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ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห์ 
“ทุปฺปญฺญ — ผู้มีปัญญาทราม,ผู้ไม่มีปัญญา” 

 
คําว่า  ทุปฺปญฺญ อ่านแบบภาษาบาลีว่า ทุบ - ปัน - ยะ มาจากคําว่า ทุ (ชั่ว, ไม่ดี, ทราม) 

กับคําว่า ปญฺญ (ผู้มีปัญญา) รวมกันเป็น ทุปฺปญฺญ หมายถึง ผูม้ีปัญญาทราม, ผู้ทรามปัญญา หรือ 

ผู้ไมม่ีปัญญา แสดงความเป็นไปของธรรมที่เป็นอกุศลธรรมทั้งหลาย มีอวิชชา (ความไม่รู้) เป็นต้น  

จึงเรียกว่า ผู้มีปัญญาทราม, ผู้ทรามปัญญา หรือ ผู้ไม่มีปัญญา ตามข้อความจากสัทธัมมปกาสินี 

อรรถกถาขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค ได้ให้ความหมายไว้ว่า “ชื่อว่า ทุปฺปญฺโญ คือ บุคคลผูม้ ี

ปัญญาทราม เพราะมีปัญญาทราม เพราะลุ่มหลงด้วยโมหะ” ซึ่งเมื่อไม่มีปัญญาแล้ว ก็เป็นเหต ุ

ให้ทําในสิ่งที่ผิด ไม่เหมาะไม่ควรมากมาย เป็นโทษโดยส่วนเดียว สะสมเหตุที่ไม่ดีให้กับตนเอง   

ที่จะเป็นเหตุให้ได้รับผลที่ไม่ดีในภายหน้า ตามข้อความจากพระไตรปิฎก ดังนี้ คือ 

พระผู้มีพระภาคเจ้า  ทรงแสดงว่า 

“บุคคลในโลกนี้  ตั้งใจไว้ผิด  กล่าววาจาผิด  กระทําการงานผิดด้วยกาย 

ผู้มีการสดับน้อย ทํากรรมอันไม่เป็นบุญไว้ในชีวิตอันมีประมาณน้อย 

ในมนุษยโลกนี้  เขาผู้มีปัญญาทราม  เมื่อตายไป  ย่อมเข้าถึงนรก” 

(พระสุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  มิจฉาทิฏฐิสูตร) 

 

 “ชนพาลทั้งหลาย  มีปัญญาทราม  มีตนเป็นดังศัตรู  

เที่ยวทําแต่บาปกรรมซึ่งมีผลเผ็ดร้อนอยู”่ 

(พระสุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท) 

------------------------------------ 

 

พระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง แสดงถึงสิ่งที่มีจริง เพื่อความเข้าใจถูกเห็นถูก 

ตรงตามความเป็นจริงของธรรม ซึ่งเป็นสิ่งที่มีจริง และมีจริงในชีวิตประจําวัน  เพราะมีแต่ธรรมเท่านั้น 

ที่เกิดขึ้นทํากิจหน้าที่ แม้แต่ในเรื่องของ “บุคคลผู้มีปัญญาทราม หรือ ผู้ไม่มีปัญญา” แท้ที่จริงแล้ว  

เมื่อว่าโดยปรมัตถธรรม คนสัตว์ไม่มี มีแต่ธรรม เพราะมีธรรมฝ่ายไม่ดี มีความไม่รู้ เป็นต้น  เกิดขึ้น 

เป็นไป ส่วนใหญ่แล้ว เมื่อเป็นปุถุชน ก็ย่อมเป็นไปด้วยอํานาจของกิเลสเป็นส่วนใหญ ่ อกุศลจิต 

จึงเกิดขึ้นมากในชีวิตประจําวัน บุคคลผู้มีปัญญาทราม ก็มีหลากหลายตามความเป็นไปของสภาพ 

ธรรมฝ่ายที่ไม่ดี เช่น คนที่ทําบาปกรรม มี ฆ่าสัตว์ ลักทรพัย์  ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ เป็นต้น 

เป็นบุคคลผู้ไมรู่้ประโยชน์โลกนี้ที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา ไม่ได้ทําความดี 

ในโลกนี ้ และไม่รู้ประโยชน์ในโลกหน้า ไม่สะสมความดีเป็นที่พึ่งให้กับตนเองเลย แต่มีปกติทําในสิ่งที ่

ไม่ดี และความเป็นผู้มีปัญญาทรามที่น่ากลัวอย่างยิ่ง คือ เป็นผู้ประกอบด้วยความเห็นผิดคลาดเคลื่อน 
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จากความเป็นจริง ซึ่งเมื่อเห็นผิดแล้ว ก็จะทําให้คิดผิด พูดผิด ทําผิด กาย วาจา ใจ ผิดไปหมด 

ตามความเห็นที่ผิด และยังชักนําผู้อื่นไปในทางที่ผิดด้วย ทั้งหมดทั้งปวง ไม่พ้นไปจากความเกิดขึ้น 

เป็นไปของอกุศลธรรมเลย  

เป็นที่น่าพิจารณาว่า การได้เกิดมาเป็นมนุษย ์ นับว่าเป็นโอกาสดีที่จะได้เจริญกุศลทุกประการ  

เนื่องจากว่าภูมิมนุษย์เป็นภูมิที่เอื้ออํานวยต่อการเจริญกุศลได้ทุกประการ ทั้งในเรื่องของทาน  การให้  

การสละวัตถุสิ่งของเพือ่ประโยชน์สุขแก่ผู้อื่น, ในเรื่องของศีล การรักษากาย วาจา ให้เป็นปกต ิ

เรียบร้อยดีงาม เว้นในสิ่งที่ควรเว้น กระทําในสิ่งที่ควรกระทํา รวมถึงอ่อนน้อมถ่อมตน และการ 

ขวนขวายกระทําในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่น เป็นต้น ด้วย  นอกจากนั้นแล้วในเรื่องของภาวนา 

ซึ่งเป็นการอบรมเจริญปัญญา ก็มีด้วยเช่นเดียวกัน ด้วยการฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรมที่พระ 

สัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงจากสัตบุรุษผู้ที่เข้าใจพระธรรมตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง  เพื่อ 

ความเข้าใจในสภาพธรรมที่กําลังปรากฏตามความเป็นจริงยิ่งขึ้น  บุคคลผู้ที่น้อมประพฤติปฏิบัติตาม 

ได้อย่างนี้ ชีวิตยอ่มจะมีค่า ไม่สูญเปล่า และไม่เสียชาติเกิดเลยที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์แล้วได้กระทําใน 

สิ่งที่ควรทําซึ่งเป็นประโยชน์และจะเป็นที่พึ่งให้แก่ตนได้อย่างแท้จริง 

แตบุ่คคลบางคน ไม่ได้เป็นอย่างนี้ กลับเป็นตรงกันข้ามจากที่กล่าวมา เกิดมาเป็นมนุษย์แล้ว        

แต่ไม่ได้ประโยชน์จากความเป็นมนุษย์ที่ตนควรได้ เป็นผู้ประมาท มัวเมา ลุ่มหลง  เป็นผู้ม ี

ปัญญาทราม ประกอบแตอ่กุศลกรรมสร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น (ขณะนั้นตนเองก็เดือดรอ้น 

เพราะอกุศลแผดเผาและจะเดือดร้อนในขณะที่อกุศลกรรมให้ผลอีกด้วย)  ในขณะที่กระทําอกุศล-

กรรมแต่ละครั้งนั้น เท่ากับว่าสาปแช่งให้กับตัวเอง  ทําให้ตนเองมีความตกต่ําในภพข้างหน้า 

เพราะเหตุว่าที่ไปของบุคคลที่กระทําอกุศลกรรมบ่อยๆ เนืองๆ นั้น มีเพียงอบายภูมิ ซึ่งเป็นภูมิที ่

มีแต่ความทุกข์ความเดือดร้อนเท่านั้น บุคคลประเภทดังกล่าวนี ้ เป็นผูไ้ม่ได้รับประโยชน์จากการมา 

เป็นมนุษย์ซึ่งได้อย่างยากแสนยาก จึงไม่ควรอย่างยิ่งเลยที่จะเป็นอย่างบุคคลประเภทนี้ จึงเป็นเครื่อง 

เตือนใจที่ดีสําหรับทุกคนทุกเพศทุกวัย เพื่อความเป็นผู้ไม่ประมาทในชีวิต และเพื่อความเจริญ 

มั่นคงในกุศลธรรมยิ่งๆ ขึ้นไป  ไม่ประมาทในการฟงัพระธรรมศึกษาพระธรรมอบรมเจริญปัญญา 

สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กทีละน้อย และที่สําคัญปัญญา ความเข้าใจถูกเห็นถูกนี้เอง 

ที่จะค่อยๆ ขัดเกลาความเป็นผู้มีปัญญาทรามไปทีละเล็กทีละน้อย และ เป็นเครื่องนําทางชีวิตไปสู ่

ความดีทั้งหลายทั้งปวงอย่างแท้จริง. 
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