
ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห์ “อกุสลเหตุ ---- เหตุของอกุศล, อกุศลเหตุ” 
 

คาํวา่ อกสุลเหตุ  เป็นคาํภาษาบาลีโดยตรง  [อ่านตามภาษาบาลีว่า  อะ - ก-ุ สะ- ละ- เห – ตุ]  มาจากคาํ
วา่ อกุสล (อกศุล,สภาพธรรมที!ไม่ดี)  กบัคาํวา่  เหตุ  (สภาพที!เกื&อหนุนใหเ้กิดขึ&นเป็นไป, เหตุ)   รวมกนัเป็น  อกุสล
เหตุ  เขียนเป็นไทยไดว้า่ อกุศลเหตุ  แปลวา่  สภาพที%เกื'อหนุนให้อกุศลธรรมเกิดขึ'นเป็นไป,  เหตุของอกุศล    เป็น
คาํที!กล่าวถึงสภาพธรรมที!เป็นอกุศล  ๓ ประเภท คือ โลภะ ความติดขอ้ง  โทสะ  ความโกรธ      ความขุ่น เคืองใจ 
และ โมหะ ความไม่รู้    เป็นมูลรากหรือเป็นเหตุใหอ้กศุลจิตและเจตสิกธรรมอื!น ๆ เกิดขึ&น  และเมื!อสะสมมากขึ&น 
เป็นปัจจยัให้กระทาํกรรมที!เป็นอกุศลกรรมประการต่าง ๆ ได ้     

ขอ้ความในพระอภิธรรมปิฎก  วภิงัคปกรณ์  แสดงถึงอกุศลเหตุ ไว ้ดงันี&  คือ  
“ อกุศลเหตุ ๓ เป็นไฉน ?   คือ อกุศลเหตุ คือ โลภะ อกุศลเหตุ คือ โทสะ  อกศุลเหตุ  คือ โมหะ 
เหล่านี' เรียกว่า   อกุศลเหตุ ๓ ” 

------------------------------- 

พระธรรมที!พระสมัมาสมัพุทธเจา้ทรงแสดงโดยละเอียดโดยประการทั&งปวงตลอด ๔๕ พรรษา นั&น 
อุปการะเกื&อกูลแก่บุคคลผูที้!มีโอกาสไดฟั้ง ไดศึ้กษาอยา่งแทจ้ริง เป็นประโยชน์ทุกกาลสมยั    แต่ก็ไม่ใช่วา่ทุกคน
จะไดฟั้งเหมือนกนัหมด   ถา้ไม่ไดส้ะสมเหตุที!ดีมา ไม่เคยเห็นประโยชน์ของการไดเ้ขา้ใจความจริงเลย  ยอ่มไม่มี
โอกาสไดฟั้ง  เฉพาะผูที้!สะสมเหตุที!ดีมา เห็นประโยชน์ของพระธรรมมาแลว้ เท่านั&น  ที!จะมีโอกาสไดฟั้งไดศึ้กษา    
และสะสมความเขา้ใจถูกเห็นถูกไปตามลาํดบั ซึ!งจะขาดการฟังพระธรรมศึกษาพระธรรมเป็นปกติใน
ชีวิตประจาํวนัไม่ไดเ้ลย        เพราะพระธรรมเป็นเรื!องที!เขา้ใจยาก   ยากที%จะได้ฟังแล้ว  ก็ยงัยากที%จะเข้าใจอีกด้วย  
ตอ้งอาศยักาลเวลาในการสะสมความเขา้ใจถูกเห็นถูกเป็นระยะเวลาที!ยาวนาน  

เมื!อกล่าวถึงธรรมแลว้  กวา้งขวางครอบคลุมสิ!งที!มีจริงทุกอยา่งทุกประการ  ซึ! งจะตอ้งมีความละเอียดวา่ ใน
ที!นั&นๆ พระสัมมาสมัพุทธเจา้ทรงมุ่งหมายใหผู้ฟั้งผูศึ้กษาเขา้ใจถึงธรรมอะไร    ซึ!งก็ไม่พน้ไปจากสิ!งที!มีจริงเลย  
เพราะเหตุวา่ พระธรรมทั'งหมดที%พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง เป็นไปเพื%อความเข้าใจถูกในสิ%งที%มจีริงตามความ
เป็นจริง   แม้แต่ธรรมที%เป็นเหตุหรือเป็นที%ตั'งของอกศุลธรรมทั'งหลาย  คือ  อกศุลเหตุ นั'น   ก็เป็นสภาพธรรมที%ม ี
จริง  ๆ    

อกุศลเหตุ  ได้แก่ ธรรมฝ่ายที%ไม่ดทีี%เกื'อหนุนให้อกศุลธรรมทั'งหลายเกิดขึ'นเป็นไป    ได้แก่  โลภะ  โทสะ 
และ โมหะ   

โลภะ เป็นสภาพธรรมที!ติดขอ้งตอ้งการ ยนิดีพอใจ   โทสะ เป็นสภาพธรรมที!ขุ่นเคืองใจ โกรธ ไม่พอใจ  
โมหะ เป็นความหลง ไม่รู้ความจริง      ในฐานะของผูที้!ยงัมีกิเลส(เครื!องเศร้าหมองของจิต)อยู ่   ยากที!จะพน้ไปได้
จริง ๆ   อกุศลทั&งหลายเกิดขึ&นเป็นไปตามการสะสมของแต่ละบุคคล   ทั&งความยินดีพอใจติดขอ้ง และไม่พอใจ 
โกรธขุ่นเคืองใจ   เวลาที!กระทบกบัสิ!งหนึ!งสิ!งใดที!ไม่เป็นไปตามความปรารถนา ความตอ้งการ  กเ็กิดโทสะ เกิด
ความเดือดร้อนใจขึ&นได ้ ที!เป็นเช่นนี&ก็เพราะมี โลภะเป็นพื&นอยูน่ั!นเอง  มีโลภะติดขอ้งในสิ!งหนึ!งสิ!งใด    เมื!อไม่ได้



ตามที!ปรารถนาตามที!ติดขอ้งก็เป็นเหตุใหเ้กิดโทสะ   และทุกขณะที!จิตเป็นอกุศล  ไม่ปราศจากโมหะเลย   โมหะ 
เป็นสภาพธรรมไม่รู้ความจริง    เกิดร่วมกบัอกศุลจิตทุกประเภท   จะเห็นไดว้า่อกศุลจิตทุกประเภท  เกิดเพราะ
โมหะ หรือ อวิชชา  ซึ!งเป็นความหลง ความไม่รู้ ไม่รู้วา่อะไรเป็นกุศล  อะไรเป็นอกุศล          ไม่รู้วา่อะไรเป็นเหตุ
ที!จะทาํใหเ้กิดผลอะไรในชีวติ เป็นตน้,    สาเหตุหลกัที!แต่ละบุคคลยงัวนเวยีนอยูใ่นสงัสารวฏัฏ ์  กเ็พราะยงัมี
โมหะอยูน่ั!นเอง  เป็นสภาพที!หุม้ห่อไวท้าํใหไ้ม่รู้ความจริง  เมื!อไม่รู้ความจริงก็มืดมน  ไม่สามารถที!เขา้ใจสภาพ
ธรรมที!กาํลงัมีกาํลงัปรากฏในขณะนี&ได,้ ในชีวิตประจาํวนั   อกุศลจิตเกิดมากกวา่กศุลจิต     เพราะฉะนั&นแลว้  
โมหะ  จึงเกิดกบัขณะจิตมากมายอยา่งนบัไม่ถว้น และไม่ใช่เฉพาะในชาตินี&ชาติเดียวเท่านั&นที!เป็นอยา่งนี&  แต่เป็นมา
นานแลว้ในสงัสารวฏัฏ ์ ทุกขณะที%ไม่รู้ความจริง  นั%นแหละ คือ อกศุลธรรมเกิดขึ'นทาํกจิหน้าที%  ไม่ปราศจากโมหะ
เลย 

เวลาที!อกุศลเหตุเหล่านี&  เกิดขึ&น กท็าํใหจิ้ตเป็นอกุศลและเป็นที!ตั&งหรือนาํมาซึ! งอกุศลธรรมทั&งหลายใน
ขณะนั&นดว้ย    ยกตวัอยา่งเช่น  ขณะใดที!มีโลภะ ความติดขอ้งตอ้งการในสิ!งที!ปรากฏ  ซึ!งเป็นหนึ!งในอกุศลเหตุ    
ขณะนั&นก็มีโมหะเกิดร่วมดว้ย   ซึ! งไม่ไดมี้เฉพาะโลภะเท่านั&น แต่มีอหิริกะ ความไม่ละอายต่ออกุศลธรรม  
อโนตตปัปะ  ความไม่เกรงกลวัต่ออกุศลธรรม     โมหะ  ความหลง ความไม่รู้  และอุทธัจจะ ความฟุ้งซ่านไม่สงบ           
เกิดร่วมดว้ย     การฟังพระธรรมก็จะทาํใหค่้อย ๆ เขา้ใจเพิ!มขึ&นต่อไปวา่  ขณะใดที!โลภะเกิดขึ&น  บางครั& งก็มี
ความเห็นผิด(มิจฉาทิฏฐิ) เกิดร่วมดว้ย  บางครั& งก็มีความสาํคญัตน(มานะ)เกิดร่วมดว้ย นี& คือความเป็นจริงของธรรม   
ซึ! งใคร ๆ ก็ไม่สามารถเปลี!ยนแปลงได ้

ในขณะที!โทสะ  ความโกรธความขุ่นเคืองใจ เกิดขึ&น บางครั& งก็นาํมาซึ!งอิสสา ความริษยา ทนไม่ไดที้!เห็น
ผูอื้!นไดดี้มีความสุข   บางครั& งก็นาํมาซึ! งมจัฉริยะความตระหนี!ไม่อยากใหส้มบติัของตนทั!วไปกบัผูอื้!น    บางครั& งก็
นาํมาซึ!งกุกกุจจะ ความเดือดร้อนรําคาญใจในกุศลที!ไม่ไดท้าํหรือเดือดร้อนราํคาญใจเพราะไดก้ระทาํอกุศลกรรม
ลงไปแลว้     เพราะมีสภาพธรรมที!เป็นเหตุ คือ โทสะ        สาํหรับโมหะ ซึ!งเป็นสภาพธรรมที!ไม่รู้ความจริง   เกิด
แลว้มีแลว้เป็นปัจจยัใหเ้กิดอหิริกะ ความไม่ละอายต่ออกุศลธรรม  อโนตตปัปะ ความไม่เกรงกลวัต่ออกุศลธรรม     
อุทธัจจะ  ความฟุ้งซ่านไม่สงบ    เมื!อมีโมหะที!ใด  ตอ้งมีอหิริกะ อโนตตปัปะ   อุทธจัจะ  และธรรมอื!น ๆ ตามควร
แก่อกุศลจิตขณะนั&นเกิดร่วมดว้ย   ทั'งหมด เป็นธรรมที%เกิดเพราะเหตุปัจจยั ไม่ใช่สัตว์    ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  
      ในชีวติประจาํวนัอกุศลจิตเกิดขึ&นเป็นไปมาก กศุลจิตเกิดนอ้ยมาก  ในขณะที!อกศุลจิตเกิดขึ&นนั&น ก็ตอ้งมี
อกุศลเหตุ เกิดร่วมดว้ยตามควรแก่อกุศลจิต นั&น ๆ    เพราะไดส้ะสมอกศุลมาอยา่งเหนียวแน่นและเนิ!นนานใน
สงัสารวฏัฏ ์  ซึ! งเป็นธรรมที!เกิดเพราะเหตุปัจจยั       ถา้ไม่ไดฟั้งพระธรรม ไม่ไดศึ้กษาพระธรรม     ยอ่มไม่มีทางที!
จะเขา้ใจตามความเป็นจริงและไม่มีทางที!จะเห็นโทษของอกศุลได ้   ในแต่ละวนัมีแต่โอกาสของอกุศลเกิดพอกพูน
ขึ&นเรื!อยๆ และยอ่มจะไม่มีปัญญาที!จะดบัอกศุลเหล่านั&นได ้ ดงันั&น จึงตอ้งอาศยัการอบรมเจริญปัญญาไปเรื!อย ๆ   
สะสมความเขา้ใจถูกเห็นถูกไปตามลาํดบั    ดาํเนินตามหนทางแห่งการอบรมเจริญปัญญา ที%จะต้องตั'งต้นที%การฟัง
พระธรรมคําสอนที%พระสัมมาสัมพทุธเจ้าทรงแสดง   ค่อย สๆะสมความเข้าใจถูกเห็นถูกไปทลีะเล็กทลีะน้อย เห็น
คุณค่าของคาํจริงแต่ละคาํที%พระองค์ทรงแสดง. 
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