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ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห์  

“ภิกฺขุ — ผู้เห็นภัยในวัฏฏะ , พระภิกษุ” 

คําว่า ภิกฺขุ อ่านตามภาษาบาลีว่า พิก - ข ุ เขียนแบบภาษาไทยว่า ภิกษุ มีความหมาย 

หลายอย่าง ทั้ง ผู้ขอ(โดยธรรม)  ผู้เห็นภัยในวัฏฏะ ผู้ทําลายกิเลสมีโลภะ โทสะ โมหะ ฯลฯ ได้  

เป็นต้น จึงมีความหมายที่ลึกซึ้งมาก แสดงทั้งความเป็นภิกษโุดยสภาวะจริงๆ คือผู้ที่สามารถดับกิเลส 

ตามลําดับขั้นจนถึงสูงสุดถึงความเป็นพระอรหันต ์ (ไม่ว่าจะอยู่ในเพศใดก็ตาม) และอีกความหมาย 

หนึ่งแสดงถึงภิกษุโดยเพศ คือผู้ที่สละอาคารบ้านเรือน สละวงศาคณาญาติ สละทรัพย์สมบตัิ มุ่งสู่ 

เพศบรรพชิต เพื่อศึกษาพระธรรมอบรมเจริญปัญญาขัดเกลากิเลสของตนเอง ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับว่าผูน้ั้น 

จะได้รับประโยชน์จากการเป็นพระภิกษหุรือไม่ก็ตามการสะสมของผู้นั้นจริงๆ 

ข้อความที่แสดงถึงความหมายของ “ภิกษุ” มีดังนี ้

“บุคคลหาชื่อว่าเป็นภิกษุเพียงด้วยการขอคนอื่นไม ่ 

บคุคลสมาทานธรรมเป็นพิษหาชื่อว่าเป็นภิกษุได้ไม่  

ผู้ใดในโลกนี ้ละบุญและบาปเสียแล้ว ประพฤติพรหมจรรย์ด้วยการพิจารณา 

ผู้นั้นแลชื่อว่าเป็น  ภิกษ”ุ 

                                   (พระสุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  ภิกขกสูตร) 

“บทว่า   ภิกฺขุ  ความว่า ชื่อว่า ภิกษุ   เพราะอรรถว่า เห็นภัยในสังสารวัฏฏ”์ 

                                                 (พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส) 

---------------------------------------------------- 

 

ถ้าไม่ได้ศึกษาพระธรรมวินัย จะไม่สามารถรู้อะไรเลย แม้คําว่าภิกษุ ซึ่งลกึซึ้งมาก ก็ไม่รู้ว่าคือใคร 

ภิกษุ คือเป็นผู้ที่เห็นภัยในสังสารวัฏฏ ์ ภัยคือการมีชีวิตอยู่ที่เต็มไปด้วยกิเลส เพราะฉะนั้น 

บุคคลในสมัยพุทธกาล เมื่อได้ฟังพระธรรมแล้วเห็นประโยชน์ของการขัดเกลากิเลสเพราะท่านสะสมมา 

ที่จะเห็นโทษของอกุศล และมีปัญญารู้ว่ากุศลย่อมดีกวา่อกุศล และรู้ว่าปัญญาเท่านั้นที่จะดับอกุศลได้     

เมื่อได้ฟังพระธรรมแล้ว ผู้ที่จะอุปสมบท (บวช) เป็นพระภิกษ ุ ย่อมเป็นผู้ที่จริงใจที่จะขัดเกลากิเลส 

ในเพศบรรพชิตซึ่งสูงกว่าเพศคฤหัสถ์เพราะว่าก่อนจะบวชก็มีกิเลส คฤหัสถ์ก็มีกิเลส และคนที่จะ 

บวชก็จะต้องเห็นโทษกเิลสเป็นสิ่งที่ละยากในเพศคฤหัสถ์ และสะสมอัธยาศัยใหญ่ที่จะสละ ละทุกอย่าง 

ที่เคยติดข้อง สละหมดไม่เหลือเลยทั้งครอบครัว วงศาคณาญาติ ทรัพย์สมบัติ  ไม่ผูกพันไม่ติดข้องใน 

สิ่งเหล่านั้น เพื่อเข้าใกล้ความสงบจากกิเลส นี้คอืจุดประสงค์ของการเป็นพระภิกษุ ไม่ใช่เพื่อ 

จุดประสงค์อื่นใดทั้งสิ้น และที่สําคัญ พระภิกษุทุกรูปในสมัยพุทธกาล ทั้งหมดและทุกยุคทุกสมัยด้วย 

ต้องเคารพในพระวินัยที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ พึงจะต้องศึกษาพระธรรมวินัยให้เข้าใจ 

น้อมประพฤติในสิ่งที่ถูกต้อง  ละเว้นในสิ่งที่ผิดที่ขัดต่อความประพฤติเป็นไปของพระภิกษุอันเป็นเพศ 
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ที่สูงยิ่ง ดังนั้น สิ่งใดก็ตามที่จะทําให้เกิดอกุศลพอกพูนมากยิ่งขึ้น ไม่ได้เป็นไปเพื่อขัดเกลา 

กิเลสของตนเอง สิ่งนั้นพระภิกษุ ทําไม่ได ้ ยกตัวอย่างเช่น การรับเงินรับทอง พระภิกษุในพระ 

ธรรมวินัยนีร้ับเงินและทองไม่ได ้ ต้องเป็นผู้ปราศจากเงินและทองอย่างสิ้นเชิง เพราะก่อนอุปสมบท 

เป็นพระภิกษทุ่านเหล่านัน้ต้องสละทรัพย์สินเงินทองแล้ว เงินทองไม่ควรแกพ่ระภิกษุโดยประการ 

ทั้งปวง ไม่มีพระพุทธดํารัสแม้แต่คําเดียวที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสให้พระภิกษุรับเงินและทอง 

หรือไปแสวงหาเงินและทอง ตามข้อความจากพระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค   

มณิจูฬกสูตร ว่า “ทองและเงินไม่ควรแก่สมณศากยบุตร สมณศากยบุตรย่อมไม่ยินดีทองและ 

เงิน สมณศากยบุตรห้ามแก้วและทอง ปราศจากทองและเงิน, เรามิได้กล่าวว่า สมณศากย-

บุตรพึงยินดีพึงแสวงหาทองและเงินโดยปริยายอะไรเลย” 

พระภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ ไม่รับเงินและทอง ไม่มีเงินและทอง  มีเพียงบริขารเครื่องใช้อัน 

เหมาะควรแก่บรรพชิตและอาศัยปัจจัย ๔ ในการดํารงชีวิตเพื่อให้ชีวิตเป็นไปได้ในการที่จะศึกษา 

พระธรรมอบรมเจริญปัญญาขัดเกลากิเลสเท่านั้น ได้แก่ อาหารบิณฑบาตที่มาจากศรัทธาของ 

ชาวบ้าน จีวรเครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรคเมื่อเกิดอาพาธ (เจ็บป่วย) พระภิกษุรูปใด 

รับเงินและทอง ต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตย์ สิกขาบทที่ ๘ แห่งโกสิยวรรค ว่า “อนึ่ง ภิกษุใด รับก็ดี  

ให้รับก็ด ี ซึ่งทอง เงิน หรือ ยินดีทอง เงิน อันเขาเก็บไว้ให ้ เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย”์ ต้องสละ 

เงนินั้นในท่ามกลางสงฆ์ จึงจะแสดงอาบัติ (ปลงอาบัติ) ได้  และทําให้เป็นผู้พ้นจากโทษนั้นได้ แต่ถ้า 

ภิกษุรูปใด มีเงินและทอง รับเงนิและทอง ยินดีในเงินและทองแม้ที่เขาเก็บไว้ให้เพื่อตน ไม่เห็นโทษ 

ของการล่วงละเมิดพระวินัย ภิกษุนัน้ ไม่ใช่ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ แต่เป็นผู้ไม่มีความละอาย  

ไม่มีความเคารพยําเกรงในพระรัตนตรัย เป็นมหาโจรหลอกลวงชาวบ้าน เป็นผู้ประพฤติไม่ประเสริฐ 

เป็นผู้มีความประพฤติต่ําทราม เป็นผู้เน่าใน เป็นผู้ดังหยากเยื่อ อันเป็นการแสดงถึงความเป็นผู ้

ไม่รักษาพระวินัย ล่วงพระวินัยที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบัญญัติ ซึ่งเป็นโทษกับตนเองโดยส่วนเดียว    

นี้เป็นเพียง ๑ ตัวอย่างเท่านั้นที่พระภิกษทุําไม่ได้  เพราะถ้าทําไปแล้วเป็นอาบัติ มีโทษกับผู้นั้น  

เพราะกิจหน้าที่ที่สําคัญที่พระภิกษใุนพระพุทธศาสนาจะกระทําได้ คือ ฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรม 

อบรมเจริญปัญญา ขัดเกลากิเลสของตนเอง เผยแพร่พระธรรมอย่างถูกต้อง และกระทํากิจอันเหมาะ 

ควรแก่ความเป็นพระภิกษเุท่านั้น     

ถ้าอุปสมบทเป็นพระภิกษแุล้วแตเ่ป็นผู้ไม่ดํารงอยู่ในพระธรรมวินัย กล่าวได้เลยว่าเป็นผูท้รยศ 

ต่อพระรัตนตรัย เพราะได้ปฏิญาณตนว่าจะเป็นพระภิกษุ แต่ไม่ได้ศึกษาพระธรรมวินัย ไม่ได้ขัดเกลา 

กิเลสของตนเองอย่างที่ได้ปฏิญาณไว้ ได้แต่เที่ยวย่ํายีพระธรรมวินัย โทษย่อมเกิดแก่ผู้นั้นโดยส่วน 

เดียว และเมื่อไม่ได้กระทําคืนในอาบัติที่ตนเองล่วงละเมิดไปตามพระวินัยแล้ว ถ้ามรณภาพไปในขณะ 

ที่ยังมีอาบัติติดตัวอยู่ก็เป็นผูม้ีอบายภูมิเป็นที่ไปในเบือ้งหน้า กล่าวคือชาติถัดไปจะไปเกิดในอบายภูมิ 

เท่านั้น ซึ่งพระภิกษุก็เกิดในอบายภูมิได ้
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เพราะฉะนั้นแล้ว จึงเป็นเครื่องเตือนที่ดีว่า แต่ละคนควรอบรมเจริญปัญญาในเพศใด แม้ไม่ได้สละ 

อาคารบ้านเรือนอุปสมบทเป็นพระภิกษกุ็สามารถอบรมเจริญปัญญา สะสมความดีในเพศคฤหัสถ์ได้  

เพราะไม่มีข้อบังคับว่าจะต้องอุปสมบทเป็นพระภิกษ ุและแท้ที่จริงแล้ว  การเป็นคฤหัสถ์ที่ดี  กย็ังยาก   

และสิ่งทีจ่ะเกื้อกูลให้เป็นคฤหัสถ์ที่ดี ก็คือ พระธรรมคําสอนที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ที่จะต้อง 

ค่อยๆ สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กทีละน้อย ไม่ประมาทในการฟังพระธรรมเป็นปกต ิ

ในชีวิตประจําวัน.   
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