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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห์ “อคุณ — โทษมิใช่คุณ, สิ่งที่ไม่ใช่คุณ” 

 

อคุณ อ่านตามภาษาบาลีว่า อะ - คุ - นะ มาจากคำว่า น (ไม่) กับคำว่า คุณ (คุณ,ประโยชน์) [แปลง 

น เป็น อ] จึงรวมกันเป็น อคุณ แปลว่า โทษมิใช่คุณ, ส่ิงท่ีไม่ใช่คุณ เป็นคำท่ีมีความหมายท่ีลึกซ้ึงอย่างย่ิง 

เพราะถ้ากล่าวถึงส่ิงท่ีมีโทษ ส่ิงท่ีเป็นโทษมิใช่คุณ ส่ิงท่ีไม่ใช่คุณ ก็ต้องเป็นอกุศลธรรมเท่าน้ัน เพราะเป็น

ธรรมฝ่ายท่ีไม่ดี ไม่นำมาซ่ึงประโยชน์เก้ือกูลใดๆ ท้ังส้ิน มีแต่โทษเท่าน้ัน ตัวอย่างตามข้อความในพระ

สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดก สัจจังกิรชาดก ได้แสดงถึงโทษมิใช่คุณ ของพระเทวทัต ดังน้ี 

 

ภิกษุสงฆ์ประชุมกันในธรรมสภา สนทนากันถึงโทษมิใช่คุณของพระเทวทัตว่า ท่านผู้มีอายุท้ังหลาย 

พระเทวทัตมิได้รู้คุณของพระศาสดา ยังจะพยายามเพ่ือจะปลงพระชนม์พระองค์เสียอีก 

 

ข้อความในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดก มาตังคชาดก ได้แสดงว่า ความช่ัวประการต่างๆ น้ัน 

เป็นโทษมิใช่คุณ ดังน้ี  

 

กิเลสท้ังหลายเหล่าน้ี คือ ชาติมทะ (ความมัวเมาเพราะชาติกำเนิด) ๑  อติมานะ (ความดูหม่ินท่าน) ๑  

โลภะ (ความโลภ ความติดข้อง) ๑  โทสะ (ความโกรธ ความขุ่นเคืองใจ) ๑  มทะ (ความประมาทมัว

เมา) ๑  โมหะ (ความหลง) ๑ ท้ั งหมด เป็นโทษมิใช่คุณ  

-------------------------------------- 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง เป็นคำสอนท่ีน่าอัศจรรย์เป็นอย่างย่ิง เป็นไปเพ่ือประโยชน์

เก้ือกูลสำหรับผู้ท่ีมีโอกาสได้ฟังได้ศึกษาอย่างแท้จริง เป็นคำสอนของบุคคลผู้ท่ีทรงบำเพ็ญพระบารมีมา

ตลอดระยะเวลาส่ีอสงไขยแสนกัปป์ ซ่ึงเป็นระยะเวลาท่ีนานมาก เพ่ือท่ีจะทรงตรัสรู้ธรรมตามความเป็นจริง 

และไม่ใช่เพียงเพ่ือตรัสรู้เฉพาะพระองค์เพียงพระองค์เดียวเท่าน้ัน แต่ทรงมีพระมหากรุณาท่ีจะทรงแสดง

พระธรรมเก้ือกูลให้สัตว์โลกได้เข้าใจความจริงตามพระองค์ด้วย คำสอนของพระองค์เป็นสัจจธรรม เป็น

ความจริง ซ่ึงทำให้ผู้ฟังเร่ิมเกิดปัญญาท่ีจะรู้จักตัวเอง และรู้จักส่ิงท่ีมีจริงทุกอย่างตามความเป็นจริง 

จนกระท่ังดับกิเลสได้ตามลำดับข้ัน  

ในชีวิตประจำวัน แต่ละคนก็มีกิเลสมากด้วยกันท้ังน้ัน เพราะเคยได้สะสมมานานแสนนานใน

สังสารวัฏฏ์ กิเลสเม่ือได้เหตุได้ปัจจัยก็เกิดข้ึนทำกิจหน้าท่ี และเกิดข้ึนบ่อยมากเกือบจะตลอดเวลาก็ว่าได้ 
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เพราะถ้ากุศลไม่เกิด ก็เป็นโอกาสท่ีกิเลสจะเกิดข้ึน แสดงถึงความละเอียดเหนียวและหนาแน่นมากมายของ

กิเลส เพราะเหตุว่ากิเลสท้ังหลายท่ียังไม่ได้ถูกดับด้วยปัญญาในระดับท่ีเป็นโลกุตตระ ใครๆ ไม่พึงกล่าวว่า

กิเลสจักไม่เกิดข้ึน แม้ว่าจะเป็นบุคคลผู้อบรมเจริญความสงบของจิต จนได้ไปเกิดในพรหมโลก กิเลสก็ยังเกิด

ได้ หนีไม่พ้นเลย และการท่ีจะดับกิเลสได้อย่างเด็ดขาดน้ัน ไม่มีหนทางอ่ืน ถ้าไม่อบรมเจริญปัญญา เพราะถ้า

ไปทางอ่ืน ก็จะเข้าใจผิด เห็นผิดคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริง ถูกหมักหมมทับถมด้วยกิเลสมากย่ิงข้ึนต่อไป 

เท่ากับว่าย่ิงเพ่ิมโทษให้กับตนเอง เพราะว่าตราบใดท่ียังไม่มีปัญญารู้ความจริงในลักษณะของสภาพธรรมท่ี

กำลังปรากฏในขณะน้ีตรงตามความเป็นจริง ย่อมไม่สามารถท่ีจะดับกิเลสได้เลย ถ้าไม่ได้อาศัยพระธรรมท่ี

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ก็จะไม่รู้เลยว่าตนเองเป็นผู้มีกิเลสมากแค่ไหน เม่ือไม่รู้กิเลสตามความเป็น

จริง ก็จะไม่สามารถละคลายกิเลสใดๆ ได้เลย การท่ีจะรู้ความจริงอย่างน้ีได้ ก็ต้องฟังพระธรรมบ่อยๆ เนืองๆ 

ด้วยความไม่ประมาทและด้วยความเคารพอย่างย่ิงในแต่ละคำของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

กิเลส เป็นอกุศลธรรม เป็นสภาพธรรมท่ีไม่ดี เป็นสภาพธรรมท่ีไม่ใช่คุณ ไม่นำประโยชน์อะไรๆ มาให้

ใครเลย มีแต่จะนำทุกข์โทษภัยมาให้เท่าน้ัน ขณะท่ีจิตเป็นอกุศลย่อมเร่าร้อนตามกำลังของกิเลส และถ้ามี

กำลังถึงข้ันทำร้ายประทุษร้ายเบียดเบียนผู้อ่ืน ทำอกุศลกรรมประการต่างๆ ก็ย่ิงเร่าร้อนมาก เป็นการสะสม

เหตุท่ีไม่ดีท่ีจะทำให้เกิดผลท่ีไม่ดี ไม่น่าปรารถนาไม่น่าใคร่ไม่น่าพอใจในภายหน้า กล่าวได้ว่าเร่าร้อนท้ังใน

ขณะท่ีทำ และเร่าร้อนท้ังในขณะท่ีได้รับผลของอกุศลกรรมน้ันๆ ด้วย โดยท่ีไม่มีใครทำให้เลย  

ควรท่ีจะได้พิจารณาว่า ชีวิตท่ีเกิดมา ต่อให้มีทุกส่ิงทุกอย่างครบถ้วน ท้ังรูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ 

ช่ือเสียง เกียรติยศต่างๆ ในท่ีสุดก็ต้องจากโลกน้ีไป แต่ว่าไปไหนก็ไม่รู้ เหมือนกับเด๋ียวน้ีท่ีอยู่ตรงน้ี เกิดเป็น

คนน้ี มาจากไหนก็ไม่รู้ และเวลาท่ีจะส้ินสุดความเป็นบุคคลน้ีก็อีกไม่นาน เพราะเราไม่สามารถท่ีจะรู้ได้

ล่วงหน้าเลยว่าใครจะจากโลกน้ีไปเร็วหรือช้าแค่ไหน ซ่ึงจะต้องจากไปอย่างแน่นอน ส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุดสำหรับผู้ท่ี

เกิดเป็นมนุษย์ คือสามารถได้ฟังคำท่ีจะทำให้เกิดปัญญา และรู้จักบุคคลท่ีประเสริฐสุดคือพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้าท่ีทรงแสดงหนทางท่ีจะทำให้กิเลส ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเป็นโทษมิใช่คุณ ซ่ึงมีมากในจิตใจของทุกคนได้ลดน้อยลง

จนกระท่ังสามารถท่ีจะดับได้ตามลำดับข้ัน  

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ดีแล้วเท่าน้ัน เป็นส่ิงท่ีประเสริฐกว่าส่ิงอ่ืนใด ท่ีจะทำให้ผู้

ท่ีได้ฟังได้ศึกษา มีความเข้าใจถูกเห็นถูก เกิดปัญญาเป็นของตนเอง เป็นไปเพ่ือการขัดเกลากิเลส จนกระท่ัง

สามารถดับได้ตามลำดับข้ัน ซ่ึงจะขาดการฟังพระธรรมศึกษาพระธรรม เป็นปกติในชีวิตประจำวันไม่ได้เลย 

ค่อยๆ ฟัง ค่อยๆ ศึกษา ค่อยๆ สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กทีละน้อย ไม่ละท้ิงโอกาสท่ีสำคัญ

ท่ีสุดในชีวิตและในสังสารวัฏฏ์   
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