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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห์  

“กตปาป --- ผู้มีบาปอันตนทำแล้ว, ผู้ทำบาป” 
 

กตปาป อ่านตามภาษาบาลีว่า กะ - ตะ - ปา - ปะ มาจากคำว่า กต (ทำแล้ว) กับ คำว่า ปาป (บาป, 

ความช่ัว) รวมกันเป็น กตปาป แปลว่า บุคคลผู้มีบาปอันตนทำแล้ว, ผู้ทำบาป, ผู้ทำช่ัว เป็นอีก ๑ คำ ท่ีแสดง

ถึงความเป็นจริงของธรรมซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีจริงๆ เม่ือถูกอกุศลครอบงำ สะสมจนมีกำลังกล้า ก็สามารถทำช่ัว ทำ

ส่ิงท่ีไม่ดีประการต่างๆ ได้ เพราะมีธรรมเกิดข้ึนเป็นไป จึงหมายรู้ได้ว่าบุคคลน้ันๆ เป็นอย่างไร ถ้าทำช่ัว ทำ

บาป ก็เรียกว่า เป็นบุคคลผู้มีบาปอันตนทำแล้ว หรือ เป็นบุคคลผู้ทำบาป ซ่ึงเม่ือว่าโดยสภาพธรรมแล้ว สัตว์ 

บุคคล ตัวตน ไม่มี มีแต่ธรรมท่ีเกิดข้ึนเป็นไปตามเหตุตามปัจจัยเท่าน้ัน 

บุคคลผู้ท่ีทำบาป น้ัน เป็นผู้ทำเหตุท่ีไม่ดี ท่ีจะเป็นเหตุให้เกิดความเดือดร้อน เกิดความทุกข์มากมายใน

ภายหน้า ตามข้อความในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท ดังน้ี  

 

ภิกษุท้ังหลาย ทูลถามพระศาสดาว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ บัดน้ี พระเทวทัตเกิดแล้ว ณ ท่ีไหน?” 

พระศาสดาตรัสว่า “ในอเวจีมหานรก ภิกษุท้ังหลาย” ภิกษุเหล่าน้ัน กราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 

พระเทวทัต ประพฤติเดือดร้อนในโลกน้ีแล้ว ไปเกิดในสถานท่ีเดือดร้อนน่ันแลอีกหรือ?” 

พระศาสดา ตรัสว่า “อย่างน้ัน ภิกษุท้ังหลาย ชนท้ังหลาย จะเป็นบรรพชิตก็ตาม เป็นคฤหัสถ์ ก็

ตาม, มีปกติอยู่ด้วยความประมาท ย่อมเดือดร้อนในโลกท้ังสองทีเดียว” ดังน้ีแล้ว ตรัสพระคาถาน้ีว่า 

“ผู้มีปกติทำบาป ย่อมเดือดร้อนในโลกน้ี ละไปแล้วย่อมเดือดร้อน เขาย่อมเดือดร้อนในโลกท้ัง

สอง, เขาย่อมเดือดร้อนว่า ‘กรรมช่ัว เราทำแล้ว’ ไปสู่ทุคติ ย่อมเดือดร้อนย่ิงข้ึน” 

----------------------------------- 

 

ชีวิตของแต่ละบุคคลท่ีเป็นไปในแต่ละขณะแต่ละวัน ในฐานะของบุคคลผู้ท่ียังมีกิเลส (เคร่ืองเศร้าหมอง

ของจิต) อยู่น้ัน เป็นไปตามการสะสมอย่างแท้จริง ซ่ึงมีท้ังดีและไม่ดี ท่ีกล่าวว่าดี ก็เพราะธรรมฝ่ายดีเกิดข้ึน

ทำกิจหน้าท่ี เช่น ศรัทธา (ความผ่องใส) สติ (ความระลึกเป็นไปในกุศลธรรม) หิริ (ความละอายต่อบาป) 

โอตตัปปะ (ความเกรงกลัวต่อบาป) อโลภะ (ความไม่ติดข้อง) อโทสะ (ความไม่โกรธ) เป็นต้น ส่วนท่ีกล่าวว่า 

ไม่ดี ก็เพราะอกุศลธรรม มีโลภะ โทสะ โมหะ เป็นต้น เกิดข้ึนทำกิจหน้าท่ี น่ันเอง ซ่ึงท้ังหมดก็เป็นธรรม เป็น

ส่ิงท่ีมีจริง ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่บุคคล ไม่ใช่ตัวตน หาความเป็นสัตว์ เป็นบุคคลเป็นตัวตนในธรรมแต่ละหน่ึงๆ ไม่ได้

เลย ซ่ึงถ้าไม่ได้ฟังพระธรรม ไม่ได้ศึกษาพระธรรม ไม่มีทางท่ีความเข้าใจถูกเห็นถูกจะเกิดข้ึนได้เลย  

ธรรมฝ่ายท่ีไม่ดีท้ังหลายท้ังปวง เป็นส่ิงท่ีน่ารังเกียจ เพราะว่าเม่ือเกิดข้ึนแล้ว นอกจากจะเบียดเบียน

ตนเองแล้ว บางคร้ังยังเบียดเบียนผู้อ่ืนให้เดือดร้อนด้วย ย่ิงเม่ือกิเลสมีกำลังแรงกล้าถึงข้ันล่วงออกมาเป็น

ทุจริตกรรม ทำช่ัวประการต่างๆ แล้ว น่ันย่อมเป็นเคร่ืองวัดกำลังของกิเลสในขณะน้ันว่ามีกำลังมากทีเดียว 
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ตราบใดท่ียังมีกิเลส ก็ย่อมมีการกระทำ มีคำพูด ท่ีเป็นไปในทางท่ีไม่ดี มากบ้าง น้อยบ้าง ตามการสะสมของ

แต่ละบุคคล ซ่ึงก็คือ เป็นธรรมท่ีเกิดข้ึนเป็นไป ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่บุคคล ไม่ใช่ตัวตน  

บุคคลผู้ได้ฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรมซ่ึงเป็นคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า บ่อยๆ เนืองๆ เป็น

ปกติในชีวิตประจำวัน ก็จะเห็นได้ว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงโทษของความช่ัวหรือบาปไว้มาก และ

ได้ทรงแสดงคุณของความดีประการต่างๆ ไว้มากเช่นเดียวกัน แต่ว่าก็ยังมีผู้ท่ีทำช่ัวหรือทำบาปอยู่ ท่ีเป็น

อย่างน้ีเพราะเหตุว่าธรรมท้ังหลายเป็นอนัตตา เกิดข้ึนเป็นไปตามเหตุตามปัจจัย แต่ถ้ากิเลสท่ีได้สะสมมามี

กำลังเม่ือใด ก็แสดงความเป็นอนัตตาเม่ือน้ัน คือทำช่ัวไปในขณะน้ัน เม่ือเป็นเช่นน้ีแล้วจะประมาทกำลังของ

กิเลสไม่ได้เลย และไม่ควรอย่างย่ิงท่ีจะทำช่ัว เพราะความช่ัวท่ีได้ทำไปแล้วน้ัน ให้ผลเป็นทุกข์อย่างแสน

สาหัส มีทุกข์ในนรก เป็นต้น โดยไม่มีใครทำให้เลย นอกจากเป็นเพราะความช่ัวของตนเองท่ีตนเองได้ทำแล้ว 

เท่าน้ัน จะโทษใครไม่ได้เลย 

บุคคลผู้ท่ีจะดับเหตุท่ีจะทำให้เกิดในอบายภูมิได้ ก็ต้องเป็นผู้ท่ีอบรมเจริญปัญญารู้แจ้งอริยสัจจธรรมถึง

ความเป็นพระโสดาบันบุคคล แต่สำหรับผู้ท่ียังมีกิเลสอยู่ ย่อมเป็นไปไม่ได้เลยท่ีจะไม่เกิดการกระทำด้วย

อกุศลจิตทางกาย ทางวาจา ทางใจ ซ่ึงจะทำให้ตนเองติเตียนตนเองได้ ถ้าได้ทำช่ัวไปแล้วเกิดการระลึกได้ ก็

จะรู้ว่าเป็นส่ิงท่ีไม่สมควรเลยท่ีได้ทำช่ัว หรือว่า นอกจากน้ัน บุคคลอ่ืนซ่ึงเป็นผู้รู้ ก็ยังติเตียนได้อีกด้วย เพราะ

เหตุว่าเป็นการกระทำท่ีไม่เหมาะ ไม่ควรอย่างย่ิง  

เหตุการณ์ต่างๆท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก ท่ีกล่าวถึงบุคคลท่ีทำช่ัว เช่น พระเทวทัต เป็นต้น ก็เป็น

อนุสสติเตือนใจให้ทุกคนเป็นผู้ท่ีไม่ประมาทในชีวิต เพราะเหตุว่าตราบใดท่ียังไม่ได้ดับกิเลสเป็นสมุจเฉท

(ถอนข้ึนได้อย่างเด็ดขาด) โลภะ ยังมี โทสะ ยังมี โมหะ ยังมี อกุศลธรรมอย่างอ่ืน ยังมี วันหน่ึงจะเป็นเหตุเป็น

ปัจจัยให้ทำช่ัวได้ ท่ีจะทำให้ไปเกิดในอบายภูมิและได้รับความทุกข์ทรมาน ก็อาจเป็นไปได้ท้ังน้ัน ซ่ึงจะ

ประมาทไม่ได้เลยทีเดียว ส่ิงท่ีจะเป็นเคร่ืองต้านทานกำลังของกิเลสได้น้ัน ก็คือ ปัญญา ความเข้าใจถูกเห็นถูก 

ดังน้ัน จึงควรอย่างย่ิงท่ีจะเตือนตนเองบ่อยๆ ด้วยพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง เพ่ือความ

เข้าใจถูกเห็นถูก เพ่ือความประพฤติท่ีดีงามท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ ไม่ทำช่ัวประการต่างๆ ท่ีสำคัญ 

คือ เข้าใจความจริงว่า เป็นธรรม ไม่ใช่เรา ซ่ึงไม่ใช่การประพฤติด้วยความเป็นตัวตน ด้วยความอยาก แต่ด้วย

ความเข้าใจถึงความเป็นจริงของธรรมท่ีเกิดเพราะเหตุปัจจัย ไม่ใช่เรา ไม่อยู่ในอำนาจบังคับบัญชาของใคร

ท้ังส้ิน เม่ือมีความเข้าใจถูก เห็นถูกไปตามลำดับ ก็จะเป็นเหตุทำให้ขัดเกลาละคลายความช่ัวเหล่าน้ันให้

น้อยลงได้ตามระดับข้ันของปัญญา จนกว่าความช่ัวจะไม่เกิดข้ึนอีกเลยด้วยปัญญาท่ีเจริญสมบูรณ์เป็น 

โลกุตตรปัญญาสามารถดับกิเลสได้ตามลำดับข้ัน ปัญญาจึงเป็นทรัพย์ท่ีประเสริฐท่ีสุด ไม่มีทรัพย์ใดๆ เทียบ

ได้เลย นำมาซ่ึงประโยชน์สุขเท่าน้ัน ซ่ึงการท่ีจะมีปัญญาเจริญข้ึนไปตามลำดับได้น้ัน ต้องไม่ขาดเหตุสำคัญ 

คือ การฟังพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ด้วยความละเอียด รอบคอบ และด้วยความเคารพ

อย่างย่ิง ไม่ประมาทในแต่ละคำท่ีพระองค์ทรงแสดง ค่อยๆ สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กทีละน้อย 
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