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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7 : นิสฺสตฺต — ไม=มีสัตว7, ไม=ใช=สัตว7  

 

นิสฺสตฺต อ"านตามภาษาบาลีว"า นิด - สัด - ตะ มาจากคำว"า นิ (ไม.มี, ไม.ใช.) [ซ4อน สฺ หลัง นิ] กับคำว"า 

สตฺต (สัตว5, สัตว5โลก) รวมกันเป?น นิสฺสตฺต เขียนเป?นไทยได4ว"า นิสสัตตะ แปลว"า ไม.มีสัตว5, ไม.ใช.สัตว5 เป?น

คำท่ีมีความหมายท่ีลึกซ้ึงอย"างย่ิง เพราะแสดงถึงความเป?นธรรม คือ ส่ิงท่ีมีจริง ซ่ึงเป?นส่ิงท่ีมีจริงแต"ละหน่ึงๆ 

เท"าน้ัน เกิดเพราะเหตุปPจจัยปรุงแต"งแล4วก็ดับไป เม่ือเป?นธรรมแต"ละหน่ึง ๆ จึงไม"ใช"สัตวT ไม"ใช"บุคคล ไม"ใช"

ตัวตนแต"อย"างใด มีแต.ธรรม เท.าน้ัน สัตว5 บุคคล ตัวตน ไม.มี ท่ีมีการหมายรู4กันว"าเป?นคนน้ันคนน้ี หรือ เป?น

สัตวTต"างๆ ก็เพราะมีธรรมเกิดข้ึนเป?นไป น่ันเอง แต"เม่ือว"าโดยธรรมแล4ว ก็มีแต"ธรรมเท"าน้ัน ไม"มีสัตวT ไม"มี

บุคคล ไม"มีตัวตน ตามข4อความในสัมโมหวิโนทนี อรรถกถา พระอภิธรรมปWฎก วิภังคปกรณT ดังน้ี  

 

“ว.าโดยปรมัตถ5 (สภาพท่ีมีจริง มีลักษณะท่ีไม"เปล่ียนแปลงเป?นอย"างอ่ืน) สัตว5 ย.อมไม.มีเลย” 

 

--------------------------------- 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ4าทรงแสดง ตลอด ๔๕ พรรษา เป?นคำสอนท่ีเป?นไปเพ่ือปPญญาโดย

ตลอด เพ่ือให4เข4าใจส่ิงท่ีมีจริงในขณะน้ี ท่ีมีแล4วแต"ไม"รู4 ซ่ึงไม"มีใครสามารถทำอะไรให4เกิดข้ึนได4เลย ทุกขณะ

เป?นส่ิงท่ีมีจริงท่ีเกิดเพราะเหตุปPจจัย เพราะฉะน้ัน เวลาท่ีกล"าวถึงธรรม ซ่ึงเป?นส่ิงท่ีมีจริงๆ แต"ละหน่ึงๆ ไม"ได4

ปะปนกันเลย ธรรมมีจริงแต"หลากหลายต"างกัน เช"น ความโกรธ เป?นอย"างหน่ึง ความติดข4องยินดีพอใจ เป?น

อย"างหน่ึง ศรัทธา สภาพท่ีผ"องใส เป?นอย"างหน่ึง ความละอาย ต"อบาป เป?นอย"างหน่ึง ความเข4าใจถูกเห็นถูก 

เป?นอย"างหน่ึง รูปแต"ละรูป เป?นแต"ละหน่ึงๆ  

ต้ังแต"เกิดมา ก"อนฟPงพระธรรม ไม"รู4ความจริงอะไรเลย หลงผิดว"าเป?นเรา หรือหลงผิดว"าเป?นส่ิงหน่ึงส่ิง

ใด ท่ีเท่ียงย่ังยืน แต"แท4ท่ีจริงแล4ว ส่ิงท่ีมีจริงน้ัน มีลักษณะเฉพาะแต"ละหน่ึง ซ่ึงปะปนกันไม"ได4 เกิดแล4วก็ดับ

ไป แม4แต"ท่ีกล"าวว"า ร"างกายของเรา มีความสำคัญในร"างกายต้ังแต"ศีรษะจรดเท4าว"าเป?นตาเรา หูเรา แขนเรา 

ขาเรา เป?นต4น ก็เพราะไม"รู4ตามความเป?นจริงว"า ท่ีเป?นร"างกายน้ัน จะมีลักษณะอย"างไรก็ไม"พ4นไปจากธรรม

เลย เพราะฉะน้ันแต"ละลักษณะท่ีมีจริงสามารถเข4าใจถูกต4องตามความเป?นจริงได4ว"า เม่ือส่ิงน้ันมีจริง มี

ลักษณะอย"างน้ัน แล4วจะเป?นเราได4อย"างไร ซ่ึงจะต4องเป?นผู4ตรงต้ังแต"ต4นว"า ส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีเปMนจริง เปMนจริง

อย.างไร ก็เปMนจริงอย.างน้ัน ยกตัวอย.างแข็งท่ีร.างกาย ก็เปMนแข็ง เปMนธรรมอย.างหน่ึง แลQวจะบอกว.าเปMน

เราไดQอย.างไร ในเม่ือแข็งเปMนแข็ง แข็งจะเปMนอย.างอ่ืนไปไม.ไดQเลย ตัวอย"างต"อไป เช"น ได4ยิน ก็มีจริงๆ เป?น
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ธรรมอย"างหน่ึง ได4ยิน เป?นอย"างอ่ืนไม"ได4 นอกจากได4ยิน เป?นเห็นไม"ได4 เป?นความรู4สึกไม"ได4 ต4องเป?นเฉพาะได4

ยินเท"าน้ัน เม่ือได4ยินเกิดข้ึนก็ต4องรู4เสียงเท"าน้ัน รู4อย"างอ่ืนไม"ได4  

เพราะฉะน้ัน ก็จะต4องเป?นผู4ตรงในทุกคำท่ีได4ยินได4ฟPง แข็งไม"ใช"เรา ได4ยินไม"ใช"เรา กุศลไม"ใช"เรา อกุศล

ไม"ใช"เรา รูปไม"ใช"เรา ท้ังหมดน้ันล4วนแสดงให4เห็นถึงความจริงของส่ิงท่ีมีจริงว"า เป?นธรรมแต"ละชนิด ซ่ึงมี

ลักษณะเฉพาะแต"ละอย"าง ไม"อยู"ในอำนาจบังคับบัญชาของใครท้ังส้ิน น้ีคือการเร่ิมฟPงความจริงของสภาพ

ธรรมท่ีมีจริงในชีวิตประจำวัน ให4เข4าใจถูกเห็นถูกในส่ิงท่ีมีจริง เพ่ือท่ีจะได4รู4ว"ามีจริงๆ เพียงช่ัวคราว และส่ิงท่ี

มีจริงน้ันก็เป?นแต"เพียงธรรมแต"ละอย"างๆ เท"าน้ัน เม่ือมีความเขQาใจในความเปMนธรรมอย.างถูกตQองแลQว 

ย.อมประโยชน5เก้ือกูลในชีวิตประจำวัน อย.างเช.น เม่ือเขQาใจว.าเปMนธรรมแลQว จะโกรธคนอ่ืนไหม ในเม่ือ

ไม.มีคนแลQวจะโกรธใคร มีแต.ธรรมเท.าน้ัน แทนท่ีจะโกรธก็ไม.โกรธ แต.เกิดกุศล ดQวยความเขQาใจในความ

เปMนธรรม น่ันเอง  

คำว"า “นิสสัตตะ คือ ไม.มีสัตว5หรือไม.ใช.สัตว5” น้ัน แสดงถึงความเป?นจริงของธรรมว"า เม่ือเป?นธรรม

แล4ว จะเป?นสัตวT บุคคล ตัวตนได4อย"างไร ก็เป?นแต"เพียงธรรมแต"ละหน่ึงๆ เท"าน้ัน ถ4ามีความเข4าใจธรรม 

แต"ละหน่ึงว"า แท4ท่ีจริงก็เป?นส่ิงท่ีมีจริงซ่ึงมีลักษณะปรากฏเพียงช่ัวคราวและเกิดข้ึนเป?นไปตามเหตุปPจจัย  

ก็สามารถจะรู4ความจริงท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ4าทรงตรัสรู4และทรงแสดงให4ผู4อ่ืนได4เข4าใจถูกเห็นถูกว"า ขณะน้ี

เปMนธรรมท้ังหมดเลย ไม.ใช.สัตว5 ไม.ใช.บุคคล ไม.ใช.ตัวตนเลย ไม.มีเราสักขณะเดียว ถ4าย่ิงฟPง ย่ิงจะเข4าใจถึง

ความเป?นธาตุท่ีมีจริงตามความเป?นจริงจนกว"าจะละคลายการยึดถือว"าเป?นเรา เพราะว"าได4มีความเข4าใจใน

ความเป?นธรรม และท่ีจะมีความเข4าใจถูกเห็นถูกอย"างน้ีได4น้ัน ต4องรู4ว"าพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ4าทรง

แสดง ทรงแสดงให4เข4าใจส่ิงท่ีมีจริงๆ โดยไม"มีใครสามารถทำให4เกิดข้ึนได4เลย ทุกขณะต้ังแต.เกิดจนตาย ก็

เปMนแต.เพียงธรรมแต.ละหน่ึงๆ เปMนธรรมท่ีเปMนสภาพรูQ คือนามธรรม กับธรรมท่ีไม.ใช.สภาพรูQ คือรูปธรรม 

เท.าน้ันจริงๆ ซ่ึงจะตQองมีความอดทน มีความเพียร มีความจริงใจ มีความต้ังใจม่ันท่ีจะฟ\งพระธรรม 

ศึกษาพระธรรมใหQเขQาใจย่ิงข้ึนต.อไป  
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