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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ 

“ป9ญฺาปชโฺชต — แสงสว่าง คือ ปัญญา” 
 

ป#ญฺาปชฺโชต  อา่นตามภาษาบาลีวา่ ปัน - ยา – ปัด – โช – ตะ มาจากคําวา่ ป#ญฺา (ความ

เข้าใจถกูเห็นถกู, เข้าใจตามความเป็นจริง) กบัคําวา่ ปชฺโชต (แสงสวา่ง) รวมกนัเป็น ป#ญฺาปชฺโชต 

แปลวา่ แสงสว่างคือปัญญา เป็นคําทีEแสดงถงึสภาพธรรมทีEมีจริง คือ ปัญญา เป็นสภาพธรรมทีEเข้าใจ

ถกูเห็นถกูในสิEงทีEมีจริงตามความเป็นจริง เป็นสภาพธรรมฝ่ายดีทีEเกิดกบัจิต ปรุงแตง่จิตให้เป็นไปในทาง

ทีEดี จากทีEเคยมากไปด้วยความไมรู้่ มากไปด้วยกิเลส ดําเนินไปในทางทีEผิด ปัญญานี QเองทีEทําให้เป็นไป

ในทางทีEถกูทีEควร ไมต่กไปในฝ่ายอกศุล ไมดํ่าเนินไปในทางทีEผิด เปรียบเหมือนแสงสวา่งทีEสอ่งให้เห็น

สภาพธรรมซึEงเป็นสิEงทีEมีจริงทีEถกูปกปิดด้วยความมืดคืออวิชชามานานแสนนาน และปัญญานี QเองเมืEอ

อบรมเจริญจนถงึความสมบรูณ์แล้วก็สามารถดบักิเลสได้ตามลําดบัขั Qนจนถงึหมดสิ Qนได้ ไมมี่กิเลสใดๆ

เกิดขึ Qนอีกเลย 

 ข้อความในพระสตุตนัตปิฎก สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค ปัชโชตสตูร แสดงความเป็นจริงไว้ว

ปัญญา เป็นแสงสวา่งในโลก ดงันี Q  

เทวดาทลูถามพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า อะไรเป็นแสงสว่างในโลก 

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสตอบว่า ปัญญา เป็นแสงสว่างในโลก 

------------------------- 

 

ธรรมเป็นเรืEองทีEละเอียดลกึซึ Qงอยา่งยิEง และมีจริงในขณะนี Q ไมต้่องไปแสวงหาธรรมทีEไหน ไมว่า่จะ

เป็นขณะใดก็ไมพ้่นไปจากธรรมเลย มีแตจ่ติ (สภาพธรรมทีEเป็นใหญ่เป็นประธานในการรู้แจ้งอารมณ์) 

เจตสิก (สภาพธรรมทีEเกิดประกอบพร้อมกบัจิต) และ รูป (สภาพธรรมทีEไมรู้่อะไร,ไมใ่ชส่ภาพรู้) เทา่นั Qน 

ทีEเกิดขึ Qนเป็นไปจริงๆ และแตล่ะคนก็เป็นแตล่ะหนึEง ไมเ่หมือนกนัเลย ก่อนทีEจะได้เกิดมาเป็นบคุคลนี Qใน

ชาตินี Q ก็เกิดมาแล้วนบัชาติไมถ้่วน และยงัจะต้องเกิดเป็นไปอีกนานแสนนานในสงัสารวฏัฏ์จนกวา่จะได้

อบรมเจริญปัญญา จนกระทัEงรู้แจ้งอริยสจัจธรรม ดบักิเลสทั Qงปวงได้อยา่งหมดสิ Qนถงึความเป็นพระ

อรหนัต์ ปรินิพพานแล้วไมต้่องมีการเกิดอีก เมืEอไมมี่การเกิด ทกุข์ใด ๆ  ก็ไมมี่ ซึEงจะต้องเป็นปัญญาเทา่นั Qน
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ถงึจะเข้าใจธรรมซึEงเป็นสิEงทีEมีจริงตามความเป็นจริงได้ และปัญญาจะมาจากไหน ถ้าไมส่ะสมจากการ

ฟังพระธรรมศกึษาพระธรรม เป็นปกติในชีวิตประจําวนั ซึEงมีคนสว่นน้อยมากทีEจะได้ฟังพระธรรม  

  การมีโอกาสได้ฟังพระธรรมศกึษาพระธรรมในชาตินี Q แสดงวา่ต้องเป็นผู้ เคยได้สะสมเหตทีุEดี

มาแล้ว เคยได้ฟังพระธรรมเห็นประโยชน์ของพระธรรมมาแล้ว จงึสนใจทีEจะฟัง ทีEจะได้ศกึษาสะสมความ

เข้าใจถกูเห็นถกูตอ่ไป ถ้าเป็นผู้ ทีEไมไ่ด้สะสมเหตทีุEดีมา แม้เสียงของพระธรรมจะอยูใ่กล้ๆ ก็ไมฟั่ง เพราะ

เป็นผู้ไมเ่ห็นประโยชน์ ไมมี่ศรัทธาสภาพทีEผอ่งใสทีEจะรองรับพระธรรม ตามความเป็นจริงแล้ว ชีวิตของผู้

ทีEยงัมีกิเลสอยู ่ ก็เป็นไปด้วยอํานาจของกิเลสเป็นสว่นใหญ่ โดยเฉพาะอยา่งยิEงคือ โลภะ ความติดข้อง

ยินดีพอใจในสิEงตา่งๆ และกิเลสประการอืEนๆ ด้วย ซึEงเป็นไปอยา่งปกติ เพราะเป็นธรรมทีEเกิดเพราะเหตุ

ปัจจยัทกุขณะ แตผู่้ ทีEเห็นประโยชน์ของพระธรรม แม้วา่จะมีชีวิตเป็นไปด้วยอํานาจของกิเลสเป็นสว่น

ใหญ่ แตก็่ยงัมีโอกาสทีEจะได้ยินได้ฟังบ้างในวนัหนึEงๆ มากบ้างน้อยบ้าง ตามโอกาสทีEมี เป็นการอบรม

เจริญปัญญาทา่มกลางอกศุลซึEงมีมากเป็นอยา่งยิEง เป็นไปตามการสะสมของแตล่ะบคุคล แม้เพียง

เลก็น้อย ก็เป็นประโยชน์แล้วทีEได้ยินได้ฟังในแตล่ะครั Qง ซึEงถ้าไมเ่คยสะสมเหตทีุEดีอยา่งนี Qมาเลย ก็คงจะไม่

ฟังอยา่งแน่นอน แตที่Eฟังก็เพราะเห็นประโยชน์เคยได้ยินได้ฟังพระธรรมมาแล้ว และความเข้าใจถกูเห็น

ถกูก็ไมส่ญูหายไปไหน สะสมสืบตอ่อยูใ่นจิตทกุขณะ เป็นทีEพึEงตอ่ไปในภายหน้า  

พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดงพระธรรม เพียงพอแก่ผู้ ทีEสามารถจะเข้าใจได้ พระองค์ไมไ่ด้ตรัส

บอกให้ผู้นั Qนผู้ นี Qมานบัถือพระองค์ แตท่รงแสดงความจริง เพืEอให้ผู้ ทีEได้ฟังได้ศกึษา มีการพิจารณา

ไตร่ตรอง เห็นชอบด้วยตนเองตามความเป็นจริง เป็นปัญญาของผู้นั Qนเอง ทกุคําทีEพระองค์ตรัสจงึเป็นไป

เพืEอปัญญาโดยตลอด  

พระมหากรุณาคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่สามารถทีQจะประมาณได้ พระองค์ทรงมี

พระมหากรุณาต่อสัตว์โลกทั Sงปวง ไม่ว่าจะเป็นพระราชา พราหมณ์ คฤหบดี คนมัQงมี คนยากจน 

หรือ มีความประพฤตไิม่ดี เป็นโจรผู้ร้าย พระมหากรุณาทีQทรงอนุเคราะห์สัตว์โลกนัSน กด้็วยพระ

ธรรมคาํสอนจากการตรัสรู้ของพระองค์ ทีQเป็นแสงสว่าง เกื Sอกูลให้เกดิปัญญาความเข้าใจถูก

เหน็ถูก ทาํลายความมืดคืออวชิชา (ความไมรู้่) เพราะมีอวชิชานี Sเองจงึทาํให้ไม่รู้สภาพธรรมตาม

ความเป็นจริง เป็นเหตุให้ประพฤตใินสิQงทีQผิดประการต่างๆ มากมาย แม้แต่ปัญหาของสังคม

ชาตบ้ิานเมืองทีQเกดิขึ Sน ก่อให้เกดิความไม่สงบ ไม่ว่าจะยุคใดสมัยใด กเ็พราะความไม่รู้  
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ถ้าไมมี่ความเห็นถกูเลย อกศุลธรรมยอ่มเกิดอยูเ่รืEอยๆ มีความติด มีความยดึมัEน เหนียวแน่นใน

ตวัตน ในเราในเขา อยา่งเตม็ทีEทีเดียวตามความเห็นผิด ทีEไมรู้่สภาพธรรมตามความเป็นจริง แตถ้่ามี

ความเห็นถกูเกิดขึ Qน เจริญยิEงขึ Qน อกศุลธรรมทีEยงัไมเ่กิดก็ยอ่มไมเ่กิด เพราะมีความเห็นถกูเกิดขึ Qนแล้ว 

เป็นกศุลธรรมในขณะนั Qน อกศุลยอ่มเกิดไมไ่ด้ หรือแม้อกศุลธรรมทีEเกิดแล้วยอ่มเสืEอมไป อกศุลธรรม

ทั QงหลายทีEได้สะสมมาอยา่งเนิEนนานในสงัสารวฏัฏ์ ก็สามารถดบัได้เมืEอปัญญาอบรมเจริญถงึความ

สมบรูณ์พร้อมแล้ว  

จะเห็นได้วา่ ไมว่า่พระธรรม จะแสดงโดยนยัใด ด้วยคําอปุมาเปรียบเทียบอยา่งไร ก็ไมพ้่นไปจาก

เพืEอให้เข้าใจความเป็นจริงของธรรมทีEเกิดเพราะเหตปัุจจยั ไมอ่ยูใ่นอํานาจบงัคบับญัชาของใครทั Qงสิ Qน  

พระธรรมทีEพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดงไว้ดีแล้วเทา่นั Qน เป็นสิEงทีEประเสริฐทีEสดุ มีคา่ยิEงกวา่สิEง

อืEนใด ทีEจะทําให้ผู้ ทีEได้ฟังได้ศกึษา มีความเข้าใจถกูเห็นถกู เป็นไปเพืEอการขดัเกลากิเลสของตนเอง 

จนกระทัEงสามารถดบักิเลสตามลําดบัขั Qนได้ในทีEสดุเพราะปัญญาเจริญขึ Qนไปตามลําดบั ซึEงกวา่จะไปถงึ

การดบักิเลสได้นั Qน ก็จะต้องมีการเริEมต้น คือฟังพระธรรมศกึษาพระธรรมทีEพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรง

แสดง ไมข่าดการฟังพระธรรมเป็นปกติในชีวิตประจําวนั คอ่ยๆ สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูไปทีละเลก็ที

ละน้อย จนกว่าความรู้จะค่อยๆ เพิQมขึ Sน โดยไม่ลืมว่าธรรมลึกซึ Sง จงึเป็นบุญเป็นโอกาสทีQ

ประเสริฐอย่างยิQง ทีQชาตหินึQงทีQเกดิมาได้ยนิได้ฟังได้พระธรรม สะสมความเข้าใจถูกความเหน็

ถูก ศึกษาด้วยความเคารพในพระธรรมทีQพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงอบรมพระบารมีนานกว่า

บุคคลอืQนใดทั Sงสิ SนเพืQอทรงอนุเคราะห์ให้คนอืQนสามารถจะรู้ตามทีQได้ตรัสรู้ด้วย   เพืQอทีQจะเป็น

คนดียิQงขึ Sน เป็นประโยชน์ทั Sงกับตนเองและสังคมชาตบ้ิานเมือง 
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