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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7 “อคฺค — บุคคลผู?เลิศที่สุด”  

 

อคฺค อ#านตามภาษาบาลีว#า อัก - คะ แปลว#า เลิศท่ีสุด ในท่ีน้ีจะขอนำเสนอในความหมายท่ีมุ#งหมายถึง

บุคคลผูCเลิศท่ีสุด คือ พระสัมมาสัมพุทธเจCา ซ่ึงเปMนพระสัมมาสัมพุทธรัตนะ  

ขCอความในปรมัตถโชติกา อรรถกถาขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ มีคำอธิบายคำว#า พระสัมมาสัมพุทธเจCา 

ทรงเปMนบุคคลผูCเลิศท่ีสุด ดังน้ี  

พระสัมมาสัมพุทธรัตนะ กล:าวกันว:าเป=นเลิศ แม?กว:าป@จเจกพุทธรัตนะ เพราะเหตุไร? เพราะ

เหตุว:า มีคุณมาก ก็หากว:าพระป@จเจกพุทธเจ?าท้ังหลาย น่ังขัดสมาธิเบียดกันท่ัวท้ังชมพูทวีปก็ไม:เท:า 

ไม:เท:าเส้ียว ไม:เท:าส:วนเส้ียวแห:งพระคุณท้ังหลายของพระสัมมาสัมพุทธเจ?าพระองคNเดียว 

ขCอความในพระสุตตันตปRฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต แสดงความเปMนบุคคลผูCเลิศท่ีสุดของพระ

สัมมาสัมพุทธเจCา ดังน้ี 

“สัตวNท่ีไม:มีเท?าก็ดี มี ๒ เท?าก็ดี มี ๔ เท?าก็ดี มีเท?ามากก็ดี มีรูปก็ดี ไม:มีรูปก็ดี มีสัญญาก็ดี ไม:มี

สัญญาก็ดี มีสัญญาก็มิใช:ไม:มีสัญญาก็มิใช:ก็ดี มีประมาณเท:าใด พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธ

เจ?า บัณฑิตกล:าวว:า เลิศกว:าสัตวNเหล:าน้ัน” 

--------------------------------- 

 

บุคคลผูCท่ีเลิศท่ีสุด ไม#มีผูCใดเปรียบไดCเลย คือ พระสัมมาสัมพุทธเจCา เพราะพระองคUทรงตรัสรูCส่ิงท่ีมีจริง

ตรงตามความเปMนจริง กว#าท่ีพระองคUจะไดCตรัสรูCน้ัน ทรงบำเพ็ญพระบารมีคือคุณความดีท่ีจะทำใหCถึงฝZ[งของ

การดับกิเลส มาตลอดระยะเวลาส่ีอสงไขยแสนกัปป\ ซ่ึงเปMนเวลาท่ีนานมาก เม่ือไดCทรงตรัสรูCแลCว ก็ทรงมีพระ

มหากรุณาท่ีจะเก้ือกูลสัตวUโลกดCวยการทรงแสดงพระธรรมใหCไดCเขCาใจความจริง พระมหากรุณาคุณของ

พระองคUท่ีมีต#อสัตวUโลก คือ ทรงแสดงพระธรรมใหCสัตวUโลกไดCเขCาใจตามความเปMนจริง จากท่ีสัตวUโลกเคยเปMน

ผูCมากไปดCวยกิเลสประการต#างๆ ก็สามารถท่ีจะขัดเกลาละคลายและดับกิเลสไดCตามลำดับข้ัน ดCวยปZญญาอัน

เกิดจากการไดCฟZงพระธรรมท่ีพระองคUทรงแสดง การท่ีพระองคNทรงแสดงความจริงของส่ิงท่ีมี ซ่ึงเป=นธรรม 

ให?คนอ่ืนได?รู?ได?เข?าใจด?วย เป=นพระคุณอันสูงสุดย่ิงของพระองคNท่ีมีต:อสัตวNโลก พระสัมมาสัมพุทธเจCาทรง

ตรัสรูCและทรงพระมหากรุณาแสดงธรรมใหCคนอ่ืนไดCรูCไดCเขCาใจดCวย จึงมีผูCท่ีอบรมเจริญปZญญาสามารถท่ีจะรูC

แจCงความจริงตามพระองคUไดC 

พระสัมมาสัมพุทธเจ?าทรงประกอบด?วยพระบริสุทธิคุณ ทรงดับกิเลสท้ังหลายท้ังปวงได?อย:าง

เด็ดขาด ทรงมีความบริสุทธ์ิท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยไม:มีใครเสมอเหมือน พระป@ญญาคุณ 
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ทรงมีพระป@ญญาท่ีรู?สภาพธรรมทุกอย:างไม:มีเหลือ และพระมหากรุณาคุณ ทรงมีพระทัยประกอบด?วย

มหากรุณาเก้ือกูลสัตวNโลก ด?วยการแสดงพระธรรมบำเพ็ญประโยชนNต:อสัตวNโลกท้ังปวงอย:างแท?จริง 

พระสัมมาสัมพุทธเจCา ทรงเปMนบุคคลท่ีเสมอกับบุคคลท่ีไม#มีใครเสมอ น่ันก็คือ ทรงเสมอกันกับ

พระพุทธเจCาองคUก#อนๆ การจะอธิบายใหCเห็นว#าพระคุณของพระองคUมีมากมายเพียงใดน้ัน ท#านแสดงไวCว#าใน

ระยะเวลาหน่ึงกัปป\ ไม#ตCองพูดเร่ืองอ่ืนเลย กล#าวสรรเสริญพระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจCา เพียงอย#าง

เดียว หน่ึงกัปป\ดังกล#าวน้ันส้ินไปก#อนแลCว แต#พระคุณของพระองคU ก็ยังกล#าวสรรเสริญไม#หมด 

การท่ีพุทธบริษัทจะรูCจักพระสัมมาสัมพุทธเจCาไดCน้ัน ก็ตCองดCวยปZญญาท่ีเขCาใจพระธรรมท่ีพระองคUทรง

แสดงเท#าน้ัน ไม:มีใครจะรู?จักพระสัมมาสัมพุทธเจ?าถ?าไม:ได?เข?าใจคำท่ีพระองคNทรงแสดง แมCเม่ือคร้ังท่ี

พระองคUยังไม#เสด็จดับขันธปรินิพพาน ก็มีทางเดียวเช#นเดียวกัน คือ ฟZงพระธรรมท่ีพระองคUทรงแสดง จึง

สามารถรูCไดCว#าบุคคลน้ี เปMนพระสัมมาสัมพุทธเจCา เพราะทรงแสดงส่ิงท่ีมีจริงท่ีผูCอ่ืนไม#สามารถจะแสดงไดC ไม#

สามารถตรึก นึก คิด ไตร#ตรองประมวลเองไดCแมCแต#คนเดียว ไม:มีใครเลยท่ีจะเป=นพระสัมมาสัมพุทธเจ?า 

นอกจากผู?ท่ีได?อบรมเจริญบารมีมาอย:างสมบูรณN พร?อมท่ีจะตรัสรู?เป=นพระสัมมาสัมพุทธเจ?า ถึงแมCว#าพระ

สัมมาสัมพุทธเจCา จะเสด็จดับขันธปรินิพพานแลCว พระธรรมท้ังหมดท่ีพระองคUทรงแสดงแลCว เปMนศาสดา

แทนพระองคU ซ่ึงจะเห็นไดCว#า พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ?าทรงแสดง ๔๕ พรรษา แม?จะผ:านมาแล?ว 

๒๕๐๐ กว:าปb แต:ก็ยังเป=นความจริงซ่ึงเป=นประโยชนNกับทุกชีวิต 

พุทธบริษัทควรท่ีจะไดCคิดไตร#ตรองพิจารณาว#า พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจCาทรงแสดงน้ัน ทรง

แสดงว#าอย#างไร ซ่ึงพระธรรมน้ี ถCาพระองคUไม#ทรงเห็นประโยชนU ก็จะไม#ทรงแสดง แต#เน่ืองจากว#าทรงเห็น

ประโยชนUว#ามีผูCท่ีไดCอบรมเจริญบารมีมาแลCว สามารถท่ีจะฟZง พิจารณาและอบรมเจริญปZญญา จึงทรงแสดง 

ซ่ึงเปMนการแสดงความจริงของส่ิงท่ีมีจริงท้ังหมดท่ีสัตวUโลกไม#รูC จนกว#าจะไดCฟZงคำจริงแต#ละคำท่ีพระองคUทรง

แสดง 

จะเห็นไดCว#าแต#ละบุคคลท่ีเกิดมาในโลกน้ี หลายคนก็สมบูรณUดCวยทรัพยUสมบัติมีความสุขในชีวิต บางคน

อาจจะคิดว#าพอแลCว ไม#มีความจำเปMนอะไรอีกในชีวิต เพราะไดCรับความสำเร็จทุกอย#าง แต#ตราบใดท่ียังไม:ได?

ศึกษาพระธรรม ผู?น้ันช่ือว:า ยังไม:รู?จักพระสัมมาสัมพุทธเจ?า น่ันก็หมายความว:ายังไม:เข?าใจธรรมด?วย ถCา

เปMนผูCท่ีเห็นประโยชนUของพระธรรม ตCองศึกษา ตCองฟZง ถึงแมCว#าจะยาก ก็จะตCองค#อยๆ ฟZง ค#อยๆ สะสมความ

เขCาใจไปทีละเล็กทีละนCอย ดีกว#าปล#อยใหCเปMนส่ิงท่ียากไปเร่ือยๆ โดยไม#ฟZง เพราะฉะน้ัน จึงควรเห็น

ประโยชนUของปZญญาอันเน่ืองมาจากไดCอาศัยคำจริงทุกคำของพระสัมมาสัมพุทธเจCา ซ่ึงจะเปMนท่ีพ่ึงท่ีแทCจริง

สำหรับชีวิต เพราะเหตุว:าท่ีพ่ึงท่ีแท?จริงในชีวิตไม:ใช:ทรัพยNสินเงินทอง ยศถาบรรดาศักด์ิ เพราะทรัพยNสิน

เงินทองยศถาบรรดาศักด์ิ ไม:ทำให?พ?นจากทุกขNได? แต:ป@ญญา สามารถทำให?พ?นจากทุกขNท้ังปวงได? และ

ป@ญญาจะเจริญข้ึนได? ก็ต?องอาศัยการฟ@งพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ?าทรงแสดง  
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จึงควรอย:างย่ิงท่ีพุทธบริษัทจะเคารพบูชาพระสัมมาสัมพุทธเจ?า ด?วยการฟ@งพระธรรม ด?วยความ

เคารพ อบรมเจริญป@ญญา ค:อยๆ เข?าใจคำของพระองคN ซ่ึงลึกซ้ึง ยากท่ีจะเข?าใจ แต#ก็สามารถเขCาใจไดC

สำหรับผูCท่ีเห็นคุณค#าเห็นประโยชนU อดทน จริงใจ ต้ังใจม่ันท่ีจะฟZงท่ีจะศึกษาค#อยๆ สะสมความเขCาใจถูกไป

ทีละเล็กทีละนCอย ไม#ขาดการฟZงพระธรรมเปMนปกติในชีวิตประจำวัน 

ชมรมบ%านธัมมะ มศพ. : www.dhammahomefellowship.com, โทร. ๐๘๑-๘๓๒๐๕๗๗ 

 

 


