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ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห   
“ติรจฺฉานกถา — ถอยคําที่ขวางทางสวรรคและนิพพาน)” 

 
คําวา ติรจฺฉานกถา เปนคําภาษาบาลีโดยตรง อานตามภาษาบาลีวา ติ - รัด - ฉา - นะ  -

กะ - ถา มาจากคําสองคํารวมกันคือคําวา ติรจฺฉาน (เปนไปทางขวาง) กับคําวา กถา 
(ถอยคํา, คําพูด) แปลรวมกันไดวา ถอยคําหรือคําพูดที่เปนไปทางขวาง ไดแก ขวางทางสวรรค 
และนิพพาน นิยมแปลทับศัพทเปน ดิรัจฉานกถา หรือบางครั้งเขียนเปน เดรัจฉานกถา ก็ได   
มุงหมายถึงขณะที่พูดเรื่องราวตาง ๆ  เชน เรื่องพระราชา เรื่องโจร เรื่องขาว เรื่องน้ํา เปนตน    
ดวยจิตเปนอกุศล ขณะที่จิตเปนอกุศลเกิดขึ้นนั้น ไมใชทางนําไปสูการเกิดในสวรรคและไมใช 
ทางที่จะทําใหถึงการบรรลุมรรคผลนิพพานได เพราะเปนอกุศล ตามขอความจากอรรถกถา 
อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต ปฐมวัตถกุถาสูตรวา “บทวา ติรจฺฉานกถํ ไดแก เรื่องที่ขัดขวาง 
ทางสวรรคและนพิพาน  เพราะเปนเรื่องที่ไมนําสัตวออกจากทุกข” 

-------------------------------- 
พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงเตือนพุทธบริษัทในเรื่องการพูดไวมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

เมื่อมีการพบปะกัน ควรจะพูดในเรื่องใด ไมควรพูดในเรื่องใด กลาวคือหากเปนเรื่องที่ไมเปน 
ประโยชน เปนเรื่องที่เพิ่มอกุศลใหมีมากขึ้น ทั้งโลภะ โทสะ โมหะ เปนตน ไมไดทําใหกุศล 
เจริญขึ้น คําพูดในลักษณะดังกลาวนี ้ เปนดิรัจฉานกถา เปนถอยคําที่เปนไปทางขวาง คือ   
ขวางทางสวรรคและนิพพาน เพราะไมใชธรรมที่เปนเหตทุําใหออกไปจากทุกข เปนคําพูดที ่
ไมเปนประโยชนเลย จึงไมควรพูด พระองคทรงแสดงโทษของดิรัจฉานกถาเหลานั้นไววา ทําให 
อกุศลเกิดมากขึ้น พรอมทั้งทรงแสดงเรื่องที่ควรพูด ควรสนทนากันไวดวย คือเรื่องทีเ่ปนไป 
เพื่อขัดเกลากิเลส เรื่องการอบรมปญญาเพื่อรูความจริงของสิ่งทั้งปวง ซึ่งไมพนไปจากเรื่องของ 
สภาพธรรมที่มีจริงๆ ในขณะนี้  

จะเปนดิรัจฉานกถาหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับสภาพจิตเปนสําคัญ เมื่อพบปะกัน มีการถามถึง 
สาระทุกขความเปนไปของผูอื่น ก็สามารถพูดไดดวยกุศลจิต ดวยความเปนมิตรเปนเพื่อน       
ครูอาจารยสอนศิลปวิทยาแกลูกศิษยดวยความปรารถนาดีใหมีความรูความสามารถ   อยางนี้ก็ 
ไมใชดิรัจฉานกถา และแมจะพูดเรื่องราวของบุคคลอื่น  เชน  เรื่องพระราชา  เรื่องโจร  เปนตน 
แตพูดดวยจิตที่มุงถึงความเปนจริงของธรรม ใหเห็นถึงความไมเที่ยงวา แมจะเปนพระราชา 
ครองราชสมบัติ ในทีสุ่ดก็จะตองละจากโลกนี้ไป สําหรับที่มีการเรียกวาเปนโจร คือเมื่อ 
อกุศลธรรมที่มีกําลังเกิดขึ้นทําใหกระทําอกุศลกรรม เปนการสรางเหตุที่ไมด ี เมื่อเหตุที่ไมด ี
มีแลว ก็จะทําใหเกิดผลที่ไมดีในภายหนา   และในที่สุดโจรก็จะตองละจากโลกนี้ไปเหมือนกัน    
สามารถพูดใหเขาใจในความเปนจริงของธรรม ในความเปนเหตุเปนผลของธรรมได    คําพูดใน 
ลักษณะอยางนี้ ไมใชดิรัจฉานกถา เพราะเจตนากลาวเปนกุศล ดวยจิตที่เห็นตามความเปนจริง 
ของสภาพธรรมโดยปรารภเรื่องราวในชีวิตประจําวัน โดยที่จิตขณะนั้นเปนไปกับความเขาใจถูก 
เห็นถูก   เพราะถาหากจิตเปนกุศลแลว  เรื่องที่พูดจะไมเปนดิรัจฉานกถาเลย  จึงสําคัญอยูที่ 
สภาพจิตจริง ๆ 



พฤหัสบดี  ๑๙ กันยายน  ๒๕๕๖    บาลีวันละคํา คติธรรมประจําสัปดาห  ปที่ ๔  คําที่  ๑๐๘ 
 

และเปนความจริงที่วา ตราบใดที่ยังไมใชพระอรหันต ความประพฤติเปนไปทางวาจาก็ยอม 
เปนไปกับกุศลบาง อกุศลบาง เปนธรรมดา แตสําหรับบุคคลผูเห็นโทษของอกศุลธรรม 
เห็นประโยชนของการเจริญกุศลทุกประการ ยอมหลีกเลี่ยงวาจาหรือคําพูดใดๆ ทีไ่มเปน 
ประโยชน หาสาระแกนสารไมได ไมเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตและโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ทําใหอกุศลธรรมเพิ่มมากขึ้นทําใหกุศลธรรมเสื่อมลงอยางเห็นไดชัด  พระธรรมเทานัน้ที่จะเปน 
เครื่องอุปการเกื้อกุลที่ดีอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน เปนประโยชนสําหรับผูที่ไดฟงไดศึกษาอยาง 
แทจริง. 
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