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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ 
“ธมมฺครุ — มีความเคารพในพระธรรม” 

 

ธมฺมครุ อา่นตามภาษาบาลีวา่ ดาํ - มะ - คะ - รุ มาจากคําวา่ ธมฺม (สิ5งที5มีจริง, คําสอนของพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้า) กบัคําวา่ ครุ (มีความเคารพ) รวมกนัเป็น ธมฺมครุ เขียนเป็นไทยได้วา่ ธรรมครุ หรือ 

ธัมมครุ แปลวา่ มีความเคารพในพระธรรม ตามข้อความในมโนรถปรูณี อรรถกถา พระสตุตนัตปิฎก  

องัคตุตรนิกาย ฉกักนิบาต ปฐมอปริหานิยสตูร วา่ “ภกิษุ ชื;อว่า ธมฺมครุ เพราะมีความเคารพในพระ

ธรรม” แสดงถงึความเป็นจริงของสภาพธรรมที5ดีงาม ที5เห็นคณุคา่ของพระธรรม ตั Tงใจที5จะฟังด้วยความ

เคารพ ไมป่ระมาทพระธรรมวา่งา่ย ไมป่ระมาทในแตล่ะคําของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แม้พระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าทกุๆ พระองค์ก็ทรงเคารพในพระธรรม ตามข้อความในพระสตุตนัตปิฎก สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค คารว

สตูร ดงันี T  

“พระสัมพุทธเจ้าทั Cงหลายเหล่าใด ที;ล่วงไปแล้ว กดี็ 

พระสัมพุทธเจ้าทั Cงหลายเหล่าใด ที;ยังไม่มีมา กดี็ 

และพระสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดในบัดนี C ผู้ยังความโศกของชนเป็นอันมากให้เสื;อมหาย กดี็ 

พระพุทธเจ้าเหล่านัCนทุกพระองค์ ทรงเคารพพระสัทธรรมอยู่แล้ว ยังอยู่ และจักอยู่ต่อไป 

ข้อนี Cเป็นธรรมดา ของพระพุทธเจ้าทั Cงหลาย 

เพราะเหตุนัCนแหละ กุลบุตรผู้รักตน หวังความเป็นผู้ใหญ่ 

เมื;อระลึกถงึคาํสอนของพระพุทธเจ้าทั Cงหลาย พงึเคารพพระสัทธรรม” 

 

ข้อความในสารัตถปกาสนีิ อรรถกถา สงัยตุตนิกาย นิทานวรรค สทัธมัมปฏิรูปกสตูร แสดงถงึลกัษณะ

ของผู้ ที5ไมเ่คารพในพระธรรม ซึ5งไมค่วรเลยที5จะเป็นอยา่งนี T ดงันี T คือ “ภกิษุใด เมื;อเขาประกาศเวลาฟัง

ธรรม อันภกิษุหนุ่มและสามเณรนั; งห้อมล้อม หรือ กาํลังทาํนวกรรม (การงาน) เป็นต้นอย่างอื;น นั; ง

หลับในโรงฟังธรรม หรือ เป็นผู้ฟุ้งซ่าน นั; งคุยเรื;องอื;น ภกิษุนี C ชื;อว่า ไม่มีความเคารพในพระธรรม”  

------------------------------------------ 

 

พระพทุธศาสนา หมายถงึ คําสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แตล่ะคําที5พระองค์ตรัสไว้ดีแล้ว เป็นไป

เพื5อปัญญาความเข้าใจถกูเห็นถกูโดยตลอด ถ้าไมมี่โอกาสได้ฟัง ไมมี่โอกาสได้ศกึษา ยอ่มไมมี่ทางที5จะ

เข้าใจเลย บคุคลผู้ ที5ฟังที5ศกึษาด้วยความเคารพละเอียดรอบคอบเทา่นั Tน จงึจะเข้าใจและได้รับประโยชน์
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จากพระธรรมอยา่งแท้จริง เหมือนอยา่งผู้ ที5เป็นสาวกของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าในสมยัครั Tงพทุธกาล ที5ได้ฟัง

พระธรรม ได้รับประโยชน์จากพระธรรมตามกําลงัปัญญาของตนเอง ถงึความเป็นพระอริยบคุคลขั Tนตา่งๆ 

หรือ ถ้าไมไ่ด้บรรลธุรรมถงึความเป็นพระอริยบคุคล ก็สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูเป็นที5พึ5งตอ่ไปในภายหน้า 

สิ5งที5ควรพิจารณาเป็นอยา่งยิ5ง คือ การฟังพระธรรม เป็นโอกาสที5หายากในชีวิต เป็นการยากมากที5จะได้ฟัง 

เมื5อมีโอกาสแล้ว ได้พบพระธรรมของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้ว ก็ไมค่วรจะปลอ่ยโอกาสนั Tนให้ผา่นไป ควร

ตั Tงใจฟังด้วยความเคารพอยา่งยิ5ง 

บคุคลผู้ มีความเคารพในพระธรรม ยอ่มฟังพระธรรมด้วยความเคารพ ตั Tงใจฟังด้วยความนอบน้อม 

เห็นคณุคา่ และพิจารณาไตร่ตรองให้เข้าใจถกูต้อง ด้วยความละเอียดรอบคอบระมดัระวงัอยา่งยิ5ง ซึ5งสภาพ

จิตในขณะที5มีความเคารพในพระธรรม ยอ่มเป็นสภาพจิตที5ดีงาม เป็นกศุล กาย วาจา ก็สงบเสงี5ยม ซึ5งจะ

ตา่งจากขณะที5ฟังด้วยความไมเ่คารพ กลา่วคือ ถ้าฟังโดยไมเ่คารพ เมื5อฟังแล้วยอ่มคิดเรื5องอื5น มีจิตฟุง้ซา่น

ด้วยอกศุล มีความลบหลู ่ ตีเสมอ มุง่จบัผิดผู้แสดงธรรม มีการคะนองมือเป็นต้น หรือมีกิริยาอาการไม่

เหมาะสมอื5นๆในขณะที5ฟัง ซึ5งเป็นสิ5งที5ไมส่มควรอยา่งยิ5ง  

แม้แตพ่ระสมัมาสมัพทุธเจ้า ผู้ทรงตรัสรู้สิ5งที5มีจริงทกุอยา่งทกุประการด้วยพระองค์เอง ทรงเป็นพระ

บรมศาสดาของเทวดาและมนษุย์ทั Tงหลาย พระองค์ก็ทรงมีความเคารพในพระธรรม ทั Tงในขณะที5ทรงแสดง 

และในขณะที5ทรงฟังพระธรรมที5พระสาวกกําลงัแสดงด้วย  

ขณะนี C พระสัมมาสัมพุทธเจ้าอยู่ที;ไหน? พระองค์ทรงดับขันธปรินิพพานแล้ว แต่คาํของ

พระองค์ทุกคาํ เป็นศาสดาแทนพระองค์ พรํ;าสอนแทนพระองค์ เพราะฉะนั Tน จะรู้จกัพระคณุของพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้า ก็ตอ่เมื5อได้ฟังคําของพระองค์แล้วเข้าใจ ต้องเป็นความเข้าใจของตนเอง เพราะเหตวุา่ ถ้า

ไมเ่ข้าใจ ความไมเ่ข้าใจก็ปิดกั Tนคําของพระองค์ เพราะขาดการไตร่ตรอง ขาดความเป็นผู้ตรงตอ่ความจริง ซึ5ง

ความจริงมีอยูท่กุขณะ ฟังแล้วเข้าใจได้ แตต้่องคอ่ยๆเริ5มเข้าใจจนกระทั5งสามารถประจกัษ์แจ้งความจริงของ

แตล่ะคํา ซึ5งกลา่วถงึสิ5งที5มีจริงๆ ในทกุกาลสมยั ความไม่รู้และความตดิข้องในลาภ ในยศ ในสักการะ

ชื;อเสียง ไม่สามารถที;จะทาํให้เหน็คุณค่าของพระธรรม เพราะฉะนัCน การฟังพระธรรม ต้องเป็นผู้

ตรง ไม่ใช่เพื;อลาภ เพื;อยศ เพื;อสักการะ เพื;อชื;อเสียงใดๆ เลยทั Cงสิ Cน แต่เพื;อความเข้าใจ ซึ;งไม่มี

ใครสามารถที;จะเข้าใจได้เลย ถ้าไม่ได้ฟังคาํของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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ดงันั Tน บคุคลผู้ ที5ได้ฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรม ซึ5งเป็นคําสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ที5แสดงให้

เข้าใจสิ5งที5มีจริงตามความเป็นจริง แล้วมีความเข้าใจไปตามลําดบั ก็จะเห็นคณุของพระธรรมที5พระองค์ทรง

แสดงวา่ ถ้าพระองค์ไมท่รงแสดงสภาพธรรมโดยนยัตา่งๆ อยา่งละเอียดแล้ว สตัว์โลกก็จะไมส่ามารถพ้นไป

จากความเห็นผิด และไมส่ามารถพ้นไปจากความไมรู้่ในลกัษณะของสภาพธรรมที5ปรากฏได้เลย ขณะนี C

พระธรรมยังดาํรงอยู่ ซึ;งถ้าผู้ใดไม่ศึกษาไม่ฟัง แต่คดิเอาเองว่าเข้าใจแล้ว กย่็อมจะเป็นผู้ที;ประมาท

อย่างแท้จริง เพราะย่อมมีความเข้าใจผิดคลาดเคลื;อน ไม่สามารถที;จะมีความเข้าใจถูกเหน็ถูก 

ตรงตามความเป็นจริงได้เลย แตว่า่ถ้าฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรม บอ่ยๆ เนืองๆ ด้วยความเคารพ  

ไมป่ระมาทในแตล่ะคําที5พระองค์ทรงแสดง ก็ยอ่มจะมีความเข้าใจถกูเห็นถกูคอ่ยๆ เจริญขึ Tน มั5นคงในความ

เป็นจริงยิ5งขึ Tน และพระธรรมที5ได้ยินได้ฟังนี T ก็จะสามารถเปลี5ยนแปลงจิตใจของผู้ ที5ได้ฟังได้ศกึษา จากที5มาก

ไปด้วยความไมรู้่ ความเห็นผิด และอกศุลธรรมทั Tงหลาย ก็จะคอ่ยๆ สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูยิ5งขึ Tน  

ซึ5งจะเป็นเครื5องอปุการะเกื Tอกลูให้กศุลประการตา่งๆ เจริญขึ Tนในชีวิตประจําวนั เป็นไปเพื5อขดัเกลากิเลส 

ของตนเองอยา่งแท้จริง ซึ5งจะเห็นได้วา่ เมื;อเหน็ประโยชน์ของพระธรรมแล้ว จะขาดการฟังพระธรรม

ไม่ได้เลย  
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