
 

วนัพฤหสับดีที, ๒ มกราคม ๒๕๖๓   ปีที, ๑๐ คําที, ๔๓๖ 

ภาษาบาล ี๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ “ปชหต ิ---- ย่อมละ (ซึ>งอกศุล)” 

 

ปชหติ อ่านตามภาษาบาลีวา่ ปะ - ชะ - หะ - ติ หมายถึง ย่อมละ ในที4นี5 จะนาํเสนอในความหมายวา่ 

ยอ่มละซึ4งอกศุล โดยที4เป็นเรื4องของปัญญาความเขา้ใจถูกเห็นถูก เพราะการละอกศุล เป็นไปไดด้ว้ย

ปัญญาที4อบรมเจริญแลว้ เหมือนอยา่งผูที้4เป็นพระอริยสาวกทั5งหลายในอดีต ซึ4 งเป็นผูที้4ขดัเกลาละ

คลายอกศุล จนสามารถดบัอกศุลไดต้ามลาํดบัขั5น กด็ว้ยปัญญา อนัมีรากฐานที4สาํคญัมาจากการไดฟั้ง

พระธรรมที4พระสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงแสดง ดงัขอ้ความใน ปปัญจสูทนี อรรถกถา มชัฌิมนิกาย อุปริ

ปัณณาสก ์มหาสุญญตสูตร วา่  

 “ดูกร ภิกษุทัFงหลาย พระอริยสาวกผู้ได้สดบัแล้ว จากพระผู้มีพระภาคเจ้า ย่อมละอกศุล เจริญกศุล ละ

ธรรมที>มีโทษ  เจริญธรรมที>ไม่มีโทษ บริหารตนให้บริสุทธิR ดงันีF”  

------------------------------------------ 

 

พระธรรมที4พระสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงแสดง เป็นไปเพื4อความเขา้ใจสิ4งที4มีจริง ตรงตามความ

เป็นจริง และสิ>งที>มีจริงนัFน ไม่ว่าจะเป็นยุคใดสมัยใด ไม่เคยเปลี>ยน เป็นจริงอย่างไรกจ็ริงอย่างนัFน 

เพราะสภาพของความเป็นจริง เป็นอย่างนัFน เช่น โกรธ เป็นโกรธ ติดข้อง เป็นติดข้อง ไม่ว่าจะในสมัย

ใดกต็าม จะเปลี>ยนให้เป็นอย่างอื>น กไ็ม่ได้ เมื4อกล่าวถึงอกศุล แลว้ ไม่ไดอ้ยูใ่นตาํราเลย แต่เป็นสภาพ

ธรรมที4มีจริง เกิดขึ5นเป็นไปในชีวติประจาํวนั พระธรรมที4พระสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงแสดงจึงเป็น

เครื4องเตือนที4ดีอยา่งยิ4ง เตือนสาํหรับผูที้4ยงัมีอกศุลอยู ่ เตือนใหเ้ป็นผูไ้ม่ประมาทมวัเมาในชีวติ ซึ4 งจะ

ทาํใหผู้ฟั้งผูศึ้กษาไดพิ้จารณาขดัเกลาอกศุลของตนเองไดอ้ยา่งละเอียด เพราะเหตุวา่ พระสมัมาสมั

พทุธเจา้ทรงชี5ใหเ้ห็นอกศุลและโทษของอกศุลตามความเป็นจริง ซึ4 งเป็นสิ4งที4ยากที4จะเห็นได ้ พร้อม

ทั5งทรงแสดงใหเ้ห็นถึงคุณของปัญญาซึ4งเป็นสภาพธรรมที4เขา้ใจถูกเห็นถูก ตามความเป็นจริง ปัญญา 

เป็นสภาพธรรมที4ดีงาม เป็นโสภณธรรมอยา่งหนึ4ง ซึ4 งเป็นสภาพธรรมที4สาํคญัอยา่งยิ4งในพระธรรม

วนิยันี5  เพราะเหตุวา่ บุคคลผูมี้ปัญญาเท่านั5นที4จะสามารถดบัหรือละซึ4งอกศุลทั5งปวงไดอ้ยา่งเดด็ขาด 

ไม่เกิดอีกเลย สามารถพน้จากทุกขท์ั5งปวงได ้

เป็นที4น่าพิจารณาวา่ ตราบใดที4ยงัไม่สามารถรู้แจง้อริยสจัจธรรมดบักิเลสตามลาํดบัขั5นจนถึง

ความเป็นพระอรหนัตไ์ดน้ั5น จะขาดการอบรมเจริญปัญญาและสะสมคุณความดีประการต่างๆ ไม่ได้

เลย เพราะดีแค่ไหนกย็งัไม่พอจนกวา่จะไดบ้รรลุเป็นพระอรหนัต ์  พระอริยบุคคลทัFงหลายในอดตีที>
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ท่านได้รู้แจ้งอริยสัจจธรรมดบักเิลสตามลาํดบัขัFน กเ็พราะเป็นผู้ที>ได้สะสมความดแีละอบรมเจริญ

ปัญญามาแล้วทัFงนัFน ไม่ใช่อยู่ดีๆ  กไ็ด้บรรลุ  

ในอดีตชาติที4ผา่นๆ มานั5น  แต่ละคนกมี็อกศุลมากดว้ยกนัทั5งนั5น แต่ส่วนที4ดีกมี็เหมือนกนั   

ที4เห็นไดช้ดัคือ ในชาตินี5ไดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์ ซึ4 งการไดเ้กิดมาเป็นมนุษยน์ั5น เป็นผลของกศุลกรรม  

นั4นหมายความวา่ ตอ้งเคยไดส้ะสมกศุลมาแลว้จึงทาํใหไ้ดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์ ซึ4 งเป็นการยากมากกบั

การไดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์ เมื4อเกิดมาแลว้ ความประพฤติเป็นไปของแต่ละคนกแ็ตกต่างกนัออกไปทั5ง

ทางกาย ทางวาจาและทางใจ ไม่เหมือนกนัเลย แต่ถา้มีโอกาสไดฟั้งพระธรรมไดศึ้กษาพระธรรมที4

พระสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงแสดง กจ็ะทาํใหเ้ห็นคุณของกศุล เห็นโทษของอกศุล ดว้ยความเขา้ใจถูก

เห็นถูก ทาํใหเ้ป็นผูมี้ความอดทนมีความเพียรที4จะเจริญกศุลสะสมความดีและอบรมเจริญปัญญา

ต่อไป เพราะกศุลธรรมเท่านั5นที4จะเป็นที4พึ4งไดอ้ยา่งแทจ้ริง อกศุลเป็นที>พึ>งไม่ได้เลย มีแต่นํามาซึ>ง

ทุกข์โทษภัยโดยส่วนเดยีว 

แมว้า่ในชีวติประจาํวนั จะมากไปดว้ยอกศุล ทั5งทางตา หู จมูก ลิ5น กาย ใจ เพราะสะสมมา

อยา่งมากและยาวนานในสงัสารวฏัฏ ์ เมื4อไดเ้หตุปัจจยัอกศุลกเ็กิดขึ5นทาํกิจหนา้ที4 ไม่อยูใ่นอาํนาจ

บงัคบับญัชาของใครทั5งสิ5น แต่สาํหรับผูเ้ห็นประโยชน์ของการฟังพระธรรมที4พระสมัมาสมัพทุธเจา้

ทรงแสดง เห็นประโยชน์ของการอบรมเจริญปัญญา กย็งัมีโอกาสที4จะฟังพระธรรมศึกษาพระธรรม 

สะสมปัญญา ปัญญากส็ามารถเกิดแทรกในท่ามกลางของอกศุลซึ4งมีเป็นอยา่งมากได ้ซึ4 งขณะที4ปัญญา

เกิด อกศุลกเ็กิดไม่ได ้  แสดงใหเ้ห็นตามความเป็นจริงวา่แมจ้ะมีอกศุลมาก แต่พอมีเหตุปัจจยัให้

ปัญญาเกิด ปัญญากเ็กิดทาํกิจหนา้ที4ของปัญญาแทนที4จะเป็นอกศุลได ้และหนทางแห่งการอบรมเจริญ

ปัญญาเท่านั5นที4จะเป็นไปเพื4อขดัเกลาละคลายอกศุลจนถึงการดบัไดห้มดสิ5น เพราะฉะนั5นแลว้ โอกาส

ของชีวติที>ยงัเหลืออยู่นีF กค็วรที>จะเป็นไปเพื>อการสะสมกศุลและอบรมเจริญปัญญา ในท่ามกลาง

อกศุลทัFงหลาย เนื>องจากชีวติที>เกดิมานัFน คุณค่าทัFงหมด อยู่ที>ความเข้าใจพระธรรม ซึ>งจะเป็นเครื>อง

อุปการะเกืFอกลูให้ความดทีัFงหลายเจริญขึFนในชีวติประจําวนั เพราะถ้ากศุลไม่เกดิแล้ว กจ็ะเป็นโอกาส

เกดิขึFนของอกศุล และที4ไม่ควรลืมคือ ปัญญา จะค่อย ๆ  เจริญขึ5นไปทีละเลก็ทีละนอ้ย ถา้ไม่ขาดการฟัง

พระธรรมในชีวติประจาํวนั เพราะเคยไดฟั้งมาแลว้ เห็นประโยชน์ของพระธรรมมาแลว้ กย็อ่มจะเป็น

เหตุใหไ้ดฟั้ง ไดศึ้กษา ไดส้ะสมปัญญาต่อไปจนกวา่ปัญญาจะถึงความเจริญสมบูรณ์จนสามารถละ

อกศุลไดใ้นที4สุด. 
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