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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์  

“สุตาวุธ — อาวุธ คือ การสดบัตรับฟังพระธรรม” 
 

 

สุตาวุธ อา่นตามภาษาบาลีวา่ สุ - ตา - วุ - ทะ มาจากคําวา่ สุต (การสดบัตรับฟังพระธรรม) กบั

คําวา่ อาวุธ (อาวธุ, สิ@งที@เป็นที@พึ@งที@จะทําให้ไมค่รั@นคร้าม) รวมกนัเป็น สุตาวุธ แปลวา่ อาวธุคือการสดบั

ตรับฟังพระธรรม ซึ@งเป็นพระพทุธพจน์หรือคําสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทั Oงหมด ตามข้อความใน

สมุงัคลวิลาสนีิ อรรถกถา ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค สงัคีติสตูร ดงันี O  

บทว่า สุตาวุธ ได้แก่ อาวุธ คือ สุตะ. อาวุธ คือ สุตะนั8น โดยใจความ ได้แก่ พระพุทธพจน์ 

คือ พระไตรปิฎก 

 

ข้อความในพระสตุตนัตปิฎก องัคตุตรนิกาย สตัตกนิบาต นครสตูร แสดงความเป็นจริงของ 

สตุาวธุ ไว้ดงันี O  

“ดูกร ภกิษุทั 8งหลาย อริยสาวกผู้มีสุตะเป็นอาวุธ ย่อมละอกุศล เจริญกุศล ละกรรมทีQมีโทษ 

เจริญกรรมอันไม่มีโทษ บริหารตนให้บริสุทธิR”  

------------------------------------------ 

 

คําของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทกุคําเป็นคําจริง เป็นคําหวงัดี เป็นไปเพื@อประโยชน์เกื Oอกลูให้ผู้ ฟัง 

ผู้ศกึษาได้มีความเข้าใจที@ถกูต้อง กลัยาณมิตรสงูสดุก็คือพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทกุคําที@พระองค์ทรง

แสดงนั Oน ไมไ่ด้หวงัให้ใครเข้าใจผิด แตพ่ระองค์ทรงแสดงพระธรรมโดยนยัตา่งๆ มากมายหลากหลาย 

โดยประการทั Oงปวง ที@จะทําให้ผู้ ฟังผู้ศกึษาได้คอ่ยๆ เข้าใจขึ Oน พระธรรมที@พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง 

เป็นเครื@องอปุการะเกื Oอกลูสําหรับผู้ ที@มีโอกาสได้ฟังได้ศกึษา และสะสมปัญญาความเข้าใจถกูเห็นถกูไป

ตามลําดบัอยา่งแท้จริง เตือนให้เป็นผู้ ไมป่ระมาทในชีวิต 

เป็นความจริงที@วา่ ในชีวิตประจําวนัของผู้ ที@ยงัมีกิเลส(เครื@องเศร้าหมองของจิต)อยูน่ั Oน มกัจะตกไป

จากกศุล กลา่วคือ พลาดให้กบัอกศุลเป็นสว่นใหญ่ มีกศุลจิตเกิดขึ Oนบ้างเป็นบางครั Oงบางคราวเทา่นั Oน 

เทียบสว่นไมไ่ด้เลยกบัอกศุลที@มีเป็นอยา่งมาก เมื@อเป็นเช่นนี O ชีวิตที@ดําเนินไปในแตล่ะวนั จงึเป็นการให้

อาหารคือ(ให้เหต)ุของอวิชชา ความไมรู้่คอ่นข้างมาก เพราะเหตวุา่ในขณะที@อกศุลจิตเกิดขึ Oนนั Oน มีอวิชชา

คือโมหะเกิดร่วมด้วยทกุครั Oง ทําให้มีการสะสมอวิชชาเพิ@มมากขึ Oน จะรู้หรือไมรู้่ก็ตาม ความจริงเป็นอยา่ง

นี O แตสํ่าหรับบคุคลผู้ ที@สะสมเหตทีุ@ดีมา เป็นผู้ ที@ได้สะสมบญุมาตั Oงแตป่างก่อน เห็นประโยชน์ของการฟัง

พระธรรม ศกึษาพระธรรม อบรมเจริญปัญญาในชีวิตประจําวนั ยอ่มมีศรัทธาเห็นประโยชน์ที@จะเข้าไปคบ

หาสมาคมกบัสตับรุุษ ซึ@งเป็นบคุคลผู้ มีปัญญา เพื@อที@จะได้ฟังพระธรรมที@พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง

จากสตับรุุษดงักลา่ว เมื@อเป็นอยา่งนี O ก็เป็นการให้อาหารของปัญญา เริ@มสะสมเหตทีุ@จะทําให้ปัญญา
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เจริญขึ Oน เพราะจะเป็นไปเพื@อความเจริญขึ Oนของปัญญา จากที@ไมเ่คยรู้มาก่อนก็จะคอ่ยๆ รู้ขึ Oน เข้าใจขึ Oน 

จนกระทั@งสามารถทําให้พ้นจากความไมรู้่และกิเลสทั Oงหลายโดยประการทั Oงปวงได้ในที@สดุ 

ปัญญา ความเข้าใจถกู เห็นถกู ยอ่มเจริญขึ Oนไปตามลําดบั ไมใ่ช่วา่ปัญญาจะเจริญขึ Oนสมบรูณ์

เตม็ที@ด้วยการฟังพระธรรมเพียงครั Oงเดียว หรือ สองครั Oง เทา่นั Oน จงึต้องอาศยัการฟังบอ่ยๆ เนืองๆ และ

อาศยักาลเวลาที@ยาวนาน พิจารณาไตร่ตรองด้วยความละเอียดรอบคอบ มีอาวุธทีQสาํคัญทีQทาํให้ไม่

ครัQนคร้าม ไม่หวัQนไหว เป็นรากฐานทีQสาํคัญทีQจะนําไปสู่การดับกเิลส คือ ได้ฟังพระธรรมทีQพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ขณะที@ได้มีความเข้าใจพระธรรมนั Oน เป็นช่วงเวลาที@ประเสริฐของชีวิต 

เพราะเหตวุา่ ในวนัหนึ@งๆ สว่นมากจะเป็นไปด้วยอํานาจของอกศุลซึ@งเป็นสิ@งที@ไมนํ่าคณุประโยชน์อะไรมา

ให้เลย แตบ่างครั Oงบางเวลาก็มีเหตปัุจจยัทําให้เป็นผู้ ที@มีความสนใจที@จะสละเวลาจากที@เป็นอกศุล มาเพื@อ

ฟังพระธรรม ซึ@งหาฟังได้ยากอยา่งยิ@ง เพราะบคุคลที@จะแสดงในสิ@งที@มีจริง ตามความเป็นจริงนั Oน หายาก 

และผู้นั Oนก็ต้องได้เป็นผู้สะสมเหตทีุ@ดีมาแล้ว เห็นประโยชน์ของการได้เข้าใจความจริง มีศรัทธาที@จะฟัง จงึ

จะได้ฟัง และจากการฟังในแตล่ะครั Oงความเข้าใจก็จะคอ่ยๆ เจริญขึ Oน จงึเป็นช่วงเวลาที@ประเสริฐจริงๆ 

เพราะจะเป็นไปเพื@อความเข้าใจถกูเห็นถกู เป็นไปเพื@อการขดัเกลากิเลสในชีวิตประจําวนั กเิลสทีQมีมาก 

ถ้าไม่มีปัญญาแล้ว ย่อมไม่สามารถทีQจะขจัดออกไปจากจติใจได้ 

 ในขณะนี Oซึ@งทกุคนมีโอกาสได้ฟังพระธรรม จะเข้าใจมากน้อยเทา่ใด ก็ต้องฟังตอ่ไปอีกเรื@อยๆ ชาตินี O

ได้สะสมเหตทีุ@ดี เห็นประโยชน์ของพระธรรม แล้ว ก็ยอ่มจะมีเหตใุห้ได้ฟังได้ศกึษาตอ่ไปอีก สะสมความ

เข้าใจถกูเห็นถกูยิ@งขึ Oน จนกวา่จะประจกัษ์แจ้งลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  

ถ้าจะพิจารณาดแูตล่ะชีวิตในโลกที@จะได้ขณะที@ประเสริฐ คือ ขณะที@พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเสดจ็อบุติั

ขึ Oนในโลก ขณะที@ได้เกิดขึ Oนในประเทศที@สมควร คือ ในประเทศที@มีพระพทุธศาสนา ขณะที@ได้สมัมาทิฏฐิ 

คือความเห็นถกู และขณะที@เกิดมามีอวยัวะไมบ่กพร่อง จะยากเพียงใด นี@ก็แสดงให้เห็นวา่ ทกุทา่นที@มี

โอกาสได้ฟังพระธรรม ก็เป็นผู้ถงึพร้อมด้วยขณะเหลา่นี O ก็ขอขณะเหลา่นี Oอยา่ได้ลว่งเลยทา่นทั Oงหลายไป

เสีย  เพราะเหตวุา่ขณะนี O ได้เกิดมาเป็นมนษุย์ พร้อมทั Oงได้เกิดในถิ@นที@ยงัมีพระธรรมคําสอนของพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้าดํารงอยู ่และในขณะเดียวกนั ตา ห ูจมกู ลิ Oน กาย ใจ ไมบ่กพร่องพร้อมที@จะรองรับพระ

ธรรม สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูได้ ก็ควรที@จะได้ฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรมอบรมเจริญปัญญา คอ่ยๆ 

สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูไปทีละเลก็ทีละน้อยตอ่ไป เพราะเหตวุา่เวลาของแตล่ะบคุคล เหลือน้อยเตม็

ทีแล้ว จะจากโลกนี Oไปเมื@อใด ไมมี่ใครทราบได้ เพราะฉะนั Oน ช่วงเวลาทีQเหลืออยู่นี 8 จงึเป็นโอกาสทีQ

สาํคัญ ทีQจะได้มีความเข้าใจถูกเหน็ถูก สะสมอาวุธทีQประเสริฐทีQจะเป็นรากฐานทีQมัQนคง จากการ

ฟังพระธรรมทีQพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ไม่ประมาทในแต่ละคาํทีQพระองค์ทรงแสดง ซึQง

ละเอียดลึกซึ 8งอย่างยิQง เป็นคาํทีQจะเกื 8อกูลให้ไม่ตกไปในฝ่ายผิดโดยประการทั 8งปวง.  
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