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ณ กาลครัÊงหนึÉง  

ท่านอาจารย ์ที É มูลนิธฯิ  

๖ พฤษภาคม ๒๕๕๕ 

 

ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูมี้พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 

 
 

เมืÉอวันอาทิตย ์ทีÉ ๖ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๕๕ ในชัÉ วโมงพื Êนฐานพระ

อภิธรรม ทีÉมลูนธิิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา มีขอ้ความธรรมะจากการสนทนา

ธรรม ของทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์บางตอนทีÉใครข่อบนัทึกและนาํเสนอ เพืÉอ

ประโยชนแ์ก่ทกุๆ ทา่นในการพิจารณา  ดงันี Ê 
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...ความรู ้จากขัÊนการฟัง ยงัไม่ได ้"รูล้กัษณะ" ตรง

ตามทีÉไดฟั้งว่า ขณะนี Ê แมก้าํลัง "เห็น"  เห็นก็ต้อง

เกิดขึ Êน แลว้ "เหน็" ก็ดบัไป เพราะฉะนัÊน ตอ้งเป็น

ผู้ทีÉ "ตรง" สัจจบารมี  มีอธิษฐานบารมี ทีÉจะมี 

"ความเขา้ใจ" ทีÉ "มัÉนคง" ว่า "สภาพธรรมะ" เป็น

อยา่งนี Ê ไม่มีใครสามารถทีÉจะเปลีÉยนแปลงไดเ้ลย 

วิรยิบารมี ขันติบารมี ก็คือว่า สิÉงทีÉมีจริงๆ ขณะนีÊ 

ตามทีÉไดยิ้น ไดฟั้ง "รูย้าก" ไม่ใช่ "ง่าย" เลย ต่อให้

จะได้ฟังสักกีÉครัÊง ก็ไม่สามารถทีÉจะ "ประจักษ์" 

การเกิดขึ Êนและดบัไป ของ "สภาพธรรมะ" ในขณะ

นีÊได ้ตามทีÉคิด ตามทีÉหวัง ตามทีÉตอ้งการ ตามทีÉ

พยายาม อย่างมากมายเหลือเกิน ก็ว่างเปล่า 

เพราะเหตวุ่า ไม่ใช่ "ความเขา้ใจถูกตอ้ง" ในสิÉงทีÉ

กาํลงัมี ทีÉค่อยๆ เพิÉมขึ Êน แลว้ก็จะรูไ้ดว่้า(เป็น)สิÉงทีÉ 

"กัÊน" ไม่ใหส้ามารถทีÉจะเข้าใจ สิÉงทีÉกาํลังปรากฏ 

แมว่้า กาํลังฟัง... 
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...เพราะเหตุว่า "เห็น" ไม่ใช่มีแต่เฉพาะเดีÌยวนี Ê 

และ วนันี Ê แต่ "เหน็" มีมานานแสนนาน ดว้ยความ

ไม่รู ้ดว้ยความไม่เขา้ใจ และนอกจากเห็นแลว้ ก็

ยังน ํามาซึÉง " เ รืÉองราว " มากมาย ทีÉ  "ติดข้อง"

บ้าง  "ขุ่นเคืองใจ" บ้าง  "ริษยา" บ้าง  "มานะ"

บ้าง  ส ําคัญตนบ้าง มากมาย จนกระทัÉง "จิต

ขณะนี Ê"  ของแต่ละคน "ใครรู้" ตามความเป็น

จริง?... 
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...เพราะว่า สะสม ซบัซอ้น มากมาย แลว้แต่ว่า มี

ปัจจัยเกิดเมืÉอไหร่ ก็รูเ้มืÉอนัÊนว่า สภาพธรรมะนัÊน 

มี จึงไดเ้กิดขึ Êน เป็นไป ยงัไม่ไดด้บั ทางฝ่ายอกุศล

ไปเลย ด้วยเหตุนี Ê(จึ ง) เ ป็นผู้ทีÉ มีอกุศลอย่าง

มากมาย นบัไม่ถว้น ประมาณไม่ได ้ชาตินี Ê เยอะ

ไหม? อกุศล ใครรูดี้? นอกจากตัวเอง แลว้ชาติ

ก่อนๆ ล่ะ? เท่าไหร?่ ก็จะใหเ้ป็นผูที้É สามารถฟัง

ธรรมะแลว้ เขา้ใจสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏตามความเป็น

จริง ไม่ได.้.. 
 

 
 

...ดว้ยเหตนีุ Ê พระผูมี้พระภาคฯ ทรงหยัÉงรูอ้ัธยาศัย 

ของผูที้Éไปเฝา้ฟังพระธรรมจึงรูว้่า พระธรรมทีÉทรง

แสดง "บางคน" สามารถทีÉจะ "รู"้ ความจริงของ

สภาพธรรมะ ใน "ขณะทีÉฟัง" เพราะว่า ได ้"สะสม" 
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ความเขา้ใจถกู ความเหน็ถกู การละคลายอกุศล 

มากพอทีÉจะเขา้ใจได ้แต่สาํหรบั ผูที้Éยงัไม่สามารถ

เข้าใจได้ ก็เป็นประโยชน ์คือ เป็นอุปนิสัย ทีÉจะ

สะสม สืบต่อไป จนเป็นทีÉอาศยั ทีÉมีกาํลงั จากการ

ทีÉ ฟังแลว้ ฟังอีก ฟังแลว้ ฟังอีก ในทกุเรืÉอง ทีÉทรง

แสดง... 
 

  
 

...พระธรรมทีÉทรงแสดง ทกุกาละ และ ทกุสถานทีÉ 

ก็ตรสัถึง เรืÉองทีÉกาํลงัมี กาํลังเป็น ในขณะนัÊน กับ

บุคคลทีÉกําลังอยู่ในทีÉนัÊน เพืÉอเขาจะได้สามารถ

เขา้ใจความจริงได้ ด้วยเหตุนี Ê นอกจากการทีÉได้

ฟังพระธรรม เรืÉองของสิÉงทีÉมีจริง เป็น วาจาสัจจะ 

ทาํใหเ้กิด ญาณสัจจะ ทาํใหค้่อยๆ โนม้ไปสู่ การทีÉ

จะเขา้ใจลักษณะของสภาพธรรมะ แลว้ก็ยงัตอ้ง

เป็นผูที้É "เหน็โทษ" ของอกุศล แลว้ก็รูจ้ริงๆ ว่า ถา้

ยงัคงมีอกุศลมากมาย ในวันหนึÉงๆ แลว้ก็ฟังเรืÉอง

ของสภาพธรรมะทีÉกาํลงัปรากฏ เพียงเล็กนอ้ย ไม่

มีทางทีÉจะรูล้กัษณะ ของสภาพธรรมะได.้.. 
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...เพราะฉะนัÊน พระธรรมทัÊงหมด "ทกุคาํ" เกื Êอกูล 

อุปการะ ใหผู้้ทีÉได้ฟัง ได้เข้าใจสภาพธรรมะทีÉมี 

ตามความเป็นจรงิ แลว้ก็ เหน็โทษ ของอกศุลดว้ย 

มิฉะนัÊนแล้ว ฟังไป ก็เพียงอยากทีÉจะรูล้ักษณะ 

ของสภาพธรรมะ ประจกัษ์แจง้ อรยิสัจจะ โดยไม่

คํานึงถึงว่า  มีอกุศล ทีÉยังมากมายเท่าไหร่? 

เพราะฉะนัÊน ก็ตอ้งเป็นผูที้Éละเอียด เป็นผูที้Éรูต้าม

ความเป็นจริงว่า ไม่ใช่เพียงแต่ จะเข้าใจลักษณะ

ของสภาพธรรมะ ในขณะทีÉกาํลงัฟัง ได ้แต่ยงัตอ้ง

รู้ด้วยว่า ความเข้าใจนี Ê ต้องติดตามไป ไม่ว่า

สภาพธรรมะใดเกิดขึ Êน ปรากฏ "ปัญญา" ทีÉไดฟั้ง

เขา้ใจแลว้ ก็ตอ้งติดตามไป "เขา้ใจ" ลกัษณะ ของ

สภาพธรรมะ จนกระทัÉง "ทกุอยา่ง เป็นธรรมะ"... 
 

 
 

. . . เ มืÉ อ นัÊน  ก็แ ส ด ง ถึ ง  " กํา ลังข อ ง ปั ญ ญา " 

ความเหน็ถกู ทีÉสามารถทีÉจะรู ้ความจริงของสิÉงทีÉ

กาํลงัปรากฏ จนถึงการสามารถ ละคลาย "ความ

ติดขอ้ง" มีความหนา่ย ในการทีÉ เป็นแต่เพียงธาต ุ
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ทีÉเกิดขึ Êน และ ท ํากิจการงาน เท่านัÊนทัÊงหมด 

ตลอดชีวิตไม่มีขณะไหนเลย ซึÉง ไม่ใช่ธรรมะ  

เพราะฉะนัÊน "การฟัง" ก็เป็นเรืÉองของการ "สะสม" 

ความเหน็ถกู เพืÉอ "ละ" อกุศล จนกว่าจะ "รูแ้จง้" 

อริยสจัจธรรม... 

 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 

ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ ทา่น ครบั 

  

 


