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ณ กาลครั	งหนึ�ง  
ที� ศรีลังกา ตอนที� ๔  

สวนพฤกษศาสตร์ เพลาดนีิยา- 
เมืองนูวาราเอลิย่า 
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ณ กาลครั	งหนึ�ง  
ที� ศรีลังกา ตอนที� ๔  

สวนพฤกษศาสตร์ เพลาดนีิยา-เมืองนูวาราเอลย่ิา 
 

ขอนอบน้อมแด่พระผู้ มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นั �น 

 
 

  
 

     
 

วนันี �เราจะเดินทางออกจากโรงแรม มหาวารี ริช เมืองแคนดี � ไปสู่เมือง นวูาราเอลิย่า 
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หลังรับประทานอาหารเช้า เราเดินทางออกจากโรงแรม  ไปยังที*พํานักของ
สมเด็จพระสงัฆราชแห่งศรีลงักา  เพื*อรับของที*ระลกึตามคําเชิญของทางศรีลงักา 
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อิติปิ โส ภควา         พระผู้ มีพระภาคเจ้าพระองค์นั �น 
อรหํ                                  เป็นพระอรหนัต์ผู้ ไกลจากกิเลส 
สมฺมาสมฺพทุโธ                   เป็นผู้ตรัสรู้เองโดยชอบ 
วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน            เป็นผู้ ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 
สคุโต                                เป็นผู้ เสด็จไปดีแล้ว 
โลกวิท ู                             เป็นผู้ รู้แจ้งโลก 
อนตฺุตโร ปริุสทมฺมสารถิ     เป็นสารถีฝึกคนที*ฝึกได้ อย่างไม่มีผู้ใดยิ*งกว่า 
สตฺถา เทวมนสุสสฺสานํ       เป็นศาสดาของเทวดาและมนษุย์ทั �งหลาย 
พทฺุโธ                                เป็นผู้ รู้ ผู้ ตื*น ผู้ เบิกบาน 
ภควา                               เป็นผู้ จําแนกธรรมอนัประเสริฐ 
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ที*พํานักของสมเด็จพระสังฆราชแห่งศรีลังกา  ตั �งอยู่คนละฝั* งตรงข้ามวัดพระ
เขี �ยวแก้ว  โดยมีทะเลสาบคั*นกลาง  ในเมืองแคนดี � 
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จากนี �คณะของเราเดินทางไปชมสวนพฤกษศาสตร์ เพลาดินิยา (Peradeniya 
Botanical Garden) ซึ*งพระเจ้าวิกรมพาหุที* ๓ สร้างเป็นอุทยานหลวง เมื*อ พ.ศ.
๑๙๑๔ มีพนัธุ์ไม้มากกว่า ๔,๐๐๐ ชนิด บนเนื �อที* ๓๗๕ ไร่ 
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ข้าพเจ้ามาทราบในภายหลงั ว่าที*สวนแห่งนี � ท่านอาจารย์ได้มีเมตตานั*งสนทนา
ธรรมกบัท่านที*ไม่ได้เดินชมสวน ภายใต้ร่มไม้อีกกลุ่มใหญ่ กราบอนโุมทนาครับ 

 

   
 

 

ต้นนี �เป็นไม้มีพิษ ใช้ยางอาบลกูดอก 
และ ปลายลกูธน ู
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ภายในสวน มีต้นไม้เก่าแก่ หายากหลากชนิด หลายๆต้น มีขนาดสงูและใหญ่โต
มาก การได้มาที*ศรีลงักา จะพบได้สิ*งหนึ*งที*มีอยู่ทั*วไปคือ ต้นไม้ใหญ่อายมุาก ดู
เก่าแก่ ไม่เฉพาะในสวนแห่งนี �เท่านั �น แต่มีให้เห็นได้ในทกุๆที*เลยครับ 

 

 

นี*เป็นต้นสาละ (ลกูปืนใหญ่)เก่าแก่ต้นหนึ*ง ที*กําลงั
ออกดอกเต็มโคนต้น บานสะพรั*งสวยงามมากครับ 
(อนึ*ง  ควรทราบว่า ต้นสาละตามพุทธประวัติ
จริงๆ เป็นต้นไม้ตามกระทู้ นี �ครับ  
ต้นสาละออกดอก ) 
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เมื*อได้เห็นความงดงามของดอกสาละในอุทยานนี �  ทําให้คิดถึงพระพทุธดํารัส
ของพระพทุธองค์ ณ สาลวโนทยาน  เมืองกสุินารา ความว่า... 

 
"...ดูก่อนอานนท์  ไม้สาละทั �งคู่ เผล็ดดอกบานสะพรั*งนอกฤดูกาล  ร่วงหล่น

โปรยปรายยงัพระสรีระของพระตถาคตเพื*อบชูาพระตถาคต...แม้ดอกมณฑารพอนัเป็น
ของทิพย์  แม้จณุแห่งจนัทน์ อนัเป็นของทิพย์...แม้ดนตรีอนัเป็นทิพย์เล่า...แม้สงัคีตอนั
เป็นทิพย์  ย่อมเป็นไปในอากาศ  เพื*อบชูาพระตถาคต  ดกู่อนอานนท์ พระตถาคตจะชื*อ
ว่า  อนับริษัทสกัการะ เคารพ นบัถือ  บชูานอบน้อมด้วยเครื*องสกัการะประมาณเท่านี �
หามิได้  ผู้ ใดแลจะเป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกาก็ตาม เป็นผู้ปฏิบัติธรรม
สมควรแก่ธรรม ปฏิบัติชอบ ประพฤติตามธรรมอยู่   ผู้นั �นย่อมชื*อว่า สักการะ เคารพ  
นบัถือ บูชา ด้วยการบูชาอย่างยิ*ง  เพราะเหตนุั �นแหละ อานนท์  พวกเธอพึงสําเหนียก
อย่างนี �ว่า เราจกัเป็นผู้ปฏิบตัิธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบตัิชอบ ประพฤติตามธรรมอยู่..." 
 

พระสตุตนัตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค เล่ม ๒ ภาค ๑ หน้าที* 306-307 
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หลงัอาหารกลางวนั   เราเดินทางต่อไปยงั เมืองนูวารา เอลิย่า ซึ*งได้ชื*อว่า เป็น
สวิตเซอร์แลนด์ของประเทศศรีลงักา  เป็นสถานที*ตากอากาศของชาวองักฤษสมยัล่า
อาณานิคม  ระดับความสูงของเมืองประมาณ ๑,๘๖๘ เมตร (๖,๑๒๘ ฟุต) จาก
ระดบันํ �าทะเล อณุหภมิูเฉลี*ย ๑๖-๒๕ องศาเซลเซียส ตลอดปี 
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นอกจากนั �น นูวารา เอลิย่า ยังเป็นเมืองเกษตรกรรม ที*ปลูกผักชนิดต่างๆ 
มากมาย และ เป็นเมืองที*ผลิตชาที*มีชื*อเสียงส่งออกทั*วโลก 

 

 
 

โรงงานผลิตชาแห่งหนึ*ง ท่ามกลางเทือกเขาที*เต็มไปด้วยต้นชา 
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ที* นูวารา เอลิย่า แห่งนี �  เราเข้าพกัที*โรงแรม แกรนด์โฮเต็ล ซึ*งเป็นโรงแรมสไตล์
โคโลเนียลที*เก่าแก่ของเมือง  มีอายรุ้อยกว่าปีมาแล้วครับ (ค.ศ.๑๘๙๑) 
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"...เรื*องกรรม และ ผลของกรรม เป็นเรื*องที*ละเอียด  ในชีวิตประจําวัน แต่ละ
บุคคล ย่อมมีทั �งกรรม (กุศลกรรม และอกุศลกรรม) และได้รับผลของกรรม  เมื*อได้
ศกึษาก็จะมีความเข้าใจว่า ขณะใดเป็นกรรม  ขณะใดเป็นผลของกรรม ธรรม ควรค่าแก่
การศึกษาอย่างยิ*ง  เมื*อได้ฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรม จนกระทั*งมีความเข้าใจในเหตุ
และผลแล้วย่อมจะเป็นผู้ ที*เบาสบาย  ไม่ว่าอะไรจะเกิดขึ �นก็ตาม  เพราะเหตวุ่า การที*จะ
มีทุกข์  มีสุขในแต่ละวนัหรือในวนัหนึ*งวนัใด ที*จะได้รับสิ*งที*น่าปรารถนา  น่าใคร่ น่า
พอใจ  หรือไม่น่าปรารถนา ไม่น่าใคร่ ไม่น่าพอใจนั �น  ก็เป็นไปตามเหต ุคือ กรรมที*ตนได้
กระทําแล้ว ทั �งนั �น  กรรมที* ได้กระทําแล้ว เมื*อได้โอกาสที*จะให้ผลเกิดขึ �น ผลก็
เกิดขึ �น  เป็นไปตามความสมควรแก่เหต ุ ไม่มีใครทําให้  ไม่มีใครเป็นผู้บงการ..." 

(คดัจากกระดานธรรมทศันะ) 
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 "...การที*ได้เกิดมาเป็นมนุษย์  เป็นผลของกุศลกรรม  อย่างน้อยๆ ก็เพิ*มพูน
ความมั*นคงในเรื*องกรรมและผลของกรรมได้บ้าง  เมื*อเหตดีุ ผลก็ต้องดี ดงันั �น  เมื*อได้
อตัภาพความเป็นมนษุย์แล้ว  จงึไม่ควรประมาทในการเจริญกศุลประการต่างๆ  รวมถึง
การอบรมเจริญปัญญาด้วย  สําหรับการเจริญกุศลในชีวิตประจําวันนั �น  ดีที*สุดคือ     
ไม่หวงั   ความดีเป็นสิ*งที*ควรจะอบรมเจริญให้มีขึ �นในชีวิตประจําวนั เพราะเหตวุ่า  วนั
หนึ*งๆ  อกุศลจิตเกิดบ่อยมาก  แม้แต่ขณะที*กําลงัฟังพระธรรมอยู่แท้ๆ อกุศลจิตก็ยัง
สามารถที*จะเกิดแทรกได้เลย (คงไม่ต้องกล่าวถึงขณะที*ไม่ได้ฟังพระธรรม) ถ้าไม่ได้
เจริญกศุล ก็ย่อมเปิดโอกาสให้อกศุลเกิดหนาแน่นขึ �นเรื*อยๆ..." 

(คดัจากกระดานธรรมทศันะ) 
 

 
 

เมื*อได้พกัค้างคืนที*โรงแรมอนัสวยงามนี �  จนร่างกายมีความสดชื*นดีแล้ว หลัง
อาหารเช้า ท่านอาจารย์ได้มีเมตตาให้จดัการสนทนาธรรมขึ �นในโรงแรม 
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ท่ามกลางอากาศเย็นสบาย ไม่ต้องเปิดแอร์  เมื*อสนทนากันไปสกัพกัก็ต้องปิด
หน้าต่าง  เพราะความหนาวเย็นของอากาศภายนอกครับ 
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ข้าพเจ้าขอนําข้อความบางตอนที*ท่านอาจารย์กล่าวไว้มาให้ท่านได้พิจารณา
ดงันี �ครับ  

"...เพราะฉะนั �น แต่ละคํา ไม่ควรคิดเอง แล้วก็ไม่ควรผ่านไปโดยผิวเผิน เช่น 
พทุธะ ผู้ รู้  ไม่ใช่รู้อย่างธรรมดา ตรัสรู้ความจริง  แล้วก็สมัมาสมัพทุธะ คือ ด้วยพระองค์
เอง โดยอาศยัการบําเพญ็พระบารมีที*ได้อบรมแล้ว...” 
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“...ถึงกาลที*พร้อมจะตรัสรู้ความจริงของสิ*งที*กําลงัปรากฎ  ก็ทรงตรัสรู้ความจริง
นั �น  และทรงแสดงความจริงนั �น ให้คนที*ใคร่จะเข้าใจความจริง ได้เริ*มเข้าใจด้วย     
จนกระทั*งบุคคลที*ได้บําเพ็ญบารมีมาในอดีต  ก็สามารถที*จะรู้ความจริงนั �น เป็นพระ
โสดาบนั  พระสกทาคามี  พระอนาคามี  พระอรหนัต์   ทั �งหมด...ด้วย..." ปัญญา " 
 

       
 

"...เพราะฉะนั �น พระพทุธศาสนา สําคญัที* "พทุธ" คือ "ปัญญา"  มีพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า พระปัจเจกพทุธเจ้า แล้วก็พทุธสาวก  ถ้าสามารถที*จะ "รู้" ความจริงได้  ก็เป็น
ระดบัหนึ*ง ระดบัใด  แต่ว่าในกาละที*มีพระธรรมคําสอน ที*จะรู้ความจริงได้ก็โดยฐานะ
ของเป็นสาวก คือ ผู้ ฟัง  แล้วจะไม่ "ฟัง" ได้ไหม?” 
 

        
 

“...เพราะฉะนั �น เปรียบเทียบปัญญาของผู้ ที*ไม่ใช่พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า
กบั พระสาวก  ที*ฟังแล้วสามารถที*จะเข้าใจตาม  กบัผู้ ที*เริ*มได้ยินได้ฟัง  แล้วก็ยงั  ผู้ ที*ไม่
เคยได้ยินได้ฟังเลย  เพราะฉะนั �น  ก็หลากหลายกนัมาก  ซึ*งแต่ละคนนี* ก็จะรู้จกัตวัเอง
ตามความเป็นจริง  ว่าเป็นธรรมะที*สะสมมา  แล้วก็บงัคบับญัชาไม่ได้  ไม่อยากโกรธก็
โกรธ  ไม่อยากเกลียดก็เกลียด  ไม่อยากกลวัก็กลวั เป็นธรรมะทั �งหมดเลย..." 
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“...พระธรรม...ลึกซึ �ง...จริงๆ 
ละเอียด ถ้าไม่ฟังด้วยความเคารพ        
แล้วก็ด้วยความรอบคอบ...ไม่ได้
สาระแน่....เพราะคนบางคน  เพียง
ได้ ยินคํา เ ดียว ก็  "อยาก"  ถึงพระ
นิพพาน  แล้วอะไร? นิพพานคือ
อะไร? นิพพานอยู่ที*ไหน? เดีfยวนี �ก็ 
"เห็น" ยงัไม่รู้เลย ทั �งๆ ที* (เห็น) กําลงั
ปรากฏ  กําลงัเผชิญหน้า แล้วจะไป
หา นิ พพา น ไ ป หวัง นิพพาน  ไ ป 
"ทํา" เพื*อถึงนิพพาน โดยไม่มีความรู้
อะไรเลย เป็นสิ*งที*เป็นไปไม่ได้เลย...” 

         “...เพราะฉะนั �นพระพทุธศาสนา   
ไ ม่ ลืม ว่า  เ น้นหรือสําคัญที*สุด  คือ   
คือ "ปัญญา"  ขณะที*กําลงัฟัง "เข้าใจ" 
เดีfยวนี �  คือ "ปัญญา"  ซึ*งปัญญานี � จะ
เจริญขึ �น  จนกระทั*งสามารถที*จะรู้
ความจริงของสิ* ง ที* เคยติดข้องเป็น
ปรกติในชีวิตประจําวนั  จนสามารถที*
จะดบักิเลสได้เป็นสมทุเฉท  ไม่เกิดอีก
เลย...” 
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“...มีไหม  คนที*ดบักิเลสหมดไม่เกิดอีก?....มี....เราหรือยงั?....ยัง....ยงันะคะ...
เพราะว่า  การอบรมปัญญายงัไม่พอ  แต่ผู้ ที*อบรมปัญญามาแล้วพอนี* จะไม่ให้เป็น
อย่างนั �นก็ไม่ได้   ด้วยเหตุนี �  จึงมีพระอรหันตสัมมาสมัพุทธเจ้า และพระสาวก  ซึ*งได้   
"รู้แจ้ง"  สภาพธรรมะตามความเป็นจริง ...การฟังธรรมะ ไม่ใช่ให้เชื*อทุกคําที*ได้ยิน...
พจิารณา...ไม่ประมาท...แล้วก็สามารถที*จะรู้ว่า....กําลงัเข้าใจขึ �น....ทีละเล็กละน้อย....
หรือเปล่า? หรือว่าเข้าใจหมดเลย...." 
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ในตอนคํ*าของวนันี �  หลงัอาหารคํ*าแล้วทางคณะได้จดัให้มีการสนัทนาการ เพื*อ
สงัสรรค์ ผ่อนคลาย  ซึ*งก็เป็นไปตามธรรม คือ ปรกติธรรมดาในชีวิตประจําวนั 

มีการจดัเตรียมดอกไม้  เพื*อกราบบูชาคุณท่านอาจารย์ และ เป็นรางวลัในการ
สนัทนาการ อย่างสวยงามด้วยครับ 
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ท่านพลตรี ดร. วีระ พลวฒัน์ กรรมการและเลขานุการของมลูนิธิฯ เริ*มงานด้วย
การกล่าวเชิญท่านผู้อาวโุสสงูสดุในคณะ มอบดอกไม้แด่ท่านอาจารย์ คือ คณุลงุ นิภทัร 
ตามด้วยท่านพลเอกสพรั*ง กลัญาณมิตร และหม่อมเบ็ทตี � ยคุล ณ อยธุยา ครับ 
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จากนั �น หม่อมเป็นตวัแทนกล่าวรําลกึพระคณุท่านอาจารย์  ต้องขออภยั  ผู้ เขียน
จําคําที*หม่อมกล่าวในวันนั �นไม่ได้ จึงใคร่ขอนําคํากล่าวที*ท่านอาจารย์ได้กล่าวไว้ที*
มลูนิธิฯ เมื*อวนัที* ๑๐ มกราคม ๒๕๕๒ มาแสดงแทน ดงันี �... 

"...ก็พดู...ถึงเรื*องตอนต้นนะคะ   ก็ขออนุโมทนาและขอขอบคุณทุกท่าน ที*เห็น
การที*ดิฉันได้มีประโยชน์ในการที*แสดงพระธรรมตามที*ได้ศึกษา ที*จะเกิดความเข้าใจ
ถกู แล้วประโยชน์ของผู้ ที*เห็นคณุนี �คืออะไร เพียงสรรเสริญ  ชื*นชม   อนโุมทนา   หรือว่า
ประพฤติปฎิบตัิตามที*ได้ยินได้ฟัง   นี*คือประโยชน์ยิ*งใหญ่กว่าการที*จะเห็น  เพียงแต่สิ*ง
ที*ดี   ที*คนอื*นทํา   แล้วก็อนโุมทนา   แต่สิ�งที�ทาํก็คือว่า กล่าวถึงสัจจะ สิ�งที�มีจริงที�
จะให้คนอื�นเข้าใจถูก  สิ�งเดียวที�กระทาํมาโดยตลอด ก็เพื�อประโยชน์ต่อบุคคล
อื�น ไม่ใช่ต้องการสิ�งหนึ�งสิ�งใดเลย... 

 

 
 

“...เพราะฉะนั �น  ถ้ามีความเข้าใจ    ถึงความคิดและกุศลที*ได้กระทํามาโดย
ตลอด  ๕๐  ปีกว่า    ก็คงจะเป็นผู้ ไม่เก่ง   ในการนบัว่าจะเท่าไรแล้ว แต่ถ้าเป็น
ประโยชน์แก่ผู้ ฟังจริงๆ    เหมือนผู้ ฟังในครั �งพทุธกาล    เมื*อเห็นคุณของพระธรรมแล้ว     
จะประพฤติอย่างไร   หรือว่าเพียงเห็นคุณแล้วก็ยงัคงเหมือนเดิม    แต่ถ้าเป็นผู้ ที*เห็น
บคุคลอื*นได้กล่าว   เพื*อประโยชน์ให้ตนเองได้เข้าใจถกู  ได้เห็นถกูแล้ว  ก็มีความเห็นถกู   
ที*จะประพฤติปฎิบตัิตาม   นั*นคือสิ*งที*เป็นประโยชน์   และเป็นจดุประสงค์ของการที*  แม้
พระผู้ มีพระภาคเจ้า  ก็ทรงพระมหากรุณา  ที*ทรงแสดงธรรมเพื*อประโยชน์อันนี �   
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เพราะฉะนั �น  ประโยชน์จริงๆ    ไม่ใช่เพียงแต่เห็นความดี หรือว่าเห็นคณุของผู้ ที*กล่าว
ธรรม   แต่ต้องเป็นผู้ประพฤติปฎิบตัิตามด้วย    นั*นคือสงูกว่าเพียงแต่จะฟัง   เพราะเห็น
ว่าเป็นสิ*งที*ดี และ ได้มีผู้ ที*ทําหน้าที*อย่างนี �มาก็นานพอสมควร...” 

 

 
 

“...แล้วเราจะทําอย่างไร ?...เหมือนเดิม...หรือว่าเห็นประโยชน์จริงๆ  ว่าหลายปี
ที*ได้กระทํามา ก็สามารถที*จะทําให้ผู้ ฟังเกิดกศุล  มีหิริมีโอตตปัปะ  มีการเห็นประโยชน์
ของการฟัง  แล้วก็ขัดเกลากิเลส ซึ*งเป็นสิ*งไม่ง่าย  เพราะว่า สิ*งที*กําลังปรากฏเป็น
สัจจะ  เป็นสิ* งซึ*ง มีจ ริงแน่นอน ไม่มีอย่างอื*นที*จ ริงกว่านี � แต่ ว่าไม่ รู้ความจริง    
เพราะฉะนั �น  ถ้าสามารถที*จะเริ*มเข้าใจประโยชน์ ของการรู้ความจริง จะทําให้สิ*งที*ได้
กล่าวทั �งหมด  เป็นไปตามที*กล่าว  แล้วก็ไม่ใช่เพียงแต่กล่าว แต่ยงัมีกศุลจิตที*จะค่อยๆ
ประพฤติปฎิบตัิตามด้วย  นี*เป็นสิ*งที* ตลอดเวลาที�ทาํมา เพื�อจุดนี 	  เพื�อที�จะให้คน 
อื�นไม่เพียงเข้าใจธรรม  แต่ยัง สามารถที�จะเกิดกุศล ที�จะประพฤติปฎิบัติตาม
ด้วย  มิฉะนั	น  ๕๐  ปีกว่านี 	   ที�ผ่านมาก็คงจะไม่มีประโยชน์ เพราะว่าเพียงแต่
ฟัง แล้วยังไม่ถึงใจ ที�จะเห็นความจริงของจิตของตนเองที�สะสมมา  ถ้าจะ..
เปรียบเทียบ  ก็เป็นความดีเพียงเล็กน้อย  ยังมีความดีกว่านี �อีกมาก  ที*จะต้องอบรม
เจริญขึ �น...." 

กราบเท้าท่านอาจารย์ขอรับ 
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จากนั �น  ก็เป็นการสนัทนาการในหมู่คณะ โดยจดัให้มีการส่งตวัแทนจากรถบสั
แต่ละคนัซึ*งมีจํานวนสี*คนั ให้ออกมาแสดงการแสดงที*ตนเองถนดั และให้มีการโหวตให้
คะแนนผู้ชนะในตอนจบครับ 
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"...ขอฝันใฝ่ ในฝัน อนัเหลือเชื*อ ขอสู้ศกึทกุเมื*อไม่หวั*นไหว ขอทนทกุข์รุกโรมโหม
กายใจ ขอฝ่าฟันผองภยั ด้วยใจทนง..."  ผู้ศกึษาธรรม แม้จะร้องเพลง ยงัคงเลือกเพลงที*
ทําให้เกิดกศุลสลบักบัอกศุลได้ครับ  ขออนโุมทนาในกศุลจิตนะครับ 

 

  
 

   
 

    
 

   
 
 

 
"...จากยอดดอย  แดนไกล ใครจะ

เห็น...ยากลําเค็ญเพียงใด ใจยงัมั*น  จะ
ปกป้อง  ผองไทย  ชั*วนิรันดร์  สิ �น..ชีวัน  
ก็ยงัห่วง หวงแผ่นดิน..." 
 



  

ณ กาลคร ั	งหนึ�ง     ที� ศรลีงักา ตอนที� ๔ สวนพฤกษศาสตร ์เพลาดนิยีา-เมอืงนวูาราเอลยิา่                   ๒๕ 

           

                www.dhammahome.com 

กลุ่มนี � แต่งเพลงระลกึพระคณุท่านอาจารย์ มานําเสนอได้อย่างไพเราะมากๆ 
ครับ 
 

  
 

คณุหมอทวีปและคณุพรทิพย์ ถกูจิตร (ตวัแทนรถคนัที*ผมนั*งครับ) แชมป์เก่าที*
อินเดีย นําเสนอเพลง แต่ปางก่อน ไพเราะสมคํารํ*าลือครับ 
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คนเราทกุคนว่ายวนผลกรรมนําเนื*อง 
ตกตํ*า รุ่งเรือง เกี*ยวเนื*องแต่กรรมของตน 

ความดีคํ �าจนุจากบญุกศุล 
ความชั*วจากบาปทกุคน 
เพราะตนนั �นก่อเวรไว้ 

บางคนถือดีมั*งมีเพราะทํากรรมชั*ว 
นั*นบาปสาปตวัเกลือกกลั �วมวัเมาเขลาไป 

บางคนระอาว่าเหตไุฉน 
ทําดีแต่จนเหลือใจ ไม่เห็นได้ดีเหมือนว่า 

อย่าเพลินถือว่าเงินเป็นใหญ่ 
จิตใจเหนือสิ*งใดลํ �าค่า 

เพราะความทกุข์ ความสขุใด 
เป็นที*ใจ ใช่ที*ตา อย่าพะวงหลงลืมตน 

ทําดีทกุทีต้องมีผลดีโดยทั*ว 
ก่อกรรมทําชั*ว ได้ชั*วตอบแทนทกุคน 

คนดี รักดี โชคดีมีผล 
คนชั*ว ชั*วโฉดเฉาชน ไม่พ้นผลกรรมซํ �าเติม  

 
เพลงนี �เป็นเพลงเก่า ที*มีความหมายและ

ไพเราะหาฟังได้ยากจริงๆ ครับ 
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มีการเล่นเกมส์ทายปัญหาธรรมะ ที*ท่านวิทยากรท่านต่างๆ ตั �งคําถามให้จับ
สลากตอบ ได้ทั �งความสนกุและสาระอย่างดีเยี*ยมไปพร้อมๆ กนัครับ 
 

 
 

 
 

แม้ในปัจจบุนักาล  สตัว์ทั �งหลายก็ย่อมคบค้ากนั  ย่อมสมาคมกนัโดยธาตเุทียว    
คือ สัตว์จําพวกที*มีอัธยาศัยเลว ย่อมคบค้ากัน ย่อมสมาคมกัน กับสัตว์จําพวกที*มี
อธัยาศยัเลว  สตัว์จําพวกที*มีอธัยาศยัดี  ย่อมคบค้ากนั ย่อมสมาคมกนั กบัสตัว์จําพวก
ที*มีอธัยาศยัดี. 

พระสตุตนัตปิฎก สงัยตุตนิกาย นิทานวรรค เล่ม ๒ - หน้าที* ๔๔๐ หีนาธิมตุติสตูร 
 
 



  

ณ กาลคร ั	งหนึ�ง     ที� ศรลีงักา ตอนที� ๔ สวนพฤกษศาสตร ์เพลาดนิยีา-เมอืงนวูาราเอลยิา่                   ๒๘ 

           

                www.dhammahome.com 

 
 

ในตอนท้าย ท่านอาจารย์มีเมตตาตดัเค้ก  ร่วมกบัท่านผู้ ร่วมคณะที*เกิดในวนันั �น
ครับ 

 


