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ขอนอบน้อมแดพ่ระผู้มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นั Êน 

 
 

 
 

ระหว่างวันทีÉ ๑๑ - ๑๓ มกราคม พุทธศักราช ๒๕๕๕ ทีÉผ่านมา ท่านอาจารย์    
สจุินต์ บริหารวนเขตต์ และ คณะวิทยากรของมลูนิธิศึกษาและเผยแพร่พระพทุธศาสนา 
ได้เดินทางไปสนทนาธรรม ทีÉสถานีเกษตรหลวงอินทนนท ์หรือ โครงการหลวงอินทนนท์ 
บริเวณอุทยานแหง่ชาติดอยอินทนนท์ อําเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่  
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ถึง ๕๐ กิโลกรัมด้วยกนั  เป็นความประณีต  ใส่ใจในการให้ของพีÉและทกุคนทีÉเชียงใหม่
อยา่งยิÉงครับ  

เป็นการเดินทางไปของทา่นอาจารย์และ
คณะเป็นปรกติเป็นประจําทุกปี ในช่วงนี Ê ด้วย
ความเอื ÊอเฟืÊอดูแลจัดการทุกสิÉงอย่างดีเยีÉยม 
งดงาม น่าประทับใจตลอดการเดินทางของ
ชมรมบ้านธัมมะ มศพ.จังหวัดเชียงใหม่ ซึÉง
ข้าพเจ้าได้ทราบจากคุณจิมมีÉ (คณุดนิตฤ สคุนธ์
พานิช) ว่า มีการเตรียมการคัดเลือกสถานทีÉ 
พร้อมทั Êงดรูายละเอียดต่างๆ ของเรืÉองทีÉพัก เพืÉอ
ความสะดวกสบายของทา่นอาจารย์ และสหาย
ธรรมทีÉจะเข้าร่วมการสนทนาในครั Êงนี Êเป็นอย่าง
ดี เป็นทีÉพกัทีÉได้มาตรฐาน มีความสะอาด สวย 
งาม มีอุปกรณ์อํานวยความสะดวกครบครัน 
ทา่มกลางบรรยากาศทีÉสวยงาม สะพรัÉงไปด้วย
ต้นไม้  ดอกไม้  ในอากาศทีÉ เย็นสบาย ไม่มี
เครืÉองปรับอากาศเลย เพราะมีอากาศทีÉหนาว
เยน็อยูแ่ล้ว  

คณะของท่านอาจารย์ได้เดินทางไปถึง
ในราวบ่ายโมง มีการจดัเตรียมอาหารกลางวันทีÉ
เป็นมื Êอแรกไว้คอยต้อนรับทกุท่าน ด้วยกลิÉนอาย 
และรสชาติชาวเหนืออย่างแท้จริง คือ ขนมจีน
นํ Êาเงี Êยว ไส้อัÉว แคบหม ูผดัผักรวม และ สลัดผัก
สดๆ ซึÉงได้ทราบจากพีÉโจ (คณุจรัล ปานรุาช) ว่า
ได้เตรียมผักสลัดสดๆ นานาชนิดจากสวนของ
พีÉโจมาไว้บริการทกุๆ ท่าน  ตลอดเวลาสามวนั 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ โครงการหลวงอนิทนนท ์ตอนทีѷ ๑  ๑๑-๑๓ ม.ค. ๒๕๕๕ ๓ 

           

                www.dhammahome.com 

  

 
 

 
 

มาครั Êงนี Ê ตรงกับช่วงเวลาทีÉดอกนางพญาเสือโคร่ง หรือ ซากุระเมืองไทย กําลังผลิดอก
บานสะพรัÉงพอดี ทําให้บรรยากาศโดยรอบทีÉพัก ทีÉสนทนาธรรม สวยงามน่าประทบัใจ
เป็นอย่างยิÉงครับ 

ไม่เพียงเทา่นั Êน ชาวชมรม
บ้านธัมมะ มศพ.เชียงใหม่ ยังมี
ใจกรุณา มอบผ้าพันคอทีÉชาว
ชมรมบ้านธัมมะ มศพ. เชียงใหม่ 
ได้พร้อมใจกนัถกัทอขึ ÊนเพืÉอการนี Ê
โดยเฉพาะ และถุงเท้าแสนสวย 
น่ารัก ไว้ให้ทุกท่านใส่นอน เพืÉอ
ป้องกันความหนาวเย็น รวมทั Êง
ปฏิทนิ ส้ม สาหร่ายนํ Êาจืดอบแห้ง
(ไก) ของฝากเลืÉองชืÉอมีแห่งเดียว
คือจังหวัดน่าน สําหรับทานในทีÉ
พัก เป็นการให้ทีÉคิดถึงสุขภาพ
ของคนรับจริงๆ กราบอนุโมทนา
ครับ หลังรับประทานอาหาร ทุก
ท่านได้แยกย้ายเข้าทีÉพัก และได้
ออกมาเดินชมบรรยากาศภายใน
บริเวณสถานีเกษตรหลวงแห่งนี Ê 
ซึÉงกําลังเบ่งบานไปด้วยดอกไม้
นานาพรรณและทีÉสําคัญ เป็น
กศุลวิบากอยา่งยิÉง ทีÉการเดินทาง 
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ขณะทีÉมัวเพลิดเพลินกัน
อยู่นั Êน ก็ได้ยินว่า ท่านอาจารย์
กํา ลัง เดินไปชม นํ Êา ต ก สิ ริภูมิ 
ข้าพเจ้าย่อมไม่ละโอกาสทีÉจะได้
ติดตามท่านไปแน่นอน เพราะ
การได้ติดตามท่านไปนั Êน เป็น
โอกาสให้กศุลจิตเกิดได้งา่ย และ 
นอกจากกุศลวิบากทางตาทีÉได้
เห็นสิÉงสวยงามแล้ว ยังจะได้รับ
สิÉงทีÉหาค่ามิได้คือ พระธรรม ทีÉไม่
ว่าท่านจะอยู่ ณ ทีÉไหนๆ ท่านก็
ไม่เคยว่างเว้นจาการกล่าวธรรม
เลย นี ÊคือสิÉงทีÉทําให้ข้าพเจ้า และ 
ทกุๆ ท่าน ซึÉงมีบุญอันได้กระทํา
ไว้ดีแล้วแต่ปางก่อน ได้มีโอกาส
อันแสนวิเศษ ในสถานทีÉพิเศษ 
เป็นโอกาสอนัเลิศทีÉเกิดขึ Êนสะสม 
และดบัไป หมดไป ไม่กลบัมาอีก
เลยในสังสารวัฏฏ์ ก็สิÉงใดเล่า ทีÉ
ควรสะสมไว้ในจิต อันจักเป็นทีÉ
พึÉงได้ นอกจาก อริยทรัพย์ อัน
ประเสริฐ ทีÉบคุคลควรมีไว้ สะสม
ไว้ ยิÉงกว่าทรัพย์อืÉนใดในโลก 
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อริยทรัพย์ ๗ 
สทัธาธนงั  ทรัพย์คือ ศรัทธา   

สีลธนงั  ทรัพย์คือ ศีล   
หริิธนงั  ทรัพย์คือ หริิ  

โอตตปัปะธนงั  ทรัพย์คือ โอตตปัปะ   
สตุธนงั  ทรัพย์คือ สตุะ   

จาคธนงั  ทรัพย์คือ จาคะ   
ปัญญาธนงั  ทรัพย์คือ ปัญญา 
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ไม่ว่าจะเป็น ณ สถานทีÉใด ณ กาลเวลาไหนๆ ก็เป็น ณ กาลครั ÊงหนึÉง ทีÉบุคคลทีÉ
ได้สัÉงสมมาในธรรม จกัมีโอกาสได้อบรม สะสม ความรู้ ความเข้าใจในธรรมเพิÉมขึ Êน เมืÉอ
ได้มีโอกาสนัÉงใกล้บัณฑิต ผู้นั Êนยอ่มไม่ละซึÉงโอกาสนั Êนเลย 

 

 
 

 
 

“ดกู่อนภิกษุทั Êงหลาย  ก็ทรัพย์คือสตุะ เป็นไฉน  ดูก่อนภิกษุทั Êงหลาย อริยสาวก
ในธรรมวินยันี Ê  เป็นพหสููต ทรงสุตะ สัÉงสมสุตะ เป็นผู้ ได้สดับมามาก ทรงไว้คล่องปาก 
ขึ Êนใจ  แทงตลอดด้วยดี ด้วยทิฏฐิ. ซึÉงธรรมทั Êงหลาย  อันงามในเบื Êองต้น งามใน
ท่ามกลาง งามในทีÉสุด ประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั Êงอรรถ ทั Êงพยัญชนะ บริสุทธิ Í  
บริบรูณ์สิ Êนเชิง  นี Êเรียกว่า  ทรัพย์คือสตุะ.” 
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"...บางคนมีทานุปนิสัย คือมีอุปนิสัยในการให้ทาน ให้
สะดวกสบาย ง่าย คล่อง เร็วมาก บางคนมีสีลุปนิสัย คือ
มีกาย วาจาทีÉอ่อนน้อม สงเคราะห์ช่วยเหลือคนอืÉนเป็น
ชีวิตประจําวัน แต่ภาวนุปนิสัยเป็นกุศลทีÉทุกคนควรจะ
เริÉมสะสม..." 
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"...ทา่นอาจารย์ เป็นผู้ เกิดมาเพืÉอความเข้าใจ ของ
ผู้ ทีÉสัÉงสมเหตทีุÉดีมา ทีÉจะได้ฟังพระธรรม ผู้ ทีÉได้รับ
ประโยชน์จากพระธรรม ได้รับประโยชน์จากใคร ก็
จะมีความปรารถนาดี ให้ผู้นั Êน มีอายยืุนนาน ชีวิต
ของผู้ ทีÉมีปัญญา ยิÉงมีอายยืุนนานเท่าใด ก็ยิÉงจะ
เป็นประโยชน์แก่ผู้อืÉนมากเท่านั Êน..." 

(ตอนหนึÉงของคํากลา่วบชูาคณุ  
โดย คณุคําปัÉน อักษรวิลยั) 
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"...ปัญญาจะเกิดขึ Êนได้ต้องมาจากปริยตัิธรรม พระอริย
สาวกทั Êงหลายอาศัยแล้ว จึงถึงความเป็นสังฆรัตนะ 
ปัญญาทีÉประจักษ์แจ้งลักษณะของสภาพธรรมเกิดจาก
การฟังพระธรรม ผู้ ทีÉเห็นคุณของพระรัตนตรัย มีพระ
รัตนตรัยเป็นสรณะ ย่อมไม่ขาดการฟังพระธรรมซึÉงเป็น
ปริยัติธรรม ข้อสําคัญทีÉสุดสําหรับผู้ ทีÉฟังพระธรรมและ
ศึกษาพระธรรม คือ ต้องรู้ว่า เพืÉอน้อมประพฤติปฏิบัติ
ตาม เท่าทีÉสามารถจะกระทําได้ อย่าได้เป็นผู้ทีÉเพียงฟัง 
จึงชืÉอว่า เป็นผู้ ทีÉเคารพในพระธรรมจริงๆ..." 
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"...เพราะฉะนั Êน ในชาติหนึÉงๆ ทีÉทกุท่านอบรมเพืÉอทีÉจะให้
ถึงพระนพิพาน ก็จะไม่พ้นจาก ฟังให้เข้าใจ พร้อมกับเป็น
ผู้มีปกติ อบรมเจริญสติปัฏฐาน แม้ทีละเล็กทีละน้อย 
วนัละนดิ วนัละหนอ่ย หรือว่า ชาติละนดิ ชาติละหน่อย ก็
ตามแต่  แต่นีÉคือ การอบรมเจริญปัญญา เราจะไม่เอา
อย่างอืÉนเลยไม่ได้ ต้องการสติมากๆ เอามาทําไม? เอา
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สมาธิมามากๆ เอามาทําไม? ถ้าไม่รู้ลักษณะของ สภาพ
ธรรม ทีÉกําลงัปรากฏ ตามปกติ ตามความเป็นจริง ซึÉงจะ 
ต้องอบรม ด้วยการฟัง  ในขณะนี Êกําลังเป็นการภาวนาอยู ่
คือ อบรมไปเรืÉอยๆ จนกว่าจะเข้าใจขึ Êน สติปัฏฐาน
เกิดระลึกขึ Êน พิจารณาจนกระทัÉ งรู้ จนกระทัÉงแจ่ม
แจ้งขึ Êน จนกระทัÉงชัดขึ Êน..." 
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ในตอนคํÉาของวนัแรก ทีÉโครงการหลวงอินทนนท์ หลังจากรับประทานอาหารคํÉา
เสร็จแล้ว ทา่นพลเอกสพรัÉง กลัยาณมิตร ได้กราบขอความเมตตาจากท่านอาจารย์ ได้
ให้โอกาสสนทนาธรรมนอกรอบแก่สหายธรรม ซึÉงทา่นอาจารย์ได้มีเมตตาสนทนาทีÉห้อง
โถงรับแขกของเรือนพกัทีÉสมาชิกชมรมบ้านธมัมะ มศพ. เชียงใหม่พักอยู่ ข้าพเจ้าขอนํา
ข้อความสั Êนๆ ทีÉมีความไพเราะอย่างยิÉง มาฝากทกุๆ ทา่นในตอนนี Ê ดงันี Ê 

 

 
 

นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพุทธัสสะ  
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพุทธัสสะ  
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
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อ.อรรณพ  (ปฐมทารุขันธสูตร) เป็นพระสูตรทีÉพระองค์ท่าน ทรง
แสดงพระธรรมริมฝัÉงแม่นํ Êาคงคา  ด้วยพระญานของ
พระองค์ เมืÉอพระองค์ทรงเหน็สิÉงหนึÉงสิÉงใดก็สามารถทีÉจะ
อุปมา ให้เข้าใจธรรมะ แล้วก็ให้เข้าใจสภาพของแต่ละ
บุคคล ว่ารอด หรือ ไม่รอด นะครับ ทรงอุปมาบุคคลว่า 
เหมือนกับท่อนไม้ ซึÉงท่อนไม้เนีÉย ลอยมาในแม่นํ Êาคงคา 
จะมีท่อนไม้สักกีÉท่อน ทีÉจะเล็ดลอด รอดเนีÉยทีÉว่ารอด
ออกไปจนถึงมหาสมทุรได้ ซึÉงสมุทรก็หมายถึงฝัÉง คือ พระ
นิพพาน คือการพ้นจากทกุข์ทั Êงปวง เพราะฉะนั Êน ก็มีทั Êง
ทอ่นไม้ทีÉ ติดฝัÉงนี Êบ้าง ฝัÉงโน้นบ้าง ขณะนี Ê กําลังติดอยู่ฝัÉง
นี Êไหม? หรือ ติดฝัÉงโน้น?  
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ฝัÉงนี Ê ก็คือ ตา หู จมูก ลิ Êน กาย ใจ ซึÉงเป็นสภาพทีÉเป็น
ภายใน เป็นเครืÉองต่อ บ่อเกิด ทีÉเป็นภายใน เพราะมีตา หู 
จมูก ลิ Êน กาย ใจ จึงมีการเห็น ได้ยิน ได้กลิÉน ลิ Êมรส 
กระทบสัมผัส เพราะฉะนั Êน มีความเป็นเรา ทีÉอยากให้  
ตาดี ใช่มั Êยครับ? ท่านก็แก้ไว้ในอรรถกถาว่า บุคคล
ทั Êงหลาย ยอ่มมีความติดข้องในตาว่า ตาของเราชัดเจน 
ตอนหนุ่มสาว ตอนเด็ก มองไกลก็ชัด มองใกล้ก็ชัด ก็มี
ความติดข้อง พอตอนอายุมากขึ Êน มีความเสืÉอมไป ก็มี
ความทกุข์เพราะความติดข้อง ในความทีÉอยากให้ตานั Êนดี 
พอตาเสืÉอมไป แปรปรวนไป ก็ทกุข์ เพราะฉะนั Êน ก็ติดใน
ตา ห ูจมกู ลิ Êน กาย ซึÉงเป็นสภาพทีÉเป็นภายใน แม้กระทัÉง
สภาพของใจ ซึÉงเป็นนามธรรมหลัก เราก็ติดว่า "เป็นเรา" 
อยูต่ลอด พอใจ ขุ่นข้อง เดือดร้อน  พอมีโสมนสั ดอกไม้
สวย มาทีÉนีÉนะครับ ทกุอย่างก็เป็นอารมณ์ทีÉน่ายินดี ติด
ข้องหนกัหน่วงอยา่งยิÉง ทีÉทา่นอาจารย์ก็พดูเมืÉอวนัอาทติย์
เหมือนกัน อารัมณาธิปติปัจจัย ฟังศพัท์ดเูหมือนยาก แต่
เป็นชีวิตประจําวนั 
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เพราะฉะนั Êน เราติดเห็นปุ๊ บ ก็ติดๆๆๆ ก็เพราะมี ตา ห ู
จมกู ลิ Êน กาย ใจ  ก็ติด สี เสียง กลิÉน รส โผฐฐัพพะ แล้วก็
สิÉงต่างๆ ทีÉปรากฏทางใจ ก็เหมือนฝัÉงโน้น คือ อายตนะ
ภายนอก ก็ติดอยู่อย่างนี Ê ท่อนไม้นั Êน ก็จะมีทางไปสมุทร
ได้ไหม? ไม่ได้ ก็ติดฝัÉงนี Êบ้าง ฝัÉงโน้นบ้าง บางทอ่นก็จมลง
ในทา่มกลาง คือ ท่อนไม้ทีÉถกูพวกหิน พวกทราย ทบัถม
จนหนัก ก็จมลงไปในแม่นํ Êา เปรียบเหมือนโลภะ จมลงใน
ห้วงของความติดข้อง ไม่ได้พ้นไป เพราะฉะนั Êน ท่อนไม้
เหล่านี Ê ก็ไม่พ้นไป ทอ่นไม้บางอย่าง ก็ถกูมนษุย์จับเอาไว้ 
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ยดึเอาไว้ อยา่งทอ่นไม้ลอยมาในนํ Êา ก็มีคนเอาท่อนไม้ไป
ใช้ประโยชน์ได้ก็จับเอาไว้บ้าง เอาไปทําแพ ทําอะไร  
ทอ่นไม้นั Êนก็ไม่ได้ลงไปในสมุทร พวกเราเหมือนอย่างนั Êน
ไหม? เหมือนอยา่งนั Êนเลย ติดคนโน้น ติดคนนี Ê 
 

 
 

ขนาดในอรรถกถา ทา่นพดูถึงพระภิกษุ อุตส่าห์บวชแล้ว
ควรจะคลายจากความติดข้อง ในหมู่คณะ ก็ยงัไปติดกับ
คฤหสัถ์  คฤหสัถ์สุข ก็สุขกับเขา ทกุข์ก็ทกุข์กับเขา พวก
เราติดกลุ่ม ติดหมู่ไหม? พอทกุข์ เราก็ทกุข์ด้วย พอเขาสุข 
เราก็เฮฮา สุขไปด้วย เพราะฉะนั Êน ก็ติดอยู่อย่างนี Ê เกิด
ชาติแล้วชาติเล่าก็ชอบคน ทีÉทา่นอาจารย์บอก แขก ชอบ
แขก ชอบคน แต่จริงๆ แล้ว เป็นสภาพธรรมะ เพราะไม่รู้
อยา่งนี Ê 
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และ อีกแบบหนึÉงก็คือ เป็นทอ่นไม้ทีÉถูกอมนษุย์จับไว้ อัน
นี Êก็เป็นสํานวนนิดหนอ่ย ก็คือ ดีขึ Êนมาหนอ่ย อบรมเจริญ
กศุลต่างๆ แต่หวังจะไปเกิดทีÉดีกวา่มนษุย์ คือ เทวดา เทพ 
พรหม ต่างๆ ก็ติดอยูใ่นภพ ไม่พ้นจากภพ ก็จมอยู่ในห้วง
นํ Êานั Êนอีกแล้ว ก็อยู่อยา่งนี Ê  บางอยา่งก็เนา่ใน เป็นทอ่นไม้
ทีÉเนา่ในภายใน ก็คือ กิเลส อกุศล ซึÉงก็มีข้อความทีÉท่าน
แสดงว่า  เหมือนกับขยะ จิตใจเหมือนมี ขยะ ทีÉพระ
วิหารเชตวัน ท่านอาจารย์ก็บอกว่า เบิกบานอยู่บนกอง
ขยะ ดีใจ พอใจ สุขใจ อยู่บนกองขยะคือกิเลส ทีÉเน่าใน
ภายใน ก็เพราะว่า อกุศลเจตสิก เกิดประกอบกับจิต แล้ว
ก็เนา่เลย อยา่งนี Êนะครับทา่นอาจารย์ครับ ก็เลย ยากทีÉจะ
เอาตวัรอดครับ ทา่นอาจารย์ครับ 
 

 
 

ท่านอาจารย์:    ทีÉนีÉ มีทอ่นไม้กีÉทอ่นคะ? (หวัเราะ) มีท่อนไม้เยอะแยะ แต่
ทีÉนีÉ  ไม่ใช่ฝัÉ งแม่นํ Êาคงคานะคะ ไม่ว่าจะประทับอยู่  ณ 
สถานทีÉใด และมีสิÉงใดทีÉปรากฏ พระมหากรุณา ก็ทรง
แสดงความจริง ให้ระลึกได้ แม้ว่าเราจะได้ฟังเรืÉองของ
พระอภิธรรม หรือของพระสูตร หรือของพระวินยั หลาย
เรืÉอง แต่ก็ลืมบ้าง ไม่คิดถึงบ้าง แล้วแต่ว่าเราจะอยู่
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ตรงไหน ทีÉนัÉนก็สามารถทีÉจะเป็นทีÉกล่าวถึงธรรมะได้ 
แม้ว่าจะประทบัอยู่ทีÉริมฝัÉงแม่นํ Êาคงคา กับ พระภิกษุ ก็
เป็นกาละ ทีÉจะได้เตือนให้พระภิกษุ ได้รู้จักตัวเอง ตาม
ความเป็นจริง ตามทีÉปรากฏในขณะนั Êนคือท่อนไม้ทีÉอยู่
กลางมหาสมทุร  

 

เพราะฉะนั Êน ทุกคนในขณะนี Ê อยู่บ้านนี Ê ทีÉนีÉ หรือว่า อยู่
กลางมหาสมทุรของอวิชชา มากมายระดับนั Êนนะคะ เรา
เห็นมหาสมุทรกว้างใหญ่ มองไปสุดสายตาก็ยังเป็นนํ Êา
อยู ่แต่ว่า ความไม่รู้และความติดข้อง ในสิÉงทีÉมีตั Êงแต่เกิด 
แล้วก็ไม่ใช่ชาติเดียวด้วย ไม่ว่าจะเมืÉอไหร่ก็ตาม ก็ไม่รู้
ความจริง ของสิÉงทีÉกําลงัปรากฏ เช่น ในขณะนี Êค่ะ มีสิÉงทีÉ
กําลังปรากฏ ฟังธรรมะ ก็คือ ต้องเข้าใจด้วยนะคะ ว่า 
ธรรมะ ไม่ได้อยู่ทีÉอืÉนเลย แต่ว่า ไม่ว่าทีÉไหน เมืÉอไหร่ ก็เป็น
ธรรมะ... 
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...พระผู้ มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงตรัสรู้
ความจริงของสิÉงทีÉมีจริง เพราะฉะนั Êน ต้องมีสิÉงทีÉมีจริง แต่
คนอืÉนยงัไม่รู้ ไม่สามารถจะรู้ได้ เมืÉอได้บําเพ็ญพระบารมี 
ทีÉจะถึงความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยพระมหา
กรุณาว่า ถ้าพระองค์ตรัสรู้แล้ว ไม่ทรงแสดงพระธรรม 
ใครเลยจะสามารถเข้าใจสิÉงทีÉมีจริงๆ ทีÉปรากฏ ตั Êงแต่เกิด
จนตาย กีÉชาติ ก็ไม่สามารถทีÉจะรู้ความจริง ของสิÉงทีÉมี
จริงๆ นั Êนได้เลย  

 

ด้วยเหตนีุ Ê พระมหากรุณาทีÉได้ทรงบําเพ็ญพระบารมี ถึง
ความเป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทกุกาละทีÉจะอนเุคราะห์
สัตว์โลก ให้สามารถทีÉจะเข้าใจความจริง เพราะว่าสัตว์
โลกแต่ละหนึÉงเนีÉย หลากหลายมาก ตามอัธยาศัย แต่ว่า
ทกุอธัยาศัยก็สามารถทีÉจะค่อยๆ ฟังสิÉงทีÉมีจริงๆ ให้เข้าใจ
ถกูต้อง ตามความเป็นจริง 
 

เพราะฉะนั Êน ฟังธรรมะ ก็คือ ฟังสิÉงทีÉมีจริงเดีÌยวนี Ê กําลัง
ปรากฏ จนกว่าจะเริÉมเข้าใจความจริง แต่ก็ยงัไม่สามารถ 
ทีÉจะรู้ความจริงนั Êน ได้อยา่งรวดเร็ว 
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...บางคน ฟังธรรมะ ไม่ได้ตั Êงจิตไว้ชอบ แม้แต่คําวา่ ตั Êงจิต
ไว้ชอบ ก็ไม่ใช่เรา เพราะฉะนั Êน แต่ละคําทีÉได้ยิน ได้ฟัง
แล้ว ลืมไม่ได้เลย ทีÉจะรู้ว่า สิÉงนั Êนเป็นสิÉงทีÉเปลีÉยนแปลง
ไม่ได้ เช่น สิÉงทีÉมีจริง ไม่มีใครสามารถทีÉจะบังคับบัญชา
ได้เลย เกิดแล้วหรือเปล่า? เพราะอะไรถึงได้ว่า เกิดแล้ว? 
เพราะกําลังปรากฏว่ามีจริงๆ ไม่ใช่เรืÉองอะไรทีÉจะต้อง
กงัวลเรืÉองภาษา หรือเรืÉองอะไร แต่ว่า ให้เข้าใจ ถึงสิÉงทีÉมี
จริงๆ ในขณะนี Ê ว่า เป็นสิÉงทีÉควรรู้ยิÉง เพราะอะไร?  เพราะ
ไม่รู้  จึงฟังให้รู้  ว่าสิÉงทีÉมีจริงๆ ความจริงคืออะไร? 
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จากการทีÉไม่รู้มาตั Êงนานแสนนาน เกินแสนโกฏกัปป์หรือ
เปล่าคะคณุคําปัÉน ต้องเกินแน่ๆ แล้วก็ ถ้าไม่ได้ยินได้ฟัง
ต่อไป จะอยู่ต่อไปอีก เกินแสนโกฏกัปป์หรือเปล่า? แล้ว
เกิดมาแล้วก็ต้องหายไปจากโลกนี Ê หายไป หมายความ
ว่า หาอีกไม่ได้เลยจะไปหาทีÉไหนก็ไม่เจอ เพียงแต่ว่า ใคร
จะหายไปก่อน และ หายไปไหนก็ไม่รู้ แต่ว่า ยงัไม่หายไป
ก็รู้ ว่ากําลังอยู่ทีÉนีÉ แล้วก็เห็น แล้วก็ได้ยิน แล้วก็คิดนึก 
จนกว่าจะหายไป แล้วประโยชน์อะไร? ทีÉมาอยู.่..แล้วก็...
หายไป... 
 

 
 

กราบเท้าบชูาคณุทา่นอาจารย์สจุินต์ บริหารวนเขตต์ ทีÉเคารพยิÉง 
ขออนโุมทนาทา่นวิทยากรทกุทา่น 

และ ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ ทา่นด้วยครับ 
 

 


