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ณ กาลครัÊงหนึÉง 
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ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
    

เมืÉอวันทีÉ ๑๑ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๕๗ มูลนิธิศึกษาและเผยแพร่
พระพุทธศาสนา โดยท่านอาจารยส์ุจินต์ บรหิารวนเขตต ์ประธานมูลนิธิฯ และคณะ
วิทยากรของมูลนิธิฯ ไดจ้ัดใหมี้การสนทนาธรรม เนืÉองในโอกาสวันอาสาฬหบูชา ณ 
อาคารของมลูนธิิฯ เลขทีÉ ๑๗๔/๑ ซอยเจรญินคร ๗๘ ถนนเจรญินคร แขวงดาวคะนอง 
เขตธนบรีุ กทม. ระหว่างเวลา ๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. และหยดุพักเพืÉอรบัประทานอาหาร
กลางวัน ในเวลา ๑๒.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. โดยมีผูมี้จิตศรทัธานาํอาหารคาวหวานนานา
ชนดิมาเจรญิกศุลมากมายเช่นเคย 
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ขออนโุมทนาทา่นเจา้ภาพอาหารคาว
หวาน  รวมทัÊงทา่นเจา้ภาพและท่านผูร้่วมกัน
จัดดอกไม้บูชาพระรัตนตรัย กับทัÊงท่านทีÉ
รว่มกนัเจรญิกุศลดา้นอืÉน ๆ ทีÉไดร้่วมแรงร่วม
ใจกนั มีความปรองดอง คือ มีจิตเสมอกันใน
อันทีÉจะกระทาํความดีรว่มกัน เป็นโอกาสใน
การสละ ละคลาย ขดัเกลากิเลสทัÊงหลาย ทีÉมี
ในตนไปทีละเล็กทีละน้อย อันจะยังผลให้
กุศลธรรมทัÊงหลายมีกาํลังขึ Êน เป็นปัจจัยใน
การสะสม อบรมเจริญปัญญาบนหนทางอัน
ประเสริฐ เพืÉอการรู ้แจ้งธรรมทีÉพระอรหันต
สมัมาสมัพทุธเจา้ทรงแสดงไว ้

การได้มี โอกา สในกา รเจ ริญกุศ ล 
โดยเฉพาะอยา่งยิÉงบนหนทางของความเขา้ใจ
ถกูเห็นถกูในพระธรรม ทีÉพระอรหนัตสมัมาสมั
พุทธเจ้าทรงแสดงไว้แล้วนี Ê เป็นโอกาส  เป็น
กา ล ะทีÉ แ สนประเส ริฐยิÉ งใน สังส า รวัฏฏ์
ท่ามกลางบริษัททีÉ มีใจเดียวกัน   มีควา ม     
ชืÉนบานต่อกัน มองกันดว้ยปิยจักษุ  ร่วมกัน
ศึกษาพระธรรมดว้ยความเมตตา อันไม่เป็น
ประมาณของท่านอาจารยส์ุจินต์ บริหารวน
เขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
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๔. ปรสิาสูตร  (ว่าด้วยบริษัท  ๓  จาํพวก)  
        [๕๓๕] ดกู่อนภิกษุทัÊงหลาย  บรษัิท ๓ นี Ê บรษัิท ๓ คือ อะไร? คือ (อคฺควตี ปริสา) 
บริษัททีÉมีแต่คนดี, (วคฺคา  ปริสา) บริษัททีÉเป็นพรรค (คือ แตกกัน), (สมคฺคา ปริสา) 
บริษัททีÉสามคัคีกัน  บรษัิททีÉสามคัคีกันเป็นอยา่งไร ?  ในบรษัิทใด  ภิกษุทัÊงหลายพรอ้ม
เพรียงกัน  ชืÉนบานต่อกัน  ไม่วิวาทกัน (กลมเกลียวเป็นอันหนึÉงอันเดียวกัน) เป็น
ประหนึÉงว่า นมประสมกบันํÊา มองดกูนัและกนัดว้ยปิยจกัษุ  (คือ สายตาของคนทีÉรกัใคร่
กนั) บรษัิทนี Êเรียกว่า บรษัิททีÉสามคัคีกนั 
 

พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ตกินิบาต เล่ม ๑ ภาค ๓ หน้าที É ๔๘๑  - ๒๘๖ 
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ดกู่อนภิกษุทัÊงหลาย   ในสมยัใด ภิกษุทัÊงหลายพรอ้มเพรยีงกนั  ...ฯลฯ...  มองดู
กันและกันดว้ยปิยจักษุ  ในสมัยนัÊน  ภิกษุทัÊงหลายย่อมได้บุญมาก  ในสมัยนัÊนภิกษุ
ทัÊงหลาย ชืÉอว่าอยู่อยา่งพรหม คือ  อยูด่ว้ยมทุติา (พรหมวิหาร)  อนัเป็นเครืÉองพน้แหง่ใจ 
(จากริษยา) ปีติยอ่มเกิดแก่ผูป้ราโมทยย์นิดี  กายของผูมี้ใจปีติยอ่มระงบั  ผูม้ีกายระงับ
ยอ่มเสวยสขุ จิตของผูมี้สุขยอ่มเป็นสมาธิ 

 

  
 

  
 

ดกู่อนภิกษุทัÊงหลาย  เปรียบเหมือนเมืÉอฝนเม็ดหนาตกบนภูเขา  น ํÊานัÊนไหลไป
ตามทีÉลุ่ม ยงัซอกเขาและลาํรางทางนํÊาใหเ้ต็ม  ซอกเขาและลาํรางทางนํÊาเต็มแล้ว ย่อม
ยงัหนองใหเ้ต็ม หนองเต็มแลว้  ยอ่มยงับึงใหเ้ต็ม  บึงเต็มแลว้ยอ่มยงัคลองใหเ้ต็ม คลอง
เต็มแลว้ ยอ่มยงัแม่นํÊาใหเ้ต็ม  แม่น ํÊาเต็มแลว้  ยอ่มยงัทะเลใหเ้ต็ม ฉันใดก็ดี ในสมัยใด 
ภิกษุทัÊงหลายพรอ้มเพรียงกนั ...ฯลฯ... มองดกูันและกันด้วยปิยจักษุ ในสมัยนัÊน  ภิกษุ
ทัÊงหลายยอ่มไดบ้ญุมาก...ฯลฯ...จิตของผูมี้สขุย่อมเป็นสมาธิ  ฉันนัÊนเหมือนกนั  ดูก่อน
ภิกษุทัÊงหลาย นี Êแล บรษัิท ๓. 

จบปรสิาสูตรที É  ๔. 
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อนัดบัต่อไป ขออนญุาตนาํความการสนทนาในช่วงเชา้ ทีÉทา่นอาจารยส์ุจินต์ได้
เมตตา ขยายความละเอียดลึกซึ Êงของคาํวา่ สามัคคี พร้อมเพรียง และ ปรองดอง ซึÉง
เป็นขอ้ความทีÉเป็นประโยชนอ์ย่างยิÉง  แก่การพิจารณาในความละเอียดลึกซึ Êงของธรรม
ดว้ย "คาํ" ทีÉมีการพดูถึง กล่าวถึงกนับ่อยในปัจจบุนัครบั 

 

 
 

นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 

 
 
 
 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ มลูนธิฯิ อาสาฬหบูชา ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ ๖ 

           

                www.dhammahome.com 

  

 
 

อ.คาํปัÉ น :    ถา้จะพิจารณาถึงความเป็นจริงของธรรมะ  ถ้ากล่าวถึง 
ความสามคัคี ความปรองดอง ในทางพระพทุธศาสนา ทีÉ
เป็นพุทธประสงคจ์รงิ ๆ  ตอ้งเป็นธรรมะฝ่ายดี ทีÉเกิดขึ Êน 
เป็นไป ถา้กล่าวถึงบริษัท หรือกลุ่มชนทีÉอยู่รวมกัน ท่าน
แสดงออกเป็น ๓ กลุ่ม  ในอังคุตตรนิกาย ติกนิบาต ก็มี
ข้อความแสดงไว้ว่า  กลุ่มแรก ก็คือ บริษัททีÉ มีแต่คน
ดี ทา่นแสดงตัวอย่างไว้ว่า หมายถึงผูที้Éเป็นเถระ หรือว่า 
บุคคลผู้เป็นใหญ่ เป็นผูที้Éศึกษาพระธรรม อบรม เจริญ
ปัญญา นอ้มประพฤติในสิÉงทีÉถูกต้อง ดีงาม ชนรุ่นหลัง
เห็นเป็นแบบอย่างทีÉดี ก็จะถือเป็นแบบอย่างทีÉจะนอ้ม
ประพฤติปฏิบตัิตาม นี Êเรียกว่า บรษิัททีÉมีแต่คนดี 
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ประเภททีÉ ๒ คือ บริษัททีÉแบ่งเป็นพวก เรียกว่า วคฺคาปริ
สา เป็นบริษัททีÉไม่ดี  เป็นบริษัททีÉอยู่ด้วยกัน แต่ว่า มี
ความแก่งแยง่กนั มีความทะเลาะวิวาทบาดหมางกนั  ซึÉง
ก็ไม่พ้นไปจากความเกิดขึ Êน เป็นไป ของธรรมะทีÉเป็น
อกศุลธรรม 

 

ประเภททีÉ ๓  คือ บริษัททีÉเป็นผู้ทีÉมีความสามัคคีกัน 
เรียกว่า สามัคคีบริษัท  เป็นกลุ่มชนทีÉสามัคคี พรอ้ม
เพรียงกัน มีเมตตาต่อกนั มีความเป็นมิตร เป็นเพืÉอน หวัง
ดีต่อกัน เพราะฉะนัÊน ถา้กล่าวถึงความสามัคคี ในความ
เป็นจรงิของธรรมะ ทีÉเป็นพุทธประสงค์จรงิ ๆ  ก็ตอ้งเป็น
ความเกิดขึ Êน เป็นไป ของธรรมะฝ่ายดีทีÉเป็นธรรมะ ทีÉเป็น 
กศุลธรรมทีÉเกิดขึ Êน ทาํกิจหนา้ทีÉ มีความเป็นมิตร มีความ
เป็นเพืÉอน เป็นตน้ เชิญอาจารยก์ลุวิไลครบั 
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อ.กุลวไิล :    ก่อนทีÉดิฉันจะกราบเรียนท่านอาจารย ์  ดิฉันก็จะอ่าน
ขอ้ความ เพราะว่า คาํว่า พรอ้มเพรยีง ความปรองดอง มี
ในพระไตรปิฎกซึÉงพระวินยัปิฎก มหาวารวรรค เล่มทีÉ ๔ 
ภาคทีÉ  ๑ มีข้อความเกีÉยวกับพุทธประเพณี  " ...พระ
ตถาคตทัÊงหลายทรงทราบอยู ่  ยอ่มตรสัถาม ก็มี  ยอ่มไม่
ตรสัถาม ก็มี ทรงทราบกาลแล้วตรสัถาม ทรงทราบกาล
แลว้ไม่ตรสัถาม พระตถาคตทัÊงหลาย ย่อมตรสัถามสิÉงทีÉ
ประกอบด้ว ยประโยชน์ในสิÉ ง ทีÉ ไม่ได้ประกอบด้ว ย
ประโยชน ์ พระองคท์รงกาํจดัดว้ยขอ้ปฏิบตัิ พระพทุธเจ้า
ทัÊงหลายย่อมสอบถามภิกษุทัÊงหลาย ดว้ยอาการ ๒ อย่าง 
คือ จกัทรงแสดงธรรม อยา่งหนึÉง จกัทรงบญัญัติสิกขาบท
แก่สาวกทัÊงหลาย อย่างหนึÉง พระผู้มีพระภาคเจ้า ตรสั
ถามภิกษุเหล่านัÊนว่า ดกู่อน ภิกษุทัÊงหลาย พวกเธอ เป็นผู้
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พรอ้มเพรียงกัน ปรองดองกัน ไม่วิวาทกัน อยู่จาํพรรษา 
เป็นผาสกุและไม่ลาํบากดว้ยบิณฑบาต ดว้ยวิธีการใด..."  

 

ซึÉงพระภิกษุเหล่านัÊน ก็ไดก้ราบทลูพระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
ถึงการช่วยเหลือซึÉงกันและกัน  พระภิกษุทีÉกลับมาก่อนก็
จะปูอาสนะ จัดหานํÊาล้างเท้า กระเบื Êองเช็ดเท้า  ล้าง
ภาชนะสาํหรบัถ่ายบิณฑบาต ตัÊงน ํÊาฉันและนํÊาใช้  ส่วน
ภิกษุทีÉกลับทีหลัง ก็จะเก็บลา้ง กวาดหอฉัน  พระภิกษุ
เหล่านัÊนก็กล่าวดว้ยว่า การช่วยเหลือของท่านเหล่านัÊน มี
การช่วยเหลือกนัก็จริง แต่ทา่นก็จะไม่ทกัทาย ไม่ปราศรยั
ต่อกันและกัน ซึÉงท่านก็กล่าวว่า นีÉคือการอยู่ดว้ยความ
ผาสุก โดยทีÉอยู่ดว้ยความพรอ้มเพรียงกัน ปรองดองกัน 
ไม่วิวาทกนั 
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พระผู้มีพระภาคเจ้าฯ ทรงติเตียนว่า  เป็นผู้จ ําพรรษา
อยา่งปศุสัตว ์คือ อยูอ่ยา่งปศสุตัวร่์วมกนัแท ้ๆ  และทา่น
ก็ไดท้รงพทุธานญุาต ปวารณา คือ การว่ากล่าวกันและ
กัน ทีÉใดก็ได้ ทีÉพรอ้มเพรียงกัน โดยธรรมะ  เพืÉอการว่า
กล่าวนี Ê เป็นวิธีการออกจากอาบตัิ เป็นวิธีการเคารพวินยั
ของพวกเธอ  
 

ช่วงแรก ก็จะกราบเรยีนทา่นอาจารยก่์อนนะคะ เพราะว่า 
ยงัมีนัย ทีÉท่านพระอนรุุธกล่าวถึงสามัคคีธรรม ซึÉงก็เป็น
การพร้อมเพรียง ปรองดอง ไม่วิวาทกันดุจน ํÊานมสดกับ
นํÊา มองดูกนัดว้ยตาอนัเป็นทีÉรกั กราบเรียนท่านอาจารย ์
ค่ะ 
 

  
 

ท่านอาจารย ์:    ค่ะ ก็เป็นชีวิตประจาํวันนะคะ และทีÉสาํคัญทีÉสุด ก็คือ 
"ใจ" สขุ ทกุข ์ทัÊงหมด อยูที่Éใจ แต่ละทา่น ก็มีใจนะคะ แต่
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ว่า "ใจ" จะสุขแค่ไหน หรือว่า ทุกขแ์ค่ไหน ก็แลว้แต่สภาพ
ธรรมะ ซึÉงสะสมมาพรอ้มกับการทีÉได้มีชีวิตอยู่แต่ละวัน 
ซึÉงไม่สามารถบงัคบับญัชาได ้ ในครัÊงอดีต พระภิกษุท่าน
อยูร่วมกันเป็นจาํนวนมาก เพราะฉะนัÊน แต่ละคน ในแต่
ละบา้น ไม่มากใช่ไหม? แต่ว่า ถ้าอยู่กันมาก ๆ อย่างนัÊน
แล้ว จิตใจจะเป็นอย่างไร? เพราะเราคงจะไม่คิดถึงแต่
เฉพาะภายในบา้นเทา่นัÊน ในบา้นเดียวกนั ย่อยลงมาแลว้
พรอ้มเพรียงกัน ทาํอะไรหรือเปล่า? 

 

  
 

  
 

…ก็เ ป็นเ รืÉองทีÉ  ถ้า ไม่คิ ด เลย  ก็ เหมือนกับว่า  ไม่มี
ความสาํคญัอะไร แต่ว่า ตามความเป็นจรงิ  ทัÊงหมดอยูที่É 
"ใจ" เพราะฉะนัÊน แมแ้ต่จะอยูใ่นบา้น หรือ อยู่ในป่า เป็น
หมู่คณะ อยู่มาก อยู่นอ้ย อย่างไรก็ตาม ทีÉสาํคัญทีÉสุดก็
คือว่า "เป็นคนดี" เพราะเหตุว่า ถ้าใจไม่ดี จะอยู่ทีÉไหน 
อยา่งไร ๆ ก็ไม่มีความสขุ ไม่ว่าจะในบา้น หรือว่า จะนอก
บา้น รวมกนัเป็นหมู่คณะ… 
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…ข้อความทีÉคุณกุลวิไล กล่าวถึง  ก็กล่าวถึง ความ
สามัคคี  แล้วก็ พร้อมเพรียง แล้วก็ ปรองดอง พร้อม
เพรียง คงไม่ยาก อย่างวนันี Ê ทกุคนพรอ้มเพรียงกันมาทีÉนีÉ 
เพืÉอทีÉจะไดส้นทนาธรรม และพอมาถึงแลว้ ก็พรอ้มเพรียง
กนับชูาพระรตันตรยั ไม่ยากใช่ไหม? แต่ "ใจ" ขณะนัÊน มี
ความ "ปรองดอง"  หรือเปล่า ?  ความปรองดอง ก็
หมายความถึง "จิตทีÉเสมอกัน"  ยากนะคะ จิตทีÉเสมอกัน 
ทีÉจะเป็นคนดี แลว้ก็การทีÉจะเป็นคนดี และมีจิตเสมอกัน
ได ้ถา้ขาดพระธรรม ไม่มีทางทีÉจะเป็นไปไดเ้ลย… 
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…เราก็ฟังธรรมะกันมานาน ไม่ใช่แต่เฉพาะวันนี Ê ก่อน ๆ 
นัÊน และก่อนนัÊนอีก ก็ได้ฟังมา เคยพิจารณาจิต แล้วก็
เข้า ใจจิตของตนเองหรือเปล่า? เพราะว่า  ทีÉส ําคัญ
ทีÉสดุ ไม่ใช่จิตคนอืÉน  จิตคนอืÉนเรารูม้าก ใช่ไหม? เขาไม่ดี
อย่างนัÊน เขาทําอย่างนี Ê แต่ว่า จิตของตนเอง ถ้า ได้
พิจารณาแล้ว ก็จะเห็นตามความเป็นจริงว่า  ยังขาด
ความดี อีกมากไหม? หรือว่า เทา่ทีÉมีอยูแ่ค่นี Ê ก็เป็นความ
ดี ทีÉพอแลว้?... 

 

  
 

…เพราะฉะนัÊน  ก็แสดงให้เ ห็นว่า  ดีขึ Êนได้ ด้วยพระ
ธรรม การทีÉจะมีจิตเสมอกัน คือ การปรองดองกัน แลว้ก็
ศึกษาธรรมะ เพืÉอเป็นคนดีขึ Êน ปรองดองขึ Êน และ จิตเสมอ
กันยิÉงขึ Êน ก็สาํคัญกว่าการพรอ้มเพรียงกัน เพราะการ
พรอ้มเพรียงกัน โดยการทีÉว่า ทาํสิÉงหนึÉงสิÉงใดพรอ้มกัน 
เขา้มาในห้องนี Êพรอ้มกัน เลิกพรอ้มกัน ก็เรียกว่า พรอ้ม
เพรียงกันแล้ว  แต่ "ใจ" ของแต่ละคน เสม อกันหรือ
เปล่า? และมีความปรองดองกันแค่ไหน? ถ้าไม่คิดถึง 
"ความดี" ปรองดองยาก เพราะว่า ต่างคนก็ต่าง "เห็นแก่
ตวั" แลว้ก็คิดถึงแต่ตวัเอง… 
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…อย่างพระภิกษุทีÉอยู่ดว้ยกัน จะมากจะนอ้ยก็ตาม รูป
ไหนกลับมาก่อน ก็ปูอาสนะ  เกีÉยงกันไหม? ไม่ใช่หนา้ทีÉ
ของทา่น  ทา่นผูนี้ Êเคยทาํ ทา่นก็ทาํต่อไป ?  นัÉนก็คือว่า ไม่
มีใจเสมอกัน แลว้ก็ไม่มีการทีÉจะปรองดองกนัดว้ย  เพราะ
เหตุว่ า  เ พียงแ ค่กิจ เล็ ก  ๆ  น้อย  ๆ  ก็ ไม่ปรองด อง 
เพราะฉะนัÊน เป็นเรืÉองทีÉละเอียดมาก แลว้ก็เป็นเรืÉองของ
จิต ทีÉ ถ้าแต่ละท่านได้ฟังพระธรรมแล้ว ก็จะรู้ว่า  ต้อง
ละเอียด… 
 

 
 

...ขอกล่าวถึงเรืÉองธรรมดา ๆ นะคะ ถา้เราไปตามถนน
แล้วเราพบคน จะรูจ้ักกันทกัทายกันพอสมควร หรือว่า 
คนทีÉเพิÉงพบกัน  จะถามเขาไหมว่า รู ้จักพระสัมมาสัม
พุทธเจ้าไหม? เพราะว่าเราเป็นชาวพุทธ ใช่มัÊยคะ?  
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เพราะฉะนัÊน ไม่ต้องยากเลย เพียงแค่  " รู ้จักพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ไหม? " คนทีÉนีÉ ทีÉนัÉงอยู่ทีÉนีÉ ตอบได้ใช่
ไหม? แต่ตามถนนหนทาง เด็ก ผูใ้หญ่ นีÉ ถา้ถามว่ารูจ้ัก
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไหม? เขาจะตอบว่าอย่างไร?  
คาํตอบ ตอ้งต่างกนั ถกูตอ้งมัÊยคะ?  แลว้คาํตอบทีÉได้รบั 
ก็คือว่า ทรงเป็นผู้ทีÉตรัสรู ้ ถ้าจะมีความเข้าใจเพิÉมขึ Êน 
หรือธรรมดา ๆ  อย่างเด็กเล็ก ๆ พ่อแม่ก็สอนใหไ้หว้พระ 
สวดมนต์แลว้ก็ถามว่า รูจ้ักพระสัมมาสัมพุทธเจา้ไหม? 
เด็กจะตอบว่าอยา่งไร? พ่อแม่ใหไ้หวพ้ระ ใหส้วดมนต ์แต่
ถามคาํถามสัÊน ๆ " รูจ้ักพระสมัมาสัมพทุธเจา้ไหม? " เขา
จะตอบว่าอยา่งไร? 
 

  
 

  
 

…ขอเชิญคุณคาํปัÉ นเป็นตัวแทน ได้ไหมคะ? เด็กเล็ก ๆ 
พ่อแม่สอนใหไ้หวพ้ระสวดมนต ์แลว้ถามเด็กว่า รูจ้ักพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าไหม? ฉันใด ผู้ใหญ่โตขึ Êนก็ฉันนัÊน  
ตราบใดทีÉยงัไม่มีการศึกษา และไม่มีการฟังธรรมะ แต่ทีÉ
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ยกตวัอยา่งเด็กนี Ê ใหเ้หน็ว่า เด็กไม่รู ้แลว้ผูใ้หญ่โตขึ Êน แต่
ละวัน ๆ  ก็ไม่ รู ้  เหมือนกันไหม?  เหมือนกันเลย 
เพราะฉะนัÊน ประโยชนข์องการทีÉมีโอกาสไดฟั้งพระธรรม 
ตอ้งรูว้่า เป็นสิÉงทีÉลึกซึ Êงมาก ไม่ใช่เพียงแต่ตอบว่า พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตามทีÉเรียนมา เป็นผูที้Éทรงตรัสรูแ้ละ
ทรงแสดงอรยิสัจจธรรม  ถา้ตอบอย่างนี Ê หมายความว่า 
เขา้ใจอะไรหรือเปล่า? หรือว่า เพียงตอบ… 

 

  
 

…เพราะฉะนัÊน ถ้าคิดอีกอย่างหนึÉง  โตขึ Êน หรือแม้แต่
วนันีÊ  คิดบา้งไหม? ว่ากิเลสทีÉมี มากเหลือเกิน ประมาณ
ไม่ไดเ้ลย วันนี Êมี ก็ไม่เห็น จนกว่าจะไดร้บัคาํบอกเล่าว่า 
กิเลสทัÊงนัÊนเลย ตัÊงแต่ตืÉนมา จริงหรือเปล่าคะ?  แลว้ก็
กิเลสเหล่านัÊนทัÊงหมด สามารถทีÉจะดับไม่เหลือเลย ลอง
คิดดู นีÉคือ พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้  เพราะฉะนัÊน 
การทีÉจะรูจ้ักพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่ใช่เพียงแต่กราบ
ไหวพ้ระพุทธรูป แลว้คิดว่า นีÉคือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หรือใครถาม ก็ตอบเพียงสัÊน ๆ… 
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…แต่ว่า ตามความเป็นจรงิ ก็คือว่า ผูที้Éรูต้วัเองว่ามีกิเลส 
เมืÉอไหรม่าก ๆ ก็จะเริÉมรูจ้กัพระสมัมาสัมพุทธเจ้าว่า ทรง
เป็นผูที้Éดับกิเลสไดห้มด ไม่เหลือเลย จึงสมควรแก่การทีÉ
จะกราบไหว้ แม้ว่าจะเป็นเด็ก ได้รับคาํสอนมาว่า ให้
กราบไหว้ ก็จริง แต่ความเข้าใจ ต้องค่อย ๆ เพิÉมขึ Êน 
เพราะฉะนัÊน เพียงเทา่นี Ê ในวนันี Êนะคะ มีกิเลสมาก แต่ว่า 
ผูที้Éเคยมีกิเลสมากมาแลว้ ในอดีต สามารถทีÉจะดับกิเลส
ได้หมด มีมาก เมืÉอทรงแสดงพระธรรมแล้ว ผู้ทีÉ รูแ้จ้ง 
อรยิสจัจธรรม จากปฐมเทศนาธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ก็
ในขณะนัÊน  ตัÊงแต่ท่า นอัญญาโกณทัญญะ เป็นรูป
แรก แลว้ก็พระภิกษุอืÉน อีก ๔ รูป ดับกิเลสหมด ไม่เหลือ
เลย คาํนี Ê ลองคิดด…ู 
 

  
 

…ถา้เราไม่รู ้ว่าเรามีกิเลสมาก เราจะอัศจรรยไ์หม? กับ
คาํทีÉว่า เป็นผูที้Éดบักิเลสหมด ไม่เหลือเลย แต่ ต่อเมืÉอใด 
ทีÉสามารถจะรูไ้ดว้่า เราทกุคนมีกิเลสมาก แต่กิเลสมาก ๆ 
ทกุวัน เพิÉมขึ Êนทกุวนั ทกุชาติ สามารถทีÉจะดบัหมดไดเ้มืÉอ
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ไดศ้ึกษาพระธรรม ก็ตอ้งเริÉมตัÊงแต่ เหน็ประโยชนข์องการ
เป็นคนดี ซึÉงจะมีการปรองดอง แล้วก็ศึกษาพระธรรม 
ดว้ยจิตทีÉเสมอกนั… 
 

   
 

 

…เพราะฉะนัÊน ความละเอียดของธรรมะ แมแ้ต่พระภิกษุ 
ท่านทาํดีถึงอย่างนี Ê คือว่า กลับมาก่อน ก็ปรองดอง ปู
อาสนะ ไม่มีการเกีÉยง ไม่มีคิดว่า ท่านผู้นี Êควรทาํ หรือ
อะไรต่าง ๆ  แต่แมก้ระนัÊน พระผู้มีพระภาคฯ ก็ตรสัถาม
ถึงความเป็นไปในแต่ละวัน 

อ.กุลวไิล :    ซึÉงก็ตรงกับทีÉท่านอาจารย ์ได้ใหค้วามเข้าใจว่า พรอ้ม
เพรียงกัน แต่จิตไม่เสมอกัน แน่นอน เพราะทุกคน ต่าง
คน ต่างมากัน ก็สามารถจะพรอ้มเพรียงกันได้ ซึÉงพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ ท่านยงัแสดงว่า ถา้เกิดช่วยเหลือกันได ้
อยูด่ว้ยกนั แต่ไม่ทกัทายกนั ก็อยู่ไม่ต่างกันกับปศุสัตว ์ก็
คือ พวกเหล่าแพะ นัÉนเอง 
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ท่านอาจารย ์:    ค่ะ เท่านี Êค่ะ เห็นไหม? ว่าแม้แต่เพียงตรัสถาม ถึงชีวิต 
ประจาํวนัของพระภิกษุ ซึÉงท่านกราบทลูแลว้ ก็ยงัติเตียน
ว่า  เมืÉอไม่ทักทายกัน ปรองดองกันหรือเปล่า? พรอ้ม
เพรียงกันได ้ใช่ไหม? แต่ว่า อยู่กันอย่างไร? อยู่แบบไม่
ทกัทายกัน แล้วเวลาทีÉจะว่ากล่าวกัน จะว่ากล่าวกันได้
หรือ?  ถา้ไม่มีการเป็นมิตร ไม่มีการทกัทาย ไม่มีการเป็น
ผูที้Éมีจิตเสมอกัน และหวังดีต่อกันจริง ๆ  เพราะฉะนัÊน 
การหวังดีต่อกันจริง ๆ ก็จะทาํให้เป็นผูที้ÉสามารถทีÉจะว่า
กล่าวตกัเตือน แต่ไม่ไดห้มายความวา่ ดว้ยความไม่พอใจ 
ดว้ยความขุ่นเคืองใจ หรือว่า ตอ้งการทีÉจะว่า เทา่นัÊน 
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…ผู้ทีÉเห็นประโยชน์ของการทีÉ แต่ละคน เป็นคนดีได ้
แม้ว่าจะอยู่ในป่าแล้ว แล้วก็ทาํทุกอย่าง แต่ว่า ยังไม่
ทกัทาย หรือว่าไม่ปราศรยักนั ถา้เป็นอย่างนัÊนจรงิ ๆ ทา่น
เหล่านัÊน ต่างใหป้ระโยชนซ์ึÉงกนัและกัน ในทางทีÉสามารถ
ทีÉจะเป็นคนดีขึ Êน ไดไ้หม? 
 

เพราะฉะนัÊน ธรรมะ เป็นเรืÉองทีÉละเอียดมาก สิÉงทีÉคิดว่า
เล็กนอ้ยทีÉสุด ความจริงก็จะนาํไปสู่ว่า ถา้เห็นโทษ ก็จะ
ทาํให ้เป็นคนดีขึ Êน ทีละเล็กทีละนอ้ย ถา้ไม่เห็นโทษ  แต่
ล ะ เล็ ก แ ต่ล ะ น้อย  ก็ จะ นํา ไป สู่ ชี วิ ต ข้ า งห น้า ใ น
สงัสารวฏัฏ ์ซึÉงก็จะรูไ้ดว่้า จะตอ้งเพิÉมกิเลสมากขึ Êน... 

 

   
 

  
 

...ด้วยเหตุนี Ê พระธรรมมีคุณ เป็นสิÉงทีÉไม่มีสิÉงใดเสมอ
เหมือนเลย  ถา้เปรียบเทียบกับรตันะ ก็คือว่า เป็นรตันะ 
ทีÉสามารถจะทาํใหจ้ิตใจ ซึÉงเต็มไปดว้ยกิเลส และความ
ไม่รู ้เปลีÉยนไปในทางทีÉเป็นประโยชน ์คือ รูค้วามจรงิ แลว้
ก็อบรมเจริญปัญญา  สามารถทีÉจะเป็นคนดี ขึ Êน ได ้
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มิฉะนัÊนแลว้ เหมือนเดิมค่ะ หรืออาจจะรา้ยกว่าเดิมแต่ละ
วนั ก็ได.้.. 
 

   
 

อ.กุลวไิล :    ท่านอาจารย์ กล่าวถึง ดีเท่าไหร่ก็ยังไม่พอ  ก็จะกราบ
เรียนท่า นอาจารย์ว่า  อย่างศีลนะคะ ท่านอาจารย ์
เพราะว่าทกุคนก็คงไปมองทีÉ เรืÉองศีล ซึÉงเป็นเรืÉองของกาย 
วาจา จะช่วยใหค้นอยู่ร่วมกัน ด้วยความพร้อมเพรียง 
ปรองดอง ไดอ้ยา่งไรคะ? 

ท่านอาจารย ์:    ค่ะ พร้อมเพรียงกัน ก็ทาํทุกอย่างพรอ้มกัน ปรองดอง
กนั ก็มีจิตเสมอกัน ศึกษาธรรมะ นัÉนคือ ทีÉสุด ของการทีÉ
จะปรองดองกนัไดจ้รงิ ๆ 

 

   
 

…เพราะว่า ถึงแมว่้าจะช่วยกัน ไม่เบียดเบียนกัน ทาํรา้ย
กนั แต่ "ใจ" ก็ยงัต่างกนัอยู่นัÉนแหละ ถกูตอ้งไหม?  เพราะ
เหตวุ่า ต่างคนต่างคิด ต่างคนต่างเข้าใจ แต่ว่า ถา้มีการ
เขา้ใจ เหตกุบัผล ตรงตามความเป็นจริง เมืÉอนัÊน ก็เป็นผูท้ีÉ
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ปรองดองจรงิ ๆ  แลว้ก็ มีใจเสมอกนั จริง ๆ  ในการศึกษา
ธรรมะ เพืÉอทีÉจะดบักิเลสดว้ย… 
 

   
 

  
 

อ.กุลวไิล :    ทาํใหด้ิฉันคิดถึง ทีÉท่านอาจารยก์ล่าวว่า ถา้ยงัไม่เข้าใจ
ธรรมะ และเป็นเรา เมืÉอไหร ่ปรองดองกันไม่ได้ ปรองดอง
ไม่ไดแ้นน่อน เพราะว่า ความเป็นเรา ค่ะ 

ท่านอาจารย ์:     ค่ะ กิเลส ปรองดองกนัไดไ้หม?  
อ.กุลวไิล:      ไม่ไดแ้นน่อน ค่ะ 
ท่านอาจารย ์:     พรอ้มเพรียงกัน ไดไ้หม? 
อ.กุลวไิล :      พรอ้มเพรียงไดค้่ะ ทาํกิจกรรมร่วมกันได ้
ท่านอาจารย ์:    พรอ้มเพรียงได ้ ทาํอะไรรา้ย ๆ พรอ้มกนั รว่มกนัทาํก็

ได ้ใช่ไหม? 
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อ.กุลวไิล :    ท่านอาจารย์คะ ท่านอาจารย์กล่าวถึง สิÉงทีÉควรจาํ ก็
ลืม แม้แต่เพียงสิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็นได้ กราบเรียนท่าน
อาจารยค์่ะ 

ท่านอาจารย ์:     ค่ะ เดีÌยวนี Ê!! ถกูตอ้งไหม? ใครจาํ? 
อ.กุลวไิล :      คิดว่าเป็นเรา ค่ะ ทา่นอาจารย ์
ท่านอาจารย ์:   ค่ะ แต ่"จาํ" หรือเปลา่? ว่า ขณะนี Ê!!! เป็นเพียงสิÉงทีÉ

ปรากฏใหเ้หน็ได ้
 

  

  
 

อ.กุลวไิล : เพราะไม่รู ้แลว้ก็ความติดขอ้ง ทาํใหแ้ทนทีÉจะรูเ้พียง สิÉงทีÉ
ปรากฏใหเ้หน็ได ้ก็เลยเป็นเรืÉองราวตา่ง ๆ ค่ะ 
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ท่านอาจารย ์:    ค่ะ แลว้ประโยคนี Ê อีกสักกีÉรอ้ยครัÊง?  จะจาํได ้ ไม่ลืม!!! 
เหน็ไหม? กาํหนดไม่ไดเ้ลย ขึ Êนอยูก่บั "ความเขา้ใจ" 

 

เพราะฉะนัÊน สิÉงทีÉไดฟั้งแลว้ ก็ดับไปแลว้ แต่ก็สะสม สืบ
ต่อในจิต ขณะต่อ ๆ ไป จนกว่าจะถึง กาลทีÉนกึได ้ก็ไม่ใช่
เรา แต่เป็น "สติเจตสิก" เป็นสภาพธรรมะ ซึÉงเราได้ยิน
บ่อย ๆ  สภาพทีÉ ระลึก เป็นไปในกศุล เพราะฉะนัÊน ไม่ลืม
ว่า ขณะนี Ê เป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็นได ้แลว้กว่าจะรู้
ความจรงิ อีกนานไหม? เพราะ แค่จะจาํ ยงัไม่ไดจ้าํไว ้ใช่
ไหม? แลว้ทีÉจะใหรู้ถึ้งความจริงว่า เป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏ 
เทา่นัÊนจรงิ ๆ  อีกนานไหม?  เพราะฉะนัÊน ก็ไม่ตอ้งคิดถึง
เลย ว่าจะอีกนานเท่าไหร่? ขอเพียงได้เข้าใจ สิÉงทีÉได้
ฟัง ซึÉงเป็นสิÉงทีÉมีจรงิ ๆ ทีÉกาํลงัปรากฏ  "ใหเ้ขา้ใจขึ Êน" 

 

  
 

อ.คาํปัÉ น :    ทา่นอาจารยค์รบั ขอกลบัมาทีÉประเด็นเรืÉอง ปรองดอง อีก
สกัเล็กนอ้ยครบั ทีÉท่านอาจารยป์รารภในช่วงก่อนหนา้นี Ê
ว่า  ความปรองดอง ทีÉสุดแลว้ก็คือ ปัญญา ความเขา้ใจ
ถูก เห็นถูก เพราะฉะนัÊน ก็แสดงถึง ความเป็นจริง ใน
พระพุทธศาสนาจรงิ ๆ ว่า พระธรรมทัÊงหมด เป็นไปเพืÉอ
ปัญญา ความเขา้ใจถกู เห็นถกู จรงิ ๆ ครบั 

ท่านอาจารย ์:    ค่ะ  กุศ ลธรรม  ปรองด องกันได้แ น่นอน แ ต่  อกุศล 
ปรองดองกันไดไ้หม? 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ มลูนธิฯิ อาสาฬหบูชา ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ ๒๕ 

           

                www.dhammahome.com 

  
 

  
 

…คือ การทีÉเราจะได้ยินได้ฟังอะไรก็ตาม แม้แต่คาํใน
พระไตรปิฎก ซึÉงอาจจะผ่านไป แต่ถ้าไตร่ตรอง ก็จะเห็น
ความแตกต่างของคาํวา่ พรอ้มเพรียง กับคาํว่า ปรองดอง 
พรอ้มเพรียง ใจไม่เสมอกัน พรอ้มเพรียงกันได้ ตามกฏ 
ตามระเบียบ ใช่ไหม? แต่ว่า ปรองดอง ต้องเป็นสภาพ
ของจิต ทีÉเสมอกนั ในความดี เพราะเหตวุ่า อยา่งทีÉอปุมา
เมืÉอกี Êนี Ê มืด กับ สว่าง ปรองดองกันไดไ้หม? ไม่มีทางจะ
เป็นไปไดเ้ลย… 
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…ถึงแมว้่า จะมีมารดา บิดา มีพีÉชาย นอ้งชาย มีเพืÉอน มี
ผูคุ้น้เคย แต่ความชัÉว กับ ความดี ปรองดองกันไดไ้หม? 
คือ ต้องมีความเข้าใจอย่างมัÉนคง ชัดเจน  อกุศล เป็น 
อกุศล  และ  กุศล เ ป็น กุศล ถ้า เป็นกุศลแล้ว  ไม่มี
ความเห็นแก่ตัว สามารถทีÉจะสละ แลว้ทาํประโยชน ์ซึÉง
กนัและกนัได ้ ขณะนัÊน ก็เป็น ปรองดอง แต่ถา้เป็น อกศุล 
ถึงแมว่้าจะชอบกัน แต่ใจมีโลภะ ใช่ไหม? ตัวเองสาํคัญ
กว่า หรือเปล่า? แลว้ก็อาจจะมีโทสะ แน่นอน… 
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…ตราบใดทีÉยงัเป็นอกุศลอยู่ ปรองดองจรงิ ๆ ไม่ได ้แต่
สามคัคีได ้รว่มใจกนัทาํ สิÉงหนึÉงสิÉงใด แต่ถา้เป็นปรองดอง 
ก็คือ กุศลธรรม ปรองดองกับ กุศลธรรมได ้แน่นอน  แต่ 
อกุศลธรรม ปรองดองกับ อกุศลธรรม ไม่ได ้ เพราะเหตุ
ว่า เบียดเบียนกันตลอด ใช่ไหม? ดว้ยการไม่รู ้และด้วย
การเห็นแก่ตวั… 

 

  
 

…เพราะเหตวุ่า จรงิ ๆ แลว้ ทีÉมีท่านผู้หนึÉงบอกว่า ลูกเรา 
ใช่ไหม? รกัใครมากคะ?  สองคาํนี Ê "ลูก" กับ "เรา"  จริง ๆ 
แลว้ รกัใครมากกว่ากัน?  แลว้จะปรองดองอย่างไรกันดี 
คะ? ต่างคน ก็ต่าง "เห็นแก่ตัว" ถึงทีÉสุดแล้ว ก็ยงัมีความ
เป็นเรา ยงัมีความไม่รู…้ 
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…เพราะฉะนัÊน มืด กับ สว่าง ก็ไม่สามารถจะปรองดอง
กนัได ้ต่อเมืÉอไหร่ เป็นคนดี ดีแลว้ ปรองดองกับ ความดี 
ได ้เพราะว่า ความดี ไม่ทาํรา้ยใครเลย เกิดเมืÉอไหร ่กับ
ใคร สถานการณใ์ด ๆ  ไดท้ัÊงสิ Êน ดี เป็นดี  ดี จะเปลีÉยนเป็น 
ชัÉว ไม่ได ้เช่นเดียวกัน ความไม่ดี จะเป็น ความดี ไม่ได ้
เพราะเหตุว่า เกิดแล้วดับ เป็นไม่ดี แล้วจะ เป็นดี ได้
อยา่งไร?... 
 

   
 

…เพราะฉะนัÊน ดี คือ ดี  ชัÉว คือ ชัÉว บางคน อาจจะคิดว่า 
ชัÉว ปรองดองกับ ชัÉว ความจริง ไม่ได ้ เพราะเหตุว่า เห็น
แก่ตัว แล้วก็มีโลภะ มีความรักตน เหนือสิÉงใด แล้วก็มี 
โทสะ อยา่งไร ๆ ก็ ตวัเองเป็นใหญ่… 
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กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่าน ครบั 

 

 


