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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๑๑๖๑ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É ๑๒ กันยายน – ๑๐ ตุลาคม ๒๕๒๕ 

 
 

สุ. ไม่ยากถา้ทราบว่า  อินทรีย ์๒๒  เป็นรูป ๗  เป็นนาม ๑๔  คือ  ๒ เท่า

ของรูป  อินทรีย ์๒๒  เป็นรูป ๗  เป็นนาม ๑๔  เป็นนามและรูป ๑ 

แต่ถา้กล่าวโดยรูป ๒๘  รูปทีÉเป็นอินทรียม์ี ๘  คือ  จักขุนทรีย ์๑  โสตินทรีย ์๑  

ฆานินทรีย ์๑  ชิวหินทรีย ์๑  กายินทรีย ์๑  อิตถินทรีย ์๑  ปรุิสินทรีย ์๑  และชีวิตินทรีย์

อีก ๑  รวมเป็น ๘ 

ซึÉงขอ้ความใน  สัมโมหวิโนทนี  อรรถกถาพระวิภังคปกรณ์  วินิจฉัยการทีÉ

พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงอินทรีย ์๒๒  โดยลาํดบั  และโดยความต่างกันและไม่ต่างกัน  

มีขอ้ความว่า 

แมล้าํดบัในขอ้ว่า  โดยลาํดบันี Ê  ก็ไดแ้ก่ลาํดบัแห่งเทศนานัÉนเอง  ในขอ้นัÊนพึง

ทราบอธิบายดงันี Ê  ดว้ยการกาํหนดรูธ้รรมทีÉเป็นภายในจึงจะไดบ้รรลอุริยภูมิได ้ ฉะนัÊน   

พระผูม้ีพระภาคจึงทรงแสดงจกัขนุทรีย์เป็นตน้   อนันบัเนืÉองดว้ยภาวะของตนก่อน 

ขอ้ความทัÊงหมด  ถ้าท่านผู้ฟังพิจารณาจริง ๆ ใหเ้ขา้ใจในอรรถ  จะเกื Êอกูลต่อ

การอบรมเจริญปัญญาทีÉจะรูส้ภาพธรรมตามความเป็นจริงว่า  ถา้ไม่พิจารณาลกัษณะ

ของอินทรยิะไม่เป็นหนทางทีÉจะใหรู้แ้จง้อริยสจัธรรม  เพราะอินทรียะ  ไดแ้ก่  จักขุนทรีย ์ 

ทางตาทีÉกาํลังเห็น  มีสภาพธรรมทีÉปรากฏ  ซึÉงถา้ไม่รูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลัง

ปรากฏตามความเป็นจริงว่า  สภาพธรรมใดเป็นรูปธรรม  สภาพธรรมใดเป็นนามธรรม  

ก็ย่อมไม่สามารถละการยดึถือสภาพธรรมว่า  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตวัตนได ้

เพราะฉะนัÊน  ถา้ท่านผู้ใดคิดจะไม่พิจารณาจักขุนทรีย ์ หรือว่าสภาพธรรมทีÉ

ปรากฏทางตา  ใหท้ราบว่า  ไม่ใช่หนทางทีÉจะทาํให้รู ้แจ้งอริยสัจธรรม  เพราะแม้ใน 
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อรรถกถาทีÉอธิบายถงึการทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงแสดงอินทริยะโดยลาํดับก็มีขอ้ความว่า 

ด ้ว ย กา ร กํ า ห น ด รู้ ธ ร ร ม ทีÉ เ ป็ นภ า ย ใน จึ ง จ ะ ไ ด้บ ร ร ลุ อ ริ ย ภู มิ ไ ด ้   ฉ ะ นัÊน                        

พระผูม้ีพระภาคจึงทรงแสดงจกัขนุทรีย์เป็นตน้  อนันบัเนืÉองดว้ยภาวะของตนก่อน 

เพราะฉะนัÊน  ควรจะตอ้งพิจารณาอรรถกถานีÊว่า  หมายความว่าอะไร    

ทกุท่านก่อนทีÉจะไดฟั้งพระธรรม  มีตวัตน  และก็มีการเห็น  ดังนัÊน  จักขุนทรียนี์ Ê

ก็ เ ป็นอินทรีย์อันนับเนืÉองด้วยภาวะของตน  มีตัวตนทีÉ เ ห็น  เป็นเราทีÉ เ ห็น  ใช่                 

หรือไม่ใช่  ในขณะทีÉเห็น  ซึÉงแทที้Éจริงแลว้เป็นจกัขนุทรีย ์ เป็นสภาพธรรมทีÉนับเนืÉองดว้ย

ภาวะของตน     

ถา้ไม่มีการเห็นโลกนีÊไม่ปรากฏ  แต่เมืÉอโลกนีÊปรากฏ  ก็เป็นเราเห็น  และเห็น              

สิÉงทีÉเป็นของเราดว้ย  เพราะฉะนัÊน  ตวัตนไม่พน้จากตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  ใจ  ซึÉงเป็น

อินทริยะ  เป็นสภาพธรรมทีÉเป็นใหญ่ทีÉจะทาํใหโ้ลกปรากฏทางตา  ทีÉเห็นเป็นสิÉงต่าง ๆ   

ไม่ว่าจะเป็นจิตรกรรม  เป็นดอกไม้  เป็นพืชพรรณธัญญาหาร  เป็นศิลปะ  เป็น

พระพทุธรูป  เป็นวิชาการต่าง ๆ  จิตรกรรมต่าง ๆ  ลว้นมาจากการเห็นทัÊงสิ Êน  และการ

เห็นนัÊนก็เป็นอินทรยิะอนันบัเนืÉองดว้ยภาวะของตน 

ทกุคนทีÉเห็น   มีใครบา้งไหมทีÉไม่คิดว่าเป็นเราเห็น  เป็นตวัตน  เป็นภาวะของตน    

เป็นสภาพหนึÉงของตวัตนทีÉเห็น 

เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะดับการยึดถือสภาพธรรมว่าเป็นตัวตน  พระผูม้ีพระภาค

จึงทรงแสดงจักขุนทรีย์เป็นอินทรีย์ทีÉ  ๑  ต่อจากนัÊนก็เป็นโสตินทรีย์  ฆานินทรีย ์                        

ชิวหินทรีย ์ กายินทรีย ์  

ก็ภาวะของตนนัÊน  อาศยัธรรมอนัใดจึงนบัไดว้่าหญิงหรือชาย  เพืÉอทรงแสดงว่า   

ธรรมนัÊนไดแ้ก่ภาวะของตนนี Ê  พระผูม้ีพระภาคจึงทรงแสดงอิตถินทรีย์และปริุสินทรีย์ไว้

ตอ่จากจกัขนุทรีย์เป็นตน้   

ท่านผู้ฟังเกิดมาแลว้รู ้ตัวใช่ไหมว่า  เป็นหญิง  หรือเป็นชาย  ซึÉงก็ต้องอาศัย               

จักขุนทรีย ์ ทางหูก็ต้องฟังเสียง  เป็นหญิง  เป็นชาย  เป็นโสตินทรีย ์  เพราะฉะนัÊน               

ต่อจากอินทรีย ์๕ ทีÉจะรู ้ภาวะของตนนัÊน  อาศยัธรรมอนัใดจึงนบัไดว้่าหญิงหรือชาย  
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เพืÉอทรงแสดงว่าธรรมนัÊนไดแ้ก่ภาวะของตนนี Ê  พระผูม้ีพระภาคจึงทรงแสดงอิตถินทรีย์

และปริุสนิทรีย์ไว ้ ตอ่จากจกัขนุทรีย์เป็นตน้   

ให้ทราบว่า  ทีÉยึดถือตัวเองว่าเป็นหญิงหรือเป็นชาย  ก็เป็นเพราะภาวรูป                  

ทีÉเป็นอิตถีภาวะ  หรือปรุิสภาวะนัÉนเอง   

ต่อจากนัÊน  อินทริยะทีÉ ๘  ไดแ้ก่  ชีวิตินทรีย ์   

เพืÉอใหท้ราบว่าภาวะของตนทัÊง ๒ อย่างนัÊน  มีความเป็นอยู่เกีÉยวเนืÉองกับ

ชีวิตินทรีย์  พระผูม้ีพระภาคจึงทรงแสดงชีวิตินทรีย์ไวใ้นลาํดบัต่อจากอิตถินทรีย์และ            

ปริุสนิทรีย์นัÊน 

ทีÉยงัเป็นหญิงเป็นชายอยู่ก็เพราะมีรูปซึÉงเป็นชีวิตินทริยะอปุถัมภรู์ปซึÉงเกิดเพราะ

กรรมใหเ้ป็นรูปทีÉทรงชีวิต  ดาํรงชีวิตอยู่ตราบเท่าทีÉกรรมทาํใหช้าตินี Êเป็นหญิง  เพราะ

เหตวุ่าชีวิตินทริยะนีÊอปุถมัภภ์าวะรูปนัÊนใหด้าํรงสภาพของความเป็นหญิงอยู่  หรือว่าผูที้É

เป็นชายในชาตินี ÊทีÉยงัคงเป็นชายต่อไปอยู่ทุกวัน  ยังไม่หมดสิ Êนภาวะของความเป็นชาย   

ก็เพราะชีวิตินทริยรูปเป็นรูปซึÉงเกิดเพราะกรรม  อุปถัมภรู์ปอืÉนทัÊงหลายซึÉงเกิดเพราะ

กรรมใหด้าํรงสภาพความเป็นรูปนัÊน ๆ อยู่ 

นีÉเป็นอินทรยิะทีÉ ๘   

ขอทวนอีกครัÊงหนึÉงว่า  จักขุนทรียเ์ป็นรูป  โสตินทรียเ์ป็นรูป  ฆานินทรียเ์ป็นรูป   

ชิวหินทรีย์เป็นรูป  กายินทรียเ์ป็นรูป  อิตถินทรียเ์ป็นรูป  ปุริสินทรีย์เป็นรูป  และ

ชีวิตินทรีย ์ เป็นรูปหนึÉง  คือ  รูปชีวิตินทรีย ์ เป็นนามหนึÉง  คือ  นามชีวิตินทรีย ์ ไดแ้ก่               

ชีวิตินทริยเจตสกิซึÉงเกิดกบัจิตทกุดวง 

สาํหรบัอินทรียที์Éเป็นนาม  นอกจากชีวิตินทริยเจตสกิแลว้  ลาํดบัต่อไป  คือ  

   ๙.  มนินทรีย ์ ไดแ้ก่  จิตทัÊง ๘๘  

๑๐.  สขิุนทรีย ์ ไดแ้ก่  สขุเวทนา   

๑๑.  ทกุขินทรีย ์ ไดแ้ก่  ทกุขเวทนา    

๑๒.  โสมนสัสนิทรีย ์ ไดแ้ก่  โสมนสัเวทนา   

๑๓.  โทมนสัสนิทรีย ์ ไดแ้ก่  โทมนสัเวทนา   
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๑๔.  อเุปกขินทรีย ์ ไดแ้ก่  อเุบกขาเวทนา   

๑๕.  สทัธินทรีย ์ ไดแ้ก่  ศรทัธาเจตสกิ   

๑๖.  วิริยินทรีย ์ ไดแ้ก่  วิริยะเจตสกิ 

๑๗.  สตินทรีย ์ ไดแ้ก่  สติเจตสกิ 

๑๘.  สมาธินทรีย ์ ไดแ้ก่  เอกคัคตาเจตสกิ 

๑๙.  ปัญญินทรีย ์ ไดแ้ก่  ปัญญาเจตสกิ 

๒๐.  อนญัญาตญัญัสสามีตินทรีย ์ ไดแ้ก่  ปัญญาเจตสิกซึÉงเกิดกับโสตาปัตติ-

มรรคจิต ๑ ดวง 

๒๑. อัญญิ นทรีย์  ไ ด้แก่   ปัญญ าเจ ตสิกซึÉ ง เกิดกับ โสตาปัตติผลจิ ต   

สกทาคามิมรรคจิต  สกทาคามิผลจิต  อนาคามิมรรคจิต  อนาคามิผลจิต และ

อรหตัตมรรคจิต 

๒๒.  อญัญาตาวินทรีย ์ ไดแ้ก่  ปัญญาเจตสกิซึÉงเกิดกบัอรหตัตผลจิตดวงเดียว 

แสดงให้เห็นความละเอียดของความต่างกันแมข้องปัญญาว่า  โดยทัÉวไปแลว้

ปัญญาทีÉไม่เกิดร่วมกับโสตาปัตติมรรคจิตเป็นปัญญินทรีย์  และสาํหรับอนัญญา-

ตญัญัสสามีตินทรียซ์ึÉงเกิดกับโสตาปัตติมรรคจิตขณะเดียวก็ไม่ใช่อัญญินทรีย ์ ซึÉงเป็น

ปัญญาทีÉเกิดกับโสตาปัตติผลจิตตลอดไปจนกระทัÉงถึงอรหัตตมรรคจิต  และอัญญา-       

ตาวินทรีย ์ ก็ไดแ้ก่ปัญญาทีÉเกิดกบัอรหตัตผลจิตเท่านัÊน  ไม่เกิดกบัโลกตุตรจิตอืÉน ๆ 

เพราะฉะนัÊน  ตราบใดทีÉยังมีนามชีวิตินทรียซ์ึÉงเป็นเจตสิก  ก็มีนามธรรมอืÉน ๆ  

เช่น  อินทรียที์É ๙  มนินทรีย ์ ใจหรือจิตเป็นใหญ่  เป็นมนินทรีย ์ ก็เพราะว่าเป็นทีÉตัÊง          

เป็นทีÉเกิดของนามธรรมอืÉน ๆ ทีÉเกิดร่วมด้วย  ถ้าไม่มีจิต  เจตสิกอืÉน ๆ  ก็เกิดไม่ได ้  

เพราะฉะนัÊน  สภาพของจิตจงึเป็นใหญ่  เป็นอินทรีย ์ เป็นมนินทรีย ์

และถ้าท่านผู้ฟังจะสังเกตต่อ ๆ ไปจะเห็นได้ว่า  เมืÉอกล่าวโดยปรมัตถธรรม    

ทรงใชพ้ยญัชนะว่า  จิตปรมตัถ ์ แต่ในบางครัÊงใชค้าํว่า  มโน  หรือถา้เป็นอินทรียจ์ะใช้

คาํว่า  มนินทรีย ์ เพืÉอทีÉจะให้สอดคลอ้งกับทวารอืÉน  เช่น  จักขุนทรียเ์ป็นจักขุทวาร                
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โสตินทรีย์เป็นโสตทวาร  นอกจากนัÊน  จิตนัÉนเองเมืÉอรู ้แจ้งอารมณ์ทางหนึÉงทางใด           

ทวารหนึÉงทวารใดก็ใชค้าํว่า  วิญญาณ  เช่น  จกัขวุิญญาณ   

โลภมูลจิตไม่ใช่จิตเห็น  เพราะฉะนัÊน  ไม่ใช่สภาพทีÉ รู ้แจ้งรูปารมณ์ซึÉงกําลัง

ปรากฏใหเ้ห็นทางตาในขณะนีÊ  ในขณะทีÉรูปารมณก์าํลงัปรากฏทางตา  จิตซึÉงรูแ้จง้  คือ

เห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ทรงใชพ้ยญัชนะว่าจกัขวุิญญาณเพืÉอใหรู้ว้่า  เป็นสภาพทีÉรูแ้จง้

อารมณท์างทวารไหน  ถา้เสียงทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนีÊปรากฏเพราะจิตประเภทหนึÉง

กาํลงัไดย้ิน  คือ  รูแ้จง้เสยีงซึÉงกาํลงัปรากฏ  เพราะฉะนัÊน  จงึใชค้าํว่า  โสตวิญญาณ 

นีÉก็เป็นสิÉงเลก็ ๆ นอ้ย ๆ  ซึÉงถา้ท่านผูฟั้งสงัเกตจะไดเ้หตุผลว่า  เพราะเหตุใดจึง

ใชจ้ิตปรมตัถ ์ ซึÉงกเ็พราะหมายความถงึจิตทกุชนิดทกุประเภทเป็นสภาพรู ้ แต่ทีÉใชค้าํว่า  

วิญญาณ  เพราะว่าเป็นสภาพทีÉ รู ้แจ้งทางทวาร  เช่น   ทางตา  จิตทีÉ เ ห็นเป็น                        

จักขุวิญญาณ  เมืÉอมี ๖ ทวาร  เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉจะใชค้าํทีÉมีความหมายของจิตทีÉ

เนืÉองกบัทวารก็ใชค้าํว่า  มโน  เช่น  มโนทวาร  หรือว่ามโนวิญญาณธาต ุ เป็นตน้ 

ขอ้ความต่อไปมีว่า     

ตราบใดทีÉชีวิตนิทริยะยงัเป็นไปไดอ้ยู ่                                  

ในขณะนีÊ  อย่าลมืว่า  นามธรรมและรูปธรรมเป็นอินทรียท์ัÊงนัÊนทีÉกาํลงักล่าวถึง

โดยลาํดบั                                                                                                                                                                                                                                                          

ตราบนัÊนความเสวยอารมณ์  คอื  เวทนา  ความรูส้กึเหลา่นี Êก็ไม่มีการหยดุยัÊง   

ไม่ว่าจะเป็นสขุเวทนา  เป็นสขิุนทรีย ์ ทกุขเวทนา  เป็นทกุขินทรีย ์ โสมนสัเวทนา   

เป็นโสมนสัสนิทรีย ์ โทมนสัเวทนา  เป็นโทมนัสสินทรีย ์ อุเบกขาเวทนา  เป็นอุเปกขิน-

ทรีย ์ ท่านผูฟั้งจะเห็นไดว้่า  ชีวิตทีÉสาํคญัมากก็เพราะเวทนาเกิดขึ Êนเป็นไปในอารมณน์ัÊน   

ถ้า เห็นเฉย ๆ ไม่ประกอบด้วยความรู้สึกใด ๆ เลย  คงจะไม่ต้องเ ดือดร้อน                      

แต่ไม่ว่าจะเห็นรูปทางตา  หรือว่าไดย้ินเสียงทางหู  ถา้เกิดสขุเวทนาขึ Êน  เป็นความรูส้กึ

ทีÉเป็นสขุเนืÉองจากการเห็น  การไดย้ิน  การไดก้ลิÉน  การลิ Êมรส   การรูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผัส    

ความรูส้กึทีÉเป็นสขุนัÊนจะเห็นไดว้่าเป็นใหญ่จริง ๆ  ครอบคลมุสหชาตธรรมอืÉน ๆ ไม่ให้
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ปรากฏเลย  ปรากฏเฉพาะความรูส้กึซึÉงเป็นสขุ  จริงไหม  เวลาสขุนี Ê  ผัสสะปรากฏไหม    

เจตนาปรากฏไหม  มนสกิารเจตสกิปรากฏไหม  ลกัษณะของสหชาตธรรม  คือ  เจตสิก

อืÉน ๆ  ปรากฏไหม  ไม่ปรากฏเลย  มีแต่ความสขุ  บางท่านถึงกับกล่าวว่า  สขุหนอ              

สขุหนอ  หรือว่าวนันี Êช่างเป็นสขุจริง ๆ  ซึÉงก็เป็นเพราะว่าลกัษณะของสขุเวทนานัÊนเป็น

อินทริยะ  เป็นใหญ่ในการรู้สึก  ซึÉงทาํให้สภาพของสหชาตธรรมอืÉน ๆ เป็นไปกับ

ความรูส้กึทีÉเป็นสขุนัÊน 

ตรงกนัขา้มกบัสขุ  คือ  ทกุข ์ ก็เป็นใหญ่อีกเหมือนกนั 

ถา้โดยนยัของอินทรีย ์๕  ซึÉงแยกกายและใจ  เวลาทกุขเวทนาเกิดขึ Êน  ปวด  เจ็บ  

ทนไม่ไหว  ลืมหมดสภาพธรรมอืÉน  จะเกิดสุขคละเคลา้ขึ Êนมาได้ไหมว่า  เรามีทรัพย์

สมบติัมากมายเท่านัÊนเท่านี Ê  ในขณะทีÉทุกขเวทนากาํลงัเป็นใหญ่ในขณะนัÊน  ลกัษณะ

ของสภาพทีÉปวดเจ็บทุกขท์รมานครอบคลมุสหชาตธรรมอืÉน ๆ  เพราะว่าลักษณะของ

ทกุขเวทนาเป็นอินทรยิะ  เป็นทกุขินทรีย ์ 

ฉันใด  โสมนัสเวทนา  ความรู้สึกดีใจ  โทมนัสเวทนา  ความรู้สึกเศร้าเสียใจ   

อเุบกขาเวทนา  ความรูส้กึไม่สขุไมท่กุข ์ เป็นอินทริยะตามลกัษณะของความรูส้กึนัÊน ๆ  

ซึÉงพระผู้มีพระภาคทรงแสดงลาํดับของเวทนาต่าง ๆ  ต่อจากชีวิตินทริยะซึÉงเป็น

นามธรรมและมนินทรียว์่า 

ตราบใดทีÉชีวิตินทริยะยังเป็นไปไดอ้ยู่  ตราบนัÊนความเสวยอารมณ์  เวทนา

เหล่านี Êก็ไม่มีการหยุดยัÊง  ก็เพืÉอทีÉจะใหท้ราบความเสวยอารมณ์อย่างใดอย่างหนึÉงนัÊน

ทัÊงหมดเป็นสุขและทุกข์เป็นตน้  จึงทรงแสดงสุขินทรีย์ไว้ต่อจากชีวิตินทริยะและ                  

มนนิทรีย ์

ท่านผูฟั้งอยากจะไม่มีเวทนาเจตสิกหรือยัง  เพราะว่าตราบใดทีÉชีวิตินทรีย ์ คือ

ยงัมีชีวิตอยู่  ยงัเป็นไปไดอ้ยู่  ตราบนัÊนความเสวยอารมณ ์  คือ  เวทนาเหลา่นี Ê  ไม่มีการ

หยุดยัÊง   ไม่หมด  ความรูส้ึกจะตอ้งมีอยู่ทุกขณะทีÉจิตเกิด  และปรารถนาแต่เฉพาะ               

สขุเวทนาและโสมนสัเวทนา  แต่อย่าลืมว่า  สภาพธรรมทัÊงหลายเป็นอนัตตา  วันนี Êเป็น

สุขเวทนา  ต่อไปอาจจะเป็นทุกเวทนาแสนสาหัสก็ได้จากอุบัติเหตุซึÉงมีอยู่ทุกเมืÉอ             
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หรือว่าจากโสมนสัเวทนา  กาํลงัเป็นโสมนสัอยู่  ข่าวรา้ยปัจจุบนัมาก็เป็นโทมนัสเวทนา

ไปแลว้  ซึÉงในสงัสารวฏัฏก์็จะตอ้งวนเวียนไปกบัความรูส้กึทีÉไม่มีวนัจบ    

ขอ้ความต่อไปมีว่า                                                                                                                             

ก็เพืÉอแสดงขอ้ปฏิบตัวิ่า  ธรรมเหล่านี Êควรเจริญใหเ้กิดมีเพืÉอทีÉจะไดด้บัสขิุนทรีย์

เป็นตน้นัÊน  พระผูม้ีพระภาคเจา้จึงทรงแสดงศรทัธาเป็นตน้ไว ้ ตอ่จากสขิุนทรีย์เป็นตน้ 

ไม่หมดหนทาง  มีหนทางทีÉจะดบัเวทนาทัÊงหลาย  เพราะว่าพระผูม้ีพระภาคทรง

อุบติั  ทรงตรัสรู ้ และทรงแสดงหนทางทีÉจะทาํใหด้ับเวทนาทัÊงหลายได ้ โดยทรงแสดง

อินทรีย ์๕  ต่อจากอุเปกขินทรีย ์ คือ  สทัธินทรีย ์ วิริยินทรีย ์ สตินทรีย ์ สมาธินทรีย ์ 

ปัญญินทรีย ์ ซึÉงไดแ้ก่ 

อินทรียที์É ๑๕  สทัธินทรีย ์

 อินทรียที์É ๑๖  วิริยินทรีย ์

 อินทรียที์É ๑๗  สตินทรีย ์

 อินทรียที์É ๑๘  สมาธินทรีย ์

 อินทรียที์É ๑๙  ปัญญินทรีย ์
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๑๑๖๒ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๐  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 

 
 

ขอ้ความต่อไปมีว่า   

เมืÉอทรงแสดงความไม่เป็นโมฆะแห่งขอ้ปฏิบตัิว่า  ดว้ยการปฏิบตัินี Ê  ธรรมนี Ê

ย่อมจะปรากฏมีในตนก่อน  พระผูม้ีพระภาคจึงทรงแสดงอนัญญาตัญญัสสามี-                

ตนิทริยะไวต้อ่จากสทัธินทริยะเป็นตน้นัÊน    

อินทรีย ์๕  คือ  ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  ปัญญา  ซึÉงเป็นไปในขณะทีÉระลกึรู ้

ลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  ไม่เป็นโมฆะ  ถา้ขณะใดทีÉสติระลกึ        

รูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏทางตาตามปกติ  ซึÉงเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย          

ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจในขณะนีÊ  แต่ว่าสภาพธรรม  คือ                   

ปัญญาเจตสกิซึÉงไดเ้จริญอบรมแลว้  อินทรีย ์๕  ซึÉงไดเ้จริญอบรมแลว้  ย่อมจะเกิดผล

ตามลาํดับ  เพราะฉะนัÊน  จึงมีขอ้ความว่า  เมืÉอทรงแสดงความไม่เป็นโมฆะแห่งขอ้

ปฏิบตัวิ่า  ดว้ยการปฏิบตันิี Ê  ธรรมนี Êย่อมจะปรากฏมีในตนก่อน   

ในปัญญาทัÊง ๓ ขัÊนนี Ê  อนัญญาตัญญัสสามีตินทรียต์อ้งเกิดก่อน  คือ  ปัญญา

ซึÉงเกิดพรอ้มกบัโสตาปัตติมรรคจิต  รูแ้จง้อริยสจัธรรม  เพราะฉะนัÊน  พระผูม้ีพระภาค

จึงทรงแสดงอนญัญาตญัญสัสามีตนิทริยะไวต้อ่จากสทัธินทริยะเป็นตน้ 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

อัญญินทรีย์ทรงแสดงไว้ต่อจากอนัญญาตัญญัสสามีตินทริยะนัÊน  เพราะ            

อญัญินทรีย์นี Êเป็นผลของอนญัญาตญัญัสสามีตินทริยะนัÊน  และเป็นอินทรีย์ทีÉจะพึง

เจริญใหเ้กิดมีในลาํดบัตอ่จากอนญัญาตญัญัสสามีตนิทริยะ 

ชืÉอยาว ๆ อย่างนี Ê  ท่านผู้ฟังจาํไวว้่าเป็นปัญญาซึÉงเกิดกับโสตาปัตติมรรคจิต   

ยาวทีÉสุด  คือ  อนัญญาตัญญัสสามีตินทริยะ  เป็นครัÊงแรก  เป็นอินทรีย ์ เป็นใหญ่                
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ซึÉงทําให้ผู้นัÊนเป็นพระอริยบุคคล  ต้องเป็นใหญ่จริง ๆ  และอินทรีย์ต่อไป  คือ                   

อัญญินทรีย ์ ไดแ้ก่  ปัญญาเจตสิกซึÉงเกิดกับโสตาปัตติผลจิตเป็นต้นไปจนกระทัÉงถึง

อรหตัตมรรคจิต  เวน้เฉพาะอรหตัตผลจิตซึÉงเป็นปัญญาอีกขัÊนหนึÉง 

นีÉก็แสดงใหเ้ห็นความต่างกนัแลว้  เพราะสาํหรับอัญญินทรีย ์ ไดแ้ก่  ปัญญาซึÉง

เกิดกับโสตาปัตติผลจิตตลอดไปจนกระทัÉงถึงอรหัตตมรรคจิตนัÊน  ทรงแสดงไวต่้อจาก

อนัญญาตัญญัสสามีตินทริยะ  เพราะอัญญินทรียเ์ป็นผลของอนัญญาตัญญัสสามี-          

ตินทรยิะ  คือ  ถา้โสตาปัตติมรรคจิตไม่เกิด  โสตาปัตติผลจิตเกิดไม่ได ้ สกทามรรคจิต

เกิดไม่ได ้ สกทาคามิผลจิตเกิดไม่ได ้ อนาคามิมรรคจิตเกิดไม่ได ้ อนาคามิผลจิตเกิด

ไม่ได ้ และอรหตัตมรรคจิตก็เกิดไม่ได ้ เพราะฉะนัÊน  ทีÉอัญญินทรียจ์ะเกิดไดก้็ตอ้งเกิด

ต่อจากอนญัญาตญัญัสสามีตินทรยิะ  ซึÉงเป็นปัญญาเจตสกิทีÉเกิดกบัโสตาปัตติมรรคจิต

นัÉนเอง 

เหลอือินทรียส์ดุทา้ย  ซึÉงเป็นอินทรียที์Éไม่ตอ้งมีการกระทาํกิจอืÉนใหย้ิÉงไปกว่านี Êอกี    

คือ  ปัญญาเจตสกิซึÉงเกิดกบัอรหตัตผลจิต 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

ต่อแต่นี ÊไปเพืÉอทีÉจะใหท้ราบว่า  การบรรลุอัญญินทรีย์นี Êจะมีไดก้็ดว้ยภาวนา    

และเมืÉอบรรลุอัญญินทรีย์นี Êแล ้ว  ก็ ไม่มีกิจอะไรทีÉจะพึงกระทํายิÉ ง ๆ ขึÊนไปอีก                 

พระผูม้ีพระภาคจึงทรงแสดงอญัญาตาวินทรีย์  อนัเป็นความเบาใจอย่างยอดเยีÉยมไว้

เป็นขอ้สดุทา้ย   

ลาํดบัในเรืÉองอินทริยะนี Ê  เป็นดงักลา่วมานี Ê    

นีÉคือเหตผุลทีÉทรงแสดงอินทรยิะ ๒๒ ไวโ้ดยลาํดบั 

สาํหรับข้อความต่อไป  เป็นขอ้ความทีÉวินิจฉัยโดยความต่างกันและไม่ต่างกัน

ของอินทรยิะ ๒๒   

ขอ้ความมีว่า 
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โดยความต่างกันและไม่ต่างกันนัÊน  หมายความว่าบรรดาอินทริยะเหล่านี Ê                    

มีความต่างกันเฉพาะชีวิตินทริยะเท่านัÊน  เพราะชีวิตินทริยะนัÊนมี ๒ อย่าง  คือ                    

รูปชีวิตนิทริยะ ๑  อรูปชีวิตนิทริยะ ๑  อินทริยะทีÉเหลอืไม่มคีวามตา่งกนั   

คือ  เป็นรูปก็เป็นรูป  เป็นนามก็เป็นนาม  ไม่เหมือนชีวิ ตินทริยะซึÉงเป็น                 

รูปชีวิตินทรยิะ ๑  และเป็นอรูป  คือ  นามชีวิตินทริยะ ๑    

ในเรืÉองอินทรีย์นี Ê  พงึทราบวินจิฉยัโดยความต่างกนัและไม่ต่างกนัดงักล่าวมานี Ê

แล 

เรืÉองของอินทรียไ์ม่ใช่อยู่ทีÉอืÉน  ทุกท่านกาํลงัมี  ตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  มีแม ้   

อิตถินทรีย์  ปุริสินทรีย์   ชี วิ ตินทริยะ  ม นินทรีย์  มีแม้สุ ขินทรีย์  ทุกขินทรีย ์                        

โสมนัสสินทรีย ์ โทมนัสสินทรีย ์ หรืออุเปกขินทรีย ์ แต่ว่าจะมีสัทธินทรีย ์ วิริยินทรีย ์  

สตินทรีย ์ สมาธินทรีย ์ ปัญญินทรียม์ากนอ้ยขนาดไหน   

ขอ้สาํคญัทีÉสดุ  คือ  ทกุท่านรูด้ว้ยตนเองว่า  การอบรมเจริญภาวนาไม่เป็นโมฆะ

จนกว่าอนัญญาตัญญัสสามีตินทริยะจะเกิด  ซึÉงเมืÉอเกิดแลว้ก็เป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งเจริญ

ต่อไปจนกระทัÉงถงึอญัญินทรีย ์ และอญัญาตาวินทรีย ์

ถ. นามชีวิตินทรยิะคืออะไร 

สุ. ไดแ้ก ่ ชีวิตินทริยเจตสกิ  ซึÉงเป็นเจตสกิทีÉเกิดกบัจิตทกุดวง 

ถ. คลา้ย ๆ  กบัมนินทรีย ์

สุ. มนินทรีย ์ ไดแ้ก่  จิตปรมตัถ ์ ไม่ใช่เจตสกิปรมตัถ ์

ถ. จิตทกุดวงเป็นอินทรียไ์ดท้ัÊงนัÊน 

สุ. ได ้ เพราะว่าจิตทกุดวงเป็นทีÉตัÊง  หรือว่าเป็นทีÉเกิดของเจตสิก  เป็นใหญ่

เป็นประธานโดยเป็นทีÉตัÊงของเจตสิก  เป็นทีÉเกิดของเจตสิก  เจตสิกจะไม่เกิดทีÉอืÉน   

นอกจากเกิดกบัจิต 

ถ. อกศุลจิต  เช่น  โลภะ  จะเป็นอินทรียไ์ดไ้หม 

สุ. เป็นได ้ โดยความหมายทีÉว่า  เป็นอินทริยะ  เป็นประธาน  เพราะว่าเป็น

ทีÉตัÊงของเจตสกิ  คือ  เป็นทีÉเกิดของเจตสกินัÉนเอง 
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สภาพทีÉเป็นอินทรยิปัจจยัตอ้งเป็นปัจจยัแก่สภาพธรรมอืÉนในขณะนัÊน  ซึÉงเวลาทีÉ

จิตเกิดขึ ÊนในขณะนัÊนมี เจตสิกเกิดร่วมด้วย  จิตเป็นปัจจัยแก่ เจตสิกโดยเป็น                      

อินทริยปัจจยั  เพราะถา้ไม่มีจิต  เจตสกิก็เกิดไม่ได ้ เพราะฉะนัÊน  จิตจงึเป็นมนินทรีย ์

ถ. ขณะทีÉเจริญสติ  อาจจะระลกึถงึสภาพทีÉเป็นอินทรียก์็ได ้

สุ.    แน่นอนทีÉสดุ  และตราบใดทีÉยงัไม่ระลกึสภาพทีÉเป็นอินทรีย ์ จะไม่เขา้ถึง

ลกัษณะทีÉเป็นอนตัตา 

ขอต่อเรืÉองของชวีิตินทรยิะ  ซึÉงขอ้ความใน  อัฏฐสาลินี  อธิบายชีวิตินทรยิะว่า 

สภาวะทีÉชืÉอว่าอายุ  เพราะทาํใหส้หชาตธรรมเป็นไปได ้ จริงอยู่เมืÉออายุมีอยู่    

ธรรมทัÊงหลายก็ดาํเนินไป  คือ  เป็นไปได ้ อนึÉง  เพราะเมืÉออายุมีอยู่เท่านัÊน  ธรรม

เหลา่นี ÊจึงตัÊงอยู่ได ้ เป็นไปได ้ ใหเ้ป็นไปได ้ ดาํเนนิไปได ้ หลอ่เลี Êยงอยู่ได ้

ท่านผูฟั้งมีชีวิตอยู่  หมายความว่ายังมีอายุอยู่หรือเปล่า  ยังไม่สิ Êนอายุใช่ไหม  

คือ  ยังมีความเป็นไปได ้  สาํหรับนามชีวิตินทรียก์็ทาํใหส้หชาตธรรมคือเจตสิกซึÉงเกิด

ร่วมกันและจิตเป็นไปได ้ ชีวิตินทริยะทีÉเป็นเจตสิกเกิดพร้อมกับจิตและเจตสิกทุกดวง  

เพราะฉะนัÊน  เป็นสหชาตธรรมซึÉงอปุถมัภใ์หส้ภาพธรรมทีÉเกิดร่วมดว้ยเป็นไปได ้ ฉะนัÊน 

จงึมีขอ้ความว่า  อนึÉง  เพราะเมืÉออายุมีอยู่เท่านัÊน  ธรรมเหล่านี ÊจึงตัÊงอยู่ได ้ เป็นไปได ้  

ใหเ้ป็นไปได ้ ดาํเนนิไปได ้ หลอ่เลี Êยงอยู่ได ้

ไม่ว่านามธรรมหรือรูปธรรมมีอายุทัÊงนัÊนขณะทีÉยังไม่ดับไป  จิตเกิดดับเร็ว  

เพราะว่าจิตมีอาย ุ คือ  อนขุณะสัÊน ๆ  เพียง ๓ ขณะ  ไดแ้ก่  อปุาทขณะ  ขณะทีÉเกิดขึ Êน                  

ฐิติขณะ  ขณะทีÉยงัไม่ดบั  และภงัคขณะ  ขณะทีÉดบั    

เร็วมาก  แต่ตราบทีÉจิตตัÊงอยู่  ก็เพราะชีวิตินทริยเจตสิกเกิดร่วมดว้ยในขณะนัÊน   

อปุถมัภใ์หน้ามธรรมซึÉงชีวิตินทริยเจตสิกเกิดร่วมดว้ยดาํรงอยู่ตามอายุของสภาพธรรม

นัÊน ๆ  คือ  ถ้าเป็นนามธรรมก็มี ๓ ขณะย่อย  ได้แก่  อุปาทขณะ  ฐิติขณะ  และ            

ภงัคขณะ 

ขอ้ความใน  อัฏฐสาลินี  อธิบายชวีิตินทรยิะซึÉงเป็นนามธรรมว่า   
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ทีÉชืÉอว่าชีวิต  เพราะเป็นเหตใุหธ้รรมทีÉสมัปยุตต์ดว้ยชีวิตนัÊนเป็นอยู่ได ้ ชืÉอว่า

อินทริยะ 

ถา้พบคาํว่า  สัมปยุตต ์ ตอ้งหมายความถึงนามธรรมเป็นปัจจัยแก่นามธรรม

เท่านัÊน  ถา้นามธรรมเป็นปัจจัยแก่รูปธรรม  ไม่ใช่สัมปยุตธรรม  เพราะว่าสมัปยุตต-       

ธรรมหมายความถึงธรรมซึÉงมีสภาพทีÉเกิดร่วมกัน  เขา้กันไดส้นิทอย่างดี  ดับพรอ้มกัน   

มีอารมณเ์ดียวกนั  และเกิดทีÉเดียวกนั  เพราะฉะนัÊน  สมัปยตุตธรรม  ไดแ้ก่  จิตปรมัตถ์

และเจตสกิปรมตัถเ์ท่านัÊน  เพราะว่าเป็นนามธรรมดว้ยกนัจงึเขา้กนัไดอ้ย่างสนิท    

นามธรรมเป็นปัจจยัแก่รูปธรรมไดไ้หม    

ได้  แต่ไม่สามารถทีÉจะกลมกลืนเข้ากันสนิทเหมือนนามธรรมต่อนามธรรม   

เพราะฉะนัÊน  นามธรรมเป็นปัจจยัแก่รูปธรรมโดยวิปปยตุตปัจจยั    

รูปธรรมเป็นปัจจยัใหเ้กิดนามธรรมไดไ้หม    

ได ้ แต่ไม่ใช่สภาพธรรมอย่างเดียวกนั  คือ  ไม่สามารถทีÉจะเขา้กนัสนิทกลมกลืน

เหมือนกับสภาพธรรมซึÉงเกิดพร้อมกัน  ดับพร้อมกัน  มีอารมณ์เดียวกัน  และเกิดทีÉ

เดียวกันได้  เพราะฉะนัÊน  รูปธรรมใดซึÉงเป็นปัจจัยให้นามธรรมเกิดขึ Êนได้  ก็โดยเป็น       

วิปปยุตตปัจจัย  แต่ถ้าเป็นปัจจัยโดยสมัปยุตตปัจจัยหมายเฉพาะนามธรรม  คือ  จิต

และเจตสกิเป็นปัจจยัซึÉงกนัและกนัเท่านัÊน 

เพราะฉะนัÊน  ขอ้ความทีÉว่า  ทีÉชืÉอว่าชีวิต  เพราะเป็นเหตใุหธ้รรมทีÉสมัปยุตต์ดว้ย

ชีวิตนัÊนเป็นอยู่ได ้ ชืÉอว่าอินทริยะ  จงึหมายความถงึชีวิตินทริยเจตสกิ   

เพราะมีสภาพครอบครองความเป็นใหญ่ในลกัษณะแห่งการตามรักษาชีวิต            

นัÉนแลเป็นอินทรีย์  จึงชืÉอว่าชีวิตนิทริยะ     

เป็นใหญ่ไหม  ถา้ไม่มีก็ตัÊงอยู่ไม่ได ้ สภาพธรรมทัÊงหลายไม่ว่าจะเป็นนามธรรม

หรือรูปธรรม  เพราะฉะนัÊน  ทีÉจิตดาํรงอยู่แม้ชัÉวขณะเล็กน้อยก็ให้เห็นว่า  เป็นเพราะ               

ชีวิตินทริยเจตสกิเกิดร่วมดว้ย  จงึอปุถมัภจ์ิตและเจตสกิอืÉน ๆ ทีÉเกิดพรอ้มกนัใหด้าํรงอยู่

ได ้ จงึมีขอ้ความว่า  เพราะมีสภาพครอบครองความเป็นใหญ่ในลกัษณะแห่งการตาม

รกัษาชีวิตนัÉนแลเป็นอินทรีย์  จึงชืÉอว่าชีวิตนิทริยะ     
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เมืÉอว่าโดยลกัษณะเป็นตน้  ชีวิตนิทริยะนัÊน  มีการอปุถมัภ์รกัษาธรรมทัÊงหลายทีÉ

ไม่แยกจากตน  เป็นลกัษณะ   

มีการทาํใหธ้รรมเหลา่นัÊนเป็นไป  เป็นรสะ 

มีความดํารงไว้ซึÉ งธรรมเหล่านัÊนแหละ  เป็นปัจจุปัฏฐาน  คือ  เป็นอาการทีÉ

ปรากฏ 

มีธรรมทีÉพงึใหเ้ป็นไปได ้ เป็นปทฏัฐาน 

สาํหรบัชีวิตินทริยรูปก็โดยนัยเดียวกัน  แต่ไม่ใช่นามธรรม  เป็นรูปธรรมทีÉทาํให้

รูปซึÉงเกิดเพราะกรรมซึÉงตนเกิดร่วมด้วยเป็นรูปทีÉดาํรงชีวิต  ต่างกับรูปอืÉน ๆ ซึÉงไม่ได้

เกิดขึ Êนเพราะกรรม 

สาํหรบัลกัษณะเป็นตน้ของชีวิตินทรยิรูป  มีขอ้ความว่า 

มีการอปุถมัภ์ตามรกัษาธรรมทัÊงหลายทีÉเกิดร่วมกนั  เป็นลกัษณะ 

มีความประพฤตเิป็นไปของรูปธรรมนัÊน ๆ  เป็นรสะ  คือ  เป็นกิจ 

มีความดาํรงอยู่ของรูปธรรม  เป็นปัจจุปัฏฐาน  คือ  อาการทีÉปรากฏ 

มีภูตรูปอนัจะพงึยงัรูปธรรมนัÊน ๆ ใหเ้ป็นไป  เป็นปทฏัฐาน  คือ  เป็นเหตุใกลใ้ห้

เกิด 

ชีวิตนิทริยะนัÊนย่อมอปุถมัภ์รกัษาธรรมเหลา่นัÊนในขณะทีÉมีอยู่เทา่นัÊน  เหมือนนํÊา

ทีÉหลอ่เลี Êยงดอกอบุลเป็นตน้  และชีวิตนิทริยะนัÊนย่อมรักษาธรรมทัÊงหลายทีÉเกิดขึÊนดว้ย

ปัจจยัของตน  ดจุพีÉเลี Êยงเลี Êยงดูกมุาร  ฉะนัÊน  และเป็นไปโดยสมัพนัธ์กนักบัธรรมทีÉตน

ให้เป็นไปแลว้  ดุจตน้หนยังเรือให้แล่นไป  ฉะนัÊน  ชีวิตินทริยะนัÊนให้เป็นไปเหนือ             

ภงัคขณะไม่ได ้ เพราะความทีÉตนและธรรมทีÉจะพึงใหเ้ป็นไปไม่มี  ธํารงไวใ้นขณะแห่ง

ภงัคะไม่ได ้ เพราะตวัเองก็สลาย  ดจุเมืÉอไสแ้ละนํÊามนัหมดเปลวประทปีก็หมด  ฉะนัÊน 

ท่านผูฟั้งไดฟั้งเรืÉองของชีวิตินทริยรูปและชิวิตินทริยนาม  และไดรู้ล้กัษณะของ              

ชีวิตินทริยเจตสกิและชีวิตินทรยิรูป  ใหท้ราบว่า  ในขณะนีÊรูปทีÉกายซึÉงมีความประพฤติ

เป็นไป  หรือมีความดาํรงอยู ่ ก็เพราะชีวิตินทริยรูปนัÉนเอง    
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ขณะนีÊมีจกัขปุสาทอยู่ไหม  ขณะทีÉเห็นนีÊจักขุปสาทยังดับไม่ได ้ เพราะถา้ดับไป

การเห็นจะมีไม่ได ้ ในขณะทีÉเห็นแสดงว่า  จกัขปุสาทเกิดและยังไม่ดับการเห็นจึงเกิดได ้ 

เพราะฉะนัÊน  ก็หยัÉงลงไปถงึชีวิตินทรยิรูปว่า  จักขุปสาทขณะนีÊยังไม่ดับไป  ทีÉมีการเห็น

ในขณะนีÊ  เพราะชีวิตินทริยรูปอปุถมัภใ์หต้ัÊงอยู่ในขณะทีÉยงัไม่ดบั 

เพราะฉะนัÊน  ชีวิตของทุกท่านมีความเป็นไปในวันหนึÉง ๆ  ถ้าดูอย่างหยาบก็

แสดงว่ายังดาํรงชีวิตอยู่  ยังเป็นรูปทีÉดาํรงชีวิต  ยังทรงชีวิต  เพราะชีวิตินทริยรูปเกิด

ร่วมกบักลุม่ของรูปซึÉงเกิดเพราะกรรมเป็นปัจจัยใหด้าํรงอยู่  ยังไม่หมดกรรม  ยังไม่สิ Êน

กรรม  ยงัคงเป็นบคุคลนีÊอยู่  เพราะฉะนัÊน  กัมมชรูปก็เกิดขึ Êนเพราะกรรมทาํใหรู้ปนัÊน ๆ   

เกิดขึ Êนเป็นไป  และมีชีวิตินทริยรูปตามอุปถัมภร์ักษารูปนัÊนตราบเท่าทีÉรูปนัÊนยังตัÊงอยู่    

แต่รูปก็เกิดและก็ดบัไป ๆ  เพราะฉะนัÊน  ชีวิตินทริยรูปก็ตามรกัษาเฉพาะในขณะทีÉดาํรง

อยู่  ไม่ใช่ในภงัคขณะ  เพราะว่าแมต้นเองก็สลายในภงัคขณะดว้ย  จงึไม่สามารถทาํกิจ

อปุถมัภห์รือว่าดาํรงรกัษารูปธรรมซึÉงเกิดร่วมดว้ยในขณะนัÊน    

ถ. ชีวิตินทริยเจตสกินีÊรกัษารูปไดห้รือเปลา่    

สุ.    ไม่ได ้

ถ. ต้องรักษานามอย่างเดียว  รูปรักษารูป  นามรักษานาม  แต่ละฝ่าย    

รกัษาซึÉงกนัและกนัไม่ได ้

สุ.    สาํหรับรูปทีÉ เกิดเพราะจิตเป็นปัจจัย  มีจิตเป็นสมุฏฐานจึงเกิดขึ Êน   

ในขณะนัÊนไม่มีชีวิตรูปเกิดร่วมดว้ย  ถูกไหม  เพราะฉะนัÊน  อะไรทาํใหช้ีวิตรูปดาํรงอยู่   

เป็นรูปซึÉงเกิดเพราะกรรมเป็นปัจจัย  ฉะนัÊน  กรรมนัÉนเองทาํให้ชีวิตินทริยรูปเกิดขึ Êน                

ทาํกิจของชีวิตินทริยรูป  ดว้ยเหตุนี Êจึงมีชีวิตินทริยะ ๒ ประเภท  คือ  ชีวิตินทริยรูป ๑   

และชีวิตินทรยิอรูป  คือ  ชีวิตินทริยเจตสกิ ๑ 
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๑๑๖๓ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๐  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 

 
 

สาํหรับการศึกษาเรืÉองของอินทรีย์  หรือว่าเรืÉองของธรรมทัÊงหลาย  อย่าลืม

จุดประสงคว์่า  เพืÉอเกื Êอกูลต่อการอบรมเจริญปัญญาทีÉจะสามารถรูแ้จง้สภาพธรรมทีÉ

กาํลังปรากฏตามปกติตามความเป็นจริง  จนสามารถดับกิเลสได้  เพืÉอให้เห็นว่า                

สภาพธรรมทัÊงหลายไม่ใช่ตวัตน   ไม่ใช่สตัว ์  ไม่ใช่บคุคล 

เพราะฉะนัÊน  แม้เรืÉองของอินทริยปัจจัยเพียงปัจจัยเดียวก็สามารถแสดงถึง   

ธรรมซึÉงเกื Êอกูลแก่การอบรมเจริญปัญญาทีÉจะรู้แจ้งอริยสัจธรรมได้โดยตลอด  คือ                       

ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  เพราะถ้าไม่มีอินทริยรูป  คือ               

จักขุนทรีย ์ ตา  โสตินทรีย ์ หู  ฆานินทรีย์  จมูก  ชิวหินทรีย ์ ลิ Êน  กายินทรีย ์ กาย          

ซึÉงหมายถึงกายปสาท  และมนินทรีย ์ โลกจะปรากฏไหม  ก็ไม่มีเลย  ถ้าเช่นนัÊน            

จะสามารถรูแ้จง้สภาพธรรมอะไรได ้  

เพราะฉะนัÊน  การรูแ้จง้สภาพของธรรมจะปราศจากความเขา้ใจเรืÉองของอินทรีย์

โดยถ่องแทไ้ม่ไดเ้ลย  และไม่ใช่เพียงแต่รูว้่าอินทรียม์ี ๒๒  เป็นอินทริยปัจจัย ๒๐  แต่

ต้องรู้ลักษณะจริง ๆ ของอินทริยะแต่ละอย่าง  ทีÉจะเกื Êอกูลต่อการทีÉจะให้รู ้แจ้ง                   

สภาพธรรมทีÉปรากฏทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจดว้ย 

ขอกล่าวถึงอินทริยะทีÉ เป็นรูปก่อนว่า  สาํหรับอินทริยะ ๒๒ นัÊน  เป็นรูป ๗             

ซึÉงท่านผู้ฟังควรทีÉจะไดพ้ิจารณาว่า  ทาํไมมหาภูตรูปไม่เป็นอินทริยะ  เป็นมหาภูตรูป   

เป็นรูปใหญ่  เท่ากับว่าเป็นประธานของรูป  เพราะถา้ปราศจากมหาภูตรูป  รูปอืÉน ๆ   

จะมีไม่ไดเ้ลย  จักขุปสาทก็มีไม่ได ้ โสตปสาท  ฆานปสาท  ชิวหาปสาท  กายปสาท         

ก็มีไม่ได ้ แต่เพราะเหตใุดมหาภตูรูปจงึไม่เป็นอินทรยิะ  ไม่เป็นใหญ่    

เคยลองคิดบา้งไหม  เป็นมหาภตูรูป  แต่ไม่เป็นอินทรีย ์ ไม่เป็นใหญ่    
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เพราะเหตุว่ามหาภูตรูปนีÊมีอยู่ทัÉ วไป  ทัÊงภายในและภายนอก ทีÉกายก็มี            

มหาภูตรูป  แต่จะรู้ลักษณะของมหาภูตรูปได้ไหมถ้าไม่มีกายปสาทซึÉงเป็นอินทริยะ  

เพราะฉะนัÊน  สภาพของรูปทีÉเป็นใหญ่จริง ๆ  ไม่ใช่มหาภูตรูป  แต่เป็นอินทริยรูปซึÉงเป็น

ทวารหรือว่าเป็นทางทีÉจะทาํใหรู้ปอืÉน ๆ ปรากฏได ้ เช่น  ทางตามีสีสันวัณณะปรากฏ   

ซึÉงเพียงแต่ไม่มีจกัขปุสาทเป็นจกัขนุทรีย ์ รูปทัÊงหมดไม่ปรากฏเลย  ทีÉท่านผูฟั้งเห็นเป็น

จิตรกรรมสวย ๆ งาม ๆ ต่าง ๆ  เป็นพระพุทธรูปทองคาํบา้ง  เป็นพระพุทธรูปทีÉมีค่า          

ต่าง ๆ บา้ง  ลองคิดถงึผูที้Éไม่มีจกัขุปสาท  คือ  ไม่มีจักขุนทรีย ์ ไม่มีทางทีÉจะรูไ้ดเ้ลยว่า  

สิÉงทีÉปรากฏทางตาสาํหรบับคุคลทีÉมีจกัขปุสาทนัÊนเป็นอย่างไร  แต่ว่าสามารถจะกระทบ

สมัผัส  ถ้ามีกายปสาทก็กระทบสัมผัสมหาภูตรูปได้  แต่ไม่สามารถเห็นสิÉงทีÉปรากฏ             

ทางตาซึÉงเป็นรูปารมณ ์ หรือเป็นวณัณะ  เป็นสสีนัต่าง ๆ ได ้

เพราะฉะนัÊน  จึงเห็นไดว้่า  ตัวของมหาภูตรูปเองก็ดี  หรือรูปทีÉปรากฏทางตา    

เสียงทีÉปรากฏทางหู  กลิÉนทีÉปรากฏทางจมูก  รสทีÉปรากฏทางลิ Êน  เหล่านัÊนทัÊงหมด              

จะไม่สามารถปรากฏไดถ้า้ขาดปสาทรูปซึÉงเป็นอินทรยิะ     

และทีÉตวัของแต่ละท่านมีรูปถึงคนละ ๒๗ รูป  ก็ควรทีÉจะไดท้ราบว่า  รูปใดเป็น

อินทรีย ์ ตอ้งรูใ้นความเป็นอินทรียข์องรูปนัÊน  มิฉะนัÊนแลว้ปัญญาไม่เจริญ  ไม่สามารถ

เห็นสภาพความเป็นอนตัตาของธรรมทัÊงหลาย  ทัÊงนามธรรมและรูปธรรมได ้

แต่ถ้าพูดถึงอินทรียเ์ฉย ๆ  โดยไม่เจริญสติปัฏฐาน  จะไม่มีความหมายเลย                

จะไม่เขา้ถงึลกัษณะสภาพความเป็นอินทรียข์องตา  หรือห ู หรือจมกู  หรือลิ Êน  หรือกาย  

เพราะว่าไม่ไดพ้ิจารณาลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏทางทวารต่าง ๆ เหลา่นัÊน 

เพราะฉะนัÊน  ควรทีÉจะไดศ้กึษาถงึรูปทีÉเป็นอินทรียต์ัÊงแต่เกิดว่า  มีรูปอะไรบา้งทีÉ

เป็นอินทรยิะในขณะทีÉเกิดขึ Êน 

สาํหรับการเกิดเป็นมนุษยใ์นครรภ ์ ขณะทีÉปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êนสืบต่อจากจุติจิต

ของชาติก่อน  กรรมทีÉทาํให้ปฏิสนธิเกิดพร้อมกับเจตสิกซึÉงเป็นวิบาก  เป็นผลของ              

กรรมหนึÉง  ซึÉงในขณะนัÊนเป็นปัจจัยใหรู้ป  คือ  กัมมชรูปเกิด ๓ กลุ่ม  ทีÉภาษาบาลีใช ้          

คาํว่า  กลาป  หรือกลาปะ   
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ผู้ทีÉเกิดในครรภ์จะมีทหยทสกะ  คือ  กลุ่มของรูปทีÉมีรูปจาํนวน ๑๐ รูป  ซึÉง

ประกอบดว้ยหทยรูป ๑ กลุ่ม  กายทสกะ  คือ  กลุ่มของรูปทีÉมีรูปจาํนวน ๑๐ รูป  ซึÉง

ประกอบดว้ยกายปสาท ๑ กลุม่  และภาวทสกะ  คือ  กลุ่มของรูปทีÉมีรูปจาํนวน ๑๐ รูป  

ซึÉงประกอบดว้ยอิตถีภาวะหรือปรุิสภาวะ ๑ กลาป  หรือ ๑ กลุม่  ตัÊงแต่ในปฏิสนธิขณะ 

ซึÉงใน สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  ยักขสังยุต  อินทกสูตรทีÉ ๑  มีขอ้ความว่า    

สมยัหนึÉงพระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่บนภูเขาอินทกูฏ  ซึÉงอินทกยกัษ์ครอบครอง   

เขตกรุงราชคฤห์ ฯ 

 ครัÊงนัÊนแล  อินทกยกัษ์เขา้ไปเฝา้พระผูม้ีพระภาคถึงทีÉประทบั  ครัÊนแลว้ไดก้ราบ

ทูลดว้ยคาถาว่า 

ถา้ท่านผูรู้ ้ทัÊงหลายกล่าวว่า  รูปหาใช่ชีพไม่  สตัว์นี Êจะประสบร่างกายนี Êได ้

อย่างไรหนอ  กระดูกและกอ้นเนื Êอจะมาแตไ่หน  สตัว์นี Êจะตดิอยู่ในครรภ์ไดอ้ย่างไร 

หมายความว่า  รูปนีÊมีหรือเกิดไดอ้ย่างไร  ร่างกายมาจากไหน  น่าคิดใช่ไหม  

ทกุท่านมีแลว้  แต่ไม่ทราบว่าไดม้าจากไหน  หรือว่าเกิดมีขึ Êนไดอ้ย่างไร 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า    

 รูปนี Êเป็นกลละก่อน  จากกลละเป็นอพัพทุะ  จากอพัพทุะเกิดเป็นเปสิ  จากเปสิ

เกิดเป็นฆนะ  จากฆนะเกิดเป็น ๕ ปุ่ ม  ต่อจากนัÊนมีผม  ขน  และเล็บ (เป็นตน้)   

เกิดขึÊน  มารดาของสตัว์ในครรภ์บริโภคขา้วนํÊาโภชนาหารอย่างใด  สตัว์ผูอ้ยู่ในครรภ์

มารดาก็ยงัอตัภาพใหเ้ป็นไปดว้ยอาหารอย่างนัÊนในครรภ์นัÊน ฯ 

 ท่านผูฟั้งหายสงสยัแลว้ใช่ไหมว่า  รูปซึÉงทกุท่านมีมาจากไหน  เกิดมาไดอ้ย่างไร   

เพราะพระผู้มีพระภาคตรัสว่า  รูปนี Êเป็นกลละก่อน  จากกลละเป็นอัพพุทะ  คือ  มี

สภาพเหมือนนํÊาลา้งเนื Êอ  จากอพัพทุะเกิดเป็นเปส ิ คือ  เริÉมเจริญขึ Êนทีละนอ้ยจนกระทัÉง

เป็นชิ Êนเล็ก ๆ  จากเปสิเกิดเป็นฆนะ  เจริญขึ ÊนจนกระทัÉ งเป็นก้อน  จากฆนะเกิดเป็น           

๕ ปุ่ ม  เป็นปัญจสาขา  คือ  ศีรษะ  แขน  และขา  ต่อจากนัÊนมีผม  ขน  และเล็บ            

เป็นตน้  เกิดขึÊน  มารดาของสตัว์ในครรภ์บริโภคขา้วนํÊาโภชนาหารอย่างใด  สตัว์ผูอ้ยู่

ในครรภ์มารดาก็ยงัอตัภาพใหเ้ป็นไปดว้ยอาหารอย่างนัÊนในครรภ์นัÊน 
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ถอยลงไปก่อนทีÉจะเป็นตัวท่านในขณะนีÊ  ก็คือ ๓ กลาป  ซึÉงเกิดพร้อมกับ

ปฏิสนธิในครรภ ์ ซึÉงรูปนี Êเป็นกลละก่อน   

สาํหรบัสตัวที์Éเกิดอยู่ในครรภน์ัÊน  ชืÉอว่าคพัพเสยยกะ    

ซึÉงในอรรถกถาอธิบายว่า    

เพราะอรรถว่า  นอนอยู่ในครรภ์  คอื  ในทอ้งของมารดา    

นอกจากนัÊนยงัมีความหมายว่า 

คพัพเสยยกเหล่านัÊนนัÉนแล  ชืÉอว่าสตัว์  เพราะเป็นผูข้อ้งอยู่ในอารมณ์  มีรูป   

เป็นตน้  เพราะเหตนุัÊนจึงชืÉอว่า  คพัพเสยยกสตัว ์

คราวนีÊก็รูจ้กัตวัท่านเองเพิÉมขึ Êนอีก  เป็นผูที้Éนอนอยู่ในครรภจ์ึงเป็นคัพพเสยยกะ   

และ เพราะเป็นผูท้ีÉขอ้งอยู่ในอารมณ์  มีรูป  เป็นตน้  คือ  ทัÊงยินดีในรูป  เสียง  กลิÉน   

รส  โผฏฐัพพะ  จึงเกิดในครรภ ์ ไม่ใช่เกิดเป็นโอปปาติกะเหมือนอย่างพรหมบุคคลซึÉง

เกิดผุดขึ Êนทันที  มีตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  ครบ  แต่นีÉตอ้งอาศัยการเกิด  และค่อย ๆ  

เจริญขึ Êน  จากกลละเป็นอพัพทุะ  จากอพัพทุะเป็นเปส ิ จากเปสเิป็นฆนะ  และจากฆนะ

เป็นปัญจสาขา    

ซึÉงใน  สัมโมหวิโนทนี  อรรถกถาพระวิภังคปกรณ์  ขันธวิภังคนิทเทส  

แสดงปกณิณกะในขนัธ ์๕  มีขอ้ความว่า  

พงึทราบขนัธ์ ๕  โดยความปรากฏ 

คือ  รูปขนัธที์Éจะปรากฏ  จะตอ้งปรากฏตามลาํดับของการเจริญขึ Êนสาํหรับสตัว์

ทีÉอยู่ในครรภ์  ซึÉงท่านผู้ฟังจะได้ทราบว่า  ทีÉเป็นกลละนัÊน  มีกลาปหรือกลุ่มของรูป

จาํนวน ๑๐ รูป  กลุม่ละ ๑๐ รูป ๆ นัÊน  จะเลก็นอ้ยสกัแค่ไหน 

ใน สัมโมหวิโนทนี  มีขอ้ความว่า    

ก็สาํหรบัคพัพเสยยกสตัว์  ย่อมมีขนัธ์ ๕  ปรากฏพรอ้มกนั    
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คือ  ทันทีทีÉปฏิสนธิจิตเกิดมีเจตสิกเกิดร่วมดว้ยเป็นนามขันธ ์๔  และมีรูปเกิด

ร่วมดว้ย  เพราะฉะนัÊน  สาํหรบัคพัพเสยยกสตัว์  ย่อมมีขนัธ์ ๕  ปรากฏพรอ้มกนั            

ไม่หลงั  ไม่ก่อนกนั  ในปฏิสนธิขณะ  ท่านกล่าวไวว้่า  สนัตติแห่งรูปทีÉเรียกว่า   

กลละ  อนัปรากฏในขณะนัÊนเป็นของนิดหน่อย  พอทีÉแมลงวนัตวันอ้ยจะพึงดืÉมไดด้ว้ย

ความพยายามเพยีงครัÊงเดยีวเทา่นัÊน 

ท่านผูฟั้งเห็นแมลงวนั  แต่ไม่เห็นว่าแมลงวนักินจาํนวนเท่าไรขณะเกาะทีÉอาหาร

ครัÊงหนึÉง ๆ  ใช่ไหม  แสดงให้เห็นว่า  กลละนีÊเล็กแค่ไหนทีÉว่า  กลละ  อันปรากฏใน

ขณะนัÊนเป็นของนิดหน่อย  พอทีÉแมลงวนัตวันอ้ยจะพึงดืÉมไดด้ว้ยความพยายามครัÊง

เดยีวเทา่นัÊน  คือ  ไม่มากมายเหลอืพอทีÉจะดืÉมไดห้ลาย ๆ ครัÊงเลย 

แลว้กล่าวอีกว่า  นีÉยงัมากไป  ก็เพียงหยาดทีÉไหลออกตัÊงอยู่ตรงปลายของเข็ม

ละเอียดทีÉเขาจุ่มลงในนํÊามนัแลว้ยกขึÊน    

แสดงใหเ้ห็นว่าเลก็แค่ไหนไปเรืÉอย ๆ   

แมห้ยาดนัÊนท่านก็ปฏิเสธแลว้กล่าวต่อไปว่า  เมืÉอเขาจับผมเสน้หนึÉงยกขึÊนจาก

นํÊามนั  เป็นเพยีงหยาดทีÉไหลออกตัÊงอยู่ตรงปลายของผมเสน้นัÊน   

แมห้ยาดนัÊนท่านก็ปฏิเสธแลว้กล่าวต่อไปว่า  เมืÉอผ่าผมของมนษุย์ในชนบทนี Ê

เป็น ๘ สว่น  ผมของชาวอตุตรกรุุทวีปจะมีประมาณเท่าส่วนเดียวของผมทีÉผ่านัÊน  เป็น

เพยีงหยาดทีÉตัÊงอยู่ตรงปลายผมมนษุย์ชาวอตุตรกรุุทวีปนัÊนอนัยกขึÊนจากนํÊามนังาใส    

แมห้ยาดนัÊนท่านก็ปฏิเสธแลว้กล่าวต่อไปว่า  นีÉยังมากไป  ธรรมดาขนแกะมี

กาํเนิดในหิมวนัตประเทศ  (คือ  แถบภูเขาหิมาลยั  ไดแ้ก่สตัวจ์าํพวกจามรี)  เป็นของ

ละเอียด  เป็นเพียงหยาดทีÉไหลออกตัÊงอยู่ตรงปลายอนัหนึÉงของขนแกะนัÊน  อนัเขาจุ่ม

ลงในนํÊามนังาใสแลว้ยกขึÊน 

ก็กลละนี ÊนัÊนเป็นของใสแจ๋ว  ไม่ขุ่นมวั  บริสทุธิ Í   เสมอดว้ยนํÊามนังาใส  สมจริง

แมด้งัคาํทีÉพระอรรถกถาจารย์กลา่วไวด้งันี Êว่า    

หยาดนํÊามันงาใสดงัเนยใส  ไม่ขุ่นมัว  ฉันใด  รูปมีส่วนเปรียบดว้ยสีเหมือน     

ฉนันัÊน  ทา่นกลา่วว่า  กลละ  ดงันี Ê    
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จากนัÊนค่อย ๆ  เจริญเติบโต  ซึÉงข้อความใน  อภิธัมมัตถวิภาวิ นีฎีกา  

ปริจเฉทที É ๖  มีว่า    

บทว่า  ตโต  ปร ํ คอื  ตอ่จากปฏิสนธิ    

บทว่า  ปวตฺติกาเล  ความว่า  เพียงในสัปดาห์ทีÉ ๗  หรือตามมติของ                      

พระฎีกาจารย์ในสปัดาห์ทีÉ ๑๑    

บทว่า  กมฺเมน  ความว่า  ตามลาํดบัอย่างนี Ê  คือ  ล่วงไปได ้๗ วนันบัแต่วนัทีÉ

จักขุทสกะปรากฏ  โสตทสกะก็ปรากฏ  ล่วงไปได ้๗ วันนบัแต่วันทีÉโสตทสกะปรากฏ  

ฆานทสกะก็ปรากฏ  ล่วงไปได ้๗ วันนับแต่วันทีÉฆานทสกะปรากฏ  ชิวหาทสกะ                   

ก็ปรากฏขึÊน    

นีÉเป็นชีวิตตัÊงแต่เริÉมจนกระทัÉงถงึเดีÌยวนีÊ  ทีÉจะรูว้่ามาจากไหน  รูปร่างกายนีÊมาได้

อย่างไร  และเจริญเติบโตขึ Êนไดอ้ย่างไร 

มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์  มหาตัณหาสังขยสูตร  ณ  พระวิหารเชตวัน  

พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงธรรมแก่พระภิกษุทัÊงหลาย  ซึÉงเป็นเรืÉองของท่านผูฟั้งแต่ละ

ท่าน  ทกุคนจริง ๆ   

ขอ้ความมีว่า 

ข้อ  ๔๕๒ -  ข้อ  ๔๕๓ 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เพราะความประชุมพรอ้มแห่งปัจจัย ๓ ประการ   ความ

เกิดแห่งทารกก็มี    

 การเกิดไม่ใช่ว่าไม่ตอ้งอาศัยปัจจัยอะไรเลย  แม้แต่การจะเกิดยังต้องมีปัจจัย   

ซึÉงพระผูม้ีพระภาคทรงแสดงไวใ้นพระไตรปิฎกมีขอ้ความว่า    

ในสตัว์โลกนี Ê  มารดาบิดาอยู่ร่วมกนั  แต่มารดายงัไม่มีระดู  และทารกทีÉจะมา

เกิดยงัไม่ปรากฏ  ความเกิดแห่งทารกก็ยงัไม่มีก่อน    

 หมายความว่า  ถา้มารดายงัไม่ถงึวยัทีÉสมควร  ย่อมไม่เป็นปัจจยัใหท้ารกเกิดได ้
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ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เมืÉอใดมารดาบิดาอยู่ร่วมกันดว้ย  มารดามีระดูดว้ย   

ทารกทีÉจะมาเกิดก็ปรากฏดว้ย  เพราะความประชมุพรอ้มแห่งปัจจัย ๓ ประการอย่างนี Ê   

ความเกิดแห่งทารกจึงมี    

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  มารดาย่อมรักษาทารกนัÊนด้วยท้องเก้าเดือนบ้าง                  

สบิเดอืนบา้ง  เมืÉอล่วงไปเกา้เดือนหรือสิบเดือน  มารดาก็คลอดทารกผูเ้ป็นภาระหนกั

นัÊนดว้ยความเสีÉยงชีวิตมาก  และเลี Êยงทารกผูเ้ป็นภาระหนกันัÊนซึÉงเกิดแลว้ดว้ยโลหิต

ของตนดว้ยความเสีÉยงชีวิตมาก 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  นํÊานมของมารดานบัเป็นโลหิตในอริยวินยั 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  กุมารนัÊนอาศยัความเจริญและความเติบโตแห่งอินทรีย์

ทัÊงหลาย  ย่อมเลน่ดว้ยเครืÉองเลน่สาํหรบักมุาร    

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  กมุารนัÉนนัÊนอาศยัความเจริญและความเติบโตแห่งอินทรีย์

ทัÊงหลาย  พรัÉงพร้อมบาํเรออยู่ดว้ยกามคุณ ๕  คือ  รูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ   

ย่อมกาํหนดัในรูปทีÉรกั  ย่อมขดัเคืองในรูปทีÉชงั … ฯลฯ  เสียง   กลิÉน   รส  โผฏฐัพพะ   

เป็นผูถ้ึงพรอ้มซึÉงความยินดยีินรา้ยอย่างนี Ê  เมืÉอมีตณัหาแลว้ก็เป็นปัจจยัใหเ้กิดอปุาทาน   

เมืÉอมีอปุาทานแลว้ก็เป็นปัจจัยใหเ้กิดภพ  เมืÉอมีภพแลว้ก็เป็นปัจจัยใหเ้กิดชาติ  เมืÉอมี

ชาตแิลว้ก็เป็นปัจจยัใหเ้กดิชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทกุข์  โทมนสัและอปุายาส   

 ไม่ใช่ครัÊงเดียว  หนเดียว  แต่ว่าวนเวียนไปในสงัสารวฏัฏอ์ย่างนี ÊเรืÉอยๆ  

   ขอ้ความต่อไปมีว่า    

 ตราบจนกระทัÉงพระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงอุบตัิ  ทรงแสดง

ธรรมใหอ้บรมเจริญอินทริยสงัวร  และอินทรีย์ ๕    

 ในสังสารวัฏฏ์ทีÉ ผ่านไปก็เป็นอย่างนี ÊเรืÉอยมา  จนกว่าจะถึงโอกาสสมัยทีÉ             

พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสรู ้  และทรงแสดงธรรมให้เจริญ            

อินทริยะ ๕  คือ  อินทริยสงัวร 
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 ซึÉงขอ้ความต่อไปกลา่วถงึผูที้Éจะบรรลเุป็นพระอรหันตพ์รอ้มดว้ยฌานต่าง ๆ  ว่า

บุคคลผู้นัÊนย่อมจะสละอาคารบา้นเรือน  ต่อจากนัÊนเจริญความสงบจนกระทัÉ งบรรลุ

ฌานขัÊนต่าง ๆ  และไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรมพรอ้มทัÊงญาณพิเศษต่าง ๆ ดว้ย 

 เพราะฉะนัÊน  เป็นชีวิตของทุกคน  จากกาํเนิด  คือ  พรอ้มกับปฏิสนธิในครรภ ์    

มีรูปเกิดเท่าไร  เจริญเติบโตขึ Êน  มีการเล่นแบบกุมาร  จนกระทัÉ งเจริญเติบโตขึ Êน                 

มีความยินดียินร้ายในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน   ในรส  ในโผฏฐัพพะทีÉปรากฏ                       

ตราบจนกระทัÉงไดฟั้งพระธรรมทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงแสดง  และเจริญอินทริยะ ๕ 

 เพราะฉะนัÊน  ควรจะได้พิจารณาเรืÉองของอินทริยะ ๕  ซึÉงจะเกื Êอกูลต่อการรู้

ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉไม่ใช่ตวัตน  ถา้เขา้ใจเรืÉองของอินทริยะ ๕ จริง ๆ 
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๑๑๖๔ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É ๑๐ ตุลาคม – ๑๗ ตุลาคม ๒๕๒๕ 

 
 

 ขอยอ้นกล่าวถึงในขณะปฏิสนธิ  มีมนินทรียซ์ึÉงเป็นจิต  ขณะนัÊนเป็นทีÉตัÊงของ

เจตสิกทัÊงหลายซึÉงเกิดร่วมด้วย  เป็นจิตปรมัตถ์  เป็นมนินทรียเ์พราะว่าเป็นใหญ่               

เป็นประธาน  ถ้าจิตไม่เกิดเจตสิกทัÊงหลายก็เกิดไม่ได้  ๑ อินทริยะแล้ว  ขณะนัÊนมี 

หทยทสกะ  คือ  กลุม่ของรูปจาํนวน ๑๐  ไดแ้ก่  มหาภูตรูป ๔  ซึÉงเป็นธาตุดิน  ธาตุนํÊา   

ธาตุไฟ  ธาตุลม  และอุปาทายรูป  คือ  สี  กลิÉน  รส  โอชา  รวม  ๘  รูป  เป็น              

อวินิพโภครูป  คือ  รูปทีÉไม่แยกจากกัน  และมีชีวิตินทริยรูปในกลุ่มนัÊนดว้ย  เพราะว่า

เป็นรูปซึÉงเกดิเพราะกรรม  และมีหทยรูป  คือ  รูปซึÉงเป็นทีÉเกิดของจิต 

 ในกลุม่นัÊนมีอินทรยิปัจจยัไหม     

 มี  คือ  มีชีวิตินทริยรูป  ในขณะนัÊนมีสภาพซึÉงเป็นอินทรียแ์ลว้  แต่ไม่มีใครรู ้     

ซึÉงไม่ใช่สิÉงทีÉปรากฏทางตา  หรือทางหู  หรือทางจมูก  หรือทางลิ Êน  หรือทางกาย                

หรือทางใจ  และในขณะนัÊนสติปัฏฐานเกิดไม่ได ้ เพราะว่าเป็นเพียงขณะแรกของจิตซึÉง

เกิดขึ Êนทาํกิจสบืต่อจากชาติก่อน 

 สาํหรบักลาปหรือกลุม่ทีÉ ๒  กายทสกะ  คือ  กลาปหรือกลุ่มของรูปซึÉงมีจาํนวน 

๑๐  ไดแ้ก่  อวินิพโภครูป ๘  ธาตุดิน  ธาตุนํÊา  ธาตุไฟ  ธาตุลม  สี  กลิÉน  รส  โอชา   

กายปสาทรูป  และชีวิตินทรยิรูป 

 กลุม่นัÊนมีอินทริยะไหม    

 มี  คือ  กายินทรีย ์ และชีวิตินทรีย ์

 แสดงใหเ้ห็นถงึสภาพทีÉเป็นใหญ่ตัÊงแต่ปฏิสนธิ  และจะเกิดดับสืบต่อดาํรงสภาพ

ทีÉเป็นใหญ่  จนกว่าจะเป็นสภาพทีÉสามารถรูอ้ารมณท์างทวารต่าง ๆ ได ้   
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 สาํหรบักลาปหรือกลุ่มทีÉ ๓  คือ  ภาวทสกะ  ก็มีกลุ่มของรูปจาํนวน ๑๐  ไดแ้ก่   

อวินิพโภครูป ๘  คือ  ดิน  นํÊา  ไฟ  ลม  สี  กลิÉน  รส  โอชา  และชีวิตินทริยรูป ๑  และ  

ถา้เป็นหญิงก็เป็นอิตถินทรีย ์ ถา้เป็นชายก็เป็นปรุิสนิทรีย ์ อีก ๑ รูป    

 ในกลุม่นัÊนมีอินทรยิะไหม   

 มี  ๒  คือ  ชีวิตินทริยะ ๑  อิตถินทรียห์รือปรุิสนิทรีย ์๑ 

 อินทรียใ์ดเป็นปัจจยั  อินทรียใ์ดไม่เป็นปัจจยั    

 ชีวิตินทรียเ์ป็นอินทริยปัจจัย  อิตถินทรียห์รือปรุิสินทรียเ์ป็นอินทรียแ์ต่ไม่เป็น

อินทริยปัจจยั 

 นีÉเป็นความละเอียดซึÉงแสดงใหเ้ห็นว่า  เมืÉอผ่านการเจริญเติบโตมาจนกระทัÉงถึง

มีโอกาสไดฟั้งพระธรรมเรืÉองการเจริญอินทรีย ์๕  คือ  สทัธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  ปัญญา   

แต่ต้องในขณะทีÉสติหรือสตินทรียร์ะลกึรู ้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  เช่น  

ทางตาในขณะนีÊทีÉจะเห็นจริง ๆ ว่า  จกัขปุสาทเป็นอินทรีย ์ เป็นจักขุนทรีย ์ ตอ้งในขณะ

ทีÉสติกาํลังระลึกทีÉสภาพทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  มิฉะนัÊนแลว้จักขุนทรียเ์ป็นใหญ่เพียง       

ในตาํรา  แต่เวลาเห็นนีÉไม่รูเ้ลย  ถา้ไม่ระลกึจริง ๆ จะไม่รูว้่า  สิÉงทีÉมีปรากฏในขณะนีÊทีÉว่า

เป็นอนัตตา  เพราะเหตุว่าถ้าปราศจากจักขุปสาท  สิÉงทีÉปรากฏทางตาในขณะนีÊ                 

ไม่ปรากฏ    

 และจะเห็นความเป็นจักขุนทรียย์ิÉงขึ ÊนเมืÉอสติเจริญขึ Êน   โดยรูว้่าในขณะใดทีÉสติ

ระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏทางตา  ขณะนัÊนสิÉงอืÉนทัÊงหมดไม่ม ี เป็นอย่างนี Ê

หรือเปลา่  เป็นแลว้หรือยงั  ทีÉจะรูว้่าเป็นจกัขนุทรียจ์ริง ๆ  เพราะว่าในขณะทีÉสภาพธรรม

กาํลงัปรากฏในขณะนีÊมีการเห็น  การไดย้ินไม่มี  การคิดนกึไม่มี  การลิ Êมรสไม่มี  การได้

กลิÉนไม่มี  เรืÉองราวต่าง ๆ ไม่มี  มีแต่เพียงสภาพธรรมทีÉปรากฏทางตาเท่านัÊน  ถา้ยังไม่

เป็นเพียงสภาพธรรมทีÉปรากฏเพียงอย่างเดียว  ยงัมีตวัตนอยู่  ลกัษณะของจักขุนทรียก์็

ไม่ปรากฏตามความเป็นจริงว่า  เป็นแต่เพียงชัÉวขณะทีÉมีการเห็น  สภาพธรรมจึงกาํลงั

ปรากฏในขณะนีÊ   
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เพราะฉะนัÊน  การอบรมเจริญสติปัฏฐานจะขาดการศกึษาเรืÉองของอินทรียไ์ม่ได ้ 

เพราะเป็นเรืÉองของตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจ    

ทางห ู ถา้ขณะใดทีÉเสยีงปรากฏ  สติระลกึทีÉสภาพทีÉไดย้ิน  หรือว่าระลกึลกัษณะ

ของเสยีงก็ตาม  ในขณะนัÊนถา้ปรากฏว่าไม่มีสิÉงอืÉนเลยจริง ๆ  ในขณะนัÊนจะเห็นความ

เป็นอินทรียข์องโสตินทรียว์่า  มีแต่เพียงเสียงทีÉปรากฏเท่านัÊนในขณะนัÊน  รูปอืÉนไม่มี   

ไม่ปรากฏในขณะนัÊน  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊนโสตปสาทเท่านัÊนจงึเป็นอินทรีย ์

 ถ้าในขณะทีÉกระทบสัมผัสด้วย  รูปอืÉนปรากฏด้วย  และเสียงปรากฏด้วย              

อย่างนัÊนจะประจกัษใ์นสภาพทีÉเป็นอินทรียข์องโสตปสาทหรือกายปสาทไดไ้หม  ก็ไม่ได ้

 การทีÉจะประจกัษใ์นสภาพทีÉเป็นอินทรียข์องแต่ละทวารจริง ๆ  ตอ้งเมืÉอสติระลกึ

ทีÉลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏและจะรู้ได้ว่า  ถ้าปราศจากอินทรียซ์ึÉงเป็น

ปัจจยั  สภาพธรรมนัÊนก็ปรากฏไม่ได ้

 เพราะฉะนัÊน  การอบรมเจริญสติปัฏฐาน  แต่ไม่เขา้ใจเรืÉองอินทรีย ์ จะเป็นไปได้

ไหม  และไม่ได้อยู่ในตํารา  หรือในหนังสือ  แต่เป็นในขณะทีÉสภาพธรรมปรากฏ               

จึงสามารถรู้ลกัษณะทีÉเป็นอินทรียข์องสภาพธรรมซึÉงเป็นรูปธรรมและนามธรรมไดว้่า   

สภาพธรรมใดเป็นอินทรีย ์ สภาพธรรมใดไม่ใช่อินทรีย ์ เพราะถา้ไม่รูล้กัษณะทีÉละเอียด

ขึ Êนของนามธรรมและรูปธรรมก็ยากทีÉจะละการยึดถือว่า  นามธรรมและรูปธรรม                 

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่เรา 

 ถ. ในอินทรีย ์๒๒  จะมีอินทรียอ์ย่างใดอย่างหนึÉงทีÉเป็นใหญ่กว่าอินทรียอ์ีก

อย่างหนึÉงไหม 

 สุ. ไม่เหมือนอธิปติปัจจัย  เพราะสาํหรับอธิปติปัจจัย  ถึงแมว้่าจะมีอธิปติ

หลายอย่าง  เช่น  ฉันทะ  วิริยะ  จิตตะ  วิมังสา  แต่เวลาทีÉสภาพธรรมหนึÉงเป็นอธิบดี   

สภาพธรรมอืÉนแมเ้กิดร่วมดว้ยก็ไม่เป็นอธิบดี 

 แต่สาํหรับอินทริยปัจจัยไม่ใช่อย่างนัÊน  สภาพทีÉเป็นอินทริยปัจจัยเป็นใหญ่

เฉพาะในกิจหนา้ทีÉของตน  ไม่กา้วก่ายในกจิหนา้ทีÉอืÉน  เช่น  จักขุนทรีย ์ จักขุปสาทเป็น
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ใหญ่เฉพาะในขณะทีÉ เป็นปัจจัย  ไม่เป็นใหญ่ในขณะทีÉ ได้ยินเสียง  หมดหน้าทีÉ                

หมดเรืÉอง  หมดสภาพความเป็นใหญ่ในขณะทีÉโสตินทรียเ์ป็นใหญ่ในขณะทีÉไดย้ินเสยีง 

 ถ. ทีÉ สงสัย  คือ  มนินทรีย์และนามชีวิ ตินทรีย์  เ ป็นจิตและเจตสิก                      

เกิดพรอ้มกนัใช่ไหม 

 สุ. ต่างเป็นใหญ่ในกิจของตน  คือ  มนินทรียไ์ม่สามารถทํากิจอุปถัมภ์

นามธรรมหรือสมัปยุตตธรรมซึÉงเกิดร่วมดว้ย  และชีวิตินทริยะก็ไม่ไดเ้ป็นใหญ่ในการ

เป็นประธานให้เจตสิกและจิตเกิดร่วมกับตน  เพราะว่าตนเองเป็นแต่เพียงเจตสิก

ประเภทหนึÉง 

ถ. แต่ถา้ไม่มีมนินทรีย ์ นามชีวิตินทริยะก็เกิดไม่ได ้ ใช่ไหม 

สุ. แต่เมืÉอมีมนินทรีย ์ ชีวิตินทริยะทาํกิจอุปถัมภม์นินทรีย ์ เพราะฉะนัÊน   

โดยกิจทีÉอปุถมัภห์รือรักษามนินทรียใ์หด้าํรงอยู่ตามอายุ  ในขณะนัÊนสภาพทีÉเป็นใหญ่

ในการอปุถมัภ ์ คือ  ชีวิตินทริยเจตสกิ 

ถ. ตามความเขา้ใจคิดว่า  มนินทรียน่์าจะเป็นใหญ่กว่าชีวิตินทรีย ์ เพราะ

ถา้ไม่มีจิต  เจตสกิก็เกิดไม่ได ้

สุ. ลองคิดอย่างนี Ê  ถ้าว่าจิตเป็นใหญ่เสมอตลอดกาล  เวลาทีÉ รู ้สึกดีใจ   

ลกัษณะอะไรปรากฏ 

ถ. ลกัษณะของโสมนสัเวทนา 

สุ. โสมนัสเวทนาเป็นใหญ่  ใช่ไหม  ในขณะทีÉรูส้กึอย่างนัÊน  เพราะฉะนัÊน   

จะให้มนินทรียเ์ป็นใหญ่ตลอดกาลอย่างเดียวไม่ได้  เพราะว่าสภาพธรรมอืÉนโดย

ลกัษณะทีÉปรากฏจริง ๆ  ก็เป็นใหญ่ในลกัษณะนัÊน  คือ  ในขณะทีÉมีความรูส้กึอย่างนัÊน  

เพราะฉะนัÊน  สภาพธรรมใดทีÉ เป็นใหญ่  ก็เป็นใหญ่ตามกิจของสภาพธรรมนัÊน ๆ           

เท่านัÊนเอง 

ถ. แมว้่าจะเกิดพรอ้มกนั 
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สุ. แมว้่าจะเกิดพรอ้มกัน  แต่ทาํกิจต่างกัน  อินทรียเ์ป็นใหญ่เฉพาะในกิจ

ของอินทรียน์ัÊน ๆ  เช่น  สขิุนทรียเ์ป็นใหญ่เพียงทาํใหเ้กิดความสขุ  และสมัปยุตตธรรม

ทัÊงหลายก็เป็นไปตามกาํลงัของสขุเวทนา  ลกัษณะทีÉเป็นสขุในขณะนัÊน    

อินทรียแ์ต่ละอินทรียเ์ป็นใหญ่เฉพาะกิจของตน ๆ  อย่างเช่น  จักขุปสาทเป็น

ใหญ่ในขณะเห็น  โสตปสาทเป็นใหญ่ในขณะได้ยิน  แต่โสตปสาทจะไม่เป็นใหญ่

ในขณะเห็น  จกัขปุสาทจะไม่เป็นใหญ่ในขณะทีÉไดย้ิน 

ปัญหานีÊน่าคิด  ท่านผู้ฟังถามว่า  ทาํไมโลภะไม่เป็นใหญ่  ซึÉงทีÉจริงแลว้เป็น

สมทุยัใช่ไหม 

ถ. ใช่ 

สุ. ถา้ไม่มีโลภะ  หรือว่าดับโลภะแลว้  สงัสารวัฏฏย์่อมไม่มี  แต่อะไรใหญ่

กว่าโลภะ  ทีÉดบัโลภะได ้

ถ. ปัญญา 

สุ. เพราะฉะนัÊน  ปัญญาเป็นอินทรีย ์ ซึÉงท่านผูฟั้งจะไดเ้ห็นความละเอียด

ของพระธรรมทีÉจะตอ้งพิจารณาโดยรอบคอบจริง ๆ  เวลาทีÉไดฟั้งธรรมแต่ละเรืÉองและ   

ยงัมีขณะทีÉจะพิจารณาและเกิดความคิด  ความสงสยั  พรอ้มกันนัÊนถา้พิจารณาเหตุผล

ก็อาจจะตอบไดด้ว้ยตวัเอง   

เช่น  ถา้ถามต่อไปว่า  เมืÉอโลภะไม่เป็นอินทริยะแลว้  โลภะมูลจิตเป็นอินทริยะ

หรือเปลา่  ต่างกนันิดเดียว  คือ  ถา้ถามว่าโลภะเป็นอินทริยะไหม  คาํตอบคือ  ไม่เป็น  

แต่ถา้ถามต่อไปว่า  โลภมูลจิตเป็นอินทริยะหรือเปล่า  คาํตอบคือ  เป็น  เป็นอะไร  

เป็นมนินทรีย ์ เพราะฉะนัÊน  เพียงแต่โลภะเพียงคาํเดียวเป็นเจตสกิไม่ใช่อินทรีย ์ แต่เมืÉอ

เป็นโลภมลูจิต  เป็นจิต  เป็นมนินทรีย ์ เพราะฉะนัÊน  จงึเป็นอินทรยิะ 

สาํหรับในเรืÉองของการออกเสียงภาษาบาลีและภาษาไทย  โดยเฉพาะในเรืÉอง

ของอินทริยะ  ท่านผู้ฟังคงจะแปลกใจว่า  เดีÌยวก็เป็นอินทรีย์  เดีÌยวก็เป็นอินทริยะ                  

ทีÉเป็นอย่างนี Êก็เพราะว่าภาษาไทยกับภาษาบาลีปะปนกันมานานแลว้  เพราะฉะนัÊน    

ถา้จะใชภ้าษาบาลลีว้น  ท่านผูฟั้งบางท่านก็อาจจะรูส้กึแปร่งหู  หรือถา้จะใชแ้ต่เฉพาะ
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ภาษาไทยเท่านัÊน  ก็จะไม่ทราบว่าการออกเสียงทีÉถูกต้องในภาษาบาลีควรจะเป็น

อย่างไร     

เพราะฉะนัÊน  สาํหรบัในรุ่นต่อไป  หวงัว่าการบรรยายธรรมคงจะเป็นภาษาบาลี

ลว้นโดยถูกต้องให้ตรงกับพุทธศาสนาสากล  ซึÉงใช้ภาษาบาลีโดยถูกต้องมากกว่า                  

ใชภ้าษาบาลแีบบไทย  แต่ทัÊงนี Êก็ตอ้งแลว้แต่ความนิยม  หรือว่าแลว้แต่การวินิจฉัยของ

แต่ละท่านว่าสมควรจะเป็นอย่างไร  เพราะว่าภาษาเป็นเรืÉองทีÉไม่ตายตัว  ตอ้งแลว้แต่

ความนิยมของแต่ละสมยั  เพราะฉะนัÊน  ท่านผูฟั้งจะไดฟั้งว่าอินทริยะบา้ง  อินทรียบ์า้ง  

ก็เป็นเรืÉองของภาษาไทยกบัภาษาบาลทีีÉปนกนั  แต่ใหท้ราบว่า  ถา้พูดถึงอินทริยะก็เป็น

ภาษาบาล ี ซึÉงภาษาไทยใชค้าํว่า  อินทรีย ์

ถา้ท่านผูฟั้งศึกษาเองจากพระไตรปิฎกหรืออรรถกถาจะเห็นไดว้่า  การจาํแนก

อินทริยะ  หรือว่าการนบัจาํนวนของอินทรยิะ ๒๒  อาจจะนบัไดห้ลายนยั  เช่น  รูปทีÉเป็น

อินทรียห์รืออินทริยะมี ๘  นามทีÉ เป็นอินทรียก์็มี ๘ เช่นเดียวกัน  โดยนับองค์ธรรม      

ไดแ้ก่  ชีวิตินทริยะ ๑  มนินทริยะ ๑  เวทนินทริยะ ๑  สัทธินทริยะ ๑  วิริยินทริยะ ๑    

สตินทรยิะ ๑  สมาธินทรยิะ ๑  และปัญญินทริยะ ๑  ซึÉงเป็นการนับโดยย่อ  ไม่จาํแนก

ปัญญาออกเป็น ๔  และไม่จาํแนกเวทนาออกเป็น ๕      

การศึกษาสภาพธรรมนีÊ  ศึกษาเพืÉอใหเ้ขา้ใจใหถู้ก  ส่วนการทีÉจะแสดงจาํนวน

โดยวิธีต่าง ๆ  ก็แลว้แต่ว่าจะแสดงโดยจาํนวน  ๒๒  หรือว่าจะแสดงโดยจาํนวนทีÉเป็น    

รูปทีÉเป็นอินทรีย ์๘  นามอินทรีย ์๘  ก็ได ้ หรือว่าจะแสดงรูปอินทรีย ์๗  นามอินทรีย ์  

๑๔  นามและรูปอินทรีย ์๑  ก็ได ้ ถา้เขา้ใจโดยถกูตอ้งแลว้  ไม่ว่าพระผูม้ีพระภาคจะทรง

แสดงอย่างไร  ก็สามารถพิจารณาและเขา้ใจได ้

ถา้จัดอินทริยะตามทวาร ๕  ท่านผูฟั้งจะเห็นความต่างกันของ คัมภีร์ปัฏฐาน  

และ คัมภร์ีวิภังค ์ ซึÉงต่างก็เป็นอภิธรรมปิฎก  ว่ามีความต่างกนัดงันี Ê     

คัมภีร์วิภั งค์   จัดอินทรีย์ตามทวาร เป็น  ๑ .จักขุนทรีย์  ๒ .โสตินทรีย ์                

๓.ฆานินทรีย ์  ๔ .ชิ ว หิ นทรี ย์  ๕ .ก า ยิ นทรี ย์   ๖ .ม นิ นท รี ย์   ๗ .อิ ตถิ นทรี ย ์                           

๘.ปรุิสินทรีย ์  ๙.ชีวิตินทรีย ์  ๑๐.สขิุนทรีย ์  ๑๑.ทุกขินทรีย ์  ๑๒.โสมนัสสินทรีย ์                
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๑ ๓ .โ ท ม นัส สิ น ท รี ย์   ๑ ๔ .อุ เ ป ก ขิ น ท รี ย์   ๑ ๕ .สัท ธิ น ท รี ย์   ๑ ๖ .วิ ริ ยิ น ท รี ย ์                    

๑๗.สตินทรีย ์ ๑๘.สมาธินทรีย ์ ๑๙.ปัญญินทรีย ์ ๒๐.อนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย ์ 

๒๑.อญัญินทรีย ์ ๒๒.อญัญาตาวินทรีย ์

โดยนัยของ วิภังคปกรณ์   จ ําแนกโดยทวาร  ๖  ซึÉงจักขุนทรีย์เ ป็นทีÉ  ๑                

โสตินทรีย์เป็นทีÉ  ๒  ฆานินทรีย์เป็นทีÉ  ๓  ชิวหินทรีย์เป็นทีÉ  ๔  กายินทรีย์เป็นทีÉ  ๕                

มนินทรีย์เป็นทีÉ  ๖  โดยเหตุผลทีÉว่า  การรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ          

ก็เพราะอินทรีย ์๖  ถา้ไม่มีจกัขปุสาท  โสตปสาท  ฆานปสาท  ชิวหาปสาท  กายปสาท  

และจิต  จะไม่มีสภาพธรรมใด ๆ ปรากฏเลย   

แมว้่าจิตจะเกิดดับทีÉหทยวัตถุตัÊงแต่เริÉมปฏิสนธิ  คือ  ปฏิสนธิจิตเกิดพร้อมกับ

ปฏิสนธิกัมมชรูป  ซึÉงกลุ่มหนึÉงเป็นหทยทสกะ  เป็นรูปทีÉเกิดของจิต  ในขณะนัÊนจิต

เกิดขึ Êนแลว้  เป็นสภาพทีÉรูอ้ารมณ ์ แต่ว่าเป็นการรูอ้ารมณที์Éสืบต่อมาจากอารมณข์อง

จิตใกลจ้ะจุติของชาติก่อน  จึงไม่ใช่อารมณที์Éตอ้งอาศัยตา  หรือหู  หรือจมูก  หรือลิ Êน  

หรือกาย  หรือใจ  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊนแมม้ีจิตและมีรูปพรอ้มทัÊง ๕ ขนัธ ์ แต่ยงัไม่มี

การรูอ้ารมณใ์ด ๆ ทีÉปรากฏ 

ใน คัมภร์ีวิภังคปกรณ์  จาํแนกอินทรียะ ๒๒ ตามทวาร  แต่ใน คัมภีร์ปัฏฐาน  

จาํแนกการเป็นปัจจัยของรูปส่วนหนึÉง  และของนามส่วนหนึÉง  เพราะฉะนัÊน  สาํหรับ 

คัมภีร์ปัฏฐาน  แสดงรูปเป็นปัจจัยโดย  ๑. จักขุนทรีย ์ ๒. โสตินทรีย ์ ๓. ฆานินทรีย ์  

๔. ชิวหินทรีย ์ ๕. กายินทรีย ์ ๖. อิตถินทรีย ์ ๗. ปรุิสนิทรีย ์ ๘. ชีวิตินทรีย ์ ๙. มนินทรีย ์

นีÉคือความต่างกนั  เพราะว่ายกรูปทัÊงหมดซึÉงเป็นอินทรียก์่อน  แมว้่าอิตถินทรีย์

และปรุิสินทรียจ์ะไม่เป็นอินทริยปัจจัย  แต่เพราะเป็นรูปจึงได้ยกสภาพของรูปซึÉงเป็น

อินทรียท์ัÊงหมดก่อนรวม ๘  รูปทีÉเป็นอนิทรีย ์ คือ  จักขุปสาทเป็นจักขุนทรีย ์ โสตปสาท

เป็นโสตินทรีย ์ ฆานปสาทเป็นฆานินทรีย ์ ชิวหาปสาทเป็นชิวหินทรีย ์ กายปสาทเป็น

กายินทรีย ์ อิตถีภาวรูปเป็นอิตถินทรีย ์  ปรุิสภาวรูปเป็นปรุิสินทรีย ์ และชีวิตินทริยะ            

ซึÉงเป็นทัÊงนามและรูป 
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๑๑๖๕ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๗  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 

 
 

บางแห่งถ้าท่านผู้ฟังสังเกต  จะเห็นลาํดับทีÉ ต่างกันใน วิภังคปกรณ์   และ          

ใน คัมภีร์ปัฏฐาน  แต่โดยเหตุผลให้ทราบว่า  คัมภีร์ปัฏฐาน  แสดงโดยความเป็น

ปัจจัยของรูปก่อน  ต่อจากนัÊนแสดงสภาพของนามธรรมทีÉ เป็นอินทรีย์  สาํหรับ                

วิภังคปกรณ์  แสดงอินทรียะโดยทวาร 

ลองคิดดวู่า  การรูล้กัษณะของอินทรียที์Éเป็นรูป  จะเป็นไปไดไ้หมถา้สติปัฏฐาน

ไม่เกิดในวนัหนึÉง ๆ   

และขอใหพ้ิจารณาถงึความสาํคญัของรูปทีÉเป็นอินทรีย ์ ไม่ว่าท่านจะศึกษาโดย

วิชาการใด ๆ ก็ตาม  ลองพิจารณาดูโดยถ่องแท้ว่า  พระธรรมทีÉพระผู้มีพระภาคทรง

แสดงนัÊนถูกตอ้งตามความเป็นจริงหรือไม่ทีÉว่า  ร่างกายทัÊงหมดตัÊงแต่ศีรษะตลอดเท้า 

รูปใดบา้งทีÉเป็นอินทรีย ์ จะมีเกินกว่าจักขุปสาท  โสตปสาท  ฆานปสาท  ชิวหาปสาท  

และกายปสาทไดไ้หม  สาํหรบัรูปซึÉงเป็นอินทรีย ์

ท่านผูฟั้งซึÉงศึกษาวิชาการอืÉน  คิดว่ามีรูปอืÉนซึÉงมีความสาํคัญหรือว่าเป็นใหญ่

บา้งไหม  นอกจากตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  และชีวิตินทริยรูป    

สมอง  หวัใจ  เลอืด  ปอด  ตับ  ทัÊงหมดไม่ใช่อินทริยรูป  เพราะว่าเพียงไม่มีตา   

ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจ  รูปอืÉนทีÉคิดว่าเป็นปอดบา้ง  เป็นหัวใจบา้ง  เป็นมา้มบา้ง  เป็น

ตบับา้ง  เป็นสว่นต่าง ๆ  ของร่างกายทีÉสาํคญันัÊน  จะมีไดไ้หม   

เพราะฉะนัÊน  การอบรมเจริญปัญญาเพืÉอรูช้ดัตามความเป็นจริงว่า  รูปใดทีÉเป็น

อินทรีย ์ รูปนัÊนตอ้งเป็นอินทรยิะแน่นอน   

ในการอบรมเจริญสติปัฏฐาน  ท่านผูฟั้งจะเห็นไดว้่า  ทีÉทุกขลกัษณะไม่ปรากฏ 

อนิจจลักษณะไม่ปรากฏ  อนัตตลักษณะไม่ปรากฏ  เพราะว่าอิริยาบถปิดบัง                   

ทกุขลกัษณะ  ฆนสญัญาปิดบงัอนตัตา  สนัตติปิดบงัอนิจจัง  คือ  การเกิดดับซึÉงสืบต่อ
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กันอย่างรวดเร็ว  เพราะว่าทุกขลกัษณะก็ดี  อนิจจลกัษณะก็ดี  อนัตตลกัษณะก็ดีนัÊน  

เป็นไตรลกัษณ ์ เป็นการเกิดดบัของสภาพธรรมทีÉไม่เทีÉยงและไม่ใช่ตวัตน  จงึเป็นทกุข ์

การทีÉจะเห็นทุกข ์ คือ  ทุกขลักษณะตามความเป็นจริงได้  ต้องเพิกอิริยาบถ  

อย่าลืมท่านทีÉ ผ่านพยัญชนะทีÉว่า  อิริยาบถปิดบังทุกข์  ทําให้ไม่เห็นทุกขลักษณะ  

เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะเห็นทกุขลกัษณะได ้ ก็เพราะเพิกอิริยาบถ 

ความหมายของเพิกอิริยาบถคืออย่างไร  จะเพิกอิริยาบถอย่างไร       

คือ  ระลึกรู ้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏทีละลักษณะ  โดยไม่ยึด

รูปร่างใด ๆ ไวใ้นขณะนัÊน     

ทางตาทีÉกาํลังเห็น  ถ้าสติระลึกรู้ลักษณะสภาพของสิÉงทีÉกาํลังปรากฏเท่านัÊน  

และก็รูใ้นลกัษณะของสภาพซึÉงเป็นธาตุรู ้ อาการรู้เท่านัÊน  ลกัษณะอืÉนไม่สามารถจะ

ร่วมปรากฏในลักษณะของสิÉงทีÉปรากฏทางตา  หรือในสภาพทีÉกาํลงัเห็นสิÉงทีÉปรากฏ    

ทางตาไดเ้ลย  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊนไม่มีรูปร่างทัÊงหมด  มีแต่เฉพาะอินทริยะหนึÉง   

คือ  จกัขนุทรีย ์ กาํลงัเป็นใหญ่  เพราะเป็นปัจจัยใหจ้ักขุวิญญาณเกิดขึ Êนเห็นสิÉงทีÉกาํลงั

ปรากฏทางตา   

ทางห ู โดยนัยเดียวกัน  ขณะใดทีÉสติระลกึทีÉเสียงทีÉกาํลงัปรากฏ  ตอ้งไม่ยึดถือ

รูปร่างซึÉงเคยคิดว่ามี  เพราะว่ารูปเกิดดบัสืบต่อกันเร็วมาก  แต่ละรูปจะดับไปพรอ้มกัน

เมืÉอจิตเกิดดบั ๑๗  ขณะ  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอรูปเกิดพรอ้มกบัขณะจิตใด  รูปนัÊนจะมีอายุ

อยู่จนกระทัÉงจิตเกิดดับแลว้ ๑๖ ขณะ  รวมทัÊงในขณะทีÉรูปนัÊนเกิดดว้ยอีก ๑ ขณะ  จึง

เป็น ๑๗ ขณะ  รูปนัÊนก็ดบัไปหมด  เพราะฉะนัÊน  รูปนัÊนไม่ไดป้รากฏร่วมดว้ยในขณะทีÉสี

กาํลงัปรากฏทางตา  หรือเสยีงกาํลงัปรากฏทางห ู หรือกลิÉนกาํลงัปรากฏทางจมูก  หรือ

รสกําลังปรากฏทีÉลิ Êน  หรือเย็น   ร้อน   อ่อน   แข็ง   ตึง   ไหวกําลังปรากฏทีÉกาย   

เพราะฉะนัÊน  ต้องเพิกอิริยาบถ  จึงจะเห็นสภาพธรรมทีÉเป็นอินทรีย์แต่ละอินทรีย์

ตามปกติตามความเป็นจริงได ้

แต่ถา้ตราบใดยงัมีความรูส้กึเหมือนกับเป็นรูปร่างของตัวเราอยู่  จะไม่สามารถ

ประจกัษใ์นความเป็นอินทรียข์องตา  หรือห ู จมกู  ลิ Êน  กายได ้
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 ถ. ตามทีÉอาจารยก์ล่าว  เพิกอิริยาบถ  คือ  ใหม้ีสติระลกึรู ้อารมณ์ทางตา    

ห ู จมกู  ลิ Êน   กาย  แต่ขณะนัÊนไม่ไดพ้ดูถงึอิริยาบถ  เมืÉอไม่ไดพ้ดูถงึอิริยาบถ  จะว่าเพิก

อิริยาบถไดอ้ย่างไร 

 สุ. ตามปกติทกุท่านยดึถือรูปใดว่าเป็นตวัตน 

 ถ. ก็ทัÊงหมด  ดิน  นํÊา  ไฟ  ลม 

 สุ. ท่านผูฟั้งกลา่วว่า  ทัÊงหมด  ถูกไหม  ยึดถือรูปทัÊงหมดตัÊงแต่ศีรษะตลอด

เทา้  เพราะฉะนัÊน  จงึไม่สามารถจะมีอินทรียห์นึÉงอินทรียใ์ดปรากฏ  เพราะว่ายึดถือรูป

ซึÉงรวมกนัเป็นกลุม่กอ้น  ยงัไม่ไดเ้พิกอิริยาบถออก  ใช่ไหม  แต่เวลาทีÉสติระลกึลกัษณะ

ของรูป  เช่น  ทีÉกายนีÊ  ทีÉเย็นจะปรากฏไดต้อ้งมีกายปสาททีÉรับกระทบกับโผฏฐัพพะทีÉ

เย็นในขณะนัÊน  โผฏฐัพพะทีÉเย็นตรงนัÊน  สว่นนัÊน  เฉพาะทีÉนัÊนจงึปรากฏ 

 เพิกอิริยาบถ  คือ  ไม่ยดึถือ  หรือไม่เขา้ใจว่ายงัมีตวัตนซึÉงเป็นรูปร่างทัÊงหมดของ

เราอยู่  เมืÉอไม่ปรากฏแต่ยังยึดถือว่าเป็นรูปร่างของเราอยู่อย่างนี Ê  จะเป็นความเห็นถูก

หรือความเห็นผิด  ในเมืÉอรูปร่างในขณะนัÊนไม่ปรากฏเลย 

 ท่านผูฟั้งลองพิจารณาลกัษณะของเย็นหรือรอ้น  อ่อนหรือแข็งซึÉงกาํลงัปรากฏ

ตรงส่วนหนึÉงส่วนใดในขณะนีÊ  ถา้สติระลกึตรงนัÊน  จะมีรูปร่างทัÊงหมดปรากฏได้ไหม  

ยงัมีอิริยาบถอยู่ไดไ้หมในขณะนัÊน 

 ถ. ขณะนัÊนมีไม่ได ้

 สุ. เมืÉอมีไม่ได้  ขณะนัÊนทีÉสติระลึกทีÉลักษณะของรูปหนึÉงรูปใดทีÉปรากฏ      

จงึชืÉอว่า  เป็นการเพิกอิริยาบถ 

 ถ. อิริยาบถทัÊงหมดมี ๔  ขณะทีÉมีสติระลกึรูรู้ปทีÉเย็น  ขณะนัÊนเพิกแลว้ทัÊง   

๔  หรือว่าเพิกอิริยาบถหนึÉงอิริยาบถใด 

 สุ. ขณะนัÊนยดึถือรูปใด  อิริยาบถใดว่าเป็นเรา 

 ถ. ก็ถา้มีสติระลกึรูที้Éอารมณ ์ ก็ไม่มีอิริยาบถหนึÉงอิริยาบถใดว่าเป็นเรา 

 สุ. ก่อนทีÉสติจะระลกึ  ยดึถืออิริยาบถใดว่าเป็นเรา 

 ถ. ขณะทีÉนัÉง  ก็ยดึว่ากาํลงันัÉง 
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 สุ. เพราะฉะนัÊน  ขณะทีÉนัÉง  ยดึถือรูปทีÉนัÉงว่าเป็นเรา  เวลาเพิกอิริยาบถ  คือ  

ระลึกรู ้ลักษณะของสภาพธรรมหนึÉงสภาพธรรมใดทีÉปรากฏทางทวารหนึÉงทวารใด            

จงึจะเพิกอิริยาบถได ้

 เช่น  ในขณะทีÉกาํลงัเห็นทางตา  สสีนัวณัณะเท่านัÊนทีÉปรากฏ  ถา้มีความเห็นถูก    

คือ  รูใ้นสภาพทีÉเป็นจักขุนทรีย ์ ซึÉงเป็นปัจจัยใหม้ีสภาพเห็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตา             

ซึÉงไม่ใช่อิริยาบถ   ทางหู  ก็โดยนัยเดียวกัน  ทางจมูก  ทางลิ Êน  แม้ทางกายขณะนีÊ   

ลักษณะทีÉแข็งปรากฏตรงไหน  สติระลึกรู้ลักษณะสภาพของแข็งซึÉงยังไม่ดับจึงได้

ปรากฏในขณะนัÊน  ในขณะทีÉแข็งกาํลังปรากฏ  สติระลึก  ความเยืÉอใยในรูปร่าง                   

ในอิริยาบถตอ้งไม่มี  จงึจะชืÉอว่า  เพิกอิริยาบถ 

 ถ. หมายความว่า  ในขณะทีÉเรากาํลังนัÉ ง  ปกติถา้ไม่มีสติปัฏฐานเกิดขึ Êน        

ก็ยดึว่าเรากาํลงันัÉง 

 สุ. ถกูไหม  เคยเป็นอย่างนัÊนไหม 

 ถ. เป็นอย่างนัÊนทุกที  เมืÉอมีสติระลึกรู้ทีÉอารมณ์ใดอารมณ์หนึÉงทีÉก ําลัง

ปรากฏ  ในขณะนัÊนก็ไม่ไดย้ดึว่าเรากาํลงันัÉง  ก็ชืÉอว่า  เพิกอิริยาบถนัÉง 

 สุ. ถกูตอ้ง  การทีÉจะรูจ้ักอินทรียต์ามความเป็นจริง  คือ  ในขณะใดทีÉรูปใด

ปรากฏทางทวารใด  สติระลึกรู้ลักษณะของรูปนัÊนทีÉก ําลังปรากฏในขณะนัÊน  และ           

ไม่อาลัยเยืÉอใยในรูปร่าง  ในอิริยาบถทีÉเคยยึดถือว่าเป็นเรา  ตอ้งไม่มีรวมอยู่ในทีÉนัÊน            

จงึชืÉอว่า  เพิกอิริยาบถ 

 แต่ถ้ายังคงมีรูปร่างนัÊนอยู่  ยังคงมีอิริยาบถนัÊนอยู่  คาํว่าเพิกอิริยาบถก็ไม่มี

ความหมาย  เพราะฉะนัÊน  ทีÉจะรู้ลักษณะของแต่ละอินทรีย์ได้ตามความเป็นจริง                 

ก็เพราะเพิกอิริยาบถ  จงึจะรูล้กัษณะสภาพธรรมทีÉเป็นอนัตตา  และไม่เทีÉยง  เป็นทุกข ์ 

เพราะเกิดดบั 

 ถ. ตรงนีÊเขา้ใจ  แต่ว่าอิริยาบถมี  ๔  เพิกทีเดียวไดอ้ิริยาบถทัÊง ๔  หรือว่า

เพิกทีละอิริยาบถ    

 สุ. ขณะนีÊกาํลงัอยู่ในอิริยาบถไหน 
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 ถ. เวลานีÊยืนอยู ่

 สุ. ยดึอิริยาบถไหนว่า  เป็นตวัตน 

 ถ. ยดึยืนว่า  เป็นตวัตน 

 สุ. เพราะฉะนัÊน  ถา้สติเกิดขณะนีÊ  ไม่อาลยัเยืÉอใยในอิริยาบถยืน  เพราะว่า

อิริยาบถยืนไม่ไดป้รากฏทางหนึÉงทางใด  เพราะฉะนัÊน  แลว้แต่ว่าขณะนัÊนสติจะระลกึใน

อิริยาบถไหน  ก็ตอ้งเพิกความยดึถืออิริยาบถนัÊนในขณะนัÊน  ไม่ใชใ่นอิริยาบถอืÉน  แต่ใน

อิริยาบถซึÉงสติกาํลงัระลกึ  จงึจะรูว้่าในขณะนัÊนไม่มีอิริยาบถ  เพราะว่าตอ้งเพิกอิริยาบถ   

ลกัษณะของอินทรียจ์งึจะปรากฏได ้

 การอบรมเจริญอินทรียที์Éจะละการยึดถือสภาพธรรมว่า  เป็นตัวตน  เป็นสตัว ์  

เป็นบุคคล  ก็เพราะสามารถประจักษ์ชัดในลกัษณะของแต่ละอินทรียซ์ึÉงแยกขาดจาก

กัน  อินทรียแ์ต่ละอินทรียไ์ม่ใช่ว่าต่อเนืÉองสืบต่อเป็นอันเดียว  เช่น  เราเห็น  เราไดย้ิน   

เราได้กลิÉน  เราลิ Êมรส  เรารูส้ิÉงทีÉกาํลงักระทบสมัผัส  หรือเราคิดนึก  แต่จะตอ้งระลกึรู ้

ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏแต่ละลกัษณะ  และค่อย ๆ แยกลกัษณะของอินทรีย์

แต่ละอินทรียข์าดออกจากกนัเป็นแต่ละอินทรีย ์

 ถ. ทีÉว่าอิริยาบถปิดบงัทกุข ์ เวลานีÊผมยืนอยู่  มีอะไรเป็นทุกข ์ ผมกาํลงัยืน

อยู่ไม่มีทกุขเ์ลย  ผมสบายมาก 

 สุ. ทุกขม์ีมาก  แต่ไม่รู ้  เพราะทุกข์ในทีÉนี ÊหมายถึงสภาพธรรมซึÉงเกิดขึ Êน

เพราะเหตปัุจจยัและดบัทนัที  ไม่มีอายยุืนยาวพอทีÉจะยดึถือว่าเป็นเรา  หรือว่าเป็นสขุ    

 ทุกท่านกาํลังนัÉง  จะรู้สกึว่าเป็นสุขก็ต่อเมืÉอสภาพธรรมนัÊนยังคงอยู่พอทีÉจะให้

เป็นทีÉตัÊงของความสขุได ้ แต่ถา้รูว้่าสิÉงนัÊนไม่ยัÉงยืน  แมแ้ต่ความสขุปรากฏเกิดขึ Êนเพราะ

เหตุปัจจัยก็นิดเดียว  เล็กน้อยทีÉสดุ  และไม่ใช่ของใคร  เพราะว่าไม่มีใครสามารถให้

ความสขุนัÊนเทีÉยงอยู่ไดน้าน ๆ  แมค้วามสขุนัÊนก็เกิดขึ Êนและดบัไปทนัที  นีÉจึงจะประจักษ์

ลกัษณะทีÉเป็นทกุขแ์มข้องความรูส้กึทีÉเป็นสขุได ้    
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 ทีÉกล่าวว่ายังไม่เป็นทุกข์เลย  ก็เพราะว่ายังไม่ได้ประจักษ์ในทุกขลักษณะ   

เพราะฉะนัÊน  ปัญญาจะตอ้งอบรมจงึจะประจกัษใ์นลกัษณะทีÉเป็นทกุขลกัษณะและรูว้่า  

ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคลได ้

สภาพธรรมไม่ว่าจะเป็นนามธรรมหรือรูปธรรมชนิดหนึÉงชนิดใด  ปรากฏทางหนึÉง

ทางใด  ก็เพียงเกิดขึ Êนและดบัไปทนัทีอย่างรวดเร็ว  นัÉนคือทกุขลกัษณะ 

เพราะฉะนัÊน  ทกุขเวทนาก็เป็นทกุขลกัษณะ  สขุเวทนาก็เป็นทุกขลกัษณะ  สิÉงทีÉ

ปรากฏทางตาก็เป็นทกุขลกัษณะ  เห็นทีÉกาํลงัเห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตาก็เป็นทุกขลกัษณะ  

ไดย้ินในขณะนีÊก็เป็นทกุขลกัษณะ  เสยีงทีÉปรากฏก็เป็นทกุขลกัษณะ  เป็นสภาพธรรมซึÉง

เกิดขึ Êนและดับไป  ซึÉงการอบรมเจริญปัญญาเพืÉอประจักษ์แจง้ความจริงนี Ê  ไม่ใช่เพืÉอ

อย่างอืÉนเลย  จะประจักษ์ชา้หรือเร็วนัÉนอีกเรืÉองหนึÉง  แต่ตอ้งเห็นถูกตามความเป็นจริง  

มิฉะนัÊนแลว้จะไม่สามารถดบัการยดึถือว่าเป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตวัตนได ้

ทนไม่ได ้ เพราะเกิดขึ Êนและดบัไปจะทนอยู่ไดอ้ย่างไร  ทนไม่ได ้ คือ  ไม่ยัÉงยืน 

ถ. อย่างไดย้ินเสยีง  เป็นทกุขลกัษณะหรือไม่ 

สุ. เสยีงดบัไหม    

ถ. ดบั  แต่ยงัไม่เกิดทกุข ์ เพราะไม่มีปัญญาทีÉจะรู ้

สุ. เพราะเป็นเรา  ไดย้ินดบัไหมเวลาเสยีงดบั 

ถ. ไดย้ินไม่ดบั 

สุ. ไดย้ินไม่ดบั  แต่เสยีงดบั  จะไดย้ินอะไรในเมืÉอเสียงดับไปแลว้  เสียงดับ  

ไดย้ินดบัไหม  ไดย้ินทีÉไดย้ินเสยีงนัÊนดบัดว้ยหรือเปลา่ 

ถ. ดบั 

สุ. ไม่เป็นทกุข ์ ใช่ไหม 

ถ. ไม่เป็นทกุข ์

สุ. ทัÊง ๆ ทีÉสภาพธรรมเกิดและก็ดับ  ยังไม่เป็นทุกข ์ เพราะว่ายังเป็นเรา        

ซึÉงไดย้ินอีกต่อไปเรืÉอย ๆ  เห็นอีกต่อไปเรืÉอย ๆ  ไดก้ลิÉนอีกต่อไปเรืÉอย ๆ  แทที้Éจริงแลว้

เป็นสภาพธรรมทีÉจ ําเป็นต้องเกิดเพราะมีเหตุปัจจัย  ไม่อยากให้ได้ยินก็ต้องได้ยิน           
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เป็นทุกขไ์หม  แต่ยังไม่ใช่ทุกขสจั  จนกว่าจะประจักษ์การเกิดขึ Êนและดับไป  นัÉนเป็น

เพียงทกุขที์Éตอ้งประสบกบัสิÉงซึÉงไม่ปรารถนา  หรือว่าตอ้งพลดัพรากจากสิÉงทีÉปรารถนา    

เวลาทีÉไม่อยากไดย้ินก็ตอ้งไดย้ิน  ยงัไม่ใช่ทกุขลกัษณะ  ทกุขลกัษณะจริง ๆ ตอ้ง

แยกขาดอินทรีย์แต่ละอินทรีย์ออก  ไม่ประชุมรวมกัน  เพราะตามความเป็นจริง                 

รูปแต่ละรูปทยอยกันเกิดและทยอยกันดับอย่างรวดเร็ว  เพียงใน ๑๗ ขณะของจิต               

รูปก็ดบัหมดแลว้  และรูปกเ็กิดสบืต่อ  ทยอยกนัเกิดดบัเรืÉอย ๆ 

ถ. คาํว่า  อิริยาบถปิดบงัทุกข ์  มีผูอ้ธิบายว่า  เวลาเปลีÉยนอิริยาบถก็หาย

ทกุข ์ อธิบายอย่างนีÊถกูไหม 

สุ. ทกุขลกัษณะหรือเปลา่  หรือว่าทกุขเวทนา    

ถ. ทกุขเวทนา 

สุ. ทุกขเวทนาเกิดขึ Êนและดับไป  สุขเวทนาเกิดขึ Êนและก็ดับไป  แต่              

ทกุขลกัษณะหมายความถงึสงัขารธรรมทัÊงหลาย  สพฺเพ  สงฺขารา  อนิจฺจา  เกิดขึ Êนและ

ก็ดบัไป  ไม่เทีÉยง  จงึเป็นทกุข ์

ถ. เปลีÉยนอิริยาบถแลว้ก็ไม่ทกุข ์

สุ. ไม่ทกุขไ์หน 

ถ. เพราะฉะนัÊน  คาํอธิบายนัÊนก็ไม่ถกู 

สุ. ต้องฟังและพิจารณาโดยละเอียดให้สอดคล้องกับสภาพธรรมทีÉ               

พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงโดยตลอด   อย่างเช่น  ทกุขลกัษณะ  ทกุท่านไม่ปฏิเสธเลยว่า   

ตอ้งไดแ้ก่  ไตรลกัษณ ์ หมายความถงึสภาพทีÉไม่เทีÉยง  อนิจจงั  เป็นทกุข ์ เป็นอนตัตา 

ถ. เขาว่านัÉงเมืÉอย ๆ  ยืนก็หายเมืÉอย  นีÉคือปิดบงัทกุข ์  

สุ. ก่อนเมืÉอย  เทีÉยงไหม    

ถ. ไม่เทีÉยง 

สุ. รูไ้ดอ้ย่างไรว่าไม่เทีÉยง  ก็ยงัไม่เมืÉอย  ยังนัÉงเฉย ๆ อยู่  ยังไม่เมืÉอยจะรูไ้ด้

อย่างไรว่าไม่เทีÉยง 

ถ. โดยสภาวะ  ไม่เทีÉยง 
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สุ. โดยสภาวะ  ซึÉงจะตอ้งประจักษ์แจง้ในสภาวะทีÉไม่เทีÉยง  จึงจะเป็นการรู้

อริยสจั  หรือทกุขลกัษณะ 

ถ. ปถุชุนยงัประจกัษไ์ม่ได ้

สุ. อบรมได ้ ขณะทีÉกาํลงัฟัง  เป็นการค่อย ๆ อบรมทีละนอ้ย  เป็นปัจจัยให้

สติเกิดทีละนอ้ย 

ถ. ผมยงัไม่เขา้ใจอิริยาบถปิดบงัทกุข ์

สุ. ทีÉจะมีอิริยาบถได้  เพราะมีการประชุมควบคุมรวมกันเป็นกลุ่มก้อน             

ถา้ไม่มีรูปซึÉงประชุมรวมกันเป็นกลุ่มก้อน  อิริยาบถมีไดไ้หม  แต่ทีÉจะมีอิริยาบถหนึÉง

อิริยาบถใดไดก้็เป็นเพราะว่ารูปประชมุรวมกนัเป็นกลุม่กอ้น  ทรงอยู่ตัÊงอยู่ในลกัษณะใด

ก็ยดึถือในลกัษณะทีÉทรงอยู่ตัÊงอยู่ว่า  ถา้ทรงอยู่ตัÊงอยู่ในลกัษณะนีÊ  ชืÉอว่านัÉง  ถา้ทรงอยู่

ตัÊงอยู่ในลกัษณะนัÊน  ชืÉอว่านอน  ถา้ทรงอยู่ตัÊงอยู่ในลกัษณะอืÉน  ก็เป็นยืน  หรือเดิน 

แต่ถ้าแยกย่อยรูปออกเป็นรูปเล็ก ๆ ทีÉสุด  จะมีอิริยาบถหนึÉงอิริยาบถใดไหม            

ถา้ไม่เป็นกลุ่มกอ้น  เป็นอณูก็ดี  ปรมาณูก็ดี  จะว่านัÉง  หรือนอน  หรือยืน  หรือเดิน          

ก็กลา่วไม่ไดเ้ลย  แมแ้ต่ในขณะปฏิสนธิซึÉงเป็นรูปทีÉละเอียดมาก  ทีÉเป็นกลละ  ในขณะ

นัÊนก็กล่าวไม่ไดว้่า  นัÉงหรือนอน  ยืนหรือเดิน  แต่ไม่ว่าจะเป็นรูปใดก็ตามเมืÉอประชุม

รวมกันเป็นกลุ่มก้อนแลว้  ทรงอยู่ตัÊงอยู่ในลักษณะใด  ก็สมมุติบัญญัติเข้าใจกันว่า

ขณะนีÊนัÉง  ขณะนัÊนนอน  หรือขณะนัÊนยืน  ขณะนัÊนเดิน  ปิดบงัไม่เห็นการเกิดดับของรูป

แต่ละรูปซึÉงกําลังเกิดดับอยู่ในขณะนีÊ  ทีÉก ําลังประชุมรวมกันเป็นกลุ่มก้อนใหญ่ ๆ               

แทที้Éจริงรูปแต่ละรูปกาํลงัทยอยกนัเกิดขึ Êนและทยอยกนัดบัไป    

เช่น  ในขณะปฏิสนธิ  ในอุปาทขณะของปฏิสนธิจิต  มีกัมมชรูปเกิด  กัมมชรูป

ในขณะนัÊนจะเกิดกีÉกลุม่หรือกีÉกลาปก็ตาม  จิตเกิดดบั ๑๗ ขณะ  กัมมชรูปซึÉงเกิดพรอ้ม

กับอุปาทขณะของปฏิสนธิจิตก็ดับพร้อมกับภังคขณะของจิตดวงทีÉ  ๑๗  ส่วน           

กมัมชรูปซึÉงเกิดในฐิติขณะของปฏิสนธิจิตก็จะดับในขณะอุปาทขณะของจิตดวงทีÉ ๑๘  

และกัมมชรูปซึÉงเกิดในภังคขณะของปฏิสนธิจิตก็จะดับในฐิติขณะของจิตดวงทีÉ ๑๘  

ทยอยกนัเกิดดบัเรืÉอย ๆ  ซึÉงในขณะนีÊก็กาํลงัเกิดดบั 
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เพราะฉะนัÊน  อิริยาบถปิดบงัไม่ใหเ้ห็นการเกิดดบัของแต่ละรูป  เพราะยังเห็นว่า

เป็นรูปทีÉประชมุรวมกนัอยู่  ทรงอยู่ตัÊงอยู่ในอาการหนึÉงอาการใด  จึงปิดบงัทุกขลกัษณะ             

ซึÉงทกุขลกัษณะตอ้งหมายความถงึการเกิดขึ Êนและดบัไปของแต่ละรูป  ทกุขณะ 
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๑๑๖๖ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๗  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 

 
 

ถ. ผมก็เคยอ่านมา  ท่านบอกว่า  เหตุทีÉทุกขสภาวะไม่ปรากฏ  เพราะ       

ไม่มนสกิารในความบบีคัÊนเนือง ๆ  คาํว่า  ความบบีคัÊนเนือง ๆ  หมายถงึอะไร    

สุ. ทุกขลกัษณะตอ้งมีความหมายอย่างเดียว  คือ  สภาพธรรมนัÊนเกิดดับ   

ไม่เทีÉยง  จงึเป็นทกุข ์

ถ.    หมายถงึภาวะทีÉดบัไป 

สุ.    เกิดขึ Êนและดบัไป 

ถ.    อย่างทีÉ ท่านเขียนไว้ว่า  เพราะไม่มนสิการในความบีบคัÊนเนือง ๆ   

อิริยาบถจงึปิดบงัไว ้

สุ. ในขณะนีÊก็เกิดขึ Êนและดับไปอยู่เรืÉอย ๆ  แต่ไม่พิจารณา  อย่างเช่น              

ไดย้ินเมืÉอครูนี่ Êดบัไปนานแลว้  ใช่ไหม  เสียงก็ดับไปแลว้  เมืÉอไม่พิจารณาก็ไม่ประจักษ์

ว่า  เป็นทกุข ์

ถ. บางท่านขยายความว่า  นัÉงนานแลว้เกิดปวดเมืÉอย  นัÉนคือความบีบคัÊน

เนือง ๆ  และเวลาทีÉเกิดความปวดเมืÉอยก็เปลีÉยนอิริยาบถทันที  ไม่มนสิการในความ            

บบีคัÊนทีÉเจ็บปวดนัÊน  ท่านว่าอย่างนัÊนจะถกูไหม 

สุ. และเวลาทีÉไม่เจ็บปวด  ไม่ตอ้งพิจารณาหรือ 

ถ.    ก็จงึเป็นเรืÉองทีÉน่าสงสยั 

สุ. เพราะฉะนัÊน  ท่านผู้ฟังแม้จะอ่านหรือได้ยินข้อความซึÉงมีผู้กล่าวว่า          

เป็นข้อความโดยตรงจากพระไตรปิฎก  ก็จะต้องพิจารณา  พระผูม้ีพระภาคตรัสให ้             

พทุธบริษัทพิจารณาธรรมทีÉไดย้ินไดฟั้งโดยละเอียด 

ถ. ถา้จะมนสกิารในความบบีคัÊนเนือง ๆ  ก็คือ  มนสกิารทกุขเวทนานัÉนเอง 
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สุ. สภาพธรรมใด ๆ ทีÉเกิดแลว้ยังไม่ดับ  กาํลงัปรากฏ  สภาพธรรมนัÊนดับ     

จงึเป็นทกุข ์

ถ. ถา้จะเอาความหมายทีÉเขาแก้  ก็จะเป็นเฉพาะทุกขเวทนาอย่างเดียว

เท่านัÊน    

สุ. ทําไมหมายถึงทุกขเวทนา  กําลังเห็นเป็นอุเบกขาเวทนาก็เกิดดับ      

กาํลงัไดย้ินเป็นอเุบกขาเวทนาก็เกิดดบั  ไม่ใช่แต่เฉพาะทกุขเวทนา 

ถ. อาจารยช์่วยใหค้าํจาํกดัความของทกุขลกัษณะ 

สุ. สภาพธรรมซึÉงเกิดขึ Êนและดบัไป 

ถ. ไม่จาํเป็นตอ้งเป็นเวทนา 

สุ. ไม่จ ําเป็น  สภาพธรรมทัÊงหลาย  คือ  สังขารธรรมทัÊงหลายนัÉ นเอง                       

จะได้ยินภาษาบาลีบ่อย ๆ ว่า  สพฺเพ  สงฺขารา  อนิจฺจา   สพฺเพ  สงฺขารา  ทุกฺขา                 

สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา  ซึÉงภาษาไทยหมายความว่า  สงัขารทัÊงหลายไม่เทีÉยง  สงัขาร

ทัÊงหลายเป็นทกุข ์ ธรรมทัÊงหลายเป็นอนตัตา 

สงัขารทัÊงหลาย  คือ  สงัขารธรรมทัÊงหลาย  ไดแ้ก่  สภาพธรรมทุกอย่างทีÉเกิดขึ Êน

แลว้  ตอ้งดบัไป  ไม่มีสภาพธรรมใดเลยซึÉงเกิดแลว้  ไม่ดบั 

เพราะฉะนัÊน  ความไม่เทีÉยง  เป็นทุกข์  เป็นอนัตตา  เป็นของสังขารธรรม      

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน 

ถ. พุทธ พจ น์ทีÉ เ ร าสว ดมนต์กัน   ทีÉ ว่ า   สพฺ เพ   ส งฺขา ร า   อ นิ จฺ จ า                             

สพฺเพ  สงฺขารา  ทุกฺขา   สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา  ทาํไมบททีÉ ๑  และบททีÉ ๒  บอกว่า   

สพฺเพ  สงฺขารา  แต่บททีÉ ๓  เปลีÉยนเป็น  สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา    

สุ. เพราะไม่ใช่แต่เฉพาะสงัขารธรรมเท่านัÊนทีÉเป็นอนัตตา  แมว้ิสงัขารธรรม  

คือ  นิพพาน  ก็เป็นอนตัตาดว้ย 

ถ. สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา  หมายถงึพระนิพพานดว้ย 

สุ. รวมธรรมทัÊงหมด 
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ถ. นิพพานเป็นอนัตตา  แต่เป็นสุขและเทีÉยง  หมายความว่า  เราจะใช ้     

สพฺเพ  สงฺขารา  ทัÊง ๓ บทไม่ได ้ ใช่ไหม 

สุ. ไม่สมบรูณ ์ ไม่ครบถว้น  เพราะแมพ้ระนิพพานก็เป็นอนตัตาดว้ย    

สาํหรบัเรืÉองของอินทรีย ์๒๒  ทีÉจะตอ้งกลา่วทบทวนไปทบทวนมาบ่อย ๆ  ก็เพืÉอ

ประโยชนข์องการอบรมเจริญปัญญา  เพืÉอทีÉจะใหรู้แ้จง้สภาพธรรมทีÉปรากฏตามปกติ   

ตามความเป็นจริง  ซึÉงจะต้องเป็นสภาพธรรมทีÉปรากฏทางตาโดยอาศัยจักขุนทรีย ์           

ทางหูอาศัยโสตินทรีย ์ ทางจมูกอาศัยฆานินทรีย ์ ทางลิ Êนอาศัยชิวหินทรีย ์ ทางกาย

อาศยักายินทรีย ์ และทางใจ  คือ  มนินทรีย ์ เท่านัÊนเอง  ใครจะมีรูปมากกว่านี Êก็ไม่ได้

ปรากฏ  หรือว่าไม่ได้เป็นใหญ่  ไม่ได้เป็นอินทรีย ์ แม้มหาภูตรูปก็ยังไม่เป็นอินทรีย ์  

มหาภูตรูปเป็นรูปทีÉ เป็นใหญ่เป็นประธานก็จริง  มีทัÉ วไปทัÊงภายในและภายนอก                

แต่ถา้ไม่มีปสาททีÉเป็นอินทรียเ์หลา่นี Ê  โลกไม่ปรากฏ  แมม้หาภตูรูปก็ไม่ปรากฏ 

เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะรูแ้จง้สภาพธรรม  ตอ้งระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉ

ปรากฏโดยอาศยัอินทรียท์ัÊง ๖ นี Ê    

เพืÉอทีÉจะใหท่้านผูฟั้งได้พิจารณาลกัษณะของจักขุนทรียที์Éกาํลงัมีอยู่ในขณะนีÊ  

ขอกล่าวถึงลักษณะเป็นต้นของจักขุปสาท  หรือจักขุนทรีย์  ซึÉ งข้อความใน                               

อัฏฐสาลินี  รูปกัณฑ ์ มีว่า    

มีความเป็นปสาทแห่งภูตรูปอนัควรแก่การกระทบรูป  เป็นลกัษณะ 

มีความชกัมาทีÉรูป  เป็นรสะ  คือ  เป็นกิจ 

มีความเป็นทีÉรองรับ  คือ  เป็นทีÉเกิดแห่งจักขุวิญญาณ  เป็นปัจจุปัฏฐาน                   

คือ  เป็นอาการปรากฏ 

มีภูตรูปอันเกิดแต่กรรมซึÉ งมีความประสงค์จะดูเป็นเหตุ  เป็นปทัฏฐาน                    

คือ  เป็นเหตใุกลใ้หเ้กิด 

แมจ้ักขุปสาททีÉกาํลงัเกิดดับเป็นปัจจัยใหเ้กิดการเห็นในขณะนีÊ  ก็มีลกัษณะทีÉ

ต่างกันกับปสาทอืÉน  เพราะสาํหรับจักขุปสาทรูปนัÊน  มีความเป็นปสาทแห่งภูตรูปอัน

ควรแก่การกระทบรูปเป็นลกัษณะ  ไม่สามารถทีÉจะกระทบเสียง  หรือกลิÉน  หรือรส      
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หรือโผฏฐัพพารมณ์ได้  สิÉงซึÉงจักขุปสาทจะกระทบได้  คือ  สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตา 

ในขณะนีÊเท่านัÊน    

มีความชกัมาทีÉรูป  เป็นรสะ 

เวลาจะดสูิÉงหนึÉงสิÉงใด  ปสาทรูปย่อมบา่ยหนา้ไปสูทิ่ศของรูปนัÊน  คือ  ชกัมาทีÉรูป   

ทัÊง ๆ ทีÉมีเสียง  แต่ขณะทีÉจะดูสิÉงหนึÉงสิÉงใด  ปสาทรูปย่อมบ่ายหน้าไปสู่ทิศของรูปนัÊน   

อยากจะดทูางซา้ย  จกัขปุสาทอยู่ตรง ๆ  เป็นไปไดไ้หม  ก็ไม่ได ้ เพราะฉะนัÊน  กิจของ

จกัขปุสาท   คือ  ชกัมาทีÉรูป  คือ  เมืÉอจะดูสิÉงหนึÉงสิÉงใด  ปสาทรูปย่อมบ่ายหนา้ไปสู่ทิศ

ของรูปนัÊน   ไม่ว่าจะขา้งซา้ย  ขา้งขวา  หรือขา้งหลงัก็ตาม    

มีความเป็นทีÉรองรบั  คอื  เป็นทีÉเกิดแห่งจกัขวุิญญาณ  เป็นปัจจุปัฏฐาน    

จิตในภูมิทีÉมีขันธ์ ๕  จะไม่เกิดทีÉรูปไม่ได้เลย  เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉศึกษาจิต        

แต่ละประเภท  ควรทีÉจะทราบว่า  จิตแต่ละประเภทนัÊนเกิดทีÉไหน  ตรงไหน  จิตเห็น   

เห็นทีÉหทยวตัถ ุ หรือว่าเกิดทีÉหทยวตัถหุรือเปลา่    

ตามปกติจิตสว่นใหญ่จะเกิดทีÉหทยวตัถ ุ และดบัทีÉหทยวตัถุ  เพราะว่าเกิดทีÉไหน

ก็ดับทีÉนัÉน  แต่สาํหรับจิต ๑๐ ดวง  เช่น  จักขุวิญญาณ  จิตเห็น ๒ ดวง  ไม่ได้เกิดทีÉ            

หทยวตัถ ุ ในขณะทีÉเห็น  ทาํกิจเห็นจริง ๆ  ไม่ไดเ้กิดทีÉหทยวตัถ ุ แต่กาํลงัเกิดในขณะนีÊทีÉ

จกัขปุสาท  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนีÊทีÉจักขุปสาทมีจักขุวิญญาณและเจตสิก ๗ ดวงเกิด

ร่วมดว้ย  และดบัไปอย่างรวดเร็ว  ทกุขณะทีÉกาํลงัเห็นในขณะนีÊจงึไม่เทีÉยง 

ถา้ยงัไม่ประจกัษอ์ย่างนี Ê  จะเห็นความเป็นอินทรียไ์ม่ได ้ เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะรู้

สภาพของความเป็นอินทรียแ์ต่ละอย่าง  จะเห็นไดจ้ริง ๆ ว่า  ถา้เป็นทางหู  ไดย้ินยังไม่

เกิดขณะทีÉเสียงไม่ปรากฏ  แต่เมืÉอมีการได้ยินและสติระลึก  จึงจะรู้ว่า  ทีÉไดย้ินเสียง    

ในขณะนัÊน  ไม่ใช่รูปอืÉนใดเลยตลอดศีรษะจรดเทา้นอกจากโสตินทรีย ์ คือ  โสตปสาท    

ฉันใด  ทางตาในขณะทีÉกําลังเห็น  ซึÉงขณะนีÊเกิดสลับกัน  จิตเกิดดับทางตาบ้าง         

ทางหบูา้ง  และทีÉหทยวตัถบุา้ง  สบืต่อกนัอย่างรวดเร็วทีÉสดุ 
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ในขณะทีÉกาํลงัเห็นและไดย้ิน  จิตเกิดดบัคนละแห่ง  คนละทีÉ  คือ  จกัขวุิญญาณ

เกิดทีÉจักขุปสาท  จิตอืÉนเกิดทีÉหทยวัตถุ  ต่อจากนัÊน  เวลาได้ยิน  เฉพาะโสตวิญญาณ

เกิดทีÉโสตปสาท  สว่นจิตอืÉนเกิดทีÉหทยวตัถ ุ สลบักนัอย่างรวดเร็ว 

เพราะฉะนัÊน  ปัญญาทีÉรูส้ภาพธรรมถกูตอ้งตรงตามความเป็นจริงทีÉจะไม่ใช่สตัว ์  

ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  ตอ้งรูถ้กูตอ้งตรงอย่างนี Ê  จะมีรูปอืÉนเขา้มาเกีÉยวขอ้งดว้ยไม่ได ้ 

ใครจะมีกีÉรูปอย่างไรตรงไหน  ไม่เป็นไร  แต่ว่ารูปทีÉปรากฏจริง ๆ  ตอ้งเป็นเพียงทางตา   

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ในขณะทีÉปรากฏเท่านัÊน    

สาํหรับปทัฏฐาน  เหตุใกลใ้หเ้กิดจักขุปสาท  คือ  มีภูตรูปอนัเกิดแต่กรรมซึÉงมี

ความประสงคจ์ะดูเป็นเหต ุ

เพราะฉะนัÊน  ก็ยงัจะตอ้งมีสงัสารวฏัฏส์บืต่อไปเรืÉอย ๆ  เพราะว่าท่านผูฟั้งยังไม่

หมดความพอใจทีÉจะเห็นหรือทีÉจะด ู จงึมีเหตปัุจจยัทีÉจะทาํใหจ้กัขปุสาทเกิดขึ Êนเห็น 

ถ. คาํว่า  ภูตรูปซึÉ งเกิดแต่กรรม  หมายถึงมหาภูตรูปภายนอกทีÉเราเห็น   

หรือมหาภตูรูปภายในร่างกายของเราเอง 

สุ. ในกลุ่มหรือกลาปซึÉงจักขุปสาทเกิดร่วมด้วยเท่านัÊน  เพราะจักขุปสาท

เป็นอุปาทายรูป  ไม่สามารถเกิดโดยไม่อาศัยมหาภูตรูป ๔  ทีÉใดก็ตามทีÉมีรูปใดก็ตาม   

ใหท้ราบว่า  ทีÉนัÉนตอ้งมีมหาภตูรูป  คือ  ธาตดิุน  ธาตนุํÊา  ธาตไุฟ  ธาตลุม 

เวลาเห็น  ไม่มีใครรู้สึกถึงธาตุดิน  หรือธาตุนํÊา  หรือธาตุไฟ  หรือธาตุลม                     

ซึÉงรวมอยู่ในกลุ่มเดียวกับจักขุปสาทรูป  ใช่ไหม  เพราะว่ามหาภูตรูปไม่ใช่อินทรีย ์               

เป็นเพียงทีÉอาศยัของจกัขปุสาทรูปเท่านัÊน    

ถ. ทีÉเรียกว่า  จกัขทุสกะ  ใช่ไหม 

สุ. ใช่  ตอ้งอาศัยมหาภูตรูปซึÉงเกิดร่วมกันในกลุ่มนัÊน  และมหาภูตรูปนัÊนก็

เกิดเพราะกรรมเป็นปัจจัย  เพราะฉะนัÊน  จักขุทสกะ  คือ  กลุ่มของรูปทีÉมีจาํนวน ๑๐   

ซึÉงมีจกัขปุสาทรวมอยู่ดว้ย  เป็นรูปทีÉเกิดเพราะกรรมเป็นปัจจัยทัÊง ๑๐ รูป  คือ  ทัÊงกลุ่ม   

หรือทัÊงกลาป 

ถ. ยงัตอ้งประกอบไปดว้ยความประสงคที์Éจะมองดว้ย  ใช่ไหม 
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สุ. ขณะนีÊยงัไม่หมดความพอใจทีÉจะเห็น  เพราะฉะนัÊน  ก็ยังมีกรรมทีÉจะทาํ

ใหจ้กัขปุสาทรูปเกิด 

ถ. ตอ้งเป็นการทาํงานร่วมกนัระหว่างรูปกับนาม  ซึÉงนามคือความประสงค์

ทีÉจะมอง  ใช่ไหม 

สุ. มีกรรมในอดีตเป็นปัจจยั 

ถ. หมายความว่า  มีนามรวมอยู่ดว้ยในการทีÉจะ... 

สุ. เพราะเป็นรูปทีÉเกิดจากกรรมเป็นสมุฏฐาน  กรรม  ไดแ้ก่  เจตนาเจตสิก                       

จงึทาํใหเ้กิดจกัขปุสาท  สว่นจะเห็นหรือไม่นัÊนก็แลว้แต่  เพราะจักขุปสาทเกิดและดับไป

โดยไม่เห็นก็ได ้   

ถ. จะเห็นตอ้งอาศยัปัจจยั ๔ อย่าง  ใช่ไหม 

สุ. เวลาทีÉการเห็นจะมีในขณะใด  หมายความว่าตอ้งมีจักขุปสาทรูปเกิด

และยงัไม่ดบั  ในระหว่างทีÉอายยุงัไม่ถงึ ๑๗ ขณะ 

ถ. และทีÉว่า  มีความเป็นทีÉรองรบัของวิญญาณ 

สุ. เป็นทีÉเกิดของจกัขวุิญญาณ  ใหท้ราบว่า  ขณะนีÊจกัขวุิญญาณเกิดทีÉไหน 

ใน  อัฏฐสาลินี  อปุมาตาเปรียบเหมือนง ู มีขอ้ความว่า    

อนึÉง  อุปาทายรูปเหล่านี Êก็เหมือนกบัสตัว์ต่าง ๆ  มีงู  เป็นตน้  เหมือนอย่างว่า   

งูย่อมไม่ชอบอยู่ในทีÉทีÉชื Êนแฉะและราบเรียบในภายนอก  แต่เวลาทีÉเลื Êอยเขา้ไปยังทีÉทีÉ   

เป็นกองหยากเยืÉอ  ทีÉรกไปด้วยหญ้า  ใบไม้  และจอมปลวกเท่านัÊน  แล้วนอน          

ย่อมชอบใจ  ย่อมถึงความสงบ  ฉนัใด  แมจ้กัขนุี Êก็เหมือนฉนันัÊนทเีดยีว  พอใจในทีÉทีÉซึÉง

ไม่ราบเรียบ  ย่อมไม่ชอบใจในทีÉทีÉเกลี Êยงเกลา  มีฝาทองคาํ  เป็นตน้  ไม่ปรารถนาแม้

เพืÉอจะแลดูทีเดียว  แต่ในทีÉทีÉพราวไปดว้ยรูป  และพราวไปดว้ยดอกไมแ้ละเครือเถา                  

เป็นตน้ทเีดยีว  ย่อมชอบ  เพราะสถานทีÉเช่นนัÊน  คนเราเมืÉอดวงตายงัไม่พอ  ยงัแถมแม้

อา้ปากอยากจะมองดู 

นีÉเป็นลักษณะของความพอใจในสิÉงทีÉปรากฏทางตาว่า  ตาเปรียบเหมือนง ู  

ย่อมไม่ชอบอยู่ในทีÉชื Êนแฉะและราบเรียบในภายนอก  แต่ว่าชอบเข้าไปในทีÉ ทีÉ เป็น             
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กองหยากเยืÉอ  ทีÉรกไปดว้ยหญา้  ใบไม ้ และจอมปลวก  จักขุนี Êก็เหมือนกัน  การเห็นนีÊ

ไม่พอใจทีÉจะเห็นในสิÉงทีÉเรียบ ๆ  แต่ย่อมพอใจทีÉจะแลดูในทีÉทีÉพราวไปดว้ยรูป  และ

พราวไปดว้ยดอกไม ้ และเครือเถา  เป็นตน้    

จริงหรือไม่จริง  ลองพิจารณาดูรอบ ๆ  ตอ้งมีลวดลายจิตรกรรม  ตอ้งมีศิลปะ   

ตอ้งมีสิÉงต่าง ๆ  เพืÉอใหต้าเห็นในสิÉงต่าง ๆ เหลา่นัÊน    

สาํหรบัรูปารมณ ์ ซึÉงเป็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ขอ้ความใน อัฏฐสาลินี  มีว่า    

รูปทีÉเรียกว่า  รูปายตนะนัÊน  เป็นไฉน    

สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตาเป็นประจาํทุกวัน ๆ นี Ê  การทีÉจะใหส้ติระลกึและรูค้วาม

จริง  ตอ้งอาศยัพระธรรมทีÉทรงแสดงไวล้ะเอียดขึ Êน   ๆ 

รูปใดเป็นสี  อาศัยมหาภูตรูป ๔  เป็นสิÉ งทีÉเห็นได้และกระทบได้  ได ้แก่                   

สีเขียวคราม  สีเหลือง  สีแดง  สีขาว  สีดาํ  สีหงสบาท  สีคลํÊา  สีเขียวใบไม ้ สีม่วง   

ยาว  สัÊน  ละเอียด  หยาบ  กลม  รี  สีÉเหลีÉยม  หกเหลีÉยม  แปดเหลีÉยม  สิบหกเหลีÉยม   

ลุ่ม  ดอน  เงา  แดด  แสงสว่าง  มืด  เมฆ  หมอก  ควัน  ละออง  แสงดวงจันทร์   

แสงดวงอาทิตย์  แสงดวงดาว  แสงกระจก  แสงแก้วมณี  แสงสังข์  แสงมุกดา                  

แสงแกว้ไพฑูรย์  แสงทอง  แสงเงิน  หรือรูปแมอ้ืÉนใดเป็นสี  อาศยัมหาภูตรูป ๔  เป็น

สิÉงทีÉเห็นไดแ้ละกระทบได ้ มีอยู่    

สตัว์นี Êเห็นแลว้  หรือเห็นอยู่  หรือจักเห็น  หรือพึงเห็นซึÉงรูปใด  อนัเป็นสิÉงทีÉเห็น

ไดแ้ละกระทบไดด้ว้ยจักขุอันเป็นสิÉงทีÉเห็นไม่ไดแ้ต่กระทบได ้ นี Êเรียกว่า  รูปบ้าง                  

รูปายตนะบา้ง  รูปธาตบุา้ง  รูปทัÊงนี Êเรียกว่า  รูปายตนะ 

ท่านผูฟั้งอาจจะลืมว่า  ท่านผูฟั้งเห็นอะไรบา้งทีÉเป็นรูปายตนะ  แต่ขอ้ความใน

อรรถกถาแสดงว่า  นอกจากสีต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นสีเขียวคราม  สีเหลือง  สีคลํÊา   

ลักษณะทีÉยาว  สัÊน  ละเอียด  หยาบ  กลม  รี  สีÉเหลีÉยม  หกเหลีÉยม  แปดเหลีÉยม                 

สบิหกเหลีÉยม  แมที้Éเห็นว่าลุ่ม  หรือดอน  หรือเงา  หรือแดด  หรือแสงสว่าง  มืด  เมฆ   

หมอก  ควัน  ละออง  แสงดวงจันทร ์ แสงดวงอาทิตย ์ แสงดวงดาว  แสงกระจก             

แสงแกว้มณี  หรือรูปแมอ้ืÉนใด    
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พรรณนาไม่หมด  แต่ใหท้ราบว่า  ทีÉเห็นเป็นสิÉงต่าง ๆ  ทัÊงหมด  คือ  เพียงเห็นสิÉง

ทีÉปรากฏทางตา  คือ  รูปายตนะ  ดว้ยจกัขอุนัเป็นสิÉงทีÉเห็นไม่ไดแ้ต่กระทบได ้   

ความต่างกันของจักขุนทรีย ์ กับ  รูปายตนะ  คือ  รูปายตนะเป็นรูปทีÉกระทบ

จักขุปสาทและเห็นได้  จึงเป็นรูปทีÉ เห็นได้และกระทบได้  แต่สาํหรับจักขุปสาทนัÊน            

เป็นสิÉงทีÉเห็นไม่ได ้ แต่กระทบได ้   

เพราะฉะนัÊน  ไม่มีใครสามารถเห็นจกัขปุสาทได ้ สิÉงใด ๆ ก็ตามทีÉเห็นเป็นสีใด ๆ 

ก็ตาม  ทัÊงหมดเป็นรูปายตนะ  ไม่ใช่จักขุปสาท  จักขุปสาทเป็นรูปทีÉกระทบได ้ แต่เห็น

ไม่ได้  ในรูป ๒๘ รูป  มีรูปายตนะรูปเดียวทีÉ เห็นได้  อีก ๒๗ รูปทีÉ เหลือเห็นไม่ได ้  

 สาํหรบัรูปซึÉงกระทบได ้ มี ๕ รูป  คือ   

จกัขปุสาท  กระทบรูปารมณไ์ด ้  

โสตปสาท  กระทบสทัทารมณไ์ด ้   

ฆานปสาท  กระทบคนัธารมณไ์ด ้   

ชิวหาปสาท  กระทบรสารมณไ์ด ้   

กายปสาท  กระทบโผฏฐัพพารมณไ์ด ้   

รูปอืÉน ๆ ทีÉเหลอื  ไม่ใช่รูปทีÉเห็นได ้ และไม่ใช่รูปทีÉกระทบได ้

เป็นจริงหรือเปลา่    

ส ําหรับเรืÉ องของรูปายตนะหรือรูปารมณ์  เป็นสิÉงทีÉ น่าคิด  น่าพิจารณา   

เพืÉอทีÉจะให้เห็นว่า  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  แต่ตราบใดทีÉสติไม่ได้ระลึก       

ยงัเห็นว่า  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตวัตน  เป็นวัตถุสิÉงต่าง ๆ  ใหท้ราบว่า  ในขณะนัÊน

ยงัไม่ไดศ้กึษาและพิจารณาในลกัษณะของรูปายตนะ  คือ  สิÉงทีÉปรากฏทางตา 
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๑๑๖๗ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๗  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 

 
 

 มีท่านผูฟั้งท่านหนึÉง  ท่านถาม คาํถามสัÊน ๆ ว่า  สนีี Êคืออะไรแน่    

 น่าคิดไหม  ไม่ไดใ้ชค้าํว่า  รูปารมณ ์ ไม่ไดใ้ชค้าํว่า  รูปายตนะ  ไม่ไดใ้ชค้าํว่า  

อโลกะ  แสงสว่าง  หรืออะไรเลย  แต่ใชค้าํว่า  ส ี  

 สีนี Êคืออะไร  ทุกท่านก็เห็นสีต่าง ๆ  ทางตา  แต่ลกัษณะแท ้ๆ  สภาพของสีนัÊน   

คืออะไร 

 ถ้าไม่เทียบเคียงกับทางหู  อาจจะไม่เข้าใจว่า  แท้ทีÉจริงสีก็คืออาการต่าง ๆ   

หรือลกัษณะทีÉปรากฏต่าง ๆ  ของรูปารมณน์ัÉนเอง 

 เสียงเป็นสิÉงทีÉปรากฏทางหู  แต่เสียงนีÊต่าง ๆ กันไหม  ลองฟัง  ทุกเสียงมี

ลกัษณะอาการต่าง ๆ ใหรู้ว้่าเป็นเสยีงอะไร  เป็นเสยีงคน  หรือว่าเป็นเสยีงนก  เป็นเสียง

สตัวน์านาชนิด  หรือว่าเป็นเสยีงของดนตรีต่าง ๆ    

ทางหู  ลกัษณะของเสียงมีอาการต่าง ๆ กัน  ฉันใด  ลักษณะของรูปารมณ์ทีÉ

ปรากฏทางตา  ก็ปรากฏเป็นสทีีÉต่าง ๆ กนั  ฉนันัÊน  เท่านัÊนเอง    

 ทางหู  เสียงยังปรากฏต่าง ๆ กันไดใ้หรู้ว้่าเป็นเสียงนัÊน  เสียงนีÊ  ฉันใด  ทางตา   

รูปารมณก์็ปรากฏเป็นสต่ีาง ๆ ใหรู้ว้่า  สิÉงทีÉปรากฏทางตานัÊนเป็นอะไร  ฉนันัÊน 

 ถ. สแีละเสยีงมีลกัษณะต่าง ๆ  อาจารยจ์ะใหรู้ล้กัษณะของสี  ลกัษณะของ

เสยีง  ใหรู้เ้ฉพาะลกัษณะของเสยีง  หรือว่าใหรู้เ้สยีงต่าง ๆ 

 สุ. ไม่ใช่ใหรู้ ้ แต่ว่าทีÉกาํลงัปรากฏตามความเป็นจริง  เสยีงต่างหรือไม่ต่าง 

 ถ. เสยีงต่าง 

 สุ. เมืÉอเสยีงต่าง  จะใหป้รากฏไม่ต่างไดไ้หม    

ถ. ไม่ได ้   
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สุ. ตอ้งผิดใช่ไหม  ถา้ใครจะให้เสียงปรากฏไม่ต่างกัน  ตอ้งผิด  เพราะว่า

ตามปกติตามความเป็นจริง  ปัจจัยทีÉจะใหเ้กิดเสียงต่างกัน  เพราะฉะนัÊน  เสียงย่อม

ปรากฏตามความเป็นจริง  คือ  ต่างกนั  ตามเหตตุามปัจจยัทีÉใหเ้กิดเสยีงนัÊน ๆ 

 ถ. เพราะความต่างกันของเสียงจึงทาํใหเ้รายึดว่า  เป็นเสียงรถยนต ์ เป็น

เสียงผู้หญิง  เสียงผู้ชาย  เป็นเสียงเครืÉองยนตต่์าง ๆ  ก็ด้วยอาการต่าง ๆ ของเสียง            

ทาํใหเ้รามีความเห็นผิด  เพราะฉะนัÊน  จะพิจารณาเสยีงอย่างไรจงึจะไม่มีความเห็นผิด 

 สุ. จะเห็นไดว้่า  อวิชชามีมาก  เพราะไม่ได้พิจารณาสภาพของเสียง  ซึÉง        

ไม่ว่าจะต่างกันอย่างไรก็ตาม  ก็เป็นแต่เพียงสภาพธรรมทีÉปรากฏทางหูเท่านัÊน                 

ตามความเป็นจริง  ไม่ใช่รถยนต ์ หรือว่าไม่ใช่สิÉงหนึÉงสิÉงใด  แต่เพราะอาศัยการกระทบ

กนัของปฐวี  คือ  สิÉงทีÉแข็ง  ทาํใหเ้สียงนัÊนเกิดขึ Êนปรากฏ  แลว้แต่ว่าจะเป็นเสียงใด  แต่

ไม่ว่าจะต่างกันอย่างไรก็เป็นแต่เพียงสิÉงทีÉปรากฏทางหูและก็ดับ  ให้รู ้ความจริงว่า   

ไม่ใช่ไดย้ิน  ลกัษณะของเสยีงเป็นสิÉงทีÉปรากฏทางห ู  

 ส่วนสภาพทีÉได้ยิน  ก็ไม่ใช่ตัวตน  เพราะเป็นแต่เพียงธาตุทีÉเกิดขึ Êนรู ้ได้เฉพาะ

เสียงอย่างเดียว  ธาตุชนิดนีÊไม่สามารถทีÉจะเห็น  หรือไม่สามารถทีÉจะคิดนึก  หรือ            

ไม่สามารถทีÉจะรูก้ลิÉนต่าง ๆ  แต่เมืÉอเกิดขึ Êนขณะใด  ก็เป็นเพียงธาตุทีÉสามารถรูเ้ฉพาะ

เสยีงเท่านัÊน  และก็ดบัทัÊงเสยีงและธาตทีุÉรูเ้สยีง    

 ตอ้งประจกัษค์วามจริงอย่างนี Ê  ถา้ยังไม่ประจักษ์ก็แสดงว่า  ยังไม่ไดพ้ิจารณารู้

ความจริงว่า  เสยีงเป็นแต่เพียงสิÉงทีÉปรากฏทางหู  ฉันใด  สีสนัวัณณะต่าง ๆ  ทาํใหเ้กิด

การเห็นว่าเป็นคน  เป็นสัตว ์ เป็นวัตถุต่าง ๆ  ก็เพราะลกัษณะของสีต่าง ๆ  ปรากฏ          

ทางตา  กว่าจะลอกสัญญาความจําเดิมซึÉงมีมายาวนานในอดีตว่า   เป็นสัตว ์                    

เป็นบุคคลออก  ให้รูว้่าเป็นแต่เพียงสีต่าง ๆ  เช่นเดียวกับเสียงต่าง ๆ ทีÉปรากฏทางห ู           

เท่านัÊนเอง  ก็จะตอ้งอาศยัการฟัง  การพิจารณา  เป็นสงัขารขันธป์รุงแต่งพรอ้มกับสติทีÉ

เริÉมระลกึไดว้่า  ขณะนีÊลกัษณะทีÉแทจ้ริงของสิÉงทีÉปรากฏทางตา  คือ  สต่ีาง ๆ 
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 ทีÉว่าเป็นสีนีÉ   ถูกไหม  แต่ละท่านทีÉปรากฏทางตา  และเป็นสีต่าง ๆ  อาศัย

มหาภูตรูปซึÉงมีสัดส่วนผสมต่าง ๆ  ทาํให้ปรากฏเป็นสีต่าง ๆ  และเกิดการยึดมัÉนใน            

สต่ีาง ๆ นัÊนว่า  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นวตัถสุิÉงต่าง ๆ 

 ถ. ทีÉกลา่วว่า  สต่ีาง ๆ  หมายถงึสแีดง  สเีขียว  สเีหลอืงหรือเปลา่ 

 สุ. เช่นเดียวกับเสียง  เสียงต่าง ๆ  จะใช้คําเรียกเสียงนัÊนกีÉคาํก็ตามแต่   

ยา้ยจากการเรียกเสยีงต่าง ๆ  มาเป็นสต่ีาง ๆ  จะใชค้าํกีÉคาํ  เรียกสกีีÉสกี็แลว้แต่ 

 ถ. ตามปกติ  ถา้จกัขวุิญญาณเห็นรูปารมณ ์ ขณะนัÊนยังไม่รูว้่า  เป็นสีแดง   

เป็นสเีขียว  ใช่ไหม 

 สุ. จักขุวิญญาณไม่มีหนา้ทีÉรู ้ว่าเป็นสีอะไร  มีแต่เพียงกิจเห็นสิÉงทีÉปรากฏ

ทางตา  ซึÉงสิÉงทีÉปรากฏทางตาไม่ผิดปกติในขณะนีÊ    

 ถ. ทีÉอาจารยบ์อกว่า  เห็นสีต่าง ๆ  หมายความว่าอย่างไร  หมายถึงสีแดง   

สเีขียวหรือเปลา่    

 สุ. ปกติ  ตามความเป็นจริง  ขอประทานโทษ  บางทีท่านผูฟั้งอาจจะเกิด

ความสงสัยว่า  ทีÉจักขุวิญญาณเกิดขึ Êนเห็นสีเท่านัÊน  ก็คงจะเป็นขาวลว้น  ไม่มีแดง          

ไม่มีเหลือง  เขียว  อะไรเลย  และตอนหลัง ๆ ค่อย ๆ มีสีแต้มเข้ามาทีละน้อย  เป็น        

แดงบา้ง  เขียวบา้ง  บางท่านอาจจะคิดอย่างนัÊน   

 แต่ตามความเป็นจริง  สิÉงทีÉปรากฏทางตากาํลงัปรากฏในขณะนีÊ  ถ้าถามท่าน

ผูฟั้งว่า  ท่านเห็นสอีะไร 

 ถ. ก็เห็นสขีาวบา้ง  สเีขียวบา้ง 

 สุ. ตามความเป็นจริง  ใช่ไหม  แต่ถา้ยงัไม่ถาม  มีใครนึกบา้งไหมว่า  กาํลงั

เห็นสอีะไร 

 ถ. บางทีก็ไม่ไดใ้สใ่จ 

 สุ. เพราะฉะนัÊน  อย่าลืมคาํถามว่า  มีใครนึกบา้งไหมว่าเห็นสีอะไร  นีÉคือ

ความต่างกนัของจกัขทุวารกบัมโนทวาร  ทัÊง ๆ ทีÉเห็น  ไม่ผิดปกติ  คือ  ลืมตาแลว้ก็เห็น   

แต่ไม่ไดน้กึถงึสหีนึÉงสใีด  ซึÉงสิÉงทีÉปรากฏทางตาไม่ใช่ขาวก่อนและค่อย ๆ แตม้เป็นสขีึ Êน 
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 ปกติเสียงทีÉปรากฏต่างกันทางหู  ฉันใด  วัณณธาตุ  คือ  สีสันวัณณะ  หรือ         

แสงสว่างทีÉปรากฏทางตาก็ต่างกัน  จนกระทัÉ งมีคําอธิบายหรือคําทีÉ ใช้เรียกว่า             

เงา  แดด  แสงสว่าง  มืด  เมฆ  หมอก  ควัน  ละออง  แสงดวงจันทร ์ แสงดวงอาทิตย ์  

คือ  ทัÊงหมดทีÉเห็นเป็นปกติ  แต่ยงัไม่ไดน้กึว่าเห็นสอีะไร  แต่ตอ้งเห็นแลว้เป็นสต่ีาง ๆ 

 ถ. การรูค้วามหมายของสีนัÊนเกิดขึ Êนภายหลงัการเห็นแลว้  คือ  ตรึกนึกถึง

ในภายหลงั   ใช่ไหม 

 สุ. แน่นอน  เห็นก่อน  ยังตอบไม่ไดว้่าเห็นสีอะไร  แต่เห็นนัÊนตอ้งเห็นแน่ ๆ  

และสิÉงทีÉปรากฏก็ตอ้งเป็นสต่ีาง ๆ ดว้ย  แต่ยงัไม่ไดน้กึถงึว่าเห็นสอีะไร 

 ถ. ทางวิทยาศาสตร ์ เขาแสดงเรืÉองของการเห็นไวว้่า  การทีÉรูปมีสีแตกต่าง

กนันัÊน  เนืÉองมาจากสว่นผสมของโปรตอนและอีเล็คตรอนไม่เท่ากัน  ความแตกต่างจึง

ปรากฏเป็นสีสันต่าง ๆ กัน  ทาํให้ผมระลึกถึงคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า        

การทีÉเราบญัญัติสเีหล่านัÊนขึ Êนมาเป็นความหมายอย่างหนึÉง ๆ  และทรงจาํว่า  เป็นโต๊ะ   

เป็นเก้าอี Ê  เป็นวัตถุสิÉงต่าง ๆ  สิÉงเหล่านี Êเกิดขึ Êนโดยอาศัยบัญญัติเท่านัÊน  ซึÉงทาง

วิทยาศาสตร์บอกว่า  เ ป็นโปรตอนและอี เล็คตรอนทีÉมีส่วนผสมต่างกันเท่านัÊน            

โปรตอนและอีเล็คตรอนทีÉต่างกันนีÊ  ถ้าเปรียบเทียบกับทางพุทธศาสนา  ก็ได้แก่        

สภาพของดิน  นํÊา   ลม  ไฟ  ซึÉงมีสว่นผสมต่าง ๆ กนั  ใช่ไหม    

 สุ. แต่ละศาสตร์ก็ใช้ศัพท์เฉพาะของแต่ละศาสตร์  และสําหรับทาง

พระพุทธศาสนา  พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงรูปทีÉย่อยละเอียดทีÉสดุแลว้ว่า  อย่างนอ้ย

ทีÉสุดจะต้องมีรูปรวมกัน ๘ รูป  และใน ๘ รูปนัÊน  เป็นรูปใหญ่  รูปทีÉเป็นประธาน ๔           

รูป  คือ  ธาตุดิน  ธาตุนํÊา  ธาตุไฟ  ธาตุลม  ส่วนรูปอืÉนอีก ๔ รูป  ไดแ้ก่  สี  กลิÉน  รส   

โอชานัÊน  เป็นอปุาทายรูป 

 ขอ้ความในอรรถกถาแสดงไวล้ะเอียด  เพืÉอไม่ใหเ้ข้าใจผิดในความหมายของ          

อุปาทายรูป  ซึÉงบางแห่งใช้คาํว่า  อุปาทารูป  เพราะฉะนัÊน  จะเรียกว่า  อุปาทารูป   

หรืออปุาทายรูป  ก็หมายความถงึรูปทีÉอาศยัเกิดกบัมหาภตูรูป  ไม่ยอมปลอ่ยมหาภตูรูป  

เพราะปลอ่ยไม่ได ้ อปุาทายรูปจะตอ้งติดกบัมหาภตูรูป  ไม่แยกจากกนัเลย    
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 สุ. มีคําถามว่า  รูปใดซึÉงอาศัยมหาภูตรูป  รูปนัÊนเป็นอุปาทายรูปหรือ          

แต่อย่าลมื  ตอ้งมีคาํขยายมากกว่านัÊนอีกว่า  รูปใดซึÉงอาศัยมหาภูตรูป  และเป็นทีÉเกิด

ของอปุาทายรูปดว้ย  รูปนัÊนจงึจะเป็นมหาภตูรูป  เพราะว่า 

 มหาภตูรูป ๑  อาศยัมหาภตูรูป ๓    

 มหาภตูรูป ๒  อาศยัมหาภตูรูป ๒    

 หรือมหาภตูรูป ๓  อาศยัมหาภตูรูป ๑    

 คือ  ธาตุดินต้องอาศัยธาตุนํÊา  ธาตุไฟ  ธาตุลม  ธาตุนํÊาต้องอาศัยธาตุดิน              

ธาตุไฟ   ธาตุลม  ธาตุไฟตอ้งอาศัยธาตุดิน  ธาตุนํÊา  ธาตุลม  และธาตุลมตอ้งอาศัย      

ธาตดิุน  ธาตนุํÊา  ธาตไุฟ    

 เพราะฉะนัÊน  มหาภูตรูปเองจะเกิดโดยลาํพังไม่ได ้ แมม้หาภูตรูปก็ตอ้งอาศัย

มหาภตูรูป  แต่มหาภตูรูปซึÉงอาศยัมหาภตูรูป  ไม่ใช่อปุาทายรูป    

 อุปาทายรูปตอ้งเป็นรูปทีÉอาศัยมหาภูตรูป  แต่ตัวเองไม่เป็นทีÉอาศัยของรูปอืÉน   

สว่นมหาภตูรูปอาศยัมหาภตูรูป  และเป็นทีÉอาศยัของอปุาทายรูป 

 แต่ละศาสตรก์็ใชแ้ต่ละศพัทแ์ต่ละคาํ  ซึÉงท่านผูฟั้งก็เปรียบเทียบได ้ แมว้่าจะใช้

คาํต่างกนั 

 ถ. วิญญาณซึÉงเป็นตัวรูก้็เกิดพร้อมกับสญัญา  ความจาํ  ฉะนัÊน  พอเห็น

ตอนแรกก็น่าจะทัÊงจาํได ้ และทัÊงรูค้วามหมาย 

 สุ. ตอ้งจาํ  ขณะนัÊนตอ้งจาํ  เพราะว่าสญัญาเจตสกิเกิด 

 ถ. เพราะฉะนัÊน  ก็ควรจะรูค้วามหมายของสิÉงทีÉเห็น 

 สุ. ขณะเดียว  นิดเดียว  เพียงแต่จาํ  ถา้ไม่จาํไวก้่อนจะรูค้วามหมายทีหลงั

ไดอ้ย่างไร  

 ถ. น่าจะรูด้ว้ย  เพราะมีวิญญาณ 

 สุ. วิญญาณเป็นใหญ่เป็นประธานในการเห็น  วิญญาณไม่ไดจ้าํ  อย่าลมืว่า

ต้องแยกกิจของสภาพธรรมแต่ละอย่าง  วิญญาณเห็นแต่ไม่ได้จ ํา  เพราะฉะนัÊน   
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สญัญาจาํสิÉงทีÉปรากฏพรอ้มกับจักขุวิญญาณทีÉเห็น  จักขุวิญญาณเห็นแค่ไหนสญัญา 

จาํแค่นัÊน  เพราะสญัญาเกิดกบัจกัขวุิญญาณ   

 ถ. เป็นสิÉงทีÉเคยเห็นแลว้  เคยจาํได้  เห็นอีกครัÊงหนึÉงทัÊงจักขุวิญญาณและ

สญัญาเกิดร่วมกนั  ก็น่าจะรูค้วามหมายทนัที 

 สุ. ทางมโนทวารได้  แ ต่ไม่ ใช่ ในขณะทีÉ จักขุวิญญาณเกิด  เพราะ               

จักขุวิญญาณเพียงทํากิจเห็น  ไม่ว่าจะเคยเห็นมาแล้ว  หรือยังไม่เคยเห็นก็ตาม          

จกัขวุิญญาณเกิดขึ Êนเห็นรูป  ซึÉงเป็นรูปทีÉยงัไม่ดบั  มีอายเุพียง  ๑๗ ขณะของจิต 

 ถ. แต่ไม่ได้ทาํกิจรู ้ความหมายนัÊนด้วย  ต่อไปเป็นปัญหาของศัพท ์ คาํว่า   

มหาภตูรูปกบัอปุาทายรูป  แตกต่างกนัอย่างไร 

 สุ. แตกต่างกัน  คือ  มหาภูตรูป  เป็นรูปซึÉงเป็นใหญ่  เป็นประธาน  เป็นทีÉ

อาศยัเกดิของอปุาทายรูป 

 ขอ้ความใน  อัฏฐสาลินี  อธิบาย รูปายตนนิทเทส  มีขอ้ความว่า    

 จะวินจิฉยัในรูปายตนนทิเทสตอ่ไป    

 สีนัÉนแหละชืÉอว่ าวัณณนิภา   อี กอย่ างหนึÉ งชืÉ อว่ านิภา   ด้วยอร รถว่ า                

สอ่งแสง  อธิบายว่า  เป็นสิÉงทีÉปรากฏแก่จกัขวุิญญาณ  แสง  คอื  ส ี ชืÉอว่าวณัณนภิา 

 เพราะฉะนัÊน  ไม่จาํเป็นตอ้งติดในศพัทว์่าจะใชศ้ัพทไ์หน  จะใชศ้ัพทว์่า  วัณณะ   

หรือจะใช้ศัพทว์่า  นิภา  หรือจะใช้ศัพทว์่า  วัณณนิภา  แต่โดยสภาพธรรมก็คือสิÉงทีÉ

ปรากฏทางตา  จะเรียกแสง  จะเรียกสี  จะเรียกอะไรก็แลว้แต่  แต่ว่าลกัษณะทีÉแทจ้ริง

ของรูปนัÊน  คือ  เป็นสิÉงทีÉมีจริง  ซึÉงกระทบจกัขปุสาทแลว้ปรากฏ 

 รูป  คอื  ส ี ชืÉอว่าเป็นสิÉงทีÉเห็นได ้ หมายความว่า  เป็นไปกบัดว้ยสิÉงทีÉจะเห็นได ้  

อธิบายว่า  อนัจกัขวุิญญาณพงึเห็นได ้   

 แสดงความชดัเจนว่า  ไมใ่ช่จิตดวงอืÉนนอกจากจกัขวุิญญาณเท่านัÊนทีÉทาํกิจเห็น   

สมัปฏิจฉนันะซึÉงเกิดต่อก็ดี  สนัตีรณะก็ดี  โวฏฐัพพนะก็ดี  ชวนะก็ดี  แมว้่าจะมีสีซึÉงยัง



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๑๗  ตอนที É ๑๑๖๙ – ๑๑๗๐             หน้า ๕๓ 

 

                www.dhammahome.com 

ไม่ได้ดับไป  เพราะว่าอายุยังไม่ครบ ๑๗ ขณะ  แต่ว่าสัมปฏิจฉันนะ  สันตีรณะ   

โวฏฐัพพนะ  ชวนะ  ไม่ไดท้าํกิจเห็น  ดว้ยเหตนีุÊจงึมีขอ้ความว่า    

 อนัจกัขวุิญญาณพึงเห็นได ้ ทีÉชืÉอว่ากระทบได ้ หมายความว่า  เป็นไปกบัดว้ย

สิÉงทีÉกระทบได ้ คอื  จกัขปุสาท  อธิบายว่า  เป็นสิÉงทีÉใหเ้กิดการกระทบและการเสียดส ี  

(คือ  ผสัสะ)    

 ในบรรดาสีทัÊงหลาย  มีสีเขียว  เป็นตน้  สีเหมือนดอกสามหาว  ดอกผกัตบ   

ชืÉอว่าสเีขียวคราม  สีเหมือนดอกกรรณิการ์  ชืÉอว่าสีเหลือง  สีเหมือนดอกชบา  ชืÉอว่า   

สีแดง  สีเหมือนดาวประจํารุ่ง  ชืÉอว่าสีขาว  สีเหมือนถ่านเผา  ชืÉอว่าสีดาํ  สีแดงเรืÉอ

เหมือนกบัย่างทรายและช่อยีÉโถ  ชืÉอว่าสหีงสบาท    

 เป็นคาํอธิบายเรืÉองสต่ีาง ๆ  ซึÉงขอผ่านไป 

 ๑๒ บท  มีบทว่า  ยาว  เป็นตน้  ทรงแสดงโดยโวหาร (คือ  การบญัญัติ) และ

โวหารแห่งบทเหลา่นัÊน  ก็สาํเร็จดว้ยการเทยีบเคยีง  และสาํเร็จดว้ยการตัÊงลง 

 ในการทีÉจะกล่าวว่า  ยาว  หรือสัÊน  หรือลกัษณะอย่างหนึÉงอย่างใด  ก็ดว้ยการ

เทียบเคียง  และโดยการตัÊงลง  เพราะอาจจะมีผูถ้ามว่า  เห็นสิÉงนัÊนไหม  ใหญ่แค่ไหน   

ยาวแค่ไหน  หรือว่ารูปร่างสัณฐานเป็นอย่างไร  ซึÉงการทีÉจะตอบหรือว่าจะบอก                

จะบญัญัติใหบ้คุคลอืÉนรูไ้ด ้ ก็ตอ้งดว้ยการเทียบเคียง  เช่น    

 จริงอยู่  บทว่า  ยาว  เป็นตน้  สาํเร็จโดยการเทียบเคียง  บทว่า  กลม  เป็นตน้   

สาํเร็จโดยการตัÊงลง  ในบรรดาบทเหลา่นัÊน  รูปเทยีบเคยีงรูปทีÉสัÊน  ขยายเกินไปกว่านัÊน  

ชืÉอว่ายาว 

 ถูกไหม  ทีÉจะว่ารูปใดยาว  ตอ้งมีรูปทีÉสัÊนเป็นเครืÉองเทียบเคียงจึงจะรู้ว่า  รูปทีÉ

เกินไปกว่านัÊน  ชืÉอว่ายาว    

 ท่านผูฟั้งตอ้งการสายไฟฟ้าสกัเท่าไร  ถา้ตอ้งการ ๑ เมตร  ส่วนทีÉเกินไปกว่านัÊน   

ชืÉอว่ายาว  ถกูไหม  ถา้ท่านตอ้งการ ๒ เมตร  นอ้ยกว่านัÊน  ชืÉอว่าสัÊน    

 รูปทีÉเทยีบเคยีงรูปทีÉยาวนัÊน  หดไปกว่านัÊน  ชืÉอว่าสัÊน 
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 รูปทีÉเทยีบเคยีงรูปทีÉหยาบ  เลก็ไปกว่านัÊน  ชืÉอว่าละเอียด    

 รูปทีÉเทยีบเคยีงรูปทีÉละเอียด  ใหญ่ไปกว่านัÊน  ชืÉอว่าหยาบ 

 รูปมีสณัฐานเหมือนวงลอ้  ชืÉอว่ากลม 

 รูปมีสณัฐานเหมือนไข่ไก่  ชืÉอว่ารี 

 รูปทีÉประกอบดว้ยเหลีÉยมทัÊง ๔  ชืÉอว่าสีÉเหลีÉยม 

 แมใ้นรูป ๖ เหลีÉยม  เป็นตน้  กม็ีนยันี Êแหละ    

 คาํว่า  ลุม่  ไดแ้ก่  รูปซึÉงยบุลง    

 คาํว่า  ดอน  ไดแ้ก่  รูปทีÉนูนขึÊน    

 นีÉเป็นคาํทีÉใชอ้ธิบายสิÉงทีÉปรากฏทางตาในชีวิตประจาํวนั    

 ขอ้ความต่อไปมีว่า    

 ในบรรดารูปเหล่านัÊน  เพราะรูปยาวเป็นตน้  เป็นรูปถูกตอ้งแลว้  อาจจะทราบ

ได ้   

 อย่าลืม  ท่านผู้ฟังทีÉคิดว่า  ท่านเห็นรูปทีÉยาวทางตา  แท้ทีÉจริงแล้ว  รูปยาว      

เป็นตน้  เป็นรูปถูกตอ้งแลว้  อาจจะทราบได ้

 ส่วนรูปสีเขียวเป็นตน้  ไม่อาจทราบไดอ้ย่างนัÊน  ฉะนัÊน  รูปายตนะทีÉยาว           

จึงไม่ใช่โดยตรง  รูปายตนะทีÉสัÊนเป็นตน้  ก็เช่นเดยีวกนั 

 นีÉคือสิÉงทีÉปรากฏทางตาในชีวิตประจาํวนั  ส ี ยาวหรือสัÊน  สีเหลือง  ยาวหรือสัÊน  

ส ี ยาวหรือสัÊนไดไ้หม  ไม่ได ้   

 แต่ในทีÉนี Ê  เฉพาะรูปายตนะทีÉอาศยัรูปนัÊน ๆ  แลว้ตัÊงอยู่โดยประการนัÊน ๆ              

พงึทราบว่า  ตรสัไวโ้ดยโวหารว่า  ยาว  สัÊน 

 ทีÉจริงแลว้  ตอ้งวดัใช่ไหม  จงึจะรูไ้ดว้่า  ยาวหรือสัÊน   

 เพราะฉะนัÊน  รูปทีÉยาวทีÉสัÊน  ไม่ใช่สี  แต่เป็นมหาภูตรูปซึÉงเป็นทีÉอาศัยของสี       

ซึÉงตวัมหาภตูรูปเองไม่มีสใีด ๆ ทัÊงสิ Êน  แต่แมม้หาภตูรูปไม่เป็นสเีขียวก็แสดงอปุาทายรูป

เป็นสเีขียว  แมม้หาภตูรูปไม่ใช่สแีดงก็แสดงอปุาทายรูปเป็นสแีดง 
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 สีทีÉ เห็น  ทําให้รู ้ว่ายาวหรือสัÊน  เป็นเพราะอาศัยมหาภูตรูป  เพราะฉะนัÊน              

รูปทีÉยาวทีÉสัÊนก็ต้องเป็นมหาภูตรูป  ไม่ใช่สี  แต่ทีÉปรากฏทางตาให้เห็นเพราะว่า            

อุปาทายรูป  คือ  สี  ทีÉเกิดกับมหาภูตรูป  จึงทาํให้ปรากฏดูเหมือนว่าเห็นรูปายตนะ          

ยาวหรือสัÊน  แต่ใหท้ราบว่า  นัÉนไม่ใช่โดยตรง 
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           ๑๑๖๘ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É ๑๗ ตุลาคม – วันอาทติยท์ี É ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๕ 

 
 

 สองบทว่า  เงา  แดด  กาํหนดกนัเอง 

 ถกูไหม  เป็นสิÉงทีÉกาํหนดทางตาทัÊงนัÊน  ซึÉงความจริงเวลากระทบสมัผสั  แดดรูไ้ด ้  

เพราะว่ารอ้น  ใช่ไหม  แต่ทางตา  บญัญัติว่า  เงา  บญัญัติว่า  แดด  โดยอาศัยกาํหนด   

กนัเอง 

 แสงสว่าง  และมืด  ก็เช่นเดยีวกนั    

 เพราะเป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏทางตาทัÊงนัÊน  ถูกไหม  สว่างก็ปรากฏทางตา  มืด     

ไม่ใช่เพราะไม่มีจักขุปสาท  แต่ทุกท่านทีÉมีจักขุปสาทก็ยังรู ้ว่ามืด  ถูกไหม  เพราะ

เทียบเคียงกับสว่าง  ถา้มืดไม่มี  สว่างก็ไม่ปรากฏ  เพราะฉะนัÊน  รูปทีÉปรากฏทางตา   

เพราะว่าอาศยัจกัขนุทรีย ์ จงึไดป้รากฏสภาพต่าง ๆ 

 ๔ บทว่า  เมฆ  หมอก  เป็นตน้  ทรงแสดงโดยวตัถ ุ   

 ใน ๔ บทนัÊน  คาํว่า  เมฆ  ไดแ้ก่  ฝน  คาํว่า  หมอก  ไดแ้ก่  นํÊาคา้ง  ดว้ยบท

ทัÊง ๔ นี Ê  ทรงแสดงสีแห่งเมฆเป็นตน้ดว้ยคําว่า  แสงดวงจันทร์เป็นตน้  ทรงแสดง                

สแีห่งรศัมีของดวงจนัทร์เป็นตน้  เหลา่นัÊน ๆ 

 ขอ้ความเรืÉองรูปายตนะ  ใน  อัฏฐสาลินี  มีมาก  แต่สรุปแลว้ก็คือว่า    

 ลกัษณะเป็นตน้ของรูป    

 รูปนี Êแมต้า่งกนัโดยความตา่ง  มีสเีขียว  เป็นตน้  ทัÊงหมดว่าโดยลกัษณะเป็นตน้   

จะไม่ตา่งกนัเลย  จริงอยู่รูปนี Ê (คือ  รูปารมณ)์ ทัÊงหมดมีการกระทบจักขุ  เป็นลกัษณะ   

มีความเป็นอารมณ์แห่งจักขุวิญญาณ  เป็นรสะ  มีความเป็นโคจร  คือ  ทีÉไป  หรือ

อารมณ์แห่งจกัขวุิญญาณนัÉนแหละ  เป็นปัจจุปัฏฐาน  มีมหาภูตรูป ๔  เป็นปทฏัฐาน    
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 เพราะฉะนัÊน  นีÉ คือลักษณะจริง ๆ ของสภาพธรรมทีÉไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บุคคล       

ไม่ใช่ตัวตน  เป็นแต่เพียงอุปาทายรูปซึÉงเกิดกับมหาภูตรูป  และเป็นรูปทีÉกระทบกับ          

จักขุปสาทจึงปรากฏ  ถา้ไม่มีจักขุปสาทจะไม่เห็นว่า  เป็นเงา  เป็นแดด  ลุ่มหรือดอน  

ยาวหรือสัÊนไดเ้ลย 

 อย่าลมืว่า  การฟังธรรมทัÊงหมด  แมใ้นเรืÉองของปัจจยั  ก็เพืÉอเกื Êอกลูใหส้ติระลกึรู ้

ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏในขณะนีÊ  แต่ถ้าสติยังไม่เกิด  เกิดไม่ได ้                  

ก็ไม่เป็นไร  อาศัยการฟัง  การพิจารณา  และการเขา้ใจสิÉงทีÉไดฟั้งในขณะนัÊน  อาจจะ

เป็นปัจจยัใหส้ติเกิดระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมตามทีÉไดฟั้งในขณะนัÊน  เช่น  ในเรืÉอง

ของจกัขนุทรีย ์ จกัขปุสาท  ซึÉงเป็นรูป  เป็นอินทรีย ์ ทาํใหส้ีสนัวัณณะในขณะนีÊปรากฏ

ได ้ เป็นชีวิตประจาํวัน  ซึÉงถา้ยังไม่มีการระลกึลกัษณะของนามและรูปทีÉกาํลงัปรากฏ

ทางตาในขณะนีÊ  จะไม่เห็นความเป็นอินทรียข์องจกัขปุสาทแน่นอน  เมืÉอไดฟั้งเรืÉองของ

การเห็นและสิÉงทีÉปรากฏทางตา  และรู้ว่าปัจจัยทีÉสาํคัญอันหนึÉงคือรูปซึÉงเป็นอินทรีย ์ 

ได้แก่  จักขุปสาท  ถ้าได้ฟังอย่างนี Êบ่อย ๆ  เรืÉอย ๆ  คงจะมีขณะหนึÉงทีÉระลึกได้ว่า  

ขณะทีÉกาํลงัเห็นในขณะนีÊเองตอ้งอาศยัรูปชนิดหนึÉง  การเห็นในขณะนีÊจงึเกิดขึ Êนได ้

 แต่ว่าจกัขุปสาทไม่ใช่รูปทีÉสามารถจะมองเห็นได ้ ในบรรดารูปทัÊงหมด ๒๘ รูป   

มีรูปเดียวเท่านัÊนทีÉสามารถปรากฏทางตาได้  คือ  สีสนัวัณณะทีÉกาํลังปรากฏทางตา  

สาํหรบัจกัขปุสาท  เป็นรูปทีÉเลก็และมองไม่เห็น  เพราะฉะนัÊน  ทีÉปรากฏสีสนัวัณณะให้

เห็นว่าเป็นสณัฐานของจักขุ  จึงเป็นแต่เพียงสีสนัของวัตถุซึÉงเป็นส่วนประกอบ  ซึÉงเป็น

ทีÉตัÊงของจักขุปสาททีÉ เป็นจักขุนทรีย์  เพราะว่าสภาพของจักขุปสาทนัÊน  ไม่ใช่ส ี                  

ไม่ใช่วัณณะ  ไม่ใช่สิÉงทีÉปรากฏ  แต่ทีÉตา  ทีÉทุกคนมองดูและเห็นตาของคนนัÊนคนนีÊ               

นัÉนเห็นแต่เพียงสสีนัวณัณะของวตัถซุึÉงเป็นสว่นประกอบเป็นทีÉตัÊงของจกัขนุทรีย ์    

 ซึÉงสว่นประกอบทีÉเป็นทีÉตัÊงของจักขุนทรีย ์ เป็นรูปทีÉเกิดจากสมุฏฐานทัÊง ๔  คือ  

ประกอบดว้ยกลุม่ของรูปซึÉงเกิดเพราะกรรมเป็นสมุฏฐาน  ไดแ้ก่  กายปสาท  และกลุ่ม

ของรูปซึÉงเกิดเพราะจิตเป็นสมุฏฐาน  กลุ่มของรูปซึÉงเกิดเพราะอุตุเป็นสมุฏฐาน                   

กลุม่ของรูปซึÉงเกิดเพราะอาหารเป็นสมฏุฐาน 
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 ไม่มีใครสามารถแยกกลุ่มของรูปทีÉละเอียดทีÉเกิดรวมกันโดยสมุฏฐานต่าง ๆ   

ออกได ้ แมจ้ะรูว้่ากลุม่ของรูปกลุม่ใดบา้งซึÉงเกิดเพราะกรรมเป็นปัจจยั  เช่น  จักขุปสาท

เกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจัยตรงกลางตา  แต่ไม่มีใครสามารถแยกกลุ่มนัÊนกลุ่มเดียว

ออกมาจากกลุม่ของรูปซึÉงเกิดเพราะจิต  หรือกลุม่ของรูปซึÉงเกิดเพราะอตุ ุ หรือกลุ่มของ

รูปซึÉงเกิดเพราะอาหาร  ซึÉงเกิดรวมกันเป็นส่วนประกอบทีÉทาํให้เห็นสัณฐานทีÉตัÊงของ         

จกัขปุสาทได ้

 เพราะฉะนัÊน  ควรทีÉจะได้ทราบถึงความหมายของจักขุ  ซึÉงใน อัฏฐสาลินี   

อรรถกถาพระธรรมสังคณีปกรณ์  มีขอ้ความว่า    

 มังสจักขุ ๒ อย่าง  คือ  ปสาทจักขุ  ตาทีÉเป็นปสาทรูป ๑  สสัมภารจักข ุ                  

ตาทีÉประกอบดว้ยสว่นตา่ง ๆ ๑   

 คาํว่า  จักขุ  มี ๒ ความหมาย  คือ  มังสจักขุ  ได้แก่  ตาเนื Êอ ๑  ปัญญาจักข ุ 

ไดแ้ก ่ ตาปัญญา ๑   

 แต่ถ้ากล่าวถึงตาเนื Êอ  คือ  มังสจักขุ  มี ๒ อย่าง  คือ  ปสาทจักขุ  ตาทีÉเป็น     

ปสาทรูป ๑  และสสมัภารจกัข ุ คือ  ตาทีÉประกอบดว้ยสว่นต่าง ๆ ทีÉเราเรียกว่าตา ๑    

สาํหรับท่านทีÉตอ้งการความละเอียดของสสมัภารจักขุ  คือ  ทีÉเราหมายรูก้ันว่า   

ตา  จะศึกษาได้จาก  อัฏฐสาลินี  อรรถกถาพระธรรมสังคณีปกรณ์  รูปกัณฑ์               

ซึÉงแสดงสสมัภารจกัขโุดยสณัฐานและโดยจาํนวนของรูป   

ขอกลา่วถงึเพียงโดยย่อ  ขอ้ความมีว่า    

 ในบรรดามงัสจักขุ ๒ อย่างนัÊน  กอ้นเนื Êอนี ÊใดตัÊงอยู่ในเบา้ตา  ขา้งล่างกาํหนด

ดว้ยกระดูกเบ้าตา  ข้างบนกําหนดดว้ยกระดูกคิÊว  ทัÊง ๒ ข้างกําหนดดว้ยหางตา                

ขา้งในกาํหนดดว้ยมนัสมอง  ขา้งนอกกาํหนดดว้ยขนตา    

 นีÉคือสว่นทีÉเราพดูกนัเสมอว่า  ตา  หมายถึงสสมัภารจักขุ  วัตถุส่วนประกอบซึÉง

เป็นทีÉตัÊงของจักขุปสาทอยู่ในเบา้ตา  และมีการกาํหนดเขตว่า  ขา้งล่างกาํหนดดว้ย
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กระดูกเบา้ตา  ขา้งบนกาํหนดดว้ยกระดูกคิÊว  ทัÊง ๒ ขา้งกาํหนดดว้ยหางตา  ขา้งใน

กาํหนดดว้ยมนัสมอง  ขา้งนอกกาํหนดดว้ยขนตา    

 นอกจากนัÊนได้แสดงจํานวนของรูปว่า  ประกอบด้วยรูปต่าง ๆ  ซึÉงสาํหรับ               

จกัขปุสาทนัÊน  มีกรรมเป็นสมฏุฐานโดยสว่นเดียวเท่านัÊน  สว่นประกอบอืÉน ๆ เกิดเพราะ

กรรมเป็นสมฏุฐาน  เกิดเพราะจิตเป็นสมฏุฐาน  เกิดเพราะอุตุเป็นสมุฏฐาน  แต่เฉพาะ

จกัขปุสาทเท่านัÊนทีÉเกิดเพราะกรรมเป็นสมฏุฐาน    

 ซึÉ งชาวโลกเมืÉอจําได ้ หรือหมายรู้ว่า  ตาสีขาว  ตาใหญ่  ตาส่าย  ตากวา้ง   

ดงันี Ê  หาจาํไดห้มายรูจ้กัขไุม่  ย่อมจาํไดห้มายรูว้ตัถโุดยความเป็นจกัขุ 

 คือ  เมืÉอไม่เห็นจกัขปุสาท  ก็เห็นแต่ส่วนทีÉเป็นสสมัภารจักขุเท่านัÊนทีÉเรียกว่าตา   

เพราะฉะนัÊน  จึงมีการจาํได้หรือหมายรู้ว่า  ตาสีขาว  ตาใหญ่  ตาส่าย  ตากว้าง           

เป็นตน้ 

 ท่านผูฟั้งจะเห็นความวิจิตรต่าง ๆ  แมข้องสสมัภารจักขุตามกรรมซึÉงเป็นปัจจัย

ด้วย  เพราะว่าตาของทุกคนมี ๒ ข้างก็จริง  แต่ไม่ว่าจะมีมนุษย์จ ํานวนมากมาย               

สกัเท่าไร  ก็ยังสามารถทีÉจะเห็นความต่างกันของสสัมภารจักขุได ้ ใช่ไหม  ตาใหญ่           

ตากว้าง  หรือตาส่าย  หรือตาเล็ก  หรือตาส่อน  ก็แลว้แต่จะแสดงว่าสัณฐาน  คือ              

สสมัภารจกัขนุัÊน  มีอาการอย่างไร    

 ขอกลา่วถงึพระเนตร  หรือมงัสจกัษุของพระผูม้ีพระภาค  ซึÉงย่อมต่างจากบุคคล

อืÉนทัÉ ว ๆ ไป  ใน ขุททกนิกาย  จูฬนิทเทส  โมฆราชมาณวกปัญหานิทเทส                 

มีขอ้ความทีÉแสดงถงึพระจกัษุของพระผูม้ีพระภาคว่า    

 คําว่า  มีพระจักษุ  พระผูม้ีพระภาคมีพระจักษุดว้ยจักษุ ๕ ประการ  คือ                 

ดว้ยมงัสจกัษุ  ทพิยจกัษุ  ปัญญาจกัษุ  พทุธจกัษุ  สมนัตจกัษุ 

 พระผูม้ีพระภาคมีพระจกัษุแมด้ว้ยมงัสจกัษุอย่างไร   

 สี ๕ อย่าง  คือ  สีเขียว  สีเหลือง  สีแดง  สีดาํ  และสีขาว  ย่อมปรากฏแก่   

พระผูม้ีพระภาคในมงัสจักษุ  ขนพระเนตรตัÊงอยู่เฉพาะในทีÉใด  ทีÉนัÊนมีสีเขียว  เขียวด ี  

นา่ดู  นา่ชม  เหมือนสดีอกผกัตบ  ทีÉถดันัÊนเขา้ไปมีสีเหลือง  เหลืองดี  เหมือนสีทองคาํ   
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น่า ดู   น่าชม  เหมือนดอกกรรณิกา ร์ เหลือง  เบ้าพระเนตรทัÊง  ๒  ข้างของ                              

พระผู ้มีพระภาคมีสีแดง  แดงดี  น่าดู  น่าชม  เหมือนสีปีกแมลงทับทิมทอง                      

ทีÉทา่มกลางมีสดีาํ  ดาํด ี ไม่มวัหมอง  ดาํสนิท  น่าดู  น่าชม  เหมือนสีอิฐแก่ไฟ  ทีÉถดั

นัÊน เข้าไปมีสีขาว  ขาวดี  ขาวล้วน  ขาวผ่อง  น่าดู   น่าชม  เหมือนสีดาว

ประกายพฤกษ์ 

 พระผูม้ีพระภาคมีพระมังสจักษุเป็นปกตินัÊน  เนืÉองในพระอัตภาพอันเกิดขึÊน

เพราะสุจริตกรรมในภพก่อน  ย่อมทอดพระเนตรเห็นตลอดทีÉโยชน์หนึÉ งโดยรอบ                   

ทัÊงกลางวันและกลางคืน  แม้ในเวลาใดมีความมืดประกอบด้วยองค์ ๔  คือ                            

ดวงอาทิตย์อสัดงคตแลว้ ๑  คืนวนัอุโบสถขา้งแรม ๑  แนวป่าทึบ ๑  อกาลเมฆใหญ่

ตัÊงขึÊน ๑  ในความมืดประกอบดว้ยองค์ ๔ เห็นปานนี Ê  ในกาลนัÊนพระผูม้ีพระภาคก็     

ทรงทอดพระเนตรเห็นตลอดทีÉโยชน์หนึÉงโดยรอบ  หลุม  บานประตู  กําแพง  ภูเขา   

กอไม ้ หรือเถาวลัย์  ไม่เป็นเครืÉองกัÊนในการทอดพระเนตรเห็นรูปทัÊงหลายเลย    

 ขอ้ความต่อไปแสดงอปุมาว่า 

 หากว่าบคุคลพงึเอาเมล็ดงาเมล็ดหนึÉงเป็นเครืÉองหมาย  ใส่ลงในเกวียนสาํหรับ

บรรทุกงา  บุคคลนัÊนพึงเอาเมล็ดงานัÊนขึÊน  มังสจักษุเป็นปกติของพระผูม้ีพระภาค

บริสทุธิ Íอย่างนี Ê  พระผูม้ีพระภาคมีพระจกัษุแมด้ว้ยมงัสจกัษุอย่างนี Ê 

 มีโอกาสจะได้เห็นไหม  ไม่มีแล้ว  แต่ให้ทราบว่า  แม้สสัมภารจักษุ  หรือ                  

มงัสจกัษุ  ก็เกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจยั 

 ท่านผูฟั้งคงจะเห็นตาบางขณะ  หรืออาจจะเป็นตาของบางท่านทีÉสกุใสเหมือน

ดาว  เคยเห็นบา้งไหม  เป็นไปไดไ้หม  ดิฉนัเคยพบท่านหนึÉง  ตาใส  สว่างเหมือนกบัดาว   

เป็นคนตาสวยจริง ๆ  แม้ว่าท่านจะมีอายุมากแลว้  เป็นผู้ทีÉสูงอายุ  แต่แม้กระนัÊน               

ขอให้พิจารณาดู  จะมีใครทีÉมีตา  คือ  สสัมภารจักษุ  อย่างของพระผู้มีพระภาค   

เป็นไปไม่ไดเ้ลย  สเีขียวทีÉนีÉคงจะหมายถงึสเีขียวเขม้  หรือว่าสีนิล  ซึÉงเป็นสีทีÉเหมือนกับ

สดีาํสนิท  เพราะว่าตาทีÉมีสีเขม้มองดูแลว้ก็จะคลา้ย ๆ กับสีนิล  หรือสีทีÉดาํสนิทนัÉนเอง   
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ซึÉงตาหรือพระเนตร  พระมังสจักษุของพระผู้มีพระภาคมีสี ๕ อย่าง  คือ  สีเขียว                   

สเีหลอืง  สแีดง  สดีาํ  และสขีาว 

 ถา้ท่านผู้ฟังลองพิจารณาดูตาอย่างละเอียด  ก็คงจะไม่ใช่สีเดียว  แลว้แต่ว่า

ส่วนประกอบของตาจะมีสีอะไรทีÉชัดเจนบ้าง  แต่สําหรับทุกสีของพระเนตรของ             

พระผูม้ีพระภาคเป็นสีทีÉเป็นอติอิฏฐารมณ ์ ไม่ว่าจะเป็นสีเขียว  สีเหลือง  สีแดง  สีดาํ   

และสขีาว  กน่็าด ู น่าชม  เป็นอติอิฏฐารมณ ์

 แต่ขณะนีÊ  มงัสจกัษุซึÉงเป็นอติอิฏฐารมณข์องพระผูม้ีพระภาคอยู่ทีÉไหน    

 สภาพธรรมทัÊงหลายไม่เทีÉยง  เกิดขึ Êนแลว้ก็ดับไป  เพราะฉะนัÊน  ถึงแมว้่าจะมี

เหตปัุจจยัทีÉจะทาํใหพ้ระเนตรหรือพระมงัสจักษุเป็นอติอิฏฐารมณถ์ึงอย่างนี Ê  ก็ไม่เทีÉยง 

ทีÉจะใหบ้คุคลอืÉนไดเ้ห็นต่อไป 

 เพราะฉะนัÊน  สภาพธรรมทัÊงหมด  ไม่ว่าจะเป็นอิฏฐารมณ ์ หรืออติอิฏฐารมณ์

สักเพียงใด  ลว้นไม่เทีÉยงทัÊงสิ Êน  ก็ควรทีÉจะได้มีจักขุอีกอย่างหนึÉง  คือ  ปัญญาจักข ุ             

ซึÉงขอ้ความใน อัฏฐสาลินี  มีว่า    

 อธิบายคาํว่า  จกัข ุ จกัข ุ๒ อย่าง   

 ในพระบาลีนัÊน  จักขุมี ๒ อย่าง  คือ  มังสจักขุ  คือ  ตาเนื Êอ ๑  ปัญญาจักข ุ 

คอื  ตาปัญญา ๑ 

 ในบรรดาจักขุทัÊง ๒ นัÊน  ปัญญาจักขุมี ๕ อย่าง  คือ  พุทธจักขุ  ตาของ

พระพทุธเจา้ ๑  สมนัตจกัข ุ ญาณจกัข ุ ทพิยจกัข ุ ธรรมจกัข ุ คือ  ตาเห็นธรรม    

ขอ้ความต่อไปอธิบายว่า 

 ในบรรดาปัญญาจกัข ุ๕ อย่างนัÊน  จกัขทุีÉมาดงันี Êว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราเมืÉอตรวจดูโลกดว้ยพุทธจักขุแลว้  ไดเ้ห็นหมู่สตัว์ผูม้ี

กิเลสเพยีงดงัธุลใีนดวงตาเลก็นอ้ยบา้ง ..... ( ขอ้ความต่อ ๆ ไปแสดงถึงอัธยาศัยต่าง ๆ

ของสตัวโ์ลก )  ผูจ้ะพงึใหรู้ไ้ดโ้ดยยาก (บางท่านก็รูไ้ดโ้ดยง่าย  บางท่านก็รูไ้ดโ้ดยยาก)  

จกัขนุี Ê  ชืÉอว่าพทุธจกัข ุ
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 ไม่มีใครสามารถทีÉจะรู้ถึงอัธยาศัยของแต่ละท่าน  ซึÉงกําลังนัÉ งกันอยู่ ณ ทีÉ นี Ê          

บางท่านอาจจะกล่าวว่า  ท่านผู้นี Êดีจริง ๆ  เป็นผู้ทีÉดีเกือบจะพร้อมทุกประการ  แต่           

จะรู้ถึงอัธยาศัยทีÉสะสมมาในใจโดยละเอียดได้ไหมว่า  ย่อมไม่สามารถจะดีพรอ้มได ้         

ทกุประการถา้ยังไม่ใช่พระอรหันต ์ ถา้ถึงบททีÉจะรา้ยหรือว่าอกุศลจิตจะเกิดขึ Êนเป็นไป  

ก็ย่อมเกิด  หรือบคุคลใดก็ตามซึÉงดอูากปักิริยาภายนอกอาจจะคิดว่า  ช่างสะสมมาเป็น

ผูที้Éมีอกุศลธรรมมากมาย  แต่มีใครจะรู้ถึงปัญญาทีÉไดส้ะสมมาในอดีต  ซึÉงถ้าอบรม

เจริญแลว้สามารถทีÉจะบรรลถุงึแมค้วามเป็นพระอรหนัตก์็ได ้  

 เพราะฉะนัÊน  ไม่มีใครทีÉสามารถจะรูถ้ึงอัธยาศัยหรืออินทรียข์องแต่ละท่านทีÉได้

สะสมมา  นอกจากพระผูม้ีพระภาคซึÉงมีพทุธจกัข ุ
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๑๑๖๙ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๓๑  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 

 
 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า    

 จักขุทีÉมาดังนี Êว่า  พระสัพพญัsุตญาณ  เรียกว่า  สมันตจักขุ  ดงันี Ê  ชืÉอว่า   

สมนัตจกัข ุ   

 จกัขทุีÉมาดงันี Êว่า  จกัขเุกิดขึÊนแลว้  ญาณเกิดขึÊนแลว้  ดงันี Ê  ชืÉอว่าญาณจกัข ุ

 จกัขทุีÉมาดงันี Êว่า  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราไดเ้ห็นดว้ยทิพยจักขุอนับริสทุธิ Í   ดงันี Ê   

ชืÉอว่าทพิยจกัข ุ

 ญาณ  กลา่วคือ  มรรคทัÊง ๓ ขา้งตน้  ทีÉมาดงันี Êว่า  ธรรมจักขุอนัปราศจากธุล ี  

ปราศจากมลทนิ  เกิดขึÊนแลว้ ณ ทีÉนัÉงนัÊนเอง  ดงันี Ê  ชืÉอว่าธรรมจกัข ุ

 ถ. เรืÉองสสัมภารจักขุ  ปกติจักขุวิญญาณจะเกิดขึ Êนต้องอาศัยธรรม ๔   

ประการ  คือ  ตอ้งมีรูปารมณ ์ มีจกัขปุสาท  มีแสงสว่าง  มีมนสกิาร  แต่สมันตจักขุของ

พระผู้มีพระภาค  แม้ในทีÉมืดก็สามารถเห็นได้ตัÊง  ๑ โยชน์  ขาดปัจจัยเหล่านี Ê                         

จกัขวุิญญาณของพระผูม้ีพระภาคจะเกิดขึ Êนไดอ้ย่างไร 

 สุ. การทีÉจะเห็นสีสนัวัณณะต่าง ๆ  ตอ้งอาศัยแสงสว่างเป็นของทีÉแน่นอน   

ท่านผูฟั้งลองดใูนทีÉมืด  จะไม่เห็นรูปร่างสณัฐานของสิÉงใดนอกจากความสลวั  อาจจะ

เห็นเป็นแต่เพียงเงาตะคุ่ม ๆ  แต่เมืÉอมีแสงสว่างเพิÉมขึ Êน  การเห็นก็ละเอียดชัดเจนขึ Êน   

แม้สิÉงซึÉงมีเครืÉองกัÊน  ถ้ามีแสงสว่างพอก็เห็นได้  ใช่ไหม  เช่น  สิÉงทีÉอยู่ในขวดแก้ว              

หยิบไม่ไดเ้พราะวา่อยู่ขา้งใน  แต่ตามองเห็นได ้ ถา้มีปัจจยัพอทีÉจะเห็น 

 เพราะฉะนัÊน  สาํหรับตาของปุถุชนธรรมดาก็ย่อมจะมีปสาทะ  คือ  ความใส   

หรือว่ามีความสามารถในการทีÉจะกระทบกับรูปารมณ์  ต่างกับตาของพระอรหันต-

สมัมาสมัพุทธเจ้า  แมว้่าทุกท่านจะมีมังสจักขุ  แต่กรรมอีกนัÉนแหละทีÉทาํใหม้ังสจักขุ
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ต่างกัน  แม้ปสาทรูปก็ต่างกันดว้ย  ถ้าท่านเป็นผู้ทีÉมีกุศลกรรมดี  ตาเห็นชัด  มองเห็น

ละเอียดกว่าบุคคลอืÉ น  เป็นไปได้ไหม  แม้แต่ในผู้ทีÉ เป็นปุถุชนธรรมดาด้วยกัน                        

จกัขปุสาทย่อมต่างกนัตามกรรม  บางท่านจักขุปสาทไม่สามารถรับกระทบไดล้ะเอียด

อย่างของบคุคลอืÉน  เป็นผูที้Éตาพิการ  มองเห็นไม่ชัด  ก็เป็นไดใ้ช่ไหม  นัÉนเป็นเรืÉองของ

จักขุปสาทรูปซึÉงสามารถทีÉจะรับกระทบ  แม้รูปปรากฏจริง  แต่ไม่สามารถทีÉจะรับ

กระทบส่วนละเอียดของรูปได้  บางท่านก็ตาบอดสี  คือ  ไม่สามารถทีÉจะเห็นสี

เหมือนกบับคุคลอืÉนเพราะความพิการของจกัขปุสาทรูป  ซึÉงเป็นรูปทีÉเกิดเพราะกรรม    

 เพราะฉะนัÊน  ถา้กรรมทีÉทาํใหเ้ป็นพระอรหันตสมัมาสัมพุทธเจา้ประกอบดว้ย

จกัขปุสาทรูปพิเศษ  สามารถทีÉจะเห็นสิÉงซึÉงบุคคลอืÉนไม่เห็น  เป็นไปไดไ้หม  ไม่เหมือน

คนธรรมดาโดยประการทัÊงปวง  เพราะเหตวุ่ากรรมต่างกนั    

 ถ. พระผูม้ีพระภาคแมร้ะยะ ๑ โยชน ์ ก็ยงัสามารถมองเห็นภูเขา  เห็นอะไร

ต่าง ๆ  หมายความว่า  มองผ่านทะลุภูเขา  เหมือนมีทิพยจักขุหรือเปล่า  หรือว่าเห็น

แบบธรรมดา ๆ 

 สุ. ขณะทีÉเห็นอย่างนัÊน  ไม่ใช่ทิพยจกัข ุ เป็นแต่เพียงมงัสจกัขเุท่านัÊน   

 น่าอศัจรรยท์กุประการในเรืÉองทีÉเกีÉยวกับพระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้  คํÉาแลว้

บางท่านอาจจะมองไม่เห็น  แต่คนอืÉนทีÉตาดี ๆ ยังเห็นได ้ ใช่ไหม  คนหนึÉงอ่านหนังสือ

ไม่ได ้ แต่อีกคนหนึÉงก็ยังอ่านได ้ มืด ๆ อย่างนี Ê  บางคนไม่เห็น  มองหาไม่เจอ  แต่อีก 

คนหนึÉงก็ยงัสามารถหาสิÉงเลก็ ๆ นอ้ย ๆ ได ้ นีÉสาํหรบัคนธรรมดา 

 เพราะฉะนัÊน  ถา้เป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ซึÉงทรงพระปัญญาเกินกว่าทีÉ

บุคคลหนึÉงบุคคลใดจะพรรณนาได้  เพราะว่าไม่มีใครสามารถพรรณนาพระคุณของ            

พระผูม้ีพระภาคไดโ้ดยตลอด  เวน้พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้อีกพระองคห์นึÉงเท่านัÊน    

 สมยันี ÊมีตาทีÉจะมองเห็นไกลอย่างนัÊนไหม  ลองคิดถึงในดา้นวิทยาศาสตร ์ โดย

อาศัยเครืÉองมือกลไกต่าง ๆ  ได้ใช่ไหม  แต่นีÉอาศัยกรรมเป็นปัจจัย  สุจริตกรรมใน                  

ภพก่อน 
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 สาํหรับทิพยจักขุของพระผู้มีพระภาค  ขอ้ความใน ขุททกนิกาย  จูฬนิทเทส   

มีว่า    

 พระผูม้ีพระภาคมีพระจกัษุแมด้ว้ยทพิยจกัษุอย่างไร    

 พระผูม้ีพระภาคย่อมทรงพิจารณาเห็นหมู่สัตว์ทีÉกําลงัจุติ  กําลังอุบัติ  ฯลฯ   

ดว้ยทพิยจกัษุอนับริสทุธิ Íลว่งจกัษุของมนษุย์  ย่อมทรงทราบชดัซึÉงหมู่สตัว์ผูเ้ป็นไปตาม

กรรมดว้ยประการฉะนี Ê    

 พระผูม้ีพระภาคทรงประสงค์จะดูโลกธาตุหนึÉงก็ดี  สองก็ดี  สามก็ดี  สีÉก็ด ี                

หา้ก็ดี  สิบก็ดี  ยีÉสิบก็ดี  สามสิบก็ดี  สีÉสิบก็ดี  หา้สิบก็ดี  ร้อยหนึÉงก็ดี  พนัหนึÉงเป็น

สว่นนอ้ยก็ดี  สองพนัเป็นส่วนปานกลางก็ดี  สามพนัก็ดี  สีÉพนัเป็นส่วนใหญ่ก็ดี  หรือ

ว่าทรงประสงค์เพืÉอจะทรงดูโลกธาตุเท่าใด  ก็ทรงเห็นโลกธาตเุท่านัÊน  ทิพยจักษุของ

พระผูม้ีพระภาคบริสทุธิ Íอย่างนี Ê  พระผูม้ีพระภาคมีพระจกัษุแมด้ว้ยทพิยจกัษุอย่างนี Ê 

 คนทีÉไม่มีทิพยจกัษุก็นกึไม่ถงึว่า  จะมีทิพยจกัษุอย่างนัÊนไดอ้ย่างไร  แต่ถา้คิดว่า  

แม้ในขณะนีÊสภาพธรรมกาํลังเกิดดับอยู่ก็ยังไม่รู ้  แต่พระผู้มีพระภาคทรงสามารถ

ประจักษ์สภาพธรรมตามความเป็นจริง  และทรงแสดงได้โดยละเอียด  เช่น  ในจิต            

ดวงหนึÉง ๆ นัÊน  มีเจตสิกเกิดร่วมด้วยกีÉประเภท  และเจตสิกแต่ละประเภทนัÊน                   

เป็นปัจจยัแก่จิต  เจตสิก  และรูปโดยปัจจัยอะไร ๆ บา้ง  ในชัÉวขณะเดียวซึÉงจิตเกิดขึ Êน

และดบัไป    

 เพราะฉะนัÊน  ก็ไม่เป็นทีÉอัศจรรย์ส ําหรับทิพยจักขุของพระอรหันตสัมมา-       

สมัพุทธเจา้ว่า  ผูอ้ืÉนไม่สามารถจะคาดคะเนไดเ้ลยในทุกอย่างทีÉเกีÉยวกับพระอรหันต-

สัมมาสัมพุทธเจ้า  เพียงแต่ว่าศึกษาพระธรรมเท่าทีÉสามารถจะอบรมเจริญปัญญา            

รูต้ามทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดง  ซึÉงไม่ใช่ว่าจะรู้ไดโ้ดยรวดเร็ว  แมว้่าจะทรงแสดง             

โดยละเอียดเพียงไร  ผูที้Éศึกษาก็ยังต้องพิจารณาและอบรมเจริญปัญญาไปเรืÉอย ๆ   

จนกว่าจะรู ้

 ขอ้ความต่อไปเป็นพระปัญญาจกัษุของพระผูม้ีพระภาค      

     พระผูม้ีพระภาคมีพระจกัษุแมด้ว้ยปัญญาจกัษุอย่างไร    



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๑๗  ตอนที É ๑๑๖๙ – ๑๑๗๐             หน้า ๖๖ 

 

                www.dhammahome.com 

 พระผูม้ีพระภาคมีพระปัญญาใหญ่  มีพระปัญญากวา้งขวาง  มีพระปัญญา              

ร่าเริง  มีพระปัญญาไว  มีพระปัญญาคมกลา้  มีพระปัญญาทาํลายกิเลส  ทรงฉลาด

ในประเภทปัญญา  มีพระญาณแตกฉาน  ทรงบรรลปุฏิสมัภิทาแลว้  ทรงถึงแลว้ซึÉ ง

เวสารัชชญาณ ๔  ทรงพลญาณ ๑๐  ทรงเป็นบุรุษผู ้องอาจ  ทรงเป็นบุรุษสีหะ                       

ทรงเป็นบุรุษนาค  ทรงเป็นบุรุษอาชาไนย  ทรงเป็นบุรุษนาํธุระไป  มีญาณไม่มีทีÉสุด        

มีเดชไม่มีทีÉสุด  มียศไม่มีทีÉสดุ  เป็นผูม้ัÉงคัÉง  มีทรัพย์มาก  นบัว่ามีทรัพย์  เป็นผูน้าํ   

นาํไปใหว้ิเศษ  นาํเนอืง ๆ  ใหเ้ขา้ใจ  ใหเ้พง่พนิจิ  เป็นผูต้รวจดูใหเ้ลืÉอมใส 

 พระผูม้ีพระภาคนัÊนทรงยงัมรรคทีÉยงัไม่เกิดใหเ้กิดขึÊน  ทรงยงัประชาชนใหเ้ขา้ใจ

มรรคทีÉยังไม่เขา้ใจ  ตรัสบอกมรรคทีÉยังไม่มีใครบอก  ทรงรู้มรรค  ทรงรู้แจ้งมรรค   

ฉลาดในมรรค 

 ก็แหละในบัดนี Ê  พระสาวกทัÊงหลายเป็นผูด้ ําเนินตามมรรค  ประกอบใน

ภายหลงัอยู่  พระผูม้ีพระภาคนัÊนทรงรู้อยู่  ชืÉอว่าทรงรู้  ทรงเห็นอยู่  ชืÉอว่าทรงเห็น   

เป็นผูม้ีจกัษุ  มีญาณ  มีธรรม  มีคณุอนัประเสริฐ  เป็นผูต้รสับอกธรรม  ตรัสบอกทัÉวไป   

ทรงแนะนาํประโยชน์  ประทานอมตธรรม  เป็นพระธรรมสามี  เสด็จไปอย่างนัÊน          

บทธรรมทีÉพระองค์มิไดท้รงรู ้  มิไดท้รงเห็น  มิไดท้รงทราบ  มิไดท้รงทาํใหแ้จ่มแจ้ง    

มิไดท้รงถูกตอ้ง  ไม่มีเลย    

 นีÉคือพระปัญญาจกัษุ 

 ถ. ทีÉว่าพระผูม้ีพระภาคเป็นผูม้ีทรัพยม์าก  ทรัพยข์องพระผูม้ีพระภาคคือ

อะไร 

 สุ. ทุกอย่าง  ทัÊงทีÉเป็นอริยทรัพยแ์ละทีÉเป็นวัตถุ  ใครมีทรัพยเ์ท่าไร  นาํมา

ถวายทัÊงนัÊน  ไม่ว่าจะเป็นพระเจ้าแผ่นดินประเทศไหนในชมพูทวีป  ของทีÉนาํมาบูชา

ตัÊงแต่ทรงตรสัรู ้ ทรงแสดงธรรม  แมป้รินิพพานแลว้  จนกระทัÉงถึงบดันี Ê  ลองตรวจดูว่า   

ทรพัยใ์นพระศาสนาซึÉงมีผูที้Éนาํมาสกัการบูชามากสกัแค่ไหน  แต่ละประเทศ  แต่ละวัด   

แต่ละแห่ง  รวมตลอดไปจนกระทัÉงถึงภัตตาหารของพระภิกษุทัÊงหลาย  ก็เป็นเพราะว่า
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พุทธศาสนิกชนหรือพุทธบริษัทมีศรัทธาทีÉจะน้อมถวายพระภิกษุซึÉงมีพระผูม้ีพระภาค

เป็นประมขุ  ก็เท่ากบัว่าพระองคเ์ป็นเจา้ของทรพัยท์ัÊงหมดของผูที้Éมีศรทัธา  มากไหม 

 ถ. ทาํไมผูที้Éถวายพระภิกษุสงฆ ์ ยงัถือว่าเป็นของพระผูม้ีพระภาคอีก    

 สุ. เพราะว่ามีพระผู้มีพระภาคเป็นประมุข  แมแ้ต่ในการถวายภัตตาหาร

หรือการเลี Êยงพระจะเห็นได้ว่า  ด้วยความนอบน้อม  แม้ว่าพระผู้มีพระภาคจะ                      

ดับขันธป์รินิพพานไปแลว้  เวลาทีÉเลี Êยงพระก่อนทีÉจะถวายภัตตาหารแก่พระภิกษุสงฆ ์  

ก็ยังจัดทีÉส ําหรับเป็นการบูชาพระผู้มีพระภาค  โดยถือว่าในการเลี ÊยงพระนัÊนมี                 

พระผูม้ีพระภาคเป็นประมขุ  ของพระธรรม  ของพระสงฆ ์   

 ถา้ท่านผูฟั้งเป็นผูที้Éมีศรัทธา  ทรัพยใ์นบา้นของท่านทัÊงหมด  ยินดีทีÉจะถวายแก่

พระผูม้ีพระภาคไหม  ไม่ว่าจะทรงประสงคส์ิÉงใดถา้ยงัยังทรงพระชนมอ์ยู่  หรือแมว้่าจะ

ทรงดบัขนัธปรินิพพานไปแลว้  สาํหรับผูที้Éเป็นพระอริยบุคคล  ทรัพยข์องผูน้ัÊนเสมอกับ

ทรัพย์ของพระอริยสงฆท์ัÊงหลาย  ไม่ว่าพระอริยสงฆม์ีความปรารถนาสิÉงใด  หรือ              

สงฆต์ามพระวินัยบัญญัติปรารถนาสิÉงใด  ทรัพยข์องบุคคลซึÉงเป็นพระอริยเจ้าแล้ว

เสมือนกับทรัพยข์องพระสงฆ ์  คือ  ไม่ว่าท่านจะตอ้งการสิÉงใด  ถวายไดห้มด  เช่น               

ฆฏิการะช่างหมอ้  คงจาํได ้ สดุแลว้แต่สงฆจ์ะปรารถนาสิÉงใด  ผูที้Éเป็นพระอริยบุคคล

แลว้  ทรพัยข์องบคุคลนัÊนก็คือทรพัยข์องสงฆ ์

 ถ. เฉพาะพระอนาคามี  ใช่ไหม  หรือว่าพระโสดาบนัดว้ย 

 สุ. ผูที้Éเป็นพระอริยะเจา้  ถา้มีโอกาส  หรือว่ามีความจาํเป็นแก่สงฆ ์ ทรัพย์

ของท่านก็เสมือนกบัทรพัยข์องสงฆ ์ แต่ไม่ใช่ทรพัยข์องภิกษุบคุคล 

 อย่าลืม  ท่านตอ้งแยก  ตามพระวินัย  พระสงฆห์มายความถึงภิกษุซึÉงได้รับ

อุปโลกนใ์นการกระทาํกิจของสงฆ ์ แต่เมืÉอสังฆกรรมหรือกิจของสงฆน์ัÊนสาํเร็จแลว้   

ภิกษุซึÉงแมก้ระทาํสงัฆกรรมนัÊน  ก็เป็นภิกษุบคุคล 

 เพราะฉะนัÊน  อย่าปะปนความหมายของภิกษุบุคคลกับสงฆ ์ ภิกษุบุคคล  คือ

พระภิกษุแต่ละรูป ๆ  ในขณะทีÉยังไม่ไดก้ระทาํสงัฆกรรม  คือ  ยังไม่ได้กระทาํกิจของ

สงฆ ์ ไม่ว่าท่านจะมีความประพฤติเหมาะควรหรือไม่เหมาะควรประการใด  พุทธบริษัท
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ย่อมมีโอกาสทีÉจะแสดงความนอบนอ้ม  หรือไม่นอบนอ้มได ้ แต่ในขณะใดก็ตามทีÉภิกษุ

เหล่านัÊนกระทาํกิจของสงฆ ์ คือ  กาํลงักระทาํกิจของสงฆอ์ยู่  ความนอบน้อมตอ้งมี         

ต่อสงฆ ์ เพราะในขณะนัÊนไม่ใช่ภิกษุบุคคล  ต่อเมืÉอสงัฆกรรมเสร็จแลว้  แต่ละท่านก็

เป็นภิกษุบคุคล  ซึÉงก็แลว้แต่การกระทาํทีÉควรหรือไม่ควรของท่าน   

 แม้ว่าท่านจะเป็นผูที้Éมีความประพฤติไม่เหมาะควร  แต่เมืÉอไดร้ับอุปโลกนใ์ห้

กระทํากิจของสงฆ์  ผู้ซึÉงนอบน้อมในสงฆ ์ ก็นอบน้อมในสงฆ ์ โดยไม่ถือการเป็น                

ภิกษุบุคคลในขณะนัÊนขึ Êนมาคาํนึงถึง  เพราะฉะนัÊน  สงฆใ์นทีÉนี Ê  ไม่ไดห้มายความถึง

ภิกษุบคุคล 

 ถ. ภิกษุสงฆใ์นประเทศไทยเวลานีÊ  ก็ทาํอะไรหลายอย่างทีÉถือว่าเป็นกิจของ

สงฆ ์ แต่ไม่ไดอ้ยู่ในพระบญัญัติ 

 สุ. เช่นอะไร  ถือว่าเป็นกิจของสงฆ ์

 ถ. เช่น  เวลานีÊเถรสมาคม  พระเจา้แผ่นดินไดต้ัÊงพระภิกษุรูปนีÊเป็นเจา้คุณ   

เป็นเจา้คณะอาํเภอ   เจา้คณะจงัหวดั 

 สุ. เป็นภิกษุบุคคล  ตราบใดทีÉไม่ได้กระทาํสังฆกรรม  ขณะนัÊนต้องเป็น     

ภิกษุบคุคล  ชัÉวขณะทีÉกาํลงักระทาํสงัฆกรรมเท่านัÊนทีÉเป็นสงฆ ์ เพราะว่าไดร้ับอุปโลกน์

จากคณะสงฆใ์หก้ระทาํกิจของสงฆ ์ เสร็จกิจแลว้ก็ตอ้งเป็นภิกษุบคุคลแต่ละรูป ๆ 

 ถ. แต่เดีÌยวนีÊถือเป็นผูบ้งัคบับญัชา  เป็นเจา้คณะจงัหวดั 

 สุ. ก็ยงัเป็นภิกษุบคุคล 

 ถ. ไม่ถือเป็นกิจของสงฆห์รือ 

 สุ. ไม่ใช่  ถา้กิจของสงฆ ์ เช่น  ในขณะทีÉทาํพิธีอุปสมบท  หรือว่าทอดกฐิน   

แลว้แต่กิจของสงฆจ์ะมีอะไรบา้ง  ซึÉงแสดงไวใ้นพระวินัยบญัญัติ  ถา้ไม่ใช่กิจเหล่านัÊน  

ก็ไม่ใช่สงัฆกรรม 

 ถ. กิจใดทีÉจะทาํใหพ้ทุธศาสนาดาํรงอยู่ถาวร  ถือว่าเป็นกิจของสงฆไ์ดไ้หม 
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 สุ. กิจของสงฆต์อ้งมีแสดงไวใ้นพระวินัยบญัญัติว่า  จะตอ้งประกอบดว้ย

ภิกษุกีÉรูปจึงจะจัดว่าเป็นสงฆ ์ ซึÉงกระทาํสงัฆกรรมเฉพาะแต่ละกิจ ๆ  เช่น  กิจนี Êตอ้ง

ประกอบดว้ยภิกษุจาํนวนเท่าไร  กิจนัÊนตอ้งประกอบดว้ยภิกษุจาํนวนเท่าไร 

 ถ.    ก็มีแสดงไว ้ กระทาํอโุบสถกรรมจะตอ้งไม่ตํÉาว่า ๔ รูป 

 สุ. ขณะนัÊน  ทัÊง ๔ รูปเป็นสงฆ ์

 ถ. อุปสมบทในมัชฌิมชนบทตอ้งไม่ตํÉากว่า ๑๐ รูป  ในปัจจันตชนบทตอ้ง

ไม่ตํÉากว่า ๕ รูป  ในเรืÉองของชนบท  ประเทศไทยถือว่าเป็นปัจจันตชนบท  หรือว่า

มชัฌิมชนบท 

 สุ. ถา้เป็นเรืÉองอย่างนี Ê  ขอใหเ้รียนถามพระคุณเจา้จะถูกตอ้งกว่า  เพราะ

เป็นผูที้Éรอบรูใ้นพระวินยับญัญัติ 
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๑๑๗๐ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๓๑  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 

 
 

 ถ. ทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงว่า  ปัญญาจักษุของพระผู้มีพระภาคนัÊน         

ไม่มีอะไรทีÉไม่รู ้ แต่ในธัมมจกักปัปวตันสตูร  พระองคไ์ดท้รงแสดงว่า  สิÉงทีÉรูไ้ม่ได ้ มีอยู่      

คือ  เบื Êองตน้และทีÉสดุของบคุคลรูไ้ม่ได ้ รูไ้ม่ไดก้บัไม่มีอะไรทีÉไม่รูน้ัÊน  เหมือนกนัไหม 

 สุ. ถ้าท่านผู้ฟังจะเพียงคิดว่า  สิÉงใดทีÉท่านผู้ฟังไม่รู ้  พระอรหันตสัมมา-

สัมพุทธเจ้าทรงรู้  เท่านี Êพอไหม  แทนทีÉจะไปคิดเรืÉองนัÊนเรืÉองนี Êหลาย ๆ เรืÉองว่า                

เรืÉองนัÊนพระองคท์รงรูไ้หม  เรืÉองนี Êพระองคท์รงรูไ้หม  แต่กลบัคิดว่า  สิÉงใดซึÉงท่านผูฟั้ง

หรือใคร ๆ  ก็ตามในโลกนีÊไม่รู ้  พระผู้มีพระภาคทรงรู้  จะได้ไหม  จะตัดปัญหาอืÉน ๆ   

ไปได ้

 ถ. แต่ทีนี Ê  พระผูม้ีพระภาคก็ไม่รูด้ว้ย 

 สุ. รูไ้ดอ้ย่างไรวา่  พระองคไ์ม่ทรงรู ้   

 ถ. พระองคท์รงแสดงไว ้

 สุ. รูก้ว่า  ว่าพระผูม้ีพระภาคไม่รู ้

 ถ. ไม่ได้รู ้กว่า  แต่พระองค์ทรงแสดงว่า  เบื Êองต้นทีÉสุดของสัตวบ์ุคคลนีÊ                  

รูไ้ม่ได ้ พระองคท์รงแสดงอย่างนี Ê 

 สุ. พระองคท์รงแสดงว่า  คืออวิชชาหรือเปลา่ 

 ถ. รูส้กึว่าจะเป็นแค่นัÊน  คือ  บอกว่าเบื Êองตน้ทีÉสดุอนับคุคลรูไ้ม่ได ้

 สุ. คือ  อวิชชา 

 ถ. จะเป็นอวิชชา   หรือสงัขาร   หรือบคุคล   พระองคท์รงแสดงว่า   รูไ้ม่ได ้  

นีÉในเมืÉอรูไ้ม่ได ้  ก็หมายความว่า   พระองคก์็รูไ้ม่ไดด้ว้ย 

 สุ. รูอ้ีก  ว่าพระพทุธเจา้ไม่รู ้

 ถ. ตามพยญัชนะควรจะเขา้ใจอย่างนี Ê  ใช่ไหม 
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 สุ. ไม่ใช่  รูไ้ม่ไดเ้พราะว่าผ่านไปแลว้  ใช่ไหม  อย่างปฏิสนธิจิต  ท่านผูฟั้ง

จะรูไ้ดไ้หม 

 ถ. ไม่รู ้

 สุ. เพราะอะไร 

 ถ. ก็ยงัไม่เคยเห็น 

 สุ. ดับไปแล้ว  แต่พระผู้มีพระภาคก็ทรงแสดงเรืÉ องจุติและปฏิสนธิ   

เพราะฉะนัÊน  กลา่วว่าไม่ทรงรู ้ ก็แปลว่า  รูว้่าพระผูม้ีพระภาคไม่รูอ้ะไรบา้งอย่างนัÊนหรือ

ขอใหเ้พียงคิดว่า  ท่านผูฟั้งไม่รูอ้ะไร  แต่พระพทุธเจา้ทรงรู ้ เท่านัÊนพอไหม 

 ถ. คือว่า  เป็นสิÉงทีÉไม่มีทีÉสดุหรือ 

 สุ. ก็อย่าไปคิด 

 ถ. พระองคไ์ม่ใช่ทรงแสดงแค่นี Ê  บางทีแสดงว่า  ทีÉสดุของอากาศก็ไม่มีทีÉสดุ   

ในเมืÉอไม่มีทีÉสดุ  ทีÉสดุอยู่ตรงไหนก็ไม่มี 

 สุ. ก็ไม่ตอ้งไปคิด  เมืÉอไม่มี  ก็ไม่มี 

 ถ. อนันีÊพระองคท์รงรูว้่า  สิÉงทีÉรูไ้ม่ไดเ้ป็นอย่างนัÊน 

 สุ. ใครทรงแสดง 

 ถ. พระพทุธเจา้แสดง 

 สุ. ถา้ไม่รู ้ จะทรงแสดงไหม 

 ถ. ก็รูว้่า  รูไ้ม่ได ้

 สุ. เพราะฉะนัÊน  ไม่ใช่ท่านผูฟั้งรูว้่า  พระพุทธเจา้ไม่รู ้ แต่พระผูม้ีพระภาค

เป็นผูท้รงรู ้ เป็นเรืÉองทีÉยากถา้จะคิดถงึพระพทุธญาณ  สิÉงทีÉเป็นอจินไตย    

 เพียงแต่ศึกษาพระธรรมทีÉทรงแสดงไว ้ จะเห็นว่าละเอียดสุขุม  และเป็นสิÉงทีÉ

จะตอ้งพิจารณาโดยรอบคอบ  เพืÉอทีÉจะไดเ้จริญปัญญายิÉงขึ Êน  แมว้่าสิÉงใดซึÉงมีแสดงไว้

ในพระไตรปิฎกหรือในอรรถกถา  แต่ท่านผู้ฟังไม่สามารถทีÉจะรู้ได้  ก็ขอให้พิจารณา 

ส่วนทีÉสามารถจะเกื Êอกูลให้ปัญญาเกิดขึ Êน  ทีÉจะรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉ เป็น        

อริยสัจธรรม  ทีÉส ําคัญทีÉสุด  ไม่ใช่ธรรมส่วนอืÉน  นอกไปจากอริยสัจธรรม  คือ               
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ทุกขอริยสัจ  สภาพธรรมทีÉกาํลังเกิดดับ  ซึÉงพระผู้มีพระภาคทรงแสดงว่า  เป็นสิÉงทีÉ

สามารถจะรูไ้ด ้

 เพราะฉะนัÊน  ขอใหพ้ิจารณาในส่วนทีÉสามารถจะรูไ้ด ้ เพืÉอประโยชน ์ มิฉะนัÊน

แลว้ก็จะเกิดความสงสยัไม่สิ Êนสดุ 

 ขอ้ความต่อไป  คือ  พระพทุธญาณ    

 ธรรมทัÊงหมดรวมทัÊงอดีต  อนาคต  ปัจจุบัน  ย่อมมาสู่ครองในมุข  คือ         

พระญาณของพระผูม้ีพระภาคผูต้รสัรูแ้ลว้  โดยอาการทัÊงปวง    

 ขึÊนชืÉอว่าบทธรรมอย่างใดอย่างหนึÉง  ทีÉควรแนะนาํ  ควรรู ้ มีอยู่  ประโยชน์ตน   

ประโยชน์ผูอ้ืÉน  ประโยชน์ทัÊง ๒ ฝ่าย  ประโยชน์ในภพนี Ê  ประโยชน์ในภพหน้า   

ประโยชนต์ื Êน  ประโยชนล์กึ  ประโยชนเ์ปิดเผย  ประโยชนล์ี Êลบั  ประโยชน์ทีÉควรแนะนาํ   

ประโยชนท์ีÉแนะนาํแลว้  ประโยชน์ไม่มีโทษ  ประโยชน์ไม่มีกิเลส  ประโยชน์ขาว  หรือ

ประโยชนอ์ย่างยิÉง  ทัÊงหมดนัÊน  ย่อมเป็นไปในภายในพระพทุธญาณ 

   กายกรรมทัÊงหมด  วจีกรรมทัÊงหมด  มโนกรรมทัÊงหมด  ย่อมเป็นไปตาม         

พระญาณของพระผูม้ีพระภาคผูต้รสัรูแ้ลว้  พระผูม้ีพระภาคผูต้รสัรูแ้ลว้มีพระญาณมิได้

ขดัขอ้งในอดตี  อนาคต  ปัจจุบนั 

 บทธรรมทีÉควรแนะนาํเทา่ใด  พระญาณก็เท่านัÊน  พระญาณเท่าใด  บทธรรมทีÉ

ควรแนะนาํก็เทา่นัÊน  พระญาณมีบทธรรมทีÉควรแนะนาํเป็นทีÉสดุ  บทธรรมทีÉควรแนะนาํ

ก็มีพระญาณเป็นทีÉสุด  พระญาณไม่เป็นไปล่วงบทธรรมทีÉควรแนะนํา  ทางแห่ง         

บทธรรมทีÉควรแนะนาํก็ไม่ลว่งพระญาณ  ธรรมเหลา่นัÊนตัÊงอยู่ในทีÉสดุแห่งกนัและกนั    

 ลิÊนผอบ ๒ ลิÊนสนทิกนั  ลิÊนผอบขา้งล่างไม่เกินลิÊนผอบขา้งบน  ลิÊนผอบขา้งบน

ก็ไม่เกินลิÊนผอบข้างล่าง  ลิÊนผอบทัÊง ๒ นัÊนตัÊงอยู่ในทีÉสุดแห่งกันและกัน  ฉันใด           

พระผูม้ีพระภาคผูต้รัสรู ้แลว้  มีบทธรรมทีÉควรแนะนาํ  และพระญาณตัÊงอยู่ในทีÉสุด       

แห่งกนัและกนั  ฉนันัÊนเหมือนกนั 

 ขอ้ความต่อไปแสดงใหเ้ห็นถงึปัญญาจกัขขุองพระพทุธเจา้  ซึÉงแสดงไวม้าก  แต่

ก็จะขอกลา่วถงึโดยย่อบางตอน  คือ    
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    ปลาและเต่าทุกชนิด  โดยทีÉสุดรวมถึงปลาติมิติมิงคละ  ย่อมเป็นไปในภาย      

ในมหาสมุทร  ฉันใด  โลกพรอ้มทัÊงเทวโลก  มารโลก  พรหมโลก  หมู่สตัว์พรอ้มทัÊง      

สมณพราหมณ์  เทวดาและมนุษย์  ย่อมเป็นไปในภายในพระพุทธญาณ  ฉันนัÊน

เหมือนกนั 

 แสดงว่าไม่มีสัตว์สักชนิดเดียว  ซึÉงจะล่วงเลยนอกพระพุทธญาณหรือ             

พระปัญญาจกัข ุ

 นกทกุชนดิ  โดยทีÉสดุรวมถึงครุฑสกุลเวนเตยยะ  ย่อมบินไปในประเทศอากาศ   

ฉนัใด  พระสาวกทัÊงหลายเสมอดว้ยพระสารีบุตรโดยปัญญา  ย่อมเป็นไปในประเทศ

แห่งพระพทุธญาณ  ฉนันัÊนเหมือนกนั 

 พระพทุธญาณย่อมแผ่ปกคลมุปัญญาของเทวดาและมนษุย์ทัÊงหลาย  กษัตริย์   

พราหมณ์  คฤหบดี  สมณะทีÉเป็นบัณฑิตมีปัญญาละเอียด  มีวาทะโตต้อบกับผูอ้ืÉน   

เป็นดงันายขมงัธนูยิงขนทรายแม่น  บณัฑิตเหลา่นัÊน  เป็นประหนึÉงว่าเทีÉยวทาํลายทิฏฐิ

เขาด้วยปัญญาของตน  บัณฑิตเหล่านัÊนปรุงแต่งปัญหาเข้ามาเฝ้าพระตถาคต             

แลว้ทูลถามปัญหาเหล่านัÊน  พระผูม้ีพระภาคตรัสบอกและตรัสแกแ้ลว้  ทรงแสดงเหตุ

และอา้งผลแลว้  บณัฑิตเหลา่นัÊนย่อมเลืÉอมใสตอ่พระผูม้ีพระภาค 

 ในลําดับนัÊนแล  พระผู ้มีพระภาคย่อมไพโรจน์ยิÉ งขึÊนไปด้วยพระปัญญา                    

ในสถานทีÉนัÊน  เพราะเหตนุัÊนพระผูม้ีพระภาคจึงชืÉอว่ามีพระจักษุ  แมด้ว้ยปัญญาจักษุ

อย่างนี Ê 

 ถ้าท่านผู้ฟังสนใจทีÉจะทราบข้อความต่อไป  ศึกษาได้ใน ขุททกนิกาย                

จฬูนิทเทส   โมฆราชมาณวกปัญหานิทเทส  และ ญาณกถา  ซึÉงเป็นเรืÉองพระญาณ

ต่าง ๆ  ของพระผูม้ีพระภาค 

 สาํหรบัจกัขทุัÊง ๒  คือ  มงัสจกัขแุละปัญญาจกัข ุ ย่อมเกีÉยวเนืÉองกนั  เพราะถา้มี

แต่จักขุปสาท  มีการเห็นเพียงรูปารมณ์  แต่ไม่รู ้ในลักษณะของนามธรรมทีÉเห็นและ

ลกัษณะของรูปารมณ์ทีÉปรากฏตามความเป็นจริงว่า  ไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่

ตวัตน  ย่อมไม่มีประโยชน ์ เพราะไม่ใช่ปัญญาจกัข ุ   
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 การเห็นเป็นเรืÉองทีÉเมืÉอเป็นสตัวโ์ลกซึÉงเกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจยัในภมูิทีÉมีขันธ ์  

๕  ก็ย่อมเป็นธรรมดาทีÉจะตอ้งมีจักขุปสาท  มีโสตปสาท  มีฆานปสาท  มีชิวหาปสาท   

และมีกายปสาท  แต่ถ้าไม่ศึกษาเรืÉ องของจักขุปสาท  โสตปสาท  ฆานปสาท               

ชิวหาปสาท  กายปสาทตามความเป็นจริง  ก็ย่อมไม่มีปัญญาจักขุทีÉจะรูล้ักษณะของ

สภาพธรรมตามความเป็นจริงได ้

 เพราะฉะนัÊน  ทัÊงมังสจักขุและปัญญาจักขุจึงต้องเกีÉยวเนืÉองกัน  เพราะว่า

ปัญญาจักขุก็ไม่ใช่รูที้ÉอืÉนนอกจากรู้สภาพธรรมตามปกติตามความเป็นจริง  ทางตา   

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ 

 ถ้ามีแต่มังสจักษุ  ก็เพียงเห็น  แต่ไม่รู ้ความจริงของสภาพธรรมทีÉปรากฏ   

จนกว่าจะอบรมเจริญปัญญาจนกระทัÉ งเป็นปัญญาจักษุ  สามารถรู้ความจริงของ      

สภาพธรรมได้  ทีÉว่าจักขุปสาทเป็นจักขุนทรีย ์ ถ้าไม่รู ้ชัดตามความเป็นจริงอย่างนี Ê           

ก็ไม่ใช่ปัญญาจักษุ  และไม่สามารถดับกิเลสไดด้ว้ยการเพียงแต่เห็นรูปารมณ์เท่านัÊน   

ไม่ใช่ปัญญา  ดบักิเลสไม่ได ้ และการทีÉจะขา้มไป  ไม่ระลกึ  ไม่ศึกษา  ไม่รูค้วามจริงทีÉ

ปรากฏทางตา  ก็ไม่สามารถจะดบักิเลสได ้   

 ถ้าใครคิดว่า  จะรู้เพียงอย่างอืÉนโดยทีÉ ไม่ต้องรู้ทางตาและจะดับกิเลสได ้            

ย่อมเป็นไปไม่ได ้ เพราะไม่รูค้วามจริงของสภาพธรรมทีÉปรากฏทางตา 

 ถ. ทีÉอาจารยถ์ามว่า  เคยเห็นดวงตาของผูที้Éงามเหมือนดาวไหม  ผมนึกได้

ว่า  หลวงปู่ แหวน  ผมสงัเกตตาของท่านสวยจริง ๆ  ถ้าใครไปนมัสการหลวงปู่ แหวน   

ลองสงัเกตด ู ตาของท่านสดใสจริง ๆ      

 สาํหรับเรืÉองปัญญาจักษุ  เรียนถามอาจารยว์่า  ขณะทีÉสิÉงทีÉปรากฏเกิดขึ ÊนนัÊน  

แต่ละขณะทีÉเห็นเพียงขณะจิตเดียว  เราจะมีเวลาสงัเกตไดอ้ย่างไร  จะมีเวลาศึกษาได้

อย่างไร  เพราะขณะทีÉสงัเกตก็ย่อมตอ้งใชเ้วลาอยู่แลว้    

 สุ. ในขณะทีÉกาํลงัเห็นเดีÌยวนีÊ  ใช่ไหม  ไม่ตอ้งคาํนึงถึงว่าจิตเกิดดับไปแลว้ 

กีÉขณะ  เพราะว่าตามความเป็นจริงยังไม่ได้รู ้ลักษณะของจิต  เพียงแต่ได้ยินได้ฟัง       

เรืÉองจิตว่าเป็นสภาพรู ้ แต่ว่าลกัษณะของสภาพรูที้Éกาํลงัเห็นทางตา  นีÉก็เป็นสิÉงทีÉเพียง
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ได้ยินได้ฟังเหมือนกันถ้าสติไม่เริÉมระลึกว่า  ในขณะนีÊทีÉกาํลังเห็นเป็นอาการรู้  เป็น

ลกัษณะรู ้  เป็นธาตรูุ ้ เป็นสภาพรู ้ ซึÉงกาํลงัเห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตาเท่านัÊน 

 เพราะฉะนัÊน  การทีÉสติจะเริÉมระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมแต่ละทาง  ไม่ตอ้ง

คาํนงึถงึว่า  จิตเกิดดบัไปแลว้กีÉขณะ  เพราะการอบรมเจริญปัญญา  ถา้จะรูต้ามความ

เป็นจริงตอ้งยอ้นไปรูต้ัÊงแต่ตน้  เช่น  ก่อนทีÉท่านผูฟั้งจะไดฟั้งเรืÉองของจิต  เจตสิก  รูป   

หรือเรืÉองของปัจจยัต่าง ๆ  ท่านผูฟั้งจะไดท้ราบว่า  ในโลกนีÊไม่มีอะไรนอกจากนามธรรม

และรูปธรรม  เพียง ๒ อย่างเท่านัÊน  ถกูไหม 

 ถ้าท่านผู้ ฟังเริÉ มศึกษาปรมัตถธรรม   ท่านผู้ ฟังก็คงได้ทราบอรรถ  คือ  

ความหมาย  ของคาํว่า  ปรมัตถธรรม  หรือสภาพทีÉเป็นปรมัตถธรรมว่า  เป็นธรรมซึÉง

เป็นอนตัตา 

 ปรมะ  กบั  อตัถะ  หมายความถงึลกัษณะทีÉเป็นอนัตตา  เป็นใหญ่ตามสภาพทีÉ

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน 

 เพราะฉะนัÊน  ท่านผู้ฟังซึÉงกาํลงัยืนอยู่  หรือว่านัÉงอยู่  และเห็น  ถา้ศึกษาเรืÉอง

ของปรมัตถธรรม  ต้องพิจารณาทันทีว่า  แม้ทีÉกาํลังนัÉ งอยู่  ยืนอยู่  และเห็น  ก็เป็น        

ปรมัตถธรรมทัÊงหมด  คือ  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  นีÉคือศัพทเ์ดียว  คือ   

ปรมัตถธรรม  แต่เมืÉอแยกเป็น ๒  ปรมัตถธรรม  คือ  สภาพธรรมทีÉเป็นนามธรรม ๑  

และทีÉเป็นรูปธรรม ๑ 

 นีÉคือเบื Êองตน้จากการฟัง  และเวลาทีÉจะอบรมเจริญปัญญา  เวลาทีÉจะรู ้ ก็ตอ้ง

เริÉมรูต้ัÊงแต่ตน้อย่างนี Ê  คือ  ขณะใดทีÉหลงลืมสติก็จะไม่มีความเขา้ใจเรืÉองปรมัตถธรรม  

หรืออนตัตาทัÊงสิ Êน  แต่เวลาทีÉสติเกิดระลกึได ้ รูว้่ามีสภาพธรรม ๒ อย่างเท่านัÊนในโลกนีÊ    

คือ  นามธรรม ๑  และรูปธรรม ๑  แต่ถ้าปัญญายังไม่เจริญขึ Êน  ลักษณะของ   

นามธรรมไม่ปรากฏ  ลกัษณะของรูปธรรมก็ไม่ปรากฏ  แมว้่าลกัษณะทีÉแข็งมีจริง  แต่ทีÉ

จะรูจ้ริง ๆ ว่าไม่ใช่ตัวตน  เป็นแต่เพียงรูปธรรมลักษณะหนึÉงเท่านัÊนทีÉปรากฏทางกาย    

ก็ชัÉวขณะทีÉกาํลงัปรากฏ 
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 เห็นไหมว่าความเขา้ใจธรรมตอ้งสอดคลอ้งและตอ้งมัÉนคง  ทีÉว่าลกัษณะทีÉแข็ง

เป็นแต่เพียงสภาพธรรมอย่างหนึÉงซึÉงปรากฏ  เพียงชัÉ วขณะทีÉปรากฏ  ลืมไม่ได้เลย   

เพราะเหตวุ่าก่อนนัÊนแข็งไม่ปรากฏ  ถกูไหม 

 เพราะฉะนัÊน  การอบรมเจริญสติปัฏฐานทีÉจะรู้เรืÉองของอินทรีย์ได้  ก็โดยทีÉ

พิจารณาว่า  ก่อนทีÉสติจะเกิด  มีอะไรปรากฏไหม 

 ถ. ก่อนทีÉสติจะเกิด  คงไม่มีอะไร  ก็คงเหมือนกบัในชีวิตประจาํวนัของเรา 

 สุ. สภาพธรรมเกิดดับอย่างรวดเร็ว  เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉสภาพธรรมหนึÉง

เกิดขึ Êน  ดับไปเร็วมาก  แม้แต่รูปตัÊงแต่ศีรษะตลอดเท้าถ้าเข้าใจว่ายังมีอยู่  ขณะนีÊ          

ทุกท่านต้องพิจารณา  แมแ้ต่รูปตัÊงแต่ศีรษะตลอดเท้าถา้เข้าใจว่ายังมีอยู่  นัÉนเพราะ

สญัญา  ความจาํ  ซึÉงมีลกัษณะเหมือนกาํมือเปลา่  คือ  เป็นสภาพทีÉทาํใหเ้กิดความหวงั   

ก่อใหเ้กิดความหวงั  โดยทีÉแทจ้ริงแลว้ไม่มีอะไรเลย 

 เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éประจักษ์ลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริงจะรูไ้ดว้่า   

เพราะสัญญาจาํ  ถูกไหม  ทีÉจาํได้ว่ามี  เป็นสัญญาความจาํ  แต่เมืÉออาการของรูป      

ไม่ปรากฏ  ในขณะทีÉไม่ปรากฏนัÊน  รูปนัÊนเกิดและดับไป  เกิดและดับไป ๆ  เร็วมาก   

เพราะฉะนัÊน  ถา้สติไม่ระลกึ  สญัญาจาํว่ามี  แต่ว่าอาการของรูปไม่ไดป้รากฏ  ถูกไหม   

อาการของรูปจะปรากฏต่อเมืÉอสติระลกึ  จึงรูล้กัษณะของรูปหนึÉงรูปใดทีÉกาํลงัปรากฏ

ทางหนึÉงทางใด  ไม่ว่าจะเป็นสีสันวัณณะทีÉอยู่ขา้งหลังก็เกิดดับไปโดยทีÉไม่มีการเห็น   

ฉันใด  อ่อนหรือแข็งตัÊงแต่ศีรษะตลอดเทา้ก็เกิดดับโดยทีÉไม่มีสติระลึกรูล้ักษณะของ       

รูปหนึÉงรูปใด  เพราะฉะนัÊน  อ่อนหรือแข็งทีÉร่างกายทีÉกาํลงัยืนอยู่หรือนัÉงอยู่จึงไม่ปรากฏ

ลกัษณะของรูป  เพราะว่าสติไม่เกิด  จงึไม่ไดร้ะลกึรูล้กัษณะของรูป  รูปนัÊนก็ไม่ปรากฏ 

เพียงแต่สญัญาจาํไวว้่ามี   

 อย่าลืม  นีÉคือความจริงทีÉสดุว่า  นามธรรมและรูปธรรมเกิดดับอย่างเร็วมาก  

เพราะฉะนัÊน  การจาํว่ามี  กบัการรูล้กัษณะของรูป  ต่างกนัไหม  ต่างกนั  เพราะว่าเพียง

จาํว่ามี  เป็นตวัตน  เป็นร่างกายของเรายงัมี  แมว้่าลกัษณะของรูปไม่ปรากฏ  แต่เวลาทีÉ

สติระลกึ  อ่อนหรือแข็งปรากฏ  ชัÉวขณะทีÉกาํลงัปรากฏเท่านัÊน  เพราะฉะนัÊน  จึงเขา้ใจ
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ถึงกายินทรียว์่า  ถ้าไม่มีกายปสาท  อ่อนหรือแข็งในขณะนีÊปรากฏไม่ได้  เพราะว่า     

แต่ละรูปทีÉจะปรากฏไดต้อ้งอาศัยรูปซึÉงเป็นอินทรียแ์ต่ละอย่างเป็นปัจจัย  มิฉะนัÊนแลว้

จะไม่มีสภาพธรรมใดปรากฏเลย  แม้ว่ามีสภาพธรรมทีÉเกิดดับ  ก็เกิดดับไปหมดแลว้

อย่างรวดเร็ว  จะใหรู้ปเมืÉอครู่นี Êกลบัมาใหพ้ิสจูนอ์ีกไม่ได ้ รูปเมืÉอครู่นี Êดับแลว้ดับเลย   

แต่ว่ารูปใดซึÉงกาํลงัปรากฏ  ชัÉวขณะทีÉปรากฏ  อย่าลืม  และขณะทีÉปรากฏนัÊนเองก็เกิด

ดบัสบืต่อกนั  เพียงแต่ปัญญายงัไม่ประจกัษเ์ท่านัÊนเองว่า  รูปนีÊเกิดและก็ดบั    

 ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ก็โดยนัยเดียวกัน  เป็นสภาพธรรม

ซึÉงเกิดดบัตามเหตุตามปัจจัย  แต่ว่าขณะใดสติไม่ระลกึ  ลกัษณะทีÉเป็นนามธรรมหรือ

รูปธรรมก็ไม่ปรากฏว่า  เป็นนามธรรมหรือรูปธรรม 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


