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ณ กาลครัÊงหนึÉง 
ทีÉ ประเทศอินเดีย ตอนทีÉ ๔ [จบ] 

ตุลาคม ๒๕๕๔  
 

ขอนอบน้อมแดพ่ระผู้มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นั Êน 

 
 

 
 

การนําเสนอภาพ และข้อความการสนทนาธรรม ในการเดินทางไปนมัสการ
สงัเวชนียสถาน ทีÉประเทศอินเดีย ระหว่างวันทีÉ ๑๕ - ๒๕ ตลุาคม ๒๕๕๔ ของคณะทา่น
อาจารย์สจุินต์ บริหารวนเขตต์ จะจบลงในตอนนี Ê ทีÉพทุธคยา ครับ 

หลงัการสนทนาธรรมทั Êงภาคภาษาไทย และ ภาคภาษาองักฤษ ทีÉโรงแรมคล้าค 
เมืองพาราณสีในตอนเช้าแล้ว หลงัรับประทานอาหาร ได้เดินทางโดยรถบัสสู่พุทธคยา 
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ถึงโรงแรมทีÉพทุธคยาในเวลาคํÉา คณะของข้าพเจ้าและท่านอาจารย์พักอยู่ทีÉพุทธคยานี Ê
เป็นเวลาสามคืนสีÉวนั วนัรุ่งขึ Êนได้เดินทางไปยงักรุงราชคฤห์ เขาคิชกูฏ วัดเวฬุวัน และ 
นาลันทา สําหรับผู้ ทีÉไม่ไป ก็อยู่ร่วมการสนทนาธรรมทีÉโรงแรมในช่วงเช้า  และไป
นมสัการและสนทนาธรรม ทีÉลานพระมหาเจดีย์พทุธคยาในช่วงเยน็ 
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คณะของข้าพเจ้าเดินทางกลบัจากนาลนัทา มาถึงพทุธคยาในเวลาพลบคํÉาแล้ว
เมืÉอตามหาคณะของทา่นอาจารย์จนพบ แต่ก็เป็นเวลาทีÉเพิÉงจบการสนทนาธรรมพอดีจึง
ได้แต่เพียงกราบนมสัการต้นพระศรีมหาโพธิ Í และพระมหาเจดีย์ ถ่ายภาพทีÉระลึกร่วมกัน
แล้วเดินทางกลับไปพกัผ่อนทีÉโรงแรมด้วยความสขุใจ เป็นความสขุใจทีÉยากบรรยายของ
ผู้ ทีÉได้พํานกัพักอยูใ่นดินแดนพทุธภมูิ อนัอบอวลไปด้วยกลิÉนอายของความศรัทธาแหง่นี Ê 
ในยามกลางคืน ทีÉเงียบสงบ มืดมิด ไปทัÉวบริเวณโดยรอบ  
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และทรงแสดงความจริงทีÉทรงตรัสรู้นั Êน เพืÉอให้คนอืÉนได้รู้ตามด้วย เป็นพระมหากรุณา
คณุอันใหญ่ยิÉงต่อสรรพสตัว์ทั Êงมวล 

 

ในวันทีÉสามทีÉพุทธคยา เรา
เดินทางมากราบสักการะต้นพระศรี
มหาโพธิ Í แ ล ะพระ มห าเจดี ย์แ ต่
เช้าตรู่ด้วยความสดชืÉนเป็นพิเศษ  
เมืÉอมาถึงได้พบกับพีÉแอ๊ว ฟองจันทร์ 
นันตาและคุณไอแว่น สามีของพีÉ
แอ๊ว คุณหน่อง เสาวณี นามวิชัย 
และ คุณเต้ย ผเดิม ยีÉสมบุญ กําลัง
บรรจงจดัดอกไม้บชูาต้นพระศรีมหา
โพธิ Í  สถานทีÉสําคญัๆ  โดยรอบ และทีÉ
สําคัญทีÉสุด คือ บริเวณโพธิบัลลังก์ 
ใ ต้ ต้นพระศ รีมหาโพ ธิ Í  ซึÉง เ ป็น ทีÉ
ประทับของพระโพธิสัตว์เป็นครั Êง
สดุท้ายก่อนทีÉจะทรงตรัสรู้ เป็นพระ
อรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้า ณ สถาน 
ทีÉนี Êเป็นการสิ Êนสุดของการบําเพ็ญ
บารมีอันยาวนานถึงสีÉอสงไขยแสน
กัปป์ของพระองค์เพืÉอทีÉจะได้ทรง
ตรัสรู้ถึงความจริงของสิÉงทีÉมีจริงๆ 
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เมืÉอได้เหน็ทกุทา่นทีÉกําลงัจดัดอกไม้เป็นพุทธบชูาด้วยความประณีตบรรจง  เป็น
ดอกไม้ทีÉท่านได้ร่วมกันจัดเตรียมมาจากกรุงเทพฯ รวมทั Êงดอกไม้สดทีÉสวยงาม  ก็ให้
ระลึกถึงกศุลศรัทธา กุศลเจตนา และความเพียรในกุศลธรรมอันงามทั ÊงหลายทีÉเกิดขึ Êน
เป็นไปของบคุคล ก่อให้เกิดความปีติโสมนสัยิÉงแก่ผู้พบเหน็เช่นข้าพเจ้า แม้ขณะทีÉกล่าว
อยูนี่ Ê  ใจก็ยงันกึกราบอนโุมทนาทา่นอยูเ่ช่นนั Êน 
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ดกู่อนภิกษุทั Êงหลาย  ก็ทรัพย์คือศรัทธาเป็นไฉน 
ดกู่อนภิกษุทั Êงหลาย อริยสาวกในธรรมวินยันี Ê  เป็นผู้มีศรัทธา  คือ 

เชืÉอพระปัญญาตรัสรู้ของพระตถาคตวา่  แม้เพราะเหตนีุ Ê ๆ 
พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั Êน  เป็นพระอรหนัต์ตรัสรู้เองโดยชอบ 

เป็นผู้ตืÉนแล้ว  เป็นผู้จําแนกธรรม  นี Êเรียกว่า ทรัพย์คือศรัทธา. 
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เมืÉอเสร็จจากการกราบ
สกัการะต้นพระศรีมหาโพธิ Í และ
พระมหาเจดีย์แล้วก็ได้เดินทาง
ไปยงัสถานทีÉสําคัญต่างๆ ใกล้ 
เคียง เช่น ถํ Êาดงคสิริ สถานทีÉทีÉ
นางสชุาดาถวายข้าวมธุปายาส 
บ้านของนางสุชาดา เป็นต้น 
และในตอนเย็น ทกุท่านก็พร้อม
ใจกันเดินทางกลับไปยังลาน
ด้านข้างพระมหาเจดีย์และต้น
พระศรีมหาโพธิ Íเ พืÉอสนทนา
ธรรม 
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เป็นครั ÊงหนึÉงของการสนทนา
ธรรม และเวียนประทักษิณทีÉมีภาพ
และบรรยากาศอันอบอวลไปด้วย
พระธรรม เป็น ณ กาลครั ÊงหนึÉงทีÉ
แสนประทบัใจของทกุๆ ท่าน ทีÉได้มี
โอกาสมากราบสักการะสังเวชนีย
สถานอันสําคัญยิÉงในครั Êงนี Ê  พร้อม
ทั Êงโอกาสอันวิ เศษในการสัÉงสม
ความเข้าใจพระธรรม ด้วยความ
เมตตาอย่างยิÉงของ ท่านอาจารย์   
สจุินต์ บริหารวนเขตต์  ข้าพเจ้าขอ
อนุญาตนําความบางตอนทีÉท่าน
อาจารย์ได้สนทนาไว้ในวันนั Êนมา
เ ส นอ ใ ห้ ทุก ท่า น ไ ด้ อ่ า น   แ ล ะ
พิจารณาร่วมกนัดงันี Êครับ 
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นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
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อ.กุลวไิล : เพราะฉะนั Êน พระพทุธศาสนา ก็คือ คําสอน นัÉนเอง สอน

อะไร? คือ สอนให้เป็นผู้ ทีÉมีปัญญา รู้แจ้ง ในอริยสัจจ
ธรรม ธรรมะทีÉทําให้เป็นอริยะ ก็คือ ผู้ ประเสริฐนัÉนเอง 
สามารถจะดับกิเลส ถึงความเป็นพระอรหนัต์  หมดทกุข์
ไม่ต้องวนเวียนไปในวฏัฏะ ซึÉงก็มีคําถามต่อมานะคะ จะ
กราบเรียนท่านอาจารย์ ว่าแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา 
คืออะไรคะ? 

ท่านอาจารย์ :  แก่นแท้ของพระพุทธศาสนา คือ การรู้ความจริง ทีÉกําลัง
ปรากฏในขณะนี Êว่า เป็นสิÉงทีÉมีจริง เป็นธรรมะ ซึÉงมีปัจจัย
เกิดขึ Êน แล้วก็ดบัไป แล้วก็ไม่กลบัมาอีกเลย 

อ.กุลวไิล : เพราะฉะนั Êน ธรรมะ ทีÉมีปัจจัยปรุงแต่งให้เกิดขึ Êน ก็ไม่พ้น 
ขณะนี Êเองเพราะว่าขณะนี Êยงัมีสภาพธรรมะ ทีÉเป็นสังขาร
ธรรม เป็นธรรมะ ทีÉเกิดเพราะปัจจัยปรุงแต่ง ดงันั Êน ถ้าเรา
ไม่อบรมปัญญา ทีÉจะเหน็ถกูในธรรมะ ทีÉปรากฏในขณะนี Ê 
ก็ยงัเป็นผู้ทีÉมีปัจจยั ทําให้เกิดขึ Êนค่ะ 
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ท่านอาจารย์ : ถ้ากล่าววา่ แก่นแท้ ของพระพทุธศาสนา คือทําให้เหน็ถกู 
เข้าใจถูก ในสภาพธรรมะ ทีÉกําลังปรากฏนะคะ ซึÉงมี
ปัจจัยเกิดขึ Êน แล้วก็ดับไป ตรงกับอริยสัจจะทีÉ ๑ หรือ
เปล่าคะ? ทุกขอริยสัจจะ เพราะฉะนั Êน เรายังไม่ต้อง
กล่าวถึง ชืÉอของ อริยสจัจะ แต่สัจจะเป็นความจริง ผู้ ใดทีÉ
รู้ความจริงนี Ê จนกระทัÉงสามารถทีÉจะดับความไม่รู้ และ 
ความตดิข้อง ความสงสยั ในสภาพธรรมะ ทีÉกําลงัปรากฏ
ได้ ไม่เกิดอีกเลยนะคะ ผู้นั Êนก็เป็น พระอริยบคุคล 
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...เพราะฉะนั Êน สิÉงทีÉเรากําลังฟัง ในขณะนี Ê 
ก็เป็นทกุขอริยสจัจะ สําหรับผู้ ทีÉรู้ความจริง
ไม่ใช่เพียงแต่กล่าวว่า ขณะนี Êสภาพธรรมะ
ปรากฏ เพราะมีปัจจัยเกิดขึ Êนแล้วก็ดับไป
แล้วก็ไม่กลบัมาอีก เป็นธรรมดามากนะคะ
แต่ตราบใด ทีÉยงัไม่ประจักษ์ความจริงนี Ê ก็
ยังไม่ใช่อริยสัจจะ แต่เป็นสัจจธรรม แน่
นอน... 
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...เพราะฉะนั Êน ทีÉจะรู้ความจริงนี Êได้นะคะ ต้องเป็นการเข้าใจขึ Êน 
เข้าใจขึ Êน อบรมความเหน็ถกูในสิÉงทีÉมีจริง เดีÌยวนี Êเองค่ะ ทกุขณะ
เป็นความจริง ทีÉกําลังเป็นความจริง ในขณะนี Ê ทีÉเกิดขึ Êน แล้วก็ดบั
ไป เพราะฉะนั Êน ทกุขอริยสัจจะ ไม่สามารถทีÉจะปรากฏให้รู้ได้  
ถ้าไม่ใช่ "ปัญญา" ทีÉ "ฟังแล้วเข้าใจ" และรู้ว่า ความจริง ในขณะนี Ê 
เป็นอย่างนี Ê 
 

  
 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ ประเทศอนิเดยี ตอนทีѷ ๔ [จบ] ตลุาคม ๒๕๕๔ ๑๔ 

           

                www.dhammahome.com 

 
 

 
 

...เพราะการรู้แจ้ง อริยสัจจธรรม ต้องครบทั Êง ๔ แต่ก็เริÉมได้นะคะ จาก
การทีÉเป็นปัญญา ทีÉ รู้ความจริง ทีÉใช้คําว่า วิปัสสนาญาณ แต่ละขั Êน 
จนกว่าจะถึง มรรคสัจจะ... 

 
 

...มีสิÉงทีÉเกิดขึ Êน ปรากฏ แล้วก็ดับไป ถ้า
สามารถรู้ความจริง ก็จะละคลาย ความตดิ
ข้อง ซึÉงเป็น อริยสัจจะทีÉ ๒ คือ ทุกขสมุทยั
อริยสัจจะ อะไรทําให้สภาพธรรมะเกิด 
ต้องมีเหตุ ใช่มั Êยคะ?  เหตุนั Êนก็คือ อวิชชา 
และโลภะ ไม่ใช่เป็นแต่เพียงว่า เกิดขึ Êนมา
ได้เองลอยๆ นะคะ แต่แม้สภาพนี Êเกิด แล้ว
รู้ว่า เป็นสิÉงทีÉมีจริง ก็ยงัต้องเป็น "ปัญญา" 
ทีÉสามารถละความติดข้องด้วย  ตราบใดทีÉ
รู้เพียงเล็กน้อย หรือว่า รู้เพียงทุกขอริย
สัจจะแต่ว่า ยังไม่ได้ละ ความติดข้อง ก็
ยงัคงเป็นผู้ ทีÉรู้แจ้งอริยสจัจธรรมไม่ได้... 
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ท่านอาจารย์ :   ถ้าถามว่า ขณะนี Ê สิÉงทีÉปรากฏ ดับหรือยัง? ไม่เห็น แต่รู้ว่าดับ นีÉ
คือปัญญาต่างขั Êน เพราะฉะนั Êน เพียงขั Êนฟัง เข้าใจว่า สิÉงทีÉปรากฏ
ขณะนี Ê เกิด แล้ว ดบั แน่นอนก็เป็นความรู้ขั Êนต้นนะคะ ซึÉงจะนํา 
ไปสู่ ความรู้ทีÉมัÉนคงขึ Êน  จนกระทัÉงสามารถทีÉจะประจกัษ์ การเกิด
ดบัเมืÉอไหร่ เมืÉอนั Êน จึงจะเป็น อริยสจัจะ ได้ 

อ.กุลวไิล :    ถ้าไม่ใช่ปัญญา ก็ไม่สามารถจะเหน็การเกิดและดบัไปของธรรมะ
ได้  เพราะว่า นาม รูป เป็นของเทจ็ ลวงว่าเป็นของเทีÉยงนะคะ 

อ.กุลวไิล :    
ดงันั Êน สภาพธรรมะ ทีÉเป็นทกุข์ 
ก็ไม่พ้น "ขณะนี Ê" เอง แล้วก็สิÉง
เหล่านี Êนะคะ มีเหตุให้เกิดขึ Êน 
ก็คือ อวิชชา และ ตณัหา 
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ท่านอาจารย์ :    เพราะฉะนั Êน ขณะนี Êนะคะ สภาพธรรมะ ดับหรือเปล่า?

เกิดแล้วดบั หรือเปล่า? 
อ.กุลวไิล :      ต้องดบั 
ท่านอาจารย์ :    ดับ ก็ไม่รู้ ใช่มั Êยคะ? แต่ว่า  ฟัง เข้าใจว่า ต้องเกิดแน ่

เพราะปรากฏ แล้วก็ดบัไปแล้วด้วย 
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อ.กุลวไิล :    
ท่านอาจารย์คะ ผู้ ถาม ถามต่อไป
ว่า ทีÉว่าอาจหาญ ร่าเริง ในธรรมะ 
คืออย่างไรคะ?  
  

ท่านอาจารย์ :    
ขณะนี Ê เป็นเรา หรือว่า เป็นธรรมะ?
มีท่านทีÉตอบว่า เป็นธรรมะ แน่ใจ
เหรอคะ? อาจหาญ ร่าเริง ทีÉจะสละ 
ความเป็นเรา ไหม? ถามถึง ความ
อาจหาญ ร่าเริงนะคะ ก็คือ ปัญญา 
ทีÉสามารถทีÉจะรู้ความจริงว่า ไม่มี
เรา มีแต่ธรรมะทีÉเกิดขึ Êน และ ดบัไป 
ตั Êงแต่ เ กิดจนตาย ทุกชา ติ  เ ป็น
ธรรมะทั Êงหมด ไม่มีอะไรทีÉไม่ใช่
ธรรมะ 
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ท่านผู้ถาม :    ขอประทานโทษครับ กราบเรียนท่านอาจารย์ทีÉเคารพ

อย่างยิÉงครับ กระผม พนัเอกนเรศร์ จิตรักษ์ จากจังหวัด
เชียงใหม่ครับ  กราบเรียนถามทีÉได้ฟังธรรมะในรถมา   
นะครับ มีธรรมะอยูป่ระการหนึÉงทีÉได้พดูถึงธรรมะ ทีÉทําให้
เนิÉนช้า สามประการคือตณัหา มานะ และทฐิิ  ๓ ประการ
นี Ê ทําให้เนิÉนช้าอยา่งไร? โดยประการใดครับ? 
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ท่านอาจารย์ :  ขณะนี Ê เป็นความเข้าใจธรรมะ หรือ เป็นความติดข้อง ใน 
    สิÉงทีÉปรากฏ 
ท่านผู้ถาม :      ติดข้อง ในสิÉงทีÉปรากฏ 
ท่านอาจารย์ :     ค่ะ ก็ "เนิÉนช้า" ไปอีก ทกุขณะทีÉเกิดความติดข้องแล้วยงัมี 

ความเห็นผิด ว่าเป็นเรา แน่นอนนะคะ ธรรมะทกุอย่าง 
"เห็น" ก็เป็นเรา  "ได้ยิน" ก็เป็นเรา ขณะไหน ทีÉเป็นเรา ก็ 
"เนิÉนช้า" ไปอีก  
และขณะไหน ทีÉมีความสําคัญตนนะคะ ขณะนั Êน กุศล
ธรรมไม่เกิดเลย เพราะว่า บางคนเนีÉยค่ะ มีความสําคัญ
ตนทีÉว่า ไม่ต้องศึกษาธรรมะก็ได้ สําคญัตนหรือเปล่าคะ? 

ท่านผู้ถาม :     สําคญัตน ครับ 
ท่านอาจารย์ :     ค่ะ เพราะฉะนั Êน ก็เป็นเครืÉองเนิÉนช้า 
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ท่านผู้ถาม :   การศึกษาธรรมะทีÉจะให้รู้ปรากฏการณ์ สภาพธรรมะตาม 
ความเป็นจริงอาศยัการ "ฟัง" อยา่งเดียว หรือ โดย "วิธีใด" 
ได้อีกบ้างครับ? 

ท่านอาจารย์ :     ค่ะ ลองหาวิธีสิคะ? ว่าไม่ใช่ฟัง แล้วจะเข้าใจได้ไหม? จะ 
"เข้าใจเอง" ได้ไหม?  

ท่านผู้ถาม :      ไม่ได้ครับ? 
ท่านอาจารย์ :    ค่ะ แน่ใจแล้วใช่มั Êยคะ? เพราะไม่ใช่เพียงเห็น แต่ต้องมี

เสียงด้วย และ เพราะเหตุว่า เข้าใจความหมายจากเสียง
นั Êน จึงสามารถทีÉจะเข้าใจธรรมะได้ ก็ไม่พ้นจากการฟังจะ
โดยวิธีอ่าน หรือ โดยการฟัง หรือ แม้แต่การไตร่ตรอง
ขณะทีÉ ไตร่ตรอง มี "คํา" มั Êยคะ? 

ท่านผู้ถาม :      มีครับ 
ท่านอาจารย์ :     มีเสียงมั Êยคะ? เหมือนฟังมั Êยคะ? 
ท่านผู้ถาม      เหมือนครับ 
ท่านอาจารย์     ค่ะ ก็คือ การทบทวน 
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ท่านผู้ถาม :    แต่ประเด็นอยูที่Éวา่  ทําอยา่งไรจึงจะให้ผู้ เรียน รู้สภาพ

ธรรมะทีÉปรากฏ ตามความเป็นจริง ได้ฟัง ได้อ่าน จาก 
กลัยาณมติร ครับ 

ท่านอาจารย์ :     ถ้าใครไม่สนใจ  บอกให้ฟัง ฟังมั Êยคะ? 
ท่านผู้ถาม :     ไม่ฟังครับ 
ท่านอาจารย์ :    ค่ะ เพราะอะไรคะ? 
ท่านผู้ถาม :     อวิชชา ครับ 
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ท่านอาจารย์ :    ค่ะ สะสมมา จนกระทัÉงไม่เห็นประโยชน์ว่า สิÉงทีÉมีคา่ทีÉสดุ 
ในชีวติ คือ การได้ฟังความจริงเพราะ ไม่สามารถทีÉจะรู้
ความจริง ด้วยตวัเองได้ 

ท่านผู้ถาม:      ครับผม ทําอยา่งไรจึงจะให้ทา่นเหล่านั Êน ได้หนักลบัมาสู ่
    ทางทีÉถกูต้องครับ? 
ท่านอาจารย์ :    ค่ะ ทา่นเหลา่นั Êน หรือ ตวัเอง? 
ท่านผู้ถาม :     ตวัเองด้วยครับ 
ท่านอาจารย์ :     ค่ะ เพราะฉะนั Êน  ก็ไมต้่องกงัวลถึงทา่นเหล่านั Êนเลยค่ะ  
    เพราะทําอะไรกบัทา่นเหลา่นั Êนไม่ได้ 
ท่านผู้ถาม :       เริÉมทีÉตวัเองก่อนครับ 
ท่านอาจารย์ :     กิเลสของใคร คนนั Êนต้องละคะ่  เพราะฉะนั Êน กิเลสของ 
    ทา่นเหลา่นั Êน เราจะไปละไม่ได้ 
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อ.อรรณพ :    กราบเรียนทา่นอาจารย์ครับ เมืÉอวันสองวนันี Êนะครับ ทา่น 
อาจารย์ก็กล่าวถึง ข้อความใน ภัทเทกรัตตสูตร อยู่บ่อย 
ครั Êงนะครับ คือไม่คํานงึถึงสิÉงทีÉล่วงมาแล้ว ไม่คํานึงถึงสิÉง
ทีÉยังมาไม่ถึง  ควรพิจารณาใส่ใจใน สิÉงทีÉกําลังมี กําลัง
ปรากฏ 
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ท่านอาจารย์ :     แต่ถ้ามีความเข้าใจยิÉงขึ Êนนะคะ  ปัญญาทีÉรู้ความจริงต้อง 
รู้สิÉงทีÉกําลงัปรากฏ ไม่ใช่สิÉงทีÉดบัไปแล้ว หรือ สิÉงทีÉยงัมาไม่
ถึง  เพราะฉะนั Êน เป็นการเตือน ทีÉจะให้ มีความเข้าใจใน
สิÉงทีÉกําลังปรากฏ เดีÌยวนี Ê  จึงทรงแสดงว่า ไม่คํานงึถึงสิÉงทีÉ
ล่วงแล้ว และสิÉงทีÉยังมาไม่ถึง...กําลังมีเสียง...กําลังฟัง
... คิดถึงสิÉงทีÉล่วงแล้ว หรือว่า ยงัมาไม่ถึง ก็ไม่สามารถทีÉ
จะเข้าใจ ธรรมะ ทีÉกําลงัฟังในขณะนี Êได้ 
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อ.อรรณพ :      ทา่นอาจารย์ครับ ภัทเทกรัตตสูตร ก็คือสูตรทีÉกล่าวถึง ผู้ มี 

ราตรีหนึÉงเจริญ หรือ ผู้มีแต่ละวันเจริญ เพราะฉะนั Êน ชีวิต
ทีÉเป็นอยู่ ในแต่ละวัน วันหนึÉง คืนหนึÉง จะเจริญ ก็คือใน
ขณะทีÉรู้ สิÉงทีÉกําลังมี ในขณะนี Ê ไม่ใช่สิÉงทีÉล่วงไปแล้วหรือ
สิÉงทีÉยงัไม่มีมา อย่างไรครับ? 
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ท่านอาจารย์ :     เมืÉอเป็นคําตรัส เป็นพระวาจา ของพระอรหนัตสมัมาสัม 
    พทุธเจ้า สิÉงทีÉควรเจริญ คืออะไร? 
อ.อรรณพ :      คือ ปัญญา ครับ 
ท่านอาจารย์ :   ค่ะ เพราะฉะนั Êน ควรเจริญปัญญา แต่ไม่ใช่ว่าใครจะ

เจริญได้ ด้วยความเป็นตัวตน ก็ต้องอาศัย ปัญญา ทีÉ
เข้าใจ ทีละเล็ก ทีละน้อย เจริญขึ ÊนนัÉนเอง 

อ.อรรณพ :    เพราะฉะนั Êน ปัญญาทีÉเจริญขึ Êน ไม่ใช่วา่รู้สิÉงอืÉน คดิถึงสิÉง
ทีÉล่วงไปแล้ว หรือ สิÉงทีÉยงัมาไม่ถึง จึงเป็นการรู้ลกัษณะ 
ของสิÉงทีÉกําลงัมี กําลังปรากฏ ในขณะนี Ê 

 

 
 

ท่านอาจารย์ :    ต้องไม่ลืมนะคะ สิÉงทีÉดบัไปแล้ว ล่วงไปแล้ว ไม่กลบัมาอีก
เลย แล้วจะรู้ได้อย่างไร? และ สิÉงทีÉยังมาไม่ถึง ก็ยงัไม่มี
ปัจจัย ทีÉจะเกิดขึ Êน ปรากฏ แล้วจะรู้ได้อย่างไร? ก็ต้อง
เฉพาะ สิÉงทีÉกําลังปรากฏนะคะ ทีÉอาจหาญ ร่าเริง ทีÉจะรู้
ว่า พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงตรัสรู้ ความจริงของ
สิÉงทีÉกําลังปรากฏ ซึÉงคนอืÉนไม่รู้ ยงัไม่รู้ ถ้าไม่มีการฟังพระ
ธรรม ต้องอบรม จนกว่าจะรู้ เหมือนอย่างทีÉพระองค์ ได้
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ทรงประจักษ์แจ้งว่าสิÉงทีÉดับไปแล้ว ทรงแสดงว่าไม่
กลบัมาอีก ไม่สามารถทีÉจะรู้ความจริงได้ และ สิÉงทีÉยังมา
ไม่ถึงก็ยังไม่เกิดขึ Êน รู้ไม่ได้แน่  ต้องสิÉงทีÉกําลังปรากฏ
เดีÌยวนี Êค่อย ๆ เข้าใจขึ Êน 

 

 
 

อ.อรรณพ :      แต่การทีÉจะรู้ สิÉงทีÉกําลงัมี กําลงัปรากฏ ในขณะนี Ê ก็ต้องมี 
    เหตคุรับ ทา่นอาจารย์ คือ อะไรครับ? 
ท่านอาจารย์ :     ถ้าไม่มี พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า รู้ได้มั Êย? 
อ.อรรณพ :      ไม่ได้ครับ 
ท่านอาจารย์ :     เพราะฉะนั Êน "เหต"ุ คือ อะไร? 
อ.อรรณพ :      เหต ุคือ การตรัสรู้ ของพระองค์ทา่น การแสดงธรรม ของ 
    พระองค์ทา่นแล้วก็ การใส่ใจ "ฟัง" ของผู้ ทีÉสะสมมาครับ 
ท่านอาจารย์ :     คือ การฟังพระธรรม ด้วยความเข้าใจถกูว่า เป็นสิÉงทีÉ 
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    ประเสริฐสดุในสังสารวัฏฏ์  เพราะบางกาล ก็ไม่มี พระ 
    อรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า  ถึงมีนะคะ บคุคลนั Êนไม่ได้เกิด 
    เป็นมนษุย์ ทีÉมีปัญญา แต่เป็นคน บ้า ใบ้ บอด หนวก ไม่ 
    สามารถทีÉจะมีปัญญา เหน็คณุค่า ของการ "ฟัง"ผู้นั Êน ก็ไม่ 
    ฟัง 
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อ.อรรณพ :    แต่ถึงแม้จะพอมีศรัทธา แล้วเข้าใจบ้าง แต่ก็แล้วแต่กําลงั
ของความเข้าใจครับท่านอาจารย์ ว่าจะเข้าใจได้ ในระดบั
ไหน? แค่ไหน? เทา่นั Êนเอง 

ท่านอาจารย์ :    จากไม่เคยเข้าใจเลย ทุกคนนะคะ ไม่เคยเข้าใจมาก่อน
เลยแล้วเข้าใจขึ Êน เมืÉอฟังบ่อยขึ Êน ถกูต้องมั Êยคะ? ก็ต้อง
อาศยักาลเวลา 

อ.อรรณพ :    เพราะฉะนั Êน ก็เป็นการสะสม อบรมทีÉใช้เวลานาน จีรกาล
ภาวนาก็คือ ขณะทีÉค่อยๆ สะสม ความเข้าใจ ไปทีละนิด 
ทีละอณู อย่างทีÉท่านอาจารย์ได้กล่าวเมืÉอวาน ใช่มั Êย
ครับ? 
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...บญุใด  อนัข้าพเจ้าได้ประกอบแล้ว ในทวีปนี Ê 
ขอเดชะ บญุนั Êน 

ขออันตราย คือ ความเหน็ผดิ ในพระรัตนตรัย 
จงอย่าได้มีแกข้่าพเจ้า 

กรรมอนันา่ตเิตียนอนัใด ทีÉข้าพเจ้าได้ล่วงเกินแล้ว 
ต่อพระพทุธเจ้า พระธรรม และ พระสงฆ์ 

ด้วยกายก็ดี ด้วยวาจาก็ดี ด้วยใจกดี็ 
ขอพระพทุธเจ้า พระธรรม และ พระสงฆ์ 

ได้โปรดอดโทษแก่ข้าพเจ้า 
เพืÉอข้าพเจ้าจักได้สํารวมระวงัในพระรัตนตรัย 

ในกาลตอ่ไป... 
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ณ กาลครั ÊงหนึÉง ของทกุบุคคล ทีÉได้
มีโอกาสฟังพระธรรม และ เวียนประทกัษิณ
โดยสามรอบ ณ สถานทีÉตรัสรู้อนตุรสัมมา
สัมโพธิญาณอันประเสริฐยิÉงแห่งนี Ê พร้อม
ด้วยกลัยาณมิตร ผู้ เปีÉ ยมไปด้วยเมตตาอัน
ยิÉง  ทา่นอาจารย์สจุินต์ บริหารวนเขตต์ ได้
จบไปแล้ว หมดไป ไม่มีวันหวนกลับมาได้

อีก  เป็นแต่เพียง การสัÉงสมของกศุลธรรม ความดีทั Êงหลาย ทีÉได้กระทําไว้ดีแล้วนั Êน จัก
เป็นประโยชน์ เกื Êอกูล แก่บคุคล ตลอดกาลนานในสงัสารวัฏฏ์ 
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ภายหลงัจากการเวียนประทกัษิณเสร็จแล้ว ท่านอาจารย์ และคณะ ได้เดินทาง
ไปยังสมาคมมหาโพธิ Í เพืÉอถวายโคมประทีป ทีÉทุกท่านได้นําไปในคราวนี Ê ไว้ เพืÉอ
ประโยชน์ของชนเหล่าอืÉนต่อไป รวมถึงการถวายเครืÉ องสักการบูชา พระบรม
สารีริกธาตุ  และพระธาตุของพระอัครสาวก  ทีÉมีความสวยงาม วิจิตรบรรจง  ทีÉคุณ  
ฟองจนัทร์ นนัตา (พีÉแอ๊ว) และ สหายธรรมทีÉมลูนธิิฯ ร่วมกนันําไปถวาย 
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จริงอยู ่ สรีระของพระพทุธเจ้าผู้ มีพระชนมายยืุนทั Êงหลาย    ย่อมติดกันเป็นพืด
เช่นกับแทง่ทองคํา.    ส่วนพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงอธิษฐานพระธาตุให้กระจายว่า  เรา
อยู่ได้ไม่นานก็จะปรินิพพาน   ศาสนาของเรายังไม่แพร่หลายไปในทีÉทั Êงปวงก่อน 
เพราะฉะนั Êน  เมืÉอเราแม้ปรินิพพานแล้ว  มหาชนถือเอาพระธาตแุม้ขนาดเทา่เมล็ดพันธุ์
ผกักาดทําเจดีย์ ในทีÉอยูข่องตน ๆ ปรนนบิตัิ  จงมีสวรรค์เป็นทีÉไปในเบื Êองหน้า.   

พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค เล่ม ๒ ภาค ๑  หน้าทีÉ ๔๕๕ 
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ช่วงเวลาแหง่ความปลื Êมปีติในกศุลธรรมทั Êงหลายเป็น ณ กาลครั ÊงหนึÉง ทีÉบุคคล 
ได้มีโอกาสอนัวิเศษ ได้สะสม อบรม เจริญเหตุคือ ปัญญา และ กุศลธรรมทั Êงหลาย ณ 
ดินแดนพทุธภมูิ สถานทีÉทีÉเต็มไปด้วยรอยพระบาท  รอยเท้า ของพระอรหนัตสาวกและ 
พระอริยบคุคลมากมายในอดีต  ณ กาลนี Ê  แม้รอยเท้าของปถุชุนเช่นเรา ในสถานทีÉนี Êจกั
ได้ลบเลือนไปแล้วก็ตาม แต่รอยของกศุลกรรม อนับคุคลกระทําไว้ดีแล้วนั Êน ย่อมไม่ลบ
เลือนไปเป็นแน ่แต่จักสัÉงสมไว้ เป็นทีÉพึÉงอนัอดุมแก่สงัสารวฏัฏ์ยาวนาน อนัจักพึงสิ Êนสุด
ได้ ในวนัหนึÉง แม้แสนไกล 
 

 
 

กราบเท้าบชูาคณุ ทา่นอาจารย์สจุินต์ บริหารวนเขตต์ ทีÉเคารพยิÉง 
ขออนโุมทนาทา่นวิทยากรทกุทา่น 

และขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ ทา่นครับ 
 

 


