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ณ กาลครั ÊงหนึÉง 
ที É  บริษัท ศรินทิพย ์อนิเตอรแ์พค จาํกดั  

๔ ธันวาคม ๒๕๕๘ 
 

ขอนอบนอ้มแด่พระผูม้พีระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

เมืÉอวันศุกร ์ทีÉ ๔ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๕๘ ท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวน
เขตต ์ประธานมลูนิธิศกึษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา และคณะวิทยากรของมูลนิธิฯ 
ไดร้บัเชิญจากคณุชืÉนทิพย ์ไกรเดชชยักิตติ และครอบครัว เพืÉอไปสนทนาธรรมทีÉ บริษัท 
ศรินทิพย ์อินเตอรแ์พค จาํกดั เลขทีÉ ๑๔/๒๔ หมู่ ๕ ถนนเทิดพระเกียรติ ตาํบลเสาธงหิน 
อาํเภอบางใหญ่ จงัหวดันนทบรุ ี
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ขออนญุาตนาํความสนทนาธรรมบางตอนมาฝากทุก ๆ ท่านทีÉไม่มีโอกาสไดไ้ป
ร่วมสนทนาธรรม เพืÉอพิจารณาเช่นเคย ดงันี Êครบั 
 

อ.ธิดารัตน ์: กราบท่านอาจารยค่์ะ ผูที้Éศึกษา ก่อนทีÉจะสามารถเขา้ใจ
ลักษณะของอกุศลธรรมแต่ละประเภท ก็เหมือนกับมี
ความเป็นเรา ทีÉจะต้องต่อสู้กับอกุศลอะไรอย่างนี Êอยู่ 
เรืÉอย ๆ เพราะฉะนัÊน การเรียนธรรมะหรือปริยติั จะเกื Êอกลู
ใหป้ฏิบติัถกูตอ้งไดอ้ย่างไรคะ? 
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ทา่นอาจารย ์:  ถา้ไม่มีปัญญาเลย ก็ปฏิบติัไม่ได ้ใช่ไหม? เพราะปฏิปัตติ 
หมายความถึง ปัญญา ทีÉสามารถรู้ความจริงของสิÉงทีÉ
กาํลงัมี เดีÌยวนีÊ จากการทีÉไดฟั้ง ถา้ไม่ไดฟั้งเลย ก็ไม่รูว่้า 
ปัญญารูอ้ะไร? แต่พอไดฟั้ง ก็รู ้ว่า ปัญญา ความเขา้ใจ
ถูกต้อง ต้องเป็นความเข้าใจถูกต้อง ในสิÉงทีÉกาํลังมีใน
ขณะนีÊ 

 

เพราะฉะนัÊน กล็ะความเป็นเราทีÉจะทาํ เพราะว่า ทาํอะไร
ไม่ได!้!! เกิดแลว้...เกิดแลว้จริง ๆ !!! จะทาํ "เห็น" ก็ "เห็น" 
เกิดแลว้!!! ไม่ไดท้าํ จะทาํ "ไดย้ิน" ไดย้ินก็เกิดแลว้ ไม่ได้
มีใครไปทาํเลย 
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...เป็นผู้ทีÉ เข้าใจจริง ๆ ใน "คําทีÉได้ฟัง" เข้าใจเพิÉมขึ Êน 
เพิÉมขึ Êน เพิÉมขึ Êน จึงสามารถทีÉจะทําให้ ถึงเวลา กาละ 
ขณะ ทีÉสามารถ "เข้าถึง" ความเขา้ใจ "เห็น" ทีÉกาํลงัเห็น 
เฉพาะแต่ละหนึÉง ซึÉงขณะนีÊ เกิดขึ Êนและดับไป เป็นเรืÉอง
ของความเขา้ใจ เป็นเรืÉองของความอดทน เป็นเรืÉองของ
การละ เป็นเรืÉองของความไม่เดือดรอ้น เดือดรอ้นเมืÉอไหร่ 
รู ้เลย กิเลส ตัวตน เมืÉอนัÊน และ "ไม่เดือดร้อน" ลึกซึ Êง
ยิÉงกว่านัÊน ไม่เดือดรอ้นก็เป็นเรา ทุกอย่างหมด ถา้ขณะ 
นัÊนไม่ไดเ้ขา้ใจถกูตอ้ง ว่าไม่ใช่เรา… 
 

  
 

  
 

…"เห็น" ไม่ใช่เรา "ไดย้ิน" ไม่ใช่เรา "คิด" ไม่ใช่เรา "ฟัง" ซ ํÊา
ไป ซํÊามา สภาพธรรมะก็เกิดดบั เกิดดบั ซํÊาไป ซํÊามา เห็น
ก็เห็น ไดย้ินก็ไดย้ิน จนกว่าจะเขา้ใจขึ Êน เห็นความลกึซึ Êง
ของสภาพธรรมะซึÉงถูกปิดบังไว้ด้วยความไม่รู ้ เราใช้
ภาษาบาลว่ีา "อวิชชา" ทาํไมไม่เห็นการเกิดดบัของ "เห็น" 
เดีÌยวนีÊ ซึÉงกาํลงัเกิดดับ เพราะไม่รู ้ว่าไม่ใช่เรา!!! ไม่ได้รู ้
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ว่า เป็นธาตุ สิÉงทีÉมีจริง ซึÉงเกิดขึ Êนแลว้ตอ้งรู ้สิÉงหนึÉงสิÉงใด 
ถ้าเห็นเกิดขึ Êน ไม่มีสิÉงทีÉถูกเห็นให้รู ้ เป็นไปไม่ได้ ฟังไป
เรืÉอย ๆ เขา้ใจขึ ÊนเรืÉอย ๆ เหมือนจับดา้มมีด โดยไม่หวัง
อะไร เพราะรูว่้า ทาํอะไรไม่ได!้!! ไม่มีเรา เป็นจิต เจตสิก 
รูป ฟังทุกวัน ธรรมะมีทุกวัน ค่อย ๆ เข้าใจไปทุกวัน    
ค่อย ๆ เข้าใจไปทุกวัน ไม่ใช่เข้าใจอืÉน เขา้ใจสิÉงทีÉกาํลัง
ฟัง!!!... 
 

   
 

อ.คาํปัÉ น :  ครับ ซึÉ งในแต่ละคน เวลาในการฟังธรรมะ ก็จะมี
หลากหลายเรืÉอง หลากหลายประเด็น แต่ว่าเมืÉอประมวล
แล้วก็ ไม่พ้นจากความจริงของธรรมะเลย ไม่ ว่าจะ
กลา่วถงึเรืÉองใดก็ตาม ก็ประมวลอยู่ทีÉว่า เป็นธรรมะทีÉเกิด
เพราะเหตุปัจจัย ไม่ใช่เรา และทีÉละเอียดลกึซึ Êงจริง ๆ ทีÉ
ท่านอาจารยไ์ดส้นทนาอยู่บ่อยครัÊงว่า ไม่มีใครเลย ก็น่า
พิจารณาว่า สาํหรบัผูเ้ริÉมศึกษา พอไดย้ินคาํว่า "ไม่มีใคร
เลย" จะให้ความเข้าใจความจริงอย่างไรครับ ท่าน
อาจารยค์รบั 
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ทา่นอาจารย ์:  ค่ะ แลว้ "ใคร" อยู่ไหน? 
อ.คาํปัÉ น :    ก็ดเูหมือนว่า มีกระผม มีคนนัÊน คนนีÊ อย่างนี Êครบั 
ทา่นอาจารย ์:  ถา้อย่างนัÊน มีคณุคาํปัÉนแน่หรือ? 
อ.คาํปัÉ น : นีÉแหละครบั ท่านอาจารยค์รบั ในความเป็นจริงก็คือ ไม่มี

ครบั 
 

   
 

 

ทา่นอาจารย ์: เพราะฉะนัÊน ความเป็นจริง ได้ยินแลว้วันนี Ê พรุ่งนี Êได้ยิน
อีก ไดย้ินทกุวัน เห็นทุกวัน คิดทุกวัน ค่อย ๆ มัÉนคงขึ Êน นีÉ
คือ เอ...ทาํไมไม่ปรากฏสกัที ก็ฟังออกทุกวัน แลว้ก็ไม่
เปลีÉยนเลย เห็นก็กาํลงัเห็น แลว้ก็พูดเรืÉองเห็น ก็ตอ้งเป็น
อย่างนี Ê จึงจะมัÉนคง ไม่ใช่ฟังครัÊงเดียว หายไปสิบปี แลว้
จะมัÉนคงไดอ้ย่างไร? 

 

  
 

...แต่ถ้าฟังก็เรืÉอง "เห็น" พรุ่งนี Êก็มีเห็น แล้วก็ได้ยินว่า 
"เห็น" ไม่ใช่เรา!!! เห็นเกิดขึ Êน กาํลงัเห็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ
ซํÊาแลว้ ซํÊาอีก อย่างนี ÊนัÉนแหละ หนทางนีÊ หนทางเดียว ทีÉรู ้
ไหมว่า ค่อย ๆ เขา้ใจขึ Êน!!! 
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ความเขา้ใจ ไม่ไดป้รากฏชดัเจนว่า สามารถทีÉจะละความ
เป็นตวัตนไดเ้ลย ไม่เป็นอย่างนัÊนเลย!!! แต่เพราะเหตุว่า 
สะสมอวิชชา ความไม่รู ้มามาก แล้วก็ได้ฟังน้อย ถ้า
เปรียบเทียบกับการทีÉได้สะสมความไม่รู ้มามาก ก็ฟัง
อย่างนี Êแหละ ไม่มีทางอืÉนเลย... 
 

  
 

  
 

.. .พระผู้มีพระภาคฯ เสด็จไป จาริกสู่สถานทีÉ ทีÉมีผู้ทีÉ
สมควรจะไดฟั้งธรรมะ เขาก็ได้ยินอย่างนี Ê เรืÉองเดียวกัน
เลย เพราะเขาก็มีตา กาํลังเห็น จะให้พูดเรืÉองอะไร? ก็
ตอ้งพดูเรืÉอง "เห็น" ทีÉกาํลงัเห็น 

 

เพราะฉะนัÊน ทัÊงหมดในพระไตรปิฎก ไม่พ้นจากสิÉงทีÉ
ก ําลังมีเดีÌยวนีÊ และการทีÉจะสงสัยว่า แล้วเมืÉอไหร่จะ
มัÉนคง ก็คือ กาํลงัค่อย ๆ มัÉนคง จนกว่าความมัÉนคงนัÊนจะ
ปรากฏ!!!... 
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...เพราะฉะนัÊน จากการทีÉได้ฟังแลว้เข้าใจในพระพุทธ
พจน์ เป็นปริยัติ รอบรู้ว่าเป็นธรรมะแน่นอน ไม่ใช่เรา
แน่นอน ในขัÊนฟังเดีÌยวนีÊ มีคุณคาํปัÉ น ก็แสดงว่า ความ
เข้าใจว่าเป็นเรายังมีอยู่ ใช่ไหม? แต่การได้ฟังว่าเป็น
ธรรมะ ไม่ใช่เรา ก็มี ก็เริÉมมี… 
 

  
 

...กว่าจะค่อย ๆ "เริÉมมี" จนกระทัÉ งมัÉนคง กว่าการทีÉเคย
สะสมมาแสนโกฏิกัป ว่ามีคุณคําปัÉ น ก็จะค่อย ๆ ลด
นอ้ยลง จนกระทัÉง "สจัจญาณ" ไม่เปลีÉยน ไม่ตอ้งไปไหน 
อยู่ตรงนีÊ จะเข้าใจก็เข้าใจขณะทีÉ  " เห็น" กําลังเห็นนีÉ
แหละ หรือว่า "ไดย้ิน" กาํลงัไดย้ินนีÉแหละ ไม่ใช่ไปนึกคิด
เอา ว่า เป็นเห็น เป็นไดย้ิน แต่ขณะนีÊเอง ทีÉมีเห็น แลว้ไม่รู ้
ก็ฟังจนกระทัÉง กาํลงัเห็นนีÉแหละ ค่อย ๆ เขา้ใจขึ Êน ในสิÉงทีÉ
กาํลงัม ี
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นีÉคือความมัÉนคง ค่อย ๆ มัÉนคง จนถึงสัจจญาณ เมืÉอมี
ปริยติั ความรอบรูจ้นเป็นสจัจญาณแลว้ จึงเป็นปัจจัยให ้
ปฏิปัตติเกิดขึ Êน ทาํกิจ เป็น "กิจจญาณ" สามารถทีÉจะเริÉม
เขา้ใจธรรมะทีÉกาํลงัปรากฏ โดยความเป็นอนัตตา "ไม่ได้
เลอืก ไม่ไดจ้งใจทีÉจะรู"้ แมล้มหายใจหรือว่าแมเ้ห็น หรือ
แม้แต่คิดนึก เพราะเหตุว่า สติเป็นอนัตตา ปัญญาเป็น
อนตัตา… 
 

  
 

   
 

...เมืÉอมีความเขา้ใจธรรมะขึ Êน ธรรมะก็พิสจูนค์วามเป็น
อนตัตามัÉนคงขึ Êน เพราะว่า ยงัเป็นอตัตาก็คือเรานัÉนแหละ 
ทีÉจะพยายามทํา แต่เมืÉอมีความเข้าใจในความเป็น
อนัตตาขึ Êน สภาพธรรมะก็ปรากฏความเป็นอนัตตา 
มัÉนคงขึ Êนอีก!! 

 

เพราะฉะนัÊน เวลาทีÉมีการรู้เฉพาะสิÉงหนึÉงสิÉงใด เฉพาะ
ลกัษณะหนึÉง ทีละหนึÉง ขณะนัÊนก็เริÉมรู ้ว่า คาํนี Êแหละ ทีÉ
พระผูม้ีพระภาคฯ ทรงบญัญัติว่า "สภาพธรรมะทีÉระลกึ" 
เป็น "สติสมัปชญัญะ" สติทีÉกาํลงัเขา้ใจความจริงของสิÉงทีÉ
มีจริง ๆ แลว้ก็ดบัไป ไม่ใหด้บัก็ไม่ได.้.. 
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...กว่าจะสะสม จนกระทัÉงสามารถทีÉจะ จากปริยัติ เป็น
สจัจญาณ แลว้ก็เป็นปฏิปัตติ คือ กิจจญาณ แลว้ก็เป็น 
กตญาณ คือ ปฏิเวธ แทงตลอดความจริงทีÉกาํลงัเกิดดับ
ได ้ดว้ยปัญญาทีÉเขา้ใจขึ Êน ทีละเลก็ ทีละนอ้ย… 

 

  
 

อ.คาํปัÉ น :  ครับ ก็เป็นประโยชนม์ากครับ ท่านอาจารยค์รับ ทีÉไดฟั้ง 
ได้ศึกษา ในความจริง เพราะว่ามีแต่ธรรมะเท่านัÊน ทีÉ
เกิดขึ Êนทาํกิจหนา้ทีÉ 

 

ในเบื Êองตน้ทีÉไดฟั้งว่า ไม่มีใครเลย แต่ก็มีอะไรทีÉมีจริงใน
ขณะนัÊน ก็คือ มีธรรมะทีÉมีจริง ๆ ทีÉเกิดขึ Êน ทาํกิจทาํหนา้ทีÉ 
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ซึÉงก็ไม่พน้ไปจากสิÉงทีÉกาํลงัเรียน กาํลงัศกึษาอยู่ในขณะนีÊ 
ในเรืÉองของจิตบา้ง ในเรืÉองของเจตสกิประการต่าง ๆ บา้ง 
แลว้ก็ในเรืÉองของสภาพธรรมะทีÉไม่รูอ้ะไร ทีÉเป็นรูปธรรม
ประการต่าง ๆ ก็เพืÉอความเขา้ใจทีÉมัÉนคงในความเป็นจริง
ของธรรมะ เพืÉอขัดเกลา ละคลายการยึดถือในสิÉงทีÉมี   
จริง ๆ ทีÉเคยยดึถือว่าเป็นเรา เป็นสตัวบ์ุคคลต่าง ๆ ก็เป็น
ประโยชนต์รงนีÊครบั ท่านอาจารยค์รบั 

 

 
 

ทา่นอาจารย ์:  ค่ะ พรุ่งนี Êก็เหมือนเดิม (ยิ Êม) คือไดฟั้งคาํอย่างนี Êแหละ จะ
ฟังไหม? หรือจะเวน้ไปสักสิบปี แลว้ค่อยมาฟังใหม่? ใช่
ไหม? ก็ต่างกนัแลว้ การไดย้ินไดฟั้งบอ่ย ๆ ทกุวนั แลว้ก็มี
ความละเอียดเพิÉมขึ Êน ไม่ไดพู้ดอยู่แค่ตา หู จมูก ลิ Êน กาย 
ก็ยังมีสภาพธรรมะทัÊงหมดทีÉมีจริง ๆ ในชีวิตประจาํวัน 
ค่อย ๆ เข้าใจขึ Êน เป็นอุปนิสสยปัจจัย "นิสสยะ" หมาย 
ความถงึ ทีÉอาศยั "อปุ" มีกาํลงั 
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...ถา้เราไดฟั้งธรรมะบ่อย ๆ เวลานีÊใครคิดถึงสนามหลวง
บา้ง? เห็นไหม? กาํลงัไดย้ินธรรมะ จะไปคิดเรืÉองอืÉนได้
อย่างไร เพราะฉะนัÊน ถา้เราไดย้ินบ่อยขึ Êน บ่อยขึ Êน การทีÉ
เราจะไปคิดถึงเรืÉองอืÉนซึÉงเคยคิด ก็ลดนอ้ยลง เพราะเหตุ
ว่า การไดย้ิน ไดฟั้ง ก็ทาํใหเ้รา ขณะนัÊน ไม่ใช่ความจงใจ
ทีÉเป็นตวัตน แต่เพราะฟัง สะสมไว ้สะสมไว ้ก็จะเป็นนิสยั 
หรืออุปนิสยั ในการทีÉเราจะฟังอีก ทีÉจะฟังอีก ไม่ไปทีÉอืÉน 
ไม่ไปสูก่ารคิดนกึเรืÉองอืÉน… 
 

   
 

...เพราะฉะนัÊน ก็แสดงใหเ้ห็นว่า ตอ้งเขา้ใจคาํว่า ทุกสิÉง 
ทุกอย่างทีÉจะเกิดขึ Êน ตอ้งมีปัจจัย ถา้อยากเขา้ใจธรรมะ
มากขึ Êน ก็ต้องฟังบ่อย ๆ ถ้าไม่ฟังบ่อย ๆ จะเข้าใจได้
อย่างไร? ใช่ไหม? จากการฟังบ่อย ๆ ก็รูว่้า ขาดการฟัง
ไม่ได้ เพราะว่า ขาดการฟังเมืÉอไหร่ ก็คิดเรืÉองอืÉน ลืม
ธรรมะไปอีกแลว้!!!... 
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...เพราะฉะนัÊน วันหนึÉง ๆ ลืมธรรมะ เมืÉอไม่ไดฟั้งธรรมะ 
แต่ขณะใดก็ตามทีÉฟังธรรมะ ก็ไม่ลมื ไดฟั้งบอ่ย ๆ จนเป็น
นิสยั ชาตินี Êจะเป็นชาติก่อนของชาติหนา้แน่นอน เดีÌยวนีÊ
จะเป็นชาติก่อน ของชาติหนา้กาํลงัเป็นนิสยัของการฟัง
ธรรม ทีÉจะอบรมไป จนกระทัÉง พอถึงชาติหนา้ พอไดย้ิน
คาํว่าธรรมะ ก็อยากฟัง รู ้ว่าเป็นประโยชนก์็ฟัง และฟัง
แลว้เห็นประโยชน ์ซํÊาไป ซํÊามา ก็ค่อย ๆ เขา้ใจมัÉนคงขึ Êน 
จนกระทัÉ งสามารถทีÉจะเริÉมรูว่้า ทัÊงหมดเป็นธรรมะ นาน
ไหม?... 
 

  
 

  
 

...ไม่ว่าอะไร ความคุน้เคย ความเขา้ใจทีÉเพิÉมขึ Êน ก็จะรูว่้า 
ทกุอย่างเป็นธรรมะ และความเขา้ใจก็จะลกึ ละเอียดขึ Êน 
เคยพอใจในสิÉงทีÉไม่มี แต่จาํไวว่้ามี นีÉเริÉมคิดแลว้ ไม่มี แต่
จาํว่ายังมี อย่างเห็นขณะนีÊ เกิดแลว้ก็ดับ แลว้ก็มีเห็นอีก 
เกิดดับสืบต่อ มีได้ยิน มีคิดนึก ไม่ว่างเว้นเลย มีสภาพ
ธรรมะทีÉมีปัจจัยเกิดขึ Êนไม่ขาดสาย แต่ว่าความเข้าใจ 
เขา้ใจหรือเปล่า? ว่าสิÉงทีÉกาํลงัมีเดีÌยวนีÊ ดับ หมายความ
ว่า ไม่กลบัมาอีกเลย แต่ไม่ปรากฏ เพราะเหตุว่า มีสภาพ
ธรรมะอืÉน เกิดสืบต่อทันที ติดกันทันที ไม่มีระหว่างคัÉน 
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แลว้จะไปเห็นการดบัไปของสภาพธรรมะทีÉเกิดแลว้ดับใน
ขณะนีÊไดห้รือ? ถา้ไม่ฟังจนกระทัÉงมีความเขา้ใจ และเริÉม
สลดใจ สลดใจนีÊเป็นปัญญา… 

 

 
 

...นาม รูป เท็จหรือเปล่า? ไม่มีเรา แต่เขา้ใจว่าเป็นเรา ก็
ลวงมาระดับหนึÉง ลวงว่าเป็นเรา แต่ว่า การเกิดดับของ
นามรูปซึÉงสืบต่อเร็วสดุทีÉจะประมาณได ้เท็จหรือเปล่า? 
ไม่มียงัเหมือนว่ามี อย่างดอกกุหลาบนีÉ เป็นรูปธรรม เกิด
ดับ ดับจริง ๆ จิตทีÉเห็นก็เกิดดับไม่มีอะไรเหลือเลย สัก
ขณะเดียว  

 

เพราะฉะนัÊน ไม่มีจริง ๆ แต่ลวงว่ามี เพราะเหมือนไม่ได้
ดับไปเลย ดว้ยเหตุนี Ê กว่าจะรูว่้า นามรูปเท็จ ทีÉขอ้ความ
ในพระไตรปิฎกกล่าวว่า นามรูปเท็จ ตอ้งเป็นปัญญาทีÉ
เห็นว่า นามรูปเคยลวงว่าเทีÉยงมานานแสนนาน เกา้อี Êก็
ตัÊงอยู่ตรงนัÊน นาฬิ กาก็อยู่ตรงนีÊ ลวงว่าไม่ได้ดับไป
เลย แต่ความจริงไม่มี สิÉงทีÉไม่มีแล้วแสดงเหมือนว่ามี 
ไม่ใช่ลวงหรือ? 
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...ไม่ใช่เท็จหรือ? เมืÉอไม่ใช่ความจริง เพราะฉะนัÊน 
ปัญญาก็จะค่อย ๆ ถงึความเขา้ใจในพระพุทธพจนแ์ต่ละ
คาํชัดเจนขึ Êน สลดใจหรือยัง? เห็นไหม? กว่าจะถึงการทีÉ
จะถึงความสลดใจว่า ไม่มีแน่ ๆ ไม่มีเลย ใครก็ไม่มี แต่ 
สญัญา สภาพธรรมะทีÉจาํ ยังจาํได ้เป็นอย่างนัÊน อย่างนี Ê 
ทัÊง ๆ ทีÉ ไม่เห็น... 
 

    
 

    
 

...ทกุคนคิดถงึบา้นได ้แต่เดีÌยวนีÊไม่มี ก็ยังจาํว่ามี และถา้
จิตนัÊนดบัตายเลย บา้นมีไหม? จิตต่อไปก็ไม่รูไ้ม่เห็นอะไร
เลยทัÊงสิ Êน เพราะสัญญา ไม่ได้ไปจําสิÉงทีÉในชาติก่อนมี 
เพราะเหตวุ่า วิตักกะเป็นสภาพทีÉตรึก คิดถึง แต่ขณะนัÊน 
จําอืÉน แล้วจะไปคิดถึงสิÉงทีÉ ห่าง หรือว่า ไม่มีแล้ว ได้
อย่างไร?... 
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.. .นีÉก็ เป็นสิÉงทีÉ เป็นความจริง ซึÉงเกิดจากการฟังแล้ว
ไตร่ตรอง แลว้ก็รูค้ณุของการฟังว่า วันนัÊน เราฟังเรืÉองอืÉน 
ไม่ไดฟั้งเรืÉองนี Ê วันนี Ê เราก็ฟังเรืÉองเห็น ไดย้ิน ฟังละเอียด
ขึ Êนอีกหน่อยหนึÉง ใหค่้อย ๆ เขา้ใจลกึซึ Êงขึ Êน แลว้ก็มัÉนคง
ขึ Êน แลว้ก็รู ้ว่า ประโยชน์สูงสุดของการเกิดมาในชาตินี Ê 
ไม่ใช่อย่างอืÉนเลย ไม่ใช่ทรพัยส์มบติั ไม่ใช่รูปสมบติั ไม่ใช่
บริวารสมบติั ไม่ใช่เกียรติยศชืÉอเสยีง เพราะไม่มี ใช่ไหม? 
เพียงแค่เกิดมาแลว้หมดไปเลย ไม่เหลอืเลยจริง ๆ ยังหลง
ว่าม.ี.. 
 

 
 

...กว่าจะเขา้ใจความจริง ว่านีÉคือ หนทางทีÉพระสมัมาสมั
พุทธเจ้าทรงบาํเพ็ญ เพืÉอทีÉจะรู้ความจริง และรูว่้า สัตว์
โลกไม่สามารถทีÉจะรู้อย่างนี Êได้ เพราะว่าเป็นสิÉงทีÉลกึซึ Êง 
และตอ้งบาํเพ็ญบารมีนานมาก กว่าจะถึงความเป็นพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 

 

เพราะฉะนัÊน เพียงแค่จะเป็นสาวกทีÉเขา้ใจความจริง ท่าน
พระอานนท ์สะสมมาเท่าไหร่? หนึÉงแสนกัป เราฟังวันนีÊ
เท่าไหร?่ ยงัไม่ถงึวนั ใช่ไหม?... 
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...กว่าจะมีความมัÉนคงได ้ก็ดว้ยศรัทธา เพราะศรัทธาคือ
สภาพของจิตทีÉผ่องใส รูว่้าอย่างอืÉนไม่มีค่า โลภะแย่มาก 
ลวง หลง ติด ยึด ไม่ปล่อย โทสะก็กาํเริบ ปรากฏใหเ้ห็น
ว่าเลวรา้ยแค่ไหน และสิÉงทีÉทุกคนไม่รู ้เลยก็คือโมหะ ตัว
ตน้เหต ุใช่ไหม? เพราะไม่รู ้จงึเต็มไปดว้ยโลภะ โทสะ… 

 

  
 

. . . เพราะฉะนัÊน พระธรรมทีÉทรงแสดง ทุกคํา หาค่า 
ประมาณไม่ได้เลย เพราะเหตุว่าเงินทองซื Êอไม่ได้ ไม่ว่า
เงินสกัเท่าไหร่ก็ซื Êอความเขา้ใจไม่ได ้นอกจากเป็นผูที้Éมีจิต
ทีÉผ่องใส ขณะนัÊน ไม่มีโลภะ โทสะ โมหะ ไม่ไดติ้ดขอ้งใน
สิÉงใด แต่เห็นประโยชนข์องการสามารถเขา้ใจความจริง
ของสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ ไม่ได้หลอกลวงเลย ปรากฏจริง ๆ 
แต่ไม่รูว่้าเกิดแลว้ดับ ไม่ไดต้ัÊงใจหลอกใคร สภาพธรรมะ
เป็นอย่างนัÊน อวิชชาก็คือว่า ไม่สามารถทีÉจะเขา้ใจความ
จริงได ้แต่ปัญญาตรงกันขา้มกับอวิชชา ฟังแลว้เขา้ใจได ้
ว่าอะไรถกูตอ้ง อะไรจริง 
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เมืÉอรูว่้า สิÉงใดจริง ปัญญาก็ทาํหนา้ทีÉของปัญญา คือ รูว่้า 
สิÉงใดควรทีÉจะสะสมใหม้ากขึ Êน  เพราะฉะนัÊน ฟัง ซํÊาไป ซํÊา
มา คือ กาํลงัเริÉมทีÉจะมัÉนคงขึ Êน!!!... 
 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขอบพระคณุและขออนโุมทนาในกศุลศรทัธาของคณุชืÉนทิพย ์ไกรเดชชยักิตติ  

และครอบครวั 
และขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่านครบั 

 

 


