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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๒๗๑ 

 
 

 นีÉเป็นชีวิตของท่านหรือเปล่า  พิจารณาตามทีÉพระผูม้ีพระภาคตรัสถึงอัธยาศัย 

ซึÉงจะเป็นของท่านบา้งหรือเปลา่ทีÉว่า 

 กศุลธรรมก็ด ี อกศุลธรรมก็ดี  ของบุคคลคนนี Êมีอยู่  สมยัต่อมาเรากาํหนดรูใ้จ

บุคคลนี Êดว้ยใจอย่างนี Êว่า  กุศลธรรมของบุคคลนี Êแลหายไป  อกุศลธรรมปรากฏขึÊน

เฉพาะหนา้ 

 เป็นความจริงไหม  ไม่ไดม้ีกศุลธรรมตลอดเวลา  บางครัÊง  บางขณะกุศลธรรมทีÉ

มีอยู่ก็หมดไป  อกุศลธรรมก็เกิดปรากฏเฉพาะหนา้  พระผูม้ีพระภาคทรงรูว้าระจิตว่า

ขณะใดจิตของบุคคลใดเป็นกุศล  แต่กุศลจิตก็หมดไป  อกุศลจิตก็เกิดปรากฏเฉพาะ

หนา้   

พระผูม้ีพระภาคทรงรูแ้จง้ต่อไปว่า 

 กศุลมูลทีÉบคุคลนัÊนยงัตดัไม่ขาดมีอยู ่ เพราะกุศลมูลนัÊน  กุศลอย่างอืÉนของเขา

จกัปรากฏดว้ยประการฉะนี Ê  บคุคลนี Êจกัเป็นผูไ้ม่เสืÉอมตอ่ไปเป็นธรรมดา 

 ท่านเป็นผู้ทีÉสะสมอบรมกุศลเป็นอัธยาศัย  ถึงแม้ว่าบางครัÊง  บางขณะอกุศล

เกิดก็จริง  แต่ว่ากศุลมลูมีอยู่ยังไม่ไดต้ดัขาด  เพราะฉะนัÊน  ก็เปรียบเหมือนเมล็ดพืชทีÉ

ไม่หกั  ไม่เน่า  ไม่ถกูลม  และแดดเผา  เกิดในตน้ฤดูหนาวเก็บไวดี้แลว้  อันบุคคลปลกู

ไว ้ ณ ทีÉดินอนัพรวนดีแลว้  ในทีÉนาดี  เมลด็พืชเหลา่นี Êจะถงึความเจริญงอกงามไพบูลย์

นีÉสาํหรบับคุคลทีÉอกศุลมลูยงัไม่ไดถ้กูตดัขาด 

ท่านพระอานนทก์็ไดก้ราบทลูว่า  เป็นอย่างนัÊนพระเจา้ขา้ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 
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 ดูกร  อานนท ์ เราย่อมกาํหนดรูใ้จบคุคลบางคนในโลกนี Êดว้ยใจอย่างนี Êว่า  กุศล 

ธรรมก็ด ี อกศุลธรรมก็ด ี ของบคุคลนี Êมีอยู ่ สมยัตอ่มาเรากาํหนดรูใ้จบุคคลนัÊนดว้ยใจ

อย่างนี Êว่า  กุศลธรรมของบุคคลนี Êหายไป  อกุศลธรรมปรากฏขึÊนเฉพาะหนา้  แต่กุศล

มูลทีÉเขายงัตดัไม่ขาดมีอยู่  เพราะกุศลมูลนัÊน  กุศลอืÉนของเขาจักปรากฏดว้ยประการ

ฉะนี Ê  บคุคลนี Êจกัเป็นเป็นผูไ้ม่เสืÉอมตอ่ไปเป็นธรรมดา  ฉนันัÊนเหมือนกนั 

 ดูกร  อานนท์  ตถาคตกาํหนดรูใ้จบุคคลดว้ยใจแม้อย่างนี Ê  กาํหนดญาณเป็น 

เครืÉองทราบอินทรีย์ของบุรุษดว้ยใจแมอ้ย่างนี Ê  กาํหนดรูธ้รรมทีÉอาศยักนัเกิดขึÊนต่อไป 

ดว้ยใจ  แมด้ว้ยประการฉะนี Ê 

 รู ้ถึงอัธยาศัย  คือ  ทรงมีพระญาณทีÉนอกจากจะกําหนดรู้ใจของบุคคลว่า

ขณะนัÊนใจของบุคคลนัÊนเป็นกุศลหรืออกุศลแลว้  ทรงมีญาณเป็นเครืÉองทราบอินทรีย์

ของคนนัÊน  และกาํหนดรูธ้รรมทีÉอาศัยกันเกิดขึ Êนต่อไปว่า  เมืÉอยังมีเชื Êอของกุศลมูลอยู่

ย่อมจะเป็นปัจจยั  อาศยัธรรมนัÊนเองทาํใหก้ศุลอืÉนเจริญต่อไป  ฉะนัÊนก็เป็นผูที้Éไม่เสืÉอม 

 นีÉเป็นบคุคลทีÉ ๑  ทัÊงหมดมี ๖ บคุคลดว้ยกนั  ซึÉงท่านจะพิจารณาไดว้่า  ท่านอยู่

ในบคุคลประเภทไหน  

 ขอ้ความต่อไปเป็นบคุคลทีÉ ๒   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  อานนท์  อนึÉงเราย่อมกาํหนดรูใ้จบุคคลบางคนในโลกนี Êดว้ยใจอย่างนี Êว่า

กศุลธรรมก็ด ี อกศุลธรรมก็ดขีองบคุคลนี Êมีอยู ่ สมยัตอ่มาเราย่อมกาํหนดรูใ้จบคุคลนัÊน

ดว้ยใจอย่างนี Êว่า  อกศุลธรรมของบคุคลนี Êหายไป  กศุลธรรมปรากฏขึÊนเฉพาะหนา้  แต่

อกศุลมูลทีÉเขายงัตดัไม่ขาดมีอยู ่ เพราะอกุศลมูลนัÊน  อกุศลอืÉนของเขาจักปรากฏดว้ย

ประการอย่างนี Ê  บคุคลนี Êจกัเป็นผูเ้สืÉอมต่อไปเป็นธรรมดา  เปรียบเหมือนเมล็ดพืชทีÉไม่

หกั  ไม่เนา่  ไม่ถูกลม  และแดดเผา  เกิดในตน้ฤดูหนาว  เก็บไวด้ีแลว้  อนับุคคลปลูก 

ณ ทีÉศิลาแท่งทึบ  เธอพึงทราบไหมว่า  เมล็ดพืชเหล่านี Êจะไม่ถึงความเจริญงอกงาม

ไพบูลย ์

 ทา่นพระอานนทก์ราบทูลว่า   
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เป็นอย่างนัÊนพระเจา้ขา้ 

 กลา่วถงึบคุคลทีÉถงึแมว้่าในบางครัÊงจะไดท้าํกศุล  แต่ว่าอกุศลมูลทีÉยังตัดไม่ขาด

นัÊนมีอยู่  เพราะฉะนัÊน  จะเป็นพืช  เป็นเชื Êอ  เป็นปัจจัยให้เกิดอกุศลต่อไป  เปรียบ

เหมือนกบัเมลด็พืชทีÉไม่เน่า  ไม่หกั  แต่ว่าปลกู ณ ทีÉศิลาแท่งทึบ  เพราะฉะนัÊน  ก็ไม่ถึง

ความเจริญงอกงาม 

 ขอ้ความต่อไป  เป็นบคุคลทีÉ ๓ 

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  อานนท์  อนึÉงเราย่อมกาํหนดรูใ้จบุคคลบางคนในโลกนี Êดว้ยใจอย่างนี Êว่า

กศุลธรรมก็ด ี อกศุลธรรมก็ดขีองบคุคลนี Êมีอยู ่ สมยัตอ่มาเราย่อมกาํหนดรูใ้จบคุคลนัÊน

ดว้ยใจอย่างนี Êว่า  ธรรมขาวของบุคคลนี Êแมป้ระมาณเท่านํÊาทีÉสลดัออกจากปลายขน

ทรายไม่มี  บุคคลนี Êประกอบดว้ยอกุศลธรรมฝ่ายดาํอย่างเดียว  เมืÉอตายไปจักเขา้ถึง

อบาย  ทคุต ิ วินบิาต  นรก  เปรียบเหมือนเมล็ดพืชทีÉหกั เน่า ถูกลมและแดดแผดเผา

อนับคุคลปลูก ณ ทีÉดนิซึÉงพรวนดแีลว้ในนาด ี เธอพึงทราบไหมว่า  เมล็ดพืชนี Êจักไม่ถึง

ความเจริญงอกงามไพบูลย ์

 ทา่นพระอานนทก์ราบทูลว่า   

เป็นอย่างนัÊนพระเจา้ขา้ 

 พิจารณาไดไ้หมกับจิตใจของท่าน  ท่านเป็นบุคคลประเภทไหนใน ๓ ประเภท 

ประเภททีÉ ๑  มีทัÊงกุศลธรรมและอกุศลธรรม  และบางครัÊง  บางขณะอกุศลธรรมก็

เกิดขึ Êน  ท่านอาจจะไปเพลดิเพลนิกบัการเลน่  หรือว่ามหรสพ  แต่พื Êนของใจ  คือ  กุศล

มลูยงัมี  เพราะฉะนัÊน  ก็มีปัจจยัทีÉจะทาํใหกุ้ศลนัÊนเจริญงอกงามต่อไป  คือ  ยังฝักใฝ่ทีÉ

จะหนัมาสูก่ารเจริญกศุล  เป็นผูที้Éเจริญงอกงามต่อไป 

 ประเภททีÉ ๒  กุศลธรรมก็มี  อกุศลธรรมก็มี  แต่ว่าบางครัÊง  บางขณะเป็นผู้ทีÉ

กุศลธรรมปรากฏจริง  แต่อกุศลมูลทีÉเป็นพื Êนของใจยังไม่หมดสิ Êน  ยังไม่ได้ตัดขาด  

เพราะฉะนัÊน  ก็มีเชื Êอ  มีปัจจัยทีÉจะนอ้มไปสู่อกุศลธรรมมากขึ ÊนเรืÉอย ๆ  นีÉเป็นบุคคล

ประเภททีÉ ๒ 
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 ประเภททีÉ ๓  เป็นผูที้Éกศุลธรรมก็ดี  อกศุลธรรมก็ดีของบคุคลนีÊมีอยู่  สมัยต่อมา

ธรรมขาวของบุคคลนีÊแมป้ระมาณเท่านํÊาทีÉสลดัออกจากปลายขนทรายไม่มี  บุคคลนีÊ

ประกอบดว้ยอกศุลธรรมฝ่ายดาํอย่างเดียว  ถา้เป็นผูที้ÉมีทัÊงกุศลธรรม  และอกุศลธรรม 

เป็นธรรมดา  แต่ว่าฝักใฝ่ในอกุศลเสียจนกระทัÉงไม่มีธรรมฝ่ายขาวปรากฏเลย  ท่าน

พอจะสงัเกตไดไ้หมว่า  มีไหมบคุคลทีÉฝักใฝ่แต่ในอกศุลธรรม  นีÉเป็นบคุคลทีÉ ๓ 

 ต่อไปเป็นบคุคลอีก ๓ ประเภท  ซึÉงขอ้ความในพระไตรปิฎกมีว่า 

 เมืÉอพระผูม้ีพระภาคตรสัอย่างนี Êแลว้  ทา่นพระอานนททู์ลถามว่า 

 ขา้แตพ่ระองคผู์เ้จริญ  พระผูม้ีพระภาคทรงสามารถบญัญัติบุคคล ๓ จําพวกนี Ê

ออกเป็นสว่นละ ๓  อีกหรือพระเจา้ขา้ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า  

สามารถ  อานนท์  เราย่อมกาํหนดรูใ้จบุคคลบางคนในโลกนี Êดว้ยใจอย่างนี Êว่า 

กศุลธรรมก็ด ีอกศุลธรรมก็ดขีองบคุคลนี Êมีอยู ่ สมยัต่อมาเรากาํหนดรูใ้จบุคคลนัÊนดว้ย

ใจอย่างนี Êว่า  กศุลธรรมของบคุคลนี Êหายไป  อกศุลธรรมปรากฏขึÊนเฉพาะหนา้  แต่กุศล

มูลทีÉเขายังตัดไม่ขาดมีอยู่  กุศลมูลนัÊนก็ถึงความถอนขึÊนโดยประการทัÊงปวงดว้ย

ประการอย่างนี Ê  บคุคลนี Êจกัเป็นผูเ้สืÉอมตอ่ไปเป็นธรรมดา  เปรียบเหมือนถ่านไฟทีÉไฟติด

ทัÉวแลว้  ลกุโพลงสว่างไสว  อนับุคคลเก็บไวบ้นศิลาทึบ  เธอพึงทราบไหมว่า  ถ่านไฟ

เหลา่นี Êจะไม่ถึงความเจริญงอกงามไพบูลย ์

 ทา่นพระอานนทก์ราบทูลว่า   

อย่างนัÊนพระเจา้ขา้ 

 อกศุลมลูถอนเลย  เวลาฟังพระธรรมโดยตรงจากพระไตรปิฎก  พระผูม้ีพระภาค 

ทรงแสดงบุคคลไว้โดยละเอียด  หากท่านพิจารณาตาม  ท่านก็สามารถจะทราบถึง

ความละเอียด  หรือความต่างกนั  แมบ้คุคลในโลกนีÊอกศุลธรรมก็มี  กศุลธรรมก็มี  หาก

สมยัต่อมากศุลธรรมของบคุคลนีÊหายไป  อกศุลธรรมปรากฏขึ Êนเฉพาะหนา้  แต่กุศลมูล

ทีÉเขายังตัดไม่ขาดมีอยู่กุศลมูลนัÊนก็ถึงความถอนขึ ÊนโดยประการทัÊงปวง  ฉะนัÊนก็ไปสู่

ความเสืÉอม  ผูที้Éเขา้ใจผิด  เห็นผิด  ปฏิบติัผิด  จะเหมือนกับกุศลมูลถูกถอนขึ Êนหรือไม่   
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ก็เป็นเรืÉองทีÉท่านจะพิจารณาเป็นแต่ละบุคคล  เพราะถา้มีความเห็นผิด  มีความเขา้ใจ

ผิดในสภาพธรรมแลว้  ก็ย่อมทาํใหอ้กศุลกรรมเพิÉมพนูมากขึ Êนได ้

 ผูที้Éจะรูว้่าบคุคลนัÊนกศุลมลูถกูถอนขึ Êนดว้ยประการทัÊงปวงแลว้หรือยัง  ตอ้งเป็น

พระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพุทธเจา้  ดังนัÊนจะตอ้งระวัง  กุศลมีก็ควรจะเจริญให้

มากขึ Êน  อกุศลยังไม่หมด  เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัยก็จริง  แต่อย่าใหกุ้ศลมูลทีÉมีอยู่ถูก

ถอนขึ ÊนโดยประการทัÊงปวง 

 ขอ้ความต่อไปเป็นบคุคลทีÉ ๒  คือ  พระผูม้ีพระภาคทรงจาํแนกบุคคล ๓ นัÉนเอง

ละเอียดขึ Êน  ออกเป็นสว่นละ ๓  คือ  ประเภททีÉ ๑  กศุลมลูถกูถอนขึ Êนดว้ย 

 สาํหรบับคุคลต่อไป  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  อานนท์  อนึÉงเราย่อมกาํหนดรูใ้จบุคคลบางคนในโลกนี Êดว้ยใจอย่างนี Êว่า

กศุลธรรมก็ด ี อกศุลธรรมก็ดขีองบคุคลนี Êมีอยู ่ สมยัตอ่มาเราย่อมกาํหนดรูใ้จบคุคลนัÊน

ดว้ยใจอย่างนี Êว่า  อกศุลธรรมของบุคคลนี Êหายไป  กุศลธรรมปรากฏขึÊนเฉพาะหนา้แต่

อกศุลมูลทีÉเขายงัตดัไม่ขาดมีอยู ่ อกศุลมูลแมน้ัÊนก็ถึงความเพิกถอนขึÊนโดยประการทัÊง

ปวง  ดว้ยประการอย่างนี Ê  บคุคลนี Êจกัไม่เสืÉอมตอ่ไปเป็นธรรมดา  เปรียบเหมือนถ่านไฟ

ทีÉไฟตดิทัÉวแลว้  ลกุโพลงสว่างไสวอนับุคคลเก็บไวบ้นกองหญา้แหง้  หรือบนกอไมแ้หง้

เธอพงึทราบไหมว่า  ถ่านไฟเหลา่นี Êจกัถึงความเจริญงอกงามไพบูลย ์

 ทา่นพระอานนทก์ราบทูลว่า   

อย่างนัÊนพระเจา้ขา้ 

 อกศุลมลูถกูถอนขึ Êน  เวลานีÊทกุท่านมีทัÊงกศุลธรรมบา้ง  อกุศลธรรมบา้ง  อกุศล

มูลยังอยู่  กุศลมูลก็ยังอยู่  กุศลมูลไม่ไดถู้กถอน  เพราะเหตุว่าทุกท่านยังฝักใฝ่สนใจ

ธรรม  ยงัไม่ไดถ้กูถอนขึ Êนหมดสิ Êนไป  แต่อกุศลมูลถูกถอนแลว้หรือยัง  ผูที้Éอกุศลมูลจะ

ถกูถอนได ้ คือ  พระอริยเจา้เป็นลาํดบัขัÊน  เพราะเหตวุ่า  ถงึแมว้่าบคุคลนีÊ กศุลธรรมก็ดี

อกศุลธรรมก็ดีของบคุคลนีÊมีอยู ่ สมยัต่อมาเราย่อมกาํหนดรูใ้จบุคคลนัÊนดว้ยใจอย่างนี Ê

ว่า  อกศุลธรรมของบคุคลนีÊหายไป  กศุลธรรมปรากฏขึ Êนเฉพาะหนา้  แต่อกุศลมูลทีÉเขา
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ยังตัดไม่ขาดมีอยู่   อกุศลมูลแม้นัÊนก็ถึงความเพิกถอนขึ ÊนโดยประการทัÊงปวง            

ดว้ยประการอย่างนี Ê  บคุคลนีÊจกัไม่เสืÉอมต่อไปเป็นธรรมดา 

 ควรจะถอนอกศุลมลูใช่ไหม  และถอนได ้ เวลาทีÉบุคคลใดถอนอกุศลมูลขึ Êนแลว้

ใครทราบ  พระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงมีพระญาณทีÉรูแ้จง้วาระจิตของ

บคุคลนัÊนว่า  ขณะนัÊนอกศุลมลูประเภทใดไดถ้กูถอนขึ Êน  เป็นพระอริยเจา้แลว้ 

สาํหรบับคุคลต่อไป  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  อานนท์  อนึÉงเราย่อมกาํหนดรูใ้จบุคคลบางคนในโลกนี Êดว้ยใจอย่างนี Êว่า

กศุลธรรมก็ด ี อกศุลธรรมก็ดขีองบคุคลนี Êมีอยู ่ สมยัตอ่มาเราย่อมกาํหนดรูใ้จบคุคลนัÊน

ดว้ยใจอย่างนี Êว่า  อกุศลธรรมของบุคคลนี Êแมป้ระมาณเท่านํÊาทีÉสลดัออกจากปลายขน

ทรายไม่มี  บุคคลนี Êประกอบดว้ยธรรมทีÉไม่มีโทษ  เป็นธรรมฝ่ายขาวอย่างเดียว  จัก

ปรินพิพานในปัจจุบนัทีเดียว  เปรียบเสมือนถ่านไฟทีÉเย็น  มีไฟดบัแลว้  อนับุคคลเก็บ

ไวบ้นกองหญา้แหง้  หรือบนกองไมแ้หง้  เธอพึงทราบไหมว่า  ถ่านไฟเหล่านี Êจะไม่ถึง

ความเจริญงอกงามไพบูลย ์

 ทา่นพระอานนทก์ราบทูลว่า 

อย่างนัÊนพระเจา้ขา้ 

ถอนอกศุลมลูหมด  ไม่เหลอืเลย  ไม่มีอกศุลธรรมแมป้ระมาณเท่านํÊาทีÉสลดัออก

จากปลายขนทราย  เป็นธรรมฝ่ายขาวอย่างเดียว  จักปรินิพพานในปัจจุบันทีเดียว

เพราะฉะนัÊน  การพยากรณว์่า  บคุคลใดจะเกิดในภูมิใดหลงัจากทีÉสิ Êนชีวิตแลว้จากโลก

นีÊ  ไม่ใช่วิสยัของบคุคลทีÉไม่มีญาณทีÉรูอ้ินทรีย ์ หรือว่ารูอ้ัธยาศัย  รูล้ะเอียดถึงกรรมซึÉง

เป็นปัจจยัของบคุคลนัÊน  ตัÊงแต่ในอดีตอนนัตชาติจนถงึปัจจบุนัชาติ 

ถ. สาํหรบับคุคลประเภททีÉ ๖  หมายถึงบุคคลทีÉถอนอกุศลกรรมไดท้ัÊงหมด  

แสดงว่าอกศุลกรรมไม่มีอีกแลว้  แต่ว่าตามทีÉศึกษามาทราบว่า  แมกุ้ศลกรรมก็ตอ้งไม่

ยดึถือ  แต่หากกศุลกรรมของท่านยงัเจริญอยู่เรืÉอย ๆ อย่างนี Ê  จะหมายความว่าอย่างไร 

สุ. อกศุลมลูถกูถอนขึ Êนหมด  ฉะนัÊนเหลอืแต่ธรรมขาว  ซึÉงไม่ไดห้มายความ

ว่า  เป็นกศุลทีÉเป็นปัจจยัทีÉจะใหเ้กิดภพชาติต่อไป  แต่เป็นธรรมฝ่ายงาม  เป็นธรรมฝ่าย
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ดี  เพราะว่าไม่มีความติดขอ้ง  ไม่มีกิเลส  ไม่มีเยืÉอใย  ไม่มีอกุศลแมเ้พียงเล็กนอ้ยทีÉจะ

เป็นปัจจัยให้มีการเกิดอีก  และธรรมทีÉเป็นธรรมฝ่ายขาวนัÊน  ไม่ใช่เป็นกุศลอย่างผู้ทีÉ

ไม่ใช่พระอรหนัต ์ ซึÉงผูที้Éไม่ใช่พระอรหนัตย์งัเป็นปัจจยัใหเ้กิดอีกได ้  

 สาํหรับชีวิตของแต่ละท่านในขณะนีÊ   หากเป็นผูที้Éเจริญสติปัฏฐานเป็นปกติก็

สามารถจะทราบไดถ้งึนามธรรมและรูปธรรมทีÉเกิดกับท่านตามความเป็นจริงว่า  มีเศษ

ของกรรมบา้งไหม  มีเศษของอกุศลกรรมในอดีตชาติทีÉได้กระทาํแลว้และให้ผลใน

ปัจจบุนัชาตินี Êบา้งไหม   

เคยมีท่านทีÉสงสยัว่า  ผูที้Éเป็นพระอริยเจา้ไม่น่าจะยากจนขดัสน  หรือว่ามีโรคภัย

ไขเ้จ็บต่าง ๆ  นัÉนเป็นผลของอดีตอกศุลกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้  แต่ถา้ท่านเห็นความวิจิตร

ของการสะสมของกรรมในอดีตทีÉ เนิÉนนานมา  จนกระทัÉ งท่านเป็นผู้ละเอียดทีÉจะ

พิจารณาตัวของท่านจริง ๆ  แมใ้นปัจจุบนัชาตินี Êจะเห็นว่า  ยังมีกรรมเล็กกรรมน้อย  

เป็นปัจจยัทีÉจะทาํใหไ้ดร้บัผลขา้งหนา้ต่าง ๆ กนั  ตามลกัษณะของกรรมนัÊน ๆ 

 ขอกล่าวถึงเศษของอกุศลกรรมของพระอริยเจ้า  เพืÉอท่านจะได้ไม่เป็นผู้ทีÉ 

ประมาท  และพิจารณากรรมของท่านอย่างละเอียดยิÉงขึ Êน  อบุาสกิาท่านหนึÉง  ซึÉงพระผู-้

มีพระภาคทรงตัÊงไวเ้ป็นเอตทคัคะผูเ้ลศิกว่าบรรดาอบุาสกิาสาวิกาผูเ้ป็นธัมมกติกา  คือ  

ผูแ้สดงธรรม  อบุาสกิาท่านนัÊน  คือ  ขชุชตุตราซึÉงเป็นทาสขีองพระนางสามาวดี 

 พระธัมมปทัฏฐกถาแปล (ภาค ๒)   อัปปมาทวรรควรรณนา  มีขอ้ความว่า 

พระภิกษุทัÊงหลายกราบทูลถามพระผูม้ีพระภาคว่า 

 ขา้แตพ่ระองค์ผูเ้จริญ  ก็นางขุชชุตตราเล่า  เพราะกรรมอะไรจึงเป็นหญิงค่อม

เพราะกรรมอะไรจึงเป็นผูม้ีปัญญามาก  เพราะกรรมอะไรจึงบรรลโุสตาปัตติผล  เพราะ

กรรมอะไรจึงเป็นคนรบัใชข้องคนเหลา่อืÉน 

 ถา้ท่านศึกษาประวัติของพระสาวกในครัÊงนัÊน  ก็จะได้ทราบถึงอดีตกรรมของ

ท่านเหลา่นัÊนดว้ย  ซึÉงจะทาํใหท่้านขดัเกลายิÉงขึ Êน  ไม่ประมาททีÉจะใหเ้กิดอกุศลแมเ้พียง

เลก็นอ้ย 

 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๘ 

 

                www.dhammahome.com 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ในสมัยหนึÉ ง  พระปัจเจกพุทธเจ้าพระองค์หนึÉ ง  เป็นผูม้ีธาตุแห่งคนค่อม        

หน่อยหนึÉง  หญิงผูอุ้ปัฏฐายิกาคนหนึÉงห่มผา้กัมพล  ถือขันทองคาํ  ทาํเป็นคนค่อม  

แสดงอาการเทีÉยวไปแห่งพระปัจเจกพทุธเจา้นัÊน  ดว้ยพูดว่า  พระปัจเจกพทุธเจา้ของ

พวกเราย่อมเทีÉยวไปอย่างนี Êแล  อย่างนี Ê  เพราะผลอันไหลออกแห่งกรรมนัÊน  นางจึง

เป็นหญิงคอ่ม 

 ไม่ได้ทาํอะไรมากเลย  ลอ้เล่น  ลอ้เลียนเพียงเท่านัÊน  แต่ว่าสมควรไหมทีÉจะ

กระทาํอย่างนัÊน  ขอใหท่้านลองคิดดู  สมควร  หรือไม่สมควร  บุคคลนัÊนเป็นบรรพชิต

เป็นถึงพระปัจเจกพุทธเจา้  การทีÉจะลอ้เลียนลักษณะของบรรพชิตซึÉงควรทีÉจะเป็นทีÉ

เคารพนัÊนดว้ยจิตชนิดไหน  ดูหมิÉน  หรือว่าลบหลู่  หรือว่าเยาะเยย้  เป็นอกุศลจิต  จะ

มากนอ้ยประการใดเป็นเรืÉองของบุคคลนัÊน  ทีÉว่า  ห่มผา้กัมพล  ถือขันทองคาํ  ทาํเป็น

คนค่อม  นีÉทางกายแสดงอาการเทีÉยวไปแห่งพระปัจเจกพุทธเจ้านัÊน  ด้วยพูดว่า        

พระปัจเจกพทุธเจา้ของพวกเราย่อมเทีÉยวไปอย่างนี Êแล  อย่างนี Ê  ทัÊงทางกาย  และทาง

วาจา  จิตขณะนัÊนเป็นชวนะมากสกัเท่าไรทีÉถงึกบัจะแสดงกิริยาอาการทีÉลอ้เลียนบุคคล

ทีÉควรเคารพไดด้งันัÊน  เพราะผลอนัไหลออกแห่งกรรมนัÊน  นางจงึเป็นหญิงค่อม 
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๒๗๒ 

 
 

 นีÉ เป็นความวิจิตร  ความละเอียดของการสะสมกรรม  บางครัÊงก็เป็นกุศล 

บางครัÊงก็เป็นอกุศล  บางครัÊงก็แสดงออกในรูปนัÊน  ในลกัษณะนีÊ  บางครัÊงก็ทางกาย 

ทางวาจา  ไม่เฉพาะแต่ทางใจเท่านัÊน  เพราะฉะนัÊน  ผลปรากฏคือว่า อุปนิสสยปัจจัย 

กรรมใด ๆ ทีÉไดก้ระทาํ  เป็นปัจจัยทีÉมีกาํลงัอย่างหนึÉงทีÉจะทาํใหผ้ลเกิดขึ Êนตามควรแก่

สภาพของกรรมนัÊน  

 ขอ้ความต่อไป 

พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงอดีตกรรมของนางขชุชตุตราแก่พระภิกษุทัÊงหลายว่า 

 ในครัÊงนัÊน  พระเจา้พรหมทตัทรงครองราชสมบตัิอยู่ในกรุงพาราณสี  พระราชา 

ทรงนิมนต์พระปัจเจกพทุธเจา้เหล่านัÊน ๘ องค์  ฉันอยู่ในพระราชวังเนืองนิตย์  อนึÉง  

ในวนัแรกพระราชาใหน้ัÉงในพระราชมณเฑียร  แลว้ใหร้าชบุรุษรับบาตร  บรรจุบาตรให้

เตม็ดว้ยขา้วปายาส  แลว้รับสัÉงใหถ้วายพระปัจเจกพทุธเจา้ทัÊงหลาย  พระปัจเจกพทุธ

เจา้ทัÊงหลายถือบาตรอนัเตม็ดว้ยขา้วปายาสรอ้น  ตอ้งผลดัเปลีÉยนมือบ่อย ๆ  หญิงนัÊน

เห็นทา่นทาํอยู่อย่างนัÊนก็ถวายวลยังา ๘ วลยั (วลยั คือ กาํไล หรือเสวียน) ซึÉงเป็นของ ๆ 

ตน  กลา่วว่า  ทา่นจงวางไวบ้นวลยันี Êแลว้ถือเอา 

 พระปัจเจกพุทธเจ้าเหล่านัÊนทาํอย่างนัÊน  แลว้แลดูหญิงนัÊน  นางทราบความ

ประสงคข์องทา่นทัÊงหลายจึงกลา่วว่า 

 ทา่นเจา้ขา้  ดฉินัหามีความตอ้งการวลยัเหลา่นี Êไม่  ดิฉนับริจาควลยัเหล่านี Êแลว้

แก่ทา่นทัÊงหลายนัÉนแล  ขอท่านจงรับไป  เพราะผลอนัไหลออกแห่งกรรมนัÊน  ในบดันี Ê

นางจึงเป็นผูท้รงพระไตรปิฎก  มีปัญญามาก  เพราะผลอนัไหลออกแห่งการอุปัฏฐาก

ซึÉงนางกระทาํแก่พระปัจเจกพุทธเจ้าทัÊงหลาย  นางจึงไดบ้รรลุโสดาปัตติผล  นีÉเป็น     

บพุกรรมในสมยัพทุธนัดรของนาง 
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 การทีÉได้เห็นพระปัจเจกพุทธเจ้าถือบาตรอันเต็มไปด้วยข้าวปายาสร้อนต้อง

ผลัดเปลีÉยนมือบ่อย ๆ  และเป็นผู้ทีÉ รู ้ความประสงคข์องบุคคลอืÉน  มีกุศลจิตคิดทีÉจะ

เกื Êอกลู  และถวายวลยังาของตน  นีÉคือ  ผูที้Éรูค้วามประสงคข์องบคุคลอืÉน  และยงัเกื Êอกูล

บคุคลอืÉนใหพ้น้จากความทกุข ์ ความเดือดรอ้น  เพราะผลอนัไหลออกแห่งกรรมนัÊน  ใน

บดันีÊนางจงึเป็นผูท้รงพระไตรปิฎก  มีปัญญามาก  เพราะรูถ้ึงความตอ้งการของบุคคล

อืÉน  และเกื Êอกลูดว้ยปัญญา 

 การทีÉจะเป็นผู้ฉลาด  รู ้ความประสงค์ของบุคคลอืÉน  และมีวิธีทีÉจะเกื Êอกูลให้

บุคคลนัÊนพ้นจากความทุกข ์ ความเดือดรอ้น  ก็ทาํใหเ้ป็นผูที้Éมนสิการ  สามารถทีÉจะ

เป็นผูที้Éทรงพระไตรปิฎกได้  เนิÉนนานมามากทีเดียวในการทีÉจะไดบ้รรลุคุณธรรมเป็น

พระอริยเจา้  เพราะเหตวุ่ากรรมนีÊเป็นบพุกรรมในสมยัพทุธันดรของนาง 

 ขอ้ความต่อไป   

พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงอดีตกรรมของนางขชุชตุตราแก่ภิกษุทัÊงหลายว่า 

 ส่วนในกาลแห่งพระกสัสปสมัมาสมัพทุธเจา้  ธิดาของเศรษฐีกรุงพาราณสีคน

หนึÉงจบัแว่นนัÉงแตง่ตวัอยู ่ ในเวลามีเงาเจริญ  ในเวลาบ่าย 

 ลาํดบันัÊน  พระภิกษุณีขีณาสพ  พระภิกษุณีอรหันต์รูปหนึÉง  ซึÉ งเป็นผูคุ้น้เคย

ของนางไดไ้ปเพืÉอเยีÉยมนาง  ก็ในขณะนัÊน  หญิงรบัใชไ้ร ๆ ในสาํนกัของธิดาเศรษฐีไม่มี

เลย  นางจึงกลา่วว่า 

 ดฉินัไหวเ้จา้ขา้  โปรดหยิบกระเชา้เครืÉองประดบันัÊนใหแ้ก่ดฉินัก่อน   

พระเถรีคดิว่า  ถา้เราจกัไม่หยิบกระเชา้เครืÉองประดบันี Êใหแ้ก่นางไซร ้ นางจักทาํ

ความอาฆาตในเรา  แลว้บงัเกิดในนรก  แต่ว่าถา้เราจักหยิบให ้ นางจักเกิดเป็นหญิง

รบัใชข้องคนอืÉน  แตว่่าเพยีงความเป็นผูร้บัใชข้องคนอืÉนย่อมดีกว่าความเร่ารอ้นในนรก

แล  พระเถรีนัÊนอาศยัความเอ็นดู  จึงไดห้ยิบกระเชา้เครืÉองประดบันัÊนใหแ้ก่นาง  เพราะ

ผลอนัไหลออกแห่งกรรมนัÊน  นางจึงเป็นคนรบัใชข้องคนเหลา่อืÉน 

 กว่าจะได้รู ้แจ้งอริยสัจธรรม  ไม่ทราบว่าสะสมกุศลกรรม  อกุศลกรรมใน

ลักษณะต่าง ๆ  มากมายสักเท่าไรทีÉวิจิตรจนกระทัÉ งทําให้ชีวิตของพระอริยสาวก
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ทัÊงหลายมีในลักษณะต่าง ๆ กัน  เป็นหญิงค่อม  เป็นคนรับใช้  แต่เป็นผู้ทีÉมีปัญญา

เป็นไปไดไ้หม  ใครทาํให ้ ทาํเองตามทีÉไดส้ะสมมา  นอกจากชีวิตของอุบาสิกาสาวิกา

แมว้่าบุคคลนัÊนจะเป็นบรรพชิต  ก็ไม่พน้จากอดีตกรรมทีÉไดส้ะสมมา  และยังคงมีเศษ

กรรมทีÉเป็นปัจจยัทาํใหม้ีชีวิตต่าง ๆ กนัดว้ย 

 สาํหรบัเรืÉองของพระภิกษุสาวก  ขุททกนิกาย  อุทาน  ลกุณฐกภัททยิสูตร   

มีขอ้ความว่า 

 ขา้พเจา้ไดส้ดบัมาแลว้อย่างนี Ê  สมยัหนึÉง  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ ณ พระ

วิหารเชตวนั  อารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ใกลพ้ระนครสาวตัถี  ก็สมยันัÊนแล 

ทา่นพระลกณุฐกภทัทยิะกาํลงัเดนิมาขา้งหลงัของพระภิกษุเป็นอนัมาก  เขา้ไปเฝ้าพระ

ผูม้ีพระภาคถึงทีÉประทบั  พระผูม้ีพระภาคไดท้รงเห็นท่านพระลกุณฐกภทัทิยะเป็นคน

ค่อม  มีผิวพรรณทรามไม่น่าดู  พวกพระภิกษุดูหมิÉนโดยมาก  เดินมาขา้งหลงัของ

พระภิกษุเป็นอนัมากแตไ่กล 

 ครัÊนแลว้ตรสัถามภิกษุทัÊงหลายว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เธอทัÊงหลายเห็นภิกษุนัÉนเป็นคนค่อม  มีผิวพรรณทรามไม่

นา่ดู  พวกภิกษุดูหมิÉนโดยมาก  กาํลงัเดินมาขา้งหลงั ขา้งหลงัของภิกษุเป็นอนัมากแต่

ไกลหรือไม่  

 ภิกษุทัÊงหลายกราบทูลว่า 

เห็นแลว้พระเจา้ขา้ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ภิกษุนัÊนมีฤทธิ Íมาก  มีอานภุาพมาก  ก็สมาบตัิทีÉภิกษุนัÊน

ไม่เคยเขา้แลว้  ไม่ใช่หาไดง้า่ย  ภิกษุนัÊนทาํใหแ้จง้ซึÉงทีÉสดุแห่งพรหมจรรย์อนัยอดเยีÉยม

ทีÉกลุบตุรทัÊงหลายออกบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบตอ้งการนัÊน  ดว้ยปัญญาอนัยิÉงเอง  ใน

ปัจจุบนัเขา้ถึงอยู ่

 ลําดับนัÊนแลพระผูม้ีพระภาคทรงทราบเนื Êอความนี Êแลว้  ทรงเปล่งอุทานนี Ê       

ในเวลานัÊนว่า 
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 รถ  คอื  อตัภาพ  มีศลีอนัหาโทษมิได ้ หลงัคา คอื บริขารขาว  มีกรรม  คือ สติ

อนัเดยีวแลน่ไปอยู ่ เชิญดูรถ  คอื  อตัภาพนัÊน  อนัหาทกุข์มิได ้ มีกระแสตณัหาอนัตดั

ขาดแลว้  หาเครืÉองผูกมิได ้ แลน่ไปอยู ่

 ท่านคงจะสงัเกตพยญัชนะทีÉว่า  รถ  คือ  อตัภาพ  มีกรรม  คือ  สติอันเดียวแล่น

ไปอยู ่ ถา้จะสะสมบารมีทีÉจะไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรม  จะขาดการเจริญสติไม่ไดเ้ลย  ถา้ไม่

เจริญสติเป็นปกติตามควรแก่แต่ละชาติทีÉเป็นจริง  ทีÉจะสะสมได ้ ก็ไม่สามารถทีÉจะรูแ้จง้ 

อริยสจัธรรมได ้ แต่หากท่านเป็นผูที้ÉมัÉนคงในการเจริญสติปัฏฐาน  ไม่ว่าท่านจะเกิดเป็น

บคุคลใด  ก็ยงัมีการระลกึรูล้กัษณะของนามธรรมและรูปธรรม  อบรมไป  วันหนึÉงก็คง

จะถงึ  แต่ท่านจะเห็นไดไ้หมว่า  การทีÉจะบรรลคุณุธรรมเป็นพระอริยเจา้จะยาวนานสกั

เท่าไร  หลงัจากทีÉไดเ้ฝา้พระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้พระองคก์่อน ๆ ในอดีต  ไดฟั้ง

ธรรม  ไดท้าํบญุกศุล  ไดถ้วายบณิฑบาตภตัตาหารต่าง ๆ  แต่แมก้ระนัÊนก็ยังตอ้งอาศัย

กาลเวลาทีÉยาวนานมากทีเดียวกว่าทีÉจะไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรม 

 สาํหรบัประวติัของท่านพระลกุณฐกภัททิยเถระ  มีขอ้ความทีÉท่านเล่ายอ้นถอย

หลงัไปถงึอดีตกรรมทีÉยาวนานมาก  คือ  

 ในกปัทีÉแสนแตภ่ทัรกปันี Ê  พระพชิิตมารพระนามว่า  ปทมุุตตระ  ทรงรูจ้บธรรม

ทัÊงปวงเป็นพระผูน้าํ  ไดเ้สด็จอุบตัิขึÊนในโลก  ครัÊงนัÊนท่านเล่าว่า  เราเป็นบุตรเศรษฐีมี

ทรพัย์มากในนครหงสวด ี เดนิเทีÉยวพกัผอ่นอยู่  ไดไ้ปถึงสงัฆาราม  คราวนัÊนพระผูน้าํผู ้

สอ่งโลกใหโ้ชตชิ่วงพระองคน์ัÊน  ทรงแสดงพระธรรมเทศนา  ไดต้รัสสรรเสริญพระสาวก

ผูป้ระเสริฐกว่าภิกษุทัÊงหลายทีÉมีเสยีงไพเราะ 

 เราไดส้ดบัพระธรรมเทศนานัÊนและชอบใจ  จึงไดก้ระทาํสกัการะแก่พระองค์ผู ้

แสวงหาคุณอันใหญ่  ถวายบังคมพระบาททัÊงสองของพระศาสดาแลว้ปรารถนา

ฐานนัดรนัÊน 

 ครัÊงนัÊน  พระพุทธเจ้าซึÉ งเป็นผูน้าํชัÊนพิเศษไดต้รัสพยากรณ์ในท่ามกลางพระ 

สงฆ์ว่า  ในอนาคตกาล  ทา่นจกัไดฐ้านนัดรนี ÊสมดงัมโนรถความปรารถนาในกปัทีÉแสน

แต่ภทัรกปันี Ê  พระศาสดามีพระนามว่า  โคดม  ซึÉ งสมภพในวงศ์พระเจา้โอกกากราช  
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จกัเสดจ็อบุตัขึิÊนในโลก  เศรษฐีบุตรผูน้ี Êจักไดเ้ป็นธรรมทายาทของพระศาสดาพระองค์

นัÊน  เป็นโอรสอนัธรรมเนรมิต  เป็นสาวกของพระศาสดา  มีนามชืÉอว่าภทัทยิะ 

 ฟังพยากรณแ์ลว้  จะเห็นไดว้่า  นานมากกว่าทีÉจะไดส้มความปรารถนา  แต่ก็

ตอ้งอบรมสะสมไปจริง ๆ  โดยเฉพาะผู้ทีÉปรารถนาจะเป็นผู้ทีÉเลิศในทางหนึÉงทางใด  

ท่านจะตอ้งสะสมบุญกุศลมากจึงจะสมความปรารถนานัÊนได ้ และในระหว่างทีÉสะสม

บญุกศุลนัÊน  ชีวิตของท่านก็จะระหกระเหินวนเวียนไปอย่างไรนัÊน  ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 เพราะกรรมทีÉไดท้าํไวด้นี ั Êน  และเพราะการตัÊงเจตจาํนงไว ้ เราละร่างมนษุย์และ

ไดไ้ปสวรรค์ชัÊนดาวดึงส์  แลว้ต่อจากนัÊนกาลเวลาก็ผ่านไปจนถึงในกัปทีÉ ๙๒  แต่

ภทัรกปันี Ê  พระพชิิตมารพระนามว่าผสุสะ  เป็นผูน้าํยากทีÉจะหาผูเ้สมอ  ยากทีÉจะข่มขีÉ

ไดสู้งสดุกว่าโลกทัÊงปวง  ไดเ้สดจ็อบุตัขึิÊนแลว้  และพระพทุธองคท์รงสมบูรณ์ดว้ยจรณะ

เป็นผูป้ระเสริฐ  เทีÉยงตรง  ทรงมีความเพยีรเผากิเลส  ทรงแสวงหาประโยชน์เกื Êอกูลแก่

สรรพสตัว์  ทรงเปลื Êองสตัว์เป็นอนัมากจากกิเลสเครืÉองจองจํา  เราเกิดเป็นนกดุเหว่า

ขาวในพระอารามอนันา่เพลดิเพลนิเจริญใจของพระผสุสสมัมาสมัพทุธเจา้พระองค์นัÊน

เราอยู่ทีÉตน้มะม่วงใกลพ้ระคนัธกฎุ ี

 ครัÊงนัÊน  เราเห็นพระพิชิตมารผูสู้งสุด  เป็นพระทักขิไณยบุคคล  เสด็จไป

บิณฑบาต  จึงทาํจิตใหเ้ลืÉอมใส  แลว้รอ้งดว้ยเสียงอนัไพเราะ  ครัÊงนัÊนเราบินไปสวน

หลวง  คาบผลมะม่วงทีÉสกุด ี มีเปลอืกเหมือนทองคาํมา  แลว้นอ้มเขา้ไปถวายแด่พระ

สมัมาสมัพทุธเจา้  เวลานัÊนพระพชิิตมารผูป้ระกอบดว้ยพระกรุณา  ทรงทราบวาระจิต

ของเรา  จึงทรงรบับาตรจากมือของภิกษุผูอ้ปัุฏฐาก  เรามีจิตร่าเริง  ถวายผลมะม่วงแด่

พระมหามนุ ี เราใสบ่าตรและพนมปีก  รอ้งดว้ยเสยีงอนัไพเราะ  น่ายินดี  เสนาะน่าฟัง 

เพืÉอบูชาพระพทุธเจา้  แลว้ไปนอนหลบั 

 ครัÊงนัÊน  นกเหยีÉยวผูม้ีใจชัÉวชา้  ไดโ้ฉบเอาเราผูม้ีจิตเบิกบาน  มีอธัยาศยัความ

รักในพระพทุธเจา้ไปฆ่าเสีย  เราจุติจากอัตภาพนัÊน  ไปเสวยมหนัตสขุ  ณ สวรรค์ชัÊน

ดสุติ  แลว้มาสูก่าํเนดิมนษุย์  เพราะกรรมนัÊนพาไปในภทัรกปันี Ê 
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 ผ่านไปยาวนานมาก  แม้ว่าจนถึงภัทรกัปแล้ว  ก็ไม่ใช่ว่าจะบรรลุธรรมได้

โดยง่าย 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 ในภทัรกปันี Ê  พระพุทธเจ้าผูม้ีพระนามตามพระโคตรว่ากสัสปะ  เป็นเผ่าพนัธุ์

พรหม  มีพระยศใหญ่  ประเสริฐกว่านกัปราชญ์  ไดเ้สด็จอุบตัิขึÊนแลว้  พระองค์ทรงยงั

พระศาสนาใหโ้ชตชิ่วง  ครอบงาํเดยีรถีย์ผูห้ลอกลวง  ทรงแนะนาํเวไนยสตัว์  พระองค์

พร้อมทัÊงพระสาวกปรินิพพานแลว้  เมืÉอพระพุทธองค์ผูเ้ลิศในโลกปรินิพพานแลว้ 

ประชุมชนเป็นอนัมากทีÉเลืÉอมใสจักทาํพระสถูปของพระศาสดา  เพืÉอตอ้งการจะบูชา

พระพุทธเจ้า  เขาปรึกษากันอย่างนี Êว่า  จักช่วยกันทาํพระสถูปของพระศาสดาผู ้

แสวงหาพระคณุอนัใหญ่ใหสู้ง ๗ โยชน ์ ประดบัดว้ยแกว้ ๗ ประการ 

ครัÊงนัÊน  เราเป็นจอมทพัของพระเจา้แผน่ดนิแควน้กาสพีระนามว่ากิกิ  ไดพู้ดลด

ประมาณทีÉพระเจดยี์ของพระพทุธเจา้ผูไ้ม่มีประมาณเสยี 

 ครัÊงนัÊน  ชนเหลา่นัÊนไดช้่วยกนัทาํเจดยี์ของพระศาสดาผูม้ีพระปัญญากว่านรชน 

สูงโยชน์เดียว  ประดบัดว้ยรัตนะนานาชนิดตามถอ้ยคาํของเรา  เพราะกรรมทีÉทาํไวด้ี

นัÊน  และเพราะการตัÊงเจตจาํนงไว ้ เราละร่างมนษุย์นัÊนแลว้  ไดไ้ปสวรรคช์ัÊนดาวดงึส ์

 ก็ในภพสุดทา้ย  ในบัดนี ÊเราเกิดในสกุลเศรษฐีอันมัÉงคัÉงสมบูรณ์  มีทรัพย์

มากมาย  ในพระนครสาวตัถีอนัประเสริฐ  เราไดเ้ห็นพระสคุตเจา้ในเวลาเสด็จเขา้พระ

นคร  ก็อศัจรรย์ใจจึงบรรพชา  ไม่นานก็ไดบ้รรลอุรหตั 

 ไม่นานสาํหรบัในชาตินี Êใช่ไหม  เวลาทีÉท่านไดย้ินคาํว่า  บวชแลว้ไม่นานก็บรรลุ

อรหตั  ก็เป็นไปได ้ เพราะเหตุว่าไดส้ะสมบารมีมาพอทีÉจะบรรลเุมืÉอใด  ก็บรรลเุมืÉอนัÊน

แต่ไม่ใช่ว่า  ไม่เคยเจริญอบรม  ไม่เคยสะสมอินทรียบ์ารมีมาเลย  พอบวชในชาตินัÊน   

ไม่นานก็บรรลอุรหตั  ซึÉงเป็นไปไม่ไดใ้นลกัษณะนัÊน 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า  

 เพราะกรรม  คอื  การลดประมาณของพระเจดยี์เราไดท้าํไว ้ เราจึงมีร่างกายตํÉา

เตี Êย  ควรจะเป็นร่างกายกลม  เราบูชาพระพทุธเจา้สูงสดุดว้ยเสียงอนัไพเราะ  จึงไดถ้ึง
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ความเป็นผู ้เลิศกว่าภิกษุทัÊงหลายทีÉมี เสียงไพเราะ  เพราะการถวายผลไม้แด่

พระพุทธเจ้า  และเพราะการอนุสรณ์ถึงพระพทุธคุณ  เราจึงสมบูรณ์ดว้ยสามญัผล      

ไม่มีอาสวะอยู่  เราเผากิเลสทัÊงหลายแลว้  พระพทุธศาสนาเราไดท้าํเสร็จแลว้ดงันี Ê 

 ทราบว่า  ทา่นพระลกณุฐกภทัทยิเถระไดภ้าษิตคาถาเหล่านี Ê  ดว้ยประการฉะนี Ê

แล 

จบ ลกณุฐกภทัทยิเถราปทาน 

 ปัจจบุนัท่าน  หรือมิตรสหายจะเป็นอย่างไร  ตอ้งมีเหตุทีÉไดก้ระทาํไวแ้ลว้ทัÊงนัÊน 

แมแ้ต่การทีÉบคุคลหนึÉงบคุคลใดจะรูแ้จง้อริยสจัธรรมในเวลาไม่นาน  ก็ตอ้งหมายความ

ว่า  ไดเ้จริญสะสมอบรมเหตุทีÉจะทาํใหใ้นชาตินี Ê  เมืÉอสติระลกึรูล้กัษณะของนามธรรม

และรูปธรรม  ก็ไม่นาน  สามารถทีÉจะประจกัษแ์จง้แทงตลอดในสภาพธรรมนัÊนไดอ้ย่าง

รวดเร็ว   

การสะสมกุศล  อกุศล  ในอดีตมาจนกระทัÉงถึงปัจจุบนั  และยังคงสะสมต่อไป  

ซึÉงถา้ท่านไม่ระแวดระวงักาย  วาจา  ใจอย่างละเอียดจริง ๆ  จะทาํใหเ้ป็นอกุศลกรรมทีÉ

ทาํให ้ แมจ้ะไดร้บัผลโดยการเกิดในอบายภมูแิลว้  แต่ภายหลงัไดเ้กิดในกามสคุติภมูิ  ก็

ยงัคงมเีศษของกรรมทาํใหท่้านไดร้บัผลของอกศุลกรรมอย่างนัÊนอยู ่

ถ. คาํว่า  สาวก  แปลว่า  ผูฟั้ง  หรือผูฟั้งพระพทุธเจา้เท่านัÊนจงึจะเป็นสาวก

ได ้ หรือหมายถงึพระอริยบคุคลเท่านัÊน 

สุ. ถา้เพียงฟังแลว้ไม่ประพฤติปฏิบติัตาม  ชืÉอว่าฟังหรือเชืÉอฟังไหม  ฟังมาก 

ทัÊง ๓ ปิฎก  มีความเขา้ใจในพระวินัยปิฎก  ในพระสตุตันตปิฎก  ในพระอภิธรรมปิฎก 

แต่ไม่ปฏิบติัใหต้รงตามทีÉไดฟั้ง  อย่างนัÊนจะชืÉอว่าเป็นสาวกหรือเปลา่   

ฟังเพืÉออะไร  บางท่านก็อาจฟังเพืÉอจะไดช้ืÉอว่าเป็นผูฟั้งแต่คนอืÉนไม่ไดฟั้ง  แต่ว่า

ผูฟั้งจริง ๆ  ฟังพระธรรม  เพืÉอน้อมนาํมาประพฤติปฏิบัติตาม  ขัดเกลาจิตใจ  และ

เพืÉอทีÉจะได้เจริญสติปัญญา  รู ้สภาพธรรมตรงตามทีÉ ได้ทรงแสดงไว้  ไม่ผิด  ไม่

คลาดเคลืÉอน  จงึชืÉอว่าเป็นผูฟั้ง  ไม่ใช่เพียงแต่ฟังเท่านัÊน  แต่ไม่ประพฤติปฏิบติัตาม 
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 ขอกล่าวถึงประวัติของพระสาวกอีกท่านหนึÉง  ซึÉงจะเกื Êอกูลบางท่านก็อาจจะ

เป็นได ้ ถ้าท่านกาํลงักระทาํอย่างนัÊนอยู่  ก็จะไดไ้ม่กระทาํ  มิฉะนัÊนแลว้จะไดร้ับเศษ

กรรมอย่างพระสาวกท่านนีÊ 

 ขุททกนิกาย  อปาทาน  โมฆราชเถราปทานทีÉ ๑๐ 

 ท่านพระโมฆราชะไดเ้ลา่อดีตของท่าน  ยอ้นไปถงึในกปันบัจากภัทรกัปนีÊไปหนึÉง

แสนกปั  ในสมยัพระผูม้ีพระภาคทรงพระนามว่า  ปทมุตุตระ  มีขอ้ความว่า 

 ครัÊงนัÊน  เราเป็นผูป้ระกอบในหนทางแห่งการงานของบุคคลอืÉนในสกุลหนึÉง  ใน

พระนครหงสวดี  ทรัพย์สินอะไร ๆ ของเราไม่มี  เราอาศยัอยู่ทีÉพื ÊนซึÉงเขาทาํไวท้ีÉหอฉนั 

เราไดก้่อไฟทีÉพื ÊนหอฉันนัÊน  พื Êนศิลาจึงดําไปเพราะไฟลน  ครัÊงนัÊนพระโลกนาถผู ้

ประกาศสจัจะ ๔  ไดต้รสัสรรเสริญพระสาวกผูท้รงจีวรเศรา้หมองในทีÉประชมุชน 

 เราชอบใจในคุณของท่าน  จึงไดป้ฏิบัติพระตถาคต  ปรารถนาฐานนัดรอัน

สูงสดุ  คอื  ความเป็นผูเ้ลศิกว่าภิกษุผูท้รงจีวรเศรา้หมอง 
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๒๗๓ 

 
 

 ครัÊงนัÊน  พระผูม้ีพระภาคทรงพระนามว่าปทุมุตตระ  ไดต้รัสกับพระสาวก

ทัÊงหลายว่า 

 จงดูบุ รุษนี Ê  ผู ้มีผ ้า ห่มน่าเกลียด  ผอมเก ร็ง  มีหน้าผ่องใสเพราะปีต ิ 

ประกอบดว้ยทรัพย์  คือ  ศรัทธา  มีกายและใจสูงเพราะปีติ  ร่าเริง  ไม่หวัÉนไหว 

หนาแน่นไปดว้ยธรรมทีÉเป็นสาระ  บุรุษนี Êชอบใจในคุณของภิกษุผูท้รงจีวรเศรา้หมอง 

ปรารถนาฐานนัดรนัÊนอย่างจริงใจ 

 ขอ้ความตอ่ไป  ทา่นเลา่ว่า 

 เราไดฟั้งพุทธพยากรณ์นัÊนและเบิกบาน  ถวายบังคมพระพิชิตมารดว้ยเศียร

เกลา้  ทาํแตก่รรมทีÉดงีามในศาสนาของพระชินเจา้ตราบเท่าสิÊนชีวิต  เพราะกรรมทีÉทาํ

ไวด้นี ั Êน  และเพราะการตัÊงเจตจํานงไว ้ เราละร่างมนษุย์แลว้  ไดไ้ปสวรรค์ชัÊนดาวดึงส ์

 เพราะกรรม  คอื  การเอาไฟลนบนพื ÊนทีÉหอฉนั  เราจึงถูกเวทนาเบียดเบียนไหม้

แลว้ในนรกพนัปี  ดว้ยเศษกรรมทีÉยงัเหลอืนัÊน  เราเป็นมนษุย์เกิดในสกลุ  จึงเป็นผูม้ีรอย

เป็นเครืÉองหมายถึง ๕๐๐ ชาติโดยลาํดบั  เพราะอํานาจของกรรมนัÊน  เราจึงเป็นผู ้

เพยีบพรอ้มดว้ยโรคเรื Êอน  เสวยมหนัตท์กุข์ถึง ๕๐๐ ชาตเิหมือนกนั 

 ในภัทรกัปนี Ê  เรามีจิตเลืÉอมใส  เลี Êยงดูพระอุปริฏฐผูม้ียศให้อิÉมหนําด้วย

บิณฑบาต  เพราะเศษกรรมทีÉยังเหลือนัÊน  และเพราะการตัÊงเจตจํานงไว ้ เราละร่าง

มนษุย์แลว้  ไดไ้ปสวรรคช์ัÊนดาวดงึส ์

 เมืÉอถึงภพสดุทา้ย  ไดบ้งัเกิดในสกลุกษัตริย์  เมืÉอพระชนกล่วงไปแลว้  ก็ไดเ้ป็น

พระมหาราชา  เราถูกโรคเรื Êอนครอบงาํ  กลางคนืไม่ไดร้บัความสขุ  เพราะสขุทีÉเกิดจาก

ความเป็นพระเจา้แผน่ดนิหาประโยชนไ์ม่ได ้ ฉะนัÊนเราจึงชืÉอว่าโมฆราชะ  เราเห็นโทษ

ของร่างกายจึงไดบ้วชเป็นบรรพชิต  มอบตวัเป็นศิษย์ของพราหมณ์พาวรีผูป้ระเสริฐ  

เราเขา้ไปเฝ้าพระผูน้ ํานรชน  พร้อมดว้ยบริวารเป็นอันมาก  ไดทู้ลถามปัญหาอัน
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ละเอียดลึกซึÊงว่า  โลกนี Ê  โลกหนา้  พรหมโลก  กบัทัÊงเทวโลก  ขา้พระองค์ไม่ทราบ

ความเห็นของพระองค์ผูท้รงพระนามว่าโคดมผูม้ียศ  เมืÉอเป็นเช่นนี Ê  จึงไดม้ีปัญหา

มาถึงพระองค์ผู ้ทรงเห็นล่วงสามัญชน  ข้าพระองค์จะพิจารณาเห็นโลกอย่างไร  

มจัจุราชจึงจะไม่เห็น 

 ถูกทรมานด้วยโรคเรื Êอน  จนกระทัÉ งอยากพ้นไปเสียจากมนุษยโ์ลก  เทวโลก

พรหมโลก  ทัÊงหมด  แต่ไม่ทราบวิธีทีÉจะพิจารณาอย่างไรจงึจะพน้ไปได ้

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 พระพทุธเจา้ผูท้รงรกัษาโรคทกุอย่างใหห้ายได ้ ไดต้รสักบัเราว่า  ดูกร โมฆราชะ

ทา่นจงเป็นผูม้ีสตทิกุเมืÉอ  พจิารณาเห็นโลกโดยความเป็นของว่างเปล่า  ถอนความเห็น

ว่าตวัตนเสีย  บุคคลพึงขา้มพน้มจัจุราชไปไดด้ว้ยอุบายเช่นนี Ê  ท่านพิจารณาเห็นโลก

อย่างนี Ê  มจัจุราชจึงจะไม่เห็น  

 เราเป็นผูไ้ม่มีผมและหนวด  นุง่ห่มผา้กาสาวพสัตร์เป็นภิกษุ  พรอ้มกบัเวลาจบ

พระคาถา  เราเป็นผูถู้กโรคเรื Êอนเบียดเบียน  ถูกเขาว่ากล่าวว่า  วิหารอย่าเสียหาย

เสยีเลย  จึงไม่ไดอ้ยู่ในวิหารของสงฆ์  เรานาํเอาผา้มาจากกองหยากเยืÉอ  ป่าชา้  และ

หนทาง  แลว้ทาํผา้สงัฆาฏิดว้ยผา้เหล่านี Ê  ทรงจีวรทีÉเศร้าหมองพระผูน้าํชัÊนพิเศษ        

ผูเ้ป็นนายแพทย์ใหญ่ทรงพอพระทยัในคุณขอ้นัÊนของเรา  จึงทรงตัÊงเราไวใ้นตาํแหน่ง

แห่งภิกษุผูเ้ลศิกว่าภิกษุทัÊงหลาย  ฝ่ายทีÉทรงจีวรเศรา้หมอง  เราสิÊนบุญและบาป  หาย

โรคทกุอย่าง  ไม่มีอาสวะ  ดบัสนทิเหมือนเปลวไฟทีÉหมดเชื Êอ  เราเผากิเลสทัÊงหลายแลว้  

พระพทุธศาสนาเราไดท้าํเสร็จแลว้  ดงันี Ê 

 ทราบว่า  ทา่นพระโมฆราชเถระไดภ้าษิตคาถาเหลา่นี Ê  ดว้ยประการฉะนี Êแล 

จบโมฆราชเถราปทาน 

 อาจจะมีท่านผูห้นึÉงผู้ใดทาํอย่างนี Êบา้งหรือเปล่า  เอาไฟลนทีÉพื Êนหอฉัน  ต้อง

ระวังอีกเหมือนกัน  เล็ก ๆ นอ้ย ๆ ก็ไม่ได ้ ถา้ทาํไปดว้ยการทีÉไม่เห็นว่าเป็นสถานทีÉ ๆ 

ควรเคารพสกัการะ 
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 สาํหรบัเรืÉองของพระสาวกทัÊงหลายนีÊ  จะเห็นไดว้่า  ท่านทัÊงหลายเหล่านัÊน  บาง

ท่านเป็นผูที้Éยากจนขดัสน  ไรท้รพัย ์ เป็นคนค่อม  เป็นโรคเรื Êอน  แต่ว่าถา้ท่านเหล่านัÊน

เป็นผูที้Éบรรลุคุณธรรม  คือ  หมดกิเลส  ท่านเหล่านัÊนก็ย่อมเป็นผูที้Éไดร้ับความเคารพ    

ยกย่องอย่างสงูในคุณธรรมของท่าน  ไม่ว่าอดีตท่านจะเป็นบุคคลใดก็ตาม  แสดงให้

เห็นว่าสาํหรบัพระพทุธศาสนานัÊน  จดุประสงค ์ คือ  การขดัเกลากิเลสใหห้มดจด  จึงจะ

เป็นผูที้Éควรแก่การเคารพยกย่อง   

ขอ้ความในพระไตรปิฎกมีตอนหนึÉงทีÉแสดงใหเ้ห็นว่า  แมว้่าบุคคลนัÊนจะเป็นผูที้É

เกิดมาในสกุลตํÉา  แต่เมืÉอท่านบรรลุคุณธรรมเป็นพระอรหันต ์ ก็ได้รับความเคารพ      

ยกย่องอย่างสงู  ใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถา  สุนีตเถรคาถา  มีขอ้ความว่า 

 เราเกิดในสกุลตํÉ า  เป็นคนยากจน  มีเครืÉองบริโภคนอ้ย  การงานของเราเป็น

การงานตํÉา  เราเป็นคนเทดอกไม ้ เราถูกมนุษย์เกลียดชงั  ดูหมิÉน  และแช่งด่า  เรา

ถ่อมตน  ไหวห้มู่ชนเป็นอันมาก  ครัÊงนัÊน  เราไดเ้ห็นพระพุทธเจ้าผูเ้ป็นมหาวีรบุรุษ  

ห้อมล้อมไปดว้ยพระภิกษุสงฆ์  เสด็จเข้าไปสู่พระนครอันอุดมของชาวมคธเพืÉอ

บิณฑบาต  เราจึงวางกระเช้าลง  แลว้เข้าไปถวายบังคมพระองค์ผูเ้ป็นอุดมบุรุษ

พระองค์ผูเ้ป็นอุดมบุรุษไดป้ระทบัยืนอยู่เพืÉออนเุคราะห์เรา  ครัÊงนัÊนเราไดถ้วายบงัคม

พระยคุลบาทของพระศาสดา  แลว้ยืนอยู่ ณ ทีÉควรสว่นขา้งหนึÉง  แลว้จึงทูลขอบรรพชา

กบัพระองคผู์สู้งสดุกว่าสตัว์ทัÊงปวง 

 ลาํดบันัÊน  พระศาสดาผูม้ีพระกรุณาอนเุคราะห์สตัว์โลกทัÊงปวง  ไดต้รัสเรียกเรา

ว่า  จงเป็นภิกษุมาเถิด 

 พระดาํรัสนัÊนเป็นอุปสมบทของเรา  เมืÉอเราอุปสมบทแลว้  อยู่ในป่าแต่ผูเ้ดียว 

ไม่เกียจครา้น  ไดท้าํตามพระดาํรสัของพระศาสดาผูพ้ชิิตมารทีÉทรงสัÉงสอนเรา  ในราตรี

ปฐมยาม  เราก็ระลึกถึงชาติก่อน ๆ ได ้ ในมชัฌิมยามก็ไดท้ิพยจักษุ  ในปัจฉิมยามก็

ทาํลายกองแห่งความมืด คือ อวิชชาได้  ครัÊนรุ่งราตรีพระอาทิตย์อุทยัเทพเจ้าเหล่า

อินทร์และพรหมทัÊงหลายพากนัมาประนมอญัชลนีมสัการเรา  พรอ้มกบักลา่วว่า 

 ขา้แตท่า่นผูเ้ป็นบรุุษอาชาไนย  ขอนอบนอ้มตอ่ทา่น  ขา้แต่ท่านผูเ้ป็นอุดมบุรุษ 

ขอนอบนอ้มตอ่ทา่น  ขา้แตท่า่นผูน้ริทกุข์  ทา่นเป็นผูส้ิ Êนอาสวะ  เป็นทกัขิไณยบคุคล 
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 ลาํดบันัÊน  พระศาสดาทอดพระเนตรเห็นเราหอ้มลอ้มดว้ยหมู่เทพเจา้  จึงทรง

ยิÊมแยม้  และทรงตรัสเนื Êอความนี Êว่า  บุคคลชืÉอว่าเป็นพราหมณ์  เพราะคุณธรรม ๔ 

ประการ  คือ  ตบะ ๑  พรหมจรรย์ ๑  สญัญมะ ๑  ทมะ ๑  ท่านผูรู้ท้ ั Êงหลายกล่าว

บคุคลผูป้ระกอบดว้ยคณุธรรม ๔ ประการ  มีตบะ  เป็นตน้นัÊน  ว่าเป็นพราหมณ์ผูอ้ดุม 

 ถา้เป็นผูที้Éเกิดในตระกลูสงู  แต่เป็นผูที้Éมีกิเลสมาก  เทวดาและพรหมทัÊงหลายก็

ไม่นมัสการประนมมืออัญชลี  แต่บุคคลทีÉแมจ้ะเป็นผู้ทีÉเกิดในตระกูลตํÉา  การงานตํÉา 

เป็นคนเทดอกไม้  เมืÉอหมดสิ Êนกิเลสแล้ว  แม้แต่เทวดาและพรหมซึÉงกาํเนิดสูงกว่า         

ก็ย่อมนมสัการ  แสดงความนอบนอ้มในความทีÉเป็นผูท้รงคณุนัÊน  นีÉเป็นประโยชนอ์ย่าง

แทจ้ริงจากพระพทุธศาสนา  ไม่ว่าท่านจะมีอาชีพใด  มีการงานอย่างใด  ถา้ท่านเป็นผูที้É

ละกิเลสได ้ ก็เป็นผูที้ÉบคุคลอืÉนบชูาได ้

ถ. ท่านทาํหอฉนัไหมน้ัÊน  ท่านเจตนาหรือเปลา่ 

สุ. เรืÉองของใจเป็นเรืÉองยากทีÉบคุคลอืÉนจะรูไ้ด ้ แมแ้ต่ท่านเอง  ถา้ท่านไม่ใช่

เป็นผูที้Éมีปกติเจริญสติปัฏฐาน  ท่านจะทราบไดไ้หมว่า  การแสดงความเคารพ  ความ

นอบนอ้มแต่ละครัÊงนัÊน  มากนอ้ยต่างกันอย่างไร  ฉะนัÊน  ถ้าเป็นการกระทาํทีÉเป็นไป

ดว้ยอกศุลจิต  ก็ไม่มีผูอ้ืÉนรูไ้ดว้่า  ขณะนัÊนทาํไปดว้ยความลบหลู่  ดว้ยความไม่เห็นว่า

เป็นสถานทีÉทีÉควรสกัการะหรือเปลา่   

เรืÉองของจิตเป็นเรืÉองทีÉละเอียดมาก  ถา้ท่านไม่ใช่เป็นผูที้Éมีปกติเจริญสติปัฏฐาน

จริง ๆ  ท่านจะไม่ทราบถึงกิเลสทีÉละเอียดจริง ๆ  ทีÉมีอยู่ในจิตใจ  ทีÉทาํใหส้ภาพของจิต

แต่ละขณะไม่เหมือนกัน  เพราะฉะนัÊน  ก็ไม่ใช่สิÉงทีÉบุคคลอืÉนจะรูไ้ด้  นอกจากตัวของ

ท่านเอง 

บางท่านยังไม่ทราบเรืÉองของการเจริญสติ  ระลกึรูล้กัษณะของนามธรรมและ

รูปธรรม  ท่านฟังมาพอสมควร  ขณะทีÉฟังก็เข้าใจ  แต่เวลาทีÉสติเกิดบา้งจริง ๆ ท่าน

กล่าวว่าท่านสับสน  คือ  ยังไม่ใช่ความรู้ชัดจริง ๆ ว่า  ขณะนัÊนเป็นการเจริญอบรม      

สติปัฏฐานแลว้หรือยงั 

ถ. การปฏิบติัเรืÉองสติปัฏฐาน  เบื Êองตน้จะทาํอยา่งไรดีครบั 
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สุ. เวลาทีÉจะทาํวิปัสสนา  จะยุ่งยาก  เพราะว่าจะทาํ  จะทาํไดอ้ย่างไร  และ

จะถูกได้อย่างไรถา้มีตัวตนทีÉจะทาํอย่างนัÊน  พอเริÉมก็จะทาํ  หมายความว่า  มีความ

ตอ้งการทีÉจะรูล้กัษณะของนามธรรมและรูปธรรม 

ถ. เวลาปฏิบติั  เป็นตวัเราไปเสียทุกที  ทางตาก็เราเห็น  เห็นเป็นนามอะไร

ต่ออะไร  นึกไป  นึกมา  แพร่สะพัดไปหมด  ไม่เข้านามรูปปริจเฉทญาณอะไรทีÉว่านี Ê      

ไดโ้ปรดอธิบายอีกตรัÊง 

สุ. ทางตา  ระลึกเป็นปกติธรรมดาได้ไหม  ประการแรกทีÉสุด  ทีÉ ท่านจะ

เจริญความรูจ้นถงึความสมบรูณข์องปัญญา  ทีÉเป็นนามรูปปริจเฉทญาณ  ตอ้งมาจาก

ความสามารถทีÉจะระลกึถึงลกัษณะทีÉต่างกันของนามธรรมและรูปธรรม  ไม่ใช่โดยขัÊน

การฟัง  แต่เวลาทีÉจะระลกึเพืÉอทีÉจะไดรู้ใ้นลกัษณะทีÉไม่ใช่ตวัตน  จะตอ้งสามารถรูค้วาม

ต่างกนัของรูปธรรมกบันามธรรม  คือ  ทีÉกาํลงัเห็นเป็นสภาพรูท้างตา  สงัเกต  สาํเหนียก

รูใ้นลกัษณะ  รูว้่าลกัษณะรู ้ ไม่ใช่รูปธรรม  ไม่มีสีสนั  แต่เห็นสี   เพราะฉะนัÊน  ทีÉกาํลงั

เห็น  คือ  กาํลังรู ้นี Ê  เป็นแต่เพียงสภาพรู้ชนิดหนึÉง  ซึÉงสภาพรู้ในวันหนึÉง ๆ มีหลาย

ลกัษณะ  ทางตาสภาพรู ้ คือ  ขณะทีÉกาํลงัเห็น  ทางหูสภาพรู ้ คือ  ขณะทีÉกาํลงัไดย้ิน 

เป็นนามธาตุชนิดหนึÉง  เป็นสภาพรู้แต่ละทาง  และสิÉงทีÉปรากฏก็เป็นแต่เพียงสิÉงทีÉ

ปรากฏแต่ละทางเท่านัÊน  ไม่ใช่ทาํอย่างอืÉน  พอจะเป็นไปไดไ้หมอย่างนีÊ  ปกติธรรมดา                                                                                                                        

แต่อย่าไปทาํ 

ถ. เพืÉอจะใหก้ารปฏิบติัแน่วแน่  และไม่กระสบักระส่าย  เราจะใชค้วบกับ   

อานาปานสติ  ผมตัÊงชืÉอพิเศษของผมว่า  อานาปานสติปัฏฐานไดไ้หมครบั 

สุ. โดยมากความตอ้งการผลจะทาํใหท่้านหาวิธี  ลองผสม  ลองใชอ้ย่างนัÊน

กบัอย่างนี Êรวมกนั  เผืÉอว่าจะมีสมัปชญัญะบริบรูณข์ึ Êน  และสติจะไดไ้ม่หลงลืม  จดจอ้ง

อยู่ทีÉหนึÉงทีÉใดไดน้าน  นีÉเป็นลกัษณะของความตอ้งการ  อย่างถา้ท่านตอ้งการใหส้ติเกิด

ติดต่อกนันาน ๆ  แต่ทางตาก็ระลกึไม่ได ้ ระลกึไม่ถกู  ทางหรูะลกึไม่ถูก  ทางจมูก  ทาง

ลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ปกติธรรมดาระลกึไม่ถกู  เพราะฉะนัÊน  ก็มีความตอ้งการทีÉจะให้

สติระลึกอยู่ทีÉหนึÉงทีÉใด  ก็มีการผสมรวมกันขึ Êน  เพืÉอจะให้สติเกิดทีÉนัÉนมาก ๆ  นีÉเป็น
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เพราะความต้องการ  การเป็นผู้ทีÉมีปกติเจริญสติปัฏฐานนัÊน  รูแ้ลว้ละ  แต่ถ้ายังไม่รู ้   

ไม่ละ  และลกัษณะทีÉจดจอ้ง  เป็นลกัษณะทีÉละหรือเปลา่ 

 ถ. ทีÉผมเรียกว่าอานาปานสติปัฏฐานนีÊ  ไปพบหลกัฐานเขา้  หลกัฐานของ

ท่านอาจารยพ์ระธรรมกถกึ  คือ  ท่านมีตาํราอานาปานสติ ๓ เลม่  ไม่ตอ้งไปหายใจเขา้

หายใจออก  ปฏิบติัเลย  ธัมมานปัุสสนาสติปัฏฐานนีÉแหละ  จตกุะทีÉ ๔  จะไดไ้หม 

สุ. ธัมมานปัุสนา  การระลกึลกัษณะของสภาพธรรม  และธรรมก็กวา้งมาก  

ทกุสิÉงเป็นธรรม  แต่ว่าขณะนีÊทีÉกาํลงัปรากฏอยู ่ ธรรมคืออะไร  ทราบแต่ชืÉอ  แต่ว่าจริง ๆ 

แลว้  การเจริญสติปัฏฐานเพืÉอให้ปัญญารู้ชัดในลักษณะของธรรมนัÉ นเอง  ทีÉก ําลัง

ปรากฏอยู่ตามปกติ  ไม่ใช่รูช้ืÉอของธรรม  แต่รูล้กัษณะของธรรมทีÉกาํลงัปรากฏอยู ่

การเจริญสติปัฏฐานไม่ใช่เป็นชืÉอ  แต่เป็นสติทีÉรูล้ักษณะทีÉไม่ใช่ตัวตน  คือ  รู ้

สภาพของธรรมแต่ละชนิด  ทางตาก็เป็นธรรม  ขณะนีÊเป็นธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐาน  

ไม่มีอะไรทีÉจะพน้ไปจากธรรมเลย  เป็นการรูล้กัษณะของธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  ไม่ใช่รู ้

เพียงชืÉอ   

เพราะฉะนัÊน  จะมีประโยชนไ์หมกับการทีÉจะไปผสมวิธีต่าง ๆ ขึ Êน  แต่ว่าไม่ช่วย

ทาํใหปั้ญญาสามารถทีÉจะสาํเหนียกรูล้กัษณะทีÉเป็นนามธรรม  ลกัษณะทีÉเป็นรูปธรรม

ทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจตามปกติได ้

 และขณะทีÉกาํลงัผสมวิธีต่าง ๆ  เกิดอะไรขึ Êนบา้ง  เกิดความรูอ้ะไรขึ Êน 

ถ. ทีÉอาจารยถ์ามว่า  ได้ความรู้อะไรบา้ง  ผมก็ได้ความรู้ทางไตรลักษณ ์

เพราะในจตกุะทีÉ ๔ นัÊน  ท่านบอกว่า อนิจฺจ ํ ทกฺุข ํ อนตฺตา  ในจตกุะทีÉ ๔ อธิบาย อนิจฺจ ํ

อนิจจงันี Êกินความไปถงึทกฺุข ํ อนตฺตาดว้ย  คือ  เท่าทีÉผมอ่านท่านชี Êแจงว่า  อานาปาน-

สติมีอยู่ ๑๖ ขอ้  จตกุะทีÉ ๔  คือ  ธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐานนีÊ  เกีÉยวกับปัญญาโดยแท ้ 

ไม่ไดเ้กีÉยวกบัการหายใจเขา้หายใจออก  เราก็เอาอานาปานสติบงัคับไว ้ จะไดไ้ม่แพร่

เป็นอย่างอืÉน  ถา้นกึอะไร ๆ ไม่ออก  หรือวิปัสสนาไม่ทนั  หายใจเขา้  หายใจออกบงัคับ

ไว ้ คิดอะไรไม่ได ้ ก็หายใจเขา้หายใจออกไว ้ อย่างนี Êเป็นตน้  ถา้เกิดมีปัญญาขึ Êน  ก็คิด
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ไปอย่างนี Ê  ทีÉคิดนัÊน  ก็ไม่ไดคิ้ดนอกอาจารย ์ ก็อยากจะคิดว่า  เห็นเป็นนาม  ก็อยากจะ

คิดอย่างนัÊน  ไม่ใช่ตวัตน  เราเห็น  เราไดย้ิน  ไม่ใช่ตวัตน 

สุ. ถา้ไม่ใช่ความรูจ้ริง ๆ ไม่ใช่การสาํเหนียกทีÉจะรูส้ภาพทีÉเป็นนามธรรมทีÉ

เป็นสภาพรู ้ และลกัษณะทีÉเป็นรูปธรรมทีÉไม่ใช่สภาพรูจ้ริง ๆ  ตามปกติ   

วิธีผสมอย่างอืÉนทัÊงหมด  ไม่ไดเ้กื Êอกูลใหเ้กิดการรูช้ัดและการละไดเ้ลย  และทีÉ

เรียนถามท่านว่าไดอ้ะไร  ไดป้ระโยชนอ์ะไรบา้ง  ท่านบอกว่าไดเ้ห็นไตรลกัษณ ์

 ถ้าไม่รู ้ลักษณะทีÉเป็นนามธรรม  ไม่รู ้ลักษณะทีÉเป็นรูปธรรมแลว้  ท่านเห็น       

ไตรลกัษณข์องอะไร  ท่านไม่รูล้กัษณะของนามธรรมทางตา  ไม่รูล้กัษณะของรูปธรรม

ทางตา  ท่านไม่รูล้กัษณะของนามธรรมทางห ู ไม่รูล้กัษณะของรูปธรรมทางหูตามปกติ  

ตามความเป็นจริง  ท่านเห็นไตรลกัษณข์องอะไร  เห็นตามหนังสือ  ถา้เห็นจริง ๆ ตอ้ง

เป็นวิปัสสนาญาณ  แต่วิปัสสนาญาณโดยไม่ รู ้ลักษณะของนามของรูป  จะเป็น

วิปัสสนาญาณไดไ้หม  จะเป็นการรูไ้ตรลกัษณไ์ดไ้หม  จะเป็นการประจักษ์ไตรลกัษณ์

ไดไ้หม  จะกลา่วว่ารูไ้ตรลกัษณ ์ โดยไม่รูล้กัษณะของนามธรรมและรูปธรรมไม่ได ้

ถ. การระลกึ  ระลกึอย่างไร  ระลกึมาก  หรือระลกึนอ้ยอย่างไร 

สุ. จะทาํอีกแลว้ใช่ไหม  ถ้าบอกมาก  ก็ทาํมาก  ถา้บอกนอ้ย  ก็ทาํน้อย

ไม่ใช่เรืÉองทีÉจะไปบงัคบัใหบ้คุคลหนึÉงบคุคลใดทาํ 
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๒๗๔ 

 
 

ถ. ผมว่าเรืÉองนี Êเป็นเรืÉองใหญ่  สติเราก็รูว้่าเป็นการระลกึ  ระลกึอย่างไร  มี

ปัญหาแลว้  ระลกึนิดหน่อย  ระลกึใหล้กึซึ Êง  ระลกึไปถึงอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  ระลกึ

แค่อ่อน  แค่แข็ง  ผมเขา้ใจทีÉอาจารยส์อน  ฟังมา ๒ ปี  ๓ ปี  เขา้ใจ  แต่เวลาปฏิบติั ๆ 

ไม่ได ้ ทีÉจะระลกึปัจจุบนัธรรม  ขณะทีÉระลกึ ๆ อย่างไร  การระลกึนี Êสาํคัญ  ระลกึตื Êน  

ระลกึลกึ  ระลกึมาก  ระลกึนอ้ย  ระลกึยาว  ระลกึสัÊน  

สุ. ช่างวุ่นจริง ๆ เลยใช่ไหม  เพราะแมส้ติจะระลกึ  ก็ไม่ทราบว่าจะใหเ้ผิน

หรือจะใหล้กึ  หรือจะใหแ้รง  หรือจะใหม้าก  หรือจะใหน้อ้ย  แต่ตามความเป็นจริงแลว้  

ก็ระลกึรูต้รงลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  พยญัชนะนีÊสมบรูณที์Éสดุ   

ถา้ลกัษณะทีÉเย็นกาํลงัปรากฏ  ก็รูต้ามความเป็นจริงอย่างนัÊนเท่านัÊน  ไม่ตอ้งไป

กดใหแ้รง  ไม่ตอ้งไปผ่อนใหเ้บา  ไม่ตอ้งไปทาํใหเ้ผิน  หรืออะไรเลย  เพราะว่านัÉนเป็น

ตวัตน  ไม่ใช่การรูส้ภาพธรรมตามความเป็นจริง   

สภาพธรรมตามความเป็นจริงเป็นอย่างไร  ผูไ้ม่หลงลืมสติ  คือ  กาํลังระลกึรู ้

สภาพลกัษณะนัÊนตามปกติ  ตามความเป็นจริง  และไม่ติดใจสงสยั  หรือว่าเยืÉอใยทีÉจะ

มีความเป็นตัวตนไปบังคับต่อไปอีก  ทีÉจะใหส้ติจดจ้องใหล้ึกลงไปอีก  หรือว่าให้เผิน

ออกมาหน่อย  ซึÉงขณะนัÊน  สติจะระลกึต่อไป  หรือว่าสติจะหลงลืมไป  และเกิดระลกึ

ทางอืÉน  ทวารอืÉนต่อไป  ก็เป็นเรืÉองทีÉจะไดเ้ห็นความเป็นอนตัตา  แมข้องสติ 

 จะระลกึ  ก็ไม่ทราบว่าแค่ไหนถูก  จะหนัก  จะเบา  หรือจะแรง  หรือจะเผิน  ก็

ทาํไม่ไดใ้ช่ไหม  แต่ถา้ตามปกติ  ตามธรรมดา  ตามความเป็นจริงของสภาพธรรมนัÊน ๆ 

แลว้  จะไม่ยุ่ง   

พอทีÉจะเจริญสติปัฏฐานเป็นปกติไดไ้หม  ถา้ปรากฏว่าไม่ยุ่งเมืÉอไร  นัÉนคือ  เป็น

ผูที้Éมีปกติเจริญสติปัฏฐาน 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๒๕ 

 

                www.dhammahome.com 

ถ. ผมยังไม่รูว้่า  สติปัฏฐานมีลักษณะทีÉแท้จริงอย่างไร  บางครัÊงทีÉผมฟัง

อาจารยบ์รรยายแนวทางการเจริญสติปัฏฐาน  เวลาตัÊงใจฟังและรู้เรืÉอง  แต่ว่าไม่ได้

พิจารณาใหเ้ป็นรูปเป็นนาม  ขณะนัÊนไม่ทราบว่า  จะเป็นสติปัฏฐานหรือเปลา่ 

สุ. ถา้ไม่รู ้ว่าเป็นนามเป็นรูป  เยืÉอใยความเป็นตัวตนมีอยู่เต็ม  ซึÉงทีÉจะละ

คลายไปไดที้ละนอ้ย  ก็เพราะความรูเ้กิดขึ Êนทีละนอ้ย   

เริÉมจากไม่รู ้ และสติระลกึ  เมืÉอระลกึแลว้สาํเหนียก  สงัเกต  เพิÉมความรูข้ึ Êนทีละ

นอ้ย  ขณะทีÉความรูเ้กิดขึ Êนทีละนอ้ยนัÊน  ละคลายความไม่รูอ้อกไปทีละนอ้ย  และการรู้

จริง ๆ  ไม่ใช่รูโ้ดยชืÉอ  โดยการฟัง  โดยการอ่าน  แต่เพราะรูใ้นลกัษณะทีÉเป็นสภาพรูซ้ึÉง

เป็นนามธรรม 

 การรู้เรืÉองก็เป็นนามธรรมชนิดหนึÉง  และก็หมดไป  แต่ไม่ใช่เห็น  ถา้ยังไม่รูว้่า

เป็นนามธรรม  เป็นรูปธรรม  ก็ตอ้งอบรมไป  ก่อนภัทรกัปนีÊถอยไปถึงเท่าไร  ถึงจะเมืÉอ

ระลึกแล้วไม่นาน  จึงรู ้แจ้งเป็นพระอรหันต์บ้าง  เป็นพระอนาคามีบา้ง  เป็นพระ

สกทาคามีบา้ง  เป็นพระโสดาบนับุคคลบา้ง  แต่ต้องเป็นความรูจ้ริง ๆ  แทงตลอดได้

จริง ๆ  ตามปกติ 

 ในคราวก่อนไดก้ลา่วถงึเรืÉองภมูิ  ซึÉงเป็นอบายภมูิ  ผลของอกุศลกรรมเมืÉอทาํให้

ปฏิสนธินัÊน  ก็ทาํใหเ้กิดในอบายภมูิ ๔  คือ  นรก ๑  ดิรจัฉาน ๑  เปรต ๑  อสรุกาย ๑ 

 ใน มโนรถปุรณี  อรรถกถาอังคุตตรนิกาย  จตุกนิบาต  มหาวรรค  อธิบาย

คาํว่า อบาย  ว่าไดแ้ก่  นรก  ดริจัฉาน  เปรตวิสยั  อสรุกาย  และมีขอ้ความอธิบายว่า  

จริงอยู่ทัÊงหมดนี Êเรียกว่า อบาย  เพราะไม่มีความเจริญ  เรียกว่า ทุคติ  เพราะเป็นทาง

แห่งทกุข์  เรียกว่า วินิบาต  เพราะพลาดจากความพอกพูนขึÊนแห่งความสขุ 

สาํหรับเรืÉองของ อสุรกาย  มีกล่าวไม่มากในกาํเนิดของอบาย  เพราะว่าใน

กาํเนิดของอบายภูมินัÊน  มักจะกล่าวถึงนรก  สัตวดิ์รัจฉาน  ปิตติวิสัย  ทีÉเป็นอย่างนี Ê

เพราะเหตวุ่า  สาํหรบัภมูิอสรุกายนัÊน  รวมอยู่ในพวกเปรตบา้ง  รวมอยู่ในพวกเทพบา้ง  

เป็นภูมิทีÉไม่แน่นอน  หมายความว่า  อสุรกายบางประเภท  บางจาํพวก  ก็เป็นพวก

เปรต  บางจาํพวกก็เป็นพวกเทพ  แต่ข้อความในพระไตรปิฎกบางตอน  ก็กล่าวถึง

อสรุกายดว้ย  เช่น  ใน ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  พระผู้มีพระภาคตรัสกับปริพาชก      
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ชืÉอภควโคตรว่า  พระองคท์รงพยากรณอ์เจลกะชืÉอโกรักขัตติยะ  ใหส้นุักขัตตะโอรสเจา้        

ลจิฉวีฟังว่า  โกรกัขตัติยะจกับงัเกิดในเหล่าอสรูชืÉอกาลกัญชิกา  ซึÉงเลวกว่าอสรุกายทัÊง

ปวง  และมีขอ้ความอธิบายเรืÉองกาํเนิดของอสรู  หรืออสรุกาย  พวกกาลกญัชิกาว่า 

 อสูรพวกนี Êมีตวัสูง ๓ คาวุต  มีเนื Êอและโลหิตนอ้ย  เช่นใบไมแ้ก่  มีตาติดบน

ศรีษะคลา้ยตาของป ู มีปากเทา่รูเข็มบนศรีษะ 

 ซึÉงข้อความใน  สัมโมหวิโนทนี  อรรถกถาพระวิภังคปกรณ์  ก็มีขอ้ความ

เรืÉองของอสรุกาย  พวกกาลกญัชิกานีÊดว้ย 

 ในกาํเนิดของอบายภมู ิ ซึÉงเป็นผลของอกุศลกรรมนัÊน  หนักทีÉสดุ คือ นรก  เกิด

เป็นดิรจัฉานดีกว่านรก  เพราะเหตวุ่าไม่ตอ้งทนทกุขท์รมานมากมายสาหัสอย่างสตัวใ์น

นรก  แต่ว่าพวกเปรตวิสยั  คือ  พวกเปรตดีกว่าสตัวดิ์รจัฉาน  เพราะเหตวุ่าสามารถทีÉจะ

รูก้รรมและอนุโมทนาในส่วนกุศลทีÉบุคคลอืÉนอุทิศให้  เมืÉอไดอ้นุโมทนาในส่วนกุศลทีÉ

บุคคลอืÉนอุทิศให้แลว้  ก็มีโอกาสทีÉจะพ้นกรรม  และได้สมบัติอันเป็นทิพย ์ พ้นจาก

สภาพของความเป็นเปรต  ฉะนัÊน  ก็ดีกว่าสตัวดิ์รจัฉาน 

 คราวก่อนไดก้ล่าวถึงเรืÉองของกุศลจิต  ซึÉงเป็นไปในทาน  และกุศลทีÉเป็นไปกับ

ทานนัÊนมี ๓  คือ  

 ๑. ทาน  การใหส้ิÉงทีÉเป็นประโยชนก์บัผูร้บั 

๒. ปัตติทาน  การอุทิศส่วนกุศลใหผู้อ้ืÉนอนุโมทนา  เช่น  เวลาทีÉปรารภบุคคล

หนึÉงบคุคลใด  หรือว่าพวกหนึÉงพวกใดขึ Êน  แลว้ถวายทานอทิุศสว่นกศุลใหก้บับคุคลนัÊน                                                                                                                          

 สาํหรบักศุลทีÉเป็นไปในทานอีกประการหนึÉง  คือ  

 ๓. ปัตตานุโมทนาทาน  การอนุโมทนาส่วนกุศลทีÉบุคคลอืÉนกระทาํ  และอุทิศ

ให ้ หรือการอนโุมทนาในกศุลของผูอ้ืÉน  ซึÉงก็ตอ้งเนืÉองกนั  คือ  ตอ้งมีทาน  การให ้ และ

เมืÉอมีทานการใหแ้ลว้  ก็มีการอุทิศส่วนกุศลทีÉไดก้ระทาํทานนัÊนใหบุ้คคลอืÉนอนุโมทนา 

และบคุคลอืÉนจะไดร้บัผลของการอทิุศสว่นกศุลให ้ ก็ดว้ยการอนโุมทนาของตนเอง  

 สาํหรับภูมิทีÉจะได้รับอุทิศส่วนกุศล  พระผู้มีพระภาคได้ตรัสกับชาณุสโสณี 

พราหมณ ์ ใน อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  ชาณุสโสณีสูตร  ซึÉงมีขอ้ความว่า 
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 ทานทีÉอทุศิใหผู้ล้ว่งลบั  ย่อมสาํเร็จในฐานะ  และย่อมไม่สาํเร็จในอฐานะ 

 อฐานะ  คือ  ไม่สาํเร็จแก่บุคคลทีÉเกิดในนรก  สัตวดิ์รัจฉาน  มนุษย ์ เทวโลก

ย่อมสาํเร็จแก่ผูที้Éเกิดในเปรตวิสยั  คือ  พวกเปรตพวกเดียว 

 ซึÉงขอ้ความนี Êพระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  พราหมณ์  บุคคลบางคนในโลกนี Êเป็นผูฆ่้าสตัว์  และกระทาํอกุศลกรรม

อืÉน  ตลอดจนถงึ  มีความเห็นผดิ  บคุคลนัÊนเมืÉอตายไป  ย่อมเขา้ถึงเปรตวิสยั  เขาย่อม

เลี Êยงอตัภาพอยู่ในเปรตวิสยันัÊน  ย่อมตัÊงอยู่ในเปรตวิสยันัÊน ดว้ยอาหารของสตัว์ผูเ้กิด

ในเปรตวิสยั  หรือว่าญาต ิ อาํมาตย์  หรือสาโลหิตของเขา  ย่อมเพิÉมใหซึ้Éงปัตติทานมยั

จากมนษุยโลกนี Ê  เขาเลี Êยงอตัภาพอยู่ในเปรตวิสยันัÊน  ย่อมตัÊงอยู่ในเปรตวิสยันัÊนดว้ย

ปัตตทิานมยันัÊน  ดูกร  พราหมณ์  ฐานะอนัเป็นทีÉเขา้ไปสาํเร็จแห่งทานแก่สตัว์ผูต้ ั Êงอยู่นี Ê

แล  เป็นฐานะ 

  คือ  ฐานะของบุคคลทีÉจะได้รับอุทิศส่วนกุศล  อนุโมทนาได้  และได้รับผล  

ไดแ้ก่  พวกเปรต  เพราะฉะนัÊน  ถา้ญาติมิตรสหายของท่านสิ Êนชีวิตลง  ถา้เกิดในนรก

เกื Êอกลูไม่ได ้ เกิดเป็นสตัวดิ์รจัฉานก็เกื Êอกลูไม่ได ้ แต่ถา้เกิดเป็นเปรตแลว้  ท่านสามารถ

กระทาํบญุกศุลและอทิุศสว่นกศุลนัÊนใหเ้ปรต  ซึÉงเป็นญาติมิตรสหายอนุโมทนาได ้ ซึÉงก็

เป็นธรรมเนียมทีÉพทุธศาสนิกชนประพฤติปฏิบติัสบืต่อกนัมาตัÊงแต่ในครัÊงพทุธกาล  

เรืÉองการทีÉจะกระทาํบญุอทิุศสว่นกศุลใหแ้ก่ญาติมิตรสหายนัÊน พระผูม้ีพระภาค

ทรงแสดงกับพระเจ้าพิมพิสาร  ใน ปรมัตถโชติกา  อรรถกถา  ขุททกนิกาย               

ขุททกปาฐะ  ตโิรกุฑฑกัณฑ์  มีขอ้ความว่า 

 ครัÊนเมืÉอพระผูม้ีพระภาคทรงตรัสรูพ้ระอนตุตรสมัมาสมัโพธิญาณล่วงไปได ้๗ 

สปัดาห์แลว้  ก็เสด็จไปสู่พระนครพาราณสี  ทรงแสดงธัมมจักรแก่พระปัญจวัคคีย์  

แลว้ทรงจาํพรรษา  และทรงแสดงธรรมโปรดชาวเมืองพาราณส ี แลว้เสด็จไปโปรดชฎิล

และบริวารไดบ้รรลอุรหนัต์  จากนัÊนก็เสด็จจาริกไปสู่พระนครราชคฤห์พรอ้มดว้ยภิกษุ

สงฆ์หมู่ใหญ่จาํนวน ๑,๐๐๐ รูป  ลว้นเป็นปรุาณชฎิล ( คือ พวกชฎิลทีÉไดบ้รรลอุรหันต์
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แลว้อุปสมบท )  เสด็จถึงพระนครราชคฤห์แลว้  ประทบัอยู่ใตต้น้ไทรชืÉอ สุประดิษฐ์

เจดยี์  ในสวนตาลหนุม่เขตพระนครราชคฤห์ 

 พระเจา้พมิพสิาร  พระราชาแห่งแควน้มคธทรงสดบัข่าว  และทรงแวดลอ้มดว้ย

พวกพราหมณ์  คหบดชีาวมคธเป็นจํานวนมาก  เสด็จไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาค  ซึÉงพระ 

ผูม้ีพระภาคก็ไดท้รงแสดงธรรมโปรดพระเจา้พิมพิสาร และบริวาร  พระเจา้พิมพิสาร

ทรงรูแ้จง้อริยสจัธรรมเป็นพระโสดาบนับคุคล  และบริษัทบริวารของพระองค์ส่วนมากก็

ไดบ้รรลธุรรมดว้ย 

 พระวินัยปิฎก  มหาวรรค  มหาขันธกะ มีขอ้ความว่า 

 ครัÊงนัÊน  พระเจา้พมิพสิารจอมเสนามคธราชไดท้รงเห็นธรรมแลว้  ไดท้รงบรรลุ

ธรรมแลว้  ไดท้รงรูธ้รรมแจ่มแจง้แลว้  ทรงมีธรรมอนัหยัÉงลงแลว้  ทรงขา้มความสงสยั

ไดแ้ลว้  ปราศจากถอ้ยคาํแสดงความสงสยั  ทรงถึงความเป็นผูแ้กลว้กลา้  ไม่ตอ้งทรง

เชืÉอผูอ้ืÉนในคาํสอนของพระศาสดา  ไดทู้ลพระวาจานี Êตอ่พระผูม้ีพระภาคว่า 

 ครัÊงก่อนเมืÉอหม่อมฉนัยังเป็นราชกุมาร  ไดม้ีความปรารถนา ๕ อย่าง  บัดนี Ê

ความปรารถนา ๕ อย่างนัÊนของหม่อมฉนัสาํเร็จแลว้  ความปรารถนา ๕ อย่าง คอื 

 ๑. ครัÊงก่อนเมืÉอหม่อมฉนัยงัเป็นราชกุมาร  ไดม้ีความปรารถนาว่า  ไฉนหนอ 

ชนทัÊงหลายพึงอภิเษกเราในราชสมบัติ ดังนี Ê  นี Êเป็นความปรารถนาของหม่อมฉัน

ประการทีÉหนึÉง  บดันี ÊความปรารถนานัÊนของหม่อมฉนัสาํเร็จแลว้พระพทุธเจา้ขา้ 

 ๒. ขอพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พงึเสดจ็มาสูแ่ว่นแควน้ของหม่อมฉนั  นี Êเป็น

ความปรารถนาของหม่อมฉนัประการทีÉสอง  บดันี ÊความปรารถนานัÊนของหม่อมฉัน 

สาํเร็จแลว้พระพทุธเจา้ขา้ 

 ๓. ขอหม่อมฉันพึงไดเ้ฝ้าพระผูม้ีพระภาคพระองค์นัÊน  นี Êเป็นความปรารถนา

ของหม่อมฉันประการทีÉสาม  บัดนี ÊความปรารถนานัÊนของหม่อมฉันสําเร็จแล้ว

พระพทุธเจา้ขา้ 

 ๔. ขอพระผูม้ีพระภาคพระองค์นัÊนพึงแสดงธรรมแก่หม่อมฉัน  นี Êเป็นความ

ปรารถนาของหม่อมฉนัประการทีÉสีÉ บดันี ÊความปรารถนานัÊนของหม่อมฉันสาํเร็จแลว้ 

พระพทุธเจา้ขา้ 
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 ๕. ขอหม่อมฉันพึงรู ้ทัÉวถึงธรรมของพระผูม้ีพระภาคพระองค์นัÊน  นี Êเป็นความ

ปรารถนาของหม่อมฉนัประการทีÉหา้  บดันี ÊความปรารถนานัÊนของหม่อมฉนัสาํเร็จแลว้

พระพทุธเจา้ขา้ 

 ทีÉกล่าวถึงความปรารถนาของพระเจ้าพิมพิสาร  เพืÉอทีÉจะแสดงให้เห็นความ

วิจิตรของจิตของบุคคลทีÉจะบรรลคุุณธรรมเป็นพระอริยเจ้าต่างกันไป  ไม่เหมือนกัน 

ท่านอาจจะปรารถนาอะไรอย่างหนึÉงหรือหลาย ๆ อย่าง  แต่ไม่ทิ ÊงความปรารถนาทีÉจะได้

รูแ้จง้อริยสจัธรรมเป็นพระอริยสาวกดว้ย  ซึÉงความปรารถนาของท่านเป็นทัÊงทางโลกทัÊง

ทางธรรมตามความวิจิตรของจิต  เมืÉอยังไม่ไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรมเป็นพระอริยเจา้  ใคร

หมดความปรารถนาบ้าง  ไม่ปรารถนาสาํหรับตนเอง  ปรารถนาสาํหรับบุตรธิดา           

วงศาคณาญาติ  มิตรสหาย   

เพราะฉะนัÊน  ตราบใดทีÉยงัไม่เป็นพระอริยเจา้  ยังไม่ไดด้ับความปรารถนาหมด

สิ Êน  ยังมีความปรารถนาอยู่  ความปรารถนานัÊนก็ย่อมวิจิตร ต่าง ๆ กัน  อย่างความ

ปรารถนาของพระเจา้พิมพิสาร  ความปรารถนาขอ้ทีÉ ๑  ปรารถนาทีÉจะไดเ้ป็นพระเจา้

แผ่นดินของแควน้มคธ  และก็สมความปรารถนาดว้ย 

 ความปรารถนาขอ้ทีÉ ๒  ไม่ทิ Êงทางธรรม  คือ  ขอใหพ้ระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้

เสด็จมาสูแ่ควน้ของพระองค ์ นีÉเป็นความปรารถนาทางธรรม 

 ความปรารถนาประการทีÉ ๓  เป็นไปในทางธรรมอีก  คือ  ขอใหพ้ระองคไ์ดเ้ขา้

เฝ้าพระผู้มีพระภาคพระองคน์ัÊน  ซึÉงความปรารถนานัÊนก็สาํเร็จ  และเมืÉอไดเ้ฝ้าแลว้

ความปรารถนาขอ้ทีÉ ๔  คือ  ขอใหพ้ระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้พระองคน์ัÊนทรงแสดง

ธรรมแก่พระองค ์ ซึÉงความปรารถนานัÊนก็สาํเร็จ  และความปรารถนาประการทีÉ ๕  คือ

ขอใหพ้ระองคพ์ึงรูท้ัÉวถึงธรรมของพระผูม้ีพระภาคพระองคน์ัÊน  ซึÉงความปรารถนานีÊก็

สาํเร็จ  คือ  ความปรารถนาของพระองคส์าํเร็จทัÊงทางโลกและทางธรรม 

 เป็นสิÉงทีÉเป็นไปไดไ้หม  หรือว่าเมืÉอเป็นพระอริยสาวกขัÊนพระโสดาบนัแลว้จะตอ้ง

เหมือนกับขัÊนพระอรหันต ์ หมดความปรารถนาใด ๆ ทัÊงสิ Êน  นีÉเป็นความวิจิตรของจิต

ของความปรารถนาของมนุษย ์ แลว้แต่ว่าบุคคลนัÊนจะเป็นใคร  ตัÊงความปรารถนา  
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หรือว่ามีความปรารถนาอย่างไร  ถา้เหตุสมควรแก่ผลก็สาํเร็จ  ถ้าเพียงแต่ปรารถนา

ความเป็นพระเจ้าแผ่นดิน  โดยไม่ปรารถนาความเป็นพระอริยสาวก  ก็คงจะสาํเร็จ

ความปรารถนาประการเดียว 

  การเป็นพระอริยบุคคล  ไม่ใช่การทีÉจะเปลีÉยนจากบุคคลหนึÉงใหไ้ปเหมือนกับ

บุคคลทัÊงหลาย  แต่ว่า  แลว้แต่การสะสมของจิตของแต่ละบุคคล  ซึÉงการทีÉจะรู้แจ้ง

อริยสจัธรรมนัÊน  แลว้แต่จิตของพระเจา้พิมพิสารในขณะนัÊนว่ามีสภาพอย่างไร  ทรงรู้

แจง้สภาพธรรมนัÊนตามความเป็นจริง  จิตของบริษัทบริวารของพระองค ์ ของพราหมณ์

คฤหบดีทีÉตามเสด็จไปเฝา้พระผูม้ีพระภาคในขณะนัÊน  นามธรรมและรูปธรรมขณะนัÊน

เป็นอย่างไร  แต่ละบุคคลก็จะตอ้งระลกึรูช้ัดในสภาพธรรมนัÊน  ถูกตอ้งตามความเป็น

จริง 

  เพราะฉะนัÊน  ก็ไม่มีปัญหาทีÉท่านจะกลวัว่า  ถา้ท่านเป็นพระอริยเจา้แลว้  ท่าน

ตอ้งละทิÊงการงาน  หนา้ทีÉ  หรือความหวัง  ความปรารถนาต่าง ๆ  ทีÉท่านเคยหวัง  เคย

ตอ้งการ  แม้ว่าขณะนีÊท่านยังไม่ใช่พระอริยเจา้  ท่านมีความหวัง  มีความปรารถนา

อะไรตามวิสัยทีÉ ท่านได้สะสมมาเกิดขึ Êน  ก็ขออย่าได้ทิ ÊงความหวังทีÉจะได้รู ้แจ้ง       

อริยสจัธรรมเป็นพระอริยเจา้ดว้ย  พรอ้มทัÊงสะสมเหตทีุÉจะไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรมเป็นพระ

อริยเจา้คูก่นัไปดว้ย  และวันหนึÉงท่านก็จะไดส้าํเร็จความหวังทีÉจะไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรม

ตามควรแก่การทีÉท่านเป็นบุคคลใดในภพในชาติ  ทีÉท่านไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรมเป็นพระ

อริยสาวก 

 ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  ติโรกุฑฑกัณฑ์  ซึÉงข้อความโดยละเอียดใน            

ปรมัตถโชตกิา  อรรถกถา  มีว่า 

 เมืÉอพระเจ้าพิมพิสารทรงรู้แจง้อริยสจัธรรมเป็นพระอริยสาวกแลว้  ก็ไดท้รง

นมินตพ์ระผูม้ีพระภาค  เพืÉอเสวยภตัตาหารในวนัรุ่งขึÊน  เมืÉอพระเจา้พิมพิสารไดถ้วาย 

ภตัตาหารแดพ่ระผูม้ีพระภาคและพระสงฆ์แลว้  พวกเปรตญาติพระเจา้พิมพิสารซึÉงได้

ไปยืนลอ้มดว้ยหวังว่า  พระเจ้าพิมพิสารจะทรงอุทิศส่วนกุศลทานให้  แต่เมืÉอพระ

เจา้พิมพิสารถวายทานแด่พระผูม้ีพระภาคแลว้  ก็ไดท้รงดาํริถึงทีÉประทบัของพระผูม้ี-
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พระภาค  และไดท้รงถวายสวนเวฬุวนัแก่ภิกษุสงฆ์มีพระผูม้ีพระภาคเป็นประมุข  จึง

มิไดท้รงอทุศิทานนัÊนแก่ใคร ๆ 
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๒๗๕ 

 
 

 พวกเปรตซึÉงเป็นญาตใินอดตีชาตนิานมาแลว้ของพระเจา้พิมพิสาร  ซึÉงไดไ้ปยืน

ลอ้มดว้ยหวงัว่า  พระเจา้พมิพสิารจะทรงอทุศิสว่นกศุลให ้ เมืÉอไม่ไดร้ับส่วนกุศล  ตอน

กลางคนืก็สง่เสยีงนา่กลวั  พระเจา้พิมพิสารทรงสดบัก็ตกพระทยั  ไปเฝ้าพระผูม้ีพระ-

ภาคแตเ่ชา้ตรู่ทูลถามว่า  จะมีเหตอุะไรเกิดขึÊนแก่พระองค์หรือไม่  เพราะว่าตอนกลาง

คนืนัÊนมีเสยีงรอ้งนา่กลวั 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัวา่  ไม่มีเหตอุะไรเกิดขึÊนกบัพระเจา้พมิพสิาร  เพราะเหตวุ่า

เสยีงรอ้งน่ากลวันัÊนเป็นเสียงเปรตของผูซึ้Éงเป็นญาติของพระเจา้พิมพิสารเมืÉอครัÊงอดีต

กาล  พวกเปรตนัÊนมาคอยอนโุมทนาสว่นกศุลทีÉพระเจา้พมิพสิารจะทรงอทุศิให ้ แต่เมืÉอ

ไม่ไดท้รงอทุศิให ้ พวกเปรตก็สง่เสยีงรอ้งน่ากลวั  ซึÉงเมืÉอพระเจา้พิมพิสารไดท้รงทราบ

อย่างนัÊน  ก็ไดก้ราบทูลนมินตพ์ระผูม้ีพระภาคและพระภิกษุสงฆ์ใหท้รงรับภตัตาหารใน

เชา้วนันัÊน  เพืÉอทีÉจะไดท้รงอทุศิสว่นกศุลทานนัÊนใหแ้ก่เปรตผูท้ีÉเคยเป็นญาตใินอดตีกาล  

 ซึÉงคาถาทีÉพระผูม้ีพระภาคไดต้รัสกับพระเจา้พิมพิสารในครัÊงนัÊน  เรืÉองของการ

อทิุศสว่นกศุลใหแ้ก่เปรตซึÉงเป็นญาติในอดีตกาล  เป็นขอ้ความซึÉงพุทธศาสนิกชนยังใช้

สบืต่อมาในการอทิุศสว่นกศุลใหแ้ก่ผูที้Éลว่งลบัไปแลว้จนถงึทกุวนันี Ê 

 สาํหรับอดีตชาติของพระเจา้พิมพิสารและญาติซึÉงเกิดเป็นเปรตนัÊน  ท่านจะได้

เห็นความวิจิตรของจิตทีÉสะสมมาต่าง ๆ กนัในสงัสารวัฏ  ในหมู่วงศาคณาญาติและผูที้É

เกีÉยวขอ้งเป็นมิตรสหายกนั  ซึÉงขอ้ความในอดีตกาลอนนัตชาติของพระเจา้พิมพิสารและ

ญาตินัÊน  มีว่า 

 ในกปัทีÉ ๙๒ นบัถอยหลงัแตภ่ทัรกปันี Êลงไป  พระราชาพระองคห์นึÉงทรงพระนาม

ว่าชยัเสน  พระราชเทวีทรงพระนามว่าสิริมา  มีพระโอรสทรงพระนามว่าผุสสะ  ซึÉ ง

ภายหลงัพระโอรสก็ไดท้รงออกบรรพชา  และไดต้รสัรูเ้ป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ 

พระราชาทรงบาํรุงพระรัตนตรัยดว้ยพระองค์เองผูเ้ดียว  ไม่พระราชทานโอกาสใหแ้ก่
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บุคคลอืÉน  ซึÉ งต่อมาภายหลงัเมืÉอพระโอรสอีก ๓ พระองค์  ทรงปราบปรามพระราช

อาณาเขตใหส้งบแลว้  พระโอรสทัÊงสามนัÊนก็ไดทู้ลขอโอกาสบาํรุงพระอรหนัตสมัมาสมั

พทุธเจา้และพระภิกษุสงฆ์  ซึÉงพระเจา้ชยัเสนก็ประทานโอกาสใหต้ลอดเวลา ๓ เดอืน 

 ในบรรดาขา้ราชบริพารผูไ้ดร้ับมอบหมายหนา้ทีÉใหจ้ัดวิหาร  เสนาสนะ  และ

ไทยทานนัÊน  บางพวกก็จัดไทยทานดว้ยความเคารพเลืÉอมใส  บางพวกก็ไม่เลืÉอมใส

และทาํอนัตรายแก่ไทยทาน  โดยทีÉเอาไปเคี Êยวกินเองบา้ง  เอาไปใหแ้ก่บุตรภรรยาบา้ง 

และเผาโรงทานเสยีบา้ง 

 ผูท้ี ÉเลืÉอมใสเมืÉอสิÊนชีวิต  ก็เกิดในสวรรค์  ส่วนผูท้ีÉไม่เลืÉอมใสและทาํอนัตรายแก่

ไทยทานนัÊน  ก็เกิดในนรกตลอดกาลนาน  และในภัทรกัปนี Ê  ในสมยัของพระกสัสป-

สมัมาสมัพทุธเจา้  ผูท้ี Éไม่เลืÉอมใสทาํอนัตรายแก่ไทยทานเหลา่นัÊน  ก็พน้จากนรกมาเกิด

เป็นเปรต  เปรตอืÉน ๆ  ไดร้บัอทุศิสว่นกุศลจากญาติ  แต่เปรตเหล่านัÊนก็ยงัไม่พน้กรรม

จึงไม่ไดร้บัอทุศิสว่นกศุล  พวกเปรตเหล่านัÊนไดทู้ลถามพระกสัสปสมัมาสมัพทุธเจา้ว่า 

พวกตนจะไดร้บัอทุศิสว่นกศุลเมืÉอใด 

 พระกสัสปสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงพยากรณ์ว่า  จะไดร้ับในสมยัพระผูม้ีพระภาค

พระสมณโคดมพระองค์นี Ê  แลว้ในสมยัของพระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า

พระสมณโคดมพระองคน์ี Ê  พระราชบตุรทัÊงสามในครัÊงนัÊน  จุตจิากเทวโลกเกิดในตระกูล 

พราหมณ์  ออกบวชเป็นชฎิล ๓ พีÉนอ้ง  ขุนส่วยผูเ้ลืÉอมใสจัดถวายทานดว้ยความ

เคารพ  เกิดเป็นพระเจา้พมิพสิาร  ขนุคลงัผูเ้ลืÉอมใสจดัถวายทานโดยความเคารพ  เกิด

เป็นวิสาขะมหาเศรษฐี  ส่วนภรรยาของขุนคลงันัÊนผูเ้ลืÉอมใสจัดถวายทานโดยความ

เคารพ  ก็ไดเ้กิดเป็นธิดาของเศรษฐีมีนามว่าธรรมทินนา  ภายหลงัก็ไดเ้ป็นภรรยาของ

วิสาขะมหาเศรษฐี  และภายหลงัก็ไดเ้ป็นภิกษุณีอรหนัต ์ ผูเ้ลศิในทางแสดงธรรม  ส่วน

พวกทีÉไม่เลืÉอมใสทาํอนัตรายแก่ไทยทานนัÊน  ก็ยงัเป็นเปรตทีÉทกุข์ทรมานดว้ยความหิว  

รอคอยการรบัอทุศิทานกศุลจากพระเจา้แผน่ดนิผูเ้ป็นญาตใินอดตี 

 ข้อความพระคาถาใน  ติโรกุฑฑกัณฑ์  เรืÉองการอุทิศทานกุศลแก่ญาติ  ทีÉ     

พระผูม้ีพระภาคตรสัแก่พระเจา้พิมพิสารใน  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ มีว่า 
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 ถา้ว่าปราชญ์พึงเห็นความสขุอนัไพบูลย์  เพราะสละความสขุพอประมาณไซร้

เมืÉอปราชญ์เห็นความสขุอนัไพบูลย ์ พงึสละความสขุพอประมาณเสยี 

 ขอ้ความต่อไป  เป็นปฐมคาถา  คือ คาถาทีÉ ๑ ภาษาบาลี  และจะขอแปลเป็น

ภาษาไทย  แต่ทีÉกลา่วถงึภาษาบาลดีว้ย  ก็เพราะว่ายังใชพ้ยัญชนะบาลีนัÊนในการอุทิศ

ส่วนกุศล  ซึÉงท่านจะได้ทราบว่า  พยัญชนะทีÉท่านใช้นี Êสืบต่อมาตัÊงแต่ครัÊงพระเจ้า      

พิมพิสารทรงถวายทานแก่พระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  และพระภิกษุสงฆ์

ในครัÊงนัÊน  เพืÉออทิุศทานกศุลแก่เปรตซึÉงเป็นญาติในอดีต 

 คาถาทีÉ ๑  คือ  ตโิรกฑฺุเฑส ุ ตฏฺิ ฐนฺต ิ     สนฺธิสงฺิฆาฏเกส ุจ.  

ทฺวารพาหาส ุ ตฎฺิ ฐนฺต ิ   อาคนฺตฺวาน  สก ํ ฆร ํ

แปลความว่า 

 เปรตทัÊงหลายมาสูเ่รือนของตน  ยืนอยู่ภายนอกฝาเรือน  ทาง ๔ แพร่ง  ทาง ๓ 

แพร่ง  และใกลบ้านประตู 

 สงัเกตพยัญชนะทีÉว่า  เปรตทัÊงหลายมาสู่เรือนของตน  คือ  เปรตเหล่านัÊนมาสู่

เรือนของญาติดว้ยความหวงั  และเรือนของญาตินัÊน  เปรตก็ถือว่า  เป็นเสมือนเรือนของ

ตน  เพราะว่าเป็นเรือนของญาติตน  มาสู่ด้วยความหวัง  แต่ว่าไม่สามารถทีÉจะเอ่ย

ปากขอได ้ เพราะว่ากาํเนิดในภมูิเปรต 

 คาถาทีÉ ๒  คือ   ปหเุต  อนฺนปานมฺหิ   ขชฺชโภชฺเช  อปุฏฺ ฐิเต   

  น เตส ํ โกจิ  สรต ิ     สตฺตาน ํ กมฺมปจฺจยา 

      แปลความว่า 

 เมืÉอขา้ว  นํÊา  ของเคี Êยว  และของบริโภคเป็นอนัมาก  อนัญาติทัÊงหลายตัÊงไว้

แลว้ ญาตไิร ๆ ของเปรตเหลา่นัÊน  ระลกึไม่ได ้ เพราะกรรมของสตัว์เหลา่นัÊนเป็นปัจจยั 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัพระคาถาทีÉ ๒  เพืÉอจะทรงแสดงใหเ้ห็นกรรมหนักของเปรต

เหลา่นัÊน  คือ  หากกรรมทีÉไดก้ระทาํไวเ้ป็นกรรมหนัก  ย่อมไม่มีญาติไร ๆ ทีÉจะระลกึถึง
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และอทิุศสว่นกศุลใหเ้ปรตนัÊน  กรรมของเปรตนัÉนเองปิดบงัไม่ใหร้ะลกึถึง  และอุทิศส่วน

กศุลให ้

 ท่านทีÉไดท้าํบุญถวายทาน  ลืมอุทิศส่วนกุศลบา้งหรือไม่  หรือว่าอุทิศส่วนกุศล 

ทุกครัÊง  บางคนก่อนทีÉจะถวายทานตัÊงใจไว้ทีเดียวว่าจะอุทิศใหญ้าติทีÉเพิÉงล่วงลบัไป

เพราะฉะนัÊน  การถวายทานครัÊงนี Êก็จะอทิุศสว่นกศุลใหญ้าติผูน้ัÊนดว้ย  แต่เมืÉอถวายทาน

แลว้อาจจะอุทิศส่วนกุศลใหญ้าติอืÉน  ลืมญาติทีÉเพิÉงจะล่วงลบัไปเสียแลว้ก็ได ้ เพราะ

ความห่างไกลบา้ง  หรือเพราะความกงัวลของสิÉงอืÉน  ก็ทาํใหล้มืบคุคลนัÊนได ้

 คาถาทีÉ ๓  คือ  เอว ํ ททนฺต ิ ญาตนี ํ    เย  โหนฺต ิ อนกุมฺปกา 

 สจึุ  ปณีต ํ กาเลน      กปปิฺย ํ ปานโภชน ํ

แปลความว่า 

 ชนเหล่าใดเป็นผูอ้นุเคราะห์  ชนเหล่านัÊนย่อมให้นํÊาและโภชนะอันสะอาด

ประณีต  อนัเป็นของควรโดยกาล  ดว้ยอุทิศเจตนาอย่างนี Êว่า  ขอทานนี Êจงสาํเร็จแก่

ญาตทิัÊงหลาย 

 คาถาทีÉ ๓  พระผูม้ีพระภาคทรงสรรเสริญทาน  การทีÉบุคคลนัÊนอุทิศใหแ้ก่เปรต 

ว่า  บคุคลนัÊนเป็นผูที้Éอนุเคราะหจ์ึงไดใ้หน้ํÊา  และโภชนะอันสะอาดประณีตอันเป็นของ

ควรโดยกาล  โดยมีเจตนาทีÉจะอทิุศใหว้่า  ขอใหท้านนีÊจงสาํเร็จแก่ญาติทัÊงหลาย 

 ขอ้ความต่อไป  เป็นพระคาถาทีÉปัจจุบนันี Êใชใ้นการกรวดนํÊา  หรือว่าอุทิศส่วน

กศุลใหแ้ก่ญาติ  ซึÉงเป็นกึÉงตน้ของคาถาทีÉ ๔  คือ   

อิท ํ โว  ญาตนี ํ โหต ุ     สขิุตา  โหนต ุ ญาตโย 

กึÉงตน้ของพระคาถาทีÉ ๔ นี Ê  พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงวิธีอทิุศทานแก่เปรต  โดย

การเจาะจงญาติ  ซึÉงแปลความว่า   

 ขอทานนี Êจงสาํเร็จแก่ญาตทิัÊงหลาย  ขอญาตทิัÊงหลาย  จงเป็นผูถ้ึงความสขุเถิด 

 กึÉงหลงัขอพระคาถาทีÉ ๔  รวมกบักึÉงตน้ของพระคาถาทีÉ ๕  คือ   
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เต  จ  ตตฺถ  สมาคนฺตฺวา     ญาตเิปตา  สมาคตา   

ปหเุต  อนฺนปานมฺหิ            สกฺกจฺจ ํ อนโุมทเร 

แปลความว่า 

 และญาตผูิล้ะโลกนี Êไปแลว้เหลา่นัÊน  มาประชมุพรอ้มกนัแลว้ในทีÉนัÊน  เมืÉอมีขา้ว

และนํÊาเป็นอนัมาก  ย่อมอนโุมทนาโดยเคารพว่า 

 ซึÉงพระคาถานีÊ  พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงวิธีใหเ้กิดกศุลกรรม  ทีÉจะใหบ้งัเกิดผล

แก่ผูที้ÉเกิดในปิตติวิสยัในขณะนัÊน  ดว้ยพระคาถาว่า  ญาติผูล้ะโลกนี Êไปแลว้เหล่านัÊน  

มาประชุมพร้อมกนัแลว้ในทีÉนัÊน  เมืÉอมีขา้ว  และนํÊาเป็นอนัมาก  ย่อมอนโุมทนาโดย

เคารพ 

 ถา้เปรตเหลา่นัÊนไม่อนโุมทนาโดยเคารพ  ก็จะไม่ไดร้บัผลของการอทิุศทานไปให ้

แต่เพราะว่าเปรตเหล่านัÊนเป็นผู้ทีÉมีศรัทธา  มีปีติโสมนัสเมืÉอเห็นข้าว นํÊา และการทีÉ

บุคคลนัÊนมีเจตนาทีÉ เป็นกุศล  อุทิศส่วนกุศลให้  ก็เกิดความเชืÉอมัÉ นในกรรมและ

อนโุมทนา  มีความปลาบปลื Êมยินดีโสมนสั  อนโุมทนาโดยเคารพว่า 

 ต่อไปเป็นกึÉงหลงัของคาถาทีÉ ๕  กบักึÉงตน้ของคาถาทีÉ ๖  คือ  

   จิร ํ ชีวนฺต ุ โน  ญาต ี      เยส ํ เหต ุ ลภามฺหเส 

อมฺหากsฺจ  กตา  ปชูา     ทายกา  จ  อนปิผฺลา               

แปลความว่า 

 เราทัÊงหลายไดส้มบตัเิช่นนี Ê  เพราะเหตแุห่งญาติเหล่าใด  ขอญาติเหล่านัÊนของ

พวกเรา  จงเป็นอยู่นานเถิด  บูชาอนัทายกทัÊงหลายทาํแลว้แก่เรา  และทายกทัÊงหลาย  

ก็หาไรผ้ลไม ่

 นีÉเป็นพระคาถาทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงความชืÉนชมยินดีทีÉพวกเปรตนัÊน

ได้รับเพราะอาศัยญาติ  อาศัยการกระทําทานกุศลอุทิศส่วนกุศลให้  ทําให้เปรต

เหลา่นัÊนเกิดปีติโสมนัสอนุโมทนาเมืÉอไดส้มบติัเช่นนัÊน  และปลาบปลื Êมยินดีอนุโมทนา

ญาติทีÉไดท้าํกุศลอุทิศใหด้ว้ยคาํว่า  เราทัÊงหลายไดส้มบติัเช่นนี Ê  เพราะเหตุแห่งญาติ
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เหล่าใด  ขอญาติเหล่านัÊนของพวกเรา  จงเป็นอยู่นานเถิด  บูชาอันทายกทัÊงหลายทาํ

แลว้แก่เราทัÊงหลายแลว้  ทายกทัÊงหลายก็หาไรผ้ลไม ่

 ในขณะทีÉท่านปลาบปลื Êมจริง ๆ ทีÉบคุคลอืÉนอนุเคราะหท่์าน  ท่านก็รูส้กึอยากจะ

ตอบแทน  ขอใหผู้ที้Éอนเุคราะหท่์านมีความสขุ  ความเจริญ  มีชีวิตยืนนาน  เพราะฉะนัÊน 

พวกเปรตนีÊก็เหมือนกัน  เวลาทีÉไดร้ับสมบติัแลว้  พน้จากความทุกขย์ากแลว้  เกิดปีติ

โสมนัส  ก็ชืÉนชมยินดีในบุญกุศลทีÉญาติเหล่านัÊนไดก้ระทาํ  ก็มีจิตกุศลอนุโมทนาตอบ

แทน  ขอใหญ้าตินัÊนจงเป็นผูที้Éมีชีวิตยืนนาน 

 กึÉงหลงัของคาถาทีÉ ๖  ถงึคาถาทีÉ ๙  คือ 

น  หิ  ตตฺถ  กส ิ อตฺถ ิ      โครกฺเขตฺถ  น  วิชฺชต ิ

วณิชฺชา  ตาทสิ ี นตฺถ ิ      หิรsฺเญน  กยากย ํ

   อิโต  ทนฺิเนน  ยาเปนฺต ิ      เปตา  กาลกตา  ตหึ 

   อนฺุนเต  อทุก ํ วฏุฐ ํ          ยถา  นนฺิน ํ ปวตฺตต ิ

   เอวเมว  อิโต  ทนฺิน ํ          เปตาน ํ อปุกปปฺตฯิ 

   ยถา  วาริวหา  ปรูา          ปริปเูรนฺต ิ สาคร ํ

เอวเมว  อิโต  ทนฺิน ํ          เปตาน ํ อปุกปปฺต ิ

 พระคาถาทีÉ ๙  คงจะชินหทู่านทีÉไดย้ินบอ่ย ๆ  คือ 

   ยถา  วาริวหา  ปรูา          ปริปเูรนฺต ิ สาคร ํ

เอวเมว  อิโต  ทนฺิน ํ          เปตาน ํ อปุกปปฺต ิ     
 ซึÉงพระผูม้ีพระภาคเมืÉอจะทรงแสดงความไม่มีแห่งเหตุเป็นเครืÉองไดส้มบติั  มี    

กสกิรรม  และโครกัขกรรม  เป็นตน้  อย่างอืÉน  ในปิตติวิสยั  คือ  การกาํเนิดของเปรตนัÊน  

และความเป็น  คือ  การยังอัตภาพใหเ้ป็นไปดว้ยทานทีÉเขาใหแ้ลว้แต่โลกมนุษยนี์Êของ

เหลา่สตัวผ์ูเ้ขา้ถงึปิตติวิสยั  จงึตรสักึÉงหลงัคาถาทีÉ ๖  ถงึคาถาทีÉ ๙  ซึÉงแปลความว่า 

 ในเปรตวิสยันัÊน  ไม่มีกสิกรรม  ไม่มีโครักขกรรม  ไม่มีพาณิชยกรรม  เช่นนัÊน 

ไม่มีการซื Êอ  การขาย  คือ  การแลกเปลีÉยนดว้ยเงิน  ผูท้าํกาลกิริยา  ละไปแลว้  ย่อมยงั

อตัภาพใหเ้ป็นไปในเปรตวิสยันัÊน  ดว้ยทานทัÊงหลายทีÉญาตใิหแ้ลว้แตม่นษุย์โลกนี Ê 
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 พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงใหเ้ห็นว่า  ในกาํเนิดของเปรต  การทีÉจะไปเลี Êยงชีวิต 

ดว้ยการทาํนา  เลี Êยงโค  ขายนมโค  หรือการซื ÊอขายแลกเปลีÉยนดว้ยเงิน  ดว้ยทองต่าง ๆ 

นัÊน  ไม่มีเลยทีÉจะให้พวกเปรตไปประกอบการงานอาชีพต่าง ๆ  เลี Êยงชีวิต  ไม่มีใน 

กาํเนิดของเปรต  พวกเปรตนัÊนย่อมมีชีวิตเป็นไปดว้ยทานทัÊงหลายทีÉญาติใหแ้ลว้แต่

มนษุยโ์ลกนีÊ   

ซึÉงพระผูม้ีพระภาคไดต้รัสแสดงว่า  การอุทิศส่วนกุศลแห่งทานนัÊนจะสาํเร็จแก่

เปรต  โดยทรงอปุมาดว้ยพระคาถาทีÉ ๘  และทีÉ ๙ 

   อนฺุนเต  อทุก ํ วฏุฐ ํ          ยถา  นนฺิน ํ ปวตฺตต ิ

   เอวเมว  อิโต  ทนฺิน ํ          เปตาน ํ อปุกปปฺตฯิ  

แปลความว่า 

 นํÊาฝนตกลงในทีÉดอน  ย่อมไหลไปสูท่ีÉลุม่  ฉนัใด  ทานทีÉญาตทิัÊงหลายใหแ้ลว้แต่

มนษุย์โลกนี Ê  ย่อมสาํเร็จแก่เปรตทัÊงหลาย  ฉนันัÊนเหมือนกนั 

   ยถา  วาริวหา  ปรูา          ปริปเูรนฺต ิ สาคร ํ

เอวเมว  อิโต  ทนฺิน ํ          เปตาน ํ อปุกปปฺต ิ     
แปลความว่า 

 หว้งนํÊาทีÉเต็ม  ย่อมยงัสมุทรสาครใหเ้ต็มเปีÉยม ฉนัใด  ทานทีÉญาติทัÊงหลายให้

แลว้แตม่นษุย์โลกนี Ê  ย่อมสาํเร็จแก่เปรตทัÊงหลาย  ฉนันัÊนเหมือนกนั 

อาศยัอนโุมทนาในสว่นกศุลของบคุคลอืÉนทีÉสามารถจะทาํกุศลได ้ คือ  ญาติใน 

มนษุยโ์ลกนีÊ  เป็นผูที้Éมีความขวนขวาย  สามารถทีÉจะจดัถวายทานอทิุศแก่ตนได ้ อุปมา

เหมือนกับนํÊาทีÉไหลจากทีÉดอนย่อมลงไปสู่ทีÉตํÉาได ้ ฉันใด  พวกเปรตทีÉเกิดในอบายภูมิ

เป็นกาํเนิดตํÉา  ก็ย่อมจะอาศยัอนโุมทนาในสว่นกศุลของญาติทีÉอทิุศไปให ้ และไดร้ับผล

ของการอนโุมทนานัÊน  ฉนันัÊน 

 สว่นคาถาทีÉ ๑๐  คาถาทีÉ ๑๑  คาถาทีÉ ๑๒  มีว่า 

   อทาส ิ เม  อกาส ิ เม       ญาตมิิตฺตา  สขา  จ  เม 
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   เปตาน ํ ทกฺขิณ ํ ทชฺชา          ปพฺุเพ  กตมนสฺุสร ํ

   น  หิ  รุณฺณ ํ วา  โสโก  วา     ยาวsฺญา  ปริเทวนา 

   น  ต ํ เปตานมตฺถาย             เอว ํ ตฏฺิ ฐนฺต ิ ญาตโย 

   อยsฺจ  โข  ทกฺขิณา  ทนฺินา    สงฺฆมฺหิ  สปุตฎฺิ ฐิตา 

   ฑีฆรตฺต ํ หิตายสฺส                ฐานโส  อปุกปปฺต ิ

คาถาทีÉ ๑๐  แปลความว่า  

บคุคลมาระลกึถึงอปุการะอนัทา่นไดก้ระทาํแลว้ในกาลก่อนว่า  ผูน้ี Êไดใ้หส้ิÉงนี Êแก่

เรา  ผูน้ี Êไดท้าํกิจของเรา  ผูน้ี Êเป็นญาติ  เป็นมิตร  เป็นเพืÉอนของเรา  ดงันี Ê  ก็ควรให้

ทกัษิณาเพืÉอผูท้ี Éละโลกนี Êไปแลว้ 

 คาถาทีÉ ๑๑  แปลความว่า 

 การรอ้งไหก้็ดี  ความเศรา้โศกก็ดี  ความรํÉ าไรรําพนัอย่างอืÉนก็ด ี บุคคลไม่ควร

ทาํเลย  เพราะว่าการรอ้งไหเ้ป็นตน้นัÊน  ไม่เป็นประโยชน์แก่ญาติทัÊงหลายผูล้ะไปแลว้

ญาตทิัÊงหลายย่อมตัÊงอยู่อย่างนัÊน 

 คาถาทีÉ ๑๒  แปลความว่า 

ก็ทกัษิณาทานนี Êแล  อนัท่านใหแ้ลว้  ประดิษฐานไวด้ีแลว้ในสงฆ์  ย่อมสาํเร็จ

โดยพลนั  เพืÉอประโยชนเ์กื Êอกูลแก่เปรตนัÊนตลอดกาลนาน 

 สาํหรับคาถาทีÉ ๑๐  ทีÉว่า  บุคคลมาระลกึถึงอุปการะอันท่านได้กระทาํแลว้ใน

กาลก่อนว่า  ผู้นี Êได้ให้สิÉงนี Êแก่เรา  ผู้นี Êไดท้าํกิจนี Êของเรา  ผูนี้ Êเป็นญาติ  เป็นมิตร  เป็น

เพืÉอนของเรา  ดงันี Ê  ก็ควรใหท้กัษิณาทานเพืÉอผูที้ÉละโลกนีÊไปแลว้ 

 นีÉเป็นสิÉงทีÉควรกระทาํ  คือ  การเกื Êอกลูแก่ผูที้Éเป็นญาติ  เป็นมิตรสหาย  เพราะว่า

คงจะไม่มีญาติ  หรือมิตรสหายคนไหน  ซึÉงไม่เคยกระทํากิจ  หรือทําคุณแก่ท่าน

เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะเกื Êอกูล  เกื Êอกูลในระหว่างทีÉมีชีวิตดว้ยการทีÉใหบุ้คคลนัÊนได้มี

โอกาสเจริญกุศลทุกประการยิÉงขึ Êน  เพิÉมพูนยิÉงขึ Êน  หรือว่าเกื ÊอกูลเมืÉอกาํลงัจะสิ Êนชีวิต

โดยทีÉไม่รอ้งไห ้ ไม่คร ํÉาครวญ  ถา้บคุคลนัÊนเป็นผูที้ÉมัÉนคงในทาน  ในศีล  ในกุศลแลว้  ก็
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ไม่ควรทีÉจะรบกวนใหจ้ิตใจของบุคคลนัÊนหวัÉนไหวไป  หรือถ้าบุคคลนัÊนเป็นผู้ทีÉไม่ได้

ระลกึถงึทาน  ถงึศีล  ถึงกุศล  ผูที้Éอยู่ใกลก้ับญาติมิตรสหายทีÉกาํลงัจะสิ Êนชีวิต  ก็ควรทีÉ

จะใหบ้คุคลนัÊนมนสกิาร  นอ้มระลกึถงึกศุล  เช่น  ทานบา้ง  ศีลบา้ง  หรือความสงบของ

จิตบา้ง  หรือการเจริญสติปัฏฐานในขณะนัÊนบา้ง  และเมืÉอบุคคลนัÊนล่วงลบัไปแลว้  ไม่

ทราบว่าจะเกิดในคติใด  กาํเนิดใด  ก็ควรทีÉจะไดก้ระทาํทานกศุล  และอทิุศสว่นกศุลให ้
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๒๗๖ 

 
 

 สาํหรบัคาถาทีÉ ๑๑ ซึÉงมีความว่า 

 การรอ้งไหก้็ดี  ความเศรา้โศกก็ดี  ความรํÉ าไรรําพนัอย่างอืÉนก็ด ี บุคคลไม่ควร

ทาํเลย  เพราะว่าการรอ้งไหเ้ป็นตน้นัÊน  ไม่เป็นประโยชน์แก่ญาติทัÊงหลายผูล้ะไปแลว้ 

ญาตทิัÊงหลายย่อมตัÊงอยู่อย่างนัÊน 

 จะรอ้งไหส้กัเท่าไร  ถา้ผูน้ัÊนเกิดเป็นเปรต  ญาติทีÉอยู่ในมนษุยโ์ลกรอ้งไหท้ัÊงวนัทัÊง

คืน  เปรตก็ยงัตอ้งเป็นเปรตอยู่อย่างนัÊน  ไม่เกิดประโยชนอ์ะไรเลยกบัญาติทีÉละโลกนีÊไป

แลว้  แต่ถา้ท่านกระทาํทาน  อทิุศสว่นกุศลให ้ และญาตินัÊนอนุโมทนา  ก็สามารถทีÉจะ

ไดร้บัสมบติัทีÉเกิดจากการอนโุมทนาทีÉเป็นกศุลจิตของตนเองได ้

 สาํหรบัคาถาทีÉ ๑๒  แปลความว่า 

 ก็ทกัษิณาทานนี Êแล  อนัท่านใหแ้ลว้  ประดิษฐานไวด้ีแลว้ในสงฆ์  ย่อมสาํเร็จ

โดยพลนั  เพืÉอประโยชนเ์กื Êอกูลแก่เปรตนัÊนตลอดกาลนาน 

 ขอ้ความต่อไป  ท่านจะทราบว่า  การถวายทานเพืÉออุทิศแก่ผูที้Éล่วงลบัไปแลว้ทีÉ

เกิดเป็นเปรตนัÊน  จะต้องถวายทานแก่ผู้ทีÉบริสทุธิ Í   ถ้าผู้นัÊนไม่บริสุทธิ Í   ผูร้ับก็ไม่ได้รับ

อทิุศสว่นกศุล  เพราะเหตวุ่าไม่เป็นปัจจยัทีÉจะใหโ้สมนสัและอนโุมทนาได ้

 คาถาสุดท้ายในติโรกุฑฑกัณฑ ์ มีข้อความทีÉพระผู้มีพระภาคทรงสรรเสริญ     

พระเจา้พิมพิสารทีÉไดถ้วายทานอทิุศแก่หมู่พระญาติในคราวนัÊน  ดว้ยพระคาถาว่า 

   โส  ญาตธิมฺโม  จ  อย ํ นทิสฺสโิต 

เปตานปชูา  จ  กตา  อฬุารา 

พลsฺจ  ภิกฺขูนมนปุปฺทนฺิน ํ

ตมฺุเหหิ  ปsฺญ ํ ปสตุ ํ อนปปฺกนฺต ิ                                             
 ซึÉงแปลความว่า  
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 ญาติธรรมนี ÊนัÊนท่านไดแ้สดงใหป้รากฏแลว้  บูชาอนัยิÉงท่านไดก้ระทาํแลว้แก่

ญาตทิัÊงหลายผูล้ะไปแลว้  และทา่นทัÊงหลายไดเ้พิÉมกาํลงัใหแ้ก่ภิกษุทัÊงหลาย  แลว้บุญ

ไม่ใช่นอ้ยทา่นทัÊงหลายไดข้วนขวายแลว้  ดงันี Ê 

 การทาํบญุแต่ละครัÊงก็ไม่ใช่เรืÉองเล็กนอ้ย  ท่านจะตอ้งขวนขวายหลายประการ

ทีเดียว  การทาํบญุกศุลนัÊนจงึจะสาํเร็จได ้ รวมทัÊงการอทิุศสว่นกศุลใหด้ว้ย  ถา้ท่านเป็น

ผูที้Éไม่ขวนขวาย  หรือถา้ท่านเป็นผูที้Éไม่ทราบว่า  สามารถทีÉจะอุทิศส่วนกุศลทีÉไดก้ระทาํ

แลว้นัÊนใหผู้อ้ืÉนอนโุมทนาและไดส้มบติัเพราะการอนุโมทนาของตน  ญาติมิตรของท่าน

ก็ไม่มีโอกาสทีÉจะไดร้บัอทิุศสว่นกศุล  หรืออนโุมทนา 

 สาํหรบัคาถาสดุทา้ยซึÉงแปลความว่า 

 ญาตธิรรมนี ÊนัÊนทา่นไดแ้สดงใหป้รากฏแลว้ 

  หมายถงึ  การทาํกิจอนัญาติทัÊงหลายพงึทาํเพืÉอญาติ  ผูที้Éอุทิศส่วนกุศลใหก้ับผู้

ทีÉลว่งลบัไปแลว้  เป็นการกระทาํกิจทีÉควรกระทาํแก่ญาติประการหนึÉง 

 บูชาอนัยิÉงทา่นก็ไดท้าํแลว้แก่ญาตทิัÊงหลายผูล้ะไปแลว้ 

 การบชูา  คือ  การบริจาคทาน  และอทิุศผลให ้ 

 ขอ้ความทีÉว่า 

และทา่นทัÊงหลายไดเ้พิÉมกาํลงัใหแ้กภ่ิกษุทัÊงหลายแลว้  

คือ  ดว้ยการถวายปัจจยัไทยทาน   

ขอ้ความทีÉว่า 

บญุมิใช่นอ้ยทา่นทัÊงหลายไดข้วนขวายแลว้  ดงันี Ê 

 การกระทาํทานกศุลแต่ละครัÊง  และการอทิุศสว่นกุศลใหน้ัÊน  เป็นการสะสมบุญ 

เพราะว่าขณะนัÊนเป็นจาคเจตนา  คือ  การทีÉจะสละ  ละกิเลส  ความตระหนีÉ  ความหวง

แหน  หรือว่าการไม่ระลกึถงึคณุ  การเกื Êอกลูกนัของผูที้Éเป็นญาติมิตรสหาย 

 ขอ้ความในอรรถกถาตอนทา้ย มีว่า 
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 เทศนา  ปริโยสาเน   

เมืÉอพระผู้มีพระภาคทรงแสดงติโรกุฑฑคาถา ๑๓  คาถา  เริÉมตัÊงแต่คาถาว่า     

ติโรกุฑฺเฑส ุ ติฏฺ ฐนฺต ิ เป็นตน้  จนกระทัÉงคาถานีÊเป็นทีÉสดุนัÊน  เวไนยสตัวท์ัÊงหลายได้

เกิดความสลดใจด้วยการได้ฟังเรืÉองเปรตวิสัย และได้ตรัสรู ้มรรคผลนิพพานถึง 

๘๔,๐๐๐ เป็นประมาณ  

รุ่งขึ ÊนวนัทีÉ ๒  จนถงึวนัทีÉ ๗  พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงซํÊาอีก  มีผูต้รัสรูธ้รรมอีก

ถงึวนัละ ๘๔,๐๐๐ ทัÊง ๗ วนั  ดงันี Ê 

ถ.. เรืÉองของเปรตนีÊมีมากมาย  มีรูปร่างลกัษณะต่าง ๆ กันสารพัด รวมทัÊง

ความเป็นอยู่ของเปรต  คือ  มีปกติหิวกระหายเป็นประจาํ  ท่านผู้บรรยายท่านหนึÉง

กลา่วว่า  ทานทีÉอทิุศไปใหจ้ะไดแ้ก่เปรตจาํพวกเดียว  ท่านเรียกว่า  ปรทัตตูปชีวิกเปรต  

นอกจากนีÊเปรตอืÉน ๆ จะไม่ไดร้ับ  เพราะเปรตพวกนีÊอยู่ใกลพ้วกมนุษยม์ากทีÉสุด ไม่

ทราบว่าจะเป็นไปไดอ้ย่างไร 

สุ. ขอ้ความในพระไตรปิฎกและอรรถกถากลา่วว่า  พวกทีÉเป็นเปรตทัÊงหมด

นัÊน  อยู่ในฐานะทีÉจะไดร้ับอุทิศส่วนกุศล  ซึÉงขอ้ความใน  ปรมัตถโชติกา  อรรถกถา   

ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  ตโิรกุฑฑกัณฑ์  มีขอ้ความเรืÉองเปรต   

ขอ้ความใน ปรมัตถโชติกา  ได้กล่าวถึงลกัษณะรูปร่างของเปรต  ญาติพระ

เจา้พิมพิสารว่า  บางพวกก็มีลกัษณะผอม  หยาบ  ดาํ  เหมือนตน้ตาลทีÉถูกไฟป่าไหม ้ 

เสน้เอ็นหย่อน  อวัยวะใหญ่นอ้ยหอ้ยยอ้ย  เป็นไปตามผลของกรรม  แลว้แต่ว่ากระทาํ

กรรมอย่างใดมา  ก็ทาํใหเ้กิดเป็นเปรตทีÉมีรูปร่างลกัษณะอย่างนัÊน  บางพวกเป็นพวกทีÉ

หิวกระหายจนมีไฟเผาพุ่งออกจากทอ้ง  แลบออกมาทางปาก  บางพวกช่วงคอเล็กเท่า

ปลายเข็ม  ทอ้งดจุภเูขา  หิวมาก  เพราะบริโภคไม่ไดต้ามตอ้งการ  บางพวกก็ลิ ÊมเลียสิÉง

โสโครกเป็นอาหาร  เช่น  เลอืด  หนอง  เป็นตน้  นีÉก็เป็นลกัษณะของเปรตต่าง ๆ กนั   

ในปรมัตถโชติกาอรรถกถาได้กล่าวถึงฐานะเปรต  ซึÉงเป็นฐานะทีÉรับอุทิศส่วน

กศุลได ้  โดยไดก้ลา่วถงึผูที้Éเกิดในอบายภูมิ  เป็นสตัวน์รก  เป็นสตัวดิ์รัจฉาน  และเป็น

พวกเปรต  แต่ว่าสตัวน์รกก็ดี  สตัวดิ์รจัฉานก็ดี  ซึÉงเป็นกาํเนิดอบายนัÊน  ไม่สามารถทีÉจะ
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รบัอทิุศสว่นกศุลได ้ สว่นพวกเปรต  พวกปิตติวิสยันัÊน  เป็นฐานะทีÉจะรับอุทิศส่วนกุศล

ได ้  

ขอ้ความใน  ปรมัตถโชตกิา  อรรถกถา  มีขอ้ความว่า 

 ขอ้ทีÉพระผูม้ีพระผูม้ีพระภาคตรสัไวว้่า 

 ดูกร  พราหมณ์   ฐานะมีอ ยู่แก่ทาน  ซึÉ งสํา เ ร็จแก่ ผู ้ทีÉอ ยู่ ในฐานะนัÊน    

หมายความว่า  เมืÉอทกัษิณาสาํเร็จในฐานะอันต่างโดยประเภท  มีขุปปิปาสิกเปรต      

วนัตาสาเปรต  ปรทตัตูปชีวกิเปรต  นิชฌามตณัหิกเปรต  เป็นตน้  เมืÉอสาํเร็จในฐานะ

ดงักลา่วนี Ê  คอื  แก่เปรตเหลา่นี Ê   

ซึÉงก็ได้แก่เปรตทุกจําพวก  เพราะใช้คําว่า ขุปปิปาสิกเปรต  วันตาสาเปรต  

ปรทตัตปูชีวกิเปรต  นิชฌามตัณหิกเปรต  เป็นตน้  ไม่ว่าจะเป็น  ขุปปิปาสิกเปรต  คือ 

เปรตทีÉมีความหิวกระหายเป็นนิจ  วนัตาสาเปรต  เปรตผูห้มดหวัง  หวังจะไดร้ับก็ไม่ได้

รบั  คอยไปอยู่เรืÉอย ๆ  ปรทตัตูปชีวิกเปรต  ไดแ้ก่  เปรตทีÉดาํรงชีวิตโดยอาศัยสิÉงทีÉผูอ้ืÉน

ให ้ นิชฌามตณัหิกเปรต  เป็นเปรตทีÉตณัหาความทะยานอยากเผาไหม ้ เป็นตน้ 

 เมืÉอสาํเร็จในฐานะดังกล่าวนีÊ  คือ  แก่เปรตเหล่านี Ê  ซึÉงก็ไดแ้ก่เปรตทุกจาํพวก  

จงึชืÉอว่า  สาํเร็จโดยฐานะ 

 หมายความว่า  ทานทีÉใหไ้ปแลว้  อทิุศใหส้าํเร็จแก่พวกเปรตทัÊงหมด  ไม่เวน้เลย 

ไม่ใช่แต่ปรทตัตปูชีวิกเปรตเท่านัÊน   

นอกจากนัÊน  ขอ้ความในอรรถกถายงัมีว่า 

 จึงชืÉอว่าสาํเร็จโดยฐานะ  เหมือนเมืÉอใหก้หาปนะ  ชาวโลกย่อมกล่าวกนัในโลก

ว่า  บคุคลนัÊนใหก้หาปนะ ดงันี Ê  คอื สาํเร็จทนัททีนัใด 

 เมืÉออุทิศใหแ้ลว้  อนุโมทนาทันที  ก็ไดร้ับสมบติันัÊนทันทีเหมือนกับการใหเ้งิน  

ฉันใด  การอุทิศให้แก่เปรต  และเปรตนัÊนอนุโมทนาก็จะไดร้ับส่วนของกุศลทีÉอุทิศให ้ 

ฉนันัÊน  เพราะเหตวุ่าการทีÉเปรตจะรบัอทิุศสว่นกศุล  จะตอ้งถงึพรอ้มดว้ยองค ์ ๓  คือ  

 ๑.  เพราะการอนโุมทนาของเปรต 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๔๕ 

 

                www.dhammahome.com 

 ๒. เพราะการอทิุศใหข้องทายก 

๓. เพราะความถึงพรอ้มแห่งทักขิไณยบุคคล  คือ  เป็นผูที้Éถึงพรอ้มด้วยศีล  มี

ความบริสทุธิ Í ทีÉทาํใหเ้ปรตเกิดปีติโสมนสัอนโุมทนาดว้ย 

 ขอ้ความต่อไปท่านจะไดท้ราบว่า  ถา้ใหท้านแก่บุคคลผูทุ้ศีลแลว้อุทิศส่วนกุศล

ให ้ เปรตจะไม่ไดร้บั  เพราะว่าไม่เกิดปีติโสมนสัทีÉจะอนโุมทนา  เพราะเปรตเป็นอมนษุย์

ไม่ใช่มนษุย ์ สามารถทีÉจะรูจ้ะเห็นการกระทาํกศุล  และอกศุลของบคุคลหนึÉงบุคคลใดก็

ได้ และทีÉจะให้บุคคลอืÉนมายินดีอนุโมทนาในอกุศลธรรมนัÊน  ก็เป็นสิÉงทีÉเป็นไปไม่ได้

เพราะฉะนัÊน  ถา้ให้ทานแก่บุคคลทีÉไม่บริสุทธิ Í  เป็นผูทุ้ศีลแลว้  เปรตจะไม่ได้รับอุทิศ

สว่นกศุล 

ถ.. ทานตอนนีÊมีการกระทาํอยู่  ๒  อย่าง  อย่างหนึÉง คือ การใหท้าน  อีก

อย่างหนึÉง  คือ  การอุทิศส่วนกุศล  สาํหรับการให้ทานก็รู ้อยู่แลว้ว่าทําอย่างไร  ให้

อย่างไร  สาํหรบัการอทิุศสว่นกศุล  รูส้กึจะไม่ชดัเจนว่า  กศุลทีÉอทิุศไปใหนี้Ê  คืออะไรกัน

แน่  กศุลเป็นวตัถ ุ หรือไม่ใช่วตัถ ุ และผูร้บั  รบัเป็นวตัถ ุ หรือรบัอย่างไรครบั 

สุ. การถวายทานเพืÉออทิุศแก่ผูที้Éลว่งลบัไปแลว้  ขอ้ความในปรมตัถโชติกามี

ว่า  ซึÉงเมืÉอพระเจา้พมิพสิารไดถ้วายนํÊาแก่พระผูม้ีพระภาคและพระภิกษุสงฆ์  ในขณะ

นัÊน  เปรตซึÉงเป็นญาตอินโุมทนาแลว้  ก็เกิดสระโบกขรณี  ซึÉงเมืÉออาบแลว้  ดืÉมแลว้  ก็

มีวรรณะดงัทองคาํ 

 นีÉเป็นขอ้ความในอรรถกถา  ซึÉงท่านจะไดพ้ิจารณาว่า  การไดร้ับสมบติั  เมืÉอรับ

อทิุศสว่นกศุลและอนโุมทนาแลว้  จะไดร้บัสมบติัในลกัษณะใด 

 เมืÉอพระเจ้าพิมพิสารทรงถวายขา้วยาคู  ของเคี Êยว  และของบริโภค  ก็เกิด

อาหารบริโภคแก่เปรตเหล่านัÊน  มีอินทรีย์กระปรี Êกระเปร่า  เมืÉอพระเจา้พิมพิสารทรง

ถวายผา้และเสนาสนะ  ผา้ปนูอนและทีÉนอน  ก็เกิดผา้ทิพย์เป็นตน้  แก่เปรตเหล่านัÊน                                                                                                                             
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ถ. อย่างนี Êก็พอจะเขา้ใจได ้ แต่ถา้ใหข้นม  ใหผ้า้ผ่อน  อะไรต่ออะไรสารพัด  

ถวายทานแก่พระภิกษุสงฆ ์ หรือว่าใครก็ตาม  สิÉงเหลา่นี Êจะไปปรากฏแก่ผูร้บั  คือ  เปรต  

เป็นอย่างเดียวกัน  หรือว่าเป็นของทิพยอ์ย่างทีÉอาจารยว์่า  มีผูก้ล่าวว่าใหอ้ย่างไรก็ได้

อย่างนัÊน  ใหข้นมหมอ้แกงไป  เปรตก็ไดก้ินขนมหมอ้แกงดว้ยหรือ 

สุ. เป็นอาหารทีÉเหมาะทีÉควรแก่ภมูินัÊน ๆ ทีÉจะไดร้บั  แต่ว่าบางขอ้ความ  ใน

อรรถกถาท่านก็ใชเ้ป็นสาํนวนว่า  เสมือนในลักษณะเดียวกัน  แต่ว่าต้องเป็นอาหาร

ประเภททีÉเปรตนัÊนสามารถทีÉจะบริโภคได ้ ไม่ใช่ว่าของทีÉมนุษยบ์ริโภคได ้ และเปรตจะ

บริโภคไดอ้ย่างเดียวกนั  แต่ว่าอาหารทีÉเปรตอนุโมทนาและไดบ้ริโภคนัÊน  เป็นลกัษณะ

เดียวกนั  แต่ตอ้งเป็นอาหารทีÉเปรตบริโภคได ้  

ถ. บาลีใช้ว่า ฐานโส  อุปกปฺปติ  คือ สาํเร็จประโยชน ์ อย่างพระเจ้าพิม

พิสารถวายไตรจีวร  เปรตจะต้องไดไ้ตรจีวร  ไม่ใช่อย่างนัÊน  ฐานโส  อุปกปฺปติ  คือ  

สาํเร็จประโยชนเ์ท่าทีÉควร  เปรตนัÊนไปเกิดเป็นเทวดา  ก็ได้เครืÉองทิพย์อย่างเทวดา  

ไม่ใช่ถวายกางเกงแลว้จะไดก้างเกง  ถวายเสื Êอจะไดเ้สื Êออย่างนัÊนก็แย่  ไม่ใช่อย่างนัÊน   

สาํเร็จตามควรแก่ฐานะ  ฐานะเป็นอย่างไร  เป็นเทวดา  เครืÉองนุ่งห่มของเทวดา

เป็นอย่างไร  ถ้าเป็นมนุษย์  เครืÉองนุ่งห่มเป็นอย่างไร  ก็สาํเร็จตามฐานะอย่างนัÊน        

ฐานโส  อุปกปฺปติ  พระพุทธเจา้ท่านตรัสว่าอย่างนัÊน  สาํเร็จประโยชนค์วรแก่ฐานะ 

หมายความว่า  ฐานะของคนรบั 

 และปัตตานุโมทนามัยในบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ นี Ê  อนุโมทนาส่วนกุศลเป็น

นามธรรม  แปลว่า  ยินดีดว้ย  ยินดีทีÉเขาทาํดว้ย  และไดร้บัสว่นทีÉอนโุมทนาตามฐานะ  

สุ. ขอขอบพระคณุท่านทีÉไดก้รุณาใหค้วามรูท้างพยญัชนะ   

ขอกลา่วถงึขอ้ความใน  อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  ชาณุสโสณีสูตร  ซึÉงจะ

ทาํใหท่้านได้เข้าใจข้อความตอนนีÊเพิÉมเติม  เมืÉอพระผูม้ีพระภาคตรัสกับชาณุสโสณี

พราหมณว์่า  ทานทีÉอทุศิใหผู้ล้ว่งลบัย่อมสาํเร็จในฐานะ  และย่อมไม่สาํเร็จในอฐานะ   

อฐานะ  คือ  ย่อมไม่ส ําเร็จแก่บุคคลทีÉ เกิดในนรก  สัตว์ดิรัจฉาน  มนุษย ์          

เทวโลก   
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สว่นฐานะนัÊนพระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  พราหมณ์  บคุคลบางคนในโลกนี Êเป็นผูฆ่้าสตัว ์ และอกุศลธรรมอืÉน ๆ ไป

จนถงึมีความเห็นผิด  บคุคลนัÊนเมืÉอตายไป  ย่อมเขา้ถึงเปรตวิสยั  เขาย่อมเลี Êยงอตัภาพ

อยู่ในเปรตวิสยันัÊน  ย่อมตัÊงอยู่ในเปรตวิสยันัÊน  ดว้ยอาหารของสตัว์ผูเ้กิดในเปรตวิสยั 

เป็นข้อความทีÉชัดเจนว่า  ดว้ยอาหารของสตัวผ์ูเ้กิดในเปรตวิสยั  หรือว่า มิตร

อาํมาตย์  หรือว่าญาตสิาโลหิตของเขาย่อมเพิÉมใหซึ้Éงปัตตทิานมยัจากมนษุย์โลกนี Ê  เขา

เลี Êยงอตัภาพอยู่ในเปรตวิสยันัÊน  ย่อมตัÊงอยู่ในเปรตวิสยันัÊนดว้ยปัตติทานมยันัÊน  ดูกร  

พราหมณ์  ฐานะอนัเป็นทีÉเขา้ไปสาํเร็จแห่งทานแก่สตัว์ผูต้ ั Êงอยู่นี Êแลเป็นฐานะ 

ซึÉงชาณุสโสนีพราหมณก์็ไดก้ราบทลูถามต่อไปว่า 

ท่านโคดมผูเ้จริญ  ก็ถา้ญาติสาโลหิตผูล้่วงลบัไปแลว้นัÊน  ไม่เขา้ถึงฐานะนัÊน  

ใครเลา่จะบริโภคทานนัÊน 

ซึÉงจากพระคาถาทีÉตรสัใน  ตโิรกุฑฑกัณฑ์  ท่านผูฟั้งจะเห็นขอ้ความทีÉว่า  แม้

ทายกกเ็ป็นผูท้ีÉไม่ไรผ้ล 

ซึÉงในชาณสุโสนสูีตรพระผูม้ีพระภาคตรสัตอบชาณสุโสณีพราหมณ์ว่า 

ดูกร  พราหมณ์  ญาติสาโลหิตผูล้่วงลบัไปแลว้  แมเ้หล่าอืÉนของทายกนัÊนทีÉ

เขา้ถึงฐานะนัÊนมีอยู ่ ญาตสิาโลหิตเหลา่นัÊน  ย่อมบริโภคทานนัÊน 

 อุทิศใหญ้าติ  เจาะจงแก่ญาติ  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอญาติอนุโมทนาก็ได ้ ญาติทีÉ

เป็นเปรตจะได ้ แต่ญาติทีÉไม่ไดเ้ป็นเปรตก็ไม่ได ้  

ชาณสุโสณีพราหมณ์กราบถามทูลว่า  

 ท่านโคดมผูเ้จริญ  ก็ถา้ญาติสาโลหิตผูล้่วงลบัไปแลว้นัÊน  ไม่เขา้ถึงฐานะนัÊน 

และญาตสิาโลหิตผูล้่วงลบัไปแลว้  แมเ้หล่าอืÉนของทายกนัÊนก็ไม่เขา้ถึงฐานะนัÊน  ใคร

เลา่จะบริโภคทานนัÊน 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๔๘ 

 

                www.dhammahome.com 

 ดูกร  พราหมณ์  ฐานะทีÉจะพึงว่างจากญาติสาโลหิตผูล้่วงลบัไปแลว้  โดยกาล

ชา้นานเช่นนี Ê  มิใช่ฐานะ  มิใช่โอกาสทีÉจะมีได ้ อีกประการหนึÉง  แมท้ายกก็เป็นผูไ้ม่ไร้

ผล 

 ถา้ญาติของท่านล่วงลบัไป  ท่านอุทิศส่วนกุศลใหเ้จาะจงบุคคลนัÊน  และญาติ

เหลา่อืÉนก็ได ้ เพราะเหตวุ่าถา้บคุคลทีÉท่านเจาะจงอทิุศใหไ้ม่ไดเ้กิดเป็นเปรต  ญาติเหล่า

อืÉนทีÉเกิดเป็นเปรตจะไดร้บัอทิุศสว่นกศุลดว้ยการอนโุมทนา 

 ชาณสุโสณีพราหมณ์กราบทูลถามว่า 

 ทา่นโคดมผูเ้จริญ  ย่อมตรสักาํหนดแมใ้นอฐานะหรือ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  พราหมณ์  เรากลา่วกาํหนดแมใ้นอฐานะ 

 คือ  แมบ้คุคลนัÊนเกิดเป็นมนษุย ์ หรือเกิดเป็นสตัวดิ์รัจฉานก็ตาม  เป็นอฐานะทีÉ

จะไดร้บัอทิุศสว่นกศุล  แต่เมืÉอเคยเป็นทายก  ผูใ้หท้านนัÊนย่อมไม่ไรผ้ลอย่างนัÊนหรือ 

ซึÉงพระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  พราหมณ์  เรากลา่วฐานะ  แมใ้นอฐานะ  ดูกร  พราหมณ์  บุคคลบางคน

ในโลกนี Êเป็นผูฆ่้าสตัว์  และอกุศลกรรมอืÉน  ตลอดไปจนถึงมีความเห็นผิด  บุคคลนัÊน

ย่อมใหข้า้ว  นํÊา  ผา้  ยาน  มาลา  ของหอม  เครืÉองลูบไล ้ ทีÉนอน  ทีÉพกั  และเครืÉอง

ประทีปแก่สมณพราหมณ์  บุคคลนัÊนเมืÉอตายไป  ย่อมเขา้ถึงความเป็นสหายของชา้ง   

( คือ เกิดเป็นชา้ง )  

แมว้่าจะไดท้าํอกศุลกรรม  แต่ก็เป็นผูที้Éใหท้าน  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอจุติแลว้ไปเกิด

เป็นชา้ง  เขาย่อมไดข้า้ว  นํÊา  มาลา  และเครืÉองอลงัการต่าง ๆ ในกาํเนิดชา้งนัÊน 

 ดูกร  พราหมณ์  ขอ้ทีÉบคุคลเป็นผูฆ่้าสตัว์  และอกุศลกรรมอืÉนเป็นตน้ ไปจนถึง 

มีความเห็นผิด  ผูน้ ั ÊนเมืÉอตายไป  ย่อมเขา้ถึงความเป็นสหายของชา้งดว้ยกรรมนัÊน  

และขอ้ทีÉผูน้ ั Êนเป็นผูใ้หข้า้ว  นํÊา  ยาน  มาลา  ของหอม  เครืÉองลูบไล ้ ทีÉนอน ทีÉพกัและ

เครืÉองประทีปแก่สมณพราหมณ์  ผูน้ ั Êนย่อมไดข้า้ว  นํÊา  มาลา  และเครืÉองอลงัการ   

ตา่ง ๆ ในกาํเนดิชา้งนัÊน  ดว้ยกรรมนัÊน  
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 เป็นไปไดใ้ช่ไหม  ทายก  ผูใ้หไ้ม่ไร้ผล  กรรมติดตามไปอุปถัมภ ์ แมใ้นกาํเนิด

ของสตัวดิ์รจัฉาน  ถงึเกิดเป็นชา้งก็ยงัไดข้า้ว  ไดน้ํÊา  ไดข้องหอม  ไดอ้ะไรต่าง ๆ  ซึÉงเป็น

ผลของกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ 
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๒๗๗ 

 
 

 ขอ้ความต่อไป   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  พราหมณ์  อนึÉงบุคคลบางคนในโลกนี Êเป็นผูฆ่้าสตัว์  และอกุศลกรรมอืÉน 

ตลอดไปจนถึง มีความเห็นผดิ  บคุคลนัÊนย่อมใหข้า้ว  นํÊา  ผา้  ยาน  มาลา  ของหอม 

เครืÉองลูบไล ้ ทีÉนอน  ทีÉพกั  และเครืÉองประทีปแก่สมณพราหมณ์  ผูน้ ั ÊนเมืÉอตายไป  

ย่อมเขา้ถึงความเป็นสหายของมา้  ย่อมเขา้ถึงความเป็นสหายของโค  ย่อมเขา้ถึงความ

เป็นสหายของสนุขั  เขาย่อมไดข้า้ว  นํÊา  มาลา  และเครืÉองอลงัการต่าง ๆ  ในกาํเนิด    

ต่าง ๆ  จนถงึ ในกาํเนดิสนุขันัÊน 

 ดูกร  พราหมณ์  ขอ้ทีÉบุคคลเป็นผูฆ่้าสตัว์  และอกุศลกรรมอืÉนตลอดไปจนถึง   

มีความเห็นผิด  บคุคลนัÊนเมืÉอตายไป  ย่อมเขา้ถึงความเป็นสหายของสนุขัดว้ยกรรมนัÊน  

และขอ้ทีÉผูน้ ั Êนเป็นผูท้ี Éใหข้า้ว  นํÊา  ผา้  ยาน  มาลา  ของหอม  เครืÉองลูบไล ้ ทีÉนอน     

ทีÉพกั  และเครืÉองประทีปแก่สมณพราหมณ์  ผูน้ ั Êนย่อมไดข้า้ว นํÊา  มาลา  และเครืÉอง

อลงัการตา่ง ๆ  ในกาํเนดิสนุขันัÊน  ดว้ยกรรมนัÊน 

 มีสนุัขทีÉน่าสงสารมากมาย  ไม่ได้ขา้ว  ไม่ไดน้ํÊา  ไม่ได้อะไรต่าง ๆ แต่ถา้สนุัข  

หรือโค  หรือชา้ง  หรือมา้ตวัใดไดร้บัสิÉงต่าง ๆ เหล่านี Ê  ก็ตอ้งมีเหตุปัจจัย  คือ  ตอ้งเป็น

บคุคลทีÉไดก้ระทาํการใหท้านแก่สมณพราหมณด์ว้ยสิÉงต่าง ๆ เหล่านัÊน  ซึÉงแมว้่าจะได้

ทาํอกศุลกรรม  และเกิดในกาํเนิดของสตัวดิ์รจัฉาน  แต่ก็ยงัมีการสะสมของกุศลกรรมทีÉ 

ติดตามมาใหผ้ล 

 ขอ้ความต่อไป  

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  พราหมณ์  บุคคลบางคนในโลกนี Ê  เป็นผูเ้วน้ขาดจากการฆ่าสตัว์  จาก

การลกัทรพัย์  จากการประพฤตผิดิในกาม  จากการพูดเทจ็  จากการพูดสอ่เสียด  จาก
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การพูดคาํหยาบ  จากการพูดเพอ้เจอ้  ไม่มีความอยากไดข้องผูอ้ืÉน  มีจิตไม่ปองรา้ย  มี

ความเห็นชอบ  ใหข้า้ว  นํÊา  ผา้  ยาน  มาลา  ของหอม  เครืÉองลูบไล ้ ทีÉนอน  ทีÉพกั 

และเครืÉองประทปีแก่สมณพราหมณ์  บคุคลนัÊนเมืÉอตายไป  ย่อมเขา้ถึงความเป็นสหาย

ของพวกมนษุย์  เขาย่อมไดเ้บญจกามคณุอนัเป็นของมนษุย์ในมนษุย์โลกนัÊน   

ขอ้ความซํÊาต่อไปจนถงึ บคุคลทีÉเป็นผูเ้วน้ขาดจากการฆ่าสตัว์  และอกุศลกรรม

อืÉน  มีความเห็นชอบ  และใหข้า้ว  นํÊา  ผา้  ยาน  เป็นตน้  แก่สมณพราหมณ์  บุคคล

นัÊนเมืÉอตายไปย่อมเขา้ถึงความเป็นสหายของเทวดา  เขาย่อมไดเ้บญจกามคุณอนัเป็น

ทพิย์ในเทวโลกนัÊน  ดว้ยกรรมนัÊน  ดูกร  พราหมณ์  แมท้ายกก็เป็นผูไ้ม่ไรผ้ล 

 ชาณสุโสณีพราหมณ์กราบทูลว่า 

 ขา้แตพ่ระโคดมผูเ้จริญ  นา่อศัจรรย์  ไม่เคยมีแลว้  ขา้แตพ่ระโคดมผูเ้จริญ  ขอ้

ทีÉแมท้ายกก็เป็นผูไ้ม่ไรผ้ล  นี Êเป็นของควรเพืÉอใหท้านโดยแท ้ เป็นของควรเพืÉอกระทาํ

ศรทัธาโดยแท ้

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  พราหมณ์  ขอ้นี Êเป็นอย่างนี Ê  ขอ้นี Êเป็นอย่างนี Ê  ดูกร  พราหมณ์  แมท้ายก

ก็เป็นผูไ้ม่ไรผ้ล 

 ชาณสุโสณีพราหมณ์กราบทูลว่า 

 ขา้แตพ่ระโคดมผูเ้จริญ  ภาษิตของพระองคแ์จ่มแจง้นกั  ขอ้ความละต่อไป  ขอ

พระโคดมผูเ้จริญ  โปรดทรงจาํขา้พระองคว์่า  เป็นอบุาสกผูถ้ึงสรณะตลอดชีวิต  ตัÊงแต่

วนันี Êเป็นตน้ไป 

จบสูตรทีÉ ๑๐  จบชาณสุโสณีวรรคทีÉ ๒ 

 ไม่ว่าเมืÉอจุติแลว้จะไปเกิดในกาํเนิดใด  ทานทีÉไดก้ระทาํแลว้ย่อมใหผ้ล  แมใ้น

กาํเนิดสัตวดิ์รัจฉาน  หรือว่าในกาํเนิดของมนุษย ์ ในกาํเนิดของเทพ  เรืÉองของเปรต 

เรืÉองของภมูิอีกภมูิหนึÉง  ซึÉงปรากฏแก่บางท่านใหเ้ห็นใหรู้ ้ ไม่ใช่ทัÉวไป  แต่เป็นภมูิทีÉมีจริง 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๕๒ 

 

                www.dhammahome.com 

ถ. ฐานะของเปรตว่าดีกว่าสัตว์ดิรัจฉาน  เพราะว่าเปรตสามารถทีÉจะ

อนุโมทนาส่วนกุศลทีÉมีผู้อุทิศให้นัÊนได้  สัตว์ดิรัจฉานนัÊนอนุโมทนาไม่ได้  แต่สัตว์

ดิรจัฉานจะไดร้บัโดยตรงเลยเมืÉอมีผูใ้หท้านนัÊน  ทาํไมสตัวดิ์รจัฉานจงึเลวกว่าเปรต 

สุ. เรืÉองเปรตนีÊมีมาก  เปรตบางพวกมีวิมาน  มีทิพยสมบัติ  เฉพาะบาง      

กาล  คือ  เสวยสุขแต่ตอนกลางวัน  ตอนกลางคืนได้รับทุกขท์รมาน  เพราะว่าเป็น

อบายภูมิ ไม่เหมือนกับภูมิเทพ  หรือภูมิมนุษย์ทีÉสามารถจะรืÉนเริงมีความสุขได้

ตลอดเวลา  สาํหรับภูมิดิรัจฉาน  ไม่รูอ้ะไร  แต่เปรตยังรูก้รรม  และสามารถทีÉจะเกิด

กศุลปีติอนโุมทนา  และพน้จากกรรมไดต้ามควรแก่กรรมทีÉไดก้ระทาํมา 

 อาหารทีÉใหแ้ก่สตัว ์ สตัวไ์ม่อนุโมทนา  ส่วนพวกเปรต  ทัÊง ๆ ทีÉทุกขท์รมาน  แต่

ถา้ใครอทิุศสว่นกศุลให ้ และเปรตไดร้บัทราบ  เกิดปีติโสมนสัอนโุมทนา  ก็สามารถทีÉจะ

ไดร้บัสมบติัทีÉเป็นทิพยไ์ด ้ พน้จากสภาพของความเป็นเปรตได ้ หรือมิฉะนัÊนก็ยังดาํรง

ชีพอยู่ต่อไปไดด้ว้ยปัตติทานมยัทีÉบคุคลอืÉนอุทิศส่วนกุศลให ้ และเปรตบางจาํพวกก็ยัง

มีความสขุสบายเฉพาะบางกาลดว้ย 

ถ. เรืÉองแม่ไก่ฟังธรรม  แม่ไก่ปว้นเปีÊยนหากินอยู่  พระกาํลงัเทศนอ์ยู่  แม่ไก่

ก็มาฟังธรรม  จะฟังจริง  หรือไม่จริง  ผมไม่ทราบ  แต่ท่านอา้งว่าอย่างนัÊน  แม่ไก่ฟัง

ธรรม  พอตายไป  ไปสูส่คุติ  อย่างนี Êจะเรียกว่า  แมไ่ก่ไม่ไดอ้นโุมทนาหรือ 

สุ. ท่านกลา่วถงึเรืÉองของจิตทีÉผ่องใส  เป็นกศุลก่อนจติุ 

ขุททกนิกาย  วิมานวัตถุ  มหารถวรรคทีÉ ๕  มัณฑูกเทวปุตตวิมาน  มี

ขอ้ความว่า 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัถามมณัฑูกเทพบตุรว่า 

 ใครมีวรรณะงามยิÉงนกั  รุ่งเรืองดว้ยฤทธิÍและยศ  ยงัทศิทัÊงปวงใหส้ว่างไสว  ไหว้

เทา้ทัÊงสองของเราอยู ่

 มณัฑูกเทพบตุรกราบทูลว่า 
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 เมืÉอชาตกิ่อนขา้พระองคเ์ป็นกบ  เทีÉยวหาอาหารอยู่ในนํÊา  เมืÉอขา้พระองค์กาํลงั

ฟังธรรมของพระองค์อยู่ คนเลี Êยงโคไดฆ่้าขา้พระองค์  ขอพระองค์ทรงดูฤทธิ Í   ยศ 

อานภุาพ  ผวิพรรณ  และความรุ่งเรืองของขา้พระองคผู์ม้ีจิตเลืÉอมใสครู่หนึÉงเทา่นัÊน 

 ขา้แต่พระโคดม  ก็ผูใ้ดไดฟั้งธรรมของพระองค์สิÊนกาลนาน  ผูน้ ั Êนพึงไดบ้รรลุ

นพิพาน  อนัเป็นฐานะไม่หวัÉนไหว  เป็นสถานทีÉ ๆ ไปแลว้ไม่เศรา้โศกเป็นแน ่

จบมณัฑูกเทวปตุตวิมาน ทีÉ ๑ 

 ตัวอย่างนี Êเป็นเครืÉองแสดงใหเ้ห็นว่า  ในขณะทีÉใกลจ้ะจุติ  และจิตผ่องใสดว้ย

ความเลืÉอมใส  จะเป็นปัจจัยให้ปฏิสนธิในสุคติภูมิได้  เพราะฉะนัÊน  ไม่ควรทีÉจะ        

ประมาท  โดยเฉพาะคาํของเทพบตุรทีÉกลา่วว่า 

 ขอพระองค์ทรงดูฤทธิ Í   ยศ  อานุภาพ  ผิวพรรณ  และความรุ่งเรืองของ          

ขา้พระองคผู์ม้ีจิตเลืÉอมใสครู่หนึÉงเทา่นัÊน 

 ขา้แต่พระโคดม  ก็ผูใ้ดไดฟั้งธรรมของพระองค์สิÊนกาลนาน  ผูน้ ั Êนพึงไดบ้รรล ุ

นพิพาน  อนัเป็นฐานะไม่หวัÉนไหว  เป็นสถานทีÉ ๆ ไปแลว้ไม่เศรา้โศกเป็นแน ่

 แมเ้พียงครู่เดียวทีÉจิตเลืÉอมใสก่อนจะจติุก็ใหผ้ลมาก  เพราะฉะนัÊน  ถา้ท่านเป็นผู้

ทีÉฟังธรรมอยู่เป็นประจาํ  มีจิตเลืÉอมใสเจริญกศุล  เทพบุตรนัÊนก็กล่าวว่า  ย่อมสามารถ

ทีÉจะบรรลถุงึนิพพานได ้ เพราะท่านเองก็เป็นแต่เพียงผูที้ÉเลืÉอมใสชัÉวขณะเล็กนอ้ยก่อนทีÉ

จะจุติ  ซึÉงทีÉเป็นอย่างนี Êเป็นเพราะเหตุว่า  เรืÉองของกรรมทีÉจะทาํให้ปฏิสนธิมีหลาย

ประเภท   ถา้ไม่มีครุกรรมซึÉงเป็นกรรมหนักทีÉไดก้ระทาํแลว้  ก็เป็นโอกาสของอาสนัน-    

กรรม  กรรมทีÉใกลจ้ะจุติ  ใกลจ้ะตาย  หรือว่าถ้าไม่มีอาสนันกรรม  ก็เป็นโอกาสของ

อาจิณณกรรม  กรรมทีÉทาํเสมอ ๆ  บ่อย ๆ  เนือง ๆ แลว้แต่ว่าปกติของท่านจะเป็นผูที้É

กระทาํอกุศลกรรมหรือกุศลกรรม  นอกจากนัÊนก็มีกตัตตากรรม  คือ  กรรมทีÉเป็นเศษ

ของกรรมทีÉเหลอืมา  ก็ยงัสามารถเป็นปัจจยัใหป้ฏิสนธิได ้

  เพราะฉะนัÊน  การทีÉจิตจะเลืÉอมใส  ผ่องใสเมืÉอใกลจ้ะตายนีÊ  เป็นสิÉงทีÉสาํคัญทีÉ

ควรจะเกื Êอกลู  เพราะเหตุว่าการเกื Êอกูลกัน  ไม่ว่าจะเป็นญาติ  มิตรสหายก็ตาม  ท่าน

ควรจะเกื ÊอกลูทัÊงในขณะทีÉยงัมีชีวิตอยู่  ก็ใหเ้ขาเจริญกศุลยิÉงขึ Êนดว้ยการฟังธรรม  ศึกษา
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ธรรม  เขา้ใจธรรม  ปฏิบติัธรรม  นัÉนเกื Êอกูลในระหว่างทีÉมีชีวิต  แต่ว่าในขณะทีÉใกลจ้ะ

ตาย  ถา้บุคคลนัÊนไม่น้อมจิตไปทางกุศล  ท่านก็ควรทีÉจะใหบุ้คคลนัÊนไดร้ะลกึถึงกุศล  

จะเป็นการระลกึถงึทาน  ถงึศีล  หรือระลกึถึงสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  เป็นการเตือน

ให้เจริญสติปัฏฐานในขณะนัÊนก็ได้  ซึÉงกุศลจิตทีÉ ผ่องใสในขณะนัÊนจะเป็นปัจจัยให้

ปฏิสนธิเกิดได ้

 ท่านถามว่า  ขอ้ทีÉยงัสงสยักนัอยู่  คือ  แม่ไก่นัÊนฟังธรรมรูเ้รืÉองหรือ 

 จิตทีÉผ่องใสเป็นกศุล  กบัขณะทีÉเป็นอกุศล  เป็นลกัษณะทีÉต่างกัน  ในขณะทีÉจิต

ของท่านผ่องใสดว้ยความเลืÉอมใส  ดว้ยกุศลจิตในเสียง  โดยเฉพาะเสียงของพระผูม้ี-

พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ซึÉงประกอบดว้ยพระมหากรุณาธิคุณ  แมว้่าแม่ไก่จะ

ฟังไม่รู ้เรืÉอง  กบจะฟังไม่รู ้เรืÉอง  แต่ว่าเคยอบรมมาทีÉจิตจะเลืÉอมใส  ปีติในเสียงทีÉ

ประกอบดว้ยกรุณาเมตตา  เพราะฉะนัÊน  แมข้ณะนัÊนเพียงเสียงทีÉเป็นปัจจัยใหกุ้ศลจิต

เกิดก่อนจติุ  ก็ยงัสามารถเป็นปัจจยัใหป้ฏิสนธิในสคุติภมูิได ้

ถ. แต่เรืÉองจริง ๆ มีในธรรมบทประโยค ๓  ทีÉผมเรียนมา  คือ  นิมิตฺตสทฺท ํ

ใชว้่าอย่างนัÊน  คา้งคาวลกูไก่อยู่ในถํÊา  พระท่านไปสวดมนต ์ พระท่านสวดมนตก์็ฟัง

เสียงพระ  ในนัÊนใชศ้ัพทว์่าอย่างนี Ê  ไม่ใช่อนุโมทนา  อนุโมทนา  แปลว่า  บนัเทิงตาม 

สทฺท  นิมิตฺต ํ สตุวา  ว่าอย่างนัÊน  คือ  ฟังเครืÉองหมายของเสยีงและเกิดชอบใจ  ตายไป

ก็เกิดเป็นเทวดา  นิมิตฺตสทฺท ํ ไม่ใช่อนุโมทนา  สตัวต่์าง ๆ จะรู้ภาษาคนผมว่ายาก

เหมือนกัน สทฺท  นิมิตฺต ํ สตุวา   สตุวา  แปลว่า  ฟัง  สทฺท  นิมิตฺต ํ คือ  เครืÉองหมาย

ของเสยีง  ฟังและนกึว่านีÉเสยีงดี  คลา้ย ๆ ว่าอย่างนัÊน  พอตายแลว้ไปสวรรค ์ 

สุ.  เพราะฉะนัÊน  ท่านทีÉเป็นผูน้อ้มใจไปในทางกุศลอยู่เสมอ ๆ  อารมณใ์ด

เป็นทีÉตัÊงทีÉจะใหเ้กิดความปีติเลืÉอมใส  ก็เลืÉอมใสในสิÉงทีÉควรเลืÉอมใส  ถา้เป็นผูที้Éมีปกติ

อย่างนี Ê  เวลาทีÉใกลจ้ะจุติ  จะมีภาพ คือ รูปปรากฏทางตาเป็นพระภิกษุสงฆ ์ หรือ

พระพุทธรูป  หรือมีเสียงสวดมนต ์ มีเสียงธรรม  มีเสียงทีÉประกอบด้วยความเมตตา

กรุณา  และเกิดปีติเลืÉอมใสขึ ÊนในขณะนัÊน  ก็เป็นปัจจยัทาํใหป้ฏิสนธิในสคุติภมูิได ้
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ถ. ท่านอาจารยอ์ธิบายลักษณะนีÊ  ผมเห็นตามได้  และเห็นตามว่าเป็น

ความจริงเสยีดว้ย  เพราะว่ามีบางครัÊงบางโอกาส  ทีÉท่านทัÊงหลายไดผ่้านไปในทีÉทีÉมีการ

สวดมนต ์ ซึÉงทีÉจริงการสวดมนตน์ัÊนก็ไม่มีใครรูเ้รืÉองว่าเขาสวดอะไร  เพราะเป็นภาษา

บาล ี แต่แมก้ระนัÊนก็ยงัทาํใหจ้ิตใจสงบ  เกิดความผ่องใสขึ Êนได ้ ไม่รูเ้รืÉองเหมือนกัน  แต่

อาศยัเสยีงอย่างทีÉอาจารยว์่านีÉเอง  ก็นบัว่าถกูตอ้ง  

สุ. ขอ้นี Êท่านคงรับว่าเป็นความจริง  มีท่านท่านใดบา้งทีÉเขา้ใจความหมาย

ของคาถา  หรือคาํสวดมนตโ์ดยตลอด  ทัÊง ๆ ทีÉท่านสามารถสวดไดโ้ดยตลอดตัÊงแต่ตน้

จนจบดว้ยภาษาบาล ี แต่ว่าบางท่านไม่เขา้ใจความหมายเลย  โดยเฉพาะเด็ก ๆ อาจจะ

สวดมนตเ์ก่ง  จาํไดถ้กูตอ้ง  แต่ไม่รูว้่าแปลว่าอะไร 

 ขอกลา่วถงึภพภมูิของบคุคลทีÉเกิดเป็นเปรต  ซึÉงไม่ใช่ว่าจะปรากฏใหเ้ห็นไดท้ัÉว ๆ 

ไป  แลว้แต่ว่าบคุคลใดจะเห็น  หรือว่าไม่เห็น  

 สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  ลักขณสังยุต  ปฐมวรรคทีÉ ๑  อัฏฐิสูตร         มี

ขอ้ความว่า 

 ขา้พเจา้ไดส้ดบัมาอย่างนี Ê   

สมยัหนึÉง  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ ณ พระเวฬุวนั กลนัทกนิวาปสถาน  เขต

พระนครราชคฤห์  ก็สมยันัÊนแล  ทา่นพระลกัขณะกบัท่านพระมหาโมคคลัลานะอยู่บน

ภูเขาคชิฌกูฏ 

 สารัตถปกาสินี  อรรถกถา  ลักขณสังยุต   อัฏฐิสูตร  มีขอ้ความว่า 

 ท่านพระลักขณเถระนัÊนอยู่ในจํานวนชฎิล ๑,๐๐๐ รูป  อุปสมบทด้วย

เอหิภิกขุอุปสัมปทา  บรรลุพระอรหันต์ในทีÉสุดแห่งอาทิตตปริยายสูตร  เป็นพระ

มหาสาวกองค ์หนึÉง  เพราะเหตทุีÉท่านเป็นผูท้ีÉมีอตัภาพสมบูรณ์ดว้ยลกัษณะ  บริบูรณ์

ดว้ยอาการทกุอย่างเสมอพรหม  จึงไดช้ืÉอว่าลกัขณะ 

 ขอ้ความต่อไปในพระไตรปิฎกมีว่า 
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 ครัÊงนัÊนแล  เป็นเวลาเชา้  ท่านพระมหาโมคคลัลานะนุ่งแลว้  ถือบาตร  และ

จีวร  เขา้ไปหาท่านพระลกัขณะจนถึงทีÉอยู่  ครัÊนแลว้ไดก้ล่าวชวนท่านพระลกัขณะว่า

มา ไปบิณฑบาตยงัพระนครราชคฤห์ดว้ยกนัเถิดท่านลกัขณะ  ท่านพระลกัขณะรับคาํ

ทา่นพระมหาโมคคลัลานะว่า  อย่างนัÊน 

ถ้าท่านสังเกต  จะเห็นได้ว่า  ชีวิตปกติของพระอรหันตก์็ดาํเนินไปตามปกติ  

ตอนเชา้ท่านก็ไปมาหาสูก่นั  ชกัชวนกนัไปบณิฑบาตไดไ้หม  หรือว่าถา้เป็นพระอรหันต์

ก็ตอ้งปลีกตัวอยู่คนเดียว  ไม่พูดอะไรกับใครทัÊงนัÊน  เป็นอย่างนัÊนหรือเปล่า  ชีวิตของ

พระอรหันตท่์านจะกระทาํกายวาจาอย่างใด  ก็ย่อมเป็นไปตามการสะสมของท่าน  

ท่านเคยสะสมมาทีÉจะไปมาหาสู่กัน  เคยสะสมมาทีÉจะชักชวนกันกระทาํในสิÉงทีÉไม่ใช่

อกุศลธรรม  ท่านก็กระทาํเป็นปกติ  เป็นชีวิตธรรมดา  แต่ว่าหลงัจากทีÉบรรลกุารเป็น

พระอรหนัตแ์ลว้  ไม่มีเจตนากรรมทีÉเป็นกศุล  หรือเป็นอกุศลทีÉจะเป็นปัจจัยทาํใหม้ีการ

ปฏิสนธิอีก  และปกติชีวิตของท่านก็เป็นธรรมดา  ซึÉงอาจจะผิดความคาดหวัง  หรือ

ความเข้าใจของบางท่าน  ถ้าคิดว่าเป็นพระอรหันต์แลว้จะต้องไม่พูดกับใคร  ไม่

เกีÉยวข้องกับใคร  อยู่เฉย ๆ ตามลาํพัง  ซึÉงหากท่านศึกษาในพระไตรปิฎกจะเห็นว่า  

พระอรหนัตแ์ต่ละรูป  ท่านก็มชีีวิตดาํเนินไปตามปกติ  ตามทีÉท่านไดส้ะสมมาตามความ

เป็นจริง  

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 ลาํดบันัÊนแล  ทา่นพระมหาโมคคลัลานะกาํลงัลงจากภูเขาคิชฌกูฏ  ไดย้ิÊมแยม้

ขึÊนในทีÉแห่งหนึÉง  ทนีัÊนทา่นพระลกัขณะไดถ้ามทา่นพระมหาโมคคลัลานะว่า   

ทา่นโมคคลัลานะ   อะไรเลา่เป็นเหตเุป็นปัจจยัทาํใหย้ิÊมแยม้ 

 ทา่นพระมหาโมคคลัลานะตอบว่า 

 ทา่นลกัขณะ  มิใช่เวลาทีÉจะเฉลยปัญหาขอ้นี Ê  ท่านจงถามผมในสาํนกัพระผูม้ี-

พระภาคเถิด  

 การยิ Êมแยม้ตอ้งมีเหต ุ หรือไม่มีเหต ุ และเหตอุะไรเป็นปัจจัยใหเ้กิดการยิ Êมแยม้ 

โสมนสัเวทนาทีÉเกิดกบัจิตในขณะนัÊน  เป็นปัจจยัใหเ้กิดการยิ Êมแยม้ขึ Êน  ถา้ท่านเป็นผูที้Éมี
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ปกติเจริญสติปัฏฐาน  ไม่ว่ากายจะเป็นอย่างไร  ถา้ขณะนัÊนท่านระลกึรูถ้ึงสภาพของจิต 

ท่านทราบได้ว่า  ทีÉกายเกิดขึ Êนเป็นไปอย่างนัÊน  เพราะจิตประเภทนัÊน ๆ เป็นปัจจัย      

ถา้ท่านกาํลงัหวัเราะรืÉนเริงสนกุสนาน  และท่านเป็นผูที้Éมีปกติเจริญสติ  ขณะนัÊนทีÉกาํลงั

หัวเราะสนุกสนาน  สติระลกึรู ้ลกัษณะของจิต  จะรูว้่าเป็นจิตทีÉโสมนัส  ประกอบดว้ย

ความยินดีในขณะนัÊน  ทาํใหเ้กิดการยิ Êมแยม้ขึ Êน 

  เพราะฉะนัÊน  สาํหรบัการยิ Êมแยม้ของท่านพระมหาโมคคลัลานะ  ก็มีปัจจัยทีÉทาํ

ใหเ้กิดการยิ Êมแยม้ขึ Êน  ซึÉงก็ตอ้งเป็นจิตประเภทโสมนัสนัÉนเอง  แต่ไม่ใช่ดว้ยกุศลหรือ

อกศุล  เพราะจิตของพระอรหนัตไ์ม่มีกศุลและอกศุล  จงึเป็นกิริยาจิต  สาํหรับวิบากจิต

ก็เป็นผลของอกุศลกรรมและกุศลกรรมในอดีต  ด้วยเหตุนี Ê  พระอรหันตจ์ึงมีเฉพาะ

วบิากจิต  กบักิริยาจิตเท่านัÊน 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 ครัÊงนัÊนแล  ท่านพระลกัขณะกบัท่านพระมหาโมคคลัลานะเทีÉยวบิณฑบาตใน

พระนครราชคฤห์  กลบัจากบิณฑบาต  ภายหลงัภตัตาหารแลว้  เขา้ไปเฝ้าพระผูม้ี-

พระภาคถึงทีÉประทบั  ถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาคแลว้นัÉง ณ ทีÉควรส่วนขา้งหนึÉง  ครัÊน

แลว้ทา่นพระลกัขณะไดถ้ามทา่นพระมหาโมคคลัลานะว่า 

ทา่นพระมหาโมคคลัลานะ  เมืÉอลงมาจากภูเขาคิชฌกูฏไดย้ิÊมแยม้ขึÊนแลว้ในทีÉ

แห่งหนึÉง  ดูกร  ทา่นมหาโมคคลัลานะ  อะไรเลา่เป็นเหตเุป็นปัจจยัทาํใหย้ิÊมแยม้ขึÊน 

 ทา่นพระมหาโมคคลัลานะไดต้อบว่า 

 เมืÉอผมลงมาจากภูเขาคิชฌกูฏ  ไดเ้ห็นโครงกระดูกลอยอยู่ในเวหาส  พวกแรง้

บา้ง  กาบา้ง  นกตะกรุมบา้ง  ต่างก็โผถลาตามเจาะจิกทึÊงโครงกระดูกนัÊน  ไดย้ินว่า 

โครงกระดูกนัÊนสง่เสียงรอ้งครวญคราง  ผมคิดว่า  อศัจรรย์จริงหนอ  ไม่เคยมีมาหนอ 

สตัว์แมเ้ห็นปานนี Êก็จกัมี  ยกัษ์แมเ้ห็นปานนี Êก็จกัม ี การไดอ้ตัภาพแมเ้ห็นปานนี Êก็จกัม ี

 ท่านคิดว่าเป็นไปได้ไหม  เรืÉองของเปรต  เป็นอบายภูมิอีกภูมิหนึÉง  ซึÉงก็ไดร้ับ

ความทกุขท์รมาน  และมีรูปร่างกายวิจิตรต่าง ๆ  ตามกรรมทีÉไดก้ระทาํไว ้ 
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๒๗๘ 

 
 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 ครัÊงนัÊนแล  พระผูม้ีพระภาคตรัสกับภิกษุทัÊงหลายว่า  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  

สาวกทัÊงหลายเป็นผูม้ีจักษุหนอ  เป็นผูม้ีญาณหนอ  เพราะว่าแมส้าวกก็จักรู ้ จักเห็น

สตัว์เช่นนี Ê  หรือจักเป็นพยาน  เมืÉอก่อนเราก็ไดเ้ห็นสตัว์ตนนัÊนเหมือนกนั  แต่ว่าไม่ได ้

พยากรณ์ไว ้ หากว่าเราพงึพยากรณส์ตัว์นัÊนไซร ้ คนอืÉน ๆ ก็จะไม่พึงเชืÉอถือเรา  ขอ้นัÊน

พงึเป็นไปเพืÉอมิใช่ประโยชน ์ เพืÉอความทกุข์สิÊนกาลนานแก่ผูไ้ม่เชืÉอถือเรา 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  สตัว์นี Êเป็นคนฆ่าโค  อยู่ในพระนครราชคฤห์นี Êเอง  ดว้ยผล

ของกรรมนัÊน  เขาจึงหมกไหมอ้ยู่ในนรกสิÊนปี  สิÊน ๑๐๐ ปี  ๑,๐๐๐ ปี  ๑๐๐,๐๐๐ ปี

เป็นอนัมาก  ดว้ยผลของกรรมนัÊนแหละยงัเหลอือยู่  เขาจึงตอ้งเสวยการไดอ้ตัภาพเห็น

ปานนี Ê 

 ซึÉงการเกิดเป็นเปรตมีอัตภาพทีÉเป็นทุกขต่์าง ๆ กันนัÊน  ก็ยากทีÉท่านจะเชืÉอว่า

เป็นไปได ้ เพราะเหตวุ่าถา้ท่านศึกษาในพระไตรปิฎกจะเห็นไดว้่า  นอกจากเปรตโครง

กระดกูนี Ê  ยงัมีเปรตกอ้นเนื Êอ  เปรตบรุุษไม่มีผิวหนงัเลย  เปรตบุรุษผูม้ีขนเป็นดาบ มีขน

เป็นเข็ม  เป็นตน้  แต่ถา้ท่านระลกึถึงอกุศลกรรมทีÉวิจิตรต่าง ๆ กันในปัจจุบนัชาติ  ซึÉง

ท่านก็คงจะไดย้ินไดฟั้งมาบา้งว่า  มีการกระทาํอกุศลกรรมในลักษณะต่าง ๆ กันมาก 

เมืÉอเหตทีุÉวิจิตรอย่างนัÊนมี  ผลต่าง ๆ ก็จะตอ้งเป็นไปตามเหตเุหลา่นัÊนดว้ย   

ถา้ท่านพิจารณาดชูีวิตของท่านเองในวนัหนึÉง ๆ  มีเรืÉองยุ่งบา้งไหม  เรืÉองยุ่งนี Êคง

จะมีมากเหมือนกนั  และบางท่านก็คงจะบ่อยเหมือนกัน  เรืÉองยุ่ง ๆ พวกนีÊมาจากไหน 

เกิดขึ Êนได้อย่างไร  อยู่ดี ๆ วันนี Êไม่ยุ่ง  แต่พรุ่งนี ÊอาจจะมีเรืÉองยุ่งมากมากมายทีเดียว  

เรืÉองยุ่งมาก ๆ เหล่านัÊนมาจากไหน  ถา้ไม่มีเหตุไม่มีปัจจัยก็เกิดขึ Êนไม่ได ้ ถา้เป็นผลทีÉ

เป็นอกศุลวิบากต่าง ๆ  ก็ตอ้งมาจากเหตใุนอดีตทีÉเป็นอกศุลกรรม 

 นีÉคือผลทีÉไดร้บัในปัจจบุนัชาติทีÉเป็นมนษุย ์ แต่ถา้ในกาํเนิดอืÉน  ความวิจิตรของ  
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อกศุลกรรมทีÉไดก้ระทาํมาต่าง ๆ กนั  ย่อมเป็นปัจจัยใหป้ฏิสนธิในอบายภูมิได ้ แลว้แต่

ว่าจะเป็นภูมินรก  หรือภูมิสตัวดิ์รัจฉาน  หรือเป็นภูมิเปรต  สาํหรับมนุษยก์็ยังมีกายทีÉ

วิจิตร  สตัวดิ์รัจฉาน  ทัÊงสตัวบ์ก  สตัวน์ํÊา  ก็มีรูปกายทีÉวิจิตรมาก  เพราะฉะนัÊน  พวก

เปรตซึÉงเป็นอบายภมูิ ๆ หนึÉง  ก็ย่อมมีรูปร่างกายทีÉวิจิตรตามควรแก่กรรมนัÊน ๆ ดว้ย 

 สารัตถปกาสินี  อรรถกถา  อธิบายความในพระสตูรนีÊว่า  

ทา่นพระมหาโมคคลัลานะไดแ้ยม้ยิÊม  เพราะไดเ้ห็นสตัว์ทีÉเกิดในเปตโลกผูห้นึÉง

ร่างกระดูก  ดว้ยทิพยจักษุไม่ใช่ดว้ยปสาทจักษุ  จริงอยู่  อตัภาพทัÊงหลายเหล่านัÊนไม่

มาสูค่ลองแห่งปสาทจกัษุ 

 จักษุธรรมดาไม่เห็นเปรตเหล่านัÊน  แต่ว่าผู้ทีÉมีทิพยจักษุอย่างท่านพระมหา-  

โมคคัลลานะ  เมืÉอน้อมระลึกถึงย่อมเห็นได้  เพราะฉะนัÊน  ถ้าสมัยนีÊจะมีบุคคลหนึÉง

บคุคลใดทีÉรูส้กึเหมือนกบัว่าเห็นเปรต  หรือเห็นเทพ  จะเป็นเพราะมีทิพยจักษุ  หรือว่า

จะเป็นเพราะมโนภาพ  ความคิดคาํนึงทาํให้รูปนิมิตอย่างความฝันปรากฏขึ Êน  แต่จะ

ทราบไดอ้ย่างไรว่าเป็นความจริง  ถา้บคุคลนัÊนไม่มีทิพยจกัษุก็ยากทีÉจะทราบได ้ เพราะ

เหตวุ่าการทีÉจะเห็นอย่างละเอียดถงึลกัษณะของเปรตทีÉเป็นร่างกระดกูลอยอยู่ในอากาศ

หรือว่าเป็นพวกกอ้นเนื Êอ  เป็นบรุุษมีขนเป็นดาบต่าง ๆ เหลา่นี Ê  ตอ้งเป็นดว้ยทิพยจกัษุ 

 ข้อสารัตถปกาสินี  อรรถกถา  มีว่า 

เมืÉอเห็นอัตภาพเห็นปานนี Êแลว้ คือ ท่านพระมหาโมคคัลลานะเห็นเปรตร่าง

กระดกูนัÊนแลว้  ควรทาํความกรุณา  แตท่าํไมทา่นพระมหาโมคคลัลานะจึงยิÊม 

 อธิบายว่า  พระเถระยิÊม  เพราะระลึกถึงสมบตัิของตน  และสมบตัิแห่งพระ   

พทุธญาณ  คือ  พระญาณของพระผูม้ีพระภาค  จริงอยู่ท่านพระเถระเห็นเปรตนัÊนแลว้ 

ระลกึถึงสมบตัขิองตนว่า  อตัภาพเช่นนี Ê  อนับุคคลผูไ้ม่เห็นสจัจะพึงได ้ เราไดพ้น้แลว้

จากอัตภาพนัÊน  เป็นลาภของเราหนอ  เราไดด้ีแลว้  แลว้ระลึกถึงสมบัติแห่งพระ    

พทุธญาณอย่างนี Êว่า  ญาณสมบตัขิองพระผูม้ีพระภาคน่าอศัจรรย์  พระองค์ทรงแสดง

ไวว้่า 
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 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  วิบากแห่งกรรมเป็นอจินไตย  ใคร ๆ ไม่พึงคิด  พระผูม้ี-

พระภาคทัÊงหลาย  ย่อมทรงแสดงกรรมวิบากนัÊนใหป้ระจักษ์  ธรรมธาตุทัÊงหลายอัน   

พระผูม้ีพระภาคทัÊงหลายทรงแทงตลอดดแีลว้ 

 เมืÉอทา่นพระเถระระลกึอย่างนี Êแลว้จึงยิÊม   

ซึÉงท่านพระลกัขณเถระก็ไดถ้ามท่าน พระมหาโมคคลัลานเถระว่า  อะไรเป็นเหตุ

เป็นปัจจยัแห่งการยิ Êม  แต่ว่าท่านพระมหาโมคคลัลานะตอ้งการทีÉจะใหพ้ระผูม้ีพระภาค

ทรงเป็นพยาน  ท่านจึงใหท่้านพระลกัขณะถามเมืÉอไดไ้ปเฝ้าพระผูม้ีพระภาค  เพราะ

ท่านพระมหาโมคคัลลาทราบว่า  ชนเหล่าใดไม่เห็นการอุบตัินี Êดว้ยตนเอง  จะใหช้น

เหลา่นัÊนเชืÉอนัÊนยาก 

 ข้อความทีÉว่า  พระเถระเห็นเปรตนัÊนแลว้ระลึกถึงสมบัติของตนว่า  อัตภาพ

เช่นนี Ê  อนับคุคลผูไ้ม่เห็นสจัจะพงึได ้

 หมายความว่า  ตราบใดทีÉยงัไม่รูแ้จง้อริยสจัธรรม  ก็มีโอกาส มีปัจจัยทีÉจะทาํให้

เกิดในอบายภมู ิ ดว้ยการสะสมของกรรมทีÉวิจิตรทีÉไดก้ระทาํแลว้  ไม่มีบคุคลใดจะทราบ

เลยว่า  จติุจากชาตินี Êแลว้ อาจจะไปเกิดเป็นเปรตมีรูปร่างลกัษณะอย่างหนึÉงอย่างใดก็

ไดซ้ึÉงเป็นความวิจิตรมากทีเดียว 

 ดว้ยเหตนีุÊ  ท่านพระมหาโมคคัลลานะจึงยิ Êมดว้ยเหตุ ๒ ประการ  คือ  ท่านพน้

จากอบายภมูิแลว้ประการทีÉหนึÉง  และอีกประการหนึÉง  เพราะญาณสมบติัของพระผูม้ี-

พระภาคนัÊนน่าอัศจรรย ์ ทรงรูท้ัÊงกรรม  และวิบาก คือ ผลของกรรมว่า  เมืÉอบุคคลใด

ประกอบกรรมนัÊนแลว้จะใหผ้ลเป็นวิบากอย่างไร 

ถ. ท่านอาจารยพ์ูดถึงคาํว่า  ทิพยจักษุ  ทิพยจักษุนี Êรูส้กึว่ายังเขา้ใจกันไม่

ค่อยตรงกันนัก  อย่างทีÉอาจารยไ์ดอ้ธิบายไปแลว้  ทิพยจักษุมิไดห้มายถึงเห็นดว้ยตา

เนื Êอ  เห็นดว้ยปสาทอืÉน  ไม่ใช่ตาเนื Êอแน่  แต่บางท่านบอกว่า  บุคคลทีÉตาบอดมาแต่

กาํเนิด  บคุคลเหลา่นี Êไม่สามารถมีทิพยจกัษุได ้ เขาแยง้อย่างนี Ê  จะเป็นอย่างไร 

สุ. สาํหรับการทีÉจะเจริญฌานสมาบัติจนกระทัÉ งมีความสามารถ  ความ

ชาํนาญ  ความแคลว่คลอ่งทีÉจะมีความสามารถพิเศษต่าง ๆ  เช่น  ไดย้ินเสยีงทิพย ์ หรือ
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ว่าเห็นรูปทิพย ์ รูปใกล ้ รูปไกลต่าง ๆ นัÊน  ตอ้งอาศยัเหตปัุจจยัดว้ย  เพราะเหตวุ่าการทีÉ

จะมีทิพยจกัษุไดน้ัÊน  ตอ้งมาจากทีÉผูน้ัÊนมีปสาทจกัษุ  คือ  เป็นผูที้Éมีจักขุปสาทตามปกติ 

ไม่ใช่ว่าไม่มีเลย  และผูน้ัÊนตอ้งเจริญสมถภาวนาจนกระทัÉงฌานจิตเกิดทัÊงรูปฌานและ

อรูปฌานดว้ย  จงึจะเป็นเครืÉองหมายแสดงว่า  มีความแคลว่คลอ่งพอทีÉจะนอ้มใชค้วาม

ชาํนาญของฌานนัÊนฝึกหัดในการทีÉจะใหเ้กิดอิทธิแต่ละอย่าง  และเวลาทีÉท่านมีความ

ชํานาญแคล่วคล่องแล้วทัÊงในรูปฌานอรูปฌาน  ท่านก็ฝึกหัดในการทีÉจะให้เกิด

ทิพยจกัษุ   

ซึÉงความสามารถของทิพยจกัษุ  แลว้แต่ความชาํนาญว่า  ท่านสามารถทีÉจะเห็น

รูปใกล ้ไกล ได้มากน้อยแค่ไหน  ท่านทีÉมีความชาํนาญมาก  ก็ย่อมเห็นได้ไกลมาก  

ท่านทีÉมีความชาํนาญนอ้ย  ก็เห็นไม่เท่าท่านทีÉชาํนาญมาก  แต่แมก้ระนัÊน  ทิพยจกัษุนัÊน

ก็ต้องอาศัยปสาทจักษุนัÊนเองเป็นปัจจัย  แต่ไม่ใช่การเห็นรูปทีÉเป็นทิพยต่์าง ๆ ด้วย

ปสาทจกัษุ 

 และไม่มีข้อความในพระไตรปิฎกทีÉแสดงว่า  ผูที้Éไดทิ้พยจักษุ  เสียปสาทจักษุ

แลว้ยังคงได้ทิพยจักษุนัÊน  ไม่มีเลย  มีแต่ว่า  ท่านทีÉมีปสาทจักษุตามปกติ  ฝึกหัด  

เจริญสมถภาวนาจนกระทัÉ งสามารถได้ทิพยจักษุ  แต่การเห็นรูปทิพยต่์าง ๆ นัÊนต้อง

อาศยัปสาทจกัษุเป็นปัจจยั  ไม่ใช่เห็นรูปทิพยน์ัÊนดว้ยปสาทจกัษุ  แต่จักษุทิพยที์Éจะมีได้

ตอ้งอาศยัผูที้Éมีจกัขปุสาท 

ถ. ในฐานะทีÉผมเรียนบาลีมา  มีนิทานเรืÉองพระจักขุบาล  ท่านก็คงเคยได้

ยิน  ท่านพระจักขุบาลนีÊท่านสําเร็จสุกขวิ ปัสสกะแล้วตาบอด  ท่านจะไปเฝ้า

พระพทุธเจา้ท่านก็ไปไม่ได ้ เอาเณรหลานของท่านจูง  พอเขา้ป่าไป  เณรนีÊเป็นปถุุชน  

บงัเอิญมีผูห้ญิงไปหาฟืนรอ้งราํทาํเพลง  เณรชักจะพอใจ  ก็บอกใหห้ลวงลงุอยู่นีÉก่อน  

รอเดีÌยวไปธุระเดีÌยว  หายไปพักหนึÉง  พอกลับมาเณรจะมาถือไม้เทา้พาท่านไป  พระ

จกัขบุาลท่านรู ้ ท่านบอกว่า  ไม่เอาละ  แกมันคนบาปแลว้  ท่านรูไ้ดอ้ย่างไร  ตาท่าน

บอด  นีÉผมก็ไม่รู ้แลว้แต่อาจารยจ์ะอธิบาย  
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ท่านตาบอด  ท่านรูไ้ดอ้ย่างไรว่าเป็นคนบาปแลว้  ในบาลียังบอกว่า  เณรบอก

ว่า  ผมทีÉมาบวช  พ่อใหบ้วชเพืÉอจะจงูหลวงลงุ  ผมไม่ไดศ้รัทธา  พระจักขุบาลก็บอกว่า  

คนเรา  คิหิปาโป  สมณปาโป  ปาโปเยว  แปลว่า  เป็นฆราวาสสกปรก  เป็นพระสกปรก  

ก็สกปรกเหมือนกนั  ท่านสาํเร็จสกุขวิปัสสกะ  คือ  ไม่ไดอ้ภิญญา  ท่านรูไ้ดอ้ย่างไรว่า

เณรศีลวิบติั   

สุ. อย่างไรท่านก็ไม่เห็นทางแน่ใช่ไหม  เพราะฉะนัÊน  ก็ไม่ใช่ว่าท่านมี

ทิพยจักษุจึงได้ทราบว่าหลานชายของท่านศีลวิบัติเสียแลว้  แต่ว่าท่านอาศัยความ

คาดคะเน  มีเสยีงหญิงรอ้งเพลง  และเณรก็ลาไป  หายไปนานทีเดียว  ท่านก็คาดคะเน

เหตกุารณที์Éเกิดขึ Êน  แต่ท่านยงัไปไหนไม่ได ้ ถา้เห็นจริงอย่างนัÊนก็ไปไดเ้อง  ไม่ตอ้งมีคน

จงู  โดยมากผูที้Éมีปัญญามนสกิาร  มักจะอาศัยเหตุผล  กรณียะแวดลอ้มเทียบเคียงได้

ถกูตอ้งว่า  เหตกุารณที์Éเกิดขึ ÊนนัÊน  เป็นไปในทาํนองนัÊน  ในรูปนัÊน 

ถ. ผมพบเด็กหนุ่มคนหนึÉง  ศึกษาในการทาํสมาธิมานาน  เขาสามารถขับ

รถยนตโ์ดยทีÉใหเ้ราผกูตา  ไม่เห็นอะไร  อย่างนี Êจะเป็นทิพยจกัษุ  หรืออย่างไร 

สุ. เขาเคยเจริญรูปฌาน  อรูปฌานอย่างแคล่วคล่องมีวสีมาก่อนหรือเปล่า 

เหตเุป็นเครืÉองสอ่งถงึผลว่า  ถา้จะใชค้าํว่า  ทิพยจักษุ  ตอ้งหมายความว่าบุคคลนัÊนได้

อบรมเจริญสมถภาวนาบรรลฌุานจิตทัÊงรูปฌาน อรูปฌานอย่างแคล่วคล่องจริง ๆ เป็น

เหต ุ แต่ถา้การกระทาํนัÊนยงัไม่ถงึขัÊนนัÊน  เกิดมโนภาพ  หรือเกิดการเห็นดว้ยอาํนาจของ

สมาธิ  นัÉนยังไม่ใช่ทิพยจักษุ  ทิพยจักษุจริง ๆ ต้องมาจากเหตุ  คือ  การเจริญสมถ

ภาวนาและบรรลฌุานจิตทัÊงรูปฌาน อรูปฌานอย่างแคลว่คลอ่ง  และยังตอ้งฝึกหัดใหม้ี

ความชาํนาญแต่ละทางด้วย  จึงจะเป็นทิพยจักษุทีÉแท้จริง  หรือเป็นอิทธิปาฏิหาริย ์      

จริง ๆ ได ้ มิฉะนัÊนก็เกิดขึ Êนดว้ยกาํลงัอาํนาจของสมาธิเล็ก ๆ นอ้ย ๆ  แต่ว่าไม่ถึงขัÊนจะ

เป็นอิทธิปาฏิหาริยต่์าง ๆ ได ้

ถ. ทีÉอาจารยอ์ธิบายว่า  ทิพยจักษุจาํเป็นตอ้งอาศัยจักขุปสาทดว้ยนัÊน  จะ

เป็นอย่างนี Êไดไ้หม  คือ  ผูที้Éเจริญรูปฌาน อรูปฌานจนชาํนาญเชีÉยวชาญดีแลว้  จักขุ

ปสาทของท่านมีความละเอียดเป็นพิเศษ  จงึตัÊงชืÉอใหใ้หม่ว่า ทิพยจกัษุ   
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สุ. ในพระไตรปิฎก  และในอรรถกถา  ท่านเพียงแต่กลา่วว่า  การทีÉจะบรรลุ

ถงึทิพยจกัษุไดน้ัÊน  ตอ้งอาศยัปสาทจักษุ  และท่านยังกล่าวว่า  การเห็นดว้ยทิพยจักษุ

นัÊนเห็นทางใจ  ทางมโนทวาร  แต่ถา้ท่านจะเทียบเคียงกับพระอภิธรรม  ทางมโนทวาร

รบัต่อจากทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทัÊง ๕ ทาง   

อย่างเวลาทีÉจักขุปสาทธรรมดากระทบกับรูป  เป็นปัจจัยให้เกิดจักขุวิญญาณ  

การเห็นสสีนัต่าง ๆ ปรากฏเกิดขึ Êนแลว้  ทางมโนทวารรับรูส้ีสนัวัณณะทีÉปรากฏทางตา

ต่อจากทางจกัขทุวารวิถีจิตทนัที  ซึÉงขณะนีÊท่านแยกไม่ออก  เพราะฉะนัÊน  สิÉงทีÉปรากฏ

ทางตาอย่างไร  ก็ปรากฏทางใจอย่างนัÊน  เพราะเหตวุ่าทางมโนทวารวิถีจิตรบัรูส้ีต่อจาก

จักขุทวารวิถีจิต  รับรูเ้สียงต่อจากโสตทวารวิถีจิต  รับรู ้กลิÉนต่อจากฆานทวารวิถีจิต  

รบัรูร้สต่อจากชิวหาทวารวิถีจิต  รบัรูโ้ผฏฐัพพะต่อจากกายทวารวิถีจิต  แต่เมืÉอเวลาทีÉมี

จกัขปุสาทแลว้  ทางใจสามารถทีÉจะรู ้ หรือเห็นสิÉงทีÉเป็นทิพยย์ิÉงกว่านัÊน 

ถ. ตรงนีÊดูเหมือนจะตรงกัน  กระผมได้พบในกถาวัตถุ  ท่านแสดงเรืÉอง

ทิพยจกัษุเหมือนกนั  กลา่วว่า  ทิพยจกัษุนี Êเกิดทางมโนทวารอย่างเดียว  แต่ว่ามีมาปน

กันนิดหน่อยตรงทีÉว่า  ถ้าบุคคลใดไม่มีจักขุปสาทจะไม่สามารถเจริญฌานให้เกิด

ทิพยจกัษุได ้  

สุ.  ก็เป็นเรืÉองทีÉท่านจะวินิจฉยัไดย้ากสาํหรบัเรืÉองของอิทธิปาฏิหาริยต่์าง ๆ  

ไม่ใช่โดยง่ายเลย  เพราะเหตุว่าตอ้งประกอบพรอ้มทัÊงผล  และยังตอ้งพิจารณาถึงเหตุ

ดว้ย  ทีÉว่าบุคคลทีÉได้ทิพยจักษุแลว้ไม่มีปสาทจักษุ  มีแต่เฉพาะทิพยจักษุ  เท่าทีÉอ่าน  

เท่าทีÉศึกษานัÊน  ไม่มี   มีแต่ว่าผูที้Éไดทิ้พยจักษุตอ้งเป็นผูที้Éมีปสาทจักษุ  แต่ก็แสดงว่า

การเห็นรูปทิพยต่์าง ๆ นัÊนเห็นทางมโนทวาร  ซึÉงผูน้ัÊนก็มีจักขุทวาร  และทางมโนทวารก็

รบัรูส้ต่ีอจากทางจกัขทุวาร  แต่ถา้เป็นรูปทิพยที์Éเกินกว่าวิสยัของจักขุปสาท  ก็เป็นเรืÉอง

ของมโนทวารวิถ ี แต่ไม่ใช่ว่าบคุคลนัÊนไม่มีจกัขปุสาท  ก็เป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งเกีÉยวขอ้งกนั 

 ขุททกนิกาย   อิตวุิตตกะ  ตกินิบาต  วรรคทีÉ ๒  จักขุสูตรทีÉ ๒  มีขอ้ความว่า 

 จริงอยู่  พระสูตรนี Êพระผูม้ีพระภาคตรัสแลว้  พระสูตรนี Êพระผูม้ีพระภาคผูเ้ป็น  

พระอรหนัตต์รสัแลว้  เพราะเหตนุัÊน  ขา้พเจา้ไดส้ดบัมาแลว้ว่า 
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 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย จักษุ ๓ อย่างนี Ê  ๓ อย่างเป็นไฉน  คือ  มังสจักษุ ๑

ทพิยจกัษุ ๑  ปัญญาจกัษุ ๑ 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย จกัษุ ๓ อย่างนี Êแล  พระผูม้ีพระภาคไดต้รัสเนื Êอความนี Êแลว้ 

ในพระสูตรนัÊน  พระผูม้ีพระภาคตรสัคาถาประพนัธ์  ดงันี Êว่า 

 พระสมัมาสมัพทุธเจา้ผูสู้งสดุกว่าบรุุษไดต้รัสจักษุ ๓ อย่างนี Ê  คือ  มงัสจักษุ ๑  

ทพิยจกัษุ ๑  ปัญญาจกัษุอนัยอดเยีÉยม ๑ 

 ความบงัเกิดขึÊนแห่งมงัสจักษุเป็นทางแห่งทิพยจักษุ  เมืÉอใดญาณเกิดขึÊนแลว้ 

เมืÉอนัÊนบคุคลย่อมพน้จากทกุข์ทัÊงปวง  เพราะการไดเ้ฉพาะซึÉงปัญญาจกัษุอนัยอดเยีÉยม

เนื Êอความแมน้ี Êพระผูม้ีพระภาคตรสัแลว้  เพราะเหตนุัÊน  ขา้พเจา้ไดส้ดบัมาแลว้ฉะนี Êแล 

จบสูตรทีÉ ๒ 

 จกัษุ ๓  คือ  มังสจักษุ ๑  ทิพยจักษุ ๑  ปัญญาจักษุ ๑  สาํหรับมังสจักษุ  คือ 

ตาเนื Êอ  หรือปสาทจักษุ ทาํใหเ้กิดการเห็น  แต่ว่าเป็นการเห็นธรรมดา  ใครมีมังสจักษุ 

ใครมีปสาทจักษุก็มีการเห็นสิÉงต่าง ๆ  ตามปกติตามธรรมดา  ไม่ใช่ทิพยจักษุ  ไม่ใช่

ปัญญาจักษุอันยอดเยีÉยม  สาํหรับทิพยจักษุไม่ได้ใช้คาํว่าอันยอดเยีÉยม  แต่สาํหรับ

ปัญญา  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า  ปัญญาจกัษุอนัยอดเยีÉยม 

 ทรงสรรเสริญปัญญาจกัษุมาก  เพราะเหตวุ่าปัญญาจกัษุนัÊน  คือ  ญาณ  ทีÉเมืÉอ

เกิดขึ Êนแลว้ทาํใหบ้คุคลพน้จากทกุขท์ัÊงปวง 

 สาํหรับตาทิพย ์ เห็นสิÉงอืÉนเกินวิสยัของมังสจักษุ  หรือปสาทจักษุก็จริง  แต่ว่า

ไม่ไดท้าํใหล้ะกิเลสอะไร  ใครจะมีทิพยจกัษุ  ใครจะเห็นอะไร  ใครจะใชทิ้พยจกัษุสอ่งไป

ทางนัÊน  ทางนีÊ  ดนูัÉน  ดนีูÉ  อะไรก็ตามแต่  ก็เป็นแต่เพียงเห็นรูปทีÉไกลเกินวิสยักว่าทีÉตา

ธรรมดาจะเห็นได้  แต่ไม่ใช่เห็นสัจธรรม  ความจริงของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏ         

ทีÉไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  เกิดขึ Êนและดบัไปเป็นปกติธรรมดา   

เพราะฉะนัÊน  ถึงแม้ว่าจะมีทิพยจักษุ  หรือว่าท่านผู้หนึÉงผู้ใดจะปรารถนา

ทิพยจกัษุ  แต่ทิพยจกัษุไม่ไดช้่วยทาํใหห้มดสิ Êนกิเลส  แต่ทีÉจะทาํใหห้มดสิ Êนกิเลสไดน้ัÊน   

คือ  ปัญญาจกัษุ  



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๖๕ 

 

                www.dhammahome.com 

๒๗๙ 

 
 

 ปรมัตถทปีนี  อรรถกถา  มีขอ้ความว่า 

ก็จักษุเหล่านี Ê  โดยย่อมี ๒ อย่าง  คือ  ญาณจักษุและมงัสจักษุ  ส่วนญาณ-

จักษุท่านกล่าวจําแนกเป็น ๒  ในทีÉนี Êคือ  ๑. ทิพยจักษุ  ตาทิพย์  ๒. ปัญญาจักษุ       

ตา คอื ปัญญา   

คาํว่า  ทิพยจักษุ  ไดแ้ก่ตาทีÉชืÉอว่าเป็นทิพย์  ก็เพราะเช่นกบัดว้ยสิÉงทีÉเป็นทิพย์  

คอื  เช่น  ปสาทจกัษุของพวกเทพ  เป็นตน้  ส่วนปัญญาจักษุนัÊน  คือ  สภาพใดย่อมรู้

ชดั  เหตนุัÊนสภาพนัÊนชืÉอว่าปัญญา 

มีคาํถามว่า  ย่อมรูช้ดัอะไร 

 แกว้่า  คืออธิบายว่า  ย่อมรูช้ดัอริยสจั ๔ 

 ปัญญา  กลา่วคือ  ญาณทีÉเป็นเครืÉองทาํความสิÊนไปแห่งอาสวะ  พระผูม้ีพระ-

ภาคทรงประสงคเ์อาแลว้ว่า  เป็นปัญญาจกัษุในทีÉนี Ê  ในบรรดาจักษุทัÊง ๓ อย่างนัÊน   

มงัสจักษุเป็นของเล็กนอ้ย  คือ  เป็นปริตตะ  ทิพยจักษุเป็นสภาพใหญ่  ปัญญาจักษุ

เป็นจกัษุไม่มีประมาณ 

  มงัสจกัษุ  หรือปสาทจกัษุ  เห็นไดก้็เพียงแค่รูปารมณ ์ คือ  สิÉงทีÉปรากฏทางตา

เท่านัÊน  จะเห็นลกึซึ Êงเกินกว่านัÊนไม่ได ้ ทีÉจะใหเ้กิดการเห็นดว้ยความรูอ้ย่างปัญญาว่า

เป็นนามธรรม เป็นรูปธรรมแต่ละชนิด อาศัยปัจจัยเกิดขึ Êนแต่ละทาง แต่ละอย่าง  

เกิดขึ Êนและดบัไป  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่วิสยัของมงัสจกัษุ          

มงัสจกัษุ  หรือจกัษุปสาทนัÊน  เป็นแต่เพียงปัจจัยทีÉทาํใหเ้กิดการเห็นธรรมดา ๆ  

คือ เห็นรูปารมณ ์

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 สองบทว่า  อกฺขาสิ  ปริุสุตฺตโม  ความว่า  พระผูม้ีพระภาคผูสู้งสดุ คือ ผูเ้ลิศ

กว่าบรุุษทัÊงหลายไดแ้สดงไวแ้ลว้  ความเป็นไปแห่งมงัสจกัษุชืÉอว่า ความบงัเกิดขึÊน 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๖๖ 

 

                www.dhammahome.com 

 บทว่า  มคฺโค  ไดแ้ก่  อบุาย  คอื  เป็นเหตแุห่งทพิยจกัษุ 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 จริงอยู่ทพิยจกัษุย่อมบงัเกิดขึÊนแก่บคุคลผูม้ีตาโดยปกตเิทา่นัÊน  เพราะการเจริญ 

อาโลกกสณิแลว้  ทาํทพิยจกัษุญาณใหบ้งัเกิดขึÊนได ้

 อาโลกะ  คือ  แสงสว่างนัÊน  เป็นเครืÉองทีÉช่วยใหเ้ห็นละเอียดขึ Êน  อย่างปัจจัยทีÉ

ทาํใหเ้กิดจกัขวุิญญาณ  ในอรรถกถาแสดงไวว้่ามีถึง ๔  คือ  จักขุปสาท ๑  คือ  รูปทีÉมี

ลกัษณะทีÉใส  ทีÉสามารถรบักระทบสสีนัได ้ รูปนีÊเกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจัย  ถา้ใครมี

กรรมทีÉจะไม่ทาํใหจ้กัขุปสาทรูปเกิด  ผูน้ัÊนจะมองอะไรไม่เห็นเลย  เป็นคนตาบอด  แต่

เพราะเหตวุ่ากรรมเป็นปัจจยัทาํใหจ้กัขปุสาทรูปเกิดขึ Êน  สามารถรับกระทบสีสนัวรรณะ

ต่าง ๆ ได ้ การเห็นจงึตอ้งประกอบดว้ยจกัขปุสาทรูป 

 นอกจากนัÊน  ตอ้งมีรูปารมณ ์ คือ  สิÉงทีÉปรากฏทางตา  เป็นของจริง  เป็นสภาพ

ธรรมทีÉมีจริง  ทีÉปรากฏใหรู้ไ้ดท้างตา  นอกจากนัÊนก็มีอาโลกะ  คือ  แสงสว่าง  และมี

มนสกิาร  ไดแ้ก่  ปัญจทวาราวชัชนจิต  ซึÉงเกิดก่อนจกัขุวิญญาณ  เพราะฉะนัÊน  ปัจจัย 

๔  ทีÉจะทาํใหเ้กิดจักขุวิญญาณ  ไดแ้ก่  จักขุปสาทรูป ๑  รูปารมณ ์๑  อาโลกะ  คือ  

แสงสว่าง ๑  และมนสกิาร  คือ ปัญจทวาราวชัชนจิต ๑ 

 แต่ในพระไตรปิฎก  ทรงแสดงปัจจยัทีÉทาํใหเ้กิดการเห็นเพียง ๓  คือ  จักขุปสาท

รูป ๑  รูปารมณ ์๑  และมนสกิาร  ไดแ้ก ่ ปัญจทวาราวชัชนจิต ๑ 

 ทีÉเป็นอย่างนี Ê  เพราะเหตุว่าผูที้Éมีจักขุปสาท  แมว้่าขาดอาโลกะ  คือ  แสงสว่าง  

ก็ยังเป็นปัจจัยให้เกิดการเห็นได้  แต่ไม่ใช่เห็นละเอียด  หรือชัดจนสามารถจะจาํแนก

ออกไดว้่าเป็นคน  เป็นสตัว ์ เป็นวัตถุสิÉงของต่าง ๆ  ท่านทีÉมีจักขุปสาทอยู่ในหอ้งมืด ๆ  

เห็นไหม  เห็น  และถา้ท่านอยู่ในหอ้งทีÉมืด ๆ นานพอสมควร  ก็เห็นชัดขึ Êนอีก  และเวลา

ทีÉมีแสงสว่าง  เช่น  เปิดไฟ  อาโลกะ แสงสว่างมากขึ Êน  การเห็นของท่านก็ละเอียดขึ Êน  

สามารถทีÉจะรูส้ว่นสดั  ลกัษณะต่าง ๆ ของสีสนัวรรณะทีÉเห็น  เพราะฉะนัÊน  จะเห็นได้

ว่า  เรืÉองของการเห็นเกีÉยวกบัแสงสว่าง อาโลกะมาก   
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สาํหรับจักษุทิพย์  ผู้ทีÉจะมีตาทิพยไ์ด้นัÊน  ต้องเป็นผู้ทีÉ ได้เจริญสมถภาวนา

จนกระทัÉงฌานจิตเกิด  มีความชาํนาญอย่างแคล่วคล่องทีเดียว  และเวลาทีÉจะใหเ้กิด

ทิพยจกัษุนัÊน  จะตอ้งอาศัยการเจริญอาโลกกสิณ  ใหม้ีแสงสว่างยิÉงขึ Êน  เพืÉอจะไดเ้ห็น

รูปทีÉไกล  และละเอียดขึ Êนได ้  

ขอ้ความในพระไตรปิฎกก็ชัดเจนแลว้ทีÉว่า  ความบังเกิดขึÊนแห่งมังสจักษุเป็น

ทางแห่งทิพยจักษุ  ถา้ยิÉงมีแสงสว่างมากเท่าไร  ก็ยิÉงเห็นรูปละเอียดชัดเจน  ไกลขึ Êน

เท่านัÊน  เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éจะไดทิ้พยจักษุ  เห็นสิÉงทีÉเกินวิสยัของจักขุปสาทธรรมดา  จึง

ตอ้งเป็นผูที้Éเจริญสมถภาวนาอย่างชาํนาญ  แคล่วคล่อง  และเจริญอาโลกกสิณเพืÉอให้

มีแสงสว่างยิÉงขึ Êน 

 การเห็นเปรต  ไม่ใช่ว่าจะเห็นได้ทัÉ วไปกับบุคคลธรรมดา  ผู้ทีÉมีทิพยจักษุก็

ย่อมจะเห็นไดช้ัดเจน  และเห็นมากได ้ เวลาทีÉนอ้มจิตไปถึงกาํเนิดใด  ก็สามารถทีÉจะ

เห็นกาํเนิดนัÊนได ้  

สาํหรับเรืÉองของเปรต  เป็นกาํเนิดทีÉเป็นผลของอกุศลกรรม  ซึÉงท่านประมาท

ไม่ไดเ้ลย  อกศุลกรรมแมเ้พียงเลก็นอ้ย  นิดหน่อย  ก็มีโอกาสทีÉจะเป็นปัจจัยใหป้ฏิสนธิ

ในอบายภมูิได ้ ซึÉงมีข้อความในพระไตรปิฎก  เป็นเรืÉองผลของอกุศลกรรมทีÉทําให้

ปฏิสนธิเป็นเปรต  

ใน  ขุททกนิกาย  เปตวัตถุ  สูกรเปตวัตถุ  มีขอ้ความว่า 

 ทา่นพระนารทะถามเปรตตนหนึÉงว่า   

กายของท่านมีสีเหมือนทองคาํทัÉวทัÊงกาย รัศมีกายของท่านสว่างไสวไปทัÉวทุก

ทศิ  แตป่ากของทา่นเหมือนปากสกุร  เมืÉอก่อนทา่นไดท้าํกรรมอะไรไว ้

 เปรตนัÊนตอบว่า 

 ขา้แตพ่ระนารทะ  เมืÉอก่อนขา้พเจา้ไดส้าํรวมกาย  แตไ่ม่ไดส้าํรวมวาจา  เพราะ

เหตนุัÊนรศัมีกายของขา้พเจา้จึงเป็นเช่นกบัทีÉท่านไดเ้ห็นอยู่นัÊน  เพราะเหตนุัÊน  ขา้พเจา้

ขอกล่าวกะท่าน  สรีระของขา้พเจา้ท่านเห็นเองแลว้  ขอท่านอย่าไดท้าํบาปดว้ยปาก  

อย่าใหป้ากสกุรเกิดมีแก่ทา่น 
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 ทางวาจา  บางท่านอาจไม่ไดร้ะมัดระวัง  สาํรวมแต่เฉพาะทางกาย  แต่ว่าทาง

วาจาก็เป็นโทษ  เป็นกรรมทีÉหนักเหมือนกัน  แลว้แต่ว่าอกุศลกรรมทางวาจาทีÉท่าน

กระทาํนัÊนจะใหผ้ลแค่ไหน  สาํหรบัมนษุยก์็มีรูปร่างต่างกนัไป  สตัวดิ์รจัฉานก็วิจิตรมาก  

มีสตัวห์ลายประเภททีÉมีรูปร่างลกัษณะไม่น่าดู  แม้มนุษยบ์างบุคคลก็จะมีลกัษณะทีÉ

เป็นผลของอกุศลกรรม  ทาํให้ปรากฏสภาพทีÉไม่น่าดูต่าง ๆ  เปรตก็เหมือนกัน  มี

ลกัษณะต่าง ๆ  อย่างเช่น  เปรตทีÉมีปากเป็นสกุร  เป็นตน้ 

 ปูตมุิขเปตวัตถุ  มีขอ้ความว่า 

 ทา่นพระนารทะถามเปรตตนหนึÉงว่า   

ทา่นมีผวิงามดงัทพิย ์ ยืนอยู่ในอากาศ  แตป่ากของทา่นมีกลิÉนเหม็น  หมู่หนอน

พากนัมาไชชอนอยู ่ แตก่่อนทา่นทาํกรรมอะไรไว ้

 เปรตนัÊนตอบว่า   

เมืÉอก่อนขา้พเจา้เป็นสมณะลามก  มีวาจาชัÉว  สาํรวมกายเป็นปกติ  ไม่สาํรวม

ปาก  ผิวพรรณดงัทองขา้พเจา้ไดแ้ลว้เพราะพรหมจรรย์นัÊน  แต่ปากของขา้พเจา้เน่า

เหม็น  เพราะกลา่ววาจาสอ่เสยีด 

 ข้าแต่ท่านพระนารทะ  รูปของข้าพเจ้านี Êท่านเห็นเองแล้ว  ท่านผู ้ฉลาด

อนเุคราะห์กลา่วไวว้่า  ท่านอย่าพูดส่อเสียด  และอย่าพูดมุสา  ถา้ท่านละคาํส่อเสียด

และคาํมสุาแลว้  สาํรวมดว้ยวาจา  ทา่นจะเป็นเทพเจา้ผูส้มบูรณ์ดว้ยสิÉงทีÉนา่ใคร่ 

 แมแ้ต่ภมูิมนษุย ์ หนอนในปากมีไหม  มีได ้ ถา้เป็นโรคภยัไขเ้จ็บทีÉจะเป็นเหตุให้

มีหนอนในปาก  ยังมีได้ทัÊง ๆ ทีÉเป็นมนุษย ์ เพราะฉะนัÊน  ถ้าเป็นผลของอกุศลกรรม     

ทาํใหถ้งึกบัปฏิสนธิเป็นเปรต  จะไดร้บัความทกุขท์รมานตามควรแก่กรรมทีÉไดก้ระทาํไว้

กรรมนัÊนก็ทาํใหว้ิจิตรต่าง ๆ กนัไปทีเดียว  ก็ควรทีÉจะไดท้ราบถงึอกศุลกรรมทีÉเป็นปัจจัย

ทาํใหเ้กิดเป็นเปรต  เพราะว่าท่านจะไดล้ะเวน้จากอกุศลกรรมนัÊน  ไม่แน่ท่านอาจจะ

กาํลงักระทาํอยู่  หรือว่าจะกระทาํต่อไปก็ได ้

 ภุสเปตวัตถุ  มีขอ้ความว่า 
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 ท่านพระมหาโมคคลัลานเถระไดถ้ามบุพกรรมของเปรตทัÊง ๔  ดว้ยคาถานี Ê

ความว่า   

ท่านทัÊง ๔ นี Ê  คนหนึÉงกอบเอาแกลบขา้วสาลีทีÉไฟลุกโชนโปรยใส่ศีรษะของ

ตนเอง  อีกคนหนึÉงทุบศีรษะของตนเองดว้ยคอ้นเหล็ก  ส่วนคนทีÉเป็นหญิงเอาเล็บจิก

หลงั  กินเลอืดกินเนื Êอของตนเอง  สว่นทา่นกินคูถอนัเป็นของไม่สะอาด ไม่น่าปรารถนา  

นี Êเป็นวิบากแห่งกรรมอะไร   

ภรรยาของพอ่คา้โกงตอบว่า   

เมืÉอชาติก่อน  ผูน้ี Êเป็นบุตรของดิฉัน  ไดต้ีศีรษะของฉันผูเ้ป็นมารดา  ผูน้ี Êเป็น

สามีของดิฉัน  เป็นพ่อคา้โกงขา้วเปลือกปนแกลบ  ผูน้ี Êเป็นลูกสะใภข้องดิฉนั  ลกักิน

เนื Êอแลว้กลบัหลอกลวงดว้ยมุสาวาท  ดิฉนัเมืÉอเกิดเป็นมนษุย์อยู่ในมนษุย์โลก  เป็น

หญิงแม่เรือน  เป็นใหญ่กว่าสกลุทัÊงปวง  เมืÉอสิÉงของมีอยู ่ เหลา่ยาจกขอแลว้  เก็บซ่อน

ไวเ้สยี  ไม่ไดใ้หอ้ะไรจากของทีÉมีอยู่  ปกปิดไวด้ว้ยมุสาวาทว่า  ของนี Êไม่มีในเรือนของ

เรา  ถา้เราปกปิดของทีÉมีไว ้ ขอคูถจงเป็นอาหารของเรา  ภตัรแห่งขา้วสาลีอนัมีกลิÉน

หอมย่อมกลบักลายเป็นคูถเพราะวิบากแห่งกรรม  คอื  มสุาวาทของดฉินั 

 ก็กรรมทัÊงหลายไม่ไร้ผล  กรรมนัÊนย่อมไม่สาบสูญ  เพราะฉะนัÊน  ดิฉันจึงกิน

และดืÉมมูตรคูถอนัมีกลิÉนเหม็น  มีหนอน 

 ถา้เป็นอกศุลกรรมทีÉกาํลงักระทาํอยู่ในมนษุย ์ ดเูป็นของไม่น่าหวัÉนเกรงอะไร  ไม่

มีใครจับได ้ ไม่มีใครรู ้ ยังไม่ไดร้ับผลของอกุศลกรรมนัÊนทีÉจะให้ปรากฏทันตา  แต่ว่า

อกศุลกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ไม่ไรผ้ล  เช่นเดียวกบักศุลกรรมก็ไม่ไรผ้ล  เพราะฉะนัÊน  ถา้

ทาํอกศุลกรรมใด ๆ ไว ้ และสงัสารวัฏยังมีอยู่  ก็แลว้แต่ว่ากรรมใดจะเป็นปัจจัยทาํให้

ปฏิสนธิ  ถ้าเป็นกุศลกรรมก็ปฏิสนธิในสุคติภูมิ  ถ้าเป็นอกุศลกรรมก็ปฏิสนธิใน

อบายภมูิ  หรือถา้ในสคุติภูมิปฏิสนธิเป็นมนุษย ์ ก็ยังมีโอกาสไดร้ับผลของอกุศลกรรม

ทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกายตามควรแก่กรรมนัÊน ๆ   

เพราะฉะนัÊน  ไม่ควรประมาทจริง ๆ ในอกศุลกรรม  และขอใหด้คูวามเป็นจริงว่า

จะเป็นไปได้ไหมทีÉว่า  คนหนึÉงกอบเอาแกลบข้าวสาลีทีÉมีไฟลกุโชนโปรยใส่ศีรษะของ

ตนเอง  อีกคนหนึÉงทุบศีรษะของตนเองดว้ยคอ้นเหล็ก  มีใครเคยทุบศีรษะของตนเอง



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๗๐ 

 

                www.dhammahome.com 

บา้งไหม  เคย  ทาํไมถงึทาํอย่างนัÊน  ทีนี Êถา้เป็นกรรมหนกั  แทนทีÉจะทบุนิดหน่อยใหห้าย

ปวดหายเจ็บ  ก็อาจจะแรงยิÉงกว่านัÊนก็ได ้ และยิÉงเป็นผลของอกุศลกรรม  ก็อาจจะทาํ

ใหต้อ้งทาํอย่างนัÊน  สาํหรับคนทีÉเป็นหญิงเอาเล็บจิกหลงั  กินเลือดและเนื Êอของตนเอง  

ก็เป็นไปไดอ้ีกใช่ไหม  มนษุยที์Éชอบแกะ  ชอบเกา  ชอบขดู  ชอบอะไรอย่างนี Êมีไหม  มีใช่

ไหม  ทาํไมจึงทาํอย่างนัÊน  ก็ต้องเป็นผลของอกุศลกรรม  สบายหรือ  คนอืÉนทาํไมไม่

สบาย  แต่ทาํไมคนนีÊถงึสบาย  แกะแผล  แกะอะไรก็ไดท้ัÊงนัÊน  เป็นการสะสมมาทีÉจะให้

กระทาํอย่างนัÊน  ซึÉงถ้าไม่แกะ  ไม่เกา  ไม่คุ้ย  ไม่เขีÉย  อย่างนัÊนน่าจะสบายกว่า  แต่

เพราะสะสมมาเป็นปัจจยัทีÉจะใหเ้กิดทกุขเวทนาอย่างนัÊน  นีÉเป็นเศษของกรรมมาถึงภพ

ชาติทีÉไดก้าํเนิดในสคุติภมู ิ แต่ถา้เป็นผลของอกศุลกรรม  มิยิÉงพอใจยิÉงกว่านัÊนหรือ  คือ  

พอใจถงึกบัตอ้งเอาเลบ็จิกหลงั  กินเนื Êอและเลอืดของตนเอง  ทาํอย่างนัÊน  เป็นอย่างนัÊน  

ใครจะใหไ้ม่ทาํอย่างนัÊนก็ไม่ได ้ เป็นไปตามอาํนาจของกรรม 

ถ. มีตัวอย่างจริง ๆ  คือ  มีผูห้ญิงยังสาวอยู่ด้วย  แต่ว่าชอบถอนผมของ

ตัวเอง  เอารากผมมากิน  ถอนเรืÉอย ๆ จนผมโกร๋นหมด  ต้องเอาอะไรมาปิดไว้  พอ

ขึ Êนมาก็ถอนอีก  ทาํอยู่อย่างนี Ê  นีÉประเภทหนึÉง  ส่วนอีกประเภทหนึÉง  ก็เป็นผู้หญิง

เหมือนกนั  จะนอนลงแลว้ใหค้นใชเ้ทา้ ๒ เทา้ถีบทีÉศีรษะ  เขาบอกว่าสบายดี 

สุ. ถา้ไดเ้กิดเป็นมนษุย ์ และมีเศษกรรมเลก็ ๆ นอ้ย ๆ ติดตามมา  กับการทีÉ

จะเป็นกรรมหนกั  ถึงกับทาํใหป้ฏิสนธิในเปรตวิสยั  เป็นเปรต  การเกิดเป็นมนุษยแ์ลว้

ได้รับเศษของกรรมเล็ก ๆ น้อย ๆ ก็ยังดีกว่า  ยังมีโอกาสทีÉจะเจริญกุศลให้พน้กรรม

ทัÊงหลายเหลา่นี Êไดด้ว้ยการเจริญสติปัฏฐาน  แต่ว่าใหเ้ห็นกาํลงัอาํนาจของกรรม  ทีÉทาํ

ใหว้ิจิตรต่าง ๆ  แมใ้นภมูิของเปรต  และยงัติดตามมาจนถึงในภูมิของมนุษย ์ ทีÉทาํใหม้ี

ลกัษณะต่าง ๆ กนัได ้

ขอ้ความต่อไป  เป็นตวัอย่างของกรรมทีÉทาํใหป้ฏิสนธิในอบายภมู ิ เป็นเปรต  

 มิคลุททเปตวัตถุทีÉ ๑   มีขอ้ความว่า   

ทา่นพระนารทเถระถามเปรตตนหนึÉงว่า 
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 ทา่นเป็นคนหนุม่แนน่  หอ้มลอ้มดว้ยเทพบตุรและเทพธิดา  รุ่งเรืองอยู่ดว้ยกาม

คณุ  อนัใหเ้กิดความกาํหนดัยินดใีนราตรี  เสวยทกุข์ในกลางวนั  ท่านไดท้าํกรรมอะไร

ไวใ้นชาตกิ่อน 

 เปรตนัÊนตอบว่า  

เมืÉอก่อนกระผมเป็นพรานเนื Êอ  อยู่ทีÉภูเขาวงกตอนัเป็นทีÉรืÉนรมย์ใกลก้รุงราชคฤห์ 

เป็นผูม้ีฝ่ามือเปืÊอนโลหิต  เป็นคนหยาบชา้ทารุณ  มีใจประทษุรา้ยในสตัว์เป็นอนัมาก     

ผูไ้ม่กระทาํความโกรธเคอืง  ยินดแีตใ่นการเบียดเบียนสตัว์อืÉน  เป็นผูไ้ม่สาํรวมแลว้ดว้ย

กาย  วาจา  ใจเป็นนติย ์

 อุบาสกคนหนึÉงผูเ้ป็นสหายของกระผม  เป็นคนใจดีมีศรัทธา  ก็อุบาสกคนนัÊน

เป็นคนเอ็นดูกระผม  หา้มกระผมอยู่เนือง ๆ ว่า  อย่าทาํบาปกรรมเลย  พ่อเอ๋ย  อย่า

ไปทคุตเิลย  ถา้ทา่นปรารถนาความสขุในโลกหนา้  จงงดเวน้การฆ่าสตัว์อนัเป็นการไม่

สาํรวมเสยีเถิด 

 กระผมฟังธรรมของสหายผูห้วงัด ี มีความอนเุคราะห์ดว้ยประโยชน์นัÊนแลว้  ไม่

ทาํตามคาํสัÉงสอนทัÊงสิÊน  เพราะกระผมเป็นคนไม่มีปัญญา  ยินดีแลว้ในบาปตลอดกาล

นาน  สหายผูม้ีปัญญาดีนัÊน  แนะนาํกระผมใหต้ัÊงอยู่ในความสํารวม  ดว้ยความ

อนเุคราะห์ว่า  ถา้ทา่นฆ่าสตัว์ในเวลากลางวนั  ส่วนกลางคืนจงงดเวน้เสีย  กระผมจึง

ฆ่าสตัว์แตเ่ฉพาะกลางวนั  กลางคืนเป็นผูส้าํรวมงดเวน้  เพราะฉะนัÊน  กลางคืนผมจึง

ไดร้ับความสุข  กลางวันไดเ้สวยทุกข์  ถูกสุนขัรุมกัดกิน  คือ กลางคืนไดเ้สวยทิพย

สมบตัดิว้ยผลแห่งกุศลกรรมนัÊน  ส่วนกลางวนัฝูงสนุขัมีจิตเดือดดาล  พากนัหอ้มลอ้ม

กดักินกระผมรอบดา้น 

 ก็ชนเหลา่ใดผูม้ีความเพยีรเนอืง ๆ  บากบัÉนมัÉนในศาสนาของพระสคุต  กระผม

เขา้ใจว่า  ชนเหลา่นัÊนจะไดบ้รรลอุมตบท  อนัปัจจยัอะไร ๆ ปรุงแตง่ไม่ไดอ้ย่างแนน่อน 

 ถอ้ยคาํของพวกเปรตก็ดี  หรือผูที้Éไปปฏิสนธิในอบายภูมิ  และไดเ้ห็นกรรม  ได้

เห็นผลของอกุศลกรรม  จะมีถอ้ยคาํทีÉแสดงความเชืÉอมัÉนในกรรม  และถา้ผูใ้ดเป็นผู้ทีÉ

บากบัÉนในกศุล  ละเวน้อกศุลจริง ๆ  แมแ้ต่เปรตก็ยงักลา่วว่า  ผูน้ัÊนย่อมถึงอมตบท  คือ 

ความพน้ทกุขโ์ดยสิ Êนเชิง  
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ท่านผูที้Éมีปัญญาจะตอ้งเห็นอย่างนี Ê  สามารถทีÉจะละเวน้อกุศลกรรมได ้ แต่ถา้

ปัญญายังไม่พอ  อกุศลกรรมก็ยังละเว้นไม่หมด  แต่ถ้าดูในพระวินัยของพระภิกษุ        

สิÉงใดทีÉประพฤติปฏิบติัตามพระวินยัแลว้  ย่อมเป็นสิÉงทีÉเหมาะ  ทีÉควร  ทีÉดี  ทีÉงามทัÊงสิ Êน 

เพืÉอความสขุในโลกหนา้  เพืÉอความพน้จากทกุขข์องอกศุลกรรม 

  เพราะฉะนัÊน  ถา้ท่านผูใ้ดจะเห็นกศุลซึÉงต่างกับอกุศล  และอบรมเจริญกุศลให้

มากขึ Êน  ลดอกุศลใหน้อ้ยลง  ท่านก็ย่อมเป็นผูที้Éจะไดร้ับวิบากของอกุศลกรรมนอ้ยลง

ดว้ยตามควรแก่ปัจจยั  แมแ้ต่เรืÉองการเวน้ของอุบาสกทีÉเป็นคนฆ่าสตัว ์ ถา้เวน้ในเวลา

กลางคืน  ตอนกลางคืนก็ยงัมีโอกาสทีÉจะไดร้บัความสขุตามควรแก่กรรมนัÊน ๆ  
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๒๘๐ 

 
 

ถ. ดิฉนัสงสยัว่า  กรรมกบัเวรจะเหมือนกนัหรือไม่ 

สุ. ไม่ทราบว่าท่านทีÉรูภ้าษาบาลี  โดยพยัญชนะ  กรรมกับเวรเหมือนกัน

หรือต่างกนัอย่างไร 

ตอบ เฉพาะศัพท ์ กรรมรูก้ันทัÉวไป  แปลว่า  การกระทาํ  กระทาํดีก็เรียกว่า

กุศลกรรม  กระทาํชัÉ วก็อกุศลกรรม  เรียกว่ากรรม  ส่วนเวรนัÊน  น  หิ  เวเรน  เวรานิ  

สมฺมนฺตีธ  กทุาจน ํ อเวเรน  จ  สมฺมนฺติ  เอส  ธมฺโม  สนนฺตโน  พทุธพจนว์่าอย่างนี Ê  คือ

เวร  หมายความว่า  ไม่ได้ทาํอย่างนัÊนหรอก  ต่างคนต่างโกรธกัน  และขอชาติหน้า  

ขอใหไ้ดฆ้่าคนนัÊน  ฆ่าคนนีÊ  เป็นเรืÉองผกูเวร  มีพยาปาทะ  มีความโกรธขึ Êนมา  เรียกว่า  

เกิดชาติหนา้ขอใหไ้ดแ้กแ้คน้  อย่างนี Êคนละแบบ  นีÉเรียกว่าเวร  ส่วนกรรม หมายถึงการ

กระทาํเท่านัÊน  แต่ผลแท ้ๆ  ก็ไปลงเอยกนัทีÉเป็นความชัÉวทัÊงคู่นัÉนแหละ 

สุ. ความโกรธมีหลายระดับ  ความไม่แช่มชืÉน  ความขุ่นเคือง  ความโกรธ 

ความผูกโกรธ  ความพยาบาทมีลักษณะทีÉหยาบกระด้าง  และประทุษร้ายเพิÉมขึ Êน

เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éผูกโกรธ  ไม่ไดร้ะลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉเกิดขึ Êนตามเหตุตาม

ปัจจัยว่าเป็นแต่เพียงสภาพธรรมทีÉอาศัยเหตุปัจจัยเกิดขึ Êนและหมดไป  แต่ท่านมี

ความรูส้กึผกูพนั  ยดึเป็นตวัตน  และมีความผกูโกรธไว ้ ท่านย่อมมีปัจจยัทีÉจะใหก้ระทาํ

ตามการผกูโกรธของท่าน  แลว้แต่ว่าท่านจะผูกโกรธไวม้ากนอ้ยเท่าไร  ก็เป็นปัจจัยให้

กระทาํกรรมตามความผูกโกรธอันนัÊน  และท่านก็จะได้รับผลของกรรม  เป็นวิบาก

สบืเนืÉองต่อไปมากนอ้ยเท่านัÊน  ซึÉงใชค้าํว่าเวร  

ขอกลา่วถงึกรรมทีÉทาํใหป้ฏิสนธิเป็นเปรต   

ใน ขุททกนิกาย  เปตวัตถุ  มัตตาเปตวัิตถุ  มีขอ้ความว่า 

 นางตสิสาถามหญิงเปรตตนหนึÉงว่า 
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 ดูกร  นางเปรตผูซู้บผอมมีแตซี่Éโครง  ท่านเป็นผูเ้ปลือยกาย  มีรูปร่างน่าเกลียด 

ซูบผอม  มีตวัสะพรัÉงไปดว้ยเสน้เอ็น  ทา่นเป็นใครมายืนอยู่ในทีÉนี Ê 

 นางเปรตนัÊนตอบว่า 

เมืÉอก่อนท่านชืÉอติสสา  ส่วนดิฉนัชืÉอมัตตา  เป็นหญิงร่วมสามีกบัท่าน  ไดท้าํ

กรรมอนัลามกไว ้ จึงไปจากมนษุย์โลกนี Êสูเ่ปตโลก 

 นางตสิสาถามว่า 

ทา่นไดท้าํกรรมชัÉวอะไรไวด้ว้ยกาย  วาจา  ใจ  หรือเพราะวิบากแห่งกรรมอะไร

ทา่นจึงไปจากมนษุย์โลกนี Êสูเ่ปตโลก 

 นางเปรตนัÊนตอบว่า 

ฉนัเป็นหญิงดุรา้ยและหยาบคาย  มกัหึงหวง  มีความตระหนีÉ  เป็นคนโออ้วด  

ไดก้ลา่ววาจาชัÉวกบัทา่น  จึงไปจากโลกนี Êสูเ่ปตโลก 

 นางตสิสากลา่วว่า 

เรืÉองนี Êเป็นความจริง  แมฉ้นัก็รูว้่า  ทา่นเป็นหญิงดรุา้ยอย่างไร  แตอ่ยากจะถาม

ทา่นอย่างอืÉน  ทา่นมีสรีระเปืÊอนฝุ่ นเพราะกรรมอะไร  

 นางเปรตนัÊนตอบว่า 

ทา่นกบัฉนัพากนัอาบนํÊาแลว้  นุง่ห่มผา้อนัสะอาด  ตบแต่งร่างกายแลว้  แต่ฉนั

แต่งร่างกายเรียบรอ้ยยิÉงกว่าท่าน  เมืÉอฉนัแลดูท่านคุยอยู่กับสามี  ลาํดบันัÊน  ความ

ริษยาและความโกรธไดเ้กิดแก่ฉนัเป็นอนัมาก  ทนัใดนัÊน  ฉนัจึงกวาดเอาฝุ่ นโปรยลงรด

ทา่น  ฉนัมีสรีระเปืÊอนดว้ยฝุ่ นเพราะวิบากแห่งกรรมนัÊน 

 นางตสิสากลา่วว่า 

เรืÉองนี Êเป็นความจริง  แมฉ้นัก็รูว้่า  ท่านเอาฝุ่ นโปรยใส่ฉนั  แต่ฉนัอยากจะถาม

ทา่นอย่างอืÉน  ทา่นเป็นหิด  คนัไปทัÉวตวัเพราะกรรมอะไร 

 นางเปรตตอบว่า 

เราทัÊงสองเป็นคนหายา  ไดพ้ากนัไปป่า  สว่นท่านหายามาได ้ แต่ฉนันาํเอาผล

หมามุย้มา  เมืÉอท่านเผลอ  ฉนัไดโ้ปรยหมามุย้บนทีÉนอนของท่าน  ฉนัเป็นหิด  คนัไป

ทัÊงตวัเพราะวิบากแห่งกรรมนัÊน 
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 นางตสิสากลา่วว่า 

เรืÉองนี Êเป็นความจริง  แมฉ้นัก็รูว้่า  ทา่นโปรยผลหมามุย้ลงบนทีÉนอนของฉนั  แต่

ฉนัอยากจะถามทา่นอย่างอืÉน  ทา่นเป็นผูเ้ปลอืยกายเพราะกรรมอะไร  

 นางเปรตนัÊนตอบว่า 

วนัหนึÉงไดม้ีการประชมุมิตรสหายและญาติทัÊงหลาย  ส่วนท่านไดร้ับเชิญ  ส่วน

ฉนัซึÉงร่วมสามีกบัทา่นไม่มีใครเชิญ  เมืÉอท่านเผลอ  ฉนัไดล้กัผา้ของท่านซ่อนเสีย  ฉนั

เป็นผูเ้ปลอืยกายเพราะวิบากแห่งกรรมนัÊน 

 นางตสิสากลา่วว่า 

เรืÉองนี Êเป็นความจริง  แมฉ้ันก็รู ้ว่า  ท่านไดล้กัเอาผา้ของฉันไปซ่อน  แต่ฉัน

อยากจะถามทา่นอย่างอืÉน  ทา่นมีกลิÉนกายเหม็นดงัคูถเพราะกรรมอะไร  

 นางเปรตนัÊนตอบว่า 

ฉนัไดล้กัของหอม  ดอกไม ้ และเครืÉองลูบไลอ้ันมีค่ามากของท่าน  ทิÊงลงใน

หลมุคูถ  บาปนัÊนฉนัไดท้าํไวแ้ลว้  ฉนัมีกลิÉนกายเหม็นดงัคูถเพราะวิบากแห่งกรรมนัÊน 

 นางตสิสากลา่วว่า 

เรืÉองนี Êเป็นความจริง  แมฉ้ันก็รูว้่า  บาปนัÊนท่านไดท้าํไวแ้ลว้  แต่ฉนัอยากจะ

ถามทา่นอย่างอืÉน  ทา่นเป็นคนยากจนเพราะกรรมอะไร 

 คนเดียวนีÉทาํกรรมมากมาย  หลายอย่าง  ถา้จิตริษยา  เห็นผิด  และคิดผิด  ก็

ประพฤติผิดไดม้ากมาย  หลายครัÊงหลายคราวทีเดียว 

 นางเปรตนัÊนตอบว่า 

ทรพัย์สิÉงใดมีอยู่ในเรือน  ทรัพย์นัÊนของเราทัÊงสองมีเท่า ๆ กนั  เมืÉอไทยธรรมมี

อยู่  แต่ฉนัไม่ไดท้าํทีÉพึÉงแก่ตน  ฉันเป็นคนยากจนเพราะวิบากแห่งกรรมนัÊน  ครัÊงนัÊน

ทา่นไดว้่ากลา่วตกัเตอืนฉนั  หา้มไม่ใหท้าํบาปกรรมว่า  ท่านจะไม่ไดส้คุติเพราะกรรม

อนัลามก 

 นางตสิสากลา่วว่า 

ท่านไม่เชืÉอถือเรา  และริษยาเรา  ขอท่านจงดูวิบากแห่งกรรมอนัลามกเช่นนี Ê 

เมืÉอก่อนนางทาสีและเครืÉองอาภรณ์ทัÊงหลายไดม้ีแลว้ในเรือนของท่าน  แต่เดีÌยวนี Êนาง
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ทาสีเหล่านัÊนพากันหอ้มลอ้มคนอืÉน  โภคะทัÊงหลายย่อมไม่มีแก่ท่านแน่แท ้ เดีÌยวนี Ê   

กฎมุพผูีเ้ป็นบิดาของบตุรเรายงัไปตลาดอยู ่ ท่านอย่าพึÉงไปจากทีÉนีÉเสียก่อน  บางทีเขา

จะใหอ้ะไรแก่ทา่นบา้ง  

 นางเปรตนัÊนกลา่วว่า 

ฉนัเป็นผูเ้ปลอืยกาย  มีรูปร่างนา่เกลียด  ซูบผอม  สะพรัÉงไปดว้ยเสน้เอ็น  การ

เปลอืยกายและมีรูปร่างนา่เกลยีดเป็นตน้นี Ê  เป็นการยงัความละอายของหญิงทัÊงหลาย

ใหก้าํเริบ  ขออย่าใหก้ฎมุพไีดเ้ห็นฉนัเลย  

 นางตสิสากลา่วว่า 

ถา้อย่างนัÊน  จะใหฉ้นัใหท้านสิÉงไร  หรือทาํบุญอะไรใหแ้ก่ท่าน  ท่านจึงจะได้

ความสขุ  สาํเร็จความปรารถนาทัÊงปวง 

 นางเปรตนัÊนตอบว่า 

ขอท่านจงนิมนต์ภิกษุจากสงฆ์ ๔ รูป  และจากบุคคล ๔ รูป  รวมเป็น ๘ รูป      

ใหฉ้นัภตัตาหาร  แลว้อทุศิสว่นบญุใหฉ้นั  เมืÉอทาํอย่านัÊน  ฉนัจึงจะไดค้วามสขุ  สาํเร็จ

ความปรารถนาทัÊงปวง 

 นางติสสารับคาํแลว้  นิมนต์ภิกษุ ๘ รูปใหฉ้นัภตัตาหาร  ใหค้รองไตรจีวรแลว้

อทุศิสว่นกศุลไปใหน้างเปรต  ขา้วนํÊา  และเครืÉองนุ่งห่มอนัเป็นวิบาก  ไดบ้งัเกิดขึÊนใน

ทนัใดนัÊนนัÉนเอง  นี Êเป็นผลแห่งทกัษิณาในขณะนัÊนนัÉนเอง  นางเปรตมีร่างกายบริสทุธิ Í

สะอาด  นุ่งห่มผา้อันมีค่ายิÉงกว่าผา้แควน้กาสี  ประดบัดว้ยผา้และอาภรณ์อันวิจิตร  

เขา้ไปหานางตสิสาผูร่้วมสาม ี

 นางตสิสาจึงถามว่า 

ดูกร  นางเทพธิดา  ท่านมีวรรณะงามยิÉ งนัก  ส่องสว่างไสวไปทัÉวทุกทิศ         

สถิตอยู่ดจุดาวประกายพฤกษ์  ทา่นมีวรรณะเช่นนี Ê  อิฐผลย่อมสาํเร็จแก่ท่านในวิมานนี Ê  

และโภคะทกุสิÉงทกุอย่างอนัเป็นทีÉรกัแห่งใจย่อมบงัเกิดขึÊนแก่ทา่น  เพราะกรรมอะไร 

 ดูกร  นางเทพธิดาผูม้ีอานภุาพมาก  ฉนัขอถามท่าน  เมืÉอท่านเกิดเป็นมนษุย์

ท่านไดท้าํบุญอะไรไว ้ อนึÉง  ท่านมีอานภุาพอนัรุ่งเรือง  และมีรัศมีอนัสว่างไสวไปทัÉว

ทกุทศิอย่างนี Ê  เพราะกรรมอะไร 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๘  ตอนที É ๒๗๑ – ๒๘๐                  หน้า ๗๗ 

 

                www.dhammahome.com 

 นางมตัตาเทพธิดาตอบว่า 

เมืÉอก่อนท่านชืÉอติสสา  ฉนัชืÉอมตัตา  เป็นหญิงร่วมสามีกนักับท่าน  ฉนัไดท้าํ

กรรมอนัลามกไว ้ จึงไปจากโลกนี Êไปสูเ่ปตโลก  ฉนัอนโุมทนาทานทีÉทา่นใหแ้ลว้  จึงไม่มี

ภยัแตท่ีÉไหน   

คุณพีÉ  ขอท่านพร้อมดว้ยญาติทุกคน  จงมีอายุยืนนานเถิด  คุณพีÉผูง้ดงาม

พรอ้มดว้ยญาตทิัÊงปวง  จงมีอายยุืนนานเถิด  คุณพีÉประพฤติธรรมและใหท้านในโลกนี Ê

แลว้  จกัเขา้ถึงฐานะอนัไม่เศรา้โศก  ปราศจากธุลี  อนัเป็นทีÉอยู่แห่งทา้ววสวสัด ี ท่าน

กาํจดัมลทนิคอืความตระหนีÉพรอ้มดว้ยรากแลว้  อนัใคร ๆ ไม่ติเตียนได ้ จักเขา้ถึงโลก

สวรรค ์

ถ. ผมอ่านในปฐมสมันตปาสาทิกาว่า  ทีÉจะไปเป็นเปรตนีÊ  เป็นทัÊงอบาย

ด้วย  เป็นทัÊงทุคติด้วย  ส่วนสัตว์เป็นเพียงแค่อบายเท่านัÊน  ไม่ถึงความเป็นทุคติ

เพราะฉะนัÊน  เปรตมี ๒ อย่าง  แต่แมก้ระนัÊน  เปรตบางจาํพวกก็ไปลิ ÊมเลียเสมหะทีÉเขา

บว้นทิÊงไว ้ แต่บางจาํพวก  แมพ้ระท่านจะเอานํÊาตัÊง ๓๐ บาตร  เทลงไปในปาก  เปรต

นัÊนก็ไม่ไดล้ิ Êมเลยจนนิดเดียว  ส่วนเปรตทีÉอาจารยอ์ธิบายนีÊ  เพียงแต่อนุโมทนาเท่า

นัÊนเอง  ก็ไดร้บัผลจากการอทิุศของผูอ้ืÉน 

สุ. เรืÉองภพภูมิของเปรต  เป็นเรืÉองทีÉน่าสนใจ  ถ้าท่านศึกษาในเรืÉองของ

อบายภมูิ ๔  นรกเป็นภมูิทีÉไดร้บัทกุขท์รมานสาหสัมากทีเดียว  ตลอดเวลา  ตราบเท่าทีÉ

กรรมนัÊนยังใหผ้ลอยู่  ยังไม่พน้จากภูมินรก  สาํหรับสัตวดิ์รัจฉานนัÊน  ก็ได้รับสขุทุกข์

ตามควรแก่ประเภทของสตัว ์ และกรรมของสตัวน์ัÊน ๆ   

แต่สาํหรับเปรต  มีความวิจิตรมาก  และเปรตทัÊงหลายก็สามารถทีÉจะระลกึถึง

กรรมทีÉทําให้ตนได้รับผลของกรรมนัÊน  กรรมทีÉทําให้เปรตมีการเสวยทุกข ์ หรือสุข

สลบักนัไป  หรือว่าจะเสวยทกุขเ์สยีนาน  จนกระทัÉงตราบใดทีÉไดอ้นุโมทนา  ผลของการ

อนโุมทนาซึÉงเป็นกศุลนัÊน  ก็ทาํใหเ้ปรตไดร้บัผลของการอนโุมทนาทนัที   
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เพราะฉะนัÊน  เมืÉอเป็นผลของการอนโุมทนาดว้ยการรูซ้ึ Êงถงึกรรม  อนโุมทนาดว้ย

ความยินดีโสมนัสจริง ๆ  และเป็นภูมิทีÉสามารถรับอุทิศส่วนกุศล  สามารถทีÉจะเกิดจิต

ผ่องใสอนโุมทนาได ้ กศุลนัÊนก็ทาํใหเ้ปรตสามารถทีÉจะเปลีÉยนจากทกุขเ์ป็นสขุไดท้นัที 

ถ. ทีÉกระผมสงสยั  คือ  เปรตบางจาํพวกก็ไดร้ับอาหารโดยตรงอย่างทีÉผม

ยกตัวอย่างว่า  พระท่านเอานํÊารดลงไปทีÉปากของเปรตตัÊง ๓๐ บาตร แต่เปรตนัÊนก็ไม่

สามารถทีÉจะได้ลิ ÊมรสของนํÊานัÊนแม้แต่หยดเดียว  ส่วนเปรตบางจําพวกนัÊนเพียง

อนโุมทนาในสว่นกศุลทีÉผูอ้ืÉนอทิุศใหเ้ท่านัÊน  ก็สามารถทีÉจะไดร้บัผลเต็มทีÉ  ตอนทา้ยก็ได้

ฟังอีกนิดหนึÉงทีÉว่า  เมืÉอเปรตนัÊนอนโุมทนา  กศุลจิตของเปรตนัÊนเป็นกุศลจิต  แต่เปรตทีÉ

ยงัไม่ไดร้บันํÊาดืÉมนัÊน  จิตของเปรตนัÊนยงัเป็นอกศุลจิตอยู่ตลอดเวลา  จะเป็นเพราะเหตุนี Ê

ไหมจงึไม่ไดร้บัผลเท่าเทียมกนั 

สุ. อาหารของมนุษยจ์ะเอาไปใหเ้ปรตไม่ได ้ อย่างเปรตทีÉหิวกระหายนํÊา

มาก  เมืÉอไดพ้บพระภิกษุก็ขอนํÊา  ท่านก็เอาบาตรตักนํÊา  ช่วยกันกรอกปากของเปรต  

แต่นํÊานัÊนก็ไม่ลว่งลาํคอของเปรตไปไดเ้ลย  เพราะเหตวุ่าไม่ใช่อาหารของเปรต  ไม่ใช่ว่า

ท่านเห็นเปรตทีÉกาํลังหิวมาก  ก็เชิญมาบริโภคอาหาร  เปรตก็รับประทานอิÉมหนํา

สาํราญ  อย่างนัÊนไม่ได ้ 

เปรตจะไดก้็ต่อเมืÉอมีผูก้ระทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให ้ และเกิดกุศลจิตอนุโมทนา

ในกศุลทีÉบคุคลอืÉนอุทิศให ้ จึงจะเกิดอาหารทีÉเหมาะสมควรแก่ตนทีÉจะบริโภค  ทีÉจะใช้

ในภูมิของเปรตนัÊน  เป็นไปตามกรรมเหมือนกัน  แม้แต่อาหารทีÉจะบริโภคก็ตอ้งเป็น

อาหารทีÉเปรตบริโภคได ้

 พยญัชนะบางแห่งกลา่วว่า  อาหารของเปรตเป็นพวกเสลด  หรือเป็นพวกเลือด

หนอง  แต่ทีÉถกูควรจะเป็นในลกัษณะทีÉว่า  เป็นอาหารทีÉเปรตบริโภคได ้ ไม่ใช่ธรรมดา ๆ 

อย่างชนิดทีÉพอไปพบทีÉไหนก็มาลิ Êมมาเลยีกนัใหญ่  แต่เป็นอาหารของเปรตทีÉบริโภคกัน  

เพราะว่าเปรตบางพวกก็มีแผล  มีนํÊาหนอง  มีเลอืดทีÉไหลออกมา  พวกเปรตนัÊนก็บริโภค

อาหารของพวกเปรตได ้
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ถ. ตามทีÉกระผมเรียนมา  เปรตนีÊตามเปตวัตถุมีมาก  แต่ทีÉ เรียกว่า       

ปรทัตตูปชีวีเปรต  เป็นศัพทบ์าลี  ปร  แปลว่า  ผูอ้ืÉน  ทัตฺตู ทตฺต  แปลว่า  ทีÉผู้อืÉนให ้    

อปุชีวี แปลว่า  เลี Êยงชีพดว้ยอาหารทีÉผูอ้ืÉนให ้ หมายความว่าอย่างนี Ê  ไม่ใช่ว่าคดใส่ชาม

ใหก้ิน  ไม่ใช่อย่างนัÊน  

 ปรทตัตปูชีวี  แปลตามศัพทว์่า  เขา้ไปอาศัยเลี ÊยงชีพทีÉคนอืÉนให ้ ทีÉคนอืÉนให ้ ก็

อย่างทีÉอาจารยว์่า  ไม่ใช่เตรียมขา้วไปสงัเวยอย่างพระภูมิ  นัÉนเป็นเรืÉองของลทัธิ  แต่

จะตอ้งทาํบุญแผ่ส่วนกุศลให ้ เรืÉองนี Êขอใหเ้ขา้ใจไวอ้ย่างหนึÉง  การเกิดอย่างทีÉเรียกว่า 

โอปปาติกะ  เขาเรียกว่าผุดเกิด  ไม่ใช่เกิดอย่างชลาพุชะอย่างพวกเรา  สตัวดิ์รัจฉาน

เกิดแบบเดียวกับเรา  เพราะฉะนัÊน  การเจ็บไขอ้ย่างทีÉอาจารยว์่า  ของเราค่อย ๆ เจ็บ

ค่อย ๆ เป็น  สว่นเปรตนัÊน  หายก็หาย  เป็นก็เป็น  พอตายก็วูบไปเลย  พอเกิดก็ปรากฏ

กันมาเลย  จะเรียกว่ากายทิพยก์็ได้  คาํว่า กายทิพย ์ไม่ใช่จะมีเฉพาะเทวดา  พวก

โอปปาติกะนีÊเรียกว่าพวกกายทิพย ์ ผดุเกิด  กรรมทาํใหเ้กิด  จงึไม่ตอ้งมีพ่อมีแม่   

เปรตนีÊตอ้งพรอ้มดว้ยองค ์๓  ปฏิคาหก  ทายก  และผูร้บัสว่นบญุ  ตอ้ง ๓ อย่าง

ตรงกัน  เวลารับพูดกันมามากแลว้  ทาํบุญแลว้ไปกรวดนํÊาเมืÉอไรก็ได ้ ความจริงทีÉถูก

แลว้  คิดเองนะครับ  อย่างทีÉว่า  ติโรกุฑฺเฑส ุ ติฏฺ ฐนฺติ  เปรตพวกนีÊมายืนขา้งฝา  ขา้ง

อะไรต่าง ๆ  มาคอยรับส่วนบุญ  เราต้องแผ่ส่วนบุญบอกเขาเดีÌยวนัÊน  ถา้เขาไปแลว้  

เราจะไปใหแ้ก่ใคร  เขาก็ไม่ไดอ้นุโมทนา  คือ  ไม่ไดอ้าหารทีÉเราใหแ้ต่ไดผ้ลของการทีÉ

อนโุมทนา  อนโุมทนามัย  อย่างทีÉอาจารยว์่า  เปรตจะกินอาหารของมนุษยไ์ดอ้ย่างไร 

กินไม่ได ้ จะกินไดก้็เฉพาะเสลด  นํÊาหนอง  เป็นอาหารตามวิบากกรรม   

สุ. สาํหรับเรืÉองของเปรต  ขอกล่าวถึงบางเรืÉองทีÉท่านจะไดพ้ิจารณาสภาพ

ของอกศุลจิตทีÉทาํใหป้ฏิสนธิในภมูิเปรต 

ขุททกนิกาย  เปตวัตถุ  นันทาเปตวัตถุ  มีขอ้ความว่า   

นนัทเสนอบุาสกถามว่า   

ทา่นมีผวิพรรณดาํ  มีรูปร่างน่าเกลียด  ตวัขรุขระดูน่ากลวั  มีตาเหลือง  เขี Êยว

งอกออกเหมือนหมู  เราไม่เขา้ใจว่า  ทา่นเป็นมนษุย์หรือ 
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 นางเปรตตอบว่า 

ขา้แตท่า่นนนัทเสน  เมืÉอก่อนฉนัชืÉอนนัทา  เป็นภรรยาของท่าน  ไดท้าํกรรมอนั

ลามกไว ้ จึงไปจากโลกนี Êสูเ่ปตโลก 

 นนัทเสนถามว่า 

ทา่นทาํกรรมชัÉวอะไรไวด้ว้ยกาย  วาจา  ใจ  เพราะวิบากแห่งกรรมอะไร  ท่าน

จึงไปจากโลกนี Êสูเ่ปตโลก 

 ทัÊง ๆ ทีÉเป็นสามีภรรยา  เวลาทีÉจากกนัดว้ยการสิ Êนชีวิต  ก็ไม่มีใครทราบว่า  ใคร

จะไปไหน  คนหนึÉงก็อาจจะไปเป็นเปรต  ถึงแมว้่าจะไปเป็นเปรตแลว้  ผูที้Éเป็นสามีก็ยัง

ไม่รูถ้งึกรรมว่ากรรมอะไรจงึทาํใหภ้รรยานัÊนไปเป็นเปรต 

 

 
 

 


