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ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

เมืÉอวันทีÉ ๕ ธนัวาคม ๒๕๕๗ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ประธานมลูนธิิ
ศึกษาและเผยแพร่พระพทุธศาสนา และคณะวิทยากร  อาจารยธ์นิต ชืÉนสกุล ผูช้่วย
ศาสตราจารยอ์รรณพ หอมจันทร ์และอาจารยค์าํปัÉ น อักษรวิลัย ไดร้บัเชิญจากชมรม
พทุธศาสน ์วังพญาไท โดยทา่นพลโทนายแพทยก์ฤษฎา ดวงอุไร ประธานชมรมฯ เพืÉอ
ไปสนทนาธรรม เนืÉองในโอกาสวันพ่อแหง่ชาติ ณ หอ้งประชุม พลโทผ่อง-จาํลอง มีคุณ
เอีÉยม ชัÊน ๑๐ อาคารพัชรกิตติยาภา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า  ถนนราชวิถี 
กรุงเทพมหานคร ระหวา่งเวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. 
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มีนอ้ง ๆ จากวิทยาลัยพยาบาลกองทพับกจาํนวนมากยืนคอยใหบ้ริการรบัส่งคาํถาม
โดยรอบหอ้งประชมุ ไม่นัÉงพกัเลย ขออนโุมทนาในกศุลจิตของนอ้ง ๆ ทกุคนดว้ยครบั 

อันดับต่อไป ขออนุญาตนาํความบางตอนของการสนทนา  เป็นตอนทีÉท่าน
อาจารยก์ล่าวถึง ความหมายของคาํว่า ธรรมะ ปรมัตถธรรม บัญญัติ และสมมุติ ดว้ย
ความละเอียดอยา่งยิÉง มาใหท้กุ ๆ ท่านไดพ้ิจารณา ไตร่ตรอง เพืÉอประโยชนคื์อความ
เขา้ใจ โดยทัÉวกนัดงันี Êครบั 
 

 ตลอดสองชัÉวโมงของการสนทนาธรรม 
ทีÉมีผูส้นใจเขา้รว่มฟังเกือบเต็มหอ้งประชุม ซึÉง
มีทีÉนัÉงราว ๓๐๐ ทีÉนัÉ ง เป็นไปด้วยความรู ้
ความเขา้ใจจากการถามปัญหาต่าง ๆ ทีÉผูเ้ขา้ 
ร่วมสนทนาเขียนขึ Êนไปถามทา่นวิทยากร โดย  
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นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 

 

 
 

อารมัภกถา 
(โดยอาจารยธ์นติ ชืÉนสกลุ) 

  ขณะนีÊ เป็นช่วงหนึÉงของสังสารวัฏฏ์ เป็นเวลาทีÉมีค่า ทีÉประเสริฐ เพราะไดย้ิน
เสียง ทีÉทาํใหเ้ขา้ใจธรรมะ ตามความเป็นจรงิ ธรรมะ เป็นสิÉงทีÉลึกซึ Êง และยากทีÉจะเขา้ใจ
ได ้ผูฟั้งตอ้งไตร่ตรอง พิจารณาประโยชนข์องการฟังทกุครัÊง อยูที่Éเขา้ใจความจรงิ เวลาทีÉ
ไดฟั้ง ตอ้งมีศรทัธาทีÉจะฟังและฟังดว้ยความเคารพ ก็จะทาํใหป้ระจกัษค์วามจรงิของสิÉง
ทีÉไดฟั้ง ทกุครัÊงทีÉมีโอกาสไดฟั้งธรรมะ ตอ้งไม่ลืมว่าเป็นธรรมะ ไม่ใช่เรา เป็นสภาวธรรม 
เป็นธาต ุเป็นเรืÉองเฉพาะตวั พทุธศาสนกิชนตอ้งสะสมความรูถ้กู ผูศ้ึกษาธรรมะ ตอ้งคิด
พิจารณาตาม เพืÉอใหเ้ขา้ใจ ความเขา้ใจซึÉงเริÉมจากการฟังตามลาํดบั สะสมไป ทีละเล็ก 
ทีละนอ้ย ตอ้งเขา้ใจความหมาย ของทกุคาํ ทีÉไดยิ้น 
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ท่านอาจารย ์:    ความละเอียดของพระธรรม อยู่ทีÉเมืÉอฟังแลว้ก็รูว้่า มีพระ
ธรรมจริง ๆ ขณะนีÊ ทีÉจะให้เข้าใจ  ไม่ใช่ เพียงแต่ว่า 
กล่าวถึงคาํอะไร แลว้ก็ไปหาว่า อยูท่ีÉไหน? ในหนงัสือเล่ม
ไหน ไดย้นิ ได้ฟังเมืÉอไหร ่แต่ว่า ธรรมะ มีทกุขณะ ไม่ขาด
ธรรมะเลย แต่เป็นความละเอียดทีÉว่า เมืÉอไดเ้ข้าใจจรงิ ๆ 
แลว้ ก็ไม่ตอ้งไปดทีูÉไหนเลย ไม่ตอ้งไปคน้ควา้อะไรอีก แต่
อาศยัสภาพธรรมะ ทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนี Ê ทาํใหเ้ราไดรู้้
ว่า เราไดฟั้งธรรมะ และ เราก็เขา้ใจธรรมะ 
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...ขอกล่าวถึงแต่ละคาํ ซึÉงหลายคาํเลย ทีÉวิทยากรท่าน
กล่าวถึงแลว้ แต่ว่า เราก็ยงัไม่ไดเ้ข้าใจ จนกระทัÉงว่า ไม่
สงสยัอีกต่อไป เช่น คาํว่า "ธรรมะ" ธรรมะ คือ สิÉงทีÉมีจริง
เดีÌยวนี Ê แต่ก็มากเหลือเกิน แลว้ก็มีตัÊงหลายอยา่ง แต่ก็เริÉม
ได ้ทีละเล็ก ทีละนอ้ย ขณะนี Ê มีสิÉงทีÉมีจริง ซึÉงแมไ้ม่ตอ้ง
เรียกชืÉอ ก็มี นีÉคือ การเริÉมต้น ทีÉจะเข ้าใจ แม้แต่ค ําว่า 
ธรรมะ บญัญัติ สมมุติ และ สภาพธรรมะอืÉน ๆ ซึÉงก็มีใน
ขณะนี Êดว้ย แต่ว่า มีมาก จนกระทัÉงถา้เราไม่ค่อย ๆ เขา้ใจ 
พิจารณาอย่างละเอียด เราก็เหมือนตอ้งฟังแล้ว ฟังอีก 
ฟังแลว้ก็ลืม แต่ถ้าขณะทีÉกาํลังฟัง แลว้ก็มีสภาพธรรมะ
ปรากฏใหเ้ขา้ใจดว้ย เราก็เริÉมเข้าใจ ไม่ลืม เพราะเหตุว่า 
ไดเ้ขา้ใจแลว้... 
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...ก่อนอืÉน  ธรรมะ คือ สิÉงทีÉมีจริง ขณะนี Êก็มี เมืÉอไหร ่ๆ ก็มี 
เมืÉอปรากฏ แต่ถา้สภาพธรรมะนัÊน ไม่ปรากฏ จะกล่าวว่า
สภาพธรรมะนัÊนมี ได้ไหม? แต่เพราะเหตุว่า ขณะนี Ê มี
สภาพธรรมะทีÉปรากฏ "สิÉงทีÉปรากฏ" มีจรงิ เมืÉอมีจรงิ "สิÉง
นัÊน ๆ" เป็น "ธรรมะ" คือ เป็นสิÉงซึÉงมีลกัษณะเฉพาะ แต่ละ
อย่าง ๆ  ซึÉงไม่ใ ช่เรา ไม่ใช่ของเรา และไม่มีใครเป็น
เจ้าของ ถ้าจะฟัง "ชืÉอของธรรมะ" ไม่ยากใช่ไหม? คาํนี Ê
แปลว่าอะไร ก็เขา้ใจแลว้ แต่ว่า ถา้จะเขา้ใจธรรมะจรงิ ๆ 
ตอ้งอาศัยกาลเวลา แลว้ก็ต้องพิจารณา ไตร่ตรองจริง ๆ 
อยา่งละเอียดดว้ย... 
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. . .เพราะฉะนัÊน  ถ้า เป็นคนทีÉ ใจร้อน อยากจะรู ้เ รืÉอง 
อยากจะฟัง "ชืÉอ" ต่าง ๆ มาก ๆ ก็อ่านหนังสือหลาย ๆ 
เล่ม แต่ว่า เข้าใจจริง ๆ หรือเปล่า? ทีÉส ําคัญทีÉสุด คือ 
เขา้ใจจรงิ ๆ ไม่ใช่เพียงฟัง แลว้ก็คิดว่า เขา้ใจ เพราะเหตุ
ว่า บางคน บอกว่ารูจ้ักแลว้ทัÊงหมด "ตา" ก็รูจ้ัก  "เห็น" ก็
รูจ้กั "สิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็น" ก็รูจ้กั แต่จรงิ ๆ แลว้ ไม่รูจ้กัเลย
สกัอยา่ง จนกว่าจะไดฟั้งพระธรรม... 

 

   
 

...เพราะฉะนัÊน ขณะนี Ê แมสิ้ÉงทีÉกาํลังมีจริง ก็ไม่รูจ้ัก เห็น
ใครคะ? เวลานี Ê!!! เหน็อะไรบา้ง? ไม่รูจ้ักเลย ว่าสิÉงทีÉเห็น 
ไม่ใช่สิÉงนัÊนทีÉเราคิด ว่าเป็นคน หรือเป็นโต๊ะ หรือว่าเป็น
เก้าอี Ê แต่ว่า เป็นสิÉ งทีÉ มีจริง ในขณะนีÊ เพราะ "กําลัง
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ปรากฏใหเ้ห็น" ว่า "สิÉงนัÊน" มีจริง ๆ  เพราะฉะนัÊน สิÉงทีÉมี
จริงแต่ละหนึÉง  กว่าจะเข้าถึงพระปัญญาคุณ ของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ทีÉได้ทรงแสดงไว้โดยละเอียดยิÉง ให้
เข้าใจจริง ๆ ไม่หลงผิด จนกระทัÉง สามารถประจักษ์
ความจรงิ สามารถละคลายอกศุลธรรมทัÊงหลายได ้ก็ตอ้ง
อาศยัการฟังอีกนาน ไม่ใช่เพิÉงครัÊงเดียว... 

 

  
 

...ก่อนอืÉน ธรรมะ คือ สิÉงทีÉมีจริง "สิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็น" มี
จริง ๆ และ "จิตเห็น" ก็มีจริง ๆ ทัÊงสองอย่าง เป็นธรรมะ 
แค่นี Ê รูส้ึกว่า ลืม ขณะทีÉฟังเขา้ใจ แลว้ก็ ลืม ลืม คือ ไม่
ตรงตามทีÉไดฟั้ง พอฟัง รูว้่า มี "สิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็น" แล้วก็
มี "เห็น" แต่พอลืม ก็เห็นคน เห็นสิÉงนัÊน สิÉงนี Ê ทันที ลืม
แมแ้ต่คาํทีÉตรสัไว ้ซึÉงเปลีÉยนไม่ไดเ้ลย "เหน็" ไม่มีในภาษา
บาลี แต่ใชค้าํว่า "จกัขวุิญญาณ" หมายความถึง สภาพรู ้
ทีÉอาศัยตา เกิดขึ Êน "เห็น" เมืÉอเห็น ก็ต้องมี สิÉงทีÉถูกเห็น 
ภาษาไทย บอกว่า กาํลังเห็น แล้วก็มีสิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็น 
ด้วย แต่ภาษาบาลี สิÉงทีÉถูกเห็น พระผู้มีพระภาคตรัส
เรียกว่า "รูปารมณ"์ หมายความว่า สิÉงทีÉถกูรู ้เป็นอารมณ ์
และ สิÉงทีÉปรากฏทางตา เป็นสิÉงทีÉไม่สามารถทีÉจะรูอ้ะไรได ้
เป็นรูปชนดิหนึÉง ซึÉงคนตาบอด ไม่เหน็... 
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...เพราะฉะนัÊน ขณะใดทีÉเห็น ขณะนัÊน ตอ้งเห็นสิÉงทีÉเป็น  
รูปารมณ ์คือ รูป รูปหนึÉง ไม่ใช่แข็ง ไม่ใช่เสียง ไม่ใช่กลิÉน 
แต่เป็นรูปทีÉกําลังปรากฏให้เห็น ขณะนีÊ นีÉคือ การฟัง
ธรรมะในครัÊงพุทธกาล ก็มีสิÉงทีÉปรากฏ และผูที้Éไปเฝ้าฟัง
พระธรรม ก็สามารถค่อย ๆ พิจารณา ไตร่ตรอง เขา้ใจ
ธรรมะ ความจริงทีÉว่า ขณะนีÊมี "สิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็น" กับ 
"เห็น" เพราะฉะนัÊน กว่าจะเข้าใจธรรมะ ก็ลองคิดดู อีก
นานไหม? กว่าจะจ ําได้ไม่ ลืมว่า  สิÉงทีÉปรากฏให้เห็น
ขณะนี Ê ไม่ไดป้รากฏตลอดไป เพียงปรากฏ ในขณะทีÉจิต
เหน็เกิดขึ Êนเหน็เทา่นัÊน ในขณะทีÉเสียงปรากฏ จิตเห็นไม่มี
แลว้ มีเสียง กับจิตทีÉรูเ้สียง ถ้าฟังอย่างนี Ê เริÉมเห็นความ
ลึกซึ Êง แต่ว่า น่าเบืÉอไหม? บางคนบอกว่า ไม่มีอะไรใหม่ 
พดูแต่สิÉงซ ํÊา ๆ พดูถึงเรืÉอง "เห็น"  พูดถึงเรืÉอง "ไดย้ิน"  แต่ 
ใครเป็นผู้ทีÉตรัสไว้ดีแล้ว ในเรืÉองสิÉงทีÉมีจริง ๆ ทีÉกําลัง
ปรากฏในขณะนี Ê... 
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...เพราะเหตนีุ Ê การฟังพระธรรม ลึกซึ Êง ไม่ใช่ว่า เรารูว้่า มี 
ปรมตัถธรรม มีบญัญัติ มีสมมตุิ เขา้ใจแลว้ บอกเดีÌยวนี Ê ก็
เข้าใจ แต่ไม่ใช่ใหเ้ขา้ใจ "ชืÉอ" ใหเ้ขา้ใจ "ความจริง" ว่า 
เดีÌยวนี Ê สิÉงใดทีÉเป็นธรรมะทีÉมีจริง มีลักษณะเฉพาะสิÉงนัÊน 
เช่น สิÉงทีÉกาํลังปรากฏทางตา มีจริง เปลีÉยนใหเ้ป็นอย่าง
อืÉนไม่ไดเ้ลย ในขณะทีÉเสียงปรากฏ เสียงมีจรงิ เปลีÉยนให้
เป็นอย่างอืÉนไม่ได้เลย จะเรียกว่าอะไรก็ได้ ไม่เรียกว่า
อะไรเลย ก็ได้ นัÉนคือ ปรมัตถธรรม ธรรมะซึÉงมีลักษณะ 
เฉพาะตน ไม่เปลีÉยนเป็นอยา่งอืÉน... 
 

  
 

...ถ้าไม่เขา้ใจอย่างนี Ê จะเขา้ใจคาํว่า สมมุติบัญญัติ ได้
ไหม? ถา้ไม่รูก่้อน ว่า ธรรมะ คือ อะไร? ธรรมะ คือ สิÉงทีÉมี
จรงิ ไม่ตอ้งเรียก ก็มีจรงิ "คิด" มีจรงิไหม? ไม่ตอ้งเรียกคิด 
"คิด" ก็มี เพราะฉะนัÊน "คิด" ก็เป็นธรรมะ ซึÉงมีจรงิ ๆ ไม่มี
ใครสามารถทีÉจะเปลีÉยน "ลักษณะนัÊน" ได้ แต่ว่า ไม่ได้มี
แต่เฉพาะเพียงสิÉงทีÉเป็นธรรมะอย่างเดียว เพราะเหตุว่า 
แม้ว่าธรรมะปรากฏก็จริง แต่ปรากฏ กับ ความไม่ รู ้
เพราะฉะนัÊน เวลาทีÉไม่รูค้วามจริง ว่าขณะนี Ê สิÉงทีÉปรากฏ
ทางตา เป็นแต่เพียงสิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็นได ้"ชัÉวขณะ" แลว้
ก็ดบัไป... 
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...ฟังธรรมะ ตอ้งค่อย ๆ เขา้ใจจริง ๆ แลว้รูว่้า จรงิอย่างทีÉ
ไดฟั้งหรือเปล่า? เช่น สิÉงหนึÉงสิÉงใดก็ตาม ทีÉมีความเกิดขึ Êน 
เป็นธรรมดา "สิÉงนัÊน" มีความดบัไป เป็นธรรมดา คาํนีÊ ไม่
เปลีÉยน "เหน็" เกิดขึ Êน "เหน็" แลว้ดบั "สิÉงทีÉปรากฏทางตา" 
เกิดขึ Êน ปรากฏใหเ้ห็น แล้วก็ดับ เริÉมไตร่ตรอง จริงหรือ
เปล่า? ถา้เขา้ใจว่าจรงิ ศึกษาธรรมต่อไปอีก เพราะว่า แค่
นี Ê ไม่พอเลย เพียงแต่ได้ยิน ไดฟั้ง แล้วก็ลืมทกุที แต่ว่า 
ฟังต่อไปอีก ฟังต่อไปอีก จนกระทัÉง มีความเขา้ใจจริง ๆ 
ว่า พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ตรสัรูค้วามจรงิ ทีÉกาํลัง
ปรากฏ แต่ผูฟั้ง ยงัไม่สามารถทีÉจะรูอ้ย่างนี Êได้ แล้วก็มี 
"ความไม่รู"้ มาก... 
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...เช่น กําลังเห็น "คน" เพราะ "สิÉงทีÉปรากฏทางตา" ไม่
ปรากฏว่าดบั และ "เหน็" ก็ไม่ปรากฏว่าดับ แลว้ทาํไมจึง
มีความจาํว่า สิÉงทีÉปรากฏ เป็นคน และ เป็นเรา ทีÉกาํลัง
เหน็ ก็เพราะเหตวุ่า สภาพธรรมะ เกิดดบั สืบต่ออย่างเร็ว 
สดุทีÉจะประมาณได้ ทาํใหป้รากฏเป็นรูปร่างสัณฐาน ซึÉง
รวม ใหจ้าํอยา่งมัÉนคง ว่าเป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด ทีÉเทีÉยง อุปมา 
เหมือนเวลาทีÉเราจุดธูปหนึÉงดอก แลว้ก็แกว่งใหเ้ร็วเป็น
วงกลม ดเูหมือนกบัว่า มีแสงไฟเป็นวงกลม แต่ความจริง 
จากธปูหนึÉงดอกทีÉปรากฏตรงจดุหนึÉง แต่เวลาทีÉแกวง่เรว็ๆ 
เข้า ก็สามารถทีÉจะสืบต่อ จนกระทัÉงเห็นเป็นวงกลมได ้
ฉันใด สิÉงทีÉปรากฏทางตาเวลานี Ê ก็เป็นอย่างนัÊน "เห็น" ก็
เป็นอย่างนัÊน... 
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...เพราะฉะนัÊน อยูใ่นโลกของการไม่รูค้วามจริง ดว้ยการ
ลวง ทันทีทีÉ เห็น จําสิÉงทีÉปรากฏสืบต่ออย่างรวดเร็ว 
เพราะว่า ไม่ปรากฏการเกิดดบัของอะไรเลย ขณะนัÊน จึง
มี "ปัญ-ญัต-ติ" ทีÉคนไทย ใชค้าํว่า "บญัญัติ" หมายความ
ว่า สิÉงทีÉปรากฏให้รู ้ได้โดยอาการนัÊน ๆ อย่างถ้าไม่มี
รูปรา่งสัณฐาน จะรูไ้ม่ไดเ้ลยว่าเป็นดอกไม ้ แต่เพียงสีสัน
วรรณะ ซึÉงเกิดดับ สืบต่ออย่างรวดเร็ว ก็ปรากฏใหรู้ไ้ด้
โดยอาการ คือ รูปรา่งสณัฐานนัÊน ๆ จึงมี "อรรถบัญญัติ" 
การรูค้วามหมายของสิÉงทีÉปรากฏ สืบต่อ ว่าเป็นสิÉงหนึÉง 
สิÉงใด... 
 

 
 

  
 

...ส ําหรบั "ทางหู" ก็เช่นเดียวกัน มีเสียง แต่ "เสียง" ก็
หลากหลายมาก และ "เสียง" ก็เกิด ดบั ดว้ย ถา้ใครคิดว่า 
เสียงไม่เกิดดับ ก็เป็นความคิดของผูที้Éยงัไม่รูค้วามจรงิ แต่
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ผูที้Éฟังพระธรรม จนกระทัÉงค่อย ๆ สะสม ความเห็นถูก 
ความเขา้ใจถกู สามารถทีÉจะรูค้วามจริงนี Ê ตามทีÉพระผู้มี
พระภาคทรงแสดง บรรลุอรยิสัจจธรรม เป็นผูที้Éดับกิเลส 
ตามลาํดับขัÊน คือ เป็นพระโสดาบัน เป็นพระสกทาคามี 
เป็นพระอนาคามี และทีÉสดุก็คือ ถึงความเป็นพระอรหนัต ์
คือ ไม่มีกิเลสเหลือเลย จากการทีÉเขา้ใจความจรงิ ของสิÉง
ทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนีÊ ทีละเล็ก ทีละนอ้ย... 
 

 
 

  
 

...แต่ว่า บคุคลในสมยันี Ê ลืมทีÉจะศึกษาพระธรรม ลืมทีÉจะ
ฟังพระธรรม แล้วก็ ลืมประโยชน ์ของการสนทนาธรรม 
สํา หรับผู้ทีÉ ไม่ ฟังเลย มีเ ป็นจํานวนมาก แต่ผู้ทีÉ เห็น
ประโยชนว์่า มีพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรสัรู ้
ทรงแสดงพระธรรม แลว้ก็ทรงปรินิพพานไปแล้ว แต่พระ
ธรรมะยงัมีใหศ้ึกษา ใหค้่อย ๆ เขา้ใจได ้แต่ตอ้งเป็นผู้ทีÉ
ละเอียดทีÉว่า ไม่ฟังเผิน... 
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...เดีÌยวนี Ê มีสภาพธรรมะ เปลีÉยนแปลงไม่ได้เลย จะเรียก
หรือไม่เรียกก็ตาม เป็นธรรมะทัÊงหมด เป็นปรมัตถธรรม 
แต่เพราะการเกิดดับสืบต่ออย่างรวดเร็ว จึงทาํใหห้ลง
เขา้ใจสิÉงทีÉปรากฏใหรู้ไ้ด ้ใหเ้ขา้ใจได ้ว่าเป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด 
ขณะนัÊน เป็นบัญญัติ เพราะฉะนัÊน "เห็น" เป็นปรมัตถ
ธรรม เพียงเห็นเกิดขึ Êน "เห็น" นิดเดียว แล้วก็ดับไป 
เหมือนก้านธูปหนึÉงดอก ซึÉงจุดแล้วยงัไม่ได้แกว่ง แต่พอ
แกว่ง เกิดดับสืบต่ออย่างเร็วมาก ก็เห็นเป็นสัณฐาน   
ต่าง ๆ ทาํใหเ้กิดบัญญัติ รูไ้ด้โดยอาการนัÊน ๆ จะทาํให้
เป็นรูปวงกลมก็ได ้จะทาํใหเ้ป็นรูปอะไรก็ได ้ก็ปรากฏใหรู้้
ไดโ้ดยอาการนัÊน ๆ เพราะฉะนัÊน ขณะใดก็ตาม ทีÉมีสภาพ
ธรรมะปรากฏ แต่ รู ้ได้โดยอาการทีÉสภาพธรรมะนัÊน
ปรากฏสืบต่อ เหมือนเป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด นัÉนคือ "บญัญัติ"... 
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..."เห็นพระภิกษุ" เป็นบัญญัติ หรือ เป็นปรมัตถ์ "เห็น
ดอกไม"้ เป็นบญัญัติ หรอื เป็นปรมตัถ ์"เหน็" เป็น ปรมตัถ ์
"สิÉงทีÉปรากฏทางตา" ใหเ้ห็น ยงัไม่เป็นอะไรเลยทัÊงสิ Êน เป็น
แต่เพียงสิÉงทีÉมีจริง สามารถกระทบตา  ปรากฏแลว้ดับ 
แต่สืบต่อ จนเป็นคน เป็นสตัว ์เป็นวตัถ ุเป็นสิÉงต่าง ๆ นัÉน
คือ เป็น "บญัญัติ" ขณะใดก็ตาม ทีÉรูบ้ญัญัติ ขณะนัÊนเป็น 
"อรรถบัญญัติ" ไม่มีเสียงใด ๆ แต่สัณฐานปรากฏแล้ว 
เพียงเห็น ก็รู้ว่าเป็นอะไร "เห็นเก้าอี Ê"  เห็นไหม? เก้าอี Ê    
พอเห็น ก็ "เห็นเก้าอี Ê" ลืมว่า "เห็น" เป็น "เห็น" แล้วก็ 
"บญัญัติ" สิÉงทีÉปรากฏ ว่าเป็น "เกา้อี Ê"... 
 

  
 

  
 

...ถ้าจะเกิดใหม่ ไม่มีบัญญัติเลย มีเห็น แต่ก็มีการทรง
จาํ ค่อย ๆ สะสมความจาํ ทีละเล็ก ทีละนอ้ย จนกระทัÉง 
จาํไดว้่า เป็นพ่อ เป็นแม่ หรือว่า เป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด แต่ก็ยงั
พดูไม่ได ้จนกว่าจะไดย้นิเสียง พอไดยิ้นเสียงก็ยงัจาํเสียง
ไม่ได้เลย แต่พอคุ้นกับเสียง ไม่ว่าจะเป็นภาษาอะไร 
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เด็กไทย ก็พูดภาษาไทย เด็กจีน ก็พูดภาษาจีน แลว้แต่ 
ว่าจะคุน้เคยกบัเสียงใด ก็ค่อย ๆ จาํเสียงนัÊน เพราะฉะนัÊน 
ขณะทีÉไดย้ินเสียง ขณะนัÊน "เสียง" เป็นธรรมะ "ไดย้ิน" ก็
เป็นธรรมะ เกิดดบั แต่การรู ้การจาํ ความหมายของเสียง 
เป็น "บัญญัติ" รู ้ได้โดยอาการทีÉเสียงสูง ๆ ต ํÉ า ๆ  เป็น   
"สทับญัญัติ"... 
 

   

  
 

...แต่ละคาํในขณะนี Ê  ถา้เป็นคนทีÉไม่ใชภ้าษาไทย ไม่รูเ้ลย 
หมายความว่าอะไร? แต่ละคาํ ไม่รูใ้นสัทบัญญัติ เพียง
แค่ ไดยิ้นเสียง แต่ก็ "จาํ"  "จาํ" จนกว่าเมืÉอไหรคุ่น้ ก็เริÉมรู้
ความหมายของเสียงนัÊน ในภาษานัÊน ด้วยเหตุนี Ê ก็มี
การศึกษาภาษาต่าง ๆ ตามเสียงทีÉปรากฏ สูง ๆ ต ํÉา ๆ 
แลว้ก็เขา้ใจกนัได ้ดว้ยความคุน้เคย เพราะฉะนัÊน ก็คงจะ
เข้าใจ  ธรรมะ มีจริง ๆ ถ้าไม่มีธรรมะ บัญญัติก็ ไม่มี 
เพราะบญัญัติ หรือ ปัญ-ญัต-ติ คือ รูไ้ด ้โดยอาการนัÊน ๆ 
ไม่ว่า "ทางตา" เป็น สีสนัวรรณะต่าง ๆ "ทางห"ู เป็น เสียง
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ต่าง ๆ "ทางจมูก" ก็มีกลิÉนดอกไม้บ้าง กลิÉนขนมบา้ง ก็
แลว้แต่กลิÉน ก็มีคาํว่า กลิÉนดอกไม ้หรือว่า กลิÉนขนม เมืÉอ
มีคาํว่า ดอกไม้ หรือ ขนม ขณะนัÊน เป็นบัญญัติ ปัญ-
ญัต-ติ รูไ้ด้ โดยอาการของกลิÉน กลิÉนแกง ก็รูไ้ด้ แกงมี
หลายกลิÉน... 
 

  
 

  
 

...เพราะฉะนัÊน ก็จะเห็นได้ว่า อยู่ในโลก ซึÉงเป็นปรมัตถ
ธรรม แต่ก็มีบญัญัติ โดยอาการของปรมัตถธรรม ซึÉงเกิด
ดบัอย่างรวดเรว็ ทาํใหจ้าํได ้ทางตาบา้ง ทางหบูา้ง จมูก
บา้ง ลิ Êนบา้ง กายบา้ง และ ทางใจ ก็คิดนกึแต่เรืÉองของสิÉง
ทีÉเป็นบัญญัติ ไม่เขา้ใจเลย ถึงสภาพของความจรงิ ซึÉง
เป็นปรมตัถธรรม เพราะเขา้ใจเมืÉอไหร่ว่าเป็นธรรมะ เมืÉอ
นัÊน จะไม่มีการยดึถือสภาพธรรมะ ดว้ยการหลงเขา้ใจผิด
ว่า เป็นเรา หรือว่า เป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด ทีÉเทีÉยง ถ้าได้ฟัง
อย่างนี Ê นีÉคือ คาํสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึÉงทรง
ตรสัรูค้วามจรงิ... 
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...แต่ตราบใดทีÉยังไม่ไดย้ิน ไดฟั้งเลย ในเรืÉองของธรรมะ 
ในเรืÉองของบญัญัติ และยงัอีกคาํหนึÉง "สมมุติ" คนนัÊนเป็น
ใคร? เป็นสามเณร หรือ ภิกษุ? นีÉสมมตุิแลว้ ใช่ไหม? เขา
ชืÉออะไร? ก็เป็นธรรมะทีÉปรากฏทางตา แต่ "ชืÉออะไร?" 
ตอ้งมีการสมมุติ เพืÉอใหรู้ว่้า หมายความถึงอะไร เพราะ 
ฉะนัÊน ก็มีทัÊงปรมัตถธรรม แลว้ก็มีบัญญัติ แลว้ก็มีการทีÉ
จะรู ้โดยการสมมุติ คนนัÊนเป็นเด็ก หรือว่า ชาติอะไร? ก็
เป็นเรืÉองสมมตุิทัÊงนัÊน... 
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...เพราะฉะนัÊน การศึกษาธรรมะ ถ้าไม่เริÉมอย่างนี Ê ไม่มี
ทางทีÉจะเขา้ใจธรรมะ ทีÉพระผูมี้พระภาคฯ ทรงตรสัรู ้แต่
เราก็พูดทุกวัน ใช่ไหม? พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง 
สรณงั คจัฉามิ สงัฆงั สรณงั คัจฉามิ แต่ถ้าไม่ศึกษาพระ
ธรรม ไม่รูจ้กัพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เพราะฉะนัÊน จะรูจ้ัก
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ เมืÉอเริÉมเข้าใจธรรมะอย่าง
ละเอียด ตามลาํดบัดว้ย... 
 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขอบพระคณุและขออนโุมทนาในกุศลศรทัธาของสมาชิกชมรมพทุธศาสน ์วงัพญาไท 

และขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่านครบั 
 

 


