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ณ กาลครัÊงหนึÉง  
๘๔ ปี...สุจติต ์อึ Êงภากรณ.์.. 

๒ เมษายน ๒๕๕๕ 
 
 
 
 
 

โดย 
 
 

วันชัย  ภูง่าม 
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ณ กาลครัÊงหนึÉง 
๘๔ ปี...สุจติต ์อึ Êงภากรณ.์.. 
๒ เมษายน ๒๕๕๕ 

 
ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
  

วันทีÉ ๒ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๕ เนืÉองในวาระครบรอบอายุ ๘๔ ปี ของ  
คณุป้าจีËด (สจุิตต ์อึ Êงภากรณ)์ นอ้งสาวของท่านอาจารย ์สุภาพสตรีผูเ้ป็นเสมือนเงา ทีÉ
คอยติดตามดแูลทา่นอาจารยผ์ูเ้ป็นทีÉเคารพรกัยิÉงของศิษยท์กุคนมาเป็นเวลายาวนาน 
คุณป้าจีËด คือ พีÉสาวทีÉแสนดี มีเมตตา เป็นตัวอย่างใหน้อ้งๆ และทกุคนทีÉมูลนิธิฯ แม้
ขา้พเจา้เองก็ไดร้บัความเมตตาจากทา่นอยูเ่ป็นประจาํ  
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ในว าระวัน เกิดค รบ   
๗ รอบของท่านในครัÊงนี Ê พีÉ
แกว้ตา อเนกพุฒิ ไดก้ราบขอ
ความเมตตาจากทา่นอาจารย ์
และคณุป้าจิËด เพืÉอจดัสนทนา
ธรรมเนืÉองในโอกาสพิเศษนี Ê 
พร้อมทัÊงขออนุญาตจัดงาน
แสดงกัลยาณจิต แด่คุณป้า

จีËดในโอกาสพิเศษนี Êด้วย ซึÉงงานได้จัดขึ ÊนทีÉ โรงแรมริเวอร์แคว วิลเลจ จังหวัด
กาญจนบรีุ ระหว่างวนัทีÉ ๒-๔ เมษายน พทุธศักราช ๒๕๕๕ ขา้พเจา้ขอกราบอนโุมทนา
ในกศุลทกุประการของพีÉแกว้ตาเป็นอย่างยิÉง  

ในตอนแรกนี Ê ใคร่ขอนาํเสนอภาพและบรรยากาศของงานแสดงกัลยาณจิต ทีÉ
สหายธรรมทกุทา่น ไดพ้รอ้มใจกนัจดัเพืÉอบชูาคณุทา่นอาจารยแ์ละคณุป้าจีËด เป็นภาพทีÉ
ประทบัใจทกุๆ ทา่น ในวันนัÊนเป็นอย่างยิÉง ซึÉงจะขอนาํเสนอเพียงภาพเป็นส่วนมาก  มี
คาํบรรยายเพียงเล็กนอ้ยเท่านัÊน เพราะเหตวุ่า ภาพทีÉไดบ้นัทกึไวน้ัÊน งดงาม เกินกว่าคาํ
บรรยายใดๆ ทีÉพึงมี 
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 ขณะเริÉมงานพีÉแกว้ตาไดม้อบของขวัญพิเศษแดคุ่ณปา้จีËด คือ ส่าหรีไหมสีชมพ ู
ปักดิ Êนงดงามมาก และไดข้ออนญุาตนาํคณุป้าไปเปลีÉยนชดุเป็นสา่หรีทีÉคุณปา้ชืÉนชอบ 

 

  
  

ในงานนี Ê นอกจากจะมีอาหารของโรงแรมตามปรกติแลว้ พีÉสุกัญญา เพืÉอนชอบ 
ยงัไดน้าํปลากะพงสดๆ ถึง ๔๐ กิโลกรมั  กุง้แม่น ํÊา และ กุ้งทะเล ตัวใหญ่มากๆ อีก
หลายสิบกิโลกรมั มาใหท้างโรงแรมเผามาเสิรฟ์แบบไม่อัÊน ถึงสองวนักว่าจะหมด กราบ
อนโุมทนาพีÉสกุญัญาดว้ยครบั  
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เมืÉอคณุป้าจีËดแตง่กายดว้ยชดุสา่หรเีสรจ็แลว้ พีÉแกว้ตาก็ไดน้าํทา่นกลบัเขา้สู่งาน
เลี Êยง จากนัÊน งานจึงเริÉม ด้วยการแสดงชุด บูชาพระรัตนตรัยในชุด อริยสาวิตรีบูชา 
(อรยิสาวิตฺติปชูา) เป็นภาพทีÉงดงามมากครบั 
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อริยสาวติรีบชูา (อรยิสาวิตฺตปิชูา)  
พุทธฺ ํ สรณ ํ คจฺฉามิ   ธมฺม ํ  สรณ ํ คจฺฉามิ   สงฺฆ ํ สรณ ํ คจฺฉามิ 

 

พระสมัพทุธ เปรียบดจุ ดงัจนัทรเ์พ็ญ อรยิธรรม เป็นเช่น รศัมี 
พระสาวก ดจุโลก อนัเปรมปรีดิ Í                ศิรศิรี เพราะมี แสงจนัทรา 
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สรณะนี Ê  พระผูมี้ พระภาคตรสั          เกื Êอสตัว ์กา้วสู ่พระศาสนา 
เทวดา มนษุย ์นอ้มบชูา                    อรยิ สาวิตรี ปรีดิ Íเปรม 
สตัวโ์ลก ไดอ้าศยั พระไตรรตัน ์        จึงพน้ชาติ ปราศทกุข ์สขุเกษม 
พระธรรม ชาํระใจ ใหอ้ิÉมเอม            ยงัใหเ้ต็ม ดว้ยบญุ คณุความดี 

 

พระสมัพทุธ เปรียบดจุ ดงัจนัทรเ์พ็ญ อรยิธรรม เป็นเช่น รศัมี 
พระสาวก ดจุโลก อนัเปรมปรีดิ Í                   ศิรศิรี เพราะมี แสงจนัทรา 

 

พุทธฺ ํ สรณ ํ คจฺฉามิ   ธมฺม ํ  สรณ ํ คจฺฉามิ   สงฺฆ ํ สรณ ํ คจฺฉาม ิ
อรยิสาวติรีบชูา (อรยิสาวิตฺตปิชูา) 

 

 
 

อรยิสาวติรีบูชา (อริยสาวติฺตปูิชา) 
 

"...เป็นการแสดงถึงการมีพระรตันตรยัเป็นทีÉพึÉง ซึÉงการมีพระรตันตรยัเป็นทีÉพึÉง
นัÊน พึÉงดว้ยการฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรมทีÉพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง 
ใหเ้ขา้ใจ เป็นปัญญาของตนเอง ผลสูงสุดของการมีพระรตันตรยัเป็นทีÉพึÉง คือสามารถ   
รูแ้จง้อรยิสจัจธรรม ดับกิเลสทัÊงปวงไดอ้ย่างหมดสิ Êน ถึงความเป็นพระอรหนัต์ อันเป็น 
สิÉงทีÉนาํมาซึÉงความปลาบปลื Êมใจเป็นอย่างยิÉง..." 
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ระบาํคนด ี
โอ คนดี ท่านนี ÊนัÊนเป็นผูต้รง          ไดเ้จออนงค ์รูปทรง ทา่นสวยวิไล       

ปากคอ คางคิ Êว พราวพริ Êวละไม      ตาคมกลมใส แฝงไวด้ว้ยรอยเมตตา 
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แรกเจอกนั รูว้่าทา่นนัÊน อ่อนโยน       ดจุดัÉงเป็นมนต ์ทีÉดลใหเ้รามา 
พดูจาอ่อนหวาน ไพเราะ ตลอดมา         ประทบัตรงึตา คนใกล ้มิเคยจากจร 
 

   

งามใด ทีÉพรอ้ม เกินคาํอธิบาย          อย่าไดห้มาย ชิดซา้ย ความดีแนน่อน 
ทกุคนมา รวมกนั ดว้ยใจหมายปอง      ตา่งก็แซซ่อ้ง รอ้งเรยีก ทา่นเป็นคนดี 
 

  
 

ดว้ยจรงิใจ และ นอบนอ้มไว ้แด่ทา่น  ขอใหส้ขุสนัต ์คืนวัน ชัÉวนาตาปี 
รวมใจเราผอง ทัÊงนอ้งและพีÉ                   ชืÉนชมคนดี เรานี Ê นัÊนลืมไม่ลง 
ชืÉนชมคนดี เรานี Ê นัÊนลืมไม่ลง    ชืÉนชมคนดี เรานี Ê นัÊนลืมไม่ลง   

ชืÉนชมคนดี เรานี Ê นัÊนลืมไม่ลง 
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เพลง "ผู้หญงิคนหนึÉง" 
ผูห้ญิงคนหนึÉง  สวยซึ ÊงทัÊงกายและใจ  
เป็นผูอ้ยูอ่ยา่งชิดใกล ้ปรนนบิตัิดแูลอยา่งดี  
คอยติดตาม ทา่นอาจารย ์มานานหลายปี  
ไม่เคยละเวน้หนา้ทีÉ ผูห้ญิงคนนี Ê ยนิดีในธรรม 
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ยามทา่นอาจารยส์จิุนต ์เดินทาง ทัÊงไกลและใกล ้    
ทา่นใสใ่จ กระทาํกิจ ทีÉพึงกระทาํ 
เป็นนอ้งสาว ดแูลพีÉสาว อยูเ่ป็นประจาํ       
มัÉนในกศุลธรรม คอยเตือนยํÊา ตวัเองเรืÉอยมา 

 

 
 

** (ซ ํÊา) ดว้ยใจมัÉนคง ดาํรงอยู่ในพระธรรม     
เวลาจากเชา้ถึงคํÉา หมัÉนเพียร ในการศึกษา 
เมืÉอมีโอกาส ไม่เคยพลาด ทาํดีเลยหนา         
ทกุคนต่างชืÉนชมว่า ทา่นมีจติใจทีÉดี 
 

ผูห้ญิงคนหนึÉง สวยซึ ÊงทัÊงกายและใจ        
งดงามดสูดใส แมว้ัย แปดสิบสีÉปี 

ไม่ เป็นอปุสรรค ในการสะสมความดี       
* (ซ ํÊา) ตราบใดชีวิตยงัมี ผูห้ญิงคนนี Êจะทาํดีตลอดไป
ผูห้ญิงคนนี Ê มีนามวา่ "สจุติต ์อึ Êงภากรณ"์ 
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คาํรอ้ง : คาํปัÉ น อกัษรวิลัย และ พีÉสาว (นพรตัน ์ฤทยัรตันาภรณ)์ 
ทาํนอง : คาํปัÉน อกัษรวิลยั 
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ระบาํหลงลมื 
ยามลมโชยมา พาใจชืÉนฉํÉา         คิดถึงครัÊง คราก่อนนัÊนเคยราํพนั 

ก่อนเราอยูค่ยุกัน ไดเ้ขา้ใจธรรม ซึ Êงใจพลนั   หา่งกนัสดุไกลกนั คดิถึงทา่นนัÊน ยงัคงคอย 
 

   

ควรฟังธรรม ฉันยงัคงจาํ          พรํÉาเตือนฉัน ทา่นฝากคาํมาจาํนรรจ ์
แต่ฉันกลบัลืมคาํ ไม่จดไมจ่าํ หลงลืมกนั      ลืมจนคืนวนั เวียนเปลีÉยนผนั ทกุวันไกล  
เชิญมารวมกนั ฟังธรรม ใหเ้ขา้ใจ 
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ชวนเพืÉอนจา๋ ทบทวนธรรมะ ทกุวนัคืน  จาํจนไม่ลืม ว่าเป็นธรรมะ ไว้ในใจ 
ลา หลา่ ลา ลา้  ลา หลา่ ลา ลา้ ลา หลา่ ลา     เหน็ เป็นอะไร หรือลืมไปแลว้ ว่าเป็นเรา 
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ความเป็นเรา ทาํใหป่้วนปัÉน               คดิ คิด คิด พาเรานัÊน เลอะเลือนกนั 
หากเราไม่ฟังธรรม ไม่จดไมจ่าํ พระธรรมทา่น    ยงัประมาทกัน ตอ้งเควง้ควา้ง เพียง
เดียวดาย  เราควรยงัใจ ไม่ควรหลงลืม 

(คาํรอ้งโดย คณุสายฝน ปานรุาช) 
 

 
 

เพลง แว่วเสียงธรรม 
แว่วเสียงแห่งธรรม ทีÉทา่นกลา่วมา เป็นอารมณ ์    เกิดความรืÉนรมย ์สัÉงสมอยู ่ในใจตน  
หยาดยอ้ยจากปราง สวรรคเ์บื Êองบน           สู่กลางแผ่นดิน ในฐานถิÉนคน  
เหมือนดังหยาดฝน ฉํÉาใจ  
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พระธรรมช่วยคลายความเหน็ผิด มีมาเดิม     ไตรต่รองไม่เผิน ความทกุขที์Éมีคลายไป  
หล่อเลี Êยงจิตใจ ฉํÉาชืÉนหทยั                         ผูเ้คยหลบัใหล พลนัฟืÊนตืÉนใจ  
งดงามสดใส จรงิเอย 
 

 
 

พอแสงทอง อาทติยท์าบทา      มาสนทนา ธรรมะเถิดเอย 
ฟังพระธรรม ทกุครัÊงอยา่งเคย       ไม่ควรลืมเลย  ละเลย ลอยวน 

 

 
 

แว่วเสียงแห่งธรรม ทีÉทา่นกลา่วมาเป็นอารมณ ์ ฝากมากบัลมเหมือนฝนพรา่งพรมใจคน 
กศุลเกิดมา พาชืÉนกมล        จิตทีÉสัÉงสม ธรรมะแยบยล  
นอ้มนาํสง่ผลต่อไป 
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มีมือเท้าไว้ทาํอะไร? 
"...เวลาทีÉเราท่องเทีÉยวไปในสังสารวัฏฏ์อันหาเบื Êองตน้และเบืÊองปลายไม่ได ้ เรามีมือ
และเทา้ ไว้ทาํกุศลและอกุศลมากมายในแต่ละภพชาติ  บางคนมีไวส้าํหรบัทาํอกุศล 
เช่น ทาํรา้ยผูอ้ืÉน  ลักทรพัย ์ ฆ่าสัตว์ เป็นตน้ แต่บางคนมีไว้สาํหรบัเจริญกุศลประการ
ต่างๆ  ขวนขวายทาํในสิÉงทีÉเป็นประโยชนเ์ป็นตน้ว่า ใหท้าน เดินไปฟังพระธรรม  มีมือไว้
กราบไหวพ้ระรตันตรยั 

 แล้วเราไดเ้กดิมาเป็นมนุษยใ์นภพชาตินี Ê 
มีมือเท้าไว้ทาํอะไร? 

เพื Éอจักเดินทางต่อไปในภพหน้า...  
จักใช้มือและเท้าเดินทางไปสู่ทุคติ... 

หรือว่า 
จักใช้มือและเท้าทาํให้ออกไปจากวัฏฏะ..." 
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กราบเทา้บชูาคณุทา่นอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
กราบอนโุมทนาในกศุลทกุประการของคณุปา้จีËด (คณุสุจิตต ์อึ Êงภากรณ)์ 

และขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ ทา่นครบั 
 

 


