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ณ กาลครัÊงหนึÉง 
ที É มูลนิธิฯ อาสาฬหบูชา  
๒๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ 

 
ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
     

วนัจันทรท์ีÉ  ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ มลูนธิิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนาได้
จดัใหมี้การสนทนาธรรม เนืÉองในโอกาสวันอาสาฬหบูชา  นาํโดย ท่านอาจารยส์ุจินต ์
บริหารวนเขตต์ และคณะวิทยากรของมูลนิธิฯ โดยมีผูส้นใจเขา้ร่วมรับฟังการสนทนา
ธรรมเป็นจาํนวนมากเช่นเคย  
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เหมือนกับทกุๆ ครัÊงทีÉผ่านมาในวนั
พระใหญ่ทีÉมีการสนทนาธรรมทีÉมูลนิธิฯ 
จะมีสหายธรรมเจริญกุศลเป็นเจ้าภาพ 
นํา อา หา รค า ว ห วา น ต่า ง ๆ  ล้ ว น น่า
รบัประทานมาบรกิารแก่ผูเ้ขา้ร่วมฟังการ
สนทนาทัÊงมื Êอ เช้าและมื Êอกลางวันเช่น
เคย       

ทกุอย่างลว้นเป็นอาหารจานเด็ด 
ทีÉทกุทา่นคุน้เคยกันเป็นอยา่งดีนะครบั ขอ
กราบอนุโมทนาท่านเจา้ภาพอาหารคาว
หวาน ไอศครีมตัก ไอศครีมแท่ง นํÊาดืÉม 
ผลไม้ ฯลฯ รวมถึงท่านเจ้าภาพดอกไม้
บชูาพระบรมสารีริกธาตุ และสหายธรรม
ทกุ ๆ ท่าน ทีÉมีส่วนร่วมในการจัดงานใน
ครัÊงนี Êดว้ยครบั 
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อนัดบัต่อไป ขอนาํความการสนทนาธรรมในภาคบ่ายของวนันัÊนมาใหท้กุๆ ทา่น 
ได้พิจารณา  เป็นช่วงของการสนทนาเรืÉอง ปฏิบัติธรรม ท่านอาจารย์ได้สนทนากับ
พระคุณเจ้ารูปหนึÉงทีÉท่านเขา้ร่วมฟังการสนทนาในวันนัÊน เป็นตอนทีÉจะเป็นประโยชน์
อยา่งยิÉงสาํหรบัทกุๆ ทา่น ทีÉสนใจในเรืÉองของการปฏิบตัิธรรม ซึÉงปัจจุบันมีผู้สนใจไปทาํ
ปฏิบตัิ ตามสถานทีÉหรือสาํนกัต่างๆ เป็นจาํนวนมากครบั 
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พระคุณเจ้า :     เจริญพร เพืÉอความเขา้ใจถกู เห็นถูก ก่อนอืÉน ก็ต้องขอ
อภัยทีÉขัดจังหวะการสนทนา แล้วก็ขออภัย เฉพาะทีÉ
ความเหน็ไม่ถกู (ตรง) กนัเพืÉอความเขา้ใจของอาตมาเอง 
ในเรืÉองการปฏิบตัิ  ไม่ค่อยเขา้ใจ  เพราะในสมัยนี Ê ทกุวัน 
ในสถานทีÉ อย่างเช่นในสาํนัก เมืÉอกี Êไดย้ินพูดถึง สาํนัก
ภาษาบาลี ใชค้าํว่า สนัติเก ตามทีÉไดศ้ึกษามา ลงในอรรถ 
๒ อย่าง คือ แปลว่า ในสาํนัก  อันทีÉ ๒ คือ ในทีÉใกล ้ใน
สาํนกั ในทีÉนี Ê อย่างเช่น ภิกษุทัÊงหลาย ในสมัยพุทธกาล 
ในพระไตรปิฎกในสูตรต่างๆ ทา่นเขา้ไปในสาํนกัของพระ
ผู้มีพระภาคเจ้าก็ดี เข้าไปในสํานักของเพืÉอนภิกษุ ทีÉ
ประพฤติพรหมจรรยด์ว้ยกันก็ดี  เข้าไปเพืÉอจะฟังธรรม 
เพืÉอจะสนทนาธรรม 
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นัÉนตามศพัท ์ทีÉไดเ้จอในพระไตรปิฎก และอรรถกถา ทา่น
อธิบายอย่างเช่น ในสํานัก ทีÉนัÊน หมายถึง ทีÉอยู่ ทีÉพัก 
ชัÉวคราว ไม่ใช่อยู่ตลอดเวลาอย่างเช่น ในอิริยาบถทัÊง ๔ 
ท่านจะอยู่ในทีÉใด จะยืนก็ดี จะนัÉงก็ดี จะนอนก็ดี แล้ว
ภิกษุนัÊนเขา้ไปหาเพืÉอจะฟังธรรม ไปในทีÉใกลข้องท่าน ไม่
ไกลมากและไม่ใกล้มาก เพืÉอทีÉจะสนทนากันรู ้เรืÉอง รู้
เนื Êอความ ในทีÉอย่างนี Ê เรียกว่า สันติเก (ในสาํนัก,ในทีÉ
ใกล)้ อีกคาํหนึÉงใชใ้นคาํว่า วิหารติ คือ ทีÉประทบัอยู่ ทีÉอยู่ 
อยา่งเช่นตามสตูรต่างๆ  ถา้เราดภูาษาบาลี จะเหน็คาํว่า 
พระพุทธเจ้าประทบัอยู่ในวัดเชตวัน หรือใช้คาํว่า พระ
ศาสดา วิหารติ ประทบัอยู่ เชตวเน ในวัดเชตวัน อนาถ
บิณฑิกัส ส  อาราม ของท่า นบิณฑิก เศรษฐี   นัÉ นใน
พระไตรปิฎก ใชค้าํว่าอย่างนี Ê แต่ในเรืÉองทกุวันนี Ê อาตมา 
ก็มีความสงสัย ในเรืÉองของการปฏิบัติมาก จาํเป็นไหม? 
ทีÉเราจะไปสาํนกั เพืÉอปฏิบตัิ? เจรญิพร 
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ท่านอาจารย ์:     เจา้ค่ะ ตอ้งเขา้ใจว่า ปฏิบตัิ คืออะไร?  ทกุคาํ ตอ้งเขา้ใจ
ก่อน ไป เพืÉออะไร? 

พระคุณเจ้า :     ศพัทว์่า ปฏิบตัิ หรือปฏิปัตติ  ทีÉเคยศึกษามา แปลว่า ถึง
เฉพาะ 

ท่านอาจารย ์:    ขณะ "ถึงเฉพาะ" เป็นขณะทีÉ ปัญญา รูว้่า กาํลงัถึงเฉพาะ 
ไม่ใช่สงสยั เอ๊ะ! ถึงเฉพาะ หรือเปล่า? หรือว่า จะเรียกว่า
อะไร ไม่ใช่อย่างนัÊนเลยเจา้ค่ะ แต่จะตอ้งมีความเห็นถกู 
มีความเข้าใจถูก ในสภาพธรรมะ ทีÉได้ยิน ได้ฟัง มาก  
จนกระทัÉงมีความเขา้ใจขึ Êน 

 

  
 

...เมืÉอกี Êนี ÊฟังเรืÉองชีวิตินทรยินาม กบัชีวิตินทรยิรูป ชีวิตติน 
ทรยิเจตสิก "ฟัง" อยา่งละเอียด เพืÉออะไร?  ไม่สามารถทีÉ
จะถึงสภาพของชีวิตตินทรยิ เลย แต่ว่า ฟัง เพืÉอเข้าใจขึ Êน 
ในความเป็น อนตัตา เพืÉอ เมืÉอมีความเขา้ใจอย่างนี Ê  เวลา
ทีÉสติสัมปชัญญะเริÉมเกิด  ก็จะเริÉมค่อยๆ เข ้าใจถูก ใน 
"ลกัษณะ" ของสภาพธรรมะนัÊน จนกระทัÉง สิÉงทีÉไดฟั้ง ทกุ
ครัÊงทีÉไดฟั้ง และมีความเขา้ใจ ในความเป็น อนตัตา ก็จะ
ถึงระดับขัÊนของปัญญา ทีÉสละ ละความติดขอ้ง ในสิÉงทีÉ
ปรากฏ ซึÉงเคยปรากฏ แมใ้นขณะนี Ê ก็ปรากฏ กับความไม่
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รู ้ต่อไปก็ปรากฏกับความเข้าใจขึ Êน ต่อไปก็ปรากฏกับ
สติสมัปชัญญะ พรอ้มดว้ยปัญญาทีÉเริÉมจะรูจ้กั "ลกัษณะ" 
ทีÉเป็นธาต ุหรือ เป็นธรรมะ แต่ละหนึÉง... 
 

   

  
      

...จนกระทัÉง สภาพธรรมะ  "แต่ละหนึÉง" ปรากฏตามความ
เป็นจรงิ  จึงใชค้าํว่า "วิปัสสนา" คือ "รูแ้จง้"  ขณะนัÊน ไม่มี
อะไรปิดบงั มีเฉพาะ "ลกัษณะ" ของสภาพธรรมะ "หนึÉง" 
อยา่งอืÉน ไม่ปรากฏ 

 

เพราะฉะนัÊน จะเหมือน ขณะทีÉ ใชค้าํว่า รูแ้จง้ ทัÊงๆ ทีÉ ไม่รู ้
แจ้ง ไม่ได ้เพราะเหตวุ่า สภาพธรรมะปรากฏพรอ้มๆ กัน
หลายอยา่ง อยา่งขณะนี Ê ทัÊงเหน็ดว้ย ทัÊงไดย้นิดว้ย ทัÊงคิด
นึกดว้ย ทัÊงสุข ทกุข ์และ สภาพเจตสิกอืÉนๆ  ซึÉงไม่รูเ้ลย 
ว่าไม่ใช่เราสกัอย่าง แลว้ก็เกิด แลว้ก็ดับ ไปพรอ้มกัน 

 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ มลูนธิฯิ อาสาฬหบูชา ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ ๘ 

           

                www.dhammahome.com 

เพราะฉะนัÊน กําลัง "ถึงเฉพาะ" อันไหน? ก็ไม่มีเลย
เพียงแต่ ฟัง เข้าใจ และความเข้าใจ ทีÉเกิดจากการฟัง
ขณะนี Ê ไม่ใช่เรา แมปั้ญญา ก็เป็น สังขารขันธ์  "ปัญญา" 
ทีÉเกิดจากการฟัง และเข้าใจขึ Êนทีละนอ้ย ก็เป็น สังขาร
ขนัธ์ทีÉจะทาํใหส้ามารถเขา้ใจในลักษณะ ของสิÉงทีÉกาํลัง
ปรากฏ... 
 

  
 

...เมืÉอศรัทธา เจริญขึ Êน สติ เจริญขึ Êน ศรัทธา วิริยะ สติ 
สมาธิ ปัญญา เป็นอินทรีย์ หรืออินทริย ถึงความเป็น
ใหญ่ ทีÉ "เริÉม" จะเขา้ใจ ลกัษณะของสภาพธรรมะ ทีÉกาํลัง
ปรากฏ ในขณะนี Ê ซึÉงเป็น โพธิปักขิยธรรม ทีÉจะนาํไปสู่ 
การรูค้วามจรงิ ของสิÉงทีÉ ไดย้นิ ไดฟั้ง... 
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...เพราะฉะนัÊน ขณะทีÉฟังเรืÉอง ชีวิตินทริยเจตสิก และชีวิ 
ตินทริยรูป  มีความเขา้ใจขึ Êน ยงัไม่รูค้วามจริง  แต่รอไว ้
ปรุงแต่งไปเรืÉอยๆ  จนกว่าจะถึงเวลาทีÉ ปัญญา ถึงความ
สมบรูณ ์ขณะไหน ระดบัไหน ก็สามารถทีÉจะ เพราะไดฟั้ง 
เพราะเริÉมเห็น ว่าไม่ใช่ตัวตน จึงสามารถทีÉจะ สละคืน 
ความติดขอ้ง ในสภาพธรรมะนัÊน ทีÉเขา้ใจว่า เป็นตัวตน 
ได ้ เพราะฉะนัÊน ก็เป็นสงัขารขันธ ์ในขณะนี Ê ทีÉกาํลงั "ปรุง
แต่ง"  จากการ "เขา้ใจ" ทีละเล็กทีละนอ้ย ไปเรืÉอยๆ... 

  

  
 

พระคุณเจ้า :    ขอถามเพิÉมเติม อีกข้อหนึÉง ทีÉวัดอาตมา หลวงพ่อเจ้า
อาวาส ทา่นบอกอาตมาว่า อย่ามัวแต่ศึกษา อย่ามัวแต่
ฟัง  ตอ้งไปปฏิบัติดว้ย  และปีนี Ê ท่านไปปฏิบัติ ๗ เดือน 
อาตมา ไม่รูจ้ะปฏิบัติ อยา่งไร? ไปสาํนกั... 

ท่านอาจารย ์:     ค่ะ  ไม่รู ้ ก็  ไปทาํไม?  ไปไม่รู.้..ไม่รู.้..ก็ไป... 
พระคุณเจ้า :     ถ้า อย่างเช่น เจอในพระไตรปิฎก ภิกษุทัÊงหลายไปใน

สาํนกั ของพระผูมี้พระภาคฯ อย่างเช่น พระปุณณะท่าน
ไปสาํนกัของพระผูมี้พระภาคฯ เพืÉอจะขอกรรมฐาน แลว้ก็
ไปปฏิบตัิ อย่างนีÊ 
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ท่านอาจารย ์:    กรรมฐาน คืออะไร? แลว้ "ใหก้รรมฐาน" ใหอ้ยา่งไรคะ? 
เอาอะไร มาให?้ 

พระคุณเจ้า :      ก็ ฟังพระธรรม ใหเ้ขา้ใจ 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ ใหค้วามเข้าใจถกู แต่ใหอ้ย่างอืÉนไม่ไดค้่ะ กรรมฐาน 

คืออะไร? ขณะนี Ê "เห็น" มีจริง เป็นกรรมฐาน หรือเปล่า? 
ฐานะ ทีÉตัÊง ของการกระทาํ ทีÉไม่ใช่ "เรา" เลย เป็นสติ และ 
ปัญญา ทีÉทาํหนา้ทีÉ ทีÉจะ "ถึงลักษณะ" ของสภาพธรรมะ
นัÊน ฟังธรรมะ ต้องไม่ทิ Êง ตัÊงแต่คําแรก คือ ธรรมะ ทุก
อยา่ง ทีÉมีจริง ไม่ใช่ตัวตน ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่บุคคล จึงทรง
แสดงไวว้่า ธรรมะ ทัÊงหลาย เป็นอนตัตา ลืมไม่ได ้เจ้าค่ะ 
เพราะว่า จะทาํให ้ขณะใดก็ตาม ทีÉเขา้ใจผิด ว่าเป็นเรา
ระลึกได้ ว่าเป็นธรรมะ เป็นสิÉงทีÉมีจริง เพียงเป็นสิÉงทีÉ
ปรากฏ 
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...เพราะฉะนัÊน การฟัง เพืÉอเขา้ใจขึ Êน เขา้ใจขึ Êน จนกระทัÉง 
แมข้ณะนัÊน โลภะเกิด เคยเป็นเรา ก็สามารถทีÉจะระลึกได ้
สติ กาํลงัเขา้ใจว่า สิÉงนี Ê มีจรงิ เป็นสิÉงทีÉเกิดขึ Êน เพราะเหตุ
ปัจจยัแต่ไม่ใช่ของใคร เกิดแลว้ก็ดบัไป กว่าจะทัÉวทัÊงหมด 
ในชีวิตโดยไม่เลือก ไม่ว่าสภาพธรรมะใด เมืÉอเป็นปัญญา 
ทีÉไดอ้บรมแลว้ มีกาํลังสามารถทีÉจะเขา้ใจถูก เห็นถกู  รู้
แจ้งความจรงิ ของสิÉงทีÉปรากฏ... 
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.. .ด้วยเหตุนี Ê ปัญญา จึงมีหลายขัÊน  แม้แต่  อินทริย
(อินทรีย์) สภาพธรรมะทีÉเป็นใหญ่ ทีÉกล่าวว่า มี  ๒๒ 
ประเภท ก็ยังมีปัญญาต่างขัÊน ตัÊงแต่ทีÉ เป็น อินทรีย ์
จนกระทัÉงถึง ปัญญา ระดับพระโสดาบัน จากพระ
โสดาบัน โสตาปัตติผล ถึง อรหตัมรรค ก็เป็นปัญญา อีก
ระดับหนึÉง  และเวลาทีÉ จิตทีÉเป็นผลของมรรค เกิดขึ Êน
ขณะนัÊน ก็เป็นปัญญา อีกระดบัหนึÉง  เพราะฉะนัÊน ก็เป็น
เรืÉองของ ความเขา้ใจถกู ทัÊงหมดเจา้ค่ะ ซึÉงจะตอ้งเป็นผูที้É
ตรง ว่า ขณะนีÊ ไม่ไดพ้ดูถึง สิÉงทีÉไม่มี  ถา้ใครจะพดูถึงสิÉงทีÉ
ไม่มี  ไม่มีประโยชนเ์ลย จะไปเขา้ใจไดอ้ย่างไร? ในเมืÉอ 
ไม่มีสิÉงนัÊน ใหเ้ขา้ใจ... 

 

  
 

...แต่ถา้พดูถึง สิÉงทีÉกาํลงัมีจรงิๆ เดีÌยวนี Ê แลว้เขา้ใจขึ Êนว่า 
เป็นอนตัตา เกิด-ดับ  ก็พิจารณาไดว้่า ถกูตอ้ง จรงิหรือ
เปล่า? เมืÉอจรงิ ก็สามารถทีÉจะรูแ้จง้  แต่ไม่ใช่ ดว้ยความ 
"เป็นเรา"  ไม่ใช่ดว้ยความเป็นตวัตน ทีÉหวัง ตอ้งการ  แลว้
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ก็ "ทาํ"  เพืÉอทีÉจะ "ได้"  ขณะนัÊน ก็เพิÉมความเป็นตัวตน 
ไม่ได้เข้าใจว่า แท้ทีÉจริงแล้ว จะต้อง "ละ" ทัÊงหมดเลย 
ตัÊงแต่ ละ "ความไม่รู"้   ละ "ความติดข้อง"  ละ "ความ
ตอ้งการ"  เพราะว่า "โลภะ"  ไม่ใช่ "ปัญญา"  เจา้ค่ะ 
 

  
 

 
 

พระคุณเจ้า :    ถา้อย่างนัÊน  ในทกุวันนี Ê เห็นมีหลายวัด หลายสาํนกัเขา้
ไป เขายังไม่ได้สอนใหฟั้ง ใหเ้ข้าใจ อะไรเลย  เขาบอก
วิธีการเดิน ยุบหนอพองหนอ อะไรอย่างนี Ê แลว้ก็ให ้"หดั
เดิน" แลว้ก็ให ้"หดัด"ู อะไรอยา่งนี Ê  ถกูไหมครบั? 

ท่านอาจารย ์:     พระคณุเจา้ ฟังใคร? เจา้คะ? 
พระคุณเจ้า :     ฟังพระธรรม คาํสัÉงสอน ของพระพทุธเจา้ มากกว่า 
ท่านอาจารย ์:    ไม่ได้สอนอย่างนี Ê ไม่ได้สอนให้ "หัดเดิน" แต่ สอนให ้

"เข้าใจ"  เป็นปรกติดว้ย ใชค้าํว่า "เป็นผูมี้ปรกติ" เพราะ
สภาพธรรมะ เกิดแลว้ แมแ้ต่ประโยคสัÊนๆ  ขณะนี Ê ทกุคน 
ประพฤติ ตามทีÉเป็นไป แสดงความ เป็นปรกติ 
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...พอรูอ้ยา่งนี Ê  ไม่ไดท้าํอะไร  ไม่ไดไ้ปกาํหนด ไม่ไดอ้ะไร 
ทัÊงสิ Êน  แต ่รูว่้า ขณะนีÊ เป็นธรรมะ ซึÉงเกิด แลว้ก็สามารถ
ทีÉจะรูไ้ด ้เมืÉอเขา้ใจก่อน จากขัÊนการฟัง โดยรอบรูจ้รงิๆ 
โดยศรทัธา มัÉนคงขึ Êน จริงๆ... 
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พระคุณเจ้า :    เพราะฉะนัÊน ก่อนทีÉจะถึงขัÊนปฏิบัติ ตอ้งฟังใหเ้ขา้ใจก่อน 
แลว้ก็นอ้ม สิÉงทีÉเขา้ใจนัÊน มาประพฤติ ปฏิบตัิ ภาษาบาลี
ใชค้าํว่า วัตต แปลว่า ความประพฤติ ตามสิÉงทีÉเขา้ใจนัÊน
ยงัไม่ถึงขัÊน ปฏิปัตติ ถึงเฉพาะ ใช่ไหมครบั? 

ท่านอาจารย ์:    เจา้ค่ะ ก็ตอ้งฟังและเขา้ใจว่า กําลังฟังอะไร? ถา้คาํพูด
นัÊน ไม่จริง ไม่มีเหตุผล  เช่น ไม่ต้องรูอ้ะไร ก็ไปปฏิบัติ 
ใครจะไป? ไม่รูอ้ะไร ก็ไปปฏิบตัิได ้ ชวนกนัไปปฏิบตัิ ใคร
จะไป? คนทีÉไม่รู ้ไปแน่ๆ  

          

เพราะฉะนัÊน ฟังใคร? ไม่ไดฟั้งพระธรรม ไม่ไดฟั้ง พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้  ขณะทีÉไปนัÊน ฟังคนหนึÉงคนใด ทีÉมี
ความคดิ ความเหน็ อยา่งนัÊน  แตไ่ม่ใช่ฟังพระธรรม และ 
ไม่ใช่ฟังพระธรรม ทีÉพระผูมี้พระภาคฯ ทรงแสดงดว้ย 
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พระคุณเจ้า :     เพราะฉะนัÊน ตอ้งฟังใหเ้ข ้าใจ แลว้นอ้มมาประพฤติ จะ
เดินก็ดี จะนัÉงก็ดี จะนอนก็ดี จะกินก็ดี อย่างนี Ê ถูกไหม
ครบั? 

ท่านอาจารย ์:    ธรรมะ นอ้มอยูแ่ลว้ ทีละเล็กทีละนอ้ย ทีละนดิทีละหนอ่ย 
ไม่มีเราทาํอะไรได้เลย ขณะทีÉ กําลังเข้าใจ นิดหนึÉง ก็
กาํลงันอ้มไปสู่ความจรงิ 

พระคุณเจ้า :    ทีละเล็กทีละนอ้ย นีÉหมายถึง รูท้นั ขณะ แต่ละขณะ แต่
ละขณะ หรืออยา่งไรครบั? 

 

 
 

  
 

ท่านอาจารย ์:    ขณะนี Ê มีเหน็ ยงัไม่รูจ้กั "เหน็" ตามความเป็นจรงิ ในขณะ
ทีÉเห็นเกิด และเห็นดับ แล้วไม่รูด้ว้ยว่า แทที้Éจริง ขณะนี Ê
เป็น นิมิต ของจักขุวิญญาณ เป็นจักขุวิญญาณนิมิต 
เพราะเหตวุ่า เพียงขณะเดียว ไม่มีใครสามารถจะไปรูไ้ด้ 
ในขณะนัÊน แต่เมืÉอ เกิดซ ํÊา จนปรากฏ เหมือนเห็นอยู่
ตลอดเวลา ยงัมีเหน็อยู่ ยงัไม่ไดห้ลับ 
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เพราะฉะนัÊน ขณะนัÊน เมืÉอไดฟั้งพระธรรม เข ้าใจ ก็เริÉม
เขา้ใจ "เหน็" ว่า เห็น ขณะนีÊ เกิดแน่ๆ เป็นอย่างอืÉนไม่ได ้
เป็นไดย้นิ ไม่ได ้ เป็นคิดนกึ ไม่ได ้เป็นเฉพาะ สิÉงทีÉเกิดขึ Êน 
"เหน็" แลว้ก็ดบัไป 

 

  
 

...ทัÊงหมดนี Ê เจ้าค่ะ กําลังนอ้ม ไม่มีใครนอ้ม แต่ความ
เข้าใจ สังขารขันธ์ ค่อยๆ นอ้มไป สู่การไม่ละทิ Êง ทีÉจะ
เขา้ใจ ไม่ใช่ฟังใคร ไม่ใช่ฟังคนอืÉน แต่ฟังความจริง ทีÉทรง
แสดง โดยพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า เพืÉอจะใหถึ้ง   
กาละทีÉ สติสัมปชัญญะ มีปัจจัย จึงเกิด ไม่ใช่เราไปทาํ 
ไม่ใช่ว่า เราไปทีÉไหน แลว้เราไปทาํใหเ้กิด... 

พระคุณเจ้า :      ขออนโุมทนาเป็นอยา่งยิÉงครบั 
พทุโธ อุปปันโน โลเก   พระพทุธเจา้ตรสัรูแ้ลว้ ในโลก 
เกิดขึ Êนแลว้ ในโลก 
ธมัโม อปุปันโน โลเก   พระธรรม เกิดขึ Êนแลว้ ในโลก 
สงัโฆ อปุปันโน โลเก   พระสงฆ ์ผูป้ฏิบตัิดี ปฏิบตัิชอบ 
เกิดขึ Êนแลว้ ในโลก 
เจรญิพร 
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ธรรมจักกปัปวัตตนวรรคทีÉ  ๒   ปฐมตถาคตสูตร 
(วา่ดว้ยพระผูมี้พระภาคเจา้ทรงแสดงพระธรรมจกัร) 
  [๑๖๗๐]  ดกูร  ภิกษุทัÊงหลาย ก็ญาณทสัสนะ (ความรูค้วามเหน็) ตามความเป็น
จริง มีวนรอบ ๓  อย่างนี Ê มีอาการ ๑๒ ในอริยสัจ ๔  เหล่านี Êของเรา ยังไม่บริสุทธิ Í
เพียงใด เราก็ยงัไม่ปฏิญาณตนว่าเป็นผูต้รสัรูอ้นุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในโลก พรอ้ม
ทัÊงเทวโลก มารโลก พรหมโลก ในหมู่สัตว์ พร้อมทัÊงสมณะพราหมณ์ เทวดาและ
มนุษย ์เพียงนัÊน   ก็เมืÉอใด ญาณทัสสนะ (ความรูค้วามเห็น) ตามความเป็นจริง มี
วนรอบ ๓ อยา่งนี Ê มีอาการ ๑๒ ในอรยิสัจ เหล่านี Êของเรา บรสิุทธิ Í ดีแลว้  เมืÉอนัÊน เราจึง
ปฏิญาณตนว่าเป็นผูต้รสัรูอ้นุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในโลก พรอ้มทัÊงเทวโลก มาร
โลก พรหมโลก ในหมู่สตัว ์พรอ้มทัÊงสมณะพราหมณ ์เทวดา และมนษุย ์ ก็ญาณทสัสนะ
ไดบ้ังเกิดขึ Êนแก่เราว่า วิมุตติของเราไม่กาํเริบ ชาตินี Êเป็นชาติทีÉสุด บัดนี Êภพใหม่ไม่มี   
  พระผูมี้พระภาคเจา้ไดต้รสัพระพทุธพจนนี์ Êแลว้ ภิกษุปัญจวัคคียป์ลื Êมใจ ชืÉนชม
ภาษิตของพระผูมี้พระภาคเจา้. 
 

พระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค เล่ม ๕ ภาค ๒  หน้าที É ๔๒๐ 
 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ มลูนธิฯิ อาสาฬหบูชา ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ ๑๙ 

           

                www.dhammahome.com 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ ท่าน ครบั 

 

 


