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แนวทางเจริญวิปัสสนา 
๒๖๑ 

 
 
 โดยการศึกษา  ไดย้ินเม่ือสกัครูนี่ด้บัไป  ท่ีเห็นในขณะนีก็้ตอ้งดบั  เพราะถา้ไม่
ดบั  จิตอ่ืนก็เกิดไม่ได ้ น่ีเป็นขัน้ของการฟัง   

เพราะฉะนัน้  ขัน้ท่ีจะเจรญิสติปัญญาจนกระทั่งแทงตลอดในสภาพธรรมนัน้  จะ
ผิดจากความจรงิไปไดอ้ย่างไร  ในเม่ือรูปเกิดดบัอย่างรวดเรว็  จะใหเ้ท่ียงอยู่ไดอ้ย่างไร  
แต่ว่าสญัญาความจาํต่างหากท่ีจาํไวว้่าคงสภาพเดิม  มหาภูตรูปยงัดบั  สีสนัวณัณะท่ี
อาศยัเกิดกับมหาภูตรูปจะไม่ดบัไดอ้ย่างไร  แต่เพราะว่าปัญญายังไม่ไดพ้ิจารณาจน
แทงตลอด   

ปัญญาของผูท่ี้เจรญิสติปัฏฐานกาํลงัเริ่มพิจารณานามนัน้บา้ง  รูปนีบ้า้ง  เม่ือมี
นามและรูปปรากฏเกิดขึน้  ปัญญาของผูท่ี้กาํลังเริ่มเจริญสติปัฏฐานก็รูไ้ดจ้ริง ๆ ว่า  
ระลึกรูพ้ิจารณาลักษณะของนามใดรูปใด  ทางทวารไหนมากกว่าทวารอ่ืน  หรือว่ามี
ความรูย้ิ่งขึน้  เพิ่มขึน้ทางทวารไหนมากกว่าทวารอ่ืน   

ถา้ทางตายังไม่คลาย  ยังไม่แยกออกจากทวารอ่ืน  ก็เพราะว่าพิจารณาทาง
ทวารอ่ืนมากกว่าทางตา  หรือว่าทางตาอาจจะพิจารณานอ้ยเหลือเกิน  หรือว่ายงัไม่ได้
เริ่มพิจารณาจนกระทั่งเป็นปัญญาท่ีละคลายว่า  สิ่งท่ีกาํลงัปรากฏทางตานีก็้เป็นเพียง
สีสนัวณัณะท่ีปรากฏทางตาเท่านัน้  เม่ือยงัไม่คลาย  จะไปประจกัษ์การเกิดขึน้และดบั
ไปไดอ้ย่างไร   

ท่ีจะประจักษ์การเกิดขึน้และดับไป  จะตอ้งรูช้ัดเป็นวิปัสสนาญาณแต่ละขั้น  
และละคลายมากขึน้จนเสมอกนัหมดทัง้ ๖ ทวาร  จงึจะประจกัษก์ารเกิดขึน้และดบัไปท่ี
เป็นวิปัสสนาญาณ  ท่ีเป็นอทุยพัพยญาณได ้
 แต่ถา้พจิารณานามใดนอ้ย  รูปใดนอ้ย  ทวารใดนอ้ย  ก็ไม่ประจกัษ์  หรือว่าไม่มี
ความรูช้ดัในทวารนัน้  อาจจะรูท้างทวารอ่ืน  เพราะพิจารณาทางทวารอ่ืน  เช่น  ทางห ู
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พจิารณาเสียง  ก็มีความรูร้ะลึกไดบ้่อยขึน้  ค่อย ๆ คลายไปในการท่ีจะยึดถือหรือการท่ี
จะไม่รูใ้นลกัษณะของเสียง  หรือว่าทางกายก็อาจจะพิจารณาเย็นเกิดขึน้แลว้ก็หมดไป 
รอ้นเกิดขึน้แลว้ก็หมดไป  แต่อ่อนแข็งไม่หมดใช่ไหม  ก็เป็นเรื่องท่ีจะตอ้งพิจารณาจึงจะ
เป็นผูท่ี้ปฏิบตัิตาม  รูแ้จง้ตาม  และแทงตลอดตามในสภาพธรรม  ซึง่จะตอ้งเจรญิอบรม
นานมากทีเดียว   

และใครจะรูว้่าปัญญาของใครเพิ่มขึน้  ชัดขึน้  ทางทวารนั้น  หรือทางทวารนี ้ 
หรือยงัสงัสยัอยู่มาก  ยงัระลึกนอ้ยมาก  ตอ้งเป็นผูท่ี้ตรงต่อสภาพธรรมตามความเป็น
จริง  เม่ือรู ้ ก็รู ้ เม่ือไม่รู ้ ก็ไม่รู ้ เม่ือยงัสงัสยั  ก็สงสยั  เม่ือรูเ้พิ่มขึน้  ก็เพิ่มขึน้  เป็นผูท่ี้
ตรงจริง ๆ  ต่อสภาพธรรมท่ีปรากฏ  ไม่หลอกตวัเอง  เม่ือไม่รู ้ จะไปบอกว่ารูห้มดแลว้ 
อย่างนั้นไม่ใช่ผูต้รงต่อธรรม  ไม่ใช่ผูท่ี้จะขัดเกลา  หรือละกิเลสได ้ แต่ผูท่ี้จะขัดเกลา
หรอืผูท่ี้จะละกิเลสได ้ ตอ้งเป็นผูท่ี้ตรงจรงิ ๆ  และไม่ใช่ไปรูอ่ื้นดว้ย  ถา้ไม่รูล้กัษณะของ
นามธรรมและรูปธรรมท่ีกาํลังปรากฏตามปกติ  จะไปรูอ่ื้น  นั่นไม่ช่ือว่าเป็นผู้ตรงต่อ
ธรรม  คือ  ไม่เจรญิหนทางท่ีจะใหล้ะการยึดถือนามธรรมและรูปธรรมตามปกติ  ซึ่งเป็น
เรื่องท่ีจะตอ้งเจริญ  ตอ้งอบรมต่อไปอีก  จนกว่าจะเป็นปัญญาจริง ๆ  รูจ้ริง ๆ  ละได ้    
จรงิ ๆ  แต่ตอ้งเป็นปัญญาจรงิ ๆ  ไม่ใช่หลอก ๆ  ไม่ใช่ไม่รู ้ แต่คิดว่ารู ้

  ขอกล่าวถึง ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต  วาเสฏฐสูตร  ท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า  ไม่ว่า
จะเป็นพระธรรมเทศนาเรื่องใด ๆ  ก็ตาม  จะไม่พน้ไปจากเรื่องของสติปัฏฐาน  ไม่ว่า
บคุคลนัน้จะกราบทลูถามในเรื่องใด  พระผูมี้พระภาคจะตรสัตอบในเรื่องท่ีไม่พน้ไปจาก
การเจรญิสติปัฏฐาน   

ในพระสูตรนีพ้ระผูมี้พระภาคทรงแสดงกาํเนิดของสตัวด์ิรจัฉานว่า  มีสณัฐานที่
สาํเรจ็มาแต่ชาต ิ แต่ว่าสาํหรบัมนษุย์แลว้  เพศทีส่าํเร็จมาแต่ชาติเป็นอนัมาก  ไม่มีใน
มนษุยท์ัง้หลาย 

คือ  สตัวด์ิรจัฉานจะมีรูปรา่งสณัฐานสาํเรจ็มาเป็นแต่ละประเภท  แต่ละพวกไป  
เช่น  สัตวป์ระเภทหนอน  ประเภทตั๊กแตน  มดต่าง ๆ ชนิด  มดดาํ  มดแดง  ประเภท
สตัว ์๔ เทา้  ประเภทท่ีอยู่ในนํา้  ประเภทท่ีบินไปในอากาศ  เป็นความวิจิตรของจิต   
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จะเห็นไดว้่า  ลกัษณะของสตัวน์ัน้มีสณัฐานต่างกนั  แต่สาํหรบัมนษุยมี์ไหมท่ีจะ
ต่างกันมากเหมือนสัตวด์ิรจัฉาน  มีมนุษยท่ี์อยู่ในนํา้  มีมนุษยท่ี์บินไปในอากาศ  มี
มนษุยป์ระเภทท่ีเหมือนอย่างหนอน  เหมือนอย่างตั๊กแตนบา้งไหม ไม่มี  ส่วนสตัวว์ิจิตร
ต่างกนัไปตามกาํเนิด  ตามชาติทีเดียว 

 ในพระสตูรนัน้  
วาเสฏฐมานพ  กบัภารทวาชมานพ  เดินพกัผ่อนอยู่  และไดส้นทนากนัทีร่าว

ป่าอจิฉานงัคละ  ใกลอ้จิฉานงัคลคาม  ภารทวาชมานพเหน็ว่า  บคุคลชือ่ว่าพราหมณ ์
เพราะมารดาบดิาเป็นพราหมณ ์ มกีาํเนดิดทีัง้ ๒ ฝ่ายแต่กาํเนดิตลอด ๗ ชั่วบรรพบรุุษ
ส่วนวาเสฏฐมานพกล่าวว่า  บุคคลเป็นผูม้ีศีล  และถึงพรอ้มดว้ยวัตรชื่อว่า  เป็น
พราหมณ ์
 ทัง้ ๒ คนตกลงกนัไม่ได ้ ไดท้ราบกิตติศพัท์ของพระผูม้ีพระภาค  ก็ไดไ้ปเฝ้า
พระผูม้พีระภาคเพือ่ใหพ้ระองคท์รงแสดงวา่  บคุคลทีเ่ป็นพราหมณน์ัน้  เป็นอย่างไร 

 เพราะเหตุว่ามนุษยไ์ม่ไดต้่างกันโดยกาํเนิดเหมือนอย่างสัตว์ดิรจัฉานท่ีเป็น
ประเภท ๆ อย่างนั้น  เพราะฉะนั้น  มนุษยท่ี์เป็นพราหมณ์นั้น  คือ  มนุษยซ์ึ่งเป็นผู้
ประเสรฐิจะเป็นอย่างไร 

 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่  
ความต่างกนัในมนษุย์ทัง้หลาย  บณัฑิตกล่าวไวโ้ดยสมญัญา  ดูกร วาเสฏฐะ 

ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนุษย์  ผูใ้ดผูห้นึ่งอาศัยโครกัขกรรมเลีย้งชีพ  ผูน้ ัน้เป็น
ชาวนา  มใิช่พราหมณ ์
 ดูกร  วาเสฏฐะ  ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนุษย์  ผูใ้ดผูห้นึ่งเลีย้งชีพดว้ย
ศลิปเป็นอนัมาก  ผูน้ ัน้เป็นศลิปิน  มใิช่พราหมณ ์

 น่ีคือการจาํแนกมนษุยซ์ึ่งมีมาก  และไม่สามารถจะจาํแนกออกไปโดยสณัฐาน
แห่งชาติตัง้แต่เกิดก็จรงิ  แต่ว่าการท่ีจะเห็นความต่างกนัของมนษุยน์ัน้  ก็โดยสมญัญา
คือ โดยการกระทาํของบคุคลนัน้ 

 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
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 ดูกร  วาเสฏฐะ  ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนษุย์  ผูใ้ดผูห้นึ่ง  อาศยัการคา้
ขาย เลีย้งชพี ผูน้ ัน้เป็น พอ่คา้ มใิช่พราหมณ ์
 ดูกร  วาเสฏฐะ  ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนษุย์  ผูใ้ดผูห้นึ่ง  เลีย้งชีพดว้ย
การรบัใชผู้อ้ืน่  ผูน้ ัน้เป็นผูร้บัใช ้ มใิช่พราหมณ ์
 ดูกร  วาเสฏฐะ  ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนษุย์  ผูใ้ดผูห้นึ่ง  อาศยัการลกั
ทรพัยเ์ลีย้งชพี  ผูน้ ัน้เป็นโจร  มใิช่พราหมณ ์
 ดูกร  วาเสฏฐะ  ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนุษย์  ผูใ้ดผูห้นึ่ง  อาศยัลูกศร
และศาสตราเลีย้งชพี  ผูน้ ัน้เป็นนกัรบอาชพี  มใิช่พราหมณ ์
 ดูกร  วาเสฏฐะ  ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนษุย์  ผูใ้ดผูห้นึ่ง  เลีย้งชีพดว้ย
ความเป็นปโุรหติ  ผูน้ ัน้เป็นผูย้งับคุคลใหบู้ชา  มใิช่พราหมณ ์
 ดูกร  วาเสฏฐะ  ท่านจงรูอ้ย่างนีว้่า  ก็ในหมู่มนษุย์  ผูใ้ดผูห้นึ่ง  ปกครองบา้น
และแวน่แควน้  ผูน้ ัน้เป็นพระราชา  มใิช่พราหมณ ์
 ก็เราหากล่าว  ผูเ้กิดแต่กาํเนดิในทอ้งมารดาว่าเป็นพราหมณ์ไม่  ผูน้ ัน้เป็นผูช้ื่อ
วา่  โภวาท ี ผูน้ ัน้แล  ยงัเป็นผูม้เีครือ่งกงัวล 

เรากล่าวบคุคล  ผูไ้ม่มเีครือ่งกงัวล  ผูไ้ม่ถอืมั่น  วา่เป็นพราหมณ ์

 ท่านผูฟั้งไดย้ินคาํว่า  เครื่องกังวล  ปลิโพธ  พระผูมี้พระภาคตรสัว่า  ก็เราหา
กล่าว  ผูเ้กดิแต่กาํเนดิในทอ้งมารดาวา่เป็นพราหมณ์ไม่  ผูน้ ัน้เป็นผูช้ือ่ว่าโภวาท ี ผูน้ ัน้
แล  ยงัเป็นผูม้คีรือ่งกงัวล  เพราะฉะนัน้  เครื่องกงัวล  คือ  ปลิโพธ  ความห่วงใย  ความ
ยินดีพอใจท่ีเก่ียวเน่ืองกบัรูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะนัน้ยงัไม่หมด  จึงยงัตอ้งมีการ
เกิดขึน้  แต่ไม่ใช่หมายความว่า  ท่านจะสละไป  หนีไป  เป็นอันว่าท่านหมดปลิโพธ  
หรือความกังวล  แต่การท่ีจะเป็นผูท่ี้ละความกังวลได้  ตอ้งเป็นผูท่ี้รูช้ดัในสภาพธรรม
ตามความเป็นจรงิ  รูแ้จง้อรยิสจัธรรม  และละอกศุลธรรมเป็นลาํดบัขัน้ไป 
 ปลิโพธ  หรือความกังวล  นิวรณธรรม  เป็นสติปัฏฐานไดไ้หม  ไม่ใช่ว่าท่านจะ
ตัดความกังวล  และไปเจริญสติปัฏฐาน  แต่การท่ีจะละความกังวลทั้งมวลได้เป็น
สมจุเฉท  ก็เพราะสติระลกึรูใ้นสภาพท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรมตามความเป็นจรงิ  จึง
ละอกศุลธรรมไดเ้ป็นลาํดบัขัน้  
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 ขอ้ความต่อไป  

พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 เรากล่าว  ผูต้ดัสงัโยชน์ไดท้ัง้หมด  ไม่สะดุง้เลย  ล่วงธรรมเป็นเครื่องขอ้งแลว้ 
พรากโยคะทัง้ ๔ ไดแ้ลว้  วา่เป็นพราหมณ ์ 
 เรากล่าว  ผูท้ีต่ดัชะเนาะ คือ ความโกรธ  เชือก คือ ตณัหา  หวัเงือ่น คือ ทฏิฐิ 
๖๒  พรอ้มทัง้สายโยง คือ อนสุยัเสยีได ้ ผูม้ีลิ่มสลกัอนัถอดแลว้  ผูต้รสัรูแ้ลว้  ว่าเป็น
พราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่ประทษุรา้ย  อดกลัน้ไดซ่ึ้งคาํด่าว่า  การทบุตี  และการจองจํา   
ผูม้กีาํลงั คอื ขนัต ิ ผูม้หีมู่พล คอื ขนัต ิ วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่โกรธ  มีวตัร  มีศีล  ไม่มีกิเลสอนัฟูขึน้  ฝึกตนแลว้  ทรงไวซ้ึ่ง
ร่างกายมใีนทีส่ดุ  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่ติดอยู่ในกามทัง้หลาย  ดุจนํ้าไม่ติดอยู่ในใบบวั  ดุจเมล็ดพนัธุ์
ผกักาดไม่ตดิอยู่บนปลายเหลก็แหลม  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูรู้ช้ดั  ความสิน้ไปแห่งทกุข์ของตนในศาสนานีแ้ล  ผูป้ลงภาระแลว้ 
พรากกเิลสไดห้มดแลว้  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูม้ีปัญญาลึกซึ้ง  มีเมธา  ผูฉ้ลาดในทางและมิใช่ทาง  ผูบ้รรลุถึง
ประโยชนอ์นัสูงสดุ  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่เกีย่วขอ้งดว้ยคน ๒ พวก คือ คฤหสัถ์  และบรรพชิต  ไม่มีความ
อาลยัเทีย่วไป  มคีวามปรารถนานอ้ย  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูว้างอาชญาในสตัวท์ัง้หลาย  ทัง้ผูท้ีส่ดุง้และมั่นคง  ไม่ฆ่าเอง ไม่ใช้
ผูอ้ืน่ใหฆ้่า  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่ปองรา้ย  ผูด้บัเสียไดใ้นผูท้ีม่ีอาชญาในตน  ผูไ้ม่ยึดถือในผูท้ี่มี
ความยดึถอื  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูท้ี่ทาํราคะ  โทสะ  มานะ  และมกัขะใหต้กไปแลว้  ดุจเมล็ดพนัธุ์
ผกักาดตกไปจากปลายเหลก็แหลม  วา่เป็นพราหมณ ์
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 เรากล่าว  ผูเ้ปล่งถอ้ยคาํไม่หยาบ  ใหรู้ค้วามกนัได ้ เป็นคาํจริง  ซึ่งไม่เป็นเหตุ
ทาํใคร ๆ ใหข้อ้งอยู่  วา่เป็นพราหมณ ์
 ก็ เ ร ากล่ า ว   ผู ้ ไ ม่ ถื อ เอาสิ่ ง ขอ งยาวหรื อสั้น   น้อยหรื อ ใหญ่   ง าม                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
หรอืไม่งาม  ซึ่งเจา้ของมไิดใ้หแ้ลว้ในโลก  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่มีความหวงัทัง้ในโลกนี ้ และในโลกหนา้  ผูส้ิน้หวงั  พรากกิเลส
ไดแ้ลว้  หมดแลว้  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่มคีวามอาลยั  รูแ้ลว้ทั่วถงึ  ไม่มคีวามสงสยั  หยั่งลงสู่นพิพานได้
บรรลแุลว้โดยลาํดบั วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูล้ะทิง้บุญและบาปทัง้ ๒  ล่วงธรรมเป็นเครื่องขอ้งไดแ้ลว้  ไม่มี
ความเศรา้โศก  ปราศจากธุล ี บรสิทุธิแ์ลว้  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูม้คีวามยนิดใีนภพหมดสิน้แลว้  ผูบ้รสิทุธิ ์ มจีิตผอ่งใสไม่ขุ่นมวั  ดจุ
พระจนัทรท์ีป่ราศมลทนิ  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูล้่วงทางออ้ม  หล่ม  สงัสาระ  โมหะเสียได ้ เป็นผูข้า้มถึงฝั่ง  เพ่ง
ฌาน  ไม่หวั่นไหว  ไม่มีความสงสัย  ดับกิเลสได้แล้ว  เพราะไม่ถือมั่น  ว่าเป็น
พราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูล้ะกามในโลกนีไ้ดเ้ด็ดขาด  เป็นผูไ้ม่มีเรือน  บวชเสียได ้ มีกาม
ราคะหมดสิน้แลว้  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูล้ะตัณหาในโลกนีไ้ดเ้ด็ดขาด  เป็นผูไ้ม่มีเรือน  งดเวน้  เป็นผูม้ี
ตณัหาและภพหมดสิน้แลว้  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูล้ะโยคะทีเ่ป็นของมนษุย์  แลว้ล่วงโยคะซึ่งเป็นของทพิย์เสียได ้ ผู ้
พรากแลว้จากโยคะทัง้ปวง  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูล้ะความยินดี  และความไม่ยินดี  เป็นผูเ้ยือกเย็น  หาอปุธิมิได ้ ผู ้
ครอบงาํโลกทัง้ปวง  มคีวามเพยีร  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูรู้จุ้ติและอบุตัิของสตัว์ทัง้หลาย  โดยอาการทัง้ปวง  ผูไ้ม่ขอ้ง  ไปด ี
ตรสัรู ้ วา่เป็นพราหมณ ์
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 เรากล่าว  ผูท้ี่เทวดา  และคนธรรพ์  และมนุษย์รูค้ติไม่ได ้ ผูส้ิน้อาสวะแลว้  
เป็นพระอรหนัต ์ วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูไ้ม่มเีครือ่งกงัวลในขนัธ์  ทัง้ทีเ่ป็นอดีต  อนาคต  และปัจจุบนั  ไม่มี
เครือ่งกงัวล  ไม่ยดึถอื  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูอ้งอาจ  ประเสริฐ  เป็นนกัปราชญ์  แสวงหาคุณใหญ่  ชนะมาร  
ไม่มคีวามหวั่นไหว  ลา้งกเิลสหมด  ตรสัรูแ้ลว้  วา่เป็นพราหมณ ์
 เรากล่าว  ผูร้ะลกึชาตกิ่อน ๆ ได ้ เหน็สวรรคแ์ละอบาย  ถงึความสิน้ไปแห่งชาติ
แลว้  วา่เป็นพราหมณ ์
 นามและโคตรที่เขากําหนดกัน  เป็นบัญญัติในโลก  นามและโคตรมาแล้ว 
เพราะการรูต้าม ๆ กนัมา  ญาติสาโลหิตทัง้หลาย  กาํหนดไวใ้นกาลทีบุ่คคลเกิดแลว้
นัน้  นามและโคตรทีก่าํหนดกนัแลว้นี ้ เป็นความเหน็ของพวกคนผูไ้ม่รู ้ ซึ่งสบืเนือ่งกนั
มาสิน้กาลนาน  พวกคนผูไ้ม่รูย้่อมกล่าวว่า  บคุคลเป็นพราหมณ์เพราะชาติ  แต่บคุคล
เป็นพราหมณ์เพราะชาติก็หามิได ้ แต่เป็นพราหมณ์  ก็เพราะกรรม  ไม่เป็นพราหมณ ์   
กเ็พราะกรรม 
 เป็นชาวนา  ก็เพราะกรรม  เป็นศิลปิน  เป็นพ่อคา้  เป็นผูร้บัใช ้ เป็นโจร  เป็น
นกัรบอาชพี  เป็นปโุรหติ  และแมเ้ป็นพระราชา  กเ็พราะกรรม 
 บณัฑิตทัง้หลาย  ผูม้ีปกติเหน็ปฏิจจสมุปปาท  ฉลาดในกรรมและวิปาก  ย่อม
เหน็กรรมตามความเป็นจรงิอย่างนี ้
 โลกย่อมเป็นไปเพราะกรรม  หมู่สตัว์ย่อมเป็นไปเพราะกรรม  สตัว์ทัง้หลายมี
กรรมเป็นเครือ่งผูกพนั  เปรยีบเหมอืนหมดุแหง่รถทีแ่ล่นไปอยู่   
 ฉะนัน้  บุคคลเป็นพราหมณ์  เพราะกรรมอนัประเสริฐนี ้ คือ  ตบะ  สญัญมะ 
พรหมจรรย ์ และทมะ  กรรมนี ้ นาํความเป็นพราหมณท์ีสู่งสดุมาให ้
 บุคคลผู ้ถึงพร้อมด้วยไตรวิชชา  เป็นคนสงบ  มีภพใหม่สิ้นไปแล้ว  เป็น 
พราหมณผ์ูอ้งอาจของบณัฑติทัง้หลาย  ผูรู้แ้จง้อยู่  ทา่นจงรูอ้ย่างนีเ้ถดิ  วาเสฏฐะ 
 เมื่อพระผูม้ีพระภาคตรสัอย่างนีแ้ลว้  วาเสฏฐมานพ  และภารทวาชมานพ  ก็
ไดก้ราบทูลพระผูม้พีระภาควา่ 
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 ขา้แต่พระโคดมผูเ้จริญ  ภาษิตของพระองค์แจ่มแจง้นกั  ขอพระองค์โปรดทรง
จาํขา้พระองคท์ัง้ ๒  วา่เป็นอบุาสกผูถ้งึสรณะตลอดชวีติ  ตัง้แต่วนันีเ้ป็นตน้ไป 

 ขอ้ความท่ีพระผูมี้พระภาคไดท้รงแสดงกบัวาเสฏฐมาณพและภารทวาชมาณพ
ในตอนตน้เริม่จากกาํเนิดของสตัวด์ิรจัฉานท่ีต่างกนัโดยชาติตัง้แต่เกิด  แต่ทา้ยของพระ
สูตรทรงชี้ให้เห็นถึงคุณประโยชน์ของความเป็นมนุษย์ท่ีสามารถจะดับกิเลสได้            
ซึง่เปรยีบเทียบใหเ้ห็นความต่างกนัของกาํเนิดสตัวด์ิรจัฉานกบักาํเนิดของมนษุย ์
 เรื่องของกาํเนิดสตัวด์ิรจัฉานในพระไตรปิฎก  แมพ้ระผูมี้พระภาคทรงบาํเพ็ญ
พระบารมีในระหว่างท่ียงัไม่ตรสัรูพ้ระอนตุตรสมัมาสมัโพธิญาณนัน้  พระผูมี้พระภาคก็
มีกาํเนิดเป็นสตัวด์ิรจัฉาน  แมพ้ระสาวกอ่ืน ๆ  และแมท้กุ ๆ ท่าน  ก็คงเคยผ่านการเกิด
เป็นสตัวด์ิรจัฉานมาแลว้  ซึง่ในกาํเนิดสตัวด์ิรจัฉานนัน้  จะเห็นไดจ้รงิ ๆ ว่า  ไม่สามารถ
ท่ีจะเจรญิกศุลใหย้ิ่งขึน้  ท่ีจะฟังธรรมรูเ้รื่อง  ท่ีจะพจิารณาเหตผุล  และเจรญิสติปัฏฐาน
จนกระทั่งรูแ้จง้อรยิสจัธรรมในกาํเนิดของสตัวด์ิรจัฉานก็ไม่ได ้
 เรื่องของการเกิด  ย่อมเป็นไปตามกรรม  แลว้แต่ว่ากรรมใดจะทาํใหป้ฏิสนธิ  แต่
ทราบไหมว่า  การเกิดในชาตินีเ้ป็นผลของทาน  หรือว่าเป็นผลของศีล  หรือว่าเป็นผล
ของการเจริญภาวนา  อย่างหนึ่งอย่างใดท่ีทาํใหป้ฏิสนธิเป็นบุคคลนีใ้นภพนี ้ ในชาตินี ้
ก็ทราบไม่ได ้ 

เม่ือเกิดเป็นมนษุยแ์ลว้  สขุ  ทกุข ์ ก็ยงัต่างกนั  หรือแมส้ตัวด์ิรจัฉานก็ยงัต่างกนั
ไปตั้งแต่รูปร่างลักษณะ  มนุษยมี์รูปร่างหนา้ตาผิวพรรณต่างกันตามความวิจิตรของ
กรรมฉันใด  สตัวแ์ต่ละตวั  แต่ละชนิด  แต่ละประเภท  ถา้พิจารณาโดยละเอียด  ก็จะ
เห็นความต่างกนัท่ีวิจิตรตามกรรมฉันนัน้  แมส้ขุ  ทกุขข์องมนษุย ์ แมส้ขุ  ทกุขข์องสตัว์
ดิรจัฉาน  ก็เป็นเรื่องท่ีเกิดขึน้เพราะเหตปัุจจยัท่ีไดก้ระทาํแลว้  
 สาํหรบัเรื่องของกรรม  มีกิจ ๔ กิจ  คือ  
 ถา้เป็นกิจท่ีกระทาํใหป้ฏิสนธิ  เป็นชนกกรรม 
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 เม่ือปฏิสนธิแล้วยังมีกรรมอ่ืนท่ีสามารถจะอุปถัมภ์  เป็นอุปถัมภกกรรม
 หรือว่า  ถึงแมจ้ะเกิดมาแลว้  จะเป็นสตัว ์ หรือเป็นมนษุยก็์ตาม  ชีวิตทกุ ๆ วนั
ย่อมจะเป็นโอกาสของกรรมหนึ่งกรรมใดทาํกิจเบียดเบียน  เป็นอปุปีฬกกรรม  

 หรอืว่า  ทาํกิจอปัุจเฉทกกรรม  คือ  ตดัรอนสภาพธรรมท่ีกาํลงัไดร้บัอยู่  
 เป็นเรื่องของกรรม  ท่ีนอกจากจะทําให้ปฏิสนธิแล้ว  ยังอุปถัมภ์  หรือว่า
เบียดเบียน  หรอืว่าตดัรอนได ้
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๒๖๒ 

 
 
 กศุลกรรมท่ีท่านทาํไวม้ากในปัจจบุนัชาตินี ้ ถา้ไม่ไดโ้อกาสท่ีจะทาํใหป้ฏิสนธิใน
มนุษยห์รือในสวรรค ์ ก็ยงัมีโอกาสท่ีจะติดตามไปอุปถัมภต์ามสมควรแก่ภพภูมินั้น ๆ  
เพราะฉะนัน้  ควรท่ีจะกระทาํกศุลกรรม  และควรท่ีจะกระทาํกศุลกรรมถึงขัน้ท่ีจะทาํให้
พน้จากกาํเนิดสตัวด์ิรจัฉาน  หรอืว่าเกิดในนรก ในอบายภมูิโดยเด็ดขาดจรงิ ๆ  
 ตราบใดท่ียงัไม่รูแ้จง้อรยิสจัธรรม  เม่ือจตุิจากปัจจุบนัชาตินีแ้ลว้  ก็ไม่ทราบว่า
กรรมใดจะใหผ้ลทาํใหป้ฏิสนธิในภมูิใด  ถา้อกศุลกรรมท่ีไดก้ระทาํไวมี้โอกาสเป็นปัจจยั
ใหป้ฏิสนธิจิตเกิดขึน้  ก็จะตอ้งเกิดในอบายภูมิ  แลว้แต่ว่าความวิจิตรของจิตท่ีเป็น
ปัจจยันัน้จะทาํใหป้ฏิสนธิในนรก  หรอืว่าเป็นสตัวด์ิรจัฉาน 
 ก่อนท่ีจะศกึษาธรรม  ไม่ทราบเหตหุรือปัจจยัท่ีจะทาํใหป้ฏิสนธิ  เม่ือเกิดมาแลว้
ก็ไม่ทราบว่าเกิดมาเพราะอะไร  และระหว่างท่ีมีชีวิตอยู่  ถา้ไม่ศึกษาธรรม  ไม่ศึกษาให้
เขา้ใจสภาพธรรมท่ีปรากฏตามความเป็นจริง   ท่านอาจจะนึก คาดคะเนเองต่าง ๆ 
นานา  บางท่านคิดว่า  เม่ือจุติ  สิน้ชีวิตจากปัจจุบนัชาตินีก็้ไม่มีการเกิดอีก  เพราะไม่
ทราบว่าท่ีเกิดขึ ้นมานั้นมีนามธรรมซึ่งเป็นเชื ้อเป็นปัจจัยทําให้ปฏิสนธิจิตเกิด  
เพราะฉะนัน้ ท่านก็คิดว่าเม่ือเกิดแลว้ก็ตาย  คงจะสญูหายไปเลย  ไม่มีการเกิดอีก  ไม่มี
การสืบต่อดาํรงภพชาติต่อไป  แต่บางท่านท่ีเป็นผูท่ี้ไดฟั้งธรรม  ไดพ้ิจารณา  มีความรู ้
ความเขา้ใจเพิ่มขึน้ว่า  เม่ือจตุิจากโลกนีไ้ปแลว้จะตอ้งมีการเกิด คือ มีการปฏิสนธิ  แต่ก็
ยงัไม่ทราบเหตุผลชดัเจนว่า  เหตุอย่างใดจะทาํใหป้ฏิสนธิจิตประเภทใดเกิดขึน้   และ
ท่านท่ีไดฟั้งธรรมก็จะมีความเขา้ใจเพิ่มขึน้อีกว่า  ถา้ตราบใดท่ียงัมีเชือ้  มีเหต ุ มีปัจจยั  
คือ  กิเลสยงัไม่ดบัหมดสิน้แลว้  จะตอ้งมีการปฏิสนธิ คือ การเกิดอีกหลงัจากท่ีจตุิแลว้  
จะไม่สญูไปเลยเพราะเหตวุ่าเชือ้หรือเหตปัุจจยัท่ีจะทาํใหป้ฏิสนธินัน้ยงัมีอยู่   น่ีเป็นขัน้
ของการศกึษา  การพจิารณาธรรม 
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แต่สาํหรบัผูท่ี้เจรญิสติปัฏฐานเป็นปกติ  รูช้ดัเพิ่มขึน้อีก  เพราะเหตวุ่าท่านเป็นผู้
ท่ีมีปกติระลกึรูล้กัษณะสภาพของธรรม  ทางกายมีการฆ่าสตัวบ์า้งไหม  ในขณะท่ีกาํลงั
ฆ่าไม่ไดร้ะลึกรูล้กัษณะท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม  การฆ่าจึงสาํเรจ็ได ้ เพราะเหตวุ่า
การกระทาํทุจริตกรรมท่ีจะสาํเร็จไดแ้ต่ละครัง้  อกุศลจิตตอ้งเกิดมากมายหลายขณะ
และสติไม่ไดเ้กิดขึน้ระลกึรูใ้นสภาพท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม  ถา้ระลึกรูใ้นลกัษณะท่ี
เป็นนามธรรมและรูปธรรม  รูว้่าเป็นอกุศลกรรม  สติย่อมวิรตัิอกุศลกรรมในขณะนั้น
ไม่ใหส้าํเร็จได ้ เพราะฉะนัน้  ตราบใดท่ีบคุคลนัน้ยงัเจริญสติไม่มากพอท่ีจะวิรตัิทจุริต
กรรมไดห้มดสิน้เป็นพระโสดาบนับคุคล  ก็ยงัมีการล่วงกระทาํอกศุลกรรม  
 เพราะฉะนัน้  ผูท่ี้มีปกติเจริญสติปัฏฐานจะทราบชดัว่า  ยงัมีเหตุปัจจยัท่ีจะทาํ
ใหป้ฏิสนธิในอบายภูมิซึ่งเป็นผลของอกุศลกรรม  ชีวิตทุก ๆ วันนีไ้ม่ใช่ว่าคนอ่ืนจะรู ้
ดีกว่าท่าน  อย่างขอ้ปาณาติบาต  คิดท่ีจะทาํบา้งไหม  ขณะท่ีคิด  สติไม่ไดร้ะลึกรูใ้น
ลักษณะของนามธรรมและรูปธรรม  และถ้าการกระทาํนั้นยังมีอยู่เพราะว่าสติไม่ได้
ระลึกรูจ้นกระทั่งสามารถท่ีจะรูแ้จง้อริยสัจธรรมเป็นพระโสดาบันได้  ผูน้ั้นก็ยังมีการ
กระทาํทจุรติกรรมไดอ้ยู่  แต่ถา้เป็นพระโสดาบนัแลว้  ก็สามารถท่ีจะละทจุรติกรรมท่ีจะ
เป็นเหตใุหไ้ปอบายภมูิได ้
 สาํหรบัทางวาจา  กิเลสก็มีกาํลงัท่ีจะทาํใหก้ระทาํวจีทจุรติได ้ มสุาวาท  พดูสิ่งท่ี
ไม่จริง  กุศลจิตจะทาํอย่างนีไ้หม  ไม่เลย  มีความจาํเป็นอะไรท่ีจะตอ้งพดูสิ่งท่ีไม่จริง  
แต่เพราะอกศุลจิตมีกาํลงั  จงึทาํใหพ้ดูในสิ่งท่ีไม่จรงิ  ใครรูว้่ากาํลงัพดูสิ่งท่ีไม่จรงิ  คนท่ี
กาํลังพูดทราบใช่ไหมว่ากาํลังพูดในสิ่งท่ีไม่จริง   ในขณะนั้นเป็นอกุศลจิต  สติไม่ได้
เกิดขึน้ระลึกรูใ้นสภาพท่ีเป็นนามธรรมท่ีเป็นอกศุล  เพราะฉะนัน้  เม่ือหลงลืมสติขณะ
ใด  ก็กระทาํทจุรติกรรมได ้
 ทางวาจา  นอกจากจะพูดไม่จริงเป็นมสุาวาทแลว้  ยังมีปิสุณาวาจา  การพูด
ส่อเสียด  เป็นอกศุลจิตท่ีมีกาํลงั  ซึง่ตามปกติทกุท่านก็ยงัมีโลภะ  โทสะ  โมหะ  มีรษิยา  
แต่ถา้มีกาํลงั  ก็สามารถท่ีจะกระทาํปิสณุาวาท  คือ  การพดูส่อเสียดไดใ้นขณะนัน้  ถา้
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เป็นผูท่ี้มีปกติเจรญิสติ  ก็จะวิรตัิทจุรติกรรมทีละเล็กทีละนอ้ย  เบาบางไปเรื่อย ๆ  แต่ถา้
ไม่ใช่ผูท่ี้มีปกติเจรญิสติ  การกระทาํเหล่านีก็้ย่อมจะเป็นไปตามกาํลงัของกิเลสท่ีมีกาํลงั 
 นอกจากปิสุณาวาท  ยังมีผรุสวาท  การพูดคาํหยาบ  น่ีเป็นเพราะอกุศลจิต  
และยังมีทุจริตทางวาจา  สัมผัปปลาปวาทะ  การพดูคาํท่ีไม่มีประโยชน์  อาจจะเป็น
เรื่องของบุคคลอ่ืนท่ีท่านรูม้า  เป็นความจริงไม่ใช่มุสา  ไม่มีประโยชนใ์นการท่ีจะพูด  
แต่ก็พดู  เป็นชีวิตจรงิ ๆ ใช่ไหม  เรื่องท่ีไม่มีประโยชนเ์ลย  ในขณะนัน้ก็เป็นอกศุลจิต 
 ท่านท่ีมกัจะกระทาํอกศุลกรรมเหล่านี ้ ก็เป็นเพราะสะสมมา  แต่ถา้ท่านเป็นผูท่ี้
มีปกติเจรญิสติสติ  จะระลึกได ้ และวิรตัิ  ก็ขดัเกลากิเลสใหน้อ้ยลงได ้ น่ีเป็นประโยชน์
ของการเจรญิสติในชีวิตประจาํวนั  ซึ่งตอ้งสาํรวจไปเป็นขอ้ ๆ  ขอ้ไหนท่ีท่านยงักระทาํ
อยู่  หรือคิดว่าอาจจะพลาดพลัง้กระทาํอีก  ซึ่งจะเป็นปัจจยัใหเ้กิดในอบายภมูิ  ถา้เกิด
เป็นสตัวใ์นนรก  หรือในกาํเนิดดิรจัฉานแลว้  พระผูมี้พระภาคทรงอุปมาว่า  เหมือนกับ
เรอืนจาํ 

 ใน อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต  อิณสูตร  พระผูมี้พระภาคทรงเปรียบ
อกศุลกรรม  กบัการเป็นหนี ้ บคุคลหนึ่งบคุคลใดท่ีเป็นหนีไ้ม่ใช่คนอิสระ  มีหนีท่ี้จะตอ้ง
ชดใช ้ ไม่พน้จากหนีข้องกรรม  เม่ือไดก้ระทาํทุจริตกรรมลงไปแลว้  ท่านก็เป็นหนีข้อง
กรรมนัน้  ซึง่จะตอ้งรบัใชห้นีน้ัน้ตามควรแก่กรรมท่ีไดก้ระทาํ 

 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  ภกิษุทัง้หลาย  ความเป็นคนจน  เป็นทกุขข์องบคุคลผูบ้รโิภคกามในโลก 
 ภกิษุทัง้หลายกราบทูลวา่ 

อย่างนัน้พระเจา้ขา้ 

 ใครว่าไม่จรงิบา้ง  ปรารถนาอะไรก็ไม่ได ้ ไม่ว่าจะเป็นวตัถสุิ่งของใด ๆ มีชีวิตอยู่
ก็ดว้ยความลาํบาก 

 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  คนจนเข็ญใจ  ยากไร ้ ย่อมกูย้ืม  แมก้ารกูย้ืมก็เป็นทกุข ์
ของบคุคลผูบ้รโิภคกามในโลก 
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 ภกิษุทัง้หลายกราบทูลวา่ 
อย่างนัน้พระเจา้ขา้ 

 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  คนจนเข็ญใจ  ยากไร ้ กูย้ืมแลว้  ย่อมรบัใชด้อกเบีย้  แม้
การรบัใชด้อกเบีย้กเ็ป็นทกุขข์องบคุคลผูบ้รโิภคกามในโลก 
 ภกิษุทัง้หลายกราบทูลวา่ 

อย่างนัน้พระเจา้ขา้ 
 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  คนจนเข็ญใจ  ยากไร ้ รบัใชด้อกเบีย้แลว้  ไม่ใชด้อกเบีย้
ตามกําหนดเวลา  เจ้าหนีท้ ัง้หลายย่อมทวงเขา  แมก้ารทวงก็เป็นทุกข์ของบุคคล
ผูบ้รโิภคกามในโลก 
 ภกิษุทัง้หลายกราบทูลวา่ 

อย่างนัน้พระเจา้ขา้ 
 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  คนจนเข็ญใจ  ยากไร ้ ถูกเจ้าหนีท้วง  ไม่ให ้ เจา้หนี ้
ทัง้หลายย่อมตดิตามเขา  แมก้ารตดิตามกเ็ป็นทกุขข์องบคุคลผูบ้รโิภคกามในโลก 
 ภกิษุทัง้หลายกราบทูลวา่ 

อย่างนัน้พระเจา้ขา้ 
 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  คนจนเข็ญใจ  ยากไร ้ ถูกเจา้หนีต้ิดตามทนั  ไม่ใหท้รพัย ์
เจา้หนีท้ ัง้หลายย่อมจองจาํเขา  แมก้ารจองจาํกเ็ป็นทกุขข์องบคุคลผูบ้รโิภคกามในโลก 
 ภกิษุทัง้หลายกราบทูลวา่ 

อย่างนัน้พระเจา้ขา้ 
 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  ภกิษุทัง้หลาย  แมค้วามเป็นคนจน  ก็เป็นทกุข์ของบคุคลผูบ้ริโภคกามใน
โลก  แมก้ารกูย้ืม  ก็เป็นทกุข์ของบคุคลผูบ้ริโภคกามในโลก  แมก้ารรบัใชด้อกเบีย้  ก็
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เป็นทกุขข์องบคุคลผูบ้รโิภคกามในโลก  แมก้ารทวง  กเ็ป็นทกุข์ของบคุคลผูบ้ริโภคกาม 
ในโลก  แมก้ารติดตาม  ก็เป็นทุกข์ของบุคคลผูบ้ริโภคกามในโลก  แมก้ารจองจาํ  ก็
เป็นทกุขข์องบคุคลผูบ้รโิภคกามในโลก  ดว้ยประการฉะนี ้

 ถา้เป็นหนีท้รพัยส์ินเงินทอง  ยงัมีทางท่ีจะชดใชใ้หห้มดสิน้ไปได้  ไม่เหมือนกับ
การเป็นหนีก้รรมท่ีไดก้ระทาํแลว้  นั่นตอ้งแลว้แต่กาํลังของกรรมว่าจะใหผ้ลมากนอ้ย
เท่าไร  จะสิน้สดุลงเม่ือไร  และจะใหผ้ลสืบต่อมากนอ้ยในภูมิไหน  ถา้เป็นกรรมท่ีหนกั
แมว้่าจะเกิดในนรกแลว้  ไดร้บัผลของกรรมแลว้  แต่ยงัไม่หมดหนีข้องกรรมนัน้  แมว้่า
เกิดมาเป็นมนษุย ์ กรรมนัน้ก็ยงัติดตามมาใหผ้ลได ้
 เพราะฉะนั้น  เรื่องของการเป็นหนีท้รพัยส์ินเงินทอง  ถ้าท่านเป็นผูท่ี้มีความ
พากเพียรหาทรพัยม์าใชห้นีน้ัน้  ยงัดีกว่าการท่ีท่านเป็นหนีอ้กศุลกรรม 

 พระผูม้พีระภาคตรสัต่อไปวา่ 
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  บุคคลบางคน  ย่อมไม่มีศรทัธาในกุศลธรรม  ไม่มีหิริใน 
กุศลธรรม  ไม่มีโอตตปัปะในกุศลธรรม  ไม่มีวิริยะในกุศลธรรม  ไม่มีปัญญาในกุศล
ธรรม  บุคคลนีเ้รียกว่าเป็นคนจนเข็ญใจ  ยากไร ้ ในวินยัของพระอริยะเจา้  ฉันนัน้
เหมอืนกนั  
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  คนจนเข็ญใจ  ยากไรน้ัน้แล  เมือ่ไม่มีศรทัธาในกุศลธรรม 
ไม่มหีริิในกุศลธรรม  ไม่มีโอตตปัปะในกุศลธรรม  ไม่มีวริิยะในกุศลธรรม  ไม่มีปัญญา 
ในกศุลธรรม  ย่อมประพฤตทิจุรติดว้ยกาย  วาจา  ใจ  เรากล่าวการประพฤติทจุริตของ
เขาว่า  เป็นการกูย้ืม  เขาย่อมตัง้ความปรารถนาลามก  เพราะเหตแุห่งการปกปิดกาย
ทุจริตนัน้  ย่อมปรารถนาว่า  ชนเหล่าอื่น  อย่ารูจ้ักเรา  ย่อมดําริ  ย่อมกล่าววาจา  
ย่อมพยายามดว้ยกายวา่  ชนเหล่าอืน่  อย่ารูจ้กัเรา 

 น่ีเป็นความทกุขข์องผูท่ี้กระทาํทจุรติกรรม  ถา้กระทาํทจุรติไปแลว้  อยากใหค้น
อ่ืนรูไ้หม  ปกปิดกนันกัหนาไม่ใหค้นอ่ืนรู ้ ตวัเองรูค้นเดียวดีกว่าท่ีจะใหค้นอ่ืนรูว้่าตนได้
ทาํทุจริตกรรม  เป็นชีวิตจริง ๆ ของผูท่ี้ยังมีกิเลส  และในขณะท่ีพลาดพลั้งเป็นทุจริต
กรรมนัน้  ก็เพราะหลงลืมสติ  ในขณะนัน้ไม่มีหิร ิ ไม่มีศรทัธา  ไม่มีปัญญาในกศุลธรรม 
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เพราะฉะนัน้  ทจุรติกรรมนัน้ก็สาํเรจ็ลงไปได ้ และในขณะท่ีปกปิดดว้ยกาย  ดว้ยวาจาท่ี
จะไม่ใหผู้อ่ื้นรู ้ ไม่ใหผู้อ่ื้นเห็นนัน้  ก็เป็นความทกุขอ์ย่างหนึ่ง  

 พระผูม้พีระภาคตรสัต่อไปวา่ 
 เขาย่อมตัง้ความปรารถนาลามก  เพราะเหตแุหง่การปกปิดวจีทจุรตินัน้ ฯลฯ 
 เขาย่อมตัง้ความปรารถนาลามก  เพราะเหตแุหง่การปกปิดมโนทจุรตินัน้ ฯลฯ 
ย่อมปรารถนาว่า  ชนเหล่าอื่น  อย่ารูจ้กัเรา  ย่อมพยายามดว้ยกายว่า  ชนเหล่าอื่น 
อย่ารูจ้กัเรา  เรากล่าวเหตกุารปกปิดทจุรติของเขานัน้วา่  เป็นการรบัใชด้อกเบีย้ 
 เพือ่นพรหมจรรย ์ ผูม้ศีลีเป็นทีร่กั  ไดก้ล่าวกบัเขาอย่างนีว้่า  ก็ท่านผูม้ีอายรูุปนี ้
เป็นผูก้ระทาํอย่างนี ้ เป็นผูป้ระพฤติอย่างนี ้ เรากล่าวการถูกว่ากล่าวของเขาว่า  เป็น
การทวงดอกเบีย้  

 น่ียงัไม่ไดใ้ชห้นี ้ ยงัไม่ไดใ้ชจ้รงิ ๆ  ยงัไม่ไดร้บัผลของกรรมนัน้จรงิ ๆ  เพียงแต่ว่า
ถกูทวงดอกเบีย้  โดยการท่ีถกูบคุคลอ่ืนว่ากล่าว  เวลาท่ีประพฤติทจุรติกรรมก็ย่อมจะได้
รบัคาํติเตียนจากบคุคลอ่ืน 

 พระผูม้พีระภาคตรสัต่อไปวา่ 
 อกศุลวติกทีเ่ป็นบาป  ประกอบดว้ยความเดือดรอ้น  ย่อมครอบงาํเขา  ผูอ้ยู่ป่า 
ผูอ้ยู่โคนไม ้ หรือผูอ้ยู่ในเรือนว่าง  เรากล่าวการถูกอกุศลวิตกครอบงาํนีข้องเขาว่า 
เจา้หนีต้ดิตามเขา 

 อยู่คนเดียวยังคิดเป็นห่วงไดเ้ม่ือไดก้ระทาํทุจริตกรรมลงไปแลว้   ขณะท่ีวิตก
กงัวลต่าง ๆ ก็เหมือนกบัเจา้หนีต้ิดตามไป  ไม่ว่าจะอยู่ท่ีไหนก็ตาม 

 พระผูม้พีระภาคตรสัต่อไปวา่ 
 คนจนเข็ญใจ  ยากไรน้ัน้แล  ครัน้ประพฤติทจุริตดว้ยกาย  วาจา  ใจ  เมือ่ตาย
ไปแลว้  ย่อมถูกจองจาํในเรอืนจาํ  คอื  นรก  หรอืในเรอืนจาํ  คอื  กาํเนดิดริจัฉาน 
 ดูกร  ภกิษุทัง้หลาย  เราย่อมไม่พจิารณาเหน็เรือนจาํอืน่เพยีงแห่งเดียว  ซึ่งรา้ย
กาจ  เป็นทกุข์  กระทาํอนัตรายแก่การบรรลนุพิพาน  ซึ่งเป็นธรรมเกษมจากโยคะ  หา
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ธรรมอื่นยิ่งกว่ามิได ้ อย่างนี ้ เหมือนเรือนจํา  คือ  นรก  หรือเรือนจํา  คือ  กาํเนิด
ดริจัฉานเลย 
 พระผูม้พีระภาค ตรสัต่อไปวา่ 
 ความเป็นคนจน  และการกูย้ืม  เรียกว่าเป็นทกุข์ในโลก  คนจนกูย้ืมเลีย้งชีวิต 
ย่อมเดอีดรอ้น  เจา้หนีท้ ัง้หลายย่อมติดตามเขา  เพราะไม่ใชห้นีน้ ัน้  เขาย่อมเขา้ถึงแม้
การจองจาํ  กก็ารจองจาํนัน้  เป็นทกุขข์องชนทัง้หลายผูป้รารถนาการไดก้าม   

ในวินยัของพระอริยเจา้  ผูใ้ดไม่มีศรทัธา  ไม่มีหิริ  ไม่มีโอตตัปปะ  พอกพูน
บาปกรรมในทีน่ัน้ ๆ  อยู่บ่อย ๆ ดว้ยกาย  ดว้ยวาจา  ดว้ยใจ  เราตถาคตย่อมกล่าวว่า 
เป็นทกุข์เหมือนอย่างนัน้  เขาผูม้ีบาปกรรม  มีปัญญาทราม  ทราบความชั่วของตนอยู่ 
เป็นคนจน  มหีนีส้นิ  เลีย้งชวีติอยู่  ย่อมเดอืดรอ้น 
 ลาํดบันัน้  ความดาํริทีม่ีในใจ  เป็นทกุข์เกิดขึน้  เพราะความเดือดรอ้นของเขา 
ย่อมติดตามเขาทีบ่า้น  หรือทีป่่า  เขาผูม้ีบาปกรรม  มีปัญญาทราม  ทราบความชั่ว
ของตนอยู่  ย่อมเขา้ถึงกาํเนิดดิรจัฉานบางอย่าง  หรือถูกจองจาํในนรก  ก็การจองจาํ
นัน้เป็นทกุข ์ ทีน่กัปราชญห์ลดุพน้ไปได ้
 บคุคลผูย้งัใจใหเ้ลื่อมใส  ใหท้านดว้ยโภคทรพัย์ทัง้หลายทีไ่ดม้าโดยชอบธรรม 
ย่อมเป็นผูย้ึดถือชัยชนะไวไ้ดใ้นโลกทัง้สองของผูม้ีศรัทธาอยู่ครองเรือน  คือ  เพื่อ
ประโยชนเ์กือ้กูลในปัจจบุนั  และเพือ่ความสขุในสมัปรายภพ   

การบริจาคของคฤหสัถ์ดังกล่าวมานัน้  ย่อมเจริญบุญ  ผูใ้ดมีศรทัธาตัง้มั่น  มี
ใจประกอบดว้ยหริ ิ มโีอตตปัปะ  มปัีญญา  และสาํรวมในศีล  ในวนิยัของพระอริยเจา้  
ผูน้ ัน้แล  เราเรียกว่า  มีชีวิตเป็นสขุในวินยัของพระอริยเจา้  ฉนันัน้เหมือนกนั  เขาได้
ความสขุทีไ่ม่มอีามสิ  ยงัอเุบกขาใหด้าํรงมั่น  ละนวิรณ ์๕ ประการ  เป็นผูป้รารภความ
เพียรเป็นนิจ  บรรลุฌานทัง้หลาย  มีเอกคัคตาจิตปรากฏ  มีปัญญารกัษาตวั  มีสต ิ 
จิตของเขาย่อมหลดุพน้โดยชอบ  เพราะทราบเหตใุนนพิพาน  เป็นทีส่ิน้สงัโยชนท์ัง้ปวง
ตามความเป็นจรงิ  เพราะไม่ถอืมั่นโดยประการทัง้ปวง  หากว่าเขา  ผูม้ีจิตหลดุพน้โดย
ชอบ  คงทีอ่ยู่ในนพิพาน  เป็นทีส่ิน้ไปแหง่กเิลสเป็นเครือ่งประกอบสตัวไ์วใ้นภพ  ย่อมมี
ญาณหยั่งรูว้่า  ความหลุดพน้ของเราไม่กาํเริบไซร ้ ญาณนัน้แล  เป็นญาณชัน้เยี่ยม  
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ญาณนัน้เป็นสขุ  ไม่มสีขุอืน่ยิ่งกวา่  ญาณนัน้ไม่มโีศก  หมดมวัหมอง  เป็นญาณเกษม  
สูงสดุกวา่ความไม่มหีนี ้

 จะเห็นไดว้่า  พระธรรมเทศนาทัง้หมด  ไม่พน้จากการเจรญิสติปัฏฐาน  เพราะ
เหตุว่าตอนสุดทา้ยของพระธรรม  พระผูมี้พระภาคไดใ้หพุ้ทธบริษัทอบรมเจริญกุศล
ธรรม  จนกระทั่งบรรลญุาณท่ีจะทาํใหพ้น้จากอกศุลธรรมได ้ คือ  พน้จากการเป็นหนี ้  

ชาตินีมี้ใครเป็นหนีบ้า้ง  จะพน้ไปจากหนีข้องกรรมไดไ้หม  ทางตา  ทางห ู ทาง
จมกู  ทางลิน้  ทางกาย  เห็นอะไรในวนัหนึ่ง ๆ  ไดย้ินอะไร  ไดก้ลิ่นอะไร  ไดร้สอะไร  ได้
โผฏฐัพพะอะไร  โภคสมบตัิเป็นอย่างไร  เส่ือมไปบา้งไหม  หรือว่าการเจ็บไขไ้ดป่้วยมี
ไหม  สิ่งต่าง ๆ นานาท่ีไม่น่าพอใจมีไหม ในวนัหนึ่ง ๆ   

ถา้ท่านเป็นผูท่ี้ศกึษาธรรม  ท่านก็ทราบว่า  ขณะใดท่ีเห็น  ไดย้ิน  ไดก้ลิ่น  ลิม้รส  
รูโ้ผฏฐัพพะท่ีไม่ดี  ท่ีไม่น่าปรารถนา  ท่ีไม่น่าพอใจ  เป็นการรบัใชห้นีข้องกรรมท่ีได้
กระทาํไวแ้ลว้  แต่ขอ้สาํคญัท่ีสดุ  คือ  ขณะนีกิ้เลสเบาบางไปบา้งไหม    ละคลายทจุรติ
กรรมไปบา้งไหม  หรอืว่ายงัคงสรา้งหนีอ้ยู่เรื่อย ๆ  ท่ีจะตอ้งชดใชต้่อไปในสงัสารวฏัฏ ์
 สาํหรบัเรื่องการเกิด  ทกุท่านไม่สามารถจะทราบไดจ้รงิ ๆ ว่า  ภพภมูิต่อไปของ
ท่านนัน้จะเป็นท่ีใด 
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๒๖๓ 

 
 
 ขอ้ความในพระไตรปิฎกมีมากท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าการเกิดในภูมิต่าง ๆ นัน้  ย่อม
วนเวียนไปตามปัจจยั  คือ  กรรมท่ีเป็นเหต ุ
 ขอกล่าวถึงพระชาติหนึ่งของพระผูมี้พระภาค  ท่ีทรงเป็นพญาชา้ง  เป็นเรื่องราว
ในอดีตเนิ่นนานมากทีเดียว 

 ขุททกนิกาย  ชาดก ภาค ๒  ฉัททนัตชาดก 

 ในอดตีกาล  ครัง้นัน้ พระเจา้กาสกิราชทรงมพีระมเหสนีามว่า  พระนางสภุทัทา 
พระนางสุภัททาทรงฝันเห็นพญาชา้งเผือกในป่า  ซ่ึงเคยเป็นสามีที่รักในชาติก่อน      
พระนางสุภทัทาเป็นคนพาล  โกรธเคืองผูกเวรสามีในชาติก่อน  จึงปรารถนาทีจ่ะฆ่า
พญาชา้งนัน้  พระนางทูลพระเจา้กาสกิราชว่า  พระนางแพพ้ระครรภ์  ปรารถนาทีจ่ะ
ไดง้าของพญาชา้งนัน้  พวกนายพรานทีม่ฝีีมอืทัง้หลาย  กทู็ลพระนางสภุทัทาวา่ 
 พญาชา้งนัน้  มีชา้งดรุา้ยแวดลอ้มรกัษาอยู่มากทีเดียว  พระนางทรงปรารถนา
จะใหฆ้่าพญาชา้งเสีย  หรือว่าจะใหพ้ญาชา้งฆ่าพวกเชือ้แถวนายพรานเหล่านัน้เสีย 
พระนางสภุทัทากร็บัสั่งวา่ 
 ดูกร  นายพราน  ฉนัรษิยาดว้ย  เสยีใจดว้ย  เพราะนกึถึงความหลงั  ก็ตรอมใจ 
ขอทา่นจงทาํตามความประสงคข์องฉนั  ฉนัจะใหบ้า้นสว่ยแก่ทา่น ๕ ตาํบล 
 นายพรานทูลถามวา่ 

พญาชา้งนัน้อยู่ที่ไหน  ยืนที่ไหน  ทางไหนที่พญาชา้งไปอาบนํ้า  พญาชา้ง
อาบนํา้ดว้ยประการอย่างไร  ขา้พระองคจ์กัรูจ้กัคตแิหง่พญาชา้งไดอ้ย่างไร 
 พระนางสภุทัทารบัสั่งวา่ 

ในที่ ๆ  พญาช้างอยู่นัน้  มีสระอยู่ใกล ้ๆ  น่ารื่นรมย์  มีท่าราบเรียบ  นํ้า
มากมาย  สะพรั่งไปดว้ยพนัธุ์ไมด้อก  มีหมู่ภมรมาคลึงเคลา้  พญาชา้งนัน้ลงอาบนํ้าที่
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สระนั่นแหละ  ชาํระศีรษะแลว้  หอ้ยพวงดอกอบุล  มีร่างกายเผอืกผ่องดงัดอกบวัขาบ 
บนัเทงิใจ  ใหม้เหสชีือ่วา่  สพัพททัทา  เดนิหนา้  กลบัไปยงัทีอ่ยู่ของตน 
 เมือ่ไดฟั้งดงันัน้แลว้  นายพรานผูน้ัน้  ก็ถือเอาแร่งลูกธนู  ขา้มภูเขาใหญ่ ๗ ลูก 
ไปยงัทีอ่ยู่ของพญาชา้ง  และในที่สดุก็ไดฆ่้าพญาชา้งนัน้  เลื่อยงาอนังดงามทัง้คู่นัน้ 
นาํกลบัไปถวายพระนางสภุทัทา  กราบทูลวา่ 

พญาช้างล้มแล้ว  ขอเชิญพระนางทอดพระเนตรงาทัง้คู่นั้นเถิด  พระนาง     
สภุทัทาผูเ้ป็นพาล  ครัน้ทอดพระเนตรเหน็งาพญาชา้งทัง้คู่  ผูเ้ป็นสามีทีร่กัในชาติก่อน
แลว้  หทยัของพระนางก็แตกทาํลาย ณ ที่นัน้เอง  เพราะเหตุนัน้เอง  พระนางจึงได้
สวรรคต 

 เรื่องเศรา้ทั้งนั้นใช่ไหม  สาํหรับชีวิตท่ีเต็มไปด้วยความรักใคร่  ความริษยา  
ความอาฆาตต่าง ๆ  จากชาติหนึ่งไปสู่อีกชาติหนึ่ง  ไม่มีสิน้สดุเลย  ถา้ในขณะนัน้ไม่ได้
ระลึกรูว้่าเป็นแต่เพียงนามธรรมและรูปธรรม  ชีวิตย่อมไม่มีการขดัเกลา  และย่อมจะ
พอกพนูเต็มไปดว้ยความรกัใคร ่ ความผกูพนั  ความรษิยาอาฆาตต่าง ๆ สืบต่อไป  เป็น
ภพ  เป็นชาติ  ต่อ ๆ ไปในสงัสารวฎัฎ ์

 ขอ้ความตอนทา้ยของ ฉัททนัตชาดก มีว่า 

 พระศาสดาไดบ้รรลสุมัโพธิญาณแลว้  มีพระอานภุาพมาก  ไดท้รงทาํการแยม้
ในทา่มกลางบรษิัท  ภกิษุทัง้หลายผูม้จิีตหลดุพน้ดแีลว้  พากนัทูลถามวา่  
 พระพทุธเจา้ทัง้หลาย  ย่อมไม่ทรงทาํการแยม้ใหป้รากฏเมือ่ไม่มเีหต ุ
 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ท่านทัง้หลาย  จงดูนางกุมารีสาวคนนัน้  นุ่งห่มผา้กาสาวพสัตร์  ประพฤติ     
อนาคาริยวตัร  นางกุมารีคนนัน้แล  เป็นนางสภุทัทาในกาลนัน้  เราตถาคตเป็นพญา
ชา้งในกาลนัน้  นายพรานถือเอางาทัง้คู่อนังดงามของพญาชา้งหาทีเ่ปรียบในพืน้ปฐพี
มไิดก้ลบัมายงัพระนครกาสใีนกาลนัน้  เป็นพระเทวทตั   
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พระพทุธเจา้ผูป้ราศจากความกระวนกระวาย  ความเศรา้โศก  และกิเลสดุจ
ลูกศร  ตรสัรูย้ิ่งดว้ยพระองค์เองแลว้  ไดต้รสัฉทัทนัตชาดกนี ้ อนัเป็นของเก่า  ไม่รูจ้กั
สิน้สูญ  ซ่ึงพระองคก์ท็อ่งเทีย่วไปแลว้ตลอดกาลนาน  เป็นบูรพจรรยาทัง้สูงทัง้ตํ่าวา่ 
 ดูกร  ภิกษุทัง้หลาย  คราวครัง้นัน้  เราเป็นพญาชา้งฉทัทนัต์  อยู่ทีส่ระฉทัทนัต์
นัน้  ทา่นทัง้หลายจงทรงจาํชาดกไว ้ ดว้ยประการฉะนีแ้ล 

จบฉทัทนัตชาดกที ่๔ 

 ถา้ท่านผูฟั้งตอ้งการความละเอียด  ท่านศึกษาหาความรูไ้ดใ้นชาดกท่ีละเอียด 
ยิ่งกว่านี ้ เป็นชีวิตท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า  ไม่ว่าในกาลครัง้ไหน  ถา้ยงัเต็มไปดว้ยโลภะ  โทสะ 
โมหะ  ความรกัใคร ่ เย่ือใย  ความผกูพนั  ความพยาบาทอาฆาตแลว้  ไม่ว่าจะเป็นชา้ง
เกิดมาเป็นมนษุยแ์ลว้  และต่อไปจะเป็นอะไรอีก  ก็ไม่พน้จากการท่ีจะตอ้งเต็มไปดว้ย
เย่ือใย  ความรักใคร่  ความผูกพัน  ความริษยา  ความอาฆาตในบุคคลต่าง ๆ  ท่ี
เก่ียวขอ้ง   

ในสมยันีก็้มีคนท่ีอยากจะรูว้่าชาติก่อนเคยเป็นใคร  เพราะอะไร  ความผูกพนั
ยึดถือนามธรรมและรูปธรรมในชาตินีว้่าเป็นบุคคลนีย้ังไม่พอ  ยังยอ้นกลับไปท่ีจะ
ผูกพันยึดถือในนามธรรมและรูปธรรมท่ีล่วงไปแลว้ในอดีตกาลนับไม่ถ้วน  กลับมา
ยึดถือว่าเราเคยเป็นบคุคลในครัง้นัน้  น่ีเป็นดว้ยความเย่ือใย  ยึดถือ  ผูกพนัในตวัตน
อย่างมากทีเดียว   

แต่สาํหรบัผูท่ี้หมดกิเลสแลว้  หรือเป็นผูท่ี้มีปกติเจรญิสติปัฏฐาน  ไม่ผกูพนั  ไม่
ยึดถือในนามธรรมและรูปธรรมในปัจจบุนั  เช่น  พระอริยสาวกและพระอรหนัตใ์นครัง้
นัน้  ท่านไดฟั้ง  ไดท้ราบเรื่องในอดีตชาติของท่าน  และของพระผูมี้พระภาค  แต่ไม่ใช่
ดว้ยความยึดถือในความเป็นตวัตน  ในความเป็นบุคคล  แต่เป็นผูท่ี้รูเ้หตุในอดีตท่ีได้
กระทาํ  ท่ีได้สะสมมา  ท่ีเป็นปัจจัยให้มีการกระทาํทางกาย  ทางวาจา  แม้จิตใจ
ความคิดนกึเป็นไปต่าง ๆ  ก็สืบเน่ืองมาจากอดีตชาติท่ีไดก้ระทาํแลว้นั่นเอง 
 สมมติว่า  ท่านผูฟั้งสามารถจะรูอ้ดีตชาติว่าเคยเป็นใคร  ความผกูพนั  เย่ือใยใน
ชีวิตปัจจบุนัของท่าน  กับในอดีตชาติ  ชาติไหนจะผกูพนัไวม้ากกว่ากนั  ธรรมเป็นสิ่งท่ี
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คิดได ้ พิจารณาได ้ แลว้ก็ตรงตามความเป็นจริงดว้ย  ชาติปัจจุบันนีม้ากกว่าใช่ไหม
ถึงแมจ้ะรูว้่าในอดีตเคยเป็นอะไร  เคยมีความสัมพันธ์อย่างไร  แต่ว่าปัจจุบันชาตินี ้
เหตกุารณแ์ละบคุคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัท่านนัน้  ย่อมทาํใหท้่านมีความสขุ  มีความทกุข ์ มี
ความผกูพนั  มีเย่ือใยมากกว่า 

 ขุททกนิกาย  ชาดก ภาค ๑  อัสสกชาดกที ่๗  มีขอ้ความว่า 

ประเทศนี ้ เราผูม้ีความจงรกั  ไดเ้ทีย่วเล่นอยู่กบัพระเจา้อสัสก  ผูเ้ป็นพระสามี
ทีร่กั  ความสขุและความทกุขเ์ก่าถูกความสขุและความทกุขใ์หม่ปกปิดไว ้ เพราะฉะนัน้  
หนอนจึงเป็นทีร่กัของเรา  ยิ่งกวา่พระเจา้อสัสกอกี 

 ใครเป็นคนกล่าวคาํนี ้ พระมเหสีของพระเจา้อัสสกะซึ่งสิน้พระชนมแ์ลว้  เกิด
เป็นหนอนในประเทศ  คือ  ในท่ี ๆ เคยเดินเท่ียวเล่นกบัพระเจา้อสัสกะซึ่งเป็นสามีท่ีรกั
แต่ว่าในชาติท่ีกาํลงัเป็นหนอน  รกัหนอนยิ่งกว่าพระเจา้อสัสกะ  เย่ือใยความผกูพนัใน
อดีต  ก็เป็นอดีตไปแลว้  ความรูส้ึก  ความสาํคญัในปัจจุบนัชาตินีซ้ึ่งเป็นความสุขและ
ความทุกขน์ัน้  ปกปิดความสุขและความทุกขใ์นอดีตท่ีผ่านมาแลว้เป็นชาติ  เป็นชาติ
ทีเดียว   

ชาติก่อน  ท่านผูฟั้งจะพน้ไปจากความสุข ความทุกข ์เหมือนอย่างในปัจจุบัน
ชาตินีไ้ดไ้หม  ก็ไม่ได ้ ปัจจุบนัชาติมีสุข มีทุกขอ์ย่างไร  ในอดีตชาติท่านก็เคยมีสุข มี
ทุกขอ์ย่างนี ้ แต่โดยความเป็นบุคคลในภพก่อน ในชาติก่อน  ส่วนความเป็นบุคคลใน
ภพนี ้ ชาตินี ้ สุขทุกขใ์หม่ก็ปกปิด  ไม่ใหเ้ห็นว่าสุขทุกขเ์ก่าในอดีตนั้นมีความสาํคัญ
เท่ากบัสขุทกุขใ์หม่ในปัจจบุนัชาตินี ้  

ถ. ทาํไมครัง้พทุธกาล  บุคคลท่ีไดบ้รรลุเป็นพระโสดาบนั  พระสกทาคามี     
พระอนาคามี  แต่ยงัเป็นคนยากจนอยู่  เพราะก่อนท่ีจะบรรลุเป็นพระอรยิบคุคลก็ตอ้งมี
สาตถกสมัปชญัญะ  หรือสมัปชญัญะทัง้ ๔   บาํเพ็ญกุศล  รูป้ระโยชนข์องการใหท้าน  
รูป้ระโยชนข์องการรกัษาศีล  รูป้ระโยชนข์องการเจริญสมถภาวนา  หรือว่าตอ้งเจริญ-
สติปัฏฐานมาอย่างโชกโชนแลว้  ทาํไมท่านจงึยงัเป็นคนยากจนอยู่ 
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สุ. เรื่องการสะสมของกรรม  จะเห็นไดว้่า  ตราบใดท่ียงัไม่รูแ้จง้อรยิสจัธรรม
เป็นพระอริยเจา้แลว้  จะเกิดเป็นอะไรก็ได้  แมแ้ต่สัตวด์ิรจัฉาน  ไม่ตอ้งเป็นมนุษยท่ี์
ยากจนเท่านั้น  ถึงแม้ว่าจะได้สะสมอบรมบารมีมาแล้ว  แต่ตราบใดท่ียังไม่รูแ้จ้ง    
อรยิสจัธรรม  ก็ยงัมีกรรมท่ีทาํใหเ้กิดในกาํเนิดอ่ืนได้  แมไ้ม่ใช่มนษุยท่ี์ยากจน  ก็ยงัเกิด
เป็นสตัวด์ิรจัฉานก่อนชาติท่ีจะไดรู้แ้จง้อรยิสจัธรรมได ้ เป็นเรื่องของกรรมท่ีละเอียดมาก  
มีทกุอย่าง  แต่เม่ือยงัไม่ไดโ้อกาสท่ีจะใหผ้ล  กรรมอ่ืนใหผ้ล  กรรมท่ีใหผ้ลก็ใหผ้ลก่อน  
และเม่ือเกิดในชาติใด  มีโอกาสรูแ้จง้อรยิสจัธรรมในชาตินัน้  ก็แลว้แต่ว่าในชาติท่ีเกิด
นั้น  เป็นผลของกรรมอะไรท่ีทาํใหเ้กิดอย่างนั้น  มิฉะนั้นแลว้คงจะไม่มีมนุษยท่ี์รูแ้จง้
อรยิสจัธรรม  ตอ้งขึน้สวรรคช์ัน้ฟา้กนัหมด  ไปรูแ้จง้อรยิสจัธรรมในชัน้เทวโลก 
 เป็นเรื่องความวิจิตรของจิต  ของการสะสมกรรม  ผูท่ี้เกิดเป็นสตัวด์ิรจัฉานก่อน
แมว้่าจะไดส้ะสมการท่ีจะรูแ้จง้อรยิสจัธรรม  แต่เม่ือยงัไม่รูแ้จง้อรยิสจัธรรม  ก็ยงัมีกรรม
ท่ีทาํใหเ้กิดเป็นสตัวด์ิรจัฉาน  จากชาตินัน้แลว้ปฏิสนธิอีกครัง้หนึ่งท่ีไม่ใช่สตัวด์ิรจัฉาน
จึงสามารถท่ีจะไดรู้แ้จง้อรยิสจัธรรมได้  เพราะฉะนัน้  ทุกท่านท่ียงัไม่รูแ้จง้อรยิสจัธรรม
ประมาทไม่ไดเ้ลยว่า  จากชาตินีไ้ปแลว้กรรมอะไรจะทาํใหป้ฏิสนธิในกาํเนิดใด 

  ใน ขุททกนิกาย  เปตวัตถุ  อุพพรีเปติวัตถุ  แสดงถึงอดีตชาติของผูท่ี้รูแ้จง้
อริยสัจธรรม  ซึ่งได้สะสมอบรมบารมีมา  แต่เพราะเหตุว่าได้กระทาํอกุศลกรรม 
เพราะฉะนัน้  เม่ือยงัไม่รูแ้จง้อริยสจัธรรม  อกุศลกรรมก็เป็นปัจจยัทาํใหเ้กิดในท่ีต่าง ๆ 
กนั   

ขอ้ความในพระสตูรมีว่า 

 พระเจา้พรหมทตัผูเ้ป็นใหญ่  ไดเ้สวยราชสมบตัิในแควน้ปัญจาลราช  พระองค์
เสด็จสวรรคตโดยกาลอนัล่วงไปแห่งวนัและราตรีทัง้หลาย  พระนางเจา้อุพพรีมเหส ี
เสดจ็ไปยงัพระเมรุมาศแลว้ทรงกรรแสงอยู่ 

 เป็นของธรรมดาใช่ไหมเรื่องท่ีเผาศพ  และความตาย  ซึ่งทกุคนก็จะตอ้งไปท่ีนั่น
แต่เม่ือยังไม่ไปท่ีนั่นด้วยตนเอง  ก็ไปเห็นสภาพการณ์ท่ีนั่น  เห็นความทุกข์  ความ
โศกเศรา้ของบคุคลท่ียงัมีความยดึถือในนามธรรมและรูปธรรม 
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 เมือ่พระนางไม่เหน็พระเจา้พรหมทตั  ก็กรรแสงว่า  พรหมทตั ๆ  ก็ดาบสผูเ้ป็น
มุนี  สมบูรณ์ดว้ยจรณญาณ  ไดม้าที่พระนางอุพพรีประทบัอยู่นัน้  ท่านไดถ้ามชน
ทัง้หลายทีม่าประชมุกนัในทีน่ ัน้วา่ 
 นีเ่ป็นเมรุมาศของใคร  มีกลิ่นหอมต่าง ๆ ฟุ้งตลบไป  หญิงนีเ้ป็นภริยาของใคร 
เมือ่ไม่เหน็พระเจา้พรหมทตัผูเ้ป็นใหญ่ซ่ึงเสด็จไปแลว้  ไกลจากโลกนี ้ ครํ่าครวญอยู่ว่า 
พรหมทตั ๆ 
 ชนทีม่าประชมุกนัอยู่ในทีน่ ัน้  กล่าวตอบวา่ 
 ขา้แต่ทา่นผูเ้จรญิ  นีเ่ป็นพระเมรุมาศของพระเจา้พรหมทตั  ขา้แต่ท่านผูน้ริทกุข ์
นีเ่ป็นพระเมรุมาศของพระเจา้พรหมทตั  มีกลิ่นหอมฟุ้งตลบไป  หญิงนีเ้ป็นพระมเหสี
ของทา้วเธอ  เมือ่ไม่เห็นพระเจา้พรหมทตัพระราชสวามีซึ่งเสด็จไปไกลจากโลกนี ้ ทรง
พระกรรแสงอยู่วา่  พรหมทตั ๆ  
 ดาบสจึงถามวา่   

พระราชามีพระนามว่า  พรหมทตั  ถูกเผาในป่าชา้นี ้๘๖,๐๐๐ พระองค์แลว้ 
บรรดาพระเจา้พรหมทตัเหล่านัน้  พระนางทรงกรรแสงถงึพระเจา้พรหมทตัพระองคไ์หน 
 พระนางอพุพรตีรสัตอบวา่   

ขา้แต่ทา่นผูเ้จรญิ  พระราชาพระองคใ์ดเป็นพระราชโอรสของพระเจา้จุฬน ี ทรง
เป็นใหญ่อยู่ในแควน้ปัญจาลราช  ดิฉนัเศรา้โศกถึงพระราชาพระองค์นัน้  ผูเ้ป็นพระ
ราชสวาม ี ผูป้ระทานสิ่งของทีน่า่ใคร่ทกุอย่าง 
 ดาบสกล่าววา่  

พระราชาทกุพระองคท์รงพระนามวา่ พรหมทตั เหมอืนกนั  ทัง้หมดเป็นพระราช
โอรสของพระเจา้จุลณี  เป็นใหญ่อยู่ในแควน้ปัญจาลราช  พระนางเป็นพระมเหสีของ
พระราชาเหล่านั้นทั้งหมด  โดยลําดับกันมา  เหตุไรพระนางจึงทรงเวน้พระราชา
พระองคก์่อน ๆ  มาทรงกรรแสงถงึแต่พระราชาองคห์ลงัเล่า 
 พระนางอพุพรตีรสัตอบวา่  

ขา้แต่ทา่นผูน้ริทกุข ์ ดิฉนัเกิดเป็นหญิงตลอดกาลนานเท่านัน้หรือ  หรือเกิดเป็น
บรุุษ  ทา่นพดูถงึแต่การทีด่ฉินัเป็นหญงิในสงัสาระเป็นอนัมาก 
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 ดาบสตอบวา่  
บางคราวพระนางเกดิเป็นหญิง  บางคราวก็เกิดเป็นบรุุษ  บางคราวก็ถือกาํเนดิ

ปศสุตัว ์ ทีส่ดุแหง่อตัภาพทัง้หลายอนัเป็นอดตี  ย่อมไม่ปรากฏอย่างนี ้ 
 พระนางอพุพรตีรสัวา่  

ท่านดับความกระวนกระวายทัง้ปวงของดิฉัน  ผูเ้ร่ารอ้นอยู่ใหห้าย  เหมือน
บคุคลเอานํา้ดบัไฟทีร่าดนํา้มนั  ฉะนัน้  ท่านไดบ้รรเทาความโศกถึงพระสวามีของดิฉนั  
ผูถู้กความโศกครอบงาํแลว้  ถอนขึน้แลว้หนอซ่ึงลูกศร  คือ  ความโศกอนัเสียดแทงที่
หทยัของดฉินั 
 ขา้แต่ทา่นผูเ้ป็นมหามนุ ี ดฉินัเป็นผูม้ลูีกศร  คือ  ความโศก  อนัท่านถอนขึน้ได้
แลว้  เป็นผูเ้ยน็สงบแลว้  ดฉินัจะไม่เศรา้โศก  ไม่รอ้งไหอ้กี  เพราะไดฟั้งคาํของทา่น 
 พระนางอพุพรีไดฟั้งคาํสภุาษิตของดาบส  ผูเ้ป็นสมณะนัน้แลว้  ถือบาตรและ
จีวร  ออกบวชเป็นบรรพชิต  ครัน้ออกบวชแลว้  เจริญเมตตาจิต  เพือ่เขา้ถึงพรหมโลก 
พระนางอุพพรีนัน้  เมื่อท่องเที่ยวไปสู่บา้นหนึ่งจากบา้นหนึ่ง  สู่นิคมและราชธานี
ทัง้หลาย  ไดเ้สด็จสวรรคตที่บา้นอุรุเวลา พระนาง เบื่อหน่ายความเป็นหญิง เจริญ
เมตตาจิต เพือ่บงัเกดิในพรหมโลก จึงไดเ้ป็นผูเ้ขา้ถงึพรหมโลก 

จบอปุพล ี เปตวตัถทุี ่๑๓ 

 คนท่ีจากโลกนีไ้ปแลว้  จะกลบัมาเป็นบคุคลเหมือนเดิมอีกไดไ้หม  ถา้ได ้ อย่าง
นัน้ไม่ช่ือว่าตาย  ไม่ช่ือว่าจากไป   

เม่ือจากไปแลว้จะไปสู่กาํเนิดอะไร  แมว้่าบุคคลนัน้จะเป็นมารดา  จะเป็นบิดา 
จะเป็นผูเ้ป็นท่ีรกั  แต่ก็จากไปแลว้จากความเป็นบุคคลนีไ้ปสู่ความเป็นบุคคลอ่ืน  มี
กาํเนิดอ่ืน  มีความสมัพนัธุเ์ก่ียวขอ้งกบับคุคลอ่ืนต่อไป  ทาํไมจึงจะคร ํ่าครวญเศรา้โศก
ถึงผูท่ี้ตาย  เพราะฉะนั้น  ถา้พิจารณาธรรมจริง ๆ  พระธรรมท่ีไดพ้ิจารณาแลว้จะดับ
ความเศรา้โศกของบุคคลทัง้หลายได ้ และจะนอ้มประพฤติปฏิบตัิตามหนทางท่ีจะทาํ
ใหพ้น้จากความเศรา้โศก  พน้จากความทกุขไ์ดจ้รงิ ๆ 
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 ขุททกนิกาย  ชาดก ภาค ๑  ภิสชาดก ข้อ ๑๙๒๖  มีขอ้ความว่า 

 เรา ตถาคต  สารีบุตร  โมคคัลลานะ  กัสสปะ  อนุรุทธะ  ปณุณะ  และ
อานนท ์ เป็น ๗ พีน่อ้งในครัง้นัน้  อบุลวรรณาเป็นนอ้งสาว  ขชุชตุตราเป็นทาสี  จิตต-
คฤหบดีเป็นทาส  สาตาคีระเป็นเทวดา  ปาลิเลยยกะเป็นชา้ง  มธุทะผูป้ระเสริฐเป็น
วานร  กาฬทุายเีป็นทา้วสกักะ  ทา่นทัง้หลายจงทรงจาํชาดกไว ้ ดว้ยประการฉะนี ้แล   

น่ีเป็นอดีตชาติ  ซึง่พระผูมี้พระภาคไดท้รงมีความสมัพนัธก์บัผูท่ี้เป็นสาวกในครัง้
ท่ีตรสัรูพ้ระอนุตตรสมัมาสมัโพธิญาณเป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  แต่ว่าในครัง้
โนน้  ในกาลท่ีเนิ่นนานมา  แมพ้ระองค ์ ท่านพระสารีบตุร  ท่านพระมหาโมคคลัลานะ  
ท่านพระกสัสปะ  ท่านพระอนุรุทธะ  ท่านพระปณุณะ  และท่านพระอานนท ์ เป็น ๗ พ่ี
นอ้ง  ซึง่มีพระอบุลวรรณาเถรเีป็นนอ้งสาว   

ภพต่าง ๆ ก็หมนุไป  แต่จะกลบัมายึดถือเป็นความสาํคญัในพระชาติท่ีเป็นพระ
ผูมี้พระภาคตรสัรูพ้ระอนตุตรสมัมาสมัโพธิญาณเป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้แลว้  
ว่า  ท่านพระสารีบตุรเสมือนว่ายงัคงเป็นนอ้งอยู่ไดไ้หม  ก็ไม่ได ้ เพราะความสมัพนัธก็์
เปล่ียนไปตามเหตกุารณก์บับคุคลท่ีเก่ียวขอ้งในชาติหนึ่ง ๆ  

ส่วนท่านพระอุบลวรรณาเถรี  ในพระชาติท่ีพระผู้มีพระภาคไดเ้กิดเป็นพระ
เวสสนัดรนัน้  ท่านก็เป็นพระธิดาของพระเวสสนัดร  คือ  กณัหา  แต่ในพระชาติท่ีตรสัรู ้
เป็นพระผูมี้พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  กณัหาก็ไดเ้กิดเป็นพระอบุลวรรณาเถรี 
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๒๖๔ 

 
 
 เป็นชีวิตของแต่ละบุคคลซึ่งท่านเองทราบไม่ได ้ เคยพบท่านพระเถรี  ท่านพระ
เถระเหล่านัน้มาบา้งหรอืเปล่าในอดีตกาล  อาจจะเคยเป็นบคุคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัท่านพระ
เถระ  ท่านพระเถรีเหล่านัน้ในครัง้นัน้ก็ได้  แต่ในบดันี ้ ท่านก็เป็นบุคคลท่ีฟังพระธรรม
ของพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  และฟังธรรมของพระสาวกเหล่านัน้ 

 ขุททกนิกาย  ชาดก ภาค ๑  สุวรรณกักกฏกชาดก  มีขอ้ความว่า 

 พระเทวทตัในครัง้นัน้  ไดเ้กดิเป็นกา  สว่นชา้งเกดิเป็นงูเหา่  พระอานนทผ์ูเ้จริญ
เกดิเป็นป ู เราผูเ้ป็นศาสดา  ในครัง้นัน้เกดิเป็นพราหมณ ์

 ส่วนท่านผู้ฟังจะไม่เกิดเป็นสัตว์ดิรัจฉานอีก  เป็นไปได้ไหม  ถ้ายังไม่รูแ้จ้ง
อรยิสจัธรรมเป็นพระอรยิเจา้  กาํเนิดของสตัวด์ิรจัฉานก็มีใหเ้ห็นถึงความวิจิตรต่าง ๆ ซึ่ง
ปฏิสนธิเพราะอกศุลกรรมเป็นปัจจยั  และเม่ือยงัไม่รูแ้จง้อรยิสจัธรรม  อกศุลกรรมก็ยงั
กระทาํอยู่บ้าง  และในอดีต  อกุศลกรรมท่ีได้กระทาํแล้ว  ยังคงเป็นปัจจัยท่ีทาํให้
ปฏิสนธิในกาํเนิดของอบายภมูิได ้

 ขุททกนิกาย  ชาดก  มหานารทกัสสปชาดก  มีขอ้ความว่า 

 เป็นอดตีชาตขิองทา่นพระอานนท ์ เมือ่ครัง้ทีท่า่นเกดิเป็นพระนางรุจา  ราชธิดา
ของพระเจา้วเิทหราช  พระนางรุจาราชธิดา  สามารถทีจ่ะระลกึอดตีชาตไิดถ้งึ ๗ ชาต ิ 

ท่านผู้ฟังจะไดเ้ห็นการสะสมความวิจิตรของจิต  สาํหรับพระสาวกท่ีไดเ้ป็น
เอตทัคคะ  โดยการเป็นผูเ้ลิศในทางทรงจาํ  และในการเป็นพหูสูต  แมใ้นอดีตชาติท่ี
ท่านเกิดเป็นพระนางรุจา  ราชธิดาของพระเจา้วิเทหราชนัน้  ท่านก็เคยสะสมเหตปัุจจยั
มาทาํใหส้ามารถระลกึอดีตชาติไดถ้ึง ๗ ชาติ 

 พระนางรุจาราชธิดาไดก้ราบทูลพระราชบิดาถึงอดีตชาติว่า  ขา้แต่พระจอม
ประชาชน  ชาตทิี ่๗ ของกระหม่อมฉนัในอดีต  กระหม่อมฉนัเกิดเป็นบตุรนายช่างทอง 
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ในแควน้มคธ  ราชคฤหม์หานคร  กระหม่อนฉนัไดค้บหาสหายผูล้ามก  ทาํบาปกรรมไว้
มาก  เทีย่วคบชูภ้รรยาของชายอืน่  เหมือนจะไม่ตาย  กรรมนัน้ยงัไม่ใหผ้ล  เหมือนไฟ
อนัเถา้ปกปิดไว ้ ในกาลต่อมา  ดว้ยกรรมอื่น ๆ  กระหม่อมฉันนัน้ไดเ้กิดในวงัสรัฐ  
เมืองโกสมัพ ี เป็นบตุรคนเดียวในสกุลเศรษฐีผูส้มบูรณ์  มั่งคั่ง  มีทรพัย์มากมาย  คน
ทัง้หลายสกัการะบูชาอยู่เป็นนจิ 

 เป็นชาติท่ี ๒  ในอดีต ๗  ชาติท่ีท่านระลกึได ้

 ในชาตินัน้  กระหม่อนฉนัไดค้บหาสมาคมมิตรสหาย ผูย้ินดีในกรรมอนังาม  ผู ้
เป็นบัณฑิต  เป็นพหุสูต  เขาแนะนาํใหก้ระหม่อมฉันรักษาอุโบสถศีลในวนั ๑๔ คํ่ า  
๑๕ คํ่า  ตลอดราตรเีป็นอนัมาก  กรรมนัน้ยงัไม่ใหผ้ล  ดงัขมุทรพัยท์ีฝ่ังไวใ้ตน้ํา้ 

 จะเห็นไดว้่า  กุศลกรรมก็ยังไม่ไดใ้หผ้ล  แต่ว่ากุศลกรรมท่ียังไม่ไดใ้หผ้ลนั้น 
เหมือนกบัขุมทรพัยท่ี์ฝังไวใ้ตน้ ํา้  แมว้่าท่านสะสมอบรมปัจจยัท่ีจะไดต้รสัรู ้ แต่ว่าเม่ือ
ยงัไม่ตรสัรู ้ กศุลกรรม  และอกศุลกรรม  ก็ยงัคงเป็นปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดต่าง ๆ กนั 

 ครัน้ภายหลงั  บรรดาบาปกรรมทัง้หลาย  ปรทารกกรรมอนัใดทีก่ระหม่อมฉนัได้
กระทาํไวใ้นมคธรัฐ  ผลแห่งกรรมนัน้มาถึงกระหม่อมฉันแลว้  เหมือนดื่มยาพิษอนั
รา้ยแรง  ฉะนัน้ 
 ขา้แต่พระองคผ์ูค้รองวเิทหรฐั  กระหม่อมฉนัจุติจากตระกูลเศรษฐีนัน้แลว้  ตอ้ง
หมกไหมอ้ยู่ในโรรุวนรกสิน้กาลนาน  เพราะกรรมของตน 

 เป็นชาติท่ี ๓  ในอดีต ๗ ชาติท่ีท่านระลกึได ้

 กระหม่อมฉนัระลึกถึงทกุข์ทีไ่ดเ้สวยในนรกนัน้  ไม่ไดค้วามสขุเลย  กระหม่อม 
ฉนัยังทุกข์เป็นอนัมากใหส้ิน้ไปในนรกนัน้นานปี  แลว้เกิดเป็นลา  ถูกเขาตอนอยู่ใน    
ภนินาคตมหานคร 

 เป็นอดีตชาติท่ี ๔  ท่ีท่านเกิดเป็นลา 

 กระหม่อมฉนัเมื่อเกิดเป็นลา  ตอ้งพาลูกผูด้ีทัง้หลายไปดว้ยหลงับา้ง  ดว้ยรถ
บา้ง  นั่นเป็นผลแหง่กรรม  คอื  การทีก่ระหม่อมฉนัคบชูภ้รรยาผูอ้ืน่ 
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 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 ผลของอกศุลกรรม  คอื  การคบชูภ้รรยาของผูอ้ืน่  ผลของกรรมนัน้เอง  เมือ่จุติ
จากชาตทิีเ่ป็นลานัน้แลว้  กไ็ดไ้ปบงัเกดิเป็นลงิในป่าใหญ่  ซึ่งกไ็ดร้บัทกุขท์รมานสาหสั 
 เมือ่จุติจากชาติที ่๕  ซ่ึงเป็นลิงแลว้นัน้  ไดบ้งัเกิดเป็นโค  ถูกเขาตอน  มีกาํลงั
แขง็แรง  ตอ้งเทยีมยานอยู่สิน้กาลนาน  

ครัน้จุติจากชาติที ่๖  ทีเ่ป็นโคนัน้แลว้  ก็มาบงัเกิดเป็นกระเทย  ในตระกูลทีม่ี
โภคสมบตัมิาก  ในแควน้วชัช ี 

ครั้นจุติจากชาติที่เป็นกระเทยนั้นแล้ว  ได้เกิดเป็นนางอัปสรในนันทวัน           
ณ ดาวดงึสพ์ภิพ  กศุลทีไ่ดก้ระทาํไวใ้นเมอืงโกสมัพตีามมาใหผ้ล   

เมือ่จตุจิากดาวดงึสพ์ภิพนัน้แลว้  ทอ่งเทีย่วไปในเทวโลกและมนษุย์  ไม่พน้จาก
ความเป็นหญงิตลอด ๗ ชาต ิ และชาตทิี ่๗  กไ็ดเ้กดิเป็นเทวดาผูช้าย 

 พระนางรุจาไดก้ราบทลูพระราชบิดาต่อไป  มีขอ้ความตอนหนึ่งว่า   

ชายใดปรารถนาความเป็นบรุุษทกุ ๆ ชาติไป  ก็พงึเวน้ภรรยาผูอ้ืน่เสยี  เหมือน
บคุคลลา้งเทา้ สะอาดแลว้  เวน้เปลอืกตม  ฉะนัน้  
 หญิงใดปรารถนาเป็นบุรุษทุก ๆ ชาติไป  ก็พึงยําเกรงสามี  เหมือนนางเทพ
อปัสร  ผูเ้ป็นบาทบรจิารกิา  ยาํเกรงพระอนิทร ์ ฉะนัน้ 
 ผูใ้ดปรารถนาโภคทรัพย์  อายุ  ยศ  และสุข  อันเป็นทิพย์  ก็พึงเวน้บาป
ทัง้หลาย  ประพฤตแิต่สจุรติธรรม ๓ อย่าง 
 สตรีก็ตาม  บุรุษก็ตาม  ควรเป็นผูไ้ม่ประมาทดว้ยกาย  วาจา  ใจ  มีปัญญา
เครือ่งพจิารณา  เพือ่ประโยชน์ของตน  นรชนเหล่าใดเหล่าหนึ่งในโลกนีท้ีเ่ป็นคนมียศ 
มโีภคทรพัยบ์รบูิรณท์กุอย่าง  นรชนเหล่านัน้  ไดส้ั่งสมกรรมดีไวใ้นปางก่อนแลว้โดยไม่
ตอ้งสงสยั  สตัวท์ัง้ปวงลว้นมกีรรมเป็นของตน 

 ถ. สตรท่ีียาํเกรงสามี  ชาติต่อไปจะกลบัเพศเป็นบรุุษ  มีตวัอย่างไหม 
สุ. สตรีท่ีต่อไปจะเกิดเป็นบุรุษ  ก็มี  ดว้ยกุศลกรรม  ดว้ยทาน  ดว้ยศีล  

ดว้ยเจตนาท่ีตอ้งการจะเป็นบรุุษ  แลว้แต่แต่ละบคุคล 
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 ในพระไตรปิฎกมีขอ้ความท่ีกล่าวถึงการเกิดเป็นสตรีว่า  มีทุกขห์ลายประการ
ตามท่ีไดท้รงแสดงไว ้

 สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค  เปยยาลวรรคที่ ๑  อาเวณิกสูตร  มี
ขอ้ความท่ีกล่าวถึงทุกขข์องมาตุคาม ๕ ประการ  และขอ้ความอ่ืน ๆ ตัง้แต่ขอ้ ๔๕๘ - 
๔๙๖ ก็เป็นเรื่องของเพศสตรี  คือ  มาตุคาม  ซึ่งมีทั้งท่ีเป็นทุกขอ์ย่างไร  และเม่ือได้
เจรญิกศุลธรรมแลว้  จะเป็นสขุอย่างไร 
 ใครปรารถนาท่ีจะเป็นบุรุษบา้ง  สาํหรบัความต่างกันในเรื่องสติปัญญา  หรือ
การเจริญกุศลนัน้  ไม่มี  แต่ท่ีต่างกัน  ต่างกันเพียงบุรุษสามารถท่ีจะเป็นใหญ่  เพราะ
เหตวุ่าในชาติท่ีเป็นสตรีนัน้  ไม่สามารถท่ีจะบรรลคุณุธรรมเป็นพระอรหนัตสมัมาสมั-
พทุธเจา้ ๑  ไม่สามารถท่ีจะเป็นพระเจา้จกัรพรรดิ์ ๑  ไม่สามารถท่ีจะเป็นทา้วสกักะ คือ 
พระอินทร ์๑  ไม่สามารถท่ีจะเป็นมาร ๑  ไม่สามารถท่ีจะเป็นพรหม ๑ 

แต่ในเรื่องการเจริญกศุล  สะสมบารมีเพ่ือรูแ้จง้อรยิสจัธรรม  สตรีสามารถท่ีจะ
บรรลคุณุธรรมเป็นพระอรหนัตไ์ด ้ แต่ไม่ถึงความเป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ 
 สาํหรบัท่านพระอานนท์  ท่านเป็นเอตทัคคะหลายทาง  ท่านผูฟั้งควรท่ีจะได้
ทราบคาถาของท่านพระอานนทเ์ม่ือท่านตรสัรูเ้ป็นพระอรหนัตแ์ลว้ว่า  จากการเกิดแลว้
เกิดอีก  สะสมบารมีมาเป็นชาติ ๆ นัน้  เม่ือท่านบรรลเุป็นพระอรหนัตแ์ลว้  ท่านมีคาถา
อะไรท่ีเป็นโอวาทเตือนใจพทุธบรษัิทบา้ง 

 ขุททกนิกาย  เถรคาถา  อานันทเถรคาถา  มีขอ้ความว่า 

 บัณฑิตไม่ควรทําตนให้เป็นมิตรสหายกับบุคคลที่ชอบส่อเสียด  มักโกรธ  
ตระหนี ่ และผูป้รารถนาใหผู้อ้ืน่พนิาศ  เพราะการสมาคมกบัคนชั่วเป็นความลามก 

 คาถาของพระอรหนัตท์่านหนึ่ง  ซึ่งท่านเห็นความสาํคญัของการคบหาสมาคม
มากทีเดียวว่า  ถา้คบผูท่ี้เป็นพาลจะไม่ไดร้บัประโยชนอ์ะไร  แต่ถา้คบกบัผูท่ี้เป็นบณัฑิต
จะไดร้บัประโยชนม์าก 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 
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 แต่บณัฑิตควรทาํตนใหเ้ป็นมิตรสหายกบัคนผูม้ีศรทัธา  มีศีลน่ารกั  มีปัญญา 
และเป็นคนไดส้ดบัเล่าเรียนมามาก  เพราะการสมาคมกบัคนดี  ย่อมมีแต่ความเจริญ
อย่างเดยีว  
 เชิญดูร่างกายอนัมีกระดูก ๓๐๐ ท่อน  ซ่ึงมีเอ็นใหญ่นอ้ยผูกขึน้เป็นโครงตัง้ไว ้
อนับญุกรรมตกแต่งใหว้ิจิตร  มีแผลทั่วทกุแห่ง  กระสบักระส่าย  คนโง่เขลาพากนัดาํริ
เป็นอนัมาก  ไม่มคีวามยั่งยนืตัง้มั่น 
 พระอานนทเ์ถระ  ผูโ้คตมโคตร  เป็นผูไ้ดส้ดบัมามาก  มีถอ้ยคาํไพเราะ  เป็นผู ้
อปัุฏฐากพระพทุธเจา้  ปลงภาระลงแลว้  บรรลอุรหนัต์  สาํเร็จการนอน  พระอานนท์
เถระสิน้อาสวะแลว้  ปราศจากกเิลสเครือ่งเกาะเกีย่วแลว้  ล่วงธรรมเป็นเครือ่งขอ้งแลว้ 
ดบัสนทิ  ถงึฝั่งแหง่ชาตแิละชรา  ทรงไวแ้ต่ร่างกายอนัมใีนทีส่ดุ 
 ธรรมทัง้หลายของพระพทุธเจา้  ผูเ้ป็นเผ่าพนัธุ์แห่งพระอาทิตย์  ตัง้อยู่แลว้ใน 
บคุคลใด  บุคคลนัน้ คือ  พระอานนท์เถระผูโ้คตมะ  ชื่อว่า  ย่อมตัง้อยู่ในมรรค  เป็น
ทางไปสูน่พิพาน 
 พระอานนท์เถระไดเ้รียนธรรมจากพระพุทธเจา้มา ๘๒,๐๐๐ ธรรมขันธ์  ได ้
เรียนมาจากสาํนกัพระภิกษุ  มีพระธรรมเสนาบดี เป็นตน้ ๒,๐๐๐ ธรรมขนัธ์  จึงรวม
เป็นทีค่ล่องปากขึน้ใจ ๘๔,๐๐๐ ธรรมขนัธ์ 
 คนที่เป็นชาย  มีการศึกษาเล่าเรียนมานอ้ย  ย่อมแก่เปล่า  เหมือนกบัโคที่มี
กาํลงั  แต่เขาไม่ไดใ้ชง้าน  ฉะนัน้  เนือ้ย่อมเจรญิแก่เขา  ปัญญาไม่เจรญิแก่เขา 
 ผูใ้ดเล่าเรียนมามาก  ดูหมิ่นผูท้ี่ศึกษาเล่าเรียนมานอ้ยดว้ยการสดับ  แต่เขา
ไม่ไดป้ฏิบตัติามทีเ่ล่าเรยีนมา  ย่อมปรากฏแก่เราเหมอืนคนตาบอดถอืดวงไฟไป ฉะนัน้  

 สรรเสรญิการปฏิบตัิ  ไม่ใช่สรรเสรญิเพียงการศกึษา  แต่ไม่ปฏิบตัิตาม 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 บคุคลควรเขา้ไปนั่งใกลผู้ท้ีศ่กึษามาก  แต่ไม่ควรทาํสตุตะทีต่นไดม้าใหพ้นิาศ 

 ถา้การศึกษาไม่ตรงกับการปฏิบัติ  การศึกษานั้นก็ไรป้ระโยชน์  ไม่มีประโยชน์
อะไรเลย 
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ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 เพราะสตุตะทีต่นไดม้านัน้  เป็นเบือ้งตน้แห่งพรหมจรรย์  เพราะฉะนัน้  จึงควร
เป็นผูท้รงธรรม  บคุคลผูรู้อ้กัษรทัง้เบือ้งตน้และเบือ้งปลาย  รูอ้รรถะแห่งภาษิต  ฉลาด
ในนรุิตแิละบท  ย่อมเล่าเรยีนธรรมใหเ้ป็นการเล่าเรียนดี  และพจิารณาเนือ้ความ  เป็น
ผูก้ระทาํความพอใจดว้ยความอดทน  พยายามพิจารณา  ตัง้ความเพียร  ในเวลา 
พยายาม  มจิีตตัง้มั่นดว้ยดใีนภายใน  บคุคลควรคบหาท่านผูเ้ป็นพหสุูต  ทรงธรรม  มี
ปัญญา  เป็นสาวกของพระพทุธเจา้  หวงัการรูแ้จง้ธรรมเช่นนัน้เถิด  บคุคลผูเ้ป็นพหสุูต 
ทรงธรรม  เป็นผูร้กัษาคลงัพระธรรมแห่งพระพทุธเจา้  ผูท้รงแสวงหาคุณอนัยิ่งใหญ่ 
เป็นดวงตาของโลกทั่วไป  ผูท้ีเ่ป็นพหสุูตนัน้  เป็นผูอ้นัมหาชนควรบูชา 
 ภกิษุมธีรรมเป็นทีย่นิด ี ยนิดแีลว้ในธรรม  คน้ควา้ธรรม  ระลกึถึงธรรม  ย่อมไม่
เสือ่มไปจากสทัธรรม  เมือ่กายและชวีติของตนเสือ่มไป   

ภกิษุผูห้นกัในความตระหนีก่าย  ติดอยู่ดว้ยความสขุทางร่างกาย  ไม่ขวนขวาย
บาํเพญ็เพยีร  ความผาสกุทางสมณะ  จะมแีต่ทีไ่หน 
 ทิศทัง้หมดไม่ปรากฏ  ธรรมทัง้หลายไม่แจ่มแจง้แก่ขา้พเจา้  ในเมื่อท่านธรรม
เสนาบดผีูเ้ป็นกลัยาณมติร  นพิพานแลว้ 

 ในครัง้นัน้ท่านเป็นเพียงพระเสกขบคุคล  ในขณะท่ีท่านพระสารีบตุรปรนิิพพาน 
เพราะฉะนัน้  ท่านพระอานนทก็์มีความเศรา้โศกอย่างยิ่ง 

 โลกทัง้หมดนีป้รากฏเหมือนความมืดมน  กายคตาสติ  ย่อมนาํมาซ่ึงประโยชน์
โดยส่วนเดียว  ฉนัใด  กลัยาณมิตรเช่นนัน้  ย่อมไม่มีแก่ภิกษุผูม้ีสหายล่วงลบัไปแลว้  
มพีระศาสดานพิพานไปแลว้  ฉนันัน้ 

 ขอ้ความต่อไปนีห้ลงัจากท่ีพระผูมี้พระภาคปรนิิพพานแลว้  มีว่า 

 มิตรเก่าพากนัล่วงลบัไปแลว้  จิตของเราไม่สมาคมดว้ยมิตรใหม่  วนันีเ้ราจะ
เพง่ฌานอยู่ผูเ้ดยีว  เหมอืนกบันกทีอ่ยู่ในรงัในฤดูฝน  ฉะนัน้ 
 พระผูม้พีระภาคตรสักบัทา่นพระอานนทด์ว้ยพระคาถาหนึ่งพระคาถาวา่ 
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 เธออย่าหา้มประชาชนเป็นอนัมาก  ทีพ่ากนัมาแต่ต่างประเทศ  ในเมือ่ล่วงเวลา
เทศนาเลย  เพราะประชมุชนเหล่านัน้  เป็นผูมุ้่งจะฟังธรรม  จงเขา้มาหาเราได ้ เวลานี ้
เป็นเวลาทีจ่ะเหน็เรา 

 ทรงแสดงใหเ้ห็นว่า  การฟังธรรมเป็นประโยชนท่ี์สุด  ไม่ควรท่ีจะใหบุ้คคลหนึ่ง
บคุคลใดเสียโอกาสท่ีจะไดร้บัฟังพระธรรม 

 พระอานนทเ์ถระจึงกล่าวเป็นคาถาต่อไปวา่ 
 พระศาสดาผูม้ีพระจักษุ  ทรงประทานโอกาสใหป้ระชุมชน  ที่พากันมาแต่
ต่างประเทศ  ในเมื่อล่วงเวลาเทศนา  ไม่ทรงหา้ม  เมื่อเรายังเป็นพระเสขบุคคลอยู่  
๒๕ ปี  กามสญัญาไม่เกิดขึ้นเลย  เชิญดูความที่ธรรมเป็นธรรมดี เมื่อเรายังเป็น     
พระเสขบคุคลอยู่ ๒๕ ปี  โทสสญัญาไม่เกดิขึน้เลย  เชญิดูความทีธ่รรมเป็นธรรมด ี
 เราไดอ้ปัุฏฐากพระผูม้ีพระภาคดว้ยเมตตากายกรรม  เหมือนพระฉายาติดตาม
พระองค์อยู่ ๒๕ ปี  เราไดอ้ปัุฏฐากพระผูม้ีพระภาคดว้ยเมตตาวจีกรรม  เหมือนพระ
ฉายาติดตามพระองค์อยู่ ๒๕ ปี  เราไดอ้ปัุฏฐากพระผูม้ีพระภาคดว้ยเมตตามโนกรรม  
เหมอืนพระฉายาตดิตามพระองคอ์ยู่ ๒๕ ปี 
 เมื่อพระพทุธองค์เสด็จดาํเนินไป  เราก็ไดเ้ดินตามไปเบือ้งพระปฤษฏางค์ของ
พระองค ์ เมือ่พระองคท์รงแสดงธรรมอยู่  ฌานเกดิขึน้แก่เรา  เราเป็นผูม้กีจิทีจ่ะตอ้งทาํ 
ยงัเป็นพระเสกขะ  ยงัไม่บรรลอุรหตัต ์  

ศาสดาพระองค์ใดเป็นผูท้รงอนุเคราะห์เรา  พระศาสดาพระองค์นัน้ไดเ้สด็จ
ปรินิพพานไปเสียก่อนแลว้  เมื่อพระสมัมาสมัพทุธเจา้  ผูถ้ึงความเป็นผูป้ระเสริฐโดย
อาการทัง้ปวงเสด็จปรินิพพานแลว้  ครัง้นัน้ไดเ้กิดมีความหวาดเสียว  และไดเ้กิดขน
พองสยองเกลา้  
 พระสงัคีติกาจารย์  เมื่อจะสรรเสริญท่านพระอานนท์เถระ  ไดร้จนาคาถา ๓ 
คาถา ความวา่ 
 พระอานนทเ์ถระเป็นพหสุูต  ทรงธรรม  เป็นผูร้กัษาคลงัพระธรรมของพระพทุธ-  
เจา้  ผูท้รงแสวงหาพระคุณอนัยิ่งใหญ่  เป็นดวงตาของชาวโลกทั่วไป  ปรินิพพานไป
เสียแล้ว  พระอานนท์เถระเป็นพหุสูต  ทรงธรรม  เป็นผูร้ ักษาคลังพระธรรมของ      
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พระพทุธเจา้  ผูท้รงแสวงหาพระคุณอนัยิ่งใหญ่  เป็นดวงตาของชาวโลกทั่วไป  เป็นผู ้
กาํจดัความมดืมน  ทีเ่ป็นเหตทุาํใหเ้ป็นดงัคนตาบอดไดแ้ลว้ 
 พระอานนท์เถระเป็นผูม้ีคติ  มีสติ  และฐิติ  เป็นผูแ้สวงคุณ  เป็นผูท้รงจาํพระ
สทัธรรมไวไ้ด ้ เป็นบ่อเกิดแห่งรตันะ  ท่านพระอานนท์เถระก่อนแต่นิพพาน  ไดก้ล่าว
คาถาความว่า  เรามีความคุน้เคยกบัพระศาสดา  เราทาํคาํสั่งสอนของพระพทุธเจา้
เสรจ็แลว้  ปลงภาระหนกัลงแลว้  ถอนตณัหาเครือ่งนาํไปสูภ่พไดแ้ลว้ 

 เป็นคาถาท่ีพระสังคีติกาจารยส์รรเสริญท่านพระอานนท์  เพราะถา้ท่านพระ
อานนทไ์ม่ทรงจาํขอ้ความท่ีพระผูมี้พระภาคทรงแสดงธรรมไวใ้นครัง้นัน้   พทุธบรษัิทใน
สมยันีไ้ม่มีโอกาสท่ีจะไดพ้น้จากสภาพของความมืดมน  ท่ีเปรียบเหมือนกบัคนตาบอด
ไดเ้ลย  ไม่ทราบว่าจะระลึกรูล้กัษณะของนามธรรมและรูปธรรมอย่างไร  แต่เพราะเหตุ
ว่าพระธรรมไดท้รงแสดงไวม้าก  และท่านพระอานนทเ์ถระไดท้รงจาํไวอ้ย่างดี  เป็นการ
เกือ้กูลพุทธบริษัทดว้ยความเป็นเอตทัคคะ   คือ  ความเป็นผูเ้ลิศในทางความทรงจาํ  
ในความเป็นพหุสูต  และอดีตชาติของท่านตลอดกาลนานมาจนถึงชาติสุดทา้ยท่ีท่าน
เป็นพระอรหนัต ์ ท่านก็กล่าวคาถาก่อนปรนิิพพานว่า 

 เรามีความคุน้เคยกบัพระศาสดา  เราทาํคาํสั่งสอนของพระพทุธเจา้เสร็จแลว้ 
ปลงภาระหนกัลงแลว้  ถอนตณัหาเป็นเครือ่งนาํไปสูภ่พไดแ้ลว้ 
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๒๖๕ 

 
 
 ท่านคุน้เคยกับพระศาสดามาตลอดอดีตกาล  หลายชาติทีเดียว  โดยการเป็น
นอ้งบา้ง  โดยการไดพ้บ  ไดฟั้งธรรมบา้ง  แมใ้นชาติสดุทา้ย  ก็ไดเ้ป็นพระญาติของพระ
ผูมี้พระภาคอรหนัสมัมาสมัพทุธเจา้  การไดพ้บ  การไดคุ้น้เคยตัง้แต่อดีตชาติมาจนถึง
ปัจจบุนัชาติของท่านพระอานนทน์ัน้  ไม่ไรป้ระโยชน ์ เพราะท่านกล่าวคาถาว่า  เราทาํ
ตามคาํสั่งสอนของพระพทุธเจา้เสร็จแลว้  ปลงภาระหนกัลงแลว้  ถอนตณัหาเครื่อง
นาํไปสูภ่พไดแ้ลว้ 
 เพราะฉะนั้น  ในอดีตชาติท่านผู้ฟังจะเคยเป็นใครมาอย่างไรก็ตาม  เคย
เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั  อาจจะเป็นพระผูมี้พระภาคก็ได ้ หรือว่าพระอรหนัตสาวกท่ีท่าน
ปรินิพพานไปแลว้  แต่กิจของท่านผูฟั้งยงัไม่เสร็จ  ยงัตอ้งเป็นผูท่ี้อบรมเจริญสติ เจริญ
ปัญญา  แมว้่าจะไดคุ้น้เคยบา้งแลว้ในอดีต กบับคุคลท่ีท่านปรนิิพพานไปแลว้ก็อาจจะ
เป็นไปได ้ แต่ว่าท่านเหล่านัน้ก็ไดส้าํเรจ็กิจของท่านแลว้  แต่ท่านผูฟั้งซึ่งอาจจะมีอดีตท่ี
เคยสมัพนัธก์ันมายังไม่เสร็จกิจ  ยังไม่ไดป้ลงภาระ  ก็จะตอ้งเป็นผูท่ี้อบรมกระทาํกิจ  
สะสมปัญญาท่ีจะรูแ้จง้อริยสัจธรรมต่อไป  ระลึกอดีตชาติของท่านเองไม่ได้  แต่ฟัง
อดีตชาติของบคุคลอ่ืน  คลา้ยคลึงกนัไหม  อาจจะเป็นไปไดเ้หมือนอย่างนัน้ไหม  หรือ
อาจจะวิจิตรกว่าก็ได ้ ตามความวิจิตรของจิตท่ีไดส้ะสมมา 

 ขอกล่าวถึงอดีตชาติของพระเถรี อีกท่านหนึ่ง ใน ขุททกนิกาย  เถรีคาถา 

จัตตาฬีสนิบาต  อิสิทาสีเถรีคาถา  มีขอ้ความว่า 

 ภกิษุณี ๒ รูป  เป็นผูท้รงคณุธรรม  เป็นกุลธิดาในศากยสกุล ในนครอนัมีชือ่ว่า 
โกสมุ  คอื  เมอืงปาตลบีตุรเดีย๋วนี ้ จดัเป็นมณฑลแหง่แผน่ดนิ  

ในภกิษุณ ี๒ รูปนัน้  รูปหนึ่งชือ่ อสิทิาส ี รูปหนึ่งชือ่ โพธี  เป็นผูส้มบูรณ์ดว้ยศีล 
ยนิดใีนการเพง่ฌาน  เป็นพหสุูต  เป็นผูก้าํจดักิเลสไดแ้ลว้  ภิกษุณี ๒ รูปนัน้  ไปเทีย่ว
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บิณฑิบาต  กลบัมาแลว้  ทาํภตัตกิจเสร็จแลว้  ลา้งบาตรแลว้  นั่งพกัสบายอยู่ในทีอ่นั
สงดั  ไดไ้ต่ถามและแกไ้ขต่อกนัอย่างนี ้  

พระโพธีถามวา่  
 ขา้แต่พระแม่เจา้  อสิทิาสี  พระแม่เจา้เป็นทีน่่าเลือ่มใสอยู่  แมว้ยัของท่านก็ยงั
ไม่เสือ่ม  กพ็ระแม่เจา้เหน็โทษอะไร  จึงประกอบเนกขมัมะ 
 พระอิสิทาสีนัน้  เป็นผูฉ้ลาดในการแสดงธรรม  ในฐานะแห่งบญุ  เมือ่ถูกถาม 
อย่างนี ้ จึงไดก้ล่าวตอบอย่างนีว้า่ 
 ขา้แต่พระแม่เจา้โพธี  ขอพระแม่เจา้จงฟัง  ตามเรือ่งทีฉ่นับวชแลว้  

ต่อไปนีเ้ป็นคาํวสิชันา 
 โยมบดิาของดฉินั  อยู่ในบรุอีนัประเสรฐิชือ่อชุเชน ี เป็นเศรษฐีผูส้าํรวมแลว้ดว้ย
ศลี  ดฉินัเป็นธิดาคนเดยีวของทา่น  ซ่ึงเป็นทีร่กั  ทีช่อบใจ  และเป็นผูอ้นัท่านเอน็ดู  ใน
เวลาทีด่ฉินัเจริญวยัแลว้  เศรษฐีผูม้ีรตันะมาก  เป็นสกุลอนัอดุมคนหนึ่งในเมืองสาเกต 
มาขอดิฉนัเป็นสะใภ ้ โยมบิดาไดใ้หด้ิฉนัเป็นสะใภข้องเศรษฐีนัน้  ดิฉนัไดไ้ปสู่สาํนกั
มารดาและบิดาของสามี  ทาํการนอบนอ้มดว้ยเศียรเกลา้  ไหวเ้ทา้ท่านทัง้สองทกุเชา้
เย็น  ท่านทัง้สองสอนดิฉันอย่างไร  ดิฉันก็ทําอย่างนั้น  พี่หญิงนอ้งหญิง  พี่ชาย 
นอ้งชาย  หรอืบ่าวไพร่ของสามีดิฉนั  ไม่ว่าคนใด  ดิฉนัเหน็แลว้แมค้รัง้เดียว  ก็มีความ
ยาํเกรงใหอ้าสนะ  ดฉินัตอ้นรบัดว้ยขา้ว  นํา้  และของเคีย้ว  ซ่ึงเป็นของทีเ่ขาจดัหาไวท้ี่
เรอืน  และสิ่งใดควรแก่ผูใ้ด  กใ็หส้ิ่งนัน้แก่ผูน้ ัน้  
 ดิฉันลุกขึ้นแต่เช้า  เข้าไปยังเรือนสามี  ล้างมือ  ล้างเทา้ที่ธรณีประตูแล้ว 
ประนมมอืเขา้ไปกราบสามี  จดัหาหว ี เครือ่งผดัหนา้  ยาหยอดตา  แว่นส่องหนา้  มา
ตบแต่งสามีเสียเองเหมือนสาวใช ้ ดิฉนัหงุขา้ว  ตม้แกงเอง  ลา้งภาชนะเอง  มารดา
บาํรุงบาํเรอบุตรนอ้ยคนเดียว ฉนัใด  ดิฉนับาํเรอสามี ฉนันัน้  ดิฉนัมีความจงรกัภกัด ี 
มีวตัรอนัยอดยิ่ง  ทาํการงานอนัหญิงพงึทาํทกุอย่าง  ไม่มีความถือเนือ้ถือตวั  ขยนัไม่
เกยีจครา้น  สมบูรณด์ว้ยศลีอย่างนี ้ สามกีย็งัโกรธ 

 เป็นไปไดไ้หม  เรื่องจริง  ทาํไมเป็นไปได ้ เพราะอะไร  เพราะกรรมท่ีไดก้ระทาํ
แลว้ในอดีต  พน้ไม่ไดเ้ลย  ถึงแมว้่าผูน้ั้นจะทาํอย่างไรในปัจจุบนัชาติ  แต่ว่าการท่ีจะ
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ไดร้บัรูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ ท่ีไม่น่าพอใจจากบุคคลหนึ่งบุคคลใดทัง้หมด  ก็
เป็นผลท่ีเน่ืองมาจากอดีตกรรมท่ีไดก้ระทาํแลว้ 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 สามีของดิฉนัพูดกบัมารดาและบิดาของเขาว่า  ฉนัจกัลาไป  จกัไม่อยู่ร่วมกบั 
นางอสิทิาส ี ฉนัไม่ควรอยู่ร่วมในเรือนหลงัเดียวกบันางอสิทิาส ี  มารดาบิดาของเขาจึง
หา้มว่า  ลูกเอ๋ย  เจา้อย่าพูดอย่างนัน้เลย  นางอิสิทาสีเป็นบณัฑิต  ฉลาดรอบคอบ 
ขยนั  ไม่เกยีจครา้น  ไฉนจึงไม่ชอบใจเจา้ล่ะลูก 

 สามีของนางอิสิทาสีกล่าวตอบว่า 

 นางอิสิทาสี  ไม่ไดเ้บียดเบียนอะไรฉันเลย  แต่ว่าฉันไม่อยากอยู่ร่วมกับนาง      
อสิทิาสเีทา่นัน้  ฉนัไม่อยากเหน็  ไม่ตอ้งการ  ฉนัจกัลาบดิามารดาไปล่ะ 
 และบิดาของสามีของดิฉัน  ฟังคําของเขาแลว้  ไดถ้ามดิฉันว่า  เจ้าทําผิด
อย่างไร  สามขีองเจา้จึงจะละทิง้เจา้เช่นนี ้ เจา้จงบอกสิ่งทีเ่จา้ไดท้าํตามจรงิเถดิ 
 ดฉินัตอบวา่  ดฉินัไม่ไดท้าํผดิอะไร  ทัง้ไม่ไดท้าํใหเ้ขาเดอืดรอ้นอะไร  และไม่ได้
ดูหมิ่นอะไร  ดฉินัจกัอาจกล่าวคาํชั่วหยาบอะไร  อนัเป็นเหตใุหส้ามโีกรธดฉินัไดเ้ล่า 
 มารดาและบิดาแห่งสามีเสียใจ  ถูกทุกข์ครอบงาํแลว้เหมือนกนั  แต่หวงัจัก
รกัษาบตุรไว ้ จึงไดน้าํดฉินักลบัไปสง่คนืใหโ้ยมบดิาของดฉินัทีเ่รอืน 

 ขอ้ความต่อไปท่านเล่าว่า 

 ดฉินัเป็นหญิงหมา้ย  มีรูปสวย  เทีย่วไป  ภายหลงัโยมบิดาของดิฉนัไดย้กดิฉนั
ใหกุ้ลบุตรผูม้ีทรัพย์สมบัตินอ้ยกว่าสามีเก่าครึ่งหนึ่ง  โดยสินสอดครึ่งหนึ่ง  ต่อกับ
สินสอดที่เศรษฐีคนเก่าไดห้มัน้ดิฉนั  ดิฉนัอยู่ที่เรือนของสามีคนที่ ๒ นัน้  เดือนหนึ่ง 
ต่อมา  เขาไดข้บัดฉินั  ผูบ้าํรุงบาํเรออยู่ดงันางทาส ี ประพฤติตวัดี  มีศีล จากเรือนเขา
อกี  โยมบิดาของดิฉนับอกกบับุรุษคนหนึ่ง  เป็นผูฝึ้กจิตแห่งชนเหล่าอืน่  มีกายและ
วาจาอนัฝึกแลว้  เทีย่วขอทานอยู่ว่า  เจา้จงทิง้ผา้ขีร้ิว้และหมอ้เสยี  จงมาเป็นลูกเขย
ของเราเถดิ 
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น่ีเป็นคนท่ี ๓  ซึง่เป็นขอทาน  ท่านเล่าต่อไปว่า 

 เขาอยู่กบัดฉินัไดค้รึ่งเดอืน  กบ็อกโยมบดิาของดิฉนัว่า  ท่านจงใหผ้า้ขีร้ิว้  หมอ้
และกระเบือ้งขอทานแก่ขา้พเจา้  ขา้พเจา้จะไปเทีย่วขอทานอกี 
 ลาํดับนัน้  โยมบิดามารดากับพวกหมู่ญาติของดิฉันทัง้หมด  พากันถามคน
ขอทานนัน้วา่  สิ่งใดทีเ่จา้ทาํไม่สาํเร็จในทีน่ี ้ ขอเจา้จงรีบบอกเร็ว ๆ  เขาจะทาํสิ่งนัน้ ๆ 
ใหเ้จา้  เมือ่โยมบิดามารดาและพวกญาติของดิฉนัพูดอย่างนีแ้ลว้  คนขอทานนัน้จึง
ตอบว่า  เราอาจทาํตวัของเราใหเ้ป็นไทยไดโ้ดยแท ้ แต่ขา้พเจา้ไม่ตอ้งการอยู่ร่วมเรือน
หลงัเดียวกบันางอสิิทาสไีด ้ โยมบิดาของดิฉนัปล่อยใหเ้ขาไป  ดิฉนัผูเ้ดียวคิดว่า  จกั
ลาโยมมารดา  โยมบดิาไปตาย  หรอืไปบวชดกีวา่ 

ลาํดับนัน้  พระแม่ชินทตัตา ผูท้รงไวซ่ึ้งวินยั  เป็นพหุสูต  มีศีลสมบูรณ์  มา
เที่ยวบิณฑบาตที่สกุลโยมบิดาของดิฉนั  ดิฉนัเห็นท่านแลว้  จึงลุกไปจัดอาสนะของ
ดิฉนัถวายท่าน  และเมื่อท่านนั่งเสร็จแลว้  ดิฉนักราบเทา้  และถวายโภชนาหารแก่
ท่าน  ดิฉนัเลีย้งดูท่านดว้ยขา้ว  นํ้า  ของเคีย้ว  และสิ่งทีจ่ดัไวใ้นเรือนใหอ้ิ่มหนาํแลว้ 
จึงกราบเรยีนวา่  พระแม่เจา้  ดฉินัปรารถนาจะบวช 

ลาํดบันัน้  โยมบดิาบอกกบัดฉินัวา่  ลูกเอย๋  ขอเจา้จงอยู่ประพฤติธรรมในเรือน
นีเ้ถดิ  และเจา้จงเลีย้งดูสมณะพราหมณท์ัง้หลายดว้ยขา้วนํา้เถดิ 

ครัง้นัน้  ดฉินัประนมอญัชล ี รอ้งไห ้ พดูกบัโยมบดิาวา่  ขอคณุพอ่  จงอนญุาต 
ลูกเถิด  ลูกจกัยงักรรมทีท่าํมาแลว้ใหพ้นิาศ  โยมบิดาพูดกบัดิฉนัว่า  ขอเจา้จงบรรลุ
โพธิญาณ  และธรรมอนัประเสรฐิ  และจงไดน้พิพานทีพ่ระพทุธเจา้ผูป้ระเสริญกว่าสตัว ์
ทรงทาํใหแ้จง้แลว้ 

ดฉินัไหวโ้ยมบิดา  มารดา  และพวกญาติทัง้ปวงแลว้  ออกบวชได ้๗ วนั  ก็ได้
บรรลวุชิชา ๓  ดิฉนัระลึกชาติหนหลงัของดิฉนัได ้๗ ชาติ  วบิากแห่งกรรมอนัชั่วชา้ใด 
ซึ่งเป็นผลใหเ้กดิความไม่พอใจแก่สาม ี ดฉินัจะบอกวบิากแหง่กรรมนัน้แก่ทา่น  ขอท่าน
จงมใีจเป็นหนึ่งแนน่อน  ฟังวบิากแหง่กรรมนัน้เถดิ 

ขอ้ความต่อไปเป็นอดีตกรรมของท่าน  ซึง่ท่านไดเ้ล่าว่า 
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 เมือ่ก่อนดิฉนัเป็นนายช่างทอง  มีทรพัย์มาก  อยู่ในนครเอรกกจัฉะ  เป็นคนมวั
เมา  เพราะความมวัเมาดว้ยความเป็นหนุ่ม  ไดค้บชูภ้รรยาของบคุคลอืน่  ดิฉนัจุติจาก
ชาตนิัน้แลว้  ตอ้งหมกไหมอ้ยู่ในนรกตลอดกาลนาน 

 ครัน้พน้จากนรกนัน้แลว้  ท่านก็ไดไ้ปเกิดเป็นลิง  ไดร้บัความทุกขส์าหสัทีเดียว 
หลังจากท่ีจุติจากกาํเนิดวานรนั้นแลว้  ไดไ้ปเกิดเป็นแพะ  ซึ่งท่านก็ไดร้บัความทุกข์
ทรมานสาหสัทีเดียว  น่ีเพราะโทษท่ีคบชูภ้รรยาชายอ่ืน 

 เมือ่จตุจิากกาํเนดิแพะนัน้แลว้  เกิดในทอ้งแม่โคของพอ่คา้คนหนึ่ง  เป็นลูกโคมี
ขนแดงเหมือนสคีลั่ง  เมือ่ล่วงได ้๑๒ เดือนก็ถูกตอน  ถูกเขาใชเ้ทยีมไถและเข็นเกวยีน 
ต่อมาก็เป็นโคตาบอด  เป็นโคกระจอก  เป็นโคขีโ้รค  นีเ่ป็นโทษทีค่บชูก้บัภรรยาของ
ชายอืน่  

 ท่านอิสิทาสีเถรไีดเ้ล่าอดีตของท่านต่อไป  ซึง่มีขอ้ความว่า 

 ดิฉนัจุติจากกาํเนิดโคนัน้แลว้  เกิดในเรือนของนางทาสีในถนน  จะเป็นหญิงก็
ไม่ใช่  จะเป็นชายกไ็ม่เชงิ  นีเ่พราะโทษทีด่ฉินัคบชูก้บัภรรยาของชายอืน่  ดิฉนัอาย ุ๓๐ 
ปีก็ถึงแก่กรรม  แลว้มาเกิดเป็นลูกหญิงในสกุลช่างสานเสือ่  เป็นสกุลขดัสน  มีทรพัย์
นอ้ย  ถูกแต่เจา้หนีรุ้มทวงอยู่เป็นนจิ  ต่อมาเมือ่หนีเ้จริญมากขึน้  พอ่คา้เกวยีนคนหนึ่ง 
มาริบทรพัย์สมบตัิแลว้  ฉุดเอาดิฉันลงจากเรือนแห่งสกุล  ภายหลงัทีด่ิฉนัมีอายุครบ 
๑๖ ปี  บุตรของพ่อคา้เกวียนนัน้มีชื่อว่าคิริทาสะ  ไดเ้ห็นดิฉนัเป็นสาวกาํลงัรุ่น  มีจิต
ปฏิพทัธ์รกัใคร่  ขอไปเป็นภรรยา  แต่นายคิริทาสนัน้มีภรรยาอืน่อกีคนหนึ่ง  ซึ่งเป็นคน
มศีลี  ทรงคณุสมบตั ิ ทัง้มยีศ  รกัใคร่สามีเป็นอย่างดียิ่ง  ดิฉนับงัคบันายคิริทาสใหข้บั
ไล่ภรรยาของตน  สามีทุกคนไดห้ย่ารา้งดิฉนัผูบ้าํรุงอยู่เหมือนนางทาสีไป  นี่ผลแห่ง
การคบชูภ้รรยาของชายอื่น  และการบังคับสามีใหข้ับไล่ภรรยาของตน  ที่สุดแห่ง
บาปกรรมนัน้  ดฉินัทาํเสรจ็แลว้ 

    จบ จตัตาฬสีนบิาต 
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 เป็นเรื่องอดีตชาติของท่านพระเถรีท่านหนึ่ง  ซึ่งท่านไดเ้ห็นชีวิตต่าง ๆ ในชาติ
ต่าง ๆ ท่ีผ่านมา  จนกระทั่งถึงชาติสุดทา้ย  ซึ่งท่านก็รบัผลของกรรมดว้ยการรูว้่า  เป็น
ผลของอดีตกรรมของท่านเองท่ีไดก้ระทาํไวแ้ลว้  ท่านมิไดป้รารถนาท่ีจะเป็นบุรุษ  แต่
ปรารถนาท่ีจะปฏิบตัิธรรมเพ่ือการพน้จากกรรมทัง้ปวงท่ีท่านไดก้ระทาํแลว้  และท่านได้
กระทาํเสรจ็แลว้จรงิ ๆ  ดว้ยการบรรลคุณุธรรมเป็นพระอรหนัต ์
 ท่านท่ีสงสยัว่า  ผูท่ี้บรรลคุณุธรรมเป็นพระอรยิเจา้แต่ยากจน  หมดขอ้สงสยัหรือ
ยงั  เป็นเรื่องการสะสมความวิจิตรของกรรม  ซึ่งไม่ทราบว่ากรรมใดจะใหผ้ลในชาติใด 
อย่างไร  แมแ้ต่ผูท่ี้เป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ก่อนปรินิพพานก็ยงัทรงไดร้บัผล
ของอดีตกรรมท่ีไดท้รงกระทาํไว ้ แมว้่าจะเป็นถึงพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ก็ยงัมี
โอกาสท่ีจะไดร้บัผลของอกศุลกรรมท่ีไดก้ระทาํไวแ้ลว้ 
 ระลึกชาติไม่ไดก็้จริง  แต่ปัจจุบันชาติท่ีไดร้บัรูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ 
ทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิน้  ทางกาย  ทางใจอยู่ทกุวนั  ขณะใดท่ีไดร้บัอิฏฐารมณ์
ก็เป็นผลของกศุลกรรม  ขณะใดถึงแมว้่าท่านจะเป็นผูท่ี้มีศีล  ประพฤติธรรม  แต่ก็ยงัมี
การไดร้บักระทบกับรูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะท่ีเป็นอนิฏฐารมณ์  ก็ใหท้ราบว่า
เป็นการรบัผลของอดีตกรรมท่ีท่านไดก้ระทาํไวเ้อง  ไม่ใช่ว่าจะโทษท่านผูอ่ื้น  เพราะถา้
ไม่ใช่กรรมของท่าน  ก็จะไม่มีการเก่ียวขอ้งกับบุคคลต่าง ๆ เหล่านัน้ ท่ีจะนาํรูป เสียง  
กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะท่ีไม่เป็นท่ีพอใจมาใหไ้ด ้

ถ. ผมไดฟั้งคาํบรรยาย ณ ท่ีแห่งหนึ่ง  ท่านบรรยายเรื่องสติปัฏฐานว่า  การ
เจริญสติน่ี  ก่อนจะไปสู่สาํนักปฏิบัติควรจะซอ้ม ๆ ท่ีบา้นเสียบา้ง  หรือว่ากลับจาก
สาํนกัปฏิบตัิแลว้  ก็มาซอ้ม ๆ ท่ีบา้นบา้งใหค้ล่องแคล่วขึน้  และท่านสรุปตอนทา้ยว่า
อย่างไรก็ดีปัญญาจะเกิดขึน้ไดท่ี้สาํนกัปฏิบตัิเท่านัน้     

สุ. เรื่องของผล  เป็นเรื่องท่ีผูท่ี้สนใจในการปฏิบัติวิปัสสนาถา้ไม่พิจารณา 
เหตผุลโดยละเอียดรอบคอบ  ท่านจะไม่ไดร้บัผลท่ีตอ้งการ  คือ  ปัญญาท่ีรูช้ดัในสภาพ
ธรรมท่ีกาํลงัปรากฏตามความเป็นจรงิ   
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ถา้ท่านกล่าวว่า  เวลาท่ีไปสู่สาํนกัปฏิบตัิแลว้  ท่านมีความรูช้ดัในลกัษณะของ
นามและรูปมากกว่าการท่ีสติระลึกรูล้กัษณะของนามธรรมและรูปธรรมท่ีกาํลงัปรากฏ
ในขณะนี ้ ตามความเป็นจริง  ในขณะนัน้จะเป็นการติด  ในขณะนัน้จะเป็นความยินดี  
ในขณะนัน้จะเป็นความพอใจในสิ่งท่ีท่านเขา้ใจว่าเป็นความรูช้ดั   แต่ไม่ใช่การละ  การ
คลาย  ดว้ยปัญญาท่ีรูแ้จง้จรงิ ๆ ว่า  ไม่ว่าจะเป็นนามอะไร  ไม่ว่าจะเป็นรูปอะไร  ไม่ว่า
จะอยู่ท่ีไหน  ก็เป็นแต่เพียงนามธรรมและรูปธรรมเท่านัน้  แต่ท่านกลบัยินดีพอใจใคร่ท่ี
จะใหเ้กิดปัญญาอย่างนัน้มากขึน้  และเวลาท่ีท่านมีชีวิตปกติธรรมดา  สติอาจจะระลึกรู ้
ลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรม  แต่ท่านกลบัเห็นว่า  รูไ้ม่ชดัเท่ากับการท่ีท่านไปสู่
สาํนกัปฏิบตัิ  ซึง่ไม่ช่ือว่าเป็นปัญญาท่ีรูแ้จง้  ไม่ช่ือว่าเป็นปัญญาท่ีรูช้ดัจรงิ ๆ  
 เพราะฉะนัน้  ความรูช้ดัจรงิ ๆ สาํหรบัผูท่ี้จะรูแ้จง้อรยิสจัธรรม  ตอ้งมีความรูว้่า  
สภาพธรรมทัง้หมดท่ีเกิดขึน้ปรากฏนัน้  เสมอกนัหมด  ไม่ว่าจะเป็นนาม  หรือรูปทางตา  
หรือทางหู  หรือทางจมูก  หรือทางลิน้  หรือทางกาย  หรือทางใจ  ท่ีน่ี  หรือท่ีอ่ืน  
ปัญญาท่ีจะแทงตลอดรูช้ดัในอรยิสจัธรรมได้  ตอ้งรูช้ดัว่า  สภาพธรรมทัง้หลายนัน้เป็น
แต่เพียงนามธรรมและรูปธรรม  เสมอกันจริง ๆ  จึงจะละคลายการติด การยินดี การ
พอใจ แมใ้นความรู ้ หรือแมใ้นสิ่งท่ีท่านเขา้ใจว่าเป็นความรูช้ดัในสภาพของนามธรรม
และรูปธรรม 
 ถา้ท่านผูใ้ดกล่าวว่า  เวลาท่ีท่านไปสู่สาํนกัปฏิบตัิแลว้  ก็รูช้ัดในสภาพธรรมท่ี
เป็นนามธรรมและรูปธรรม  และการรูแ้จง้อริยสจัธรรม  จะตอ้งไปรูท่ี้สาํนกัปฏิบตัิ  ถา้
เจรญิสติเป็นปกติแลว้  จะไม่รูแ้จง้อรยิสจัธรรม  ก็หมายความว่า  ท่านไม่ไดเ้จรญิอบรม
ปัญญาท่ีจะรูแ้จง้  ท่ีจะเห็นความเสมอกนัของนามธรรมและรูปธรรมทัง้ปวง  จนถึงขัน้ท่ี
จะละคลายความยินดีพอใจในนามรูปทั้งปวงทางตา  หู  จมูก  ลิน้  กาย  ใจได ้ และ  
ขอใหท้่านตรวจสอบว่ามีขอ้ความนีไ้หมในพระไตรปิฎกท่ีว่า  การรูแ้จง้อริยสจัธรรมนัน้ 
จะตอ้งไปรูแ้จง้ท่ีสถานท่ีปฏิบตัิ  หรือท่ีสาํนกัปฏิบตัิ  ทาํไมท่านถึงจะพดูหรือคิดเอง  ใน
เม่ือในพระไตรปิฎกไม่มีขอ้ความท่ีว่านี ้  
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 เม่ือการเจริญเหตุ  คือ  ปัญญาสมบูรณ์  สมควรแก่ญาณหนึ่งญาณใดท่ีจะ
เกิดขึน้  ญาณนั้นจึงจะเกิดขึน้ได ้ จนกระทั่งสามารถท่ีจะรูแ้จง้อริยสจัธรรม  ซึ่งการรู ้
แจง้อรยิสจัธรรมเป็นพระอรยิเจา้  ไม่ไดจ้าํกดัสถานท่ีเลย 
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๒๖๖ 

 
 
 การรูแ้จง้อริยสจัธรรมของบุคคลท่ีเป็นพระอริยสาวกท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก 
จะเห็นไดว้่า  สาํหรบัผูท่ี้เป็นฆราวาสแต่ละท่านนั้น  อย่างพระเจา้สุทโธทนะ พระราช 
บิดาของพระผูมี้พระภาครูแ้จง้อรยิสจัธรรมท่ีไหน   

เพราะฉะนัน้  ถา้ท่านจะกล่าวว่าตอ้งไปสู่สาํนกัปฏิบตัิจึงจะรูแ้จง้อรยิสจัธรรมได ้ 
จะคา้นกับพระไตรปิฎกไหม  เป็นความคิดความเห็นของท่านท่ีไม่รูว้่า  การท่ีจะรูแ้จง้
อรยิสจัธรรมนัน้  ตอ้งเป็นการเจรญิเหตใุหส้มควรแก่ผล  เม่ือผลพรอ้มท่ีจะเกิดแลว้  ไม่
ว่าผูน้ัน้จะอยู่ท่ีใด  ผลคือการรูแ้จง้อรยิสจัธรรมก็เกิดได ้  

มารดาและภรรยาท่านยสกลุบตุร  รูแ้จง้อรยิสจัธรรมเป็นพระอรยิสาวกท่ีไหน 
นางขชุชตุตรา  พระนางสามาวดีและหญิงบรวิาร  รูแ้จง้อรยิสจัธรรมท่ีไหน   
ท่านวิสาขามิคารมารดา  รูแ้จง้อรยิสจัธรรมท่ีไหน   
ปณุณทาสีซึง่เป็นทาสีของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  รูแ้จง้อรยิสจัธรรมท่ีไหน   
ถ้าท่านศึกษาการรูแ้จง้อริยสัจธรรมของพระอริยสาวกในพระไตรปิฎกท่ีเป็น

ฆราวาส  ท่านจะเห็นว่า  ท่านเหล่านัน้รูแ้จง้อรยิสจัธรรมในขณะท่ีเป็นชีวิตปกติธรรมดา
ของท่าน 
 บางท่านรูแ้จง้อริยสัจธรรมเป็นพระอนาคามีบุคคล  ในขณะท่ีกาํลงัทาํอาหาร 
อยู่ในครวั  เป็นชีวิตปกติธรรมดา  แมแ้ต่ผูท่ี้เป็นพระภิกษุ  ท่านก็จะตอ้งมีปกติเจริญ   
สติปัฏฐาน  และเม่ือท่านอบรมปัญญาสมควรแก่การท่ีจะรูแ้จง้อริยสัจธรรม  ท่านก็รู ้
แจง้อริยสัจธรรม  เช่น  ภิกษุท่ีถูกงูกัดในขณะท่ีกาํลังฟังธรรม  พิจารณาธรรมท่ีกาํลัง
ปรากฏในขณะนัน้  บรรลคุวามเป็นอรหนัตท่ี์ไหนก็ได ้ ถา้เป็นปัญญาจรงิ ๆ  ก็รูแ้จง้แทง
ตลอดในสภาพธรรมท่ีกาํลงัปรากฏในขณะนัน้  ไม่ตอ้งรอ  ไม่ตอ้งคอย  ไม่ตอ้งผลดัว่า
จะตอ้งไปรูแ้จง้ท่ีอ่ืน  เพราะเหตวุ่าการรูแ้จง้อรยิสจัธรรมนัน้  เป็นการรูแ้จง้สภาพธรรมท่ี
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กาํลังปรากฏ  เสมอกันหมดไม่ว่าจะอยู่ ณ สถานท่ีใด  ก็เป็นแต่เพียงนามธรรมและ
รูปธรรมเท่านัน้ 
 ชาวนาผูห้นึ่งเสียใจท่ีนาของตนถกูนํา้ท่วมเสียหายมาก  มีความเศรา้โศกเสียใจ
พระผูมี้พระภาคทรงเล็งเห็นอุปนิสยัของการท่ีจะรูแ้จง้อริยสจัธรรมเป็นพระอริยสาวก
ของชาวนาท่านนัน้  เพราะฉะนัน้  ก็ไดเ้สด็จไปโปรด  ทรงแสดงธรรมใหช้าวนานัน้คลาย
ความโศกเศรา้  และบรรลคุณุธรรมเป็นพระโสดาบนับคุคล  เป็นชีวิตจรงิ ๆ ในขณะนัน้
ไม่ไดไ้ปเปล่ียน  ไปเทศนาบอกว่าใหไ้ปท่ีอ่ืน 
 สาํหรบัท่านพาหิยะ  ท่ีท่านเป็นเอตทคัคะในการตรสัรูเ้ป็นพระอรหนัตไ์ดโ้ดยเรว็
พลนั  ขณะท่ีพระผูมี้พระภาคเสด็จบิณฑบาตในพระนครสาวตัถี  ท่านพระพาหิยะก็ได้
ไปเฝ้า  ฟังธรรม  รูแ้จง้อริยสจัธรรมในขณะนัน้  เพราะว่าพิจารณาสภาพธรรมท่ีกาํลัง
ปรากฏ  ท่ีปรากฏแลว้ก็หมดไป  เป็นอนิจจงั  ไม่เท่ียง  จึงเป็นทุกข ์ เป็นอนตัตา  ไม่ใช่
สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน 
 ท่านผูฟั้งสามารถตรวจสอบไดว้่า  ปัญญาของท่านนัน้สมควรแก่การท่ีจะบรรลุ
คณุธรรมเป็นพระอรยิเจา้แลว้หรือยงั  ถึงแมว้่าท่านจะไปสู่สถานท่ีสงบ  เงียบสงดัแลว้ก็
เขา้ใจว่าปัญญารูแ้จง้ในสภาพของนามธรรมและรูปธรรมชดัเหลือเกิน  แต่เวลาท่ีท่านมี
ชีวิตปกติประจาํวนั  ซึ่งทุก ๆ ขณะก็เป็นนามธรรมและรูปธรรมท่ีเกิดปรากฏเพราะเหตุ
ปัจจยัทัง้สิน้  สติระลกึจรงิ  แต่ว่าปัญญาไม่รูช้ดัในลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรมท่ี
กาํลงัปรากฏ  ก็ขอใหท้่านทราบว่า  ท่านยงัไม่พรอ้มท่ีจะรูแ้จง้อรยิสจัธรรม   

เพราะฉะนั้น  ชีวิตของฆราวาสจะเจริญอบรมอย่างไร  ปัญญาจึงจะสมบูรณ์
จนกระทั่งสามารถท่ีจะแทงตลอดในสภาพธรรมท่ีกาํลงัปรากฏ  และบรรลคุณุธรรมเป็น
พระอรยิสาวกได ้ หรือว่าชีวิตของบรรพชิตก็เช่นเดียวกนั  เวลาท่ีกาํลงัสงบ  มีความคิด
ความเข้าใจว่า  รูช้ัดในสภาพของนามธรรมและรูปธรรม  แต่เวลาอ่ืน เช่น เวลา
บิณฑบาต  เวลาแสดงธรรม  เวลากระทาํกิจของสงฆ ์ สติระลึกรูล้กัษณะของนามธรรม
และรูปธรรม  รูช้ดัในสภาพท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรมเสมอเหมือนกนัหมดหรือไม่  ถา้
ในขณะนัน้ไม่เป็นอย่างนัน้  ก็ยงัไม่พรอ้มท่ีจะรูแ้จง้อรยิสจัธรรมเป็นพระอรยิเจา้  
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 เพราะฉะนัน้  ควรเจรญิสติปัฏฐานกันอย่างไร  และในขณะไหน  จึงจะเป็นการ 
อบรมเจรญิปัญญาใหรู้ช้ดัไดจ้รงิ ๆ  พรอ้มกบัสติท่ีระลึกรูใ้นลกัษณะของนามธรรมหรือ
รูปธรรมท่ีกาํลงัปรากฏทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิน้  ทางกาย  ทางใจ  ซึ่งมีหนทาง
เดียวเท่านัน้  คือ  เป็นผูท่ี้มีปกติเจรญิสติปัฏฐาน  มิฉะนัน้ก็ไม่สามารถท่ีจะใหปั้ญญารู ้
ชดัในความเสมอกนัของนามธรรมและรูปธรรมทัง้ปวงได ้

ถ. ผมเรียนปัฏฐาน  ท่านกล่าวถึงฌาน  ฌานนีมี้องค ์๕  มีวิตก  วิจาร  ปีติ 
สขุ  เอกคัคตา  องค ์๕ นีเ้ป็นไดท้ัง้กุศล  เป็นไดท้ัง้อกศุล  แต่ท่ีเขา้ใจกนัโดยมากคิดว่า
ฌานตอ้งเป็นกุศล  และไดท้ราบมาอีกอย่างหนึ่ง  คือ  ท่านอ้างถึงโสดาปัตติมรรค  
โสดาปัตติผลนี ้ สงเคราะหเ์ขา้ในปฐมฌาน  ผมยงัไม่เขา้ใจ 

สุ. ท่านผูฟั้งท่ียงัไม่มั่นใจในผลของการเป็นผูมี้ปกติเจริญสติปัฏฐาน  ท่าน
อาจจะไดพ้บขอ้ความบางตอนท่ีแสดงว่า  โสตาปัตติมรรคสงเคราะหเ์ป็นปฐมฌาน  
หรือประกอบดว้ยองคข์องปฐมฌาน  ก็อาจจะทาํใหท้่านท่ีหวั่นไหวอยู่แลว้ในเรื่องการ
เป็นผู้มีปกติเจริญสติปัฏฐาน  มีความโน้มเอียงไปว่า  เม่ือโสตาปัตติมรรคจิตนั้น
สงเคราะหเ์ป็นปฐมฌาน  เพราะประกอบดว้ยองคข์องปฐมฌาน  ก็น่าท่ีจะไปสู่สถานท่ี
หนึ่งสถานท่ีใด  เม่ือเกิดสมาธิ  มีความสงบมากแล้ว  จึงจะรูแ้จ้งอริยสัจธรรมเป็น      
พระอรยิเจา้ได ้  

แต่ขอใหท้่านทราบว่า  เรื่องของการท่ีจะละอนสุยักิเลสนัน้  เป็นเรื่องของปัญญา
ท่ีรูช้ดั  พรอ้มสติท่ีระลกึรูล้กัษณะของนามธรรมและรูปธรรมท่ีเกิดสืบต่อกนัอย่างรวดเรว็
เป็นปกติในขณะนีเ้อง  แต่ว่าความรูช้ดัท่ีเป็นวิปัสสนาญาณนั้น  ไม่ใช่ความรูท่ี้พึ่งเริ่ม
ระลึกรูล้ักษณะท่ีเป็นนามธรรมบ้างบางนาม  หรือว่าไม่ใช่ขณะท่ีสติพึ่งเริ่มระลึกรู ้
ลกัษณะของรูปธรรมบา้งบางรูป  ยงัไม่ทั่วถึง  ยังไม่ชัดเจน  แต่เวลาท่ีเกิดสงบขึน้นิด
หนึ่ง  ท่านก็มีความรูส้กึว่า  ขณะนัน้ท่านรูช้ดัแลว้ในลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรม  
แต่ความจริงแลว้  ยังไม่ถึงนามรูปปริจเฉทญาณ  เพราะเหตุว่าการปรากฏความรูช้ัด
ของวิปัสสนาญาณนัน้  ตอ้งโดยความเป็นอนตัตา  ไม่ใช่โดยการตระเตรียมว่า  จอ้งให ้ 
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ดี ๆ และความรูช้ดัในลกัษณะของนามท่ีกาํลงัจดจอ้งอยู่นัน้จะเกิด  หรือว่าความรูช้ดัใน
ลกัษณะของรูปท่ีกาํลงัจดจอ้งอยู่นัน้จะเกิด  โดยลกัษณะนัน้เป็นการทาํ  เป็นตวัตน  

และขณะท่ีปัญญาท่ีสมบูรณ์  ท่ีเป็นวิปัสสนาญาณจริง ๆ รูช้ัดในลักษณะของ
นามธรรมและรูปธรรม  เพราะความมั่นคงของสติท่ีไม่หวั่นไหว  เพราะชินกับการ
พิจารณารูล้ักษณะของนามธรรมและรูปธรรมท่ีกําลังปรากฏ  ซึ่งในขณะนั้น  ผู้ท่ี
ประกอบพรอ้มด้วยวิปัสสนาญาณนั้นจะรูช้ัดว่า   แม้นามรูปปริจเฉทญาณซึ่งเป็น
วิปัสสนาญาณแรก  ขณะนัน้ก็ประกอบดว้ยสมาธิ  ไม่ใช่ว่าจะไม่มีสมาธิเกิดร่วมดว้ย  
ในขณะนัน้  นั่นเพราะเหตไุร  
 เพราะเหตุว่า  ในขณะนั้นปัญญารู ้ชัดในลักษณะของนามธรรมทีละหนึ่ง 
ลักษณะ  ในลักษณะของรูปธรรมทีละหนึ่งลักษณะ  ซึ่งการปรากฏโดยสภาพจริง ๆ 
ปรากฏโดยสภาพท่ีไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  เพราะฉะนัน้  ในขณะนัน้  ผูท่ี้มี 
วิปัสสนาญาณเกิดขึน้ย่อมรูว้่า  แมแ้ต่วิปัสสนาญาณแรก  คือ  นามรูปปรจิเฉทญาณ  ก็
ประกอบพรอ้มดว้ยสมาธิ  น่ีเป็นเพียงวิปัสสนาญาณแรก  ซึ่งไม่เคยเกิดในสงัสารวฏัฏ ์ 
ท่ีจะไปเจาะจงเลือก  รูน้ามนัน้  รูปนัน้  จดจอ้งรอคอยอยู่  นั่นไม่ใช่ลกัษณะของนามรูป
ปรจิเฉทญาณ  และเป็นแต่เพียงตรุณวิปัสสนา   

แต่ความรูช้ดัท่ีสามารถรูใ้นลักษณะของรูปธรรมทีละลกัษณะ  ก็ตอ้งเป็นรูปท่ี
ละเอียด  นามธรรมแต่ละลักษณะ  ซึ่งสภาพของนามธรรมนั้นก็เป็นสภาพท่ีละเอียด
สขุมุยิ่งกว่ารูปธรรม  เพราะฉะนัน้  ในขณะนัน้ท่ีจะไม่ประกอบดว้ยสมาธิ  ไม่มี 
 น่ีเป็นแต่เพียงวิปัสสนาญาณแรก  เพราะฉะนั้น  เม่ือเจริญอบรมถึงความ
สมบูรณ์ของวิปัสสนาญาณจริง ๆ  ขั้นต่อไป  คือ  ปัจจยปริคหญาณ  ความรูช้ัดใน
ขณะนั้น  ก็ยิ่งชัดเจนขึน้  เพราะว่าสามารถจะรูถ้ึงปัจจัยของนามธรรมและรูปธรรม      
ซึง่ละเอียดดว้ยในขณะนัน้  ก็ตอ้งประกอบดว้ยสมัมาสมาธิเป็นของท่ีแน่นอน  และเม่ือ
บรรลุญาณสูงขึน้  ละเอียดขึน้  เป็นพลววิปัสสนา  เป็นมหาวิปัสสนา  จนกระทั่งถึง   
มรรคจิต  ซึ่งการรูแ้จง้ประจักษ์ในสภาพของนิพพานท่ีละเอียดยิ่งกว่านามธรรมและ
รูปธรรม  เป็นสภาพธรรมท่ีสขุมุนัน้  ท่ีจะไม่ประกอบดว้ยสมัมาสมาธินัน้  เป็นไม่มี   
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สาํหรบัอปัปนาอารมณ ์ ท่านผูฟั้งคงเคยไดย้ินไดฟั้งว่า  เป็นเรื่องของการเจริญ
สมถภาวนาจนกระทั่งจิตสงบ  เป็นสมาธิท่ีมั่นคง  ประกอบพรอ้มดว้ยองคข์องฌาน  คือ  
ประกอบดว้ย  วิตกเจตสิก  วิจารเจตสิก  ปีติเจตสิก  เวทนา  คือ  สขุเวทนาเจตสิก  และ
เอกคัคตาเจตสิก  ซึง่ในขณะนัน้  จิตแนบแน่นมากในอารมณท่ี์เป็นนิมิตถึงขัน้ปฐมฌาน
เป็นอปัปนาสมาธิ   

เพราะฉะนั้น  ผูท่ี้เจริญอบรมวิปัสสนาภาวนาจนกระทั่งมรรคจิตเกิด  มีพระ
นิพพานเป็นอารมณ ์ ก็ตอ้งประกอบพรอ้มดว้ยสมาธิ  และพรอ้มดว้ยมรรคทัง้ ๘ องค ์ 
ดว้ยกาํลงัของวิปัสสนา 
 ถา้ท่านผูฟั้งตอ้งการผล  คือ  ปัญญา  จนสมบูรณ์ถึงขั้นท่ีเป็นพระอริยสาวก   
จรงิ ๆ  ตอ้งอบรมเจริญปัญญา  เจรญิสติ  ระลึกรูล้กัษณะของนามธรรมและรูปธรรมท่ี
กาํลงัปรากฏ  จนกว่าวิปัสสนาญาณแต่ละขัน้จะปรากฏโดยสภาพความเป็นอนตัตา  ซึ่ง
ก็เพราะความสมบูรณข์องเหตุ  คือ  การอบรมเจริญสติปัฏฐานและปัญญาจนรูช้ดัใน
สภาพของนามธรรมและรูปธรรม  และละคลายการไม่รูม้ากขึน้ 

 สาํหรบัคาํถามของท่านผูฟั้งเรื่องของฌาน  ท่ีเป็นไดท้ัง้อกศุลฌานและกศุลฌาน
นัน้  มีขอ้ความในพระไตรปิฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก์  โคปกโมคคัลลาน

สูตร  ขอ้ความตอนทา้ยของพระสตูรนีมี้ว่า 

 วสัสการพราหมณ์  มหาอาํมาตย์แห่งมคธรฐั  ถามท่านพระอานนทด์งันีว้่า  ก็
เวลานี ้พระอานนท ์อยู่ทีไ่หน 

ทา่นพระอานนทก์ล่าวตอบวา่ 
 ดูกร  พราหมณ ์ เวลานีอ้าตมาอยู่ทีพ่ระวหิารเวฬวุนั 

วสัสการพราหมณก์ล่าววา่ 
 ขา้แต่พระอานนท์ผูเ้จริญ  ก็พระวิหารเวฬุวนันัน้  เป็นที่รื่นรมย์  เงียบเสียง  
และไม่อึกทึกครึกโครม  มีลมพดัเย็นสบาย  เป็นที่พกัผ่อนของมนุษย์ สมควรแก่การ
หลกีออกเรน้อยู่หรอื  

ทา่นพระอานนท ์กล่าววา่ 
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 ดูกร  พราหมณ ์ แนน่อน  พระวหิารเวฬวุนัจะเป็นทีร่ืน่รมย์  เงยีบเสยีง  และไม่ 
อกึทกึครกึโครม  มลีมพดัเยน็สบาย  เป็นทีพ่กัผ่อนของมนษุย์  สมควรแก่การหลีกออก
เรน้อยู่  กด็ว้ยมผีูร้กัษาคุม้ครองเช่นทา่น 

วสัสการพราหมณ ์กล่าววา่ 
 ขา้แต่ท่านพระอานนท์ผูเ้จริญ  ความจริง  พระวิหารเวฬุวันจะเป็นที่รื่นรมย ์ 
เงียบเสียง  และไม่อึกทึกครึกโครม  มีลมพดัเย็นสบาย  เป็นที่พกัผ่อนของมนุษย ์
สมควรแก่การหลีกออกเรน้อยู่  ก็ดว้ยมีพระคุณเจา้ทัง้หลายเพง่ฌาน  และมีฌานเป็น
ปกตติ่างหาก  พระคณุเจา้ทัง้หลายทัง้เพง่ฌาน  และมฌีานเป็นปกตทิเีดยีว 

 ถา้ท่านผูฟั้งสงัเกตการสนทนาของท่านพระอานนท์  กับวสัสการพราหมณ์จะ
เห็นว่า  ทัง้สองฝ่ายเห็นประโยชนข์องการพึ่งพากนัทัง้ทางโลกและทางธรรม  เช่น  ท่าน
พระอานนท์กล่าวว่า  พระวิหารเวฬุวนัจะเป็นที่รื่นรมย์  เงียบเสียง  และไม่อีกทึก
ครกึโครม  มลีมพดัเยน็สบาย  เป็นทีพ่กัผอ่นของมนษุย์  สมควรแก่การหลีกออกเรน้อยู่ 
ก็ดว้ยมีผูคุ้ม้ครองเช่นท่าน  คือ  เช่น  วสัสการพราหมณ ์ ถา้บา้นเมืองไม่สงบเรียบรอ้ย 
พระวิหารเวฬวุนัยงัจะเป็นท่ีสงบไดไ้หม  ก็ไม่ได ้ น่ีเป็นเรื่องท่ีจะตอ้งอาศยัทางโลก   

และทางโลกก็ตอ้งอาศยัทางธรรมโดยท่ีวสัสการพราหมณก์ล่าวว่า  ความจริง
พระวิหารเวฬุวนัจะเป็นที่รื่นรมย์  เงียบเสียง  และไม่อึกทึกครึกโครม  มีลมพดัเย็น
สบาย  เป็นทีพ่กัผ่อนของมนษุย์  สมควรแก่การหลีกออกเรน้อยู่  ก็ดว้ยมีพระคุณเจา้
ทัง้หลายเพง่ฌาน  และมฌีานเป็นปกตติ่างหาก 
 ถึงแมว้่าเป็นสวนท่ีน่ารื่นรมย์  แต่ผูท่ี้อยู่ในสวนนั้นไม่ใช่ผูส้งบ  ไม่ใช่เป็นผูท่ี้มี
ปกติเจริญสมณธรรม  หรือทรงคุณของสมณะ  แมว้่าสถานท่ีนั้นจะรื่นรมย์  ก็เอะอะ
เอิกเกริกได้  แต่ด้วยเหตุท่ีว่าพระคุณเจ้าทั้งหลายเพ่งฌาน  และมีฌานเป็นปกติ
ต่างหาก  ตามคาํของวสัสการพราหมณ์  แต่วสัสการพราหมณมี์ความเขา้ใจเรื่องฌาน
ในความหมายท่ีเป็นฝ่ายกศุลฌานเท่านัน้  โดยท่านไดเ้ล่าใหท้่านพระอานนทฟั์งว่า 

 ขา้แต่ท่านพระอานนท์ผูเ้จริญ  กระผมขอเล่าถวาย  สมัยหนึ่ง  พระโคดมผู ้
เจรญิพระองคน์ัน้  ประทบัอยู่ทีกู่ฏาคารศาลา  ในป่ามหาวนั  เขตพระนครเวสาลี  ครัง้
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นัน้แล  กระผมเขา้ไปเฝ้าพระโคดมผูเ้จริญพระองค์นัน้ยงัที่ประทบั ณ กูฏาคารศาลา 
ป่ามหาวนั  ณ ทีน่ ัน้แล  พระองค์ไดต้รสัฌานคาถาโดยเอนกปริยาย  พระองค์ทัง้เป็นผู ้
เพง่ฌาน  และเป็นผูม้ฌีานเป็นปกต ิ แต่กท็รงสรรเสรญิฌานทัง้ปวง 

 แสดงว่า  ถา้ท่านผูใ้ดกล่าวพยญัชนะอย่างนีผู้น้ัน้เขา้ใจอรรถของฌานเพียงกศุล
ฌานเท่านัน้ 

ทา่นพระอานนทก์ล่าววา่ 
 ดูกร  พราหมณ์  พระผูม้ีพระภาคพระองค์นัน้  ทรงสรรเสริญฌานทัง้ปวงก็มิใช่ 
ไม่ทรงสรรเสรญิฌานทัง้ปวงกม็ใิช่  พระองคไ์ม่ทรงสรรเสรญิฌานเช่นไร 
 ดูกร  พราหมณ์  ภิกษุบางรูปในธรรมวินยันี ้ มีใจรญัจวนดว้ยกามราคะ  ถูก
กามราคะครอบงาํอยู่  และไม่รูจ้กัสลดักามราคะอนัเกิดขึน้แลว้ตามความเป็นจริง  เธอ
ย่อมเพง่เลง็  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมายเฉพาะกามราคะ  ทาํกามราคะไวใ้นภายใน 

 สาํหรบัองคข์องฌาน  ไดแ้ก่  วิตก  วิจาร  ปีติ  สขุ  เอกคัคตา  องคข์องฌานโดย
ความเป็นปัจจยันั้นไดแ้ก่  วิตก  วิจาร  ปีติ  เวทนา  เอกัคคตา  ซึ่งเวทนาอาจจะเป็น
โสมนสัเวทนาก็ได ้ โทมนสัเวทนาก็ได ้ อเุบกขาเวทนาก็ได ้
 ขณะใดท่ีใจเร่ารอ้น  เพ่ง  จดจ่อ  ปักใจในสิ่งหนึ่งสิ่งใด  ในขณะนั้นจะไม่
ปราศจากวิตกถึงสิ่งนัน้  วิจารถึงสิ่งนัน้  และแลว้แต่ว่าเวทนานัน้จะระลึกถึงสิ่งนัน้ดว้ย
โสมนสั  หรือว่าดว้ยโทมนสั  หรือว่าดว้ยอเุบกขา  เป็นองคข์องฌานจรงิ ๆ  ซึ่งท่านผูฟั้ง
สามารถตรวจสอบสภาพธรรมกับจิตใจของท่านได้  โดยเฉพาะท่ีท่านพระอานนทไ์ด้
กล่าวถึงนิวรณธรรมเป็นลาํดบัไป  เริม่ดว้ย 

 ดูกร  พราหมณ์  ภิกษุบางรูปในธรรมวินยันี ้ มีใจรญัจวนดว้ยกามราคะ  ถูก
กามราคะครอบงาํอยู่  และไม่รูจ้กัสลดักามราคะอนัเกิดขึน้แลว้ตามความป็นจริง  เธอ
ย่อมเพง่เลง็  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมายเฉพาะกามราคะ  ทาํกามราคะไวใ้นภายใน 

 ท่ีว่า  ภิกษุบางรูปในธรรมวินัยนีมี้ใจรญัจวนดว้ยกามราคะ   กามราคะนีร้วม
หมด  ทัง้รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  เวลาท่ีความปรารถนารูปก็ดี  เสียงก็ดี  กลิ่นก็
ดี  รสก็ดี  โผฏฐัพพะก็ดีเกิดขึน้  ถกูกามราคะครอบงาํอยู่  ไม่ใช่ว่าหา้ม  กัน้ไวไ้ม่ใหเ้กิด



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 
      Dhamma Study and Support Foundation 

     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๒๗  ตอนที ่๒๖๑ – ๒๗๐                  หน้า ๔๙ 

 

                www.dhammahome.com 

แต่เม่ือเกิดแลว้  ถูกครอบงาํดว้ยกามราคะ  และไม่รูจ้ักสลัดกามราคะอนัเกิดขึน้แลว้
ตามความเป็นจรงิ  น่ีสาํหรบัผูท่ี้ไม่รูว้ิธีท่ีจะสลดั  หรอืละกามราคะ   

หา้มกามราคะไม่ใหเ้กิดไม่ได ้ เพราะยงัมีความยินดีในรูป  ในเสียง  ในกลิ่น  ใน
รส  ในโผฏฐัพพะ  เกิดขึน้แลว้ตามความเป็นจรงิ  เพราะมีเหตปัุจจยั  แต่ถา้ไม่รูจ้กัสลดั
กามราคะอนัเกิดขึน้แลว้ตามความเป็นจริง  เธอย่อมเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมาย
เฉพาะกามราคะ  ทาํกามราคะไวใ้นภายใน 
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๒๖๗ 

 
 
 ผูท่ี้เจริญสติปัฏฐานเป็นปกติ  รูว้ิธีสลดักามราคะ  ไม่มีวิธีอ่ืน  ไม่มีหนทางอ่ืนท่ี
จะไปกัน้กามราคะ  ความยินดีพอใจในรูป  สิ่งต่าง ๆ ท่ีเห็น  ท่ีสวยงาม  ท่ีน่ายินดี  ท่ีน่า
พอใจ  ในเสียง  ในกลิ่น  ในรส  ในโผฏฐัพพะได ้ ไม่มีวิธีอ่ืน  ถา้ดว้ยการเจริญสมถ-
ภาวนา  ก็เพียงระงบัไว ้ แต่ไม่ไดส้ลดัออกไปได ้ นอกจากการเป็นผูมี้ปกติเจรญิสติปัฏ-
ฐาน  จึงจะเป็นผูท่ี้รูว้ิธีท่ีจะสลดักามราคะเป็นสมจุเฉทไดต้ามลาํดบัขัน้  โดยการท่ีสลดั
ความยินดีพอใจ  ท่ีเกิดรว่มกบัความยินดีท่ียึดถือสภาพธรรมนัน้ว่าเป็นสตัว ์ เป็นบคุคล 
เป็นตวัตน  แต่ถา้ไม่รูว้ิธี  ก็ย่อมเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมายเฉพาะกามราคะ  ทาํ
กามราคะไวใ้นภายใน  ขณะท่ีเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจ  เป็นฌานจิตท่ีประกอบดว้ยวิตก 
วิจาร  ถา้ขณะนั้นยินดีพอใจ  นึกถืงดว้ยความสุข  ก็เป็นปีติ  สุข  เอกัคคตา  แต่เป็น
อกศุลฌาน 

ขอ้ความต่อไปมีว่า  

 มีใจป่ันป่วนดว้ยพยาบาท  ถูกพยาบาทครอบงาํอยู่  และไม่รูจ้กัสลดัพยาบาท 
อนัเกิดขึ้นแลว้ตามความเป็นจริง  เธอย่อมเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมายเฉพาะ
พยาบาท  ทาํพยาบาทไวใ้นภายใน 

 เวทนาเปล่ียนแลว้  องคฌ์านยงัมีในขณะท่ีเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจดว้ยพยาบาท
นัน้  ประกอบดว้ยองคข์องฌาน  คือ  วิตก  วิจาร  แต่ไม่ใช่ปีติ  เพราะว่าขณะนั้นเป็น   
โทสมูลจิต  ต้องประกอบด้วยโทมนัสเวทนา  และเอกัคคตาเจตสิก  เพราะฉะนั้น  
ในขณะนัน้เป็นอกศุลฌาน 

ขอ้ความต่อไปมีว่า  

มใีจกลดักลุม้ดว้ยถนีมิทธะ  ถูกถีนมิทธะครอบงาํอยู่  และไม่รูจ้กัสลดัถีนมิทธะ
อนัเกดิขึน้แลว้ตามความเป็นจรงิ  เธอย่อมเพง่เลง็  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมายเฉพาะถนี- 
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มทิธะ  ทาํถนีมทิธะไวใ้นภายใน 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 มใีจกลดักลุม้ดว้ยอทุธจัจกกุกจุจะ  ถูกอทุธจัจกุกกุจจะครอบงาํอยู่  และไม่รูจ้กั
สลดัอทุธจัจกุกกุจจะอนัเกิดขึน้แลว้ตามความเป็นจริง  เธอย่อมเพง่เล็ง  จดจ่อ  ปักใจ 
มุ่งหมายเฉพาะอทุธจัจกกุกจุจ  ทาํอทุธจัจกกุกจุจะไวใ้นภายใน 

 อุทธัจจะ  เป็นเจตสิกธรรมท่ีทาํใหจ้ิตไม่สงบ  ฟุ้งซ่านไป  กุกกุจจะเป็นเจตสิก
ธรรมท่ีราํคาญใจ  เดือดรอ้นใจในอกุศลกรรมท่ีไดก้ระทาํแลว้  หรือในกุศลกรรมท่ียัง
ไม่ไดก้ระทาํ 
 มีท่านผู้ใดบ้างไหมท่ีไม่เคยทาํอกุศลกรรม  นึกขึน้มาด้วยความเป็นตัวตน
เดือดรอ้นใจว่า  ไดก้ระทาํอกศุลกรรมไปมากเหลือเกิน  วิธีท่ีจะสลดัออกนัน้ทาํอย่างไร 
ถา้ไม่ใช่เป็นผูท่ี้มีปกติเจริญสติปัฏฐาน  ความเป็นตวัตนทาํใหจ้ิตเดือดรอ้น  ใจไม่สงบ 
กระวนกระวาย  แต่ผูท่ี้รูว้ิธีสลัดออก  เพราะเป็นผูท่ี้มีปกติเจริญสติปัฏฐาน  ระลึกใน
สภาพท่ีกาํลงัเดือดรอ้นใจนัน้  ในขณะท่ีกาํลงัราํคาญใจนัน้  รูว้่าเป็นแต่เพียงนามธรรม
ชนิดหนึ่งแลว้ก็หมดไป  และมีนามธรรมรูปธรรมอ่ืนเกิดสืบต่อเพราะเหตุปัจจยั  ท่ีสติ
จะตอ้งระลึกจนกว่าจะรูช้ัด  จนกว่าจะชิน  จนกว่าจะทั่ว  จนกว่าจะละคลายการท่ี
ยึดถือสภาพนามธรรมและรูปธรรมทั้งปวงท่ีเกิดปรากฏว่าเป็นสัตว ์  เป็นบุคคล  เป็น
ตวัตนไดจ้รงิ ๆ  ไม่ว่าในขณะใดทัง้สิน้  แมใ้นขณะท่ีอทุธจัจกกุกจุจะกาํลงัเกิด  ก็จะตอ้ง
รูว้ิธีสลัดออก  แต่ผู้ท่ีไม่รูว้ิธี  ก็ย่อมเป็นผู้ท่ีเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมายเฉพาะ
อทุธจัจกกุกจุจะ  ทาํอทุธจัจกกุกจุจะไวใ้นภายใน  ซึง่เป็นอกศุลฌานในขณะนัน้ 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 มีใจกลดักลุม้ดว้ยวิจิกิจฉา  ถูกวิจิกิจฉาครอบงาํอยู่  และไม่รูจ้กัสลดัวิจิกิจฉา
อนัเกิดขึ้นแลว้ตามความเป็นจริง  เธอย่อมเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจ  มุ่งหมายเฉพาะ
วจิิกจิฉา  ทาํวจิิกจิฉาไวใ้นภายใน 
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 เรื่องวิจิกิจฉานีก็้มีเสมอ  สาํหรบัผูท่ี้ยังไม่รูแ้จง้อริยสัจธรรมเป็นพระโสดาบัน 
บุคคล  ทางกายกาํลงัปรากฏกระทบ  ลกัษณะนีเ้ป็นนามธรรม  หรือเป็นรูปธรรม  สติ
ไม่ไดร้ะลึกเนือง ๆ บ่อย ๆ  เพราะฉะนัน้  ก็ย่อมเกิดความสงสยัในสภาพธรรมท่ีปรากฏ
ในขณะนัน้ดว้ยความไม่รูช้ดั  

อย่างลกัษณะท่ีตึง  ลกัษณะท่ีไหว  บางท่านก็ไม่รู ้ เพราะว่าท่านพยายามท่ีจะ
ระลึกรูธ้าตุลม  แต่ลกัษณะท่ีตึงไหวเป็นปกติ  สติไม่ไดร้ะลึกรู ้ เพราะท่านกาํลงัหาช่ือ
ของธาตลุมว่า  ธาตลุมมีลกัษณะอย่างไร  แต่ท่ีตงึท่ีไหวเป็นปกตินีเ้อง  เป็นลกัษณะของ
ธาตลุม  เป็นปรมตัถธรรม  มีลกัษณะปรากฏ 
 เรื่องของวิจิกิจฉาท่ีมี  เกิดขึน้เพราะสติระลึกรูไ้ม่ทั่ว  เพราะฉะนัน้  หนทางท่ีจะ
สลดัวิจิกิจฉาคืออย่างไร   ไม่ใช่วิธีอ่ืนเลย  นอกจากสติระลึกรูท้นัทีว่า  ขณะนัน้เป็นแต่
เพียงนามธรรม  หรือรูปธรรม  จึงสามารถท่ีจะตรงลกัษณะสภาพธรรมท่ีเป็นปกติตาม
ความเป็นจรงิได ้

ท่านพระอานนทก์ล่าวกบัวสัสการพราหมณต์่อไปว่า 

 ดูกร  พราหมณ ์ พระผูม้พีระภาคพระองคน์ัน้  ไม่ทรงสรรเสรญิฌานเช่นนีแ้ล  

 หมายความถึง  การเพ่งเล็ง  จดจ่อ  ปักใจ  ดว้ยกามราคะ  ดว้ยพยาบาท  ดว้ย
ถีนมิทธะ  ดว้ยอทุธจัจกกุกจุจะ  ดว้ยวิจิกิจฉา 

ท่านพระอานนทก์ล่าวต่อไปว่า  

 ดูกร  พราหมณ์  ก็พระผูม้ีพระภาคพระองค์นัน้  ทรงสรรเสริญฌานเช่นไรเล่า 
ภกิษุในธรรมวนิยันี ้ สงดัจากกาม  สงดัจากอกศุลธรรม   

เขา้ปฐมฌาน  มวีติก  มวีจิาร มปีีต ิ และสขุ  เกดิแต่วเิวกอยู่   
เข้าทุติยฌาน  มีความผ่องใสแห่งใจภายใน  มีความเป็นธรรมเอกผุดขึ้น  

เพราะสงบวติกและวจิาร  ไม่มวีติก  ไม่มวีจิาร  มปีีต ิ และสขุ  เกดิแต่สมาธิอยู่   
เป็นผูว้างเฉย  เพราะหนา่ยปีต ิ มสีตสิมัปชญัญะอยู่  และเสวยสขุดว้ยนามกาย  

เขา้ตตยิฌาน  ซ่ึงพระอรยิะเรยีกเธอไดว้า่ผูว้างเฉย  มสีตอิยู่  เป็นสขุอยู่ 
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 เขา้จตุตฌาน  อนัไม่มีทุกข์  ไม่มีสุข  เพราะละสุข  ละทุกข์  และดบัโสมนสั
โทมนสัก่อน ๆ ได ้ มสีตบิรสิทุธิ ์ เพราะอเุบกขาอยู่ 
 ดูกร  พราหมณ ์ พระผูม้พีระภาคพระองคน์ัน้  ทรงสรรเสรญิฌานเช่นนีแ้ล 

วสัสการพราหมณก์ล่าววา่ 
 ขา้แต่พระอานนทผ์ูเ้จริญ  เป็นอนัว่าพระโคดมผูเ้จริญพระองค์นัน้  ทรงติเตียน
ฌานที่ควรติเตียน  ทรงสรรเสริญฌานที่ควรสรรเสริญ  เอาล่ะ  กระผมมีกิจมาก  มี
กรณยีะมาก  จะขอลาไปในบดันี ้

ทา่นพระอานนทก์ล่าววา่ 
 ดูกร  พราหมณ ์ ขอทา่นโปรดสาํคญักาลอนัควร  ในบดันีเ้ถดิ 
 ต่อนัน้  วสัสการพราหมณ์  มหาอาํมาตย์แห่งมคธรฐั  ชื่นชมยินดีภาษิตของ
ทา่นพระอานนทแ์ลว้  ลกุจากอาสนะหลกีไป 

 พระสูตรนี ้ หลงัจากท่ีพระผูมี้พระภาคปรนิิพพานแลว้ไม่นาน  ครัง้นัน้ท่านพระ
อานนทอ์ยู่ท่ีพระวิหารเวฬวุนั  เพราะฉะนัน้  ธรรมท่ีท่านพระอานนทแ์สดงก็เป็นธรรมท่ี
ท่านไดรู้แ้จง้แลว้  และท่านเป็นผูท่ี้ทรงจาํพระธรรมท่ีพระผูมี้พระภาคไดท้รงแสดงแลว้ 
 เรื่องของฌาน  ท่านผูฟั้งจะเขา้ใจความหมายละเอียดขึน้  ความหมายของฌาน
นัน้  หมายความถึงความเพง่  หรอืเผา  อนัเป็นเหต ุ หรอืเป็นปัจจยัใหผ้ลเกิดขึน้ 
 คาํว่า  เพง่  หมายถึงการเพง่  หรอืจดจ่อ  หรอืพจิารณาอารมณ ์
 คาํว่า  เผา  หมายถึงการเผาปฏิปักขธรรม  คือ  ธรรมฝ่ายตรงกนัขา้ม 
 ถ้าท่านผูฟั้งศึกษาพระธรรมวินัยโดยละเอียด  จะทราบว่า  แมแ้ต่การเจริญ
วิปัสสนาก็ใชค้าํว่า  ฌาน  ในความหมายว่า  เผากิเลส   

เรื่องของฌาน  มี ๒ ความหมาย  ใน ปปัญจสูทนี  ภาค ๓  ซึ่งเป็นอรรถกถา
มัชฌิมนิกาย  วาเสฏฐสูตร  มีขอ้ความอธิบายเรื่องฌานว่า  ฌายี ในทีน่ี ้ แกเ้ป็น  
ฌานทัง้ ๒  คอื  อารมัมณูปนชิฌาน ๑  และลกัขณูปนชิฌาน ๑ 

 ปฐมสมันตปาสาทกิา  ภาค ๑  เวรัญชกัณฑวรรณา  คาถาว่าดว้ยปฐมฌาน
มีขอ้ความว่า  
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 ฌานมี ๒ นยั  ฌานนีน้ัน้ มี ๒ อย่าง  คือ  อารมัมณูปนชิฌาน  เพง่อารมณ์ ๑ 
ลกัขณูปนิชฌาน  เพ่ง  คือ หมายความถึง  พิจารณาโดยรอบในลกัษณะ ๑  ไดแ้ก่  
ไตรลกัษณ ์
 บรรดาฌานทั้ง  ๒ นั้น  สมาบัติ  ๘ พร้อมด้วยอุปจาระ  ท่านเรียกว่า   
อารมัมณูปนิชฌาน  ถามว่า  เพราะเหตุไร  แกว้่า  เพราะการเขา้ไปเพ่งอารมณ์ คือ 
กสณิ 

ขอ้ความต่อไป 

 วปัิสสนา  มรรค  และผล  ท่านเรียกว่า  ลกัขณูปนชิฌาน  ถามว่า  เพราะเหตุ
ไร  แกว้า่  เพราะการเขา้ไปเพง่ลกัษณะ 

 ซึง่คาํแปล  เพง่  หมายความถึงพจิารณารูล้กัษณะท่ีเป็นไตรลกัษณ ์

 จริงอยู่  บรรดาวิปัสสนา  มรรค  และผลเหล่านี ้ วิปัสสนาย่อมพิจารณาไตร
ลกัษณ ์ มอีนจิจลกัษณะ  เป็นตน้  
 กก็จิ  คอื  การเพง่  พจิารณาดว้ยวปัิสสนา  ย่อมสาํเร็จดว้ยมรรค  เพราะเหตนุี ้
มรรคทา่นเรยีกว่า  ลกัขณูปนชิฌาน  ส่วนผล  ท่านก็เรียกว่า  ลกัขณูปนชิฌาน เพราะ
อรรถวา่  เพง่  พจิารณาลกัษณะทีแ่ทจ้รงิแหง่นโิรธ 

 แต่ในอรรถนี ้ คือ  ในกถาว่าดว้ยปฐมฌาน  ท่านประสงคอ์ารมัมณูปนิชฌาน 
เท่านัน้ว่า  ฌาน 
 เพราะฉะนั้น  การศึกษาธรรมตอ้งละเอียดว่า  อยู่ในหมวดไหน  ถา้อยู่ในเรื่อง
ของปฐมฌาน  ท่านหมายเฉพาะอารมัมณปูนิชฌาน  คือ  การเจรญิสมถภาวนา  ส่วน
การเจริญวิปัสสนาภาวนาทั้งหมดเป็นลกัขณูปนิชฌาน  เพราะเป็นการพิจารณาไตร-
ลกัษณ ์ ลกัษณะท่ีไม่เท่ียงของสงัขารธรรม  นาม  และรูปทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทาง
ลิน้  ทางกาย  ทางใจ 
 คราวก่อนไดพ้ดูถึงกาํเนิดของสตัวด์ิรจัฉาน  ซึ่งถา้ท่านผูฟั้งจะพิจารณาลกัษณะ
จิตใจของสตัวด์ิรจัฉาน  ก็มีทัง้โลภะ  โทสะ  โมหะ  บางขณะก็รุนแรงไม่ต่างกบัผูท่ี้เป็น
มนษุย ์ ทางฝ่ายอกศุลมีมาก  แต่ทางฝ่ายกศุลนัน้มีนอ้ยสาํหรบักาํเนิดสตัวด์ิรจัฉาน 
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 เพราะฉะนั้น ประโยชน์ของการเกิดเป็นมนุษย์  คือ  ควรท่ีจะได้ขัดเกลา            
ละกิเลส  เพราะถา้ยงัไม่รูแ้จง้อรยิสจัธรรมเป็นพระอรยิบุคคล  ก็ยงัมีเหตุ  มีปัจจยัท่ีจะ
ทาํใหเ้กิดในกาํเนิดของสัตวด์ิรจัฉานได้  และจะเห็นไดว้่า  กิเลสท่ีสะสมาตั้งแต่อดีต
อนันตชาติ  ไม่ว่าจะในกาํเนิดใด ๆ  จนถึงปัจจุบันชาติ  ก็มีความโนม้เอียงไปแต่ละ
ลกัษณะท่ีจะทาํใหเ้ป็นแต่ละบุคคล  ท่ีเป็นปัจจยัใหว้ิบากจิตเกิดขึน้  รบัผลของกรรม
ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิน้  ทางกาย  ทางใจ  ต่าง ๆ กัน  การขัดเกลากิเลสท่ี
สะสมมาต่าง ๆ กนันัน้  ก็ทาํใหจ้ิตท่ีเกิดนัน้  วิจิตรต่าง ๆ กนัไป 

 ขอกล่าวถึงขอ้ความในชาดกท่ีแสดงถึงความรูส้ึกของสตัวด์ิรจัฉาน  ซึ่งถา้ไม่ขดั
เกลากิเลสใหเ้บาบางจากชาติท่ีเป็นมนุษย์  ไปถึงความเป็นสตัวด์ิรจัฉานแลว้  กิเลสก็
มากมายหนาแน่น  สะสมสืบต่อไป  และหมดโอกาสท่ีจะขัดเกลาในกําเนิดของ          
สตัวด์ิรจัฉานดว้ย  ท่านจะไดพ้ิจารณาคติธรรม  แมใ้นชาดกก็ไม่ควรท่ีจะขา้มไป  แม้
เป็นเรื่องของสตัวด์ิรจัฉาน  ก็ไม่พน้ไปจากความทกุข ์ ความโศก  และเศรา้โศกมากมาย
ถา้เป็นสตัวท่ี์รูค้วามมากจนเกือบจะเทียบเท่ามนษุยที์เดียว 

 ขุททกนิกาย  ชาดก  ภัลลาติยชาดก  มีขอ้ความว่า 

 ไดม้พีระราชาทรงพระนามว่า  ภลัลาติยะ  ทรงละรฐัสมีา  เสด็จประพาสป่าล่า
มฤค  ทา้วเธอเสดจ็ไปถงึคนัธมาทนว์รคริ ี มพีนัธุ์ดอกไมบ้านสะพรั่ง  ซึ่งกนินรเลือกเก็บ
อยู่เนอืง ๆ  

 กาํเนิดของสัตวด์ิรจัฉานวิจิตรมาก  ตั้งแต่สัตวท่ี์เล็กท่ีสุด  จนกระทั่งสัตวท่ี์รู ้
ความท่ีสดุ 

 มกีนินร ๒ สามภีรรยา  ยนืกนัอยู่ ณ ทีใ่ด  ทา้วเธอประสงค์จะตรสัถาม  จึงทรง
หา้มหมู่สนุขั  และเกบ็แล่งธนูไว ้ แลว้เสดจ็เขา้ไปใกล ้ณ ทีน่ ัน้  ตรสัถามวา่ 
 ล่วงฤดูหนาวแลว้  เหตใุดเจา้ทัง้สองจึงมายืนกระซิบกระซาบกนัอยู่เนอืง ๆ ทีร่ิม
ฝั่งเหมวดี ณ ทีน่ีเ้ล่า  เราขอถามเจา้ทัง้สองผูม้ีเพศเหมือนกายมนษุย์  ชนทัง้หลายใน
มนษุยโ์ลกนีจ้ะรูจ้กัเจา้ทัง้สองวา่เป็นอะไร 
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 บางทีก็พบสตัวท่ี์แปลกมากตามความวิจิตรของจิต 

กนินรกล่าวตอบวา่ 
 ขา้แต่ท่านพราน  เราทัง้สองเป็นมฤค  มีเพศพนัธุ์ปรากฏเหมือนมนุษย์  เทีย่ว
อยู่ตามแม่นํา้เหล่านี ้ คือ  มาลาคิรีนท ี ปัณฑรกนท ี ติกูฏนท ี ซ่ึงมีนํ้าใสไหลเย็นสนทิ 
ชาวโลกรูจ้กัเราทัง้สองวา่เป็น  กนินร 

พระเจา้ภลัลาตยิะตรสัวา่ 
 เจา้ทัง้สองเหมอืนไดร้บัความทกุข์รอ้นเสยีเหลือเกิน  ปริเทวนาอยู่  เจา้ทัง้สองมี
ความรกักนั  ไดส้วมกอดกนัสมความรกัแลว้  เราขอถามเจา้ทัง้สองผูม้ีเพศพนัธุ์ดงักาย
มนุษย์  เหตุไรเจา้ทัง้สองจึงรอ้งไหอ้ยู่ในป่านีไ้ม่สร่างซาเลย  เจา้ทัง้สองเหมือนไดร้บั
ความทกุขร์อ้นเสยีเหลอืเกนิ  ปรเิทวนาอยู่  เจา้ทัง้สองมคีวามรกักนั  ไดส้วมกอดกนัสม
ความรกัแลว้  เราขอถามเจา้ทัง้สอง  ผูม้เีพศพนัธุ์ดงักายมนษุย์  เหตไุรเจา้ทัง้สองจึงมา
บ่นเพอ้อยู่ในป่านีไ้ม่สร่างซาเลย  

 เป็นสัตวด์ิรจัฉาน  ไม่พน้จากเรื่องของโลภะ  โทสะความทุกข ์ ความโศกก็มี
ประการต่าง ๆ  ซึง่ถา้ท่านผูฟั้งยงัสะสมโลภะ  โทสะไวม้าก ๆ  ถึงจะไปเกิดในกาํเนิดไหน  
ก็ไม่พน้จากโลภะ  โทสะซึง่แสดงออกมาตามควรแก่กาํเนิดนัน้ ๆ  

กนินรกล่าววา่ 
 ขา้แต่ท่านพราน  เราทัง้สองไม่อยากจากกนั  ก็ตอ้งจากกนั  แยกกนั  อยู่สิน้
ราตรีหนึ่ง  เมื่อมาระลึกถึงกนัและกนัก็เดือดรอ้น  เศรา้โศกถึงกนัตลอดราตรีหนึ่งว่า  
ราตรนีัน้จะไม่มอีกี 

พระเจา้ภลัลาตยิะตรสัวา่ 
 เจา้ทัง้สองคิดถึงทรพัย์ทีห่ายไปหรือ  หรือว่าคิดถึงบิดามารดาผูล้่วงลบัไปแลว้ 
จึงไดเ้ดอืดรอ้นอยู่สิน้ราตรหีนึ่ง  เราขอถามเจา้ทัง้สองผูม้เีพศพนัธุ์ดงักายมนษุย์  เหตไุร
เจา้ทัง้สองจึงตอ้งจากกนัไป 

นางกนินรกีล่าววา่  
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 ท่านเห็นนทีนีแ้ห่งใด  มีกระแสอนัเชี่ยว  ไหลมาในระหว่างหบุหิน  ปกคลุมไป
ดว้ยหมู่ไมต้่าง ๆ พนัธุ์  ในฤดูฝน  กินนรสามีผูเ้ป็นที่รักของดิฉันไดข้า้มแม่นํ้านัน้ไป 
ดว้ยสาํคญัวา่ดฉินัคงจะตดิตามมาขา้งหลงั  สว่นดฉินัมวัเลอืกเกบ็ดอกปรู  ดอกลาํดวน 
ดอกมะลซิอ้น  และดอกคดัเคา้ทีบ่าน ๆ  ดว้ยคดิวา่สามทีีร่กัของเราจะไดท้ดัทรงดอกไม ้
สว่นเรากจ็ะไดส้อดแซมดอกไม ้ เขา้ไปนอนแนบสามทีีร่กันัน้   

อนึ่ง  ดิฉนัมวัเลือกเก็บดอกบานไม่รูโ้รย  ดอกราชพฤกษ์  ดอกแคฝอย  ดอก
ย่านทราย  ดว้ยคิดว่าสามีที่รักของเราจะทัดทรงดอกไม ้ ส่วนเราก็จะไดส้อดแซม
ดอกไม ้ เขา้ไปนอนแนบสามทีีร่กันัน้  

อนึ่ง  ดิฉันมัวเลือกเก็บดอกสาละพฤกษ์ซ่ึงกําลังบานดี  รอ้ยเป็นพวงมาลัย  
ดว้ยคิดว่าสามีที่รักของเราจะไดส้วมใส่พวงมาลยั  ส่วนเราก็จะไดส้วมใส่พวงมาลัย  
เขา้ไปนอนแนบสามทีีร่กันัน้ 
 อนึ่ง  ดิฉนัมวัเลือกเก็บดอกสาละพฤกษ์ซ่ึงกาํลงับานดีแลว้  รอ้ยกรองใหเ้ป็น  
พวง ๆ ดว้ยคิดว่าคืนวนันีเ้ราทัง้สองจะอยู่ ณ ที่แห่งใด  พวงดอกรงันีจ้ะเป็นเครื่องปู
ลาด ณ ทีน่ ัน้ 
 อนึ่ง  ดิฉนัมวัเลินเล่อ  บดกฤษณาดาํและจนัทร์แดงดว้ยศิลาดว้ยคิดว่า สามีที่
รกัของเราจะไดป้ระพรมร่างกาย  สว่นเราประพรมร่างกายแลว้  จกัเขา้ไปนอนแนบสามี
ทีร่กันัน้ 

 น่ีเป็นความประมาทของชีวิต  สาํหรบัสตัวซ์ึ่งมีแต่ความสขุ  และก็เพลิดเพลินไป
ในชีวิต  ในสิ่งท่ีสวย ๆ งาม ๆ ทัง้หลาย  แต่ว่าอกุศลกรรมท่ีไดก้ระทาํแลว้  ก็ตอ้งใหผ้ล
แมแ้ต่สตัวด์ิรจัฉาน 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 ครัง้นัน้  นํ้ามีกระแสอนัเชี่ยวไหลมา  พดัเอาดอกสาละพฤกษ์  ดอกสน  ดอก
กรรณกิารท์ัง้หลายไป  โดยครู่เดยีวนัน้  นํา้กข็ึน้เตม็ฝั่ง  ถงึเวลาเย็น  ดิฉนัขา้มแม่นํ้าไป
ไม่ได ้ คราวนัน้เราทัง้สองยืนกนัอยู่คนละฝั่งแม่นํ้า  มองเหน็หนา้กนัและกนั  ก็หวัเราะ
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ครัง้หนึ่ง  มองไม่เหน็หนา้กนั  กร็อ้งไหเ้สยีครัง้หนึ่ง  คนืวนันัน้  ไดผ้า่นเราทัง้สองไปโดย
ยาก 
 ขา้แต่ท่านพราน  เมือ่พระอาทติย์ขึน้เวลาเชา้  เราทัง้สองท่องขา้มแม่นํ้าอนัยุบ
แหง้  มาสวมกอดกนัและกนั  รอ้งไหอ้ยู่คราวหนึ่ง  หวัเราะอยู่คราวหนึ่ง 
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๒๖๘ 

 
 
 ขา้แต่ท่านพรานผูภู้มิบาล  เมื่อครัง้ก่อนเราทัง้สองไดพ้รากกนัอยู่นานถึง ๖๙๗ 
ปี  ชีวิตของท่านนีม้ีกําหนดเพียง ๑๐๐ ปีเท่านัน้  เมื่อเป็นเช่นนี ้ ใครหนอจะพึงอยู่
ปราศจากภรรยาสดุทีร่กัเสยีเล่า 

พระเจา้ภลัลาตยิะตรสัวา่ 
 ดูกร  สหาย  อายขุองพวกท่านมีประมาณเท่าไร  ถา้ท่านทัง้สองรู ้ ก็ขอท่านจง
บอกอายขุองพวกทา่นแก่เรา  ขอทา่นทัง้หลายอย่าไดบ้ดิพริว้  จงบอกอายขุองพวกท่าน
แก่เรา  ตามทีไ่ดย้นิไดฟั้งมาจากวฒุบคุคล  หรอืจากตาํหรบัตาํรา 

กนินรกล่าววา่ 
 ขา้แต่ท่านพราน  อายุของเราทัง้สองประมาณ ๑,๐๐๐ ปี  อนึ่งในระหว่างอายุ
นัน้  โรครา้ยย่อมไม่ม ี มคีวามทกุขน์อ้ย  มคีวามสขุยิ่ง ๆ ขึน้ไป  เราทัง้สองยงัไม่คลาย
ความรกักนัและกนั  กต็อ้งละทิง้ชวีติไป 

พระเจา้ภลัลาติยะไดท้รงสดบัถอ้ยคาํของกินนรทัง้สองนีแ้ลว้  ทรงพระดาํริว่า
ชีวติเป็นของนอ้ย  จึงเสด็จกลบั  ไม่เสด็จล่าเนือ้  ไดท้รงบาํเพญ็ทาน  เสวยราชสมบตัิ
สบืมา 

 ไม่ว่าเป็นสตัว ์ หรือเป็นมนษุย ์ เย่ือใย  ความรกัชีวิต  หรือความตอ้งการในรูป
เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะต่าง ๆ  ไม่หมด  ไม่สิน้สดุ  แต่ว่าปรากฏออกมาตามสภาพ
ตามลกัษณะของกาํเนิดนัน้ ๆ  ถา้เป็นสตัวท่ี์รูค้วามมาก  ความเศรา้โศก  โลภะ  โทสะ 
ไม่ผิดกบัมนษุยม์าก  ถา้เป็นสตัวท่ี์มีกาํเนิดตํ่า  หรือว่ารูค้วามนอ้ย  โลภะ  โทสะ  โมหะ
นัน้ก็ไม่ปรากฏใหเ้ห็นชดั  
 ขอ้ความในชาดกท่ีแสดงถึงกาํเนิดของสตัวด์ิรจัฉาน  และมีขอ้ธรรมท่ีแสดงให้
เห็นว่า  ถึงแมว้่าจะไปเกิดเป็นสตัวด์ิรจัฉานและกลบัมาเกิดเป็นมนษุย ์ แต่เพราะเหตวุ่า
การสะสมความวิจิตรของจิตนั้นต่างกัน  เพราะฉะนั้น  แมแ้ต่บุคคลซึ่งเป็นพ่ีนอ้งกัน  
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เคยเกิดร่วมกันในอดีตชาติ  เคยผ่านกาํเนิดสตัวด์ิรจัฉานโดยความเป็นพ่ีนอ้งกันก็จริง  
แต่เวลาท่ีเกิดเป็นมนุษยอี์กครัง้หนึ่ง  ความวิจิตรของการสะสมของจิตทาํใหมี้ความคิด
หรอืว่ามีจดุประสงคใ์นชีวิตต่างกนั 

 จิตตสัมภูตชาดก  มีว่า 
 กรรมทุกอย่างที่นรชนสั่งสมไวแ้ลว้  ย่อมมีผลเสมอไป  ขึน้ชื่อว่ากรรม  แมจ้ะ
เล็กนอ้ย  ทีจ่ะไม่ใหผ้ลเป็นอนัไม่มี  เราไดเ้ห็นตวัของเราผูช้ื่อว่า สมัภูตะ  มีอานภุาพ
มาก  อนับงัเกิดขึน้ดว้ยผลบญุ  เพราะกรรมของตนเอง  กรรมทกุอย่างทีน่รชนสั่งสมไว้
แล้ว  ย่อมมีผลเสมอไป  ขึ้นชื่อว่ากรรมแม้จะเล็กนอ้ย  ที่จะไม่ใหผ้ลเป็นอันไม่ม ี 
มโนรถของเราสาํเร็จแลว้  แมฉ้นัใด  มโนรถแมข้องจิตตบณัฑิต  พระเชษฐาของเรา  ก็
สาํเรจ็แลว้ฉนันัน้  กระมงัหนอ 

 ระลึกถึงพ่ีชายในอดีตชาติว่า  ความปรารถนาของพ่ีชายนัน้จะสาํเรจ็เช่นความ
ปรารถนาของพระองคใ์นชาตินีห้รอืไม่ 

มีผูห้นึ่งไดก้ราบทลูว่า 

 ขา้แต่พระองค์ผูส้มมติเทพ  กรรมทกุอย่างทีน่รชนสั่งสมไวแ้ลว้  ย่อมมีผลเสมอ
ไป  ขึน้ชือ่ว่ากรรมแมจ้ะเล็กนอ้ย  ทีจ่ะไม่ใหผ้ลเป็นอนัไม่มี  มโนรถของพระองค์สาํเร็จ
แลว้  แมฉ้นัใด  ขอพระองคโ์ปรดทราบ  แมพ้ระจิตตบณัฑติ  กส็าํเรจ็แลว้  ฉนันัน้เถดิ  

  แต่ว่าความปรารถนาของสองท่านนี ้ ผิดกนั   

พระเจา้สมัภูตะตรสัถามวา่ 
 เจา้หรือคือจิตตะ  เจา้ไดฟั้งคาํนีม้าจากคนอืน่  หรือว่าใครบอกเนือ้ความนีแ้ก่
เจา้  คาถานีเ้จา้ขบัดแีลว้  เราไม่มคีวามสงสยั  เราจกัใหบ้า้นสว่ย ๑๐๐ ตาํบลแก่เจา้ 

แต่บคุคลนัน้กราบทูลวา่ 
 ขา้พระพทุธเจา้  หาใช่จิตตะไม่  ขา้พระพทุธเจา้ไดฟั้งคาํนีม้าแต่คนอืน่  และ 
ฤาษีไดบ้อกเนือ้ความนีแ้ก่ขา้พระพทุธเจา้  แลว้สั่งว่า  เจา้จงไปขบัคาถานี ้ ตอบถวาย
พระราชา  พระราชาทรงพอพระทัยแลว้  จะพึงพระราชทานบา้นส่วยใหแ้ก่เจา้บา้ง 
กระมงั 
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 พระเจ้าสัมภูตะได้ไปตามหาจิตตฤาษี  ซึ่งเป็นพ่ีชายของท่านในอดีต  เม่ือ      
พระเจา้สมัภตูะไดไ้ปพบ  ก็ไดต้รสัว่า 

 ขอเชิญพระเชษฐา  ทรงสรา้งปรางปราสาท  อนัเป็นที่อยู่น่ารื่นรมย์สาํหรับ
พระองค์เถิด  จงทรงบํารุงบําเรอด้วยหมู่นางนารีทั้งหลาย  โปรดให้โอกาสเพื่อ
อนเุคราะหแ์ก่หม่อมฉนัเถดิ  แมเ้ราทัง้สองกจ็ะครอบครองอสิรยิสมบตันิีร่้วมกนั 
 แต่พีช่ายของทา่นในอดตีชาต ิ ซ่ึงในปัจจบุนัชาตนิีเ้ป็นบรรพชติกล่าวตอบวา่ 
 ดูกร  มหาบพติร  พระองค์ทรงเห็นผลแห่งสจุริตอย่างเดียว  ส่วนอาตมาภาพ
เหน็ผลแหง่สจุรติ  และทจุรติทีส่ ั่งสมไวแ้ลว้  เป็นวบิากใหญ่  จึงสาํรวมตนเท่านัน้  มิได้
ปรารถนาบตุร  ปศุสตัว ์ หรือทรพัย์  ชีวิตของสตัวท์ัง้หลายในโลกนีม้ีกาํหนด ๑๐๐ ปี 
เป็นอย่างมาก  ไม่ล่วงกาํหนดนัน้ไปไดเ้ลย  ย่อมจะเหือดแหง้ไปเหมือนไมอ้อ้ทีถู่กตดั
แลว้  มแีต่จะแหง้ไปฉะนัน้ 
 ในชีวติอนัจะตอ้งเหอืดแหง้ไปนัน้  จะมวัเพลิดเพลินไปใย  จะมวัเล่นคึกนองไป
ทาํไม  ความยินดีจะเป็นประโยชน์อะไร  ประโยชน์อะไรดว้ยการแสวงหาทรพัย์  จะมี
ประโยชนอ์ะไรดว้ยบตุรและภรรยาสาํหรบัอาตมา 
 ดูกร  มหาบพิตร  อาตมาภาพเป็นผูพ้น้แลว้จากเครื่องผูก  อาตมาภาพรูช้ัด
อย่างนีว้่า  มัจจุจะไม่รังควานเราเป็นอันไม่มี   เมื่อบุคคลถูกมัจจุราชครอบงําแลว้  
ความยนิดจีะเป็นประโยชนอ์ะไร  จะมปีระโยชนอ์ะไรดว้ยการแสวงหาทรพัย์ 
 ดูกร  มหาบพติร  ผูจ้อมประชาชน  ชาติของนรชนไม่สมํ่าเสมอกนั  กาํเนดิแห่ง
คนจณัฑาลจดัว่าเลวทรามในระหว่างมนษุย์  เมื่อชาติก่อนเราทัง้สองไดอ้ยู่ร่วมกนัใน
ครรภ์แห่งนางจณัฑาลี  เพราะกรรมอนัชั่วชา้ของตน  เราทัง้สองไดเ้กิดเป็นคนจณัฑาล
ในกรุงอชุเชน ี อวนัตชีนบท   

ครัน้จตุจิากอตัภาพนัน้แลว้  ไดเ้กดิเป็นเนือ้ ๒ ตวัพีน่อ้ง อยู่ทีฝ่ั่งแม่นํา้เนรญัชรา 
 ครัน้จุติจากอตัภาพนัน้แลว้  ไดเ้กิดเป็นนกออก ๒ ตวัพีน่อ้ง อยู่ทีร่ิมฝั่งรมัมทา-
นท ี
 ครัน้จุติจากอตัภาพนัน้แลว้  คราวนีอ้าตมาภาพเกิดเป็นพราหมณ์  มหาบพติร
ทรงสมภพเป็นกษัตรยิ ์
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 น่ีคือการสะสมท่ีสะสมมาต่างกนั  และความยินดีพอใจ  ฉนัทะอธัยาศยัก็ต่างกนั 
พระเจา้สัมภูตยังคงมีความปรารถนาในรูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  ราชสมบัติ  
และการบาํรุงบาํเรอ  แต่ผูท่ี้เป็นพ่ีชายของพระองคใ์นอดีตชาติ  ซึ่งในปัจจบุนันีเ้กิดเป็น
พราหมณไ์ดก้ล่าวว่า  ดูกร  มหาบพติร  พระองคท์รงเหน็ผลแหง่สจุริตอย่างเดียว  ส่วน
อาตมาภาพเห็นผลแห่งสจุริตและทจุริตทีส่ ั่งสมไวแ้ลว้  เป็นวิบากใหญ่  จึงสาํรวมตน
เทา่นัน้  มไิดป้รารถนาบตุร  ปศสุตัว ์ หรอืทรพัย ์
 ท่านผูฟั้งอยากจะเกิดอีก  หรือไม่อยากเกิดอีกเลย  ถา้เปล่ียนคาํถามเป็นท่าน
ผู้ฟัง  อยากจะเห็น  อยากจะได้ยิน  อยากจะได้กลิ่น  อยากจะได้รส  อยากจะได้
โผฏฐัพพะอะไร ๆ ในวนันี ้ และอะไร ๆ อีกในวนัพรุง่นี ้ ต่อไปทีละขณะ ๆ  จากวนัหนึ่ง
ไปอีกวนัหนึ่ง  ก็คือ  อีกภพหนึ่ง  อีกชาติหนึ่ง  หลงัจากจตุิแลว้  ก็ไม่ไดห้มดความเย่ือใย
ยินดีในความตอ้งการในรูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  แต่ท่านปรารถนาเฉพาะผล
ของสุจริตกรรม  คือ  ปรารถนาอิฏฐารมณ์  รูปดี ๆ  เสียงดี ๆ  กลิ่นดี ๆ  รสดี ๆ 
โผฏฐัพพะดี ๆ  ไม่ปรารถนาท่ีจะเกิดในอบายภูมิเลย  ไม่ปรารถนาท่ีจะเกิดในนรก      
แต่ว่าท่านไดส้ะสมมาแลว้ทัง้สจุรติกรรม  และทจุรติกรรม  แต่เวลาปรารถนา  ปราถนา
แต่ผลของสจุรติอย่างเดียว  และมีความหวงัในผลของสจุรติ  แมใ้นภพหนา้  แต่ผูท่ี้เห็น
ผลทัง้สจุรติ  และทจุรติ  ย่อมเห็นวิบากอนัใหญ่  แลว้แต่ว่าจะเป็นวิบากของสจุรติ  หรือ
ทจุรติ 

 ขอ้ความต่อไป 

พราหมณไ์ดก้ล่าวต่อไปวา่ 
 ชวีติของสตัวท์ัง้หลาย  ถูกชรานาํเขา้ไปสู่ความตาย  อายขุองสตัวท์ัง้หลายเป็น
ของนอ้ย  เมือ่นรชนถูกชรานาํเขา้ไปสูค่วามตาย  ย่อมไม่มผีูต้า้นทาน 
 ดูกร  พระเจา้ปัญจาลราช  มหาบพติรจงทรงทาํตามคาํของอาตมาภาพ  อย่า
ทรงทาํกรรมทัง้หลายที่มีทุกข์เป็นกําไรเลย  ชีวิตของสตัว์ทัง้หลายถูกชรานาํเขา้ไปสู่
ความตาย  อายขุองสตัวท์ัง้หลายเป็นของนอ้ย  เมือ่นรชนถูกชรานาํเขา้ไปสู่ความตาย 
ย่อมไม่มผีูต้า้นทาน 
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ดูกร  พระเจา้ปัญจาลราช  มหาบพติรจงทรงทาํตามคาํของอาตมาภาพ  อย่า
ทรงกระทาํกรรมทัง้หลายทีม่ีทกุข์เป็นผลเลย  ชีวิตของสตัว์ทัง้หลายถูกชรานาํเขา้ไปสู่
ความตาย  อายขุองสตัวท์ัง้หลายเป็นของนอ้ย  เมือ่นรชนถูกชรานาํเขา้ไปสู่ความตาย 
ย่อมไม่มผีูต้า้นทาน   

ดูกร  พระเจา้ปัญจาลราช  มหาบพติรจงทรงทาํตามคาํของอาตมาภาพ  อย่า
ทรงทาํกรรมทัง้หลายอนัมีศีรษะเกลือกกลัว้ดว้ยกิเลสธุลี  ชีวติของสตัวท์ัง้หลายถูกชรา
นาํเขา้ไปสู่ความตาย  อายุของสตัว์ทัง้หลายเป็นของนอ้ย  ชราย่อมกาํจดัวรรณะของ   
นรชนผูแ้กเ่ฒา่   

ดูกร  พระเจา้ปัญจาลราช  มหาบพติรจงทรงทาํตามคาํของอาตมาภาพ  อย่า
ทรงทาํกรรมทีจ่ะใหเ้ขา้ถงึนรกเลย  

หา้มไดไ้หมเรื่องของกิเลส  เพราะสะสมไวม้าก  ปาณาติบาตแมส้ัตวเ์ล็ก ๆ      
นิด ๆ หน่อย ๆ มีไหม  นั่นก็เป็นกรรมท่ีจะทาํใหเ้กิดในนรก  แต่ถา้ผูน้ัน้ยังไม่หมดจาก
กิเลส  ก็ย่อมมีกิเลสท่ีมีกาํลงัท่ีจะทาํใหก้ระทาํทจุรติกรรมได ้

 พระเจา้ปัญจาลราชตรสัตอบวา่ 
 ขา้แต่ภิกษุ  ถอ้ยคาํของพระคุณเจา้นี ้ เป็นคาํจริงแทท้ีเดียว  ฤาษีกล่าวฉนัใด 
คาํนีก้็เป็นฉนันัน้  แต่ว่ากามทัง้หลายของขา้พเจา้ยงัมีอยู่มาก  กามเหล่านัน้  คนเช่น
กบัขา้พเจา้สละไดย้าก  ชา้งจมอยู่ท่ามกลางหล่มแลว้  ย่อมไม่อาจจะไปยงัที่ควรได ้
ดว้ยตนเอง  ฉนัใด  ขา้พเจา้จมอยู่ในหล่ม  คือ  กามกิเลส  ก็ยงัไม่สามารถจะปฏิบตั ิ
ตามทางของภกิษุได ้ฉนันัน้ 
 ขา้แต่พระคุณเจา้ผูเ้จริญ  อนึ่ง บตุรจะพงึมีความสขุไดด้ว้ยวิธีใด  บิดามารดา
พรํ่าสอนบตุรดว้ยวธีินัน้  ฉนัใด  ขา้พเจา้ละจากโลกนีไ้ปแลว้  จะพงึเป็นผูม้ีความสขุยืน
นานไดด้ว้ยวธีิใด  ขอพระคณุเจา้โปรดพรํ่าสอนขา้พเจา้ดว้ยวธีินัน้  ฉนันัน้เถดิ 

 เป็นผูท่ี้รูจ้กัตนเอง  เป็นผูท่ี้รูก้าํลงัของกิเลสของตนเองท่ีสะสมมาว่า  จะทาํอย่าง
บรรพชิตไดห้รือไม่ได ้ แต่ก็ยงัปรารถนา  ตอ้งการท่ีจะกระทาํกรรมท่ีจะใหไ้ดร้บัผล  คือ 
วิบากท่ีเป็นสขุ 
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 ทา่นพราหมณก์ล่าวตอบวา่ 
 ดูกร  มหาบพติร  ผูเ้ป็นจอมประชาชน  ถา้มหาบพติรไม่อาจละกามของมนษุย ์ 
เหล่านีไ้ดไ้ซร ้ มหาบพติรจงทรงเริ่มตัง้พลีกรรมอนัชอบธรรมเถิด  แต่การกระทาํอนัไม่
เป็นธรรม  ขออย่าไดม้ใีนรฐัสมีาของมหาบพติรเลย 
 ทูตทัง้หลายจงไปยงัทศิทัง้ ๔  นมินต์สมณพราหมณ์ทัง้หลายมา  มหาบพติรจง
ทรงบํารุงสมณพราหมณ์ทัง้หลายดว้ยขา้ว  นํ้า  ผา้  เสนาสนะ  และคิลานปัจจัย 
มหาบพิตรจงเป็นผูม้ีพระกมลจิตอนัผ่องใส  ทรงอังคาสสมณพราหมณ์ใหอ้ิ่มหนํา
สาํราญดว้ยขา้ว  นํ้า  ไดท้รงบริจาคทานตามสติกาํลงั  และทรงเสวยแลว้  เป็นผูอ้นั
เทวดาและมนษุยไ์ม่ตเิตยีน  จงเสดจ็เขา้ถงึสวรรคสถานเถดิ   
 ดูกร  มหาบพิตร  ก็ถา้ความเมาจะพึงครอบงาํมหาบพิตร  ผูอ้นัหมู่นางนารี
ทัง้หลายแวดลอ้มอยู่  มหาบพติรจงทรงมนสกิารคาถานีไ้ว ้ แลว้ทรงพงึตรสัคาถานีใ้น
ทา่มกลางบรษิัทวา่  เมือ่ชาตกิ่อนเราเป็นคนนอนอยู่กลางแจง้  อนัมารดาจณัฑาลี  เมือ่
จะไปป่าใหด้ืม่นํ้านมมาแลว้  นอนคลกุคลีอยู่กบัสนุขัทัง้หลายจนเติบโต  มาบดันี ้ คน
นัน้ใคร ๆ เขาเรยีกกนัวา่  พระราชา 

 ถา้ระลึกชาติได ้ ก็จะมีคติเตือนใจตนเอง  แมว้่ากาํเนิดปัจจุบนัชาตินีจ้ะเป็นถึง
พระราชา  แต่ว่าในอดีตชาติเคยเกิดเป็นคนจัณฑาล  เคยเกิดเป็นสัตว์ดิรัจฉาน 
เพราะฉะนัน้  ปัจจบุนันีท้่านผูฟั้งอาจจะ เป็นใครก็ได้  เกิดในตระกลูสงู  มีทรพัยส์มบตัิ
มาก  แต่ว่าถา้ยงัไม่ไดเ้ป็นพระอรยิเจา้  อดีตชาติท่านก็เคยเกิดในตระกูลตํ่าบา้ง  หรือ
ว่าเป็นสตัวด์ิรจัฉานบา้ง  เกิดในนรก  ในอบายภมูิมาแลว้  เพราะฉะนัน้  ความไม่เท่ียง
ของสงัสารวฏัฏย์งัมีอยู่  ก็จะตอ้งเป็นไปตามการใหผ้ลของสจุรติกรรมและทจุรติกรรม 
 เคยเป็นมาแลว้อย่างนีห้รอืเปล่า  ไม่ทราบได ้ แต่ถา้ท่านเป็นผูท่ี้มีปกติเจรญิสติ-
ปัฏฐาน  ไม่มีบุคคลอ่ืนจะรูจ้กัตวัของท่านดียิ่งกว่าตวัของท่านท่ีสติกาํลงัระลึกรูส้ภาพ
นามธรรมและรูปธรรมท่ีกาํลงัปรากฏในขณะนัน้ตามความเป็นจรงิ   

มีหลายท่านท่ีเป็นผูท่ี้มีปกติเจริญสติปัฏฐาน  ท่านไดเ้ล่าใหฟั้งถึงชีวิตของท่าน
ตามความเป็นจรงิ  บางท่านกล่าวว่า  ท่านไดร้บัการอบรมใหเ้ป็นผูท่ี้มีกิริยามารยาทท่ี
เหมาะสม  แต่แทท่ี้จรงิความหยาบกระดา้งของจิตท่ีมีอยู่นัน้  บคุคลอ่ืนไม่สามารถท่ีจะรู ้
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ได ้  กิรยิาอาการภายนอกท่ีปรากฏต่อบคุคลอ่ืน  เป็นความสภุาพ  เรียบรอ้ย  อ่อนนอ้ม
ตามท่ีไดอ้บรมสะสมมา  แต่ความหยาบกระดา้งในใจ  ในบางครัง้  ในบางขณะ  แม้
ของกาย  บคุคลอ่ืนไม่สามารถท่ีจะเห็น  แต่ว่าผูท่ี้มีปกติเจรญิสติปัฏฐานก็ยงัรูว้่า  แทท่ี้
จรงิตนเองนัน้  ยงัมีความหยาบกระดา้ง  มีมานะ  มีความทะนงตน  โดยท่ีบคุคลอ่ืนไม่
ทราบ  เพราะว่าไม่ไดแ้สดงกรยิา  หรอืวาจาเช่นนัน้กบับคุคลอ่ืน 
 ชาติก่อนอาจจะเคยเป็นคนจณัฑาล  เป็นสตัวด์ิรจัฉาน  และการสะสมอธัยาศยั
มาทกุขณะจนถึงปัจจบุนัชาติ  ย่อมมีปัจจยัทาํใหส้ภาพของจิตประเภทนัน้ ๆ เกิดขึน้ได ้
เวลาท่ีมีแขก  หรือว่าตามกิริยามารยาทท่ีเป็นระเบียบของการรบัประทานอาหาร  ใน
กาลเทศะท่ีท่านจะตอ้งกระทาํอย่างนั้น  ท่านก็กระทาํไดเ้ป็นปกติ  เพราะไดร้บัการ
อบรมมา  แต่เวลาท่ีหิวมาก ๆ  เป็นตวัเองจริง ๆ  อาจจะมีบางขณะท่ีกิริยาขาดความ
สาํรวม  ความเรียบรอ้ยตามมารยาทท่ีคนอ่ืนเคยพบเห็น  เป็นไปไดไ้หม  มีเหตปัุจจยัท่ี
จะใหเ้กิดขึน้ไหม  
 เป็นการท่ีใหเ้ห็นถึงการสะสมของอดีตสงัสารวฏัฏอ์นัยาวนานของการเกิดเป็น
บคุคลต่าง ๆ กนั  ในชาติต่าง ๆ กนั  เพราะฉะนัน้  ผูท่ี้มีปกติเจรญิสติปัฏฐานจะรูซ้ึง้ถึง
สภาพของจิต  และเหตุปัจจยัท่ีสะสมมา  ท่ีจะทาํใหเ้กิดสภาพของจิตใจในแต่ละขณะ
ตามความเป็นจรงิได ้  

ท่านอาจจะเป็นผูท่ี้มีกิรยิาสภุาพอ่อนโยน  บคุคลอ่ืนเห็นก็ชมเชย  แต่มานะหรือ
ความทะนงในใจซึ่งอาจจะเกิดขึน้ชั่วขณะ  บุคคลอ่ืนจะรูไ้ดไ้หม  ไม่ได ้ แต่สิ่งนัน้ยงัมี 
เพราะเหตวุ่าผูท่ี้จะละมานะความทะนงตน  หรอืความถือตนนัน้ไดเ้ด็ดขาดเป็นสมจุเฉท
ตอ้งเป็นพระอรหนัต ์
 เพราะฉะนัน้  สภาพของจิตใจนีว้ิจิตรมาก  ตามสงัสารวฏัฏท่ี์ผ่านมา  ท่ีท่านเคย
เกิดเป็นบคุคลนัน้บา้ง  เป็นบคุคลนีบ้า้ง  เป็นสตัวด์ิรจัฉานบา้ง  เป็นคนในสกลุตํ่าบา้ง 
ในสกุลสูงบา้ง  สิ่งเหล่านั้นก็มาปรากฏใหเ้ห็นในขณะท่ีสติระลึกรูส้ภาพธรรมในขณะ  
นัน้ ๆ  ตามความเป็นจรงิ   
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แมใ้นปัจจบุนัชาตินี ้ เกิดในตระกลูสงู  แต่กิรยิามารยาทบางครัง้  บางโอกาสนัน้
ก็ไม่ไดเ้ป็นไปตามกิริยามารยาทท่ีสมควร  เพราะว่ายังมีเหตุปัจจัยในอดีตท่ีเคยเป็น
บคุคลอ่ืน ๆ สะสมมา  ทาํใหส้ภาพของจิตใจเช่นนัน้เกิดขึน้  กิรยิาเช่นนัน้เกิดปรากฏได ้
 สาํหรับเรื่องของการเจริญสติปัฏฐาน  ไม่อยากใหท้่านผูฟั้งขา้มข้อความแม ้   
เล็ก ๆ นอ้ย ๆ  ในพระไตรปิฎก  เพราะเหตวุ่าพระธรรมวินยัทัง้หมดเป็นประโยชนเ์กือ้กลู
และก็อาจจะตรงกบัชีวิตของท่านผูห้นึ่งผูใ้ด  ซึง่ทาํใหท้่านไดเ้ขา้ใจสภาพชีวิตตามความ
เป็นจรงิของท่าน  และแสดงใหเ้ห็นว่า  เรื่องของความติดในรูป  ในเสียง  ในกลิ่น  ในรส 
ในโผฏฐัพพะนัน้  ละยากจรงิ ๆ  
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๒๖๙ 

 
 
 เรื่องของการท่ีจะละความยินดีในรูป  ในเสียง  ในกลิ่น  ในรส  ในโผฏฐัพพะได้
หมดสิน้จรงิ ๆ เป็นสมจุเฉทนัน้  จะตอ้งละโดยลาํดบั  คือ  ขัน้แรกจะตอ้งละดว้ยความรู ้
สภาพความเป็นจริงของสิ่งทัง้หลายท่ีเกิดปรากฏว่า  สิ่งนั้น ๆ ไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บุคคล  
ไม่ใช่ตัวตน  ท่านจะตอ้งเป็นผูท่ี้ละเอียด  อบรมเจริญสติปัฏฐานเป็นปกติ  จนกระทั่ง
สามารถท่ีจะแทงตลอดในสภาพธรรมนัน้ ๆ  พรอ้มสติท่ีกาํลงัระลึกรูใ้นสภาพธรรมนัน้ ๆ  
ท่ีกาํลงัปรากฏ 

ถ. การเจรญิสติ  กบัการดภูาพยนตท่ี์จะใหส้นกุ  ผมคิดว่าถา้จะดภูาพยนต์
ใหส้นกุแลว้  สติก็ไม่เกิด  เพราะว่าดสูนกุ  โลภะเขา้  สติเขา้ไม่ได ้

สุ. จะเป็นตวัตนท่ีคิดอย่างโนน้  คิดอย่างนี ้ หรอืแมว้่ากาํลงัสนกุเพลิดเพลิน
สติท่ีไดอ้บรมมาแลว้  ก็สามารถท่ีจะระลึกรูไ้ดว้่า  แมข้ณะนัน้ความสนกุสนาน  ความ
เพลิดเพลิน  ความพอใจนัน้  ก็เป็นแต่เพียงนามธรรมชนิดหนึ่ง  ปรากฏเกิดขึน้เพราะ
เหตุปัจจัยแลว้ก็ดบัไป  ยงัเพลิดเพลินพอใจอยู่หรือเปล่าเด๋ียวนี ้ ไม่เท่ียง  ไม่ใช่ตวัตน 
เป็นความลกึซึง้ของอารมณท่ี์ปรากฏเป็นปกติในชีวิตประจาํวนั 
 ขณะท่ีเพลิดเพลินยินดี  ถา้ไม่มีเหตปัุจจยั  ก็เกิดขึน้ไม่ได ้ แต่ไม่ว่าลกัษณะของ
นามธรรมประเภทใดจะเกิดขึน้  สติจะตอ้งระลึกรูใ้นสภาพท่ีไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บุคคล 
ไม่ใช่ตวัตนของนามธรรมและรูปธรรมในขณะนั้นตามปกติ   ตามความเป็นจริง  ตอ้ง
เจริญอย่างละเอียดทีเดียวจึงจะละการท่ีเคยยึดถือว่าสภาพนั้นเป็นสัตว ์  เป็นบุคคล 
เป็นตวัตนได ้
 มีท่านผูฟั้งท่านหนึ่ง  ท่านกล่าวว่า  ท่านไปในสถานท่ีหนึ่งและเห็นอนิฏฐารมณ์
อย่างแรงมาก  ท่านก็เบือนหนา้หนี  ท่านมีความรูส้ึกว่า  ท่านไม่ควรจะทาํอย่างนัน้  ถา้
ท่านเป็นผูท่ี้เจริญสติปัฏฐาน  ท่านไม่ควรท่ีจะเบือนหนา้หนี  แต่ถา้ท่านเป็นผูท่ี้มีปกติ
เจรญิสติปัฏฐานจรงิ ๆ  ท่ีเบือนหนา้หนีนัน้  สติก็จะตอ้งระลึกรูใ้นนามธรรมและรูปธรรม
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ในขณะนัน้  ใครจะเบือนหนา้หนี  หรอืไม่เบือนหนา้หนี  ก็เป็นเรื่องของเหตปัุจจยัของแต่
ละบคุคลท่ีทาํใหเ้กิดการกระทาํเช่นนัน้ขึน้  ซึง่แต่ละบคุคลสะสมมาไม่เหมือนกนั   

ถา้ท่านไดฟั้งเรื่องของการเจริญสติปัฏฐาน  มีความเขา้ใจขึน้  เริ่มเจรญิสติปัฏ-
ฐาน  จะทาํใหท้่านละเวน้สิ่งท่ีไม่ควร  แต่ไม่ใช่เพราะฝืน  หรือว่าเขา้ใจผิด  แต่จิตใจของ
ท่านจะนอ้มไปในทางกศุลยิ่งขึน้  และจะเวน้  จะละสิ่งท่ีท่านเห็นว่าไม่ควรยิ่งขึน้ 

 สาํหรับเรื่องของกาํเนิดดิรัจฉาน  ในครั้งท่ีพระผู้มีพระภาคยังไม่ปรินิพพาน
พระองคไ์ดท้รงพยากรณ์บุคคลท่ีสิน้ชีวิตแลว้ว่าปฏิสนธิโดยกาํเนิดสัตวด์ิรจัฉาน   มี
ข้อความใน  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปัณณาสก์   สุภสูตร  ใน มัชฌิมนิกาย           

อุปริปัณณาสก์  จูฬกัมมวิภังคสูตร  และใน  อรรถกถา  ปปัญจสูทนี  ภาค ๓     ซึ่ง
เป็นขอ้ความท่ีพระผูมี้พระภาคทรงพยากรณว์่า  โตเทยยพราหมณ ์ ผูเ้ป็นบิดาของ สุภ
มานพนัน้  เม่ือสิน้ชีวิตแลว้  ก็เกิดเป็นสนุขัในบา้นของตนนั่นเอง 

 ขอ้ความใน  อรรถกถา  ปปัญจสูทนี  ภาค ๓  มีว่า 

 มชีือ่วา่สภุ  คือช่ือของมานพนัน้  เพราะมลีกัษณะงดงาม 
 คาํวา่ มานพ  เรยีกกนัในวยัหนุม่ 
 สุภมานพ  เป็นบุตรของโตเทยยพราหมณ์  ผูเ้ป็นปโุรหิตของพระเจา้ปเสนทิ- 
โกศล   
 โตเทยย  มีความหมายคือ เป็นอธิบดี  คือ เป็นใหญ่อยู่ในหมู่บ้านนั้น              
โตเทยยพราหมณม์ทีรพัยม์ากถงึ ๘๗ โกฏิ  แต่กเ็ป็นผูท้ีบ่รมตระหนี ่  

ซึ่งภาษาบาลีใช้ค ําว่า  ปรมมจฺฉรี   ปรม คือ บรม  มจฺฉรี  คือ   ตระหน่ี  
เพราะฉะนัน้  เป็นผูท่ี้ถึงแมจ้ะมีทรพัยถ์ึง ๘๗ โกฏิ  แต่ก็บรมตระหน่ี  

เขามีความคิดว่า เมื่อให้อะไรใครแล้ว ที่ชื่อว่าโภคทรัพย์จะมีนั้น ไม่ม ี
หมายความว่า  เม่ือใหโ้ภคทรพัยน์ัน้  ก็ย่อมจะตอ้งหมดไป  เขาเห็นว่า บณัฑิตผูค้รอง
เรอืนย่อมเหน็สิ่งเหล่านี ้ จึงจะเป็นเศรษฐีได ้ คอื  เหน็ความสิน้ไปแหง่ยาหยอดตา 
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 เพราะเหตวุ่า  ยาหยอดตานัน้จะตอ้งใชที้ละนอ้ย  ทีละหยด  ทีละหยาด  และใช้
อย่างระมดัระวงั  แต่ทัง้ ๆ ท่ีเป็นทีละหยด  ทีละหยาดนั่นเอง  เม่ือใชไ้ป  ใชไ้ป  ก็ย่อมจะ
ถึงความหมดสิน้ไปได ้
 เพราะฉะนัน้  คาถาของเศรษฐี  คือ  ผูท้ีเ่หน็ความสิน้ไปแห่งยาหยอดตา  เห็น
การสั่งสมพอกพูนขึ้นของจอมปลวก  และในการประมวลนํ้าผึง้ของตวัผึง้  อยู่ครอง
เรอืน  สาํหรบัโตเทยยพราหมณน์ัน้  แมเ้มือ่พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ไม่ไกล  ก็ไม่เคย
ถวายอาหารแมท้พัพเีดยีว 

 ถา้ท่านผูฟั้งไดพ้บพระอรหันตสมัมาสมัพทุธเจา้  ก็คงจะมีจิตศรทัธา  ใคร่ท่ีจะ
ถวายภตัตาหาร  แต่ถา้เกิดเป็นบคุคลในครัง้โนน้  ท่ีไม่มีความเห็นถกู  ไม่มีความเขา้ใจ
ธรรม  แมว้่าพระผูมี้พระภาคจะประทับอยู่ไม่ไกล  โตเทยยพราหมณ์ก็ไม่เคยถวาย
อาหารแมเ้พียงทพัพีเดียว 

 เพราะความโลภในทรพัย์  เมื่อตายไปแลว้  ก็เกิดเป็นสุนขัข์ในบา้นนัน้นั่นเอง 
คือ ในบา้นของตน  สภุมานพรกัสนุขันัน้มาก  ใหส้นุขันัน้กินอาหารทีเ่ขาจดัสาํหรบัตน 
แลว้กใ็หน้อนดว้ยในทีน่อนของตน 
 ในวนัหนึ่ง  เวลายํ่ารุ่ง  พระผูม้ีพระภาคทรงตรวจดูสตัว์โลก  ทรงเห็นสุนขันัน้
และทรงพระดาํริว่า  วนันีเ้มือ่เราไปยงัเรือนของสภุมานพ  สนุขันัน้เหน็เราแลว้ก็จะเห่า 
ต่อจากนัน้เราก็จะพูดสกัคาํหนึ่ง  สุนขันัน้ก็จะรูว้่า  พระสมณะทรงรูจ้ักเราแลว้จักไป
นอนทีเ่ตาไฟ  แต่นัน้สภุมานพก็จะสนทนากบัเรา  สภุมานพนัน้ฟังธรรมแลว้  ตัง้อยู่ใน
สรณะ  สว่นสนุขัจกัตายไปเกดิในนรก 

 น่ีคือผูท่ี้ทรงรูแ้จง้การสะสมของจิต  หรืออธัยาศยัของสตัวโ์ลก  รูว้่าสะสมกรรม
ใด  และกรรมใดถึงพรอ้มดว้ยกาลท่ีจะใหผ้ลเช่นไรเกิดขึน้ต่อไป  แต่เพ่ือประโยชนข์อง
สภุมานพ  เม่ือพระผูมี้พระภาคทรงทราบว่าสภุมานพจะตัง้อยู่ในสรณะอย่างนีแ้ลว้  จึง
ไดเ้สด็จไปยงับา้นของสภุมานพ 

 เมื่อสนุขัเห็นพระผูม้ีพระภาคแลว้ก็เห่า  แลว้เขา้ไปใกล ้ พระผูม้ีพระภาคจึงได้
ตรสักบัสนุขันัน้ว่า  โตเทยย  แลว้ตรสัพยากรณ์ว่า  สนุขันัน้จกัไปเกิดในนรก  เมือ่สนุขั
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ไดฟั้งดงันัน้แลว้  ก็เกิดความเดือดรอ้นใจว่า  พระโคดมทรงจาํเราได ้ ก็มว้นคอไปนอน
ทีเ่ตาไฟ  คนในบา้นไม่สามารถยกไปนอนบนทีน่อนได ้ พอสภุมานพกลบัมาเหน็ดงันัน้ 
กถ็ามวา่  ใครเอาสนุขัลงจากทีน่อน  คนในบา้นก็ตอบว่า  ไม่มีใครเอาลงไป  แลว้ก็เล่า
เรือ่งราวใหฟั้ง  สภุมานพฟังแลว้ก็โกรธ  กล่าวว่า  บิดาเราบงัเกิดแลว้ในพรหมโลกโนน้ 
สนุขัที่ชื่อว่า  โตเทยยะนัน้ไม่มีหรอก  แต่พระโคดมทรงทาํใหบ้ิดาเราเป็นสุนขัไปเสีย
แลว้  พระโคดมนัน้ตรสัง่าย ๆ  เขาตอ้งการจะข่มพระผูม้ีพระภาคดว้ยมสุาวาท  เขาจึง
ไดไ้ปยงัพระวหิาร  ทูลถามเรือ่งราวนัน้  

 น่าโกรธไหมท่ีจะพยากรณว์่า  ผูเ้ป็นบิดาเกิดเป็นสุนขัในบา้นนั่นเอง  และดว้ย
ความเช่ือท่ีไม่เขา้ใจสภาพธรรมท่ีแต่ละบคุคลไดส้ะสมมาว่ากรรมใดจะใหผ้ลอย่างไร  ก็
เขา้ใจว่า  โตเทยยพราหมณผ์ูเ้ป็นบิดาตอ้งเกิดในพรหมโลกแน่นอน  ไม่ใช่เกิดเป็นสนุขั
อย่างนี ้

 เมือ่สภุมานพไดไ้ปยงัพระวหิารทูลถามเรือ่งราวนัน้  แมพ้ระผูม้พีระภาค  เพือ่จะ
ไม่ใหข้อ้ความคลาดเคลื่อนจากทีต่รสัไว ้ จึงตรสัถามเขาว่า  ทรพัย์ทีบ่ิดาของท่านยงั
ไม่ไดบ้อกมหีรอืไม่  
 สภุมานพกราบทูลวา่  

มสีวุรรณมาลา  คือดอกไมท้อง ราคาแสนหนึ่ง  สวุรรณบาทกุา  คือรองเทา้ทอง 
ราคาแสนหนึ่ง  ถาดทองราคาแสนหนึ่ง  และกหาปนะราคาแสนหนึ่ง  
 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่  

ไปเถิด  ใหส้นุขันัน้บริโภคขา้วปายาส  ใหน้อนบนทีน่อน  พอหลบัไดส้กัหน่อย 
แลว้ค่อยถาม  สนุขัจะบอกทกุสิ่งแก่ท่าน  ท่านกาํหนดสิ่งนัน้ไว ้ แลว้พงึทราบว่า  สนุขั
นัน้เป็นบดิาของทา่น 

 วิธีท่ีจะใหส้ภุมานพไดป้ระจกัษจ์รงิ ๆ ว่า  สนุขันัน้เป็นโตเทยยพราหมณ ์ ซึ่งเป็น
บิดา  คือ  ใหท้ราบว่าทรพัยท่ี์บิดาไม่ไดบ้อกไวน้ัน้อยู่ท่ีใด 

 ซึ่งฝ่ายมานพ  คือ  สุภมานพนัน้ก็ดีใจดว้ยเหตุ ๒ ประการ  คือ  ดีใจว่า  ถา้
เป็นความจรงิอย่างพระผูม้พีระภาคตรสั  ตนเองก็จะไดท้รพัย์ประการ ๑  ถา้ไม่เป็นจริง
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ก็จะไดข่้มพระผูม้ีพระภาคดว้ยมุสาวาท  เพราะฉะนัน้  สุภมานพก็ไดก้ระทาํตามที ่    
พระผูม้พีระภาคตรสั 
 ทางฝ่ายสุนัขส่งเสียงดัง หุ หุ  แลว้เดินไปยังที่ฝังทรัพย์ไว ้ ใชเ้ทา้คุย้ดินให้
สญัญา  ทางฝ่ายสภุมานพก็ถือเอาทรพัย์นัน้  แลว้ก็เกิดความเลื่อมใสในพระผูม้ีพระ-
ภาคว่า  ทรงเป็นพระสพัพญัํูแน่แท ้ แลว้ก็ไดแ้ต่งปัญหาทูลถามพระผูม้ีพระภาคถึง
เรือ่งกรรม  ในจูฬกมัมวภิงัคสูตร ๑๔ ขอ้ 

 เกิดความเล่ือมใสเพราะเห็นว่า  พระผูมี้พระภาคทรงสามารถท่ีจะรูใ้นสภาพ-
ธรรมท่ีละเอียดลึกซึ ้งว่า   บุคคลใดจุติจากโลกนี้แล้วปฏิสนธิในท่ีใด   มีใครมี
ความสามารถอย่างนีบ้า้งไหม  อาจจะมีคนท่ีเดา  แต่ไม่ใช่เป็นสพัพญัญท่ีูจะรูถ้ึงกรรม
ของบุคคลนัน้โดยละเอียดตามความเป็นจริงว่า  กรรมใดสมบูรณพ์รอ้มดว้ยเหตุปัจจยั
และกาละท่ีจะใหผ้ลปฏิสนธิ  แต่พระผูมี้พระภาคมิไดท้รงเดา  หรือว่าคาดคะเนอย่าง
บุคคลอ่ืน  แต่ว่าทรงรูช้ัดถึงสภาพธรรมท่ีบุคคลนั้นไดส้ะสมมาแมใ้นอดีตอนันตชาติ   
และทรงทราบว่า  กรรมใดทําให้บุคคลนั้นปฏิสนธิหลังจากท่ีจุติในโลกนี้แล้ว  
เพราะฉะนั้น  เม่ือสุภมาณพเห็นพระสัพพัญญูของพระผูมี้พระภาคอย่างนีจ้ึงไดเ้กิด
ความเล่ือมใส  และจงึไดท้ลูถามปัญหาเรื่องกรรม ๑๔ ขอ้ 

 มัชฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก์  จูฬกัมมวิภังคสูตร มีว่า 

 ขา้พเจา้ไดส้ดบัมาอย่างนี ้ สมยัหนึ่ง  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ที่พระวิหาร    
เชตวัน  อารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เขตพระนครสาวัตถึ  สมัยนั้นแล         
สุภมาณพ  โตเทยยบุตร  เข้าไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคยังที่ประทับ  แลว้ได้ทักทาย
ปราศรยักบัพระผูม้ีพระภาค  ครัน้ผ่านคาํทกัทายปราศรยัพอใหร้ะลึกถึงกนัไปแลว้  ได้
นั่ง ณ ทีค่วรสว่นขา้งหนึ่ง   

สภุมาณพ  โตเทยยบตุร  พอนั่งเรยีบรอ้ย  ไดทู้ลถามพระผูม้พีระภาค  ดงันีว้า่ 
 ขา้แต่พระโคดมผูเ้จริญ  อะไรหนอแล  เป็นเหตุ  เป็นปัจจยัใหพ้วกมนษุย์ทีเ่กิด
เป็นมนษุยอ์ยู่  ปรากฏความเลว  และความประณตี  คือ  มนษุยท์ัง้หลายย่อมปรากฏม ี
อายสุัน้  มอีายยุนื  มโีรคมาก  มโีรคนอ้ย  มผีวิพรรณทราม  มีผิวพรรณงาม  มีศักดา
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นอ้ย  มีศกัดามาก  มีโภคนอ้ย  มีโภคมาก  เกิดในสกุลตํ่า  เกิดในสกุลสูง  ไรปั้ญญา 
มปัีญญา 
 ขา้แต่พระโคดมผูเ้จริญ  อะไรหนอแล  เป็นเหตุ  เป็นปัจจยัใหพ้วกมนษุย์ทีเ่กิด
เป็นมนษุยอ์ยู ่ ปรากฏความเลว  และความประณตี 
 พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  มาณพ  สตัว์ทัง้หลายมีกรรมเป็นของตน  เป็นทายาทแห่งกรรม  มีกรรม
เป็นกาํเนิด  มีกรรมเป็นเผ่าพนัธุ์  มีกรรมเป็นทีพ่ึ่งอาศยั  กรรมย่อมจาํแนกสตัว์ใหเ้ลว 
ใหป้ระณตีได ้

 ต่อจากนัน้  สภุมาณพไดก้ราบทลูขอใหพ้ระผูมี้พระภาคทรงแสดงธรรม  จาํแนก
เนือ้ความโดยละเอียด  ซึ่งพระผูมี้พระภาคไดท้รงแสดงกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นปัจจยัใหเ้กิด
ในอบายภูมิ  เป็นทุคติ  และใหเ้กิดในมนุษยภ์ูมิ  เป็นสุคติภูมิ  ซึ่งวิจิตรต่างกัน  ตาม
กรรมท่ีได้กระทําแล้ว   ซึ่งถ้าท่านผู้ฟังสนใจก็จะศึกษาหาความละเอียดได้  ใน   
จูฬกัมมวิภังคสูตร 

 ในปัจจบุนัชาตินี ้ มีหลายท่านท่ีเห็นเพียงผลท่ีเกิดกบัท่าน  โดยไม่ทราบว่าผลท่ี
ท่านไดร้บัอยู่นี ้ ในปัจจบุนัชาตินี ้ มาจากเหตอุะไร 
 ท่านผูฟั้งท่านหนึ่งเล่าใหฟั้งว่า  ท่านถูกหลอกลวง  และท่านก็เล่าวิธีท่ีคนนั้น
หลอกลวงท่าน  น่ีเป็นผลในปัจจุบนัชาติซึ่งเกิดกับท่าน  แต่ท่านไม่เห็นเหตใุนอดีตเลย
ว่าในอดีตท่านก็ไดห้ลอกลวงทาํอย่างนี้มาแลว้  เพราะฉะนั้น  ปัจจุบันชาตินี ้ ท่านก็
ไดร้บัผล  คือ  การหลอกลวงจากบคุคลอ่ืน   

แมบุ้คคลอ่ืนยังกระทาํการหลอกลวงอย่างนีไ้ดใ้นปัจจุบันชาติ   ในอดีตชาติท่ี
ผ่านมาแลว้  ท่านจะไม่เคยกระทาํกรรมอย่างนีเ้ช่นเดียวกันบา้งหรือ  เขาหลอกอย่างไร
ในชาตินี ้ จะไม่เคยกระทาํเหมือนกนับา้งหรือ  สาํหรบัผูท่ี้ยงัมีกิเลส  ท่ียงัไม่ไดข้ดัเกลา 
และก็มีกรรมท่ีได้กระทําแล้ว  จึงทําให้ปรากฏผลในปัจจุบันชาตินี ้  คือ  การถูก
หลอกลวงจากบคุคลอ่ืน 
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 ส่วนผูท่ี้จะทาํเหตใุนปัจจุบนั  คือ  การหลอกลวงในปัจจุบนัชาติ  ก็ไม่ทราบผล 
ว่า  ในอนาคตก็จะตอ้งถกูหลอกลวงจากบคุคลอ่ืนเหมือนกนันั่นเอง  เหตกุารณต์่าง ๆ ท่ี
เกิดขึน้เป็นปกติในชีวิตประจาํวนั  เป็นเรื่องท่ีมีเหตปัุจจยัท่ีไดก้ระทาํแลว้ทัง้สิน้ในอดีต 
ถา้ท่านผูใ้ดจะไดร้บักรรมอย่างไร  ขอใหร้ะลึกถึงว่า  ในอดีตซึ่งเป็นเหตุ  ท่านก็คงจะได้
กระทาํกรรมเช่นนั้นมาแลว้  อย่างนั้นมาแลว้  แมใ้นเรื่องการหลอกลวง  หรือในการ
ทจุรติอ่ืน ๆ ก็ตาม 
 สาํหรบัพระสัพพญัญุตญาณ  ท่ีพระผูมี้พระภาคทรงสามารถท่ีจะพยากรณถ์ึง
กรรมของบุคคลนัน้  ท่ีว่า  เม่ือจุติจากภพนัน้แลว้จะไปสู่กาํเนิดใด  ก็เป็นเพราะเหตุว่า
พระองคไ์ดท้รงสะสมพระบารมีท่ีเพรียบพรอ้มดว้ยพระญาณต่าง ๆ  ไม่ใช่ว่าทรงเดา
หรอืทรงคาดคะเน   

แต่เวลาท่ีญาติพ่ีน้องมิตรสหายซึ่งเป็นท่ีรกัหรือผู้มีคุณสิน้ชีวิตลง   บางท่าน
อาจจะอยากทราบว่าไปสู่กาํเนิดใด  สู่ภูมิใด  ท่านก็ไปหาบางท่านท่ีท่านคิดว่าจะ
พยากรณไ์ด ้ แต่ว่าจะถกูหรอืจะผิด  เพราะผูน้ัน้ไม่ใช่เป็นผูท่ี้มีพระสพัพญัญตุญาณ  ไม่
สามารถท่ีจะรูค้วามละเอียดของกรรมของแต่ละบคุคลท่ีไดส้ะสมมาท่ีวิจิตรต่าง ๆ กนั 

 ขุททกนิกาย  จูฬนิทเทส  โปสาลมาณวก  ปัญหานิทเทส  มีขอ้ความว่า 

ทา่นโปสาละทูลถามวา่ 
 พระผูม้ีพระภาคพระองค์ใด  ไม่ทรงมีความหวั่นไหว  ทรงตดัความสงสยัเสีย 
แลว้  ทรงถงึฝั่งแหง่ธรรมทัง้ปวง  ย่อมทรงแสดงอดตี  ขา้พระองคม์คีวามตอ้งการ  ดว้ย
ปัญหา  จึงมาเฝา้พระผูม้พีระภาคพระองคน์ัน้ 
 คาํวา่  โย  ในอทุเทสวา่  โย อตตี ํ อาทสิต ิ ดงันี ้
 ความว่า  พระผูม้ีพระภาคพระองค์ใด  เป็นพระสยมัภู  ไม่มีอาจารย์  ตรสัรู ้
พรอ้มเฉพาะซ่ึงสจัจะทัง้หลายเอง  ในธรรมทัง้หลายทีพ่ระองค์ไม่เคยไดย้ินมาในกาล
ก่อน  ทรงบรรลุซ่ึงความเป็นสพัพญัํูในธรรมเหล่านัน้  แลว้ทรงบรรลุซ่ึงความเป็นผู ้
ชาํนาญในพลธรรมทัง้หลาย 
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 คาํว่า  ย่อมทรงแสดงอดีต  ความว่า  พระผูม้ีพระภาคย่อมทรงแสดงแมอ้ดีต 
ย่อมทรงแสดงแมอ้นาคต  ย่อมทรงแสดงแมปั้จจบุนัของพระองคเ์อง  และของผูอ้ืน่ 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 พระผูม้ีพระภาคย่อมทรงแสดงอดีตของพระองค์อย่างไร  พระผูม้ีพระภาคย่อม
ทรงแสดงชาติ ๑ บา้ง  ๒ ชาติบา้ง  ๓ ชาติบา้ง  ๔ ชาติบา้ง  ๕ ชาติบา้ง  ๑๐ ชาติ
บา้ง  ๒๐ ชาติบา้ง  ๓๐ ชาติบ้าง  ๔๐ ชาติบ้าง  ๕๐ ชาติบ้าง  ๑๐๐ ชาติบ้าง 
๑,๐๐๐ ชาตบิา้ง  แสนชาตบิา้ง  ตลอดสงัวฏักปัเป็นอนัมากบา้ง  ตลอดววิฏักปัเป็นอนั
มากบา้ง  ตลอดสงัวฏัววิฏักปัเป็นอนัมากบา้ง  อนัเป็นอดีตของพระองค์เองว่า  ในภพ
โนน้เรามีชือ่อย่างนัน้  มีโคตรอย่างนัน้  มีผิวพรรณอย่างนัน้  มีอาหารอย่างนัน้  เสวย
สขุ  เสวยทกุข์อย่างนัน้  อย่างนัน้  มีกาํหนดอายเุพยีงเท่านัน้  ครัน้จุติจากภพนัน้แลว้  
ไดไ้ปเกิดในภพโนน้  แมใ้นภพนัน้  เราก็ไดม้ีชื่ออย่างนี ้ มีโคตรอย่างนัน้  มีผิวพรรณ
อย่างนัน้  มีอาหารอย่างนัน้  เสวยสุข  เสวยทุกข์อย่างนัน้  อย่างนัน้  มีกาํหนดอายุ
เพยีงเท่านัน้  ครัน้จุติจากภพนัน้แลว้  ไดม้าเกิดในภพนี ้ พระองค์ทรงแสดงชาติก่อน
เป็นอนัมาก  พรอ้มทัง้อาการ  พรอ้มทัง้อทุเทส  ดว้ยประการฉะนี ้ พระผู ้มีพระภาค  
ย่อมทรงแสดงอดตีของพระองคเ์องอย่างนี ้

 ขอ้ความต่อไปมีว่า  พระผูมี้พระภาคย่อมทรงแสดงอดีตของผูอ่ื้นอย่างไร  ซึ่งก็
ทรงแสดงโดยนยัเดียวกบัท่ีทรงแสดงอดีตของพระองค ์
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๒๗๐ 

 
 

ขอ้ความต่อไป มีว่า 

พระผูม้พีระภาคตรสัชาดก ๕๐๐  กช็ือ่วา่  ทรงแสดงอดีตของพระองค์เอง  และ
ของผูอ้ืน่  ตรสัมหาธนิยสูตร  มหาสทุสัสนสูตร  มหาโควินทสูตร  มฆเทวสูตร  ชื่อว่า 
ทรงแสดงอดตีของพระองค ์ และของผูอ้ืน่  สมจริงตามพระพทุธพจนท์ีพ่ระผูม้ีพระภาค
ตรสัวา่ 

 ดูกร  จุนทะ  ญาณอนัตามระลึกถึงชาติก่อนของตถาคต  ปรารภถึงอดีตกาลมี
อยู่  ตถาคตหวงัจะรูช้าตกิ่อนเทา่ใด  กร็ะลกึถงึชาตกิ่อนไดเ้ทา่นัน้ 
 ดูกร  จนุทะ  ญาณอนัตามระลึกถึงชาติขา้งหนา้ของตถาคต  ปรารภถึงอนาคต
กาลมอียู่  
 ดูกร  จุนทะ  ญาณอันเกิดที่ควงไมโ้พธิของตถาคต ปรารภถึงปัจจุบันกาล 
เกดิขึน้วา่  ชาตนิีม้ใีนทีส่ดุ  บดันีม้ไิดม้ภีพต่อไป 
 อินทรียปโรปริยัตติญาณ  ( ญาณเครื่องกาํหนดรู ้ ความยิ่ง  ความหย่อนแห่ง
อนิทรีย์ของสตัวท์ัง้หมด ) เป็นกาํลงัของตถาคต ,  อาสยานสุยญาณ ( ญาณกาํหนดรู้
ฉนัทะ  และกิเลสอนันอนเนือ่งตามของสตัวท์ัง้หลาย ) เป็นกาํลงัของตถาคต ,  ยมก
ปาฏิหาริยญาณ ( ญาณเป็นเครือ่งนาํกลบั  ซ่ึงเป็นปฏิปักข์ธรรมอนัเป็นคู่ ) เป็นกาํลงั
ของตถาคต ,  มหากรุณาสมาปัตติญาณ  ( ญาณในมหากรุณาสมาบตัิ ) เป็นกาํลัง
ของตถาคต ,  สพัพญัํตุญาณ  เป็นกาํลงัของตถาคต ,  อนาวรณญาณ ( ญาณเนือ่ง
ดว้ยอาวชัชนะ  ไม่มอีะไรกัน้ ) เป็นกาํลงัของตถาคต ,  อนาวรณญาณ ( อนัไม่ขอ้ง ไม่
มอีะไรขดัในกาละทัง้ปวง )  เป็นกาํลงัของตถาคต 
 พระผูม้พีระภาคย่อมทรงแสดง  ทรงประกาศ  แมอ้ดีต  แมอ้นาคต  แมปั้จจุบนั 
ของพระองค ์ และของผูอ้ืน่  ดว้ยประการอย่างนี ้
 เพราะฉะนัน้  จึงชือ่วา่  พระผูม้พีระภาคทรงแสดงอดตี 
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 คนอ่ืนเป็นอย่างนีไ้ดไ้หม  ไม่ไดเ้ลย  และไดมี้กรรมท่ีไดก้ระทาํแลว้แต่ไม่ทราบว่า
หลงัจากจุติจิตแลว้  กรรมไหนในชาตินี ้ หรือว่าในชาติก่อน ๆ  จะถึงความแก่กลา้ท่ีจะ
ใหผ้ล  คือ  ทาํใหป้ฏิสนธิในภพใด  ภูมิใด  แต่ถา้เป็นพระอริยเจา้จะไม่เกิดในกาํเนิด
อบายภมูิเลย 
 สาํหรบับคุคลท่ีเป็นผูท่ี้กาํลงัเจริญสติปัฏฐาน  แต่ยงัไม่รูแ้จง้อริยสจัธรรม  ท่าน
ผูฟั้งคิดว่ามีโอกาสท่ีจะเกิดในอบายภมูิเป็นสตัวด์ิรจัฉานไดไ้หม   

ขอยกตวัอย่างบคุคลท่านหนึ่งในพระไตรปิฎกท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า  ท่านตอ้งเป็นผูท่ี้
สะสมอบรมบารมีท่ีจะไดรู้แ้จง้อริยสัจธรรม  แต่เม่ือยังไม่รูแ้จง้อริยสัจธรรมเป็นพระ     
อรยิเจา้ก็เกิดในกาํเนิดสตัวด์ิรจัฉาน  เม่ือจตุิจากกาํเนิดสตัวด์ิรจัฉานนัน้แลว้  จึงไดต้รสั
รูอ้รยิสจัธรรมเป็นพระอรยิสาวก 

 ขุททกนิกาย  วิมานวัตถุ  กัณฐกวิมาน  มีขอ้ความว่า 

 ท่านพระมหาโมคคลัลานเถระ  ไดถ้ามเทพบุตรองค์หนึ่งว่า  เทพบตุรนัน้มีรศัมี
รุ่งเรือง  และมีวิมานทีน่่ารื่นรมย์ใจ  เพราะผลของทาน  หรือผลของศีล  หรือผลของ
อญัชลกีรรม ( คือ ความอ่อนนอ้ม  การแสดงความนอบนอ้ม ) 

เทพบตุรนัน้  อนัพระมหาโมคคลัลานเถระถามแลว้  มีความปลาบปลืม้ใจ  จึง
พยากรณปั์ญหาแหง่ผลกรรมทีถู่กถามนัน้วา่  

ขา้พเจ้าเป็นพระยามา้ชื่อ  กัณฐกะ  เป็นสหชาติของพระโอรสของพระเจ้า       
สทุโธทนะ  ผูเ้ป็นใหญ่กว่าเจา้ศากยะทัง้หลายในกรุงกบิลพสัดุ์  เมื่อพระราชโอรสนัน้
เสดจ็ออกมหาภเินษกรมณใ์นมชัฌมิยามเพือ่ความตรสัรู ้ เอาฝ่าพระหตัถ์อนัอ่อน  เล็บ
แดงงามสกุใส  ตบอกขา้พเจา้เบา ๆ  แลว้ตรสักบัขา้พระเจา้ว่า 
 จงพาฉนัไปเถดิสหาย  ฉนัไดบ้รรลพุระโพธิญาณอนัอดุมแลว้  จกัยงัโลกใหข้า้ม
พน้จากหว้งนํา้ใหญ่ คอื สงัสาระ 
 เมือ่ขา้พเจา้ไดฟั้งพระดาํรสันัน้แลว้  ไดม้ีความร่าเริงยินดี  เบิกบาน  บนัเทงิใจ
เป็นอนัมาก  ขา้พเจา้ไดร้บัคาํของท่านโดยความเคารพ  ครัน้ขา้พเจา้รูว้่า  พระมหา
บรุุษ  ผูเ้ป็นพระโอรสแห่งศากยราชผูเ้รืองยศประทบันั่งบนหลงัของขา้พเจา้แลว้  มีจิต
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เบิกบาน  บันเทิงใจ  นําพระมหาบุรุษออกไปจากพระนครไปจนถึงแว่นแควน้ของ
กษัตริย์เหล่าอื่น  เมื่อพระอาทิตย์ขึ้นแลว้  พระมหาบุรุษมิไดม้ีความอาลัย  ละทิ้ง
ขา้พเจา้กบัฉนันะอาํมาตย์ไว ้ ทรงหลีกไป  ขา้พเจา้ไดเ้ลียพระบาททัง้สองของพระองค ์
ซ่ึงมเีลบ็อนัแดงดว้ยลิน้  รอ้งไห ้ แลดูพระลูกเจา้ผูม้คีวามเพยีรอนัยิ่งใหญ่  เสดจ็ไปอยู่ 
 ขา้พเจา้ป่วยอย่างหนกั  เพราะมิไดเ้ห็นพระมหาบุรุษศากโยรส  ผูม้ีศิริพระองค์
นัน้  ขา้พเจา้ไดต้ายลงอย่างรวดเร็ว  ดว้ยอานภุาพแห่งปีติและโสมนสันัน้  ขา้พเจา้จึง
ไดม้าอยู่ยงัวิมานนี ้ อนัประกอบดว้ยกามคุณอนัเป็นทพิย์  ดจุทา้วสกักะเทวราชผูเ้ป็น
ใหญ่ในเทพบรุ ี ฉะนัน้ 
 ความยินดีและความร่าเริง  ไดเ้กิดมีแก่ขา้พเจา้  เพราะไดฟั้งเสยีงว่า  เพือ่พระ
โพธิญาณก่อนกว่าสิ่งอืน่ ๆ  ฉนัจะบรรลุความสิน้ไปแห่งอาสวะ  เพราะกุศลกรรมนัน้ 
นั่นแล 
 ขา้แต่พระคุณเจ้าผูเ้จริญ  ถา้พระคุณเจ้าพึงไปในสํานักของพระพุทธเจ้าผู ้
ศาสดาไซร ้ ขอพระคณุเจา้จงทูลถงึการถวายบงัคมดว้ยเศียรเกลา้กบัพระองค์  ตามคาํ
ของขา้พเจา้  แมข้า้พเจา้ก็จกัไปเฝ้าพระชินเจา้  ผูห้าบุรุษอืน่เปรียบมิได ้ การไดเ้ห็น
พระโลกนาถเจา้เช่นนัน้  หาไดย้าก 

 พระสงัคีติกาจารยไ์ดร้จนาคาถาไว ้๒  คาถาความว่า 

 กก็ณัฐกเทพบตุรนัน้  เป็นผูก้ตญัํูกตเวท ี ไดเ้ขา้เฝ้าพระศาสดา  ฟังพระดาํรสั
ของพระศาสดาผูม้ีพระจักษุแลว้  ไดบ้รรลุธรรมจักษุ  กล่าวคือ  โสตาปัตติผล  ได้
ชาํระทิฏฐิและวิจิกิจฉา  สีลพัพตปรามาสของตนใหบ้ริสุทธิ์  ถวายบงัคมพระบาททัง้
สองของพระศาสดา  แลว้อนัตรธานไปในทีน่ัน้นั่นเอง 

 ในชาติท่ีเป็นมา้กณัฐกะ  จะเจรญิสติปัฏฐานอบรมวิปัสสนาญาณใหเ้กิดขึน้ได้
ไหม  ไม่ได ้ ก็ตอ้งเคยเจริญอบรมมาก่อน  แต่เม่ือยงัไม่รูแ้จง้อริยสจัธรรม  ก็มีกรรมท่ี
เป็นปัจจัยทาํใหเ้กิดในกาํเนิดดิรจัฉานเป็นมา้กัณฐกะ  เม่ือจุติจากชาตินั้นแลว้ดว้ย
ความปีติโสมนัสในพระดาํรสัท่ีพระผูมี้พระภาคตรสักับตน  ก็ทาํใหเ้กิดเป็นเทพบุตร 
และเม่ือไดม้าเฝ้าฟังธรรม  เป็นผูท่ี้เจริญสติปัฏฐานหรือเปล่าท่ีจะบรรลุอริยสัจธรรม 
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ตอ้งเป็นผูมี้ปกติเจรญิสติปัฏฐานแมใ้นกาํเนิดของเทพ  เม่ือเป็นกณัฐกเทวบตุรนัน้ก็ตอ้ง
เป็นผูมี้ปกติเจรญิสติปัฏฐาน  เม่ือไดฟั้งพระธรรมจึงจะสามารถรูแ้จง้สภาพธรรมท่ีกาํลงั
ปรากฏตามความเป็นจรงิ 
 ท่านผูฟั้งถามว่า  เวลาท่ีเกิดความทกุขเวทนา  สติเกิดไดไ้หม  ถา้ไม่เคยเป็นผูท่ี้
มีปกติอบรมเจริญสติเลย  สติก็เกิดไม่ได ้ แต่ทาํไมบางท่านสามารถท่ีจะแทงตลอด
บรรลอุรยิสจัธรรมเวลาท่ีไดร้บัทกุขเวทนาอย่างแรงกลา้ได ้ ก็เพราะเหตวุ่าบคุคลนัน้เป็น
ผูท่ี้มีปกติเจรญิสติปัฏฐาน  เพราะฉะนัน้  เวลาท่ีไดร้บัทกุขเวทนาแรงกลา้  สติท่ีไดอ้บรม
สะสมอย่างดีแลว้  จงึสามารถท่ีจะเกิดระลึกรูส้ภาพธรรมท่ีกาํลงัปรากฏในขณะนัน้ตาม
ความเป็นจรงิได ้ ไม่มีอะไรเป็นเครื่องกัน้เลย  แต่ถา้ความสมบูรณข์องปัญญายงัไม่ถึง
ขัน้ท่ีจะเป็นพระอรยิเจา้  ก็ไม่แน่ว่าภพต่อไปจะเป็นอะไร   

แต่ควรท่ีจะไดท้ราบถึงความวิจิตรของจิตว่า  ถึงแมว้่าจะมีการสะสมทั้งกุศล
กรรมและอกุศลกรรมท่ีเป็นเหตุใหป้ฏิสนธิในกามสุคติภูมิบา้ง  หรือในอบายภูมิบา้งก็
ตาม  แมข้ณะนีท้่านอยู่ในกามสุคติภูมิ  คือ  ในมนุษยภ์ูมิก็จริง  แต่ตวัท่านจะเป็นผูท่ี้
ทราบได้ดีว่า  แม้ว่าจะไม่ได้ปฏิสนธิในอบายภูมิในปัจจุบันชาติ นี ้  แต่เศษของ
อกุศลกรรมท่ีไดส้ะสมไว ้ ติดตามมาปรากฏในภพชาตินีบ้า้งหรือเปล่า  เพราะเหตุว่า
การใหผ้ลท่ีกรรมจะเป็นปัจจัยใหเ้กิดวิบากขึน้นั้น  เป็นเพราะกัมมปัจจัยหนึ่ง  และ      
อปุนิสสยปัจจยัหนึ่ง 
 กมัมปัจจยั  คือ  กรรมท่ีไดก้ระทาํสาํเรจ็แลว้ประกอบกบั  อปุนิสสยปัจจยั  การ
สะสมท่ีเป็นกาํลงัท่ีทาํใหก้รรมนัน้ใหผ้ล  แมว้่าจะใหผ้ลทาํใหป้ฏิสนธิในอบายภูมิแลว้  
แต่เม่ือยังไม่หมดผลของกรรม  ยังมีเศษ  มีเชื ้อ  ก็เป็นอุปนิสสยปัจจัยท่ีจะทาํให้
ปรากฏผลเกิดขึน้แมใ้นกามสคุติภมูิ 

 ขอกล่าวถึงพระสูตร ๆ หนึ่ง  ซึ่งในครัง้โนน้มีผูส้งสยัว่า  การท่ีพระผูมี้พระภาค 
ทรงพยากรณว์่า  บุคคลใดเกิดในท่ีใดนัน้  เป็นเพราะพระองคท์รงรูแ้จง้ในอินทรียข์อง
สตัวท์ัง้หลาย  หรือว่าเป็นเพราะพระองคท์รงรูเ้ป็นเพียงบางส่วนเท่านัน้  น่ีเป็นความ
เคลือบแคลงสงสยัของพระภิกษุบางรูป 
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 อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต  อุทกสูตร  มีขอ้ความว่า 

 สมยัหนึ่ง  พระผูม้ีพระภาคเสด็จจาริกไปในโกศลชนบทพรอ้มดว้ยภิกษุสงฆ์หมู่
ใหญ่  เสดจ็ถงึนคิมของชาวโกศล  ชือ่  ทณัฑกปัปกะ 
 ครัง้นัน้  พระผูม้พีระภาคไดท้รงแวะลงจากหนทาง  ประทบันั่งบนอาสนะทีเ่ขาปู
ลาดไวแ้ลว้ ณ โคนไมต้น้หนึ่ง  ภิกษุเหล่านัน้ไดพ้ากนัเขา้ไปสู่นิคมชื่อ  ทณัฑกปัปกะ 
เพือ่แสวงหาทีพ่กั 
 ครัง้นัน้ท่านพระอานนท์  พรอ้มดว้ยภิกษุหลายรูป  ไดไ้ปที่แม่นํ้าอจิรวดี เพือ่
สรงนํา้  ครัน้สรงนํา้ในแม่นํา้อจิรวดเีสรจ็แลว้  กข็ึน้มานุ่งอนัตรวาสกผนืเดียว  ยืนผึ่งตวั
อยู่  ครัง้นัน้  ภิกษุรูปหนึ่ง (ใน มโนรถปูรนี ภาค ๓  อธิบายว่า  ภิกษุรูปนัน้เป็นฝ่าย
ของท่านพระเทวทตั ) ภกิษุรูปนัน้ไดเ้ขา้ไปหาทา่นพระอานนท ์ แลว้ถามวา่ 
 ดูกร  อาวโุสอานนท ์ พระผูม้ีพระภาคทรงกาํหนดรูเ้หตทุัง้ปวง  ดว้ยพระหฤทยั
แลว้หรอืหนอ  จึงทรงพยากรณ์พระเทวทตัว่า  พระเทวทตัจะตอ้งเกิดในอบาย  ตกนรก
ตัง้อยู่ตลอดกปัป์  เยียวยาไม่ได ้ หรือว่าพระผูม้ีพระภาคทรงกาํหนดรูโ้ดยปริยายบาง 
ประการเทา่นัน้  จึงไดท้รงพยากรณพ์ระเทวทตั  ดงันี ้

 แมจ้ะเป็นพระผูมี้พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ท่ีทรงพยากรณว์่าใครจะ
เกิดท่ีไหน  แต่สาวกบางรูปก็ยงัสงสยัว่า  ท่ีทรงพยากรณอ์ย่างนัน้จะถูกหรือจะผิด  จะ
เป็นเพราะว่ารูท้ั้งหมด  หรือว่ารูแ้ต่เพียงบางส่วนบางประการเท่านั้น  แมว้่าผูท่ี้ตรสั
พยากรณ์เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า   แต่สมัยนีถ้ึงแม้ว่าผู้ท่ีกล่าวไม่ใช่พระ
อรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ก็อาจจะมีบางท่านเช่ือท่ีพยากรณว์่า  ผูท่ี้สิน้ชีวิตแลว้ไปอยู่
ในภมูิไหน  ภพไหน  หรอืว่าในสวรรคช์ัน้ไหน ๆ  
 น่ีเป็นสิ่งท่ีต่างกันมากทีเดียว  เพราะว่าผูท่ี้ควรเช่ือ  คือ  ผูท่ี้เป็นพระอรหันต-
สมัมาสมัพทุธเจา้  ไม่ควรท่ีจะเคลือบแคลงสงสยั  ส่วนผูท่ี้ไม่ใช่พระอรหนัตสมัมาสมั-
พุทธเจา้แลว้พยากรณ์  นั่นควรจะสงสัยว่า  ทาํไมถึงสามารถท่ีจะพยากรณไ์ดว้่าผูท่ี้
สิน้ชีวิตไปนัน้  ไปเกิดในภพใด  ผูท่ี้สามารถพยากรณไ์ดโ้ดยไม่ใช่พระอรหนัตสมัมาสมั
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พทุธเจา้นั้น  มีญาณอะไรท่ีจะรูอ้ินทรีย์  หรือว่าอธัยาศยัท่ีนอนเน่ืองอยู่ในจิต  หรือว่า
กรรมของบคุคลนัน้อย่างละเอียด  จงึสามารถท่ีจะพยากรณไ์ด ้

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

ทา่นพระอานนทต์อบวา่ 
 ดูกร  อาวโุส  กข็อ้นีพ้ระผูม้พีระภาคไดท้รงพยากรณอ์ย่างนัน้แล 
 ครัง้นัน้  ท่านพระอานนท์เขา้ไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคถึงทีป่ระทบั  ถวายบงัคม
แลว้นั่ง ณ ทีค่วรสว่นขา้งหนึ่ง  ครัน้แลว้ไดก้ราบทูลเรือ่งนัน้ใหท้รงทราบ  
 พระผูม้พีระภาคไดต้รสัวา่ 
 ดูกร  อานนท์  ก็ภิกษุรูปนัน้  จกัเป็นภิกษุใหม่  บวชไม่นาน  หรือว่าเป็นภิกษุ
เถระ  แต่เป็นคนโงเ่ขลา  ไม่ฉลาด  เพราะว่าขอ้ทีเ่ราพยากรณ์แลว้  โดยส่วนเดียว  จกั
เป็นสองไดอ้ย่างไร 
 ดูกร  อานนท์  เราย่อมไม่พจิารณาเห็นบุคคลอืน่แมค้นหนึ่ง  ทีเ่ราไดก้าํหนดรู้
เหตทุัง้ปวงดว้ยใจ  แลว้พยากรณอ์ย่างนี ้ เหมือนพระเทวทตัเลย  ก็เราไดเ้หน็ธรรมขาว
ของพระเทวทตั  แมป้ระมาณเท่านํ้าทีส่ลดัออกจากปลายขนทรายเพยีงใด  เราก็ยงัไม่
พยากรณ์เทวทตัเพียงนัน้ว่า  พระเทวทตัจะตอ้งเกิดในอบาย  ตกนรก  ตัง้อยู่ตลอด
กปัป์  เยียวยาไม่ได ้ แต่ว่าเมือ่ใดเราไม่ไดเ้หน็ธรรมขาวของพระเทวทตั  แมป้ระมาณ
เทา่นํา้ทีส่ลดัออกจากปลายขนทราย  เมือ่นัน้เราจึงไดพ้ยากรณ์พระเทวทตันัน้ว่า  พระ
เทวทตัจะตอ้งเกดิในอบาย  ตกนรก  ตัง้อยู่ตลอดกปัป์  เยยีวยาไม่ได ้
 ดูกร  อานนท ์ เปรยีบเหมอืนหลมุคูถเป็นทีถ่่ายอจุาระ  ลึกชั่วบรุุษ  เต็มดว้ยคูถ
เสมอขอบปากหลุม  บุรุษพึงตกลงไปในหลุมคูถนัน้  จมมิดศีรษะ  บุรุษบางคนผูใ้คร่
ประโยชน์  ใคร่ความเกือ้กูล  ปรารถนาความเกษมจากการตกหลุมคูถของบุรุษนัน้  
ใคร่จะยกเขาขึน้จากหลมุคูถนัน้  พงึมา  เขาเดินรอบหลมุคูถนัน้อยู่  ก็ไม่พงึเหน็อวยัวะ
ทีไ่ม่เป้ือนคูถซ่ึงพอจะจบัเขายกมาขึน้ได ้ แมป้ระมาณเท่านํ้าทีส่ลดัออกจากปลายขน
ทรายของบรุุษนัน้  ฉนัใด  เราก็ไม่ไดเ้หน็ธรรมขาวของพระเทวทตั  แมป้ระมาณเท่านํ้า
ที่สลัดออกจากปลายขนทราย  ฉันนัน้เหมือนกัน  เมื่อนัน้  เราจึงไดพ้ยากรณ์พระ
เทวทตัวา่  พระเทวทตัจะตอ้งเกดิในอบาย  ตกนรก  ตัง้อยู่ตลอดกปัป์ เยยีวยาไม่ได ้
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 ถา้ว่าเธอทัง้หลาย  จะพงึฟังตถาคต  จาํแนกญาณเครื่องกาํหนดรูอ้ินทรีย์ของ
บรุุษไซร ้
 ทา่นพระอานนททู์ลวา่ 
 ขา้แต่พระผูม้ีพระภาค  บดันี ้ เป็นกาลควร  ขา้แต่พระสคุต  บดันีเ้ป็นกาลควร 
ที่พระผูม้ีพระภาคจะพึงทรงจําแนกญาณ  เครื่องกําหนดรูอ้ินทรีย์ของบุรุษ  ภิกษุ
ทัง้หลายไดส้ดบัจากพระผูม้พีระภาคแลว้  จกัทรงจาํไว ้

 ตอ้งเป็นผูท่ี้รูถ้ึงกรรม  และอธัยาศยัของบคุคลอย่างละเอียด  ถึงจะพยากรณไ์ด ้
ถ้าท่านผู้ฟังพิจารณาประวัติ ชีวิตของท่านพระเทวทัต  พยากรณ์เองได้ไหมว่า  
เหมือนกับบุรุษท่ีตกลงไปในหลุมคถูท่ีจมมิดศีรษะ  พยายามท่ีจะฉดุขึน้มา  แต่ว่ามอง
หาส่วนท่ีจะจบัขึน้มา  ส่วนท่ีไม่เป้ือนอจุจาระนัน้  ไม่มีเลย 
 นั่นเป็นชีวิตของบุคคลในครัง้อดีต  แต่ว่าสมยันี ้ ชีวิตของแต่ละท่านนี ้ ท่ีท่าน 
สามารถท่ีจะพจิารณาได ้ ท่านก็พอท่ีจะเห็นไดว้่า  ชีวิตของแต่ละคนนัน้ก็ต่างกนัไป  แต่
ว่าไม่มีผูใ้ดสามารถท่ีจะรูซ้ึง้ถึงอัธยาศัย  พรอ้มทั้งกรรม  และอินทรียท่ี์บุคคลนั้นได้
สะสมมาอย่างละเอียด  เรื่องของแต่ละคน  แต่รูช้ดัอย่างท่ีพระผูมี้พระภาคทรงรูแ้จง้ถึง
อธัยาศยัของสตัวโ์ลกโดยละเอียดไดไ้หม   

ตวัของท่านเองแท ้ๆ  แต่ถา้ไม่ใช่ผูท่ี้มีปกติเจรญิสติ  ก็ไม่ช่ือว่ารูจ้กัสภาพธรรมท่ี
เกิดกบัตนตามความเป็นจรงิ  ถึงแมว้่าจะรูจ้กัสภาพธรรมท่ีเกิดกบัตนเองตามความเป็น
จรงิ  ก็เฉพาะในปัจจบุนัชาตินีเ้ท่านัน้  แต่ผูท่ี้จะรูล้ะเอียดไปจนถึงอดีตอนนัตชาติท่ีท่าน
สะสมมานัน้  ก็มีแต่พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ดว้ยเหตนีุ ้ พระผูมี้พระภาคจึงตรสั
กบัท่านพระอานนทว์่า  ถ้าว่าเธอทั้งหลาย  จะพึงฟังตถาคตจําแนกญาณ  เครื่อง
กาํหนดรูอ้นิทรยีข์องบรุุษไซร ้  ซึ่งท่านพระอานนทก็์ไดก้ราบทูลว่า  ขา้แต่พระผูม้ีพระ-
ภาค  บดันีเ้ป็นกาลควร  ขา้แต่พระสคุต  บดันีเ้ป็นกาลควรทีพ่ระผูม้ีพระภาคจะพงึทรง
จาํแนกญาณ  เครื่องกาํหนดรูอ้ินทรีย์ของบุรุษ  ภิกษุทัง้หลายไดส้ดบัจากพระผูม้ีพระ-
ภาคแลว้ จกัทรงจาํไว ้

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 
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พระผูม้พีระภาคตรสัวา่ 
 ดูกร  อานนท ์ ถา้เช่นนัน้  เธอจงฟัง  จงใสใ่จใหด้ ี เราจกักล่าว 
 ทา่นพระอานนททู์ลรบัพระผูม้พีระภาคแลว้   พระผูม้พีระภาคไดต้รสัวา่ 
 ดูกร  อานนท์  เราย่อมกําหนดรูใ้จบุคคลบางคนในโลกนีด้ว้ยใจอย่างนีว้่า     
กุศลธรรมก็ดี  อกุศลธรรมก็ดีของบุคคลคนนีม้ีอยู่  สมยัต่อมาเรากาํหนดรูใ้จบุคคลนี ้
ดว้ยใจ อย่างนีว้่า  กุศลธรรมของบคุคลนีแ้ลหายไป  อกุศลธรรมปรากฏขึน้เฉพาะหนา้  
กุศลมูลที่บุคคลนัน้ยังตัดไม่ขาดมีอยู่  เพราะกุศลมูลนัน้  กุศลอย่างอื่นของเขาจัก
ปรากฏ  ดว้ยประการฉะนี ้ บคุคลนีจ้กัเป็นผูไ้ม่เสือ่มต่อไปเป็นธรรมดา  เปรียบเหมือน
เมล็ดพชืทีไ่ม่หกั  ไม่เน่า  ไม่ถูกลม  และแดดเผา  เกิดในตน้ฤดูหนาว  เก็บไวไ้ดด้ีแลว้  
อนับุคคลปลูก ณ ทีด่ินอนัพรวนดีแลว้ในทีน่าดี  เธอพงึทราบไหมว่า  เมล็ดพชืเหล่านี ้ 
จกัถงึความเจรญิงอกงามเจรญิไพบูลย ์ 
 ทา่นพระอานนทก์ราบทูลวา่ 
 เป็นอย่างนัน้พระเจา้ขา้ 
 

 
 

 


