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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๑๓๒๑ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๗  มิถุนายน  ๒๕๒๗ 

 
 

อีกชาดกหนึÉง   

ครัÊงนัÊนพระผูม้ีพระภาคเมืÉอประทบัอยู่ ณ พระวิหารเวฬุวนั  ทรงปรารภท่าน     

พระเทวทตัเอาอย่างพระองค ์  

เรืÉองมีว่า  เมืÉอท่านพระเทวทตันอนแสดงท่าทางอย่างพระสุคตแก่อัครสาวก            

ทัÊงสองผูม้าสูค่ยาสสีประเทศ   

คือ  เมืÉอท่านพระเทวทัตได้พาพระภิกษุจํานวนหนึÉงออกไปจากสาํนักของ                 

พระผู้มีพระภาคเพืÉอตัÊงตนเป็นศาสดา  และพระผูม้ีพระภาคตรัสใหท่้านพระสารีบุตร

และท่านพระมหาโมคคัลลานะไปติดตามสาวกเหล่านัÊนกลบั  ก็ไดเ้ห็นท่านพระเทวทัต

นอนแสดงท่าทางอย่างพระผูม้ีพระภาคแสดงธรรม   

พระผูม้ีพระภาคไดต้รสัถามทา่นพระสารีบตุรว่า 

ดูกร  สารีบตุร  เทวทตัเห็นเธอทัÊงสองแลว้ไดท้าํอย่างไร 

ทา่นพระสารีบตุรกราบทูลว่า   

ขา้แตพ่ระองค ์ พระเทวทตัแสดงทา่ทางอย่างพระองค ์ แลว้ถึงความพนิาศใหญ่ 

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

 ดูกร  สารีบตุร  เทวทตัทาํตามอย่างเราถึงความพนิาศใหญ่  มิใช่ในบดันี Êเท่านัÊน  

แมแ้ตก่่อนนี Êก็ถึงความพนิาศ   

 เมืÉอพระเถระกราบทูลอาราธนา  พระผูม้ีพระภาคก็ไดต้รสัเรืÉอง วินีลกชาดก 

 ถ.   ช่วยอธิบายถงึพระนางผสุดีทีÉทลูขอพรจากพระอินทรอ์ย่างคร่าว ๆ 
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 สุ. ในเวสสันดรชาดก  ก่อนทีÉจะจุติจากสวรรคล์งมาเป็นพระมารดาของ   

พระเวสสันดร  คงจะทราบว่า  พระนางผุสดีได้กราบทูลขอพรจากพระอินทรห์ลาย

ประการ  ซึÉงก็น่าสงสยัว่าพระอินทรส์ามารถประทานพรนัÊนใหพ้ระนางผุสดีไดจ้ริงหรือ  

และถ้าไม่ได ้ ทาํไมพระนางผุสดีจึงกราบทูลขอพระจากพระอินทร ์ แสดงให้เห็นว่า  

กุศลทัÊงหลายเป็นเหตุทีÉจะใหไ้ด้รับผลทีÉน่าปรารถนา  น่าพอใจ  แมจ้ะไม่ไดก้ล่าวเป็น

คาํพดู  เพียงแต่ทุกคนทีÉทาํกุศล  มีความปรารถนาอะไรอยู่ในใจก็อาจจะเป็นปัจจัยทาํ

ใหผ้ลนัÊน ๆ เกิดขึ Êน  และถา้ยิÉงตัÊงความปรารถนาหรือแสดงออกมาเป็นวาจา  ก็ยิÉงแสดง

ใหเ้ห็นว่า  อาํนาจของกศุลทีÉไดก้ระทาํแลว้นัÊน  ทาํใหไ้ดร้บัผลเช่นนัÊน ๆ 

 ถ.   ขอพร  กบัอธิษฐาน  มีความหมายแตกต่างกนัไหม 

 สุ. อธิษฐาน  หมายความถึงความตัÊงใจมัÉน  ซึÉงเป็นบารมี  ความตัÊงใจมัÉน      

ในการอบรมเจริญสติปัฏฐาน  อบรมเจริญปัญญา  เป็นผูที้Éตรง   

 แต่ขอพร  หมายความถงึกศุลใด ๆ ทีÉทาํไปแลว้  หวงัทีÉจะใหกุ้ศลทีÉไดก้ระทาํแลว้

เป็นเหตใุหเ้กิดผลสมตามความปรารถนา  ซึÉงพรทีÉพระนางผุสดีปรารถนาก็เป็นเรืÉองของ

ความงามทัÊงนัÊน  และไม่ใช่พระอินทรส์ามารถจะประทานพรใหไ้ด ้ แต่หมายความว่า             

เป็นเจตนา  เป็นความตัÊงใจของนางผุสดีทีÉตอ้งการผลทีÉไดร้ับจากกุศลทีÉไดก้ระทาํแลว้

โดยฐานะการเป็นพระมารดาของพระโพธิสตัว ์ ซึÉงสมควรทีÉจะไดร้บัผลอย่างนัÊน ๆ 

 ถ.   ทีÉอาจารยบ์รรยายว่า  นางวิสาขาไดท้ลูขอพรจากองคส์มเด็จพระศาสดา  

พรทีÉขอทัÊงหมด  สิÉงทีÉขอเหล่านัÊน  คือ  ขอใหน้างไดม้ีโอกาสสรา้งกุศล  ทุกวิถีทางดว้ย   

ใช่ไหม 

 สุ. ๘  ขอ้ 

 ถ.   พระศาสดาเมืÉอได้ทรงทราบถึงคําขอพรของนางวิสาขาแล้ว  ก็ทรง

อนญุาต  เพราะเห็นว่าเป็นการขอใหไ้ดม้ีโอกาสทาํกุศลนานัปการ  มิไดห้มายความว่า  

พระองคม์ีอาํนาจศกัดิ Íสทิธิ Í ทีÉจะดลบนัดาลใหเ้ป็นไปได ้ ใช่ไหม 

สุ. ถกูตอ้ง 
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 ถ.   ปัจจุบันนี Ê  เมืÉอเราได้อาราธนาพระภิกษุสงฆ์มาฉันภัตตาหาร  เสร็จ

เรียบร้อยแลว้ท่านมักจะสัÉงหรือเตือนว่า  ตัÊงใจรับพรใหดี้ ๆ  พรอ้มกับใหเ้รากรวดนํÊา        

ผมรูส้กึขัดกับข้อความทีÉว่า  นางวิสาขาผูที้Éถวายทานเป็นฝ่ายขอเอง  แต่ปัจจุบนันี Êเรา

ไม่ไดเ้ป็นฝ่ายขอ  แต่พระภิกษุสงฆเ์ป็นฝ่ายใหพ้รเอง  โดยเรามิไดท้ราบเลยว่า  ท่านให้

พรว่าอย่างไร  ใหเ้ราคิดเอง  ปรารถนากนัเอง  คิดใหต้นเองตามใจชอบ  และทุกสถานทีÉ

ก็ไม่มีทีÉไหนเลยทีÉเมืÉอภิกษุสงฆฉ์นัภตัตาหารเสร็จเรียบรอ้ยแลว้จะเปิดโอกาสใหพ้วกเรา

ไดถ้ามธรรม  หรือขอพร  มีแต่เมืÉอฉันอาหารเสร็จเก็บถว้ยชามออกไป  นัÉงประนมมือ  

คอยกรวดนํÊาใหดี้  ตัÊงใจใหดี้  นึกเอาก็แลว้กัน  เสร็จแลว้พวกเราก็ยกมือท่วมศีรษะว่า  

สาธุ  ขอความกรุณาอาจารยช์่วยอธิบายให้เข้าใจถึงความแตกต่างและเหตุผลของ            

สิÉงเหลา่นี Êดว้ย 

 สุ. มีท่านผูฟั้งทีÉอยากจะใหข้อ้คิดอะไรบา้งไหมในเรืÉองนี Ê  เกีÉยวกับเมืÉอถวาย

ภตัตาหารเสร็จแลว้  และพระท่าน  ซึÉงความจริงท่านอนโุมทนา  การทีÉท่านกระทาํอย่าง

นัÊนเป็นการอนุโมทนาใหผู้ที้Éถวายทานไดเ้กิดความปีติทีÉไดท้าํกุศล  และกุศลนัÊนเองจะ

ทาํใหไ้ดร้บัผล  คือ  พร  หรือว่าสิÉงประเสริฐต่าง ๆ  ตามควรแก่เจตนาของผูใ้ห ้  

ทีÉถกูแลว้  ขอ้ความในพระไตรปิฎกมีเรืÉองการอนุโมทนา  กถาอนุโมทนา  แมแ้ต่

พระผู้มีพระภาคก็ทรงอนุโมทนาท่านวิสาขามิคารมาตาทีÉ ได้ขอพรทีÉจะทํากุศล  

เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉคฤหัสถไ์ดท้าํกุศลแลว้  เช่น  ถวายภัตตาหาร  เมืÉอพระภิกษุสงฆ์

ท่านไดร้ับภัตตาหารแลว้ท่านก็อนุโมทนา  โดยยกอานิสงสข์องกุศลนัÊนเองขึ Êนแสดงว่า  

กศุลนัÊนจะใหผ้ลอย่างนัÊน  ซึÉงผลทีÉดีทัÊงหมดเป็นพรทีÉจะเกิดขึ Êนกบัผูที้Éไดก้ระทาํกศุล 

ถ้าพูดถึงขอพร  อย่างเช่น  ต้องการไปขอพรจากท่านผู้ใหญ่  บางทีผู้ทีÉขอ

อยากจะไดร้บัพร  แต่ทีÉจริงควรจะเป็นผูที้Éมีโอกาสเจริญกุศลมากกว่าคิดว่าจะไดร้ับพร

จากผูห้นึÉงผูใ้ด  เพราะตอ้งเป็นกศุลของตนเอง   

เวลานีÊท่านผูฟั้งก็ศึกษาพระธรรม  ซึÉงตอ้งมีผลแน่  กุศลจิตและกุศลกรรมเป็น

เหตทีุÉจะใหเ้กิดกศุลวิบากต่าง ๆ  โดยทีÉท่านไม่ตอ้งขอจากใครเลย  เพราะท่านรูใ้นเหตุ

และผลว่า  เมืÉอเหตมุีผลก็ตอ้งมี  แต่ทีÉมีการขอพรในชาดกบา้ง  หรือทีÉอืÉนบา้ง  ก็เป็นการ
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แสดงใหเ้ห็นว่า  ผู้นัÊนตอ้งการผลของกุศลเช่นนัÊนเพืÉอให้สมกับฐานะ  เช่น  ในฐานะทีÉ

เป็นพระมารดาของพระโพธิสตัว ์ เป็นตน้  นัÉนก็เป็นความปรารถนาทีÉจะใหพ้รนัÊนใหผ้ล

อย่างนัÊน  แต่ถงึแมว้่าจะไม่ปรารถนาหรือไม่ขอเป็นพร  แต่เมืÉอเป็นความตัÊงใจอย่างนัÊน  

กศุลก็จะใหผ้ลเป็นสิÉงทีÉดี   

ขอกลา่วถึงเรืÉองของท่านวิสาขามิคารมาตาขอพรอีกครัÊงหนึÉง  เพืÉอท่านผูฟั้งจะ

ไดพ้ิจารณา   

ขอ้ความเมืÉอพระผูม้ีพระภาคตรสัถามว่า   

วิสาขา  ก็เธอเห็นอานสิงสอ์ะไร  จึงขอพร ๘ ประการตอ่ตถาคต 

พระผู้มีพระภาคย่อมทรงอุปการะให้ทุกท่านมีความเข้าใจธรรมทีÉถูกต้องขึ Êน

เสมอ  เพราะฉะนัÊน  ถึงแม้ว่าพรทีÉท่านวิสาขามิคารมาตากราบทูลขอจะเป็นสิÉงทีÉ ดี         

แต่แมก้ระนัÊนพระผูม้ีพระภาคก็ยังตรัสถามว่า  เห็นอานิสงสอ์ะไรจึงขอพร ๘ ประการ    

ต่อตถาคต  ซึÉงท่านวิสาขามิคารมาตาก็กราบทลูว่า 

 พระพทุธเจา้ขา้  ภิกษุทัÊงหลายในพระธรรมวินยันี Ê  จาํพรรษาในทศิทัÊงหลายแลว้

จกัมาพระนครสาวตัถีเพืÉอเฝา้พระองค ์ แลว้จกัทูลถามว่า  ภิกษุมีชืÉอนี Êถึงมรณภาพแลว้  

ทา่นมีคตอิย่างไร  มีภพหนา้อย่างไร  พระพทุธเจา้ขา้ 

 เป็นธรรมดาทีÉทุกท่านจะไม่มีทางรู้เลยว่า  ผู้ทีÉจากโลกนีÊไปแล้วจะไปทีÉไหน                  

แต่ในครัÊงนัÊนเมืÉอได้ไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคย่อมกราบทูลถาม  และก็ทรงพยากรณว์่า  

ภิกษุนัÊนไดม้ีคติอย่างไร  มีภพหนา้อย่างไร  ซึÉงท่านวิสาขามิคารมาตากลา่วต่อไปว่า  

     พระองคจ์กัทรงพยากรณ์ภิกษุนัÊนในโสดาปัตติผล  สกทาคามิผล  อนาคามิผล  

หรืออรหตัตผล   

หม่อมฉนัจกัเขา้ไปหาภิกษุพวกนัÊน  แลว้เรียนถามว่า  พระคุณเจา้รูปนัÊนเคยมา

พระนครสาวตัถีไหมเจ้าขา้  ถา้ท่านเหล่านัÊนจักตอบแก่หม่อมฉนัว่า  ภิกษุนัÊนเคยมา

พระนครสาวัตถี  หม่อมฉันจักถึงความตกลงใจในการมาของพระคุณเจ้ารูปนัÊนว่า  

พระคุณเจ้ารูปนัÊนคงใชส้อยผา้วสัสิกสาฎก  คงฉันอาคนัตกุภัต  คมิกภัต  คิลานภัต                

คลิานปัุฏฐากภตั  คลิานเภสชั  หรือยาคูประจาํเป็นแน ่  
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เพราะท่านขอพรทีÉจะถวายสิÉงเหล่านี Êเป็นประจาํตลอดชีพ  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอมี

ภิกษุรูปใดมาเฝ้าพระผู้มีพระภาคทีÉพระนครสาวัตถี  ก็ย่อมจะได้รับสิÉงทีÉท่านถวาย         

และผลก็คือ  เมืÉอพระผูม้ีพระภาคทรงพยากรณ์ว่า  ภิกษุรูปนัÊน ๆ เป็นพระโสดาบัน-

บคุคลบา้ง  เป็นพระสกทาคามีบคุคลบา้ง  เป็นพระอนาคามี  หรือเป็นพระอรหนัต ์

เมืÉอหม่อมฉนัระลกึถึงกศุลนัÊนอยู่  ความปลื Êมใจจกับงัเกิด 

นีÉคือผลทีÉจะได้รับจากการทําสิÉงทีÉเป็นประโยชน ์ คือ  ทาํให้เมืÉอท่านวิสาขา          

มิคารมาตาระลกึถงึ  ย่อมเกิดความปลื Êมใจ 

เมืÉอหม่อมฉนัปลื Êมใจแลว้  ความอิÉมใจจักบงัเกิด  เมืÉอมีใจอิÉมเอิบแลว้  กายจัก

สงบ  เมืÉอมีกายสงบแลว้  จักเสวยสุข  เมืÉอมีความสุข  จิตจักตัÊงมัÉน  จักเป็นอัน              

หม่อมฉันไดอ้บรมอินทรีย์  อบรมพละ  อบรมโพชฌงค์นัÊน  หม่อมฉนัเห็นอานิสงส์นี Ê  

จึงขอประทานพร ๘ ประการตอ่พระองค ์ พระพทุธเจา้ 

เพราะฉะนัÊน  คนทีÉตอ้งการพร  ไม่ว่าเป็นโอกาสทีÉจะกระทาํกุศล  หรือจะไดส้ิÉงทีÉ

ประเสริฐก็ตาม  ควรจะพิจารณาว่า  เมืÉอไดร้ับแลว้ทาํใหเ้กิดความปลื Êมปีติไหม  หรือ            

ทาํใหเ้กิดอกุศล  นีÉคือสิÉงทีÉจะตอ้งพิจารณา  และต้องอบรมเจริญต่อไปอีกมาก  จึงจะ

เป็นผูที้Éเจริญอินทรีย ์ อบรมพละ  อบรมโพชฌงค ์

ท่านวิสาขามิคารมาตาท่านเห็นประโยชน์อย่างนี Ê  ท่านจึงได้ทูลขอพร  

เพราะฉะนัÊน  แม้แต่คนทีÉขอโอกาสทีÉจะทาํกุศลหรือกาํลังทํากุศลอยู่  ก็ควรจะรู้ว่า              

กศุลทีÉทาํแลว้เมืÉอระลกึถงึจะทาํใหเ้กิดความปลื Êมใจ  อิÉมใจ  และเป็นการอบรมอินทรีย ์ 

อบรมพละ  อบรมโพชฌงคห์รือเปลา่ 

ท่านทีÉมีโอกาสเจริญกุศลทางธรรม  เช่น  ร่วมกันบริจาคค่าพิมพห์นังสือ  หรือ  

ค่าออกอากาศสถานีวิทยุ  และกุศลอืÉน ๆ ทีÉทาํให้บุคคลอืÉนมีโอกาสไดพ้ิจารณาธรรม  

ศกึษาธรรม  เขา้ใจธรรมยิÉงขึ Êน  ก็คงจะรูส้กึปลื Êมใจ  อิÉมใจในกศุลทีÉไดก้ระทาํแลว้เมืÉอรูว้่า

มีผูที้Éฟังวิทยุ  หรือว่าไดอ้่านหนังสือ  หรือไดร้ับประโยชนจ์ากกุศลของท่านไม่นอ้ยเลย   

นีÉเป็นสิÉงทีÉควรจะไดพ้ิจารณาว่า  ท่านทาํกุศลต่าง ๆ เพืÉอเหตุนี Êหรือเปล่า  เพืÉอทีÉจะได้

อบรมอินทรีย ์  
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ถ.   อย่างเราเป็นลกู  เราไปหาบดิามารดา  และบอกว่า  วันนี Êวันเกิดเรา  เรา

มาขอพร  มารดาบิดาก็บอกว่า  ขอใหค้า้ขายเจริญกา้วหนา้  มีความสขุสวัสดี  อย่ามี

โรคภยัเบยีดเบยีน  สิÉงเหลา่นี ÊทัÊงผูที้Éใหแ้ละผูที้Éขอ  ทาํถกูหรือทาํผิดอย่างไร 

สุ. ตอ้งพิจารณาถึงจิตในขณะนัÊน  มีความหวังดี  มีความเมตตาขณะใด  

ขณะนัÊนเป็นกศุล  แต่ตอ้งเขา้ใจในเหตุผลดว้ย  ถึงไดก้ล่าวถึงเรืÉองของพรในคราวก่อน

ว่า  สาํหรบัผูที้Éขอพรควรจะไดร้ะลกึว่า  น่าจะเป็นการขอโอกาสทีÉจะกระทาํกุศล  ไม่ใช่

เป็นการขอรบัผลของกุศลจากคนหนึÉงคนใด  และผูที้Éใหพ้รก็เช่นเดียวกัน  ถา้ใหพ้รใคร  

ก็คือขอใหเ้ขาไดเ้จริญกศุลมาก ๆ  ใหม้ีกุศลทุกประการ  คือ  ใหเ้ขาคิดถึงเหตุมากกว่า

คิดถงึผล  เพราะผลทัÊงหลายย่อมมาจากเหต ุ ถา้ขอใหใ้ครเจริญกศุลทกุประการ  คนนัÊน

อาจจะระลึกได้ว่า  เขายังขาดกุศลข้อไหน  และก็อบรมเจริญกุศลต่าง ๆ เพิÉมขึ Êนอีก          

นัÉนจงึจะเป็นพรโดยตรงจริง ๆ 

ถ.   ไม่ไดข้ึ Êนอยู่กบัผูที้Éใหใ้ช่ไหม  ขึ Êนอยู่กบัเจตนาใช่ไหม 

สุ. ใช่  เพราะฉะนัÊน  ถา้มีใครมาขอพรท่านผูฟั้ง  ต่อไปนีÊจะใหอ้ะไร  สาํหรับ

ผูที้Éเขา้ใจในเหตใุนผลแลว้  ถา้มีใครมาขอพร  จะใหอ้ะไร 

ถ.   ขอใหเ้ขามีสติ 

สุ. ขอใหเ้ขาเจริญกุศลทุกประการ  เป็นพร  คือ  เป็นสิÉงทีÉประเสริฐทีÉสดุใน

ชีวิต 

ถ.   ทีÉผ่านมาจะไดร้บัคาํสัÉงสอนจากบิดามารดา  หรือผูใ้หญ่ทีÉอบรมสัÉงสอน

เลี Êยงดเูรามาว่า  ควรจะไปขอพรคนนัÊน  ควรจะไปขอพรจากพระวัดนีÊ  แต่วันนี Êไดท้ราบ

กระจ่างแจง้แลว้ว่า  อะไรทีÉสมควร  อะไรทีÉถกู   

สุ. ถา้จะไปขอพรอีก  จะขออะไร  ถา้อยู่ในฐานะของผูข้อ  จะขออะไร 

ถ.   จะขอว่า  ขอใหม้ีโอกาสไดส้รา้งกศุลทีÉดี  ทีÉถกูทีÉควร 

สุ. กลา้จะขอหลาย ๆ ขอ้ไหม 

ถ.   ไม่กลา้ 
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สุ. ก่อนนีÊอยากไดพ้รมาก ๆ  แต่เมืÉอรูว้่า  พรนัÊนตอ้งเป็นพร  คือ  กุศลของ

ตนเอง  และการขอพร  คือ  ขอโอกาสทีÉจะได้กระทํากุศล  ก็จะต้องระวังแล้ว               

ใช่ไหม  สามารถกระทาํกศุลอะไรไดใ้นขณะไหนทีÉควรจะกระทาํ  เราก็ไม่ละเวน้โอกาส

นัÊน 
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๑๓๒๒ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๗  มิถุนายน  ๒๕๒๗ 

 
 

ผู้ฟัง   เกีÉยวกับเรืÉองความปรารถนา  ปัจจุบันนี ÊทัÊง ๆ ทีÉผูท้าํบุญไม่ไดข้ออะไร  

พระท่านก็ให ้ อย่างเช่นว่า  ยถา  วาริวหา ...  อะไรอย่างนี Ê  ซึÉงก็ไม่ทราบความหมาย  

กระผมก็อยากจะขอโอกาสชี ÊแจงเกีÉยวกบับาลทีีÉพระท่านกลา่วสกัเลก็นอ้ย 

คือ  คาํว่า  ยถา  วาริวหา  ปูรา  ปริปูเรนติ  สาครัง  เอวเมว  อิโต  ทินนัง  

เปตานัง  อุปกัปปติ  ตอนนีÊเป็นธรรมเนียม  พอพระท่านว่าแค่นี Êแลว้  ต้องให้ทายก                  

ผูถ้วายทานนัÊนกรวดนํÊา  และเทนํÊาใหห้มดไม่ใหเ้หลอืไว ้ ความหมาย  คือ  หว้งนํÊาใหญ่

ย่อมยังมหาสมุทรสาครใหเ้ต็มฉันใด  ทานทีÉทายกให้ในโลกนีÊ  ย่อมสาํเร็จแก่เปตชน          

ฉนันัÊน  เปตชนหมายถงึคนทีÉตายไปแลว้  ต่อไปท่านก็บอกว่า  ใหป้ระนมมือรบัพรนะ     

สุ. ขอประทานโทษ  จะชา้นิด  เร็วไปหน่อย  ไดไ้หม  ระหว่างทีÉยังไม่ไดย้ถา  

หรือว่ายถาผ่านไปแลว้  หรือว่าต้องพอดี  คือ  เป็นเรืÉองความกังวลใจของผู้ทีÉเข้าวัด          

ใหม ่ๆ  ไม่เขา้ใจแมแ้ต่พยญัชนะและการทีÉจะตอ้งประพฤติตามธรรมเนียมดว้ย  ก็ตอ้งมี

ผูที้Éบอกว่าใหก้รวดนํÊาเวลานัÊน  ตรงนัÊน  ตรงนีÊ  ซึÉงก็น่าคิดว่า  จะชา้ไปเร็วไปก็ไม่เป็นไร

ใช่ไหม 

ผู้ฟัง ไม่เป็นไร 

สุ. เพราะฉะนัÊน  ไม่ต้องกังวล  เรืÉองของการกระทาํกุศล  คือ  การอุทิศ          

ส่วนกุศลให้บุคคลอืÉนเป็นกุศล  เป็นเจตนาทีÉเป็นกุศล  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอกุศลจิตเกิด          

จงึสามารถอทิุศสว่นกศุลใหบ้คุคลอืÉนได ้ ไม่ตอ้งห่วงเรืÉองเวลาว่าจะตอ้งเป็นในขณะนัÊน

ขณะนีÊ   

ผู้ฟัง ต่อไปมีคาํว่า  อิจฉิตัง  ปัตถิตัง  ตุมหัง  ขิปปเมวะ  สะมิชฌตุ  สัพเพ  

ปเูรนตุ  สังกัปปา  จันโท  ปัณณรโส  ยถา  มณิ  โชติรโส  ยถา  เหล่านี Êท่านบอกว่า     

เป็นพร   



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๓  ตอนที É ๑๓๒๑ – ๑๓๓๐            หน้า ๙ 

 

                www.dhammahome.com 

อิจฉิตัง  ความปรารถนา  ปัตถิตัง  ทีÉท่านตัÊงไว้แลว้  สะมิชฌตุ  จงสาํเร็จโดย

พลนัแก่ท่าน  เหมือนพระจนัทรว์นัเพ็ญ  ฉะนัÊน   

สุ. เป็นเหมือนอนโุมทนาได ้ ใช่ไหม  ตอ้งเขา้ใจว่า  ไม่ใช่ว่าท่านมีสทิธิ Íจะให ้ 

แต่ท่านแสดงให้เห็นว่า  กุศลนัÊนสามารถจะใหผ้ลได้อย่างนัÊน  และท่านก็อนุโมทนา       

ใหเ้ห็นอานิสงสข์องกศุลนัÊน 

ถ.   ส่วนมากมักจะคิดกันว่า  พระจะให้พร  เช่น  เป่ากระหม่อม  หรือลูบ

ศีรษะเด็กเลก็ ๆ  จะถือเป็นจริงเป็นจงั  เป็นเรืÉองศกัดิ Íสทิธิ Íขึ Êนมาทนัที  เพิÉงจะทราบจากทีÉ

อธิบายว่า  สิÉงเหลา่นี Êเป็นแต่เพียงคาํอนโุมทนา  ไม่ใชเ่ป็นวาจาสทิธิ Í  แต่เพราะเหตุใดจึง

ตอ้งใช้นํÊา  ทัÊง ๆ ทีÉพวกเปรต  หรือผูที้Éล่วงลบัไปแลว้เขาไม่ได้ดืÉมนํÊาอย่างพวกเราเลย  

 ผู้ฟัง เป็นธรรมเนียมทัÊงนัÊน  คือ  การทีÉเราอุทิศส่วนกุศลไปใหเ้ปตชนทีÉล่วงลบั

ไปแลว้โดยการกรวดนํÊา  คลา้ย ๆ กบัเป็นการแสดงนํÊาใจของเราออกมาใหเ้ห็น  เหมือน

อย่างนํÊาทีÉเทออกไป  เปิดใจออกไปเหมือนนํÊาทีÉหลัÉงออกไป  ใจของเราก็นอ้มส่วนกุศลทีÉ

ทาํไป  เหมือนนํÊาทีÉหลัÉงออกจากเตา้หรือหลัÉงออกจากภาชนะ 

สุ. อีกอย่างหนึÉงเขา้ใจว่า  ธรรมเนียมในสมัยก่อน  การใหจ้ะตอ้งยก  มอบ           

สิÉงหนึÉงสิÉงใดใหก้ับมือจึงจะเป็นการให ้ แต่ถา้วัตถุนัÊนเป็นสิÉงทีÉใหญ่หรือไม่อาจจะหยิบ

ยืÉนใหด้ว้ยมือ  ก็ใชก้ารหลัÉงนํÊา  เช่น  เวลาทีÉจะสรา้งวัด  พระราชาทัÊงหลายทีÉอุทิศทีÉดิน

ใหส้รา้งวัดไม่สามารถจะยกทีÉดินนัÊน  จึงไดห้ลัÉงนํÊาเป็นการแสดงว่า  ได้มอบสิÉงนัÊนให ้              

จะเป็นอย่างนี Êดว้ยไดไ้หม 

ผู้ฟัง ได้  คือ  เป็นการแสดงออกว่า  ได้ยก  ได้มอบให้แลว้  ตัวอย่างเช่น      

พระเวสสนัดรใหช้า้งแก่พราหมณที์Éมาทูลขอ  ก็หลัÉงนํÊาลงในมือของพราหมณที์Éขอ  จึง

สาํเร็จเป็นการให ้

สุ. เป็นการกระทาํทีÉพรอ้มทัÊงกาย  วาจา  และใจ 

ผู้ฟัง อีกประการหนึÉง  นํÊานัÊนมีลักษณะหลัÉ งอย่างไม่ขาดสาย  สังเกตด ู              

เวลาเราเทนํÊา  นํÊาจะหลัÉงอย่างไม่ขาดสาย  ความปรารถนาทีÉจะให้ก็เหมือนกัน  คือ              

ไม่มีความรูส้กึหวงแหนหรือขวางทางเลย  มีลกัษณะทีÉจะใหอ้ย่างไม่ขาดสาย  อย่างเช่น  
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พระนเรศวรมหาราชตอนประกาศอิสรภาพ  ก็ใชว้ิธีหลัÉงนํÊาทักษิโณทก  คือ  ตัÊงเจตนา

อย่างชนิดว่าไม่มีอะไรมาขัดขวาง  คือ  ตอ้งการอิสรภาพใหเ้กิดแก่ประเทศ  อย่างนี Ê       

เป็นต้น  การให้ของเราก็เหมือนกัน  ปรารถนาทีÉจะให้อย่างชนิดทีÉว่าไม่มีอะไรมา

ขดัขวาง  อาจจะสนันิษฐานอีกนยัหนึÉงว่า  เป็นประเพณีหรือว่าวัฒนธรรมทีÉเราทาํสืบ ๆ 

กนัมาเป็นเวลานานเป็นพนั ๆ ปีก็ได ้

สุ. เรืÉองประเพณีวฒันธรรมต่าง ๆ  ควรทีÉจะไดศ้กึษาใหเ้ขา้ใจถงึเหตุผลทีÉมา

ของธรรมเนียมประเพณีนัÊน ๆ ดว้ย  มิฉะนัÊนแลว้จะเหมือนกับการจบ  เวลาทีÉเขาจบกัน  

เราก็จบบา้ง  แต่ไม่ทราบเลยจริง ๆ ว่า  จบอะไร  จบทาํไม  และรูว้่าเป็นการนอบนอ้ม 

ในการให ้ เพียงแต่เขา้ใจอย่างนัÊนว่าการใหค้วรจะใหด้ว้ยความนอบนอ้ม  ไม่ใช่ใหอ้ย่าง

ดถูกูดหูมิÉนหรือว่าโยนให ้ แต่เมืÉอไม่ปรารถนาหรือไม่อธิษฐานอะไร  ก็ทาํปากขมุบขมิบ

ไปอย่างทีÉคนอืÉนเขาทํา  ก็เป็นธรรมเนียมไปเรืÉอย ๆ  แต่ถ้าเข้าใจในเหตุในผลแล้ว                    

ก็แลว้แต่แต่ละท่าน  และไม่ได้หมายความว่า  ตอ้งปรารถนาทุกครัÊง  หรือถา้มีความ

ปรารถนาเกิดขึ Êน  ขณะนัÊนก็ควรจะเป็นผูที้Éมีเหตมุีผล  ซึÉงถา้สติระลกึก็จะรูว้่าในขณะนัÊน

ปรารถนาดว้ยจิตทีÉเป็นกศุล  หรือดว้ยจิตทีÉเป็นอกศุล 

ผู้ฟัง   กรณีทีÉทาํบุญให้กับผู้ทีÉล่วงลับไปแลว้  เป็นไปได้ไหมทีÉหมายความว่า  

ขณะทีÉพระท่านยถา  สัพพี  และเรากรวดนํÊา  หลัÉงนํÊา  เพืÉอกําหนดจิตให้เป็นสมาธิ             

ให้มาจดจ่อทีÉสายนํÊาทีÉหลัÉ งอยู่จนกว่าจะหมด  เพราะอานิสงสข์องสมาธิแม้ว่าจะ

เลก็นอ้ย  ก็สามารถสง่ผลใหผู้ที้Éวายชนมไ์ปแลว้ไดร้บัก็ได ้ แต่จะถกูหรือผิดก็ไม่ทราบ 

สุ. ค่ะ  จดุประสงค ์ คือ  เพืÉอใหค้วามตัÊงใจนัÊนมัÉนคง  และมีโอกาสทีÉจะให ้        

ผูที้Éลว่งลบัไปแลว้ไดล้ว่งรู ้ เพราะกาํลงัของความมัÉนคงของจิต 

ถ.   เวลาทาํพิธีทางศาสนา  อย่างทาํบุญต่าง ๆ  มีการทาํนํÊาพระพุทธมนต ์     

มีความมุ่งหมายอย่างไร  เป็นการทาํบญุหรือเปลา่   

สุ. ทกุอย่างมีประโยชน ์ ถา้เขา้ใจในเหตุในผล  ถา้คิดว่าศักดิ Íสิทธิ Í  ทีÉจะทาํ

ให้เป็นนํÊาวิเศษโดยขาดเหตุผล  ย่อมไม่ถูกตอ้ง  แต่ถ้าคิดว่าเป็นการใหจ้ิตนอบน้อม

ระลกึถงึพระคณุ  ไดไ้หม   
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ถ.   ทีÉประพรมนํÊาพระพทุธมนต ์ ประพรมเพืÉออะไร   

สุ. เพืÉอให้น้อมระลึกถึงพระรัตนตรัย  มีทางไหนทีÉจะทําให้น้อมนึกถึง            

พระรตันตรยัได ้ โดยทีÉผูน้ัÊนจะตอ้งเขา้ใจในเหตใุนผลจริง ๆ  ก็ควรทาํ 

ถ.   ทีÉผ่านมาผมไม่มีความเขา้ใจ  ตอนทีÉประพรมนํÊาพระพุทธมนตก์็ไม่แน่ใจ

ว่าเพืÉออะไร  ไม่ได้นึกว่าเพืÉอน้อมระลกึถึงพระคุณของพระสมัมาสมัพุทธเจ้า  รู ้สกึว่า

กศุลไม่ค่อยเกิดเท่าไร 

สุ. ถา้เขา้ใจเจตนาว่า  เพืÉอให้ระลกึถึงพระคุณ  ก็รับนํÊามนตไ์ด ้ ระลึกถึง

พระคณุโดยการปะพรม  หรือจะโดยการอะไรอีกหลายอย่างก็ตามแต่  แต่เพืÉอใหร้ะลกึ

ถงึคณุของพระรตันตรยั 

ถ.   บางคนหวงัเรืÉองความศกัดิ Íสทิธิ Í ทีÉจะบนัดาลผลให ้ ก็คงจะเป็นไปไม่ได ้

สุ. ขึ Êนอยู่กับกุศลจิตของแต่ละบุคคลมากกว่า  ไม่ใช่ขึ Êนอยู่กับวัตถ ุ           

คนทีÉไดร้บัปะพรมพระพทุธมนต ์ และคิดว่าจะไดร้บัลาภ  ยศ  สรรเสริญต่าง ๆ  กับคนทีÉ

นอ้มระลกึถึงพระคุณ  อย่างเช่น  พระพุทธรูปสรา้งทาํไม  ถา้คิดว่าสรา้งให้กราบไหว ้     

อิฐปนู  นัÉนก็ผิด  แต่ถา้เพืÉอระลกึถึงพระพุทธคุณฉันใด  การทีÉได้รับนํÊาพระพุทธมนต ์            

ก็ทาํใหร้ะลกึถงึพระรตันตรยั   

คือ  ทกุอย่าง  เพืÉอใหน้อ้มระลกึถึงพระรัตนตรัย  และในขณะนัÊนจิตอ่อน  และ

น้อมระลึกถึงพระคุณจริง ๆ  จะออกมาในรูปไหนก็ได้  แต่ให้เป็นการระลึกถึง                   

พระพทุธคณุ  พระธรรมคณุ  พระสงัฆคณุ 

ถ.   เป็นการเจริญพทุธานสุสติ  ใช่ไหม 

สุ. ทกุอย่าง  ทีÉเป็นการนอ้มระลกึถงึพระคณุ 

ถ.   สว่นผลทีÉอาจจะมี  ก็เพราะเป็นบญุของผูที้Éทาํ 

สุ. เป็นกศุลจิตของผูที้Éนอ้มระลกึถงึพระพทุธคณุ 

ถ.   พอจะทราบไหมว่า  การปะพรมนํÊามนตเ์ริÉมทาํกนัมาตัÊงแต่เมืÉอไร 

สุ. ตอ้งยอ้นกลา่วถงึเมืองเวสาล ี ในพระสตูร  ในอรรถกถาทีÉมีอหิวาตกโรค  

เป็นเรืÉองยาว  ซึÉงเขา้ใจว่าเป็นทีÉรูก้นัแลว้  เป็นทีÉเขา้ใจกนัอยู ่
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ถ.   มีทีÉมาอย่างนัÊน  ใช่ไหม 

สุ. ใช่  ถา้ขณะนีÊไม่มีอะไรเลย  จะระลกึถึงพระพุทธคุณไหม  ลืมบา้งไหม  

ลมืระลกึถงึพระพทุธคณุบอ่ย ๆ ไหมวนัหนึÉง ๆ  แต่ถา้มีสิÉงซึÉงเตือนใหร้ะลกึถึง  นัÉนก็เป็น

ประโยชน ์ แต่ต้องเข้าใจในประโยชนน์ัÊนด้วยว่า  จุดประสงคเ์พืÉอกุศลจิตทีÉระลึกถึง       

พระพทุธคณุ 

ถ.   ถา้หากได้ทาํกุศล  คือ  ถวายทานแลว้  ได้พูดว่า  กุศลผลบุญใด ๆ ทีÉ

ขา้พเจา้ไดส้รา้งไวดี้แลว้ตัÊงแต่อดีตอนันตชาติจนถึงปัจจุบนัชาติในวันนีÊ  ขอใหข้า้พเจา้

ไดพ้บแสงสว่างของปัญญา  ไดพ้บธรรมทีÉถกูตอ้งแทจ้ริง  คาํพูดเหล่านี Êจะจัดอยู่ในขอ้ทีÉ

เรียกว่า  อธิษฐาน  ไดไ้หม 

สุ. ได ้ คือ  เป็นความตัÊงใจมัÉนทีÉจะอบรมเจริญหนทางทีÉถูกตอ้งเพืÉอทีÉจะดับ

กิเลส  แทนทีÉจะขออย่างอืÉน  ก็ขอทีÉจะไดพ้บขอ้ปฏิบติัทีÉถูก  ไดอ้บรมเจริญขอ้ปฏิบติัทีÉ

ถกูจนสามารถทีÉจะดบักิเลสได ้

ถ.   ถา้หากว่าใช่  ก็เป็นการทาํกุศลทีÉมีโลภะเขา้เจือปน  เพราะมีคาํว่า  ขอ  

ถือว่าเป็นอานิสงสที์Éยังไม่บริสทุธิ Í   จะทาํอย่างไรทีÉการสรา้งกุศลหรือการอธิษฐานและ

ผลทีÉไดร้บัไม่มีโลภะเขา้มาเจือปน  ซึÉงจะเป็นอานิสงสที์Éบริสทุธิ Í   ขออาจารยช์่วยกรุณา           

ชี ÊทางทีÉถกูตอ้งตามคาํสัÉงสอนใหด้ว้ย   

สุ. ถา้ยังไม่พบหนทางทีÉถูก  และขอพบ  นัÉนถูกไหม  เพราะยังไม่พบ  แต่

เมืÉอพบแลว้  ยงัตอ้งขออีกหรือเปลา่     

กศุลจะตอ้งเจริญไปเป็นขัÊน ๆ  ถา้เป็นผูที้Éยงัไม่เขา้ใจขอ้ปฏิบติัเลยว่า  ขอ้ปฏิบติั

อย่างใดถูก  ข้อปฏิบัติอย่างใดผิด  และเมืÉอได้กระทาํกุศลแลว้  ก็มุ่งหวังทีÉจะได้ข้อ

ปฏิบัติทีÉถูก  นัÉนไม่ใช่โลภะ  ถ้าเป็นโลภะ  ก็ตอ้งการรูป  ต้องการเสียง  ตอ้งการกลิÉน  

ตอ้งการรส  ต้องการลาภ  ต้องการยศ  ตอ้งการสรรเสริญ  ต้องการอย่างอืÉน  แต่นีÉ

ตอ้งการปัญญา  ตอ้งการความเห็นถกู  ซึÉงขณะนัÊนยงัไม่มี  และผลของกศุลนัÊนย่อมเป็น

ปัจจัยทาํให้บุคคลนัÊนมีโอกาสได้พบกัลยาณมิตร  มีโอกาสได้ฟังธรรม  มีโอกาสได้
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พิจารณาโดยถกูตอ้งว่าธรรมทีÉไดย้ินนัÊนถูกหรือผิด  และยังเป็นปัจจัยทาํใหไ้ดพ้ิจารณา

เขา้ใจธรรมนัÊน ๆ ดว้ยตนเองเพิÉมขึ Êน  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊนไม่ใช่โลภะ   

ทีÉถามว่า  ทาํอย่างไรจึงจะไม่ให้มีโลภะเลย  ก็ต้องเป็นพระอรหันตจ์ึงจะไม่มี    

โลภะ  แต่เมืÉอยังไม่เป็นพระอรหันต ์ ย่อมมีปัจจัยทีÉจะให้บางครัÊงจิตเกิดขึ Êนเป็นกุศล  

และบางครัÊงเป็นอกศุล   

บางคนขอหมด  คือ  นอกจากจะได้พบข้อปฏิบัติทีÉถูก  ได้พบหนทางทีÉถูก         

ก็ขอใหม้ีลาภ  มียศ  มีสรรเสริญ  มีสขุ  มีทุก ๆ อย่างประกอบไปดว้ยเลย  นัÉนแสดงว่า  

ยงัมีความตอ้งการในรูป  ในเสยีง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะดว้ย  ยงัไม่หมดไปได ้

ถ.   นักศึกษาใหม่ ๆ  เช่นตัวผูพู้ดนี Ê  ยังดอ้ยปัญญา  ขอยอมรับตามตรงว่า  

กลวัทีÉจะไม่ไดร้บัผลของบญุ  เพราะผูใ้หญ่ทุก ๆ ท่าน  ตลอดจนพระภิกษุ  หรือผูที้Éเป็น

เครือญาติ  เพืÉอนฝูง  มักจะสัÉงสอนและดุว่า  เมืÉอทาํบุญเสร็จแลว้  ทาํไมไม่หยิบวัตถุ

ปัจจยัขึ Êนจบก่อน  ถา้ไม่ทาํอย่างนี Êจะไดอ้ะไร  ตนเองก็ไม่ทราบว่าจะประพฤติอย่างไรดี  

เพราะได้ถูกอบรมสัÉงสอนมาอย่างนีÊ  ครัÊนจะไม่ทาํตามคาํสัÉงของผูใ้หญ่  ท่านก็โกรธ         

ไม่เป็นทีÉพอใจ  ครัÊนจะทาํตามความรู้สึกของตนเองก็ยังลงัเลสงสัย  ขอความกรุณา

อาจารยช์ี ÊแจงสิÉงทีÉถกูตอ้งใหด้ว้ย   

สุ. ทุกท่านควรจะเป็นตัวของตัวเอง  และเป็นผู้ทีÉมีเหตุผล  ขณะทีÉไม่มี

เหตผุลก็คือตาม ๆ คนอืÉนไป  เวลาทีÉเขาจบ  ทัÊง ๆ ทีÉไม่เขา้ใจว่าจบทาํไม  และเวลาทีÉเขา

จบ  เขาพูดว่าอะไรก็ไม่รู ้  แต่ก็ทาํตาม  ทาํปากขมุบขมิบ  แต่อาจจะคนละเรืÉองก็ได ้   

จากเด็กเล็ก ๆ ซึÉงไปวัด  ก็จะตอ้งเป็นอย่างนัÊน  คือ  ยังไม่มีเหตุผล  ยังไม่เป็นตัวของ

ตวัเอง   

แต่เมืÉอได้เข้าใจในเหตุผล  และเข้าใจธรรมแลว้  สติปัฏฐานก็เกิดระลกึได้ใน

ขณะนัÊน  เป็นตัวเองทุกอย่าง  และรูโ้ดยละเอียดว่า  ขณะนัÊนจิตเป็นกุศล  หรือจิตเป็น

อกศุล  โดยทีÉไม่ตอ้งกลวัอะไร 

ถ.   ในการทาํกุศล  ไม่จาํเป็นตอ้งหวังว่าจะได ้ เพราะเราทาํดว้ยใจบริสทุธิ Í   

เปรียบเหมือนเมืÉอเราเอาเมล็ดขา้วหว่านไปในนา  ก็ตอ้งขึ Êนเป็นตน้ขา้ว  ไม่จาํเป็นตอ้ง
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ขอใหอ้ยูป่ราสาททีÉดี  ขอใหม้ีเงินมีทอง  ขอใหไ้ดส้ิÉงทีÉน่ายินดีพอใจทกุ ๆ ทาง  ไม่จาํเป็น

ใช่ไหม 

สุ. ขึ Êนอยู่กบักาํลงัของปัญญา  ถา้ปัญญามีกาํลงั  ก็ไม่เป็นห่วงเรืÉองนัÊนเลย  

เพราะถงึจะไดร้บักศุลวิบากทางตา  เห็นสิÉงทีÉดี  หรือไดย้ินเสยีงทีÉดีทางห ู ไดก้ลิÉนทีÉดีทาง

จมูก  ไดร้สทีÉดีทางลิ Êน  ไดส้มัผัสกระทบสิÉงทีÉสบายทางกาย  เพียงชัÉวขณะเดียวอกุศล          

ก็ตามมามากมาย  เท่านัÊนเอง  นิดเดียว  จะเห็นไดโ้ดยเหตแุละโดยผลว่า  ถา้ปราศจาก

ปัญญาจริง ๆ  ผลทีÉปรารถนาทัÊงหลายเกิดขึ ÊนเพราะเหตปัุจจยัชัÉวขณะเล็กนอ้ยและก็ดับ  

แต่อกศุลจิตทีÉติดตามมามากมาย  และไม่รูจ้กัจบสิ Êน   

เพราะฉะนัÊน  ควรทีÉจะอบรมเจริญปัญญา  และไม่ตอ้งเป็นห่วงกังวลถึงเหตุทีÉได้

กระทาํแลว้  เพราะเหตทุัÊงหมดทีÉไดก้ระทาํแลว้ไม่สญูหาย  สะสมไวเ้ป็นปัจจัยทีÉจะทาํให้

สภาพธรรมอย่างหนึÉงอย่างใดเกิดขึ Êนเป็นไปโดยสภาพทีÉเป็นอนตัตา 

ถ.   เมืÉอเหตกุบัผลตอ้งเป็นไปตามทีÉไดส้รา้งสะสมไว ้ ไม่จาํเป็นตอ้งวิตกหรือ

กงัวล  แต่ทาํไมและเพราะเหตใุดพระนางผสุดีถงึตอ้งทูลขอพรใหไ้ดเ้ป็นพระราชมารดา

ของพระโพธิสตัว ์  

สุ. แสดงถึงความปรารถนา  หรือความตัÊงใจทีÉจะไดส้ิÉงทีÉเหมาะซึÉงควรแก่

การทีÉจะเป็นพระมารดาของพระโพธิสตัว ์ เพราะฉะนัÊน  ผลของกุศล  จะขอหรือไม่ขอ  

จะประกาศหรือไม่ประกาศก็ตามแต่  สภาพของจิตซึÉงมีความต้องการในสิÉงนัÊน ๆ          

เป็นปัจจยัอย่างหนึÉงทีÉย่อมจะทาํใหไ้ดผ้ลนัÊน ๆ   

เช่น  ยังเป็นผูที้Éพอใจในรูป  ทุกคนยังติดในความสวยความงามในรูป  ทางตา  

ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอยังมีความติดหรือความพอใจ        

ในกาม  คือ  รูป  เสยีง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  และกุศลทีÉไดท้าํแลว้เป็นปัจจัยทีÉจะทาํให้

รูปสวย  ทัÊงสิÉงต่าง ๆ ทีÉดีก็ไดร้บัทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  แมว้่าจะไม่

ประกาศออกมาเป็นคาํว่า  ขอใหเ้ป็นอย่างนัÊน ๆ  แต่ใจยงัตอ้งการอยู่  ใช่ไหม   

เพราะฉะนัÊน  จะประกาศหรือไม่ประกาศ  ในเมืÉอยังมีกิเลสอยู่  ก็มีทางทีÉว่า        

ผลของกุศลทีÉจะเกิดย่อมเป็นไปตามความปรารถนา  แต่ถา้ยิÉงประกาศ  โดยฐานะทีÉรู ้
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ตวัเองตามความเป็นจริงว่า  ยงัมีความพอใจในโลกธรรมอย่างนัÊน ๆ อยู่  ก็หมายความ

ว่า  ตอ้งการใหผ้ลของกศุลทีÉไดก้ระทาํลงไปแลว้เกิดขึ Êนเป็นไปตามความตอ้งการ  เพิÉม

นํÊาหนักของการทีÉจะให้กุศลนัÊนให้ผลในทางนัÊนขึ Êน  เพราะกุศลทีÉทาํไปแลว้ขึ Êนอยู่กับ

จดุมุ่งหมายของผูก้ระทาํว่า  ตอ้งการผลอย่างไร   

ถา้ตอ้งการผลทีÉดี  คือ  รูป  เสยีง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะทีÉดีในใจ  ก็ย่อมไดส้ิÉงนัÊน  

และถา้เป็นผูที้Éตอ้งการผลทีÉดีในทางสติปัญญา  ผูน้ัÊนก็ย่อมไดร้ับสิÉงนัÊน  และถา้ถึงกับ

ประกาศหรือแสดงความตัÊงใจทีÉมีกาํลงั  ก็ย่อมทาํใหผ้ลนัÊนเกิดขึ Êนใหผ้ลในทางทีÉตอ้งการ  

ไม่ว่าจะเป็นในทางรูป  เสยีง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  หรือในทางสติปัญญา  ในทางกศุล 

ถ.   ทัÊงหมดทีÉอาจารยต์อบมา  เมืÉอไดฟั้งแลว้ก็เขา้ใจ  และรูส้กึว่า  สิÉงต่าง ๆ 

ทีÉผ่านมาในชีวิตมีแต่ความงมงาย  มีแต่ความไม่รู ้  และยึดถือสิÉงผิด ๆ มาประพฤติ

ปฏิบัติ  วันนี Êได้ประจักษ์แจ้งแล้วว่า  ได้มาพบคาํสัÉ งสอนหรือคําบรรยายทีÉถูกต้อง             

จะจดัว่าเป็นกศุลวิบากทีÉตนเองไดท้าํไวไ้ดไ้หม 

สุ. แน่นอน  ทุกท่านทีÉสนใจในธรรม  ถ้าไม่เคยสะสมการศึกษา  การฟัง  

การมีศรทัธา  และกศุลอืÉนในอดีตอนนัตชาติมา  ย่อมไม่มีโอกาสทีÉจะไดฟั้ง  หรือเมืÉอได้

ฟังแลว้ก็ไม่สนใจ  นีÉเป็นสิÉงทีÉในอดีตชาติของแต่ละท่านซึÉงไม่มีใครสามารถรู้ไดเ้ลยว่า               

ได้เคยกระทาํกรรมอย่างไรมาแลว้  แต่ในชาติปัจจุบันนี Êเอง  จะส่องไปถึงอดีตชาติ                

แม้ไม่เคยทราบว่าชาติก่อนนัÊนเป็นใคร  เคยฟังพระธรรมทีÉไหน  เคยสนใจมากน้อย

อย่างไร  แต่ในเมืÉอปัจจุบนัชาติมีเหตุการณอ์ย่างนี Êเกิดขึ Êน  ก็แสดงว่าไดส้ะสมมาแลว้           

ในอดีตชาติ 
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๑๓๒๓ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๗  มิถุนายน  ๒๕๒๗ 

 
 

สุ. ทกุท่านคงจะเห็นแลว้ว่า  การเจริญกุศลทุกประการเป็นสิÉงทีÉควรกระทาํ  

เวน้ไม่ไดเ้ลย  สิÉงใดก็ตามทีÉเป็นกศุล  และยังไม่ไดก้ระทาํ  ขอใหพ้ิจารณาว่า  ชาตินี Êจะ

กระทาํไดไ้หม  กุศลอย่างนัÊน ๆ ทีÉยังไม่ไดก้ระทาํ  แต่ตอ้งเห็นคุณประโยชนข์องกุศล          

ทุกประการด้วย  เช่น  อาชชวะ  ความเป็นผูต้รง  ตอ้งพิจารณาตนเองว่าตรงเมืÉอไร  

ตลอดเป็นปกติหรือไม่  มัททวะ  ความเป็นผูอ้่อนนอ้ม  มีประโยชนไ์หม  สามารถทีÉจะ 

ทาํใหค้ลายความสาํคญัตนลง   

เพราะฉะนัÊน  ผู้ทีÉศึกษาธรรมและปฏิบัติธรรมย่อมเห็นคุณของอาชชวะและ                                

มทัทวะว่า  เป็นกศุลธรรมทีÉมีประโยชน ์ ถา้ไม่มีประโยชนพ์ระผูม้ีพระภาคไม่ทรงยกขึ Êน

แสดงว่า  เป็นสิÉงทีÉควรจะตอ้งอบรม   

ขันติ  ความอดทน  มีมากไหม  พอไหม  ทีÉจะฟังธรรมและศึกษาลักษณะ          

สภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ  พร้อมสติทีÉก ําลังระลึกลักษณะของสิÉงทีÉก ําลังปรากฏ          

สาขลัยะ  ความเป็นผูม้ีวาจาอ่อนหวาน  กล่าวคือ  ความเป็นผูม้ีปกติกล่าวคาํอันน่ารัก  

ยงัใจใหช้ืÉนบาน   

ทุกอย่างเป็นกุศลในชีวิตประจาํวัน  ทาํแลว้หรือยัง  หรือว่ายังทําไม่ได้  ถ้า           

ชาตินี Êทาํไม่ได ้ ชาติต่อไปจะเป็นอย่างไร  คิดว่าชาติต่อไปจะทาํไดห้รือถา้ชาตินี Êทาํไม่ได ้ 

ในเมืÉอชาตินี Êยงัยาก  ชาติหนา้ย่อมยากยิÉงขึ Êนไปอีก  มิฉะนัÊนแลว้พระผูม้ีพระภาคจะไม่

ทรงแสดงกุศลปลีกย่อยอย่างอืÉน  แมแ้ต่โสวจัสสตา  ความเป็นผูเ้อื ÊอเฟืÊ อเมืÉอถูกกล่าว

สอนแสดงสหธรรม  เป็นผูที้Éว่าง่าย  โสรัจจะ  ไดแ้ก่  ศีล  คือ  ความสาํรวมด้วยกาย  

วาจา  ใจ 

ถา้พิจารณาอดีตชาติต่าง ๆ ของท่านพระสาวกจะเห็นไดว้่า  ท่านเคยเป็นผูที้Éมี

อกุศล  มีความโลภในทรัพยแ์ม้ว่าเป็นพระราชา  เช่น  ท่านพระอานนทใ์นชาติหนึÉง      
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ซึÉงไดก้ล่าวถึงแลว้ในคราวก่อน  แต่แมก้ระนัÊนท่านก็เป็นผูที้Éว่าง่ายและอ่อนนอ้ม  เป็น   

ผูที้Éตรง  เป็นผูที้ÉตัÊงใจมัÉนทีÉจะขดัเกลาอกศุลดว้ยการอบรมเจริญปัญญา   

เพราะฉะนัÊน  ถา้ในชาตินี Êยงัไม่เป็นผูที้Éตรง  ยงัไม่เป็นผูที้Éอ่อนนอ้ม  ยังไม่เป็นผูที้É

อดทน  ยงัไม่เป็นผูที้Éมีวาจาอ่อนหวาน  ยังไม่เป็นผูที้Éเอื ÊอเฟืÊ อ  คือ  ว่าง่ายเมืÉอถูกกล่าว

สอนแสดงสหธรรม  ก็ควรทีÉจะพิจารณา  และเริÉมตัÊงแต่ในชาตินี Ê  ซึÉงย่อมเป็นการกระทาํ

ตามอย่างพระอริยเจ้าในอดีตชาติทัÊงหลายทีÉท่านยอมรับฟังคําของบัณฑิต  และ

ประพฤติตามคาํของบณัฑิต  แมว้่าเป็นสิÉงทีÉยาก  แต่ตอ้งเป็นผูต้รงทีÉจะเห็นว่า  อกุศล

เป็นอกศุล  และเริÉมขดัเกลาจริง ๆ   

ถ.   การตัÊงความปรารถนา  หรือการขอนัÊน  คิดว่า  ตราบใดทีÉเรายังไม่

สามารถดับกิเลสเป็นสมุจเฉทเป็นพระอรหันต ์ ก็ยังคงตัÊงความปรารถนากันต่อไป          

ในครัÊงพุทธกาล  อดีตอัครสาวก  หรือสาวกท่านผู้ใหญ่ต่าง ๆ ก่อนตรัสรู ้  เมืÉอท่าน

ทาํบญุกศุลครัÊงใดก็ตัÊงความปรารถนาขึ Êน  หรือว่าขอพรนัÉนเอง  อย่างเช่น  พระอนุรุทธะ   

ท่านเคยทาํบญุกับพระปัจเจกพุทธเจา้และตัÊงความปรารถนาว่า  ตัÊงแต่นี Êต่อไป  ขอคาํ

ว่า  ไม่มี  อย่าไดเ้กิดขึ Êนกับเราเลย  คือ  สมัยนัÊนท่านเกิดมายากจนลาํบากมาก  หรือ

พระเจา้อโศกมหาราช  ก่อนทีÉท่านจะเสวยชาติเป็นพระเจา้อโศกมหาราช  ท่านไดถ้วาย

นํÊาผึ Êงแก่พระปัจเจกพทุธเจา้และตัÊงความปรารถนาว่า  ชาติหนา้เมืÉอขา้พเจา้เกิดขึ Êนแลว้

ไซร้  ขอให้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ  มีอาํนาจครอบครองไปทัÉวแดนมหาสมุทร  หรือ             

ท่านพระอญัญาโกณฑญัญะ  ตอนทีÉท่านเสวยชาติเป็นกุฎ ุ มพีทาํนา  ท่านถวายขา้วแก่

พระพทุธเจา้และพระสาวกและตัÊงความปรารถนาว่า  ขอใหเ้ราเป็นคนแรกทีÉไดด้วงตา

เห็นธรรมในจาํนวนสาวกทัÊงหลายแห่งพระพุทธเจา้  เพราะฉะนัÊน  เรืÉองทีÉน่าพิจารณาก็

คือ  การตัÊงความปรารถนาแต่ละขอ้นัÊน  บางเรืÉองเป็นกุศล  และบางเรืÉองอาจจะเป็น

อกศุลก็ได ้ อย่างนัÊนใช่ไหม 

สุ. ถกูตอ้ง 

ผู้ฟัง   ทีÉนักศึกษาธรรมของเรามักจะหวัÉนไหวเกิดความกลวัว่า  จะเป็นอกุศล  

คือ  เป็นโลภะ  เราตอ้งยอมรับความจริงว่า  ตราบใดทีÉเรายังไม่เป็นพระอรหันตโ์ลภะ
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ย่อมตอ้งเกิดขึ Êน  ในเรืÉองของการตัÊงความปรารถนาหรือไม่ตัÊงความปรารถนาก็ตามที   

เราไม่ควรกลวัโลภะทีÉจะเกิดขึ Êน  แต่เราควรเอาโลภมูลจิตนัÊนใหเ้ป็นประโยชนโ์ดยการมี

สติเขา้ไปกาํหนดระลกึรู ้ คือ  ตัÊงสติปัฏฐานในโลภมูลจิตเป็นจิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน  

ซึÉงโลภะนัÊนเป็นสิÉงทีÉตอ้งเกิดแน่นอน  ไม่ว่าอย่างไรก็ตามที 

สุ. ท่านผู้ฟังปรารถนาอะไร  แต่ละท่าน  เป็นเรืÉองเฉพาะแต่ละบุคคล  

แลว้แต่กาํลงัของปัญญา  ถ้ายังมีปัญญานอ้ย  และปรารถนาปัญญาเพิÉมขึ Êน  นัÉนเป็น

กศุล  แต่ถา้มีปัญญานอ้ย  ก็เลยขอลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สขุ  เพราะในขณะนัÊนปัญญา

ไม่เกิด  จงึติดในรูป  ในเสยีง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ในขณะนัÊนก็ตอ้งเป็นอกศุล     

เพราะฉะนัÊน  การอบรมเจริญปัญญาจะทาํใหเ้ขา้ใจเหตแุละผลตรงขึ Êนว่า  สิÉงใด

เป็นสิÉงทีÉควรจะปรารถนา  อย่างเช่น  พระอริยเจา้ทัÊงหลายในอดีตก่อนทีÉจะได้รู ้แจ้ง

อริยสัจธรรม  เช่น  ท่านพระอัญญาโกณฑัญญะ  ท่านปรารถนาสิÉงทีÉประเสริฐ  คือ  

ปรารถนาทีÉจะไดเ้ป็นสาวกองคแ์รกของพระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้  องคห์ลงั ๆ ก็ยัง

ชา้ไปใช่ไหม  จะตอ้งเกิดอีก  เกิดแลว้เกิดอีก  ตายแลว้ตายอีก  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอท่าน

เห็นประโยชน ์ ท่านก็ใคร่ทีÉจะไดเ้ป็นปฐมสาวก  คือ  สาวกองคแ์รก  แต่ก็ตอ้งเจริญเหตุ

ใหส้มควรแก่ผล   

จะเห็นไดว้่า  ผูที้Éเป็นพระอริยเจา้ทัÊงหลาย  ก่อนทีÉจะรูแ้จง้อริยสจัธรรม  ท่านตัÊง

ความปรารถนาทีÉเป็นกุศล  แต่ผู้ทีÉยังมีกิเลสอยู่มากและมีปัญญาน้อย  ก็เป็นของ

ธรรมดาทีÉยงัติดในรูป  ในเสยีง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  แมจ้ะรูว้่าปัญญาเป็นสิÉงทีÉ

ดี  แต่ก็ยังอดปรารถนารูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะนิด ๆ หน่อย ๆ บา้งไม่ได ้ หรือ

อาจจะมากก็ได้  เป็นเรืÉองเฉพาะของแต่ละท่านจริง ๆ ทีÉจะทราบว่า  ในปัจจุบันนีÊ  

เดีÌยวนีÊ  ท่านปรารถนาอะไร  ซึÉงย่อมเป็นไปตามการสะสมทัÊงนัÊน   

สาํหรับอกุศลสาํคัญทีÉ เป็นมูลเหตุ  เป็นสมุทัยของทุกขแ์ละสังสารวัฏฏ์  คือ  

โลภะ  ซึÉงเกิดบอ่ยเป็นประจาํทกุภพชาติ  ไม่จบสิ Êน  ทัÊงทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน               

ทางกาย  ทางใจ   
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เพียงทางตาอย่างเดียว  มีวตัถซุึÉงเป็นทีÉพอใจของโลภะมากไหม  ไม่ว่าจะเป็นใน

เสื Êอผ้า  เครืÉองใช้  อาหาร  เครืÉองอุปโภคบริโภคต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเห็นอะไรทัÊงหมด  

ดอกไม้ใบหญ้า  ทุกอย่าง  อาหารทุกชนิด  เครืÉองใช้ทุกชนิด  ในรูปลักษณะต่าง ๆ                  

ก็เป็นสิÉงทีÉโลภะมีความพอใจ  มีความติด  โดยไม่จบสิ Êน  ไม่ว่าตัÊงแต่ในอดีตอนันตชาติ  

จนกระทัÉงถงึปัจจบุนัชาติ  และทีÉจะเกิดต่อไปอีก   

ไม่ว่าจะเป็นโลภมลูจิตของพระเจา้ปเสนทิโกศล  ของพระเจา้พรหมทตั  ของท่าน

วิสาขามิคารมาตา  ของราชสีห ์ ของสนุัขจิ Êงจอก  ของท่านพระเทวทัต  หรือของใคร ๆ  

ก็ตามในอดีตทีÉผ่านมาแลว้ทัÊงหมด  และในอนาคตทีÉจะเกิดขึ Êน  ก็เป็นโลภมูลจิตดวงใด

ดวงหนึÉงในโลภมลูจิต ๘ ดวง   

สาํหรับโลภมูลจิต  ไม่ว่าจะมีมากมายทางทวารต่าง ๆ  วิจิตรต่าง ๆ ตามกาล

สมยั  ซึÉงชาติหนึÉง ๆ  ก็ตอ้งมีสิÉงทีÉเป็นอารมณข์องโลภะแตกต่างกันไปตามยุคตามสมัย  

แต่แม้กระนัÊน  เมืÉอประมวลลักษณะของโลภมูลจิตทุกภพทุกชาติและทุกภูมิ  จะมี              

โลภมลูจิต ๘ ประเภท  คือ   

ดวงทีÉ ๑  โสมนสัสสหคตงั ทฏิฐิคตสมัปยตุตงั อสงัขาริกงั   

เป็นโลภมลูจิตทีÉเป็น ทฏิฐิคตสมัปยตุต ์ คือ  เกิดร่วมกบัความเห็นผิด    

และเป็นโลภมลูจิตทีÉเป็น โสมนสัสสหคตงั  คือ  เกิดร่วมกบัโสมนสัเวทนา   

และเป็นโลภมลูจิตทีÉเป็น อสงัขาริกงั  คือ  มีกาํลงักลา้ดว้ยตนเอง  ไม่ตอ้งอาศัย

การชกัจงู 

นีÉคือโลภมูลจิตดวงทีÉ  ๑  เกิดร่วมกับความเห็นผิด  เกิดร่วมกับโสมนัส  คือ                 

มีความยินดีพอใจอย่างยิÉงในความเห็นผิดนัÊน  และมีกาํลงักลา้  คือ  เกิดขึ ÊนโดยทีÉไม่

ตอ้งอาศยัการชกัจงู 

น่ากลวัไหม  โลภมลูจิตดวงทีÉ ๑ ดวงนีÊ  บางคนอาจจะมีความเห็นผิด  แต่เวทนา

เป็นเพียงอุเบกขา  คือ  ไม่ถึงกับชืÉนชมโสมนัสยินดีในความเห็นผิดนัÊนอย่างมาก  หรือ

บางคนก็ยงัตอ้งอาศยัการชกัจงูทีละเลก็ทีละนอ้ยทีÉจะคลอ้ยไปตามความเห็นผิด  ซึÉงจะ

ค่อย ๆ เกดิขึ Êนเป็นไป  แต่คนทีÉมีความเห็นผิดทีÉมีกาํลงักลา้ประกอบดว้ยโสมนัสเวทนา  
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ย่อมเป็นอนัตรายมากนอ้ยตามประเภทของความเห็นผิดนัÊน ๆ  และย่อมสามารถทีÉจะ

กัÊนสวรรคก์็ได ้ หรือกัÊนมรรคผลนิพพานก็ได ้ ถา้เป็นความเห็นผิดทีÉมีกาํลงั   

ตวัอย่างเช่น  ในขณะทีÉปลาบปลื Êมโสมนสัว่า  ไดบ้รรลธุรรม  แต่รูผิ้ด  ขณะนัÊนก็

เป็น โสมนสัสสหคตงั ทิฏฐิคตสมัปยุตตงั  ถ้ามีกาํลังกลา้ก็เป็น อสงัขาริกัง  เพราะ         

บางท่านคิดเองว่า  ในขณะนีÊท่านกาํลงัเจริญโพชฌงค ์ เพียงท่านอ่านหรือผ่านหนังสือ

บางข้อความ  ท่านก็เข้าใจว่าในขณะนีÊท่านกาํลงัเจริญโพชฌงคอ์ยู่  ซึÉงโพชฌงคเ์ป็น

ธรรมทีÉเป็นองคข์องการตรัสรูอ้ริยสัจ  จะเกิดขึ Êนไดต่้อเมืÉอการอบรมเจริญสติปัฏฐาน 

เป็นพละ  มีกําลัง  ไม่หวัÉ นไหวทีÉจะระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ

ตามปกติในชีวิตประจาํวันทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  แต่           

อยู่ดี ๆ จะเจริญโพชฌงคที์เดียว  เป็นไปไม่ได ้  

ในครัÊงทีÉพระผู้มีพระภาคยังไม่ปรินิพพานทรงแสดงธรรมว่า  สาวกบางท่านก็

เจริญสติปัฏฐาน  บางท่านเจริญอินทรีย ์ บางท่านเจริญพละ  บางท่านเจริญโพชฌงค ์ 

ซึÉงแลว้แต่การสะสมของแต่ละท่านว่า  ในขณะนัÊนสาวกท่านนัÊน ๆ กาํลงัอบรมปัญญา

ในขัÊนใด  เพราะผูที้Éสามารถจะถงึการรูแ้จง้อริยสจัธรรม  ย่อมตอ้งเป็นผูที้Éประกอบดว้ย

โพชฌงค ์ แต่สาํหรับผูที้Éกาํลงัฟังและพิจารณา  และสติเริÉมระลกึ  ขณะนัÊนยังไม่ใช่ทัÊง   

สติพละ  หรือว่าสติโพชฌงค ์

เพราะฉะนัÊน  การเป็นผู้ตรงทีÉจะรูล้ักษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง

พรอ้มดว้ยสติสมัปชญัญะ  จงึสามารถทีÉจะรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏตาม

ความเป็นจริงได ้ มิฉะนัÊนแลว้  ย่อมจะรูผิ้ด  และเขา้ใจผิดได ้  

ขณะทีÉโลภมูลจิตประเภท โสมนสัสสหคตัง ทิฏฐิคตสมัปยุตตัง อสังขาริกัง 

เกิดขึ Êน  ไม่ว่าจะเป็นในอดีต  หรือในอนาคต  หรือในปัจจบุนั  หรือกับบุคคลใด ๆ ก็ตาม  

ภพภมูิไหนก็ตาม  จะมีเจตสกิเกิดร่วมดว้ย ๑๙ ประเภท  คือ  อัญญสมานาเจตสิก ๑๓   

และอกศุลเจตสกิ ๖     

ส ําหรับอัญญสมานาเจตสิก ๑๓  ทีÉ เกิดร่วมกับโลภมูลจิตดวงนีÊ  ได้แก่             

ผสัสเจตสกิ ๑  เวทนาเจตสกิ ๑  สญัญาเจตสกิ ๑  เจตนาเจตสกิ ๑  เอกคัคตาเจตสิก ๑  
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ชี วิ ติ น ท ริ ย เ จ ต สิก  ๑   ม น สิ ก า ร เ จ ต สิก  ๑   ร ว ม เ จ ต สิ ก  ๗  ด ว ง นีÊ   ชืÉ อ ว่ า                            

สพัพจิตตสาธารณเจตสิก ๗  ตอ้งเกิดกับจิตทุกดวง  ไม่ว่าจะเป็นจิตประเภทใดทัÊงสิ Êน  

จะขาดสพัพจิตตสาธารณะ ๗ นี Êไม่ได ้  

อญัญสมานาเจตสกิทีÉเหลอือีก ๖  เป็นปกิณณกเจตสิก  ไดแ้ก่  เจตสิกทีÉเกิดกับ

จิตบางดวง  เวน้ไม่เกิดกบัจิตบางดวง  สาํหรับโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑ นี Ê  ปกิณณกเจตสิกทีÉ

เกิดร่วมดว้ย  มีวิตกเจตสิก  เพราะวิตกเจตสิกไม่เกิดกับทวิปัญจวิญญาณ ๑๐  และ

ทุติยฌานขึ Êนไปเท่านัÊน   มีวิจารเจตสิก  เพราะตามปกติเมืÉ อวิตกเจตสิกเกิด                     

วิจารเจตสิกก็เกิดพรอ้มกันเสมอ  เวน้วิจารเจตสิกทีÉเกิดในทุติยฌาน  ไม่มีวิตกเจตสิก

เกิดร่วมด้วย  แต่ถา้พูดถึงจิตทีÉเป็นกามาวจรจิต  คือ  ไม่ใช่ฌานจิต  ไม่ใช่จิตทีÉเจริญ

ความสงบถึงขัÊนอัปปนาสมาธิ  วิตกเจตสิกและวิจารเจตสิกจะเกิดพร้อมกันทุกครัÊง

นอกจากนัÊน  มีอธิโมกขเจตสิก  วิริยเจตสิก  และเนืÉองจากประกอบดว้ยโสมนัสเวทนา  

จงึมีปีติเจตสกิเกิดร่วมดว้ย  สดุทา้ย  คือ  ฉนัทเจตสิก  รวมเป็นปกิณณกเจตสิก ๖ ดวง  

ทีÉเกิดกบัโลภมลูจิตดวงทีÉ ๑ นี Ê   

เพราะฉะนัÊน  อัญญสมานาเจตสิกเกิดร่วมกับจิตดวงนีÊทัÊง ๑๓ ดวง  คือ                   

ผัสสเจตสิก  เวทนาเจตสิก  สัญญาเจตสิก  เจตนาเจตสิก  เอกัคคตาเจตสิก                 

ชีวิ ตินทริยเจตสิก  มนสิการเจตสิก  วิตกเจตสิก  วิจารเจตสิก  อธิโมกขเจตสิก                 

วิริยเจตสกิ  ปีติเจตสกิ  และฉนัทเจตสกิ 

ถา้ไม่รู ้ ก็ผ่านไป  ทุกขณะทีÉโลภมูลจิตเกิด  ไม่มีใครรู้ถึงความละเอียดเลยว่า         

จะมีอญัญสมานาเจตสกิทัÊง ๑๓ ดวงเกิดร่วมดว้ยกบัโลภะทีÉเกิดพรอ้มกบัโสมนสัเวทนา 

นอกจากนัÊน  ตอ้งมีอกุศลเจตสิกเกิดร่วมดว้ย  อกุศลเจตสิกทัÊงหมดมี ๑๔ ดวง  

แต่อกุศลเจตสิกทีÉ เกิดกับโลภมูลจิตดวงนีÊ  มีเพียง ๖ ดวง  คือ  โมจตุกะ ๔  ได้แก่                

โมหเจตสกิ ๑  อหิริกเจตสกิ ๑  อโนตตปัปเจตสกิ ๑  อทุธัจจเจตสกิ ๑   

อกุศลเจตสิก ๔  ดวงนีÊ  ต้องเกิดกับอกุศลจิตทุกประเภท  และทีÉ เรียกว่า                

โมจตกุะ  ก็เพราะกลุม่ของเจตสกิ ๔ ดวงนีÊมีโมหเจตสกิเป็นหวัหนา้    
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อกุศลเจตสิกอีก ๒ ดวงทีÉ เกิดกับโลภมูลจิตดวงทีÉ  ๑ นี Ê  คือ  โลภเจตสิก ๑  

และทิฏฐิเจตสกิ ๑  รวมเป็นเจตสกิทัÊงหมด ๑๙ ดวง  หรือ ๑๙ ประเภท   

ไม่มากเท่าไรใช่ไหม  ๑๙ ดวง  ถา้เป็นฝ่ายกศุล  เจตสกิฝ่ายดีตอ้งเกิดมากกว่านี Ê  

จงึมีกาํลงัทีÉจะเปลีÉยนจากอกศุลเป็นกศุลได ้  

อญัญสมานาเจตสกิ  เกิดกบักศุลจิตก็ได ้ อกศุลจิตก็ได ้ วิบากจิตก็ได ้ กิริยาจิต

ก็ได ้ แต่อกศุลเจตสกิ  ตอ้งเกิดกบัอกศุลจิตเท่านัÊน   

สาํหรับจิตประเภทโลภะ  นอกจากโมจตุกะ ๔  ก็มีโลภเจตสิกเกิดร่วมด้วย

แน่นอน  จึงเป็นโลภมูลจิต  และขณะใดทีÉมีทิฏฐิเจตสิกเกิดร่วมด้วย  ขณะนัÊนเป็น                  

ทิฏฐิคตสมัปยตุต ์ แต่ขณะใดทีÉทิฏฐิเจตสิกไม่ไดเ้กิดร่วมดว้ย  ขณะนัÊนจะมีเจตสิกเกิด

ร่วมดว้ย ๑๘ ดวง  คือ  เวน้ทิฏฐิเจตสกิ     

ขณะใดทีÉไม่ได้เป็นไปกับความเห็นผิด  แต่เกิดพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน              

ในรส  ในโผฏฐัพพะตามปกติ  ขณะนัÊนมี เจตสิกเกิดร่ วมด้วย ๑๘ ดวง  คือ                     

อญัญสมานาเจตสกิทัÊง ๑๓ ดวง  และอกศุลเจตสกิ ๕ ดวง  ไม่มีทิฏฐิเจตสกิ 

สาํหรบัเจตสกิทีÉจะเกิดกบัโลภมลูจิต  มีอีก ๑ ดวง  คือ  มานะเจตสกิ   
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๑๓๒๔ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๗  มิถุนายน  ๒๕๒๗ 

 
 

วิ ธีจ ําชืÉอของจิตไม่ยาก  คือ  จิตทุกดวงต้องประกอบด้วยเวทนาเจตสิก  

เพราะฉะนัÊน  จะใชเ้วทนากบัสหคตงั  หมายความว่า  จิตดวงนัÊนเกิดพรอ้มกบัเวทนานัÊน  

เช่น  โลภมลูจิตดวงทีÉ ๑  เกิดพรอ้มกบัโสมนสัเวทนาก็เป็น โสมนสัสสหคตงั  เกิดร่วมกับ

ความเห็นผิดก็เป็น ทิฏฐิคตสมัปยุตตงั  เป็นจิตทีÉมีกาํลังกลา้  ไม่ได้อาศัยการชักจูง                 

ก็เป็น อสงัขาริกงั 

สาํหรับโลภมูลจิตทีÉแสดงไว้ใน อัฏฐสาลินี  ข้อความใน จิตตุปปาทกัณฑ์             

กถาแสดงธัมมุทเทสวาระ  ในอกุศลบท  พระบาลีอกุศลจติดวงทีÉ ๑  มีขอ้ความว่า 

ธรรมเป็นอกศุล  เป็นไฉน   

ธรรมทีÉเป็นอกุศล  ไม่ใช่เฉพาะจิต  เจตสิกทีÉเกิดร่วมดว้ยก็เป็นอกุศลธรรมดว้ย  

เพราะฉะนัÊน  จงึมีคาํถามว่า  ธรรมเป็นอกศุล  เป็นไฉน 

อกศุลจิตสหรคตดว้ยโสมนสั  สมัปยตุตด์ว้ยทฏิฐิ  มีรูปเป็นอารมณ์  หรือมีเสียง

เป็นอารมณ์  มีกลิÉนเป็นอารมณ์  มีรสเป็นอารมณ์  มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์  มีธรรม

เป็นอารมณ์  หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ  เกิดขึÊนในสมัยใด  ย่อมเกิดผสัสะ  เวทนา  

สญัญา  เจตนา  จิต  วติก  วิจาร  ปีต ิ สขุ  เอกคัคตาแห่งจิต  วิริยินทรีย์  สมาธินทรีย์  

มนินทรีย์  โสมนสัสินทรีย์  ชีวิตินทรีย์  มิจฉาทิฏฐิ  มิจฉาสงักัปปะ  มิจฉาวายามะ  

มิจฉาสมาธิ  วิริยพละ  สมาธิพละ  อหิริกพละ  อโนตตปัปพละ  สมถะ  ปัคคาหะ                   

อวิกเขปะ  ในสมัยนัÊน  ก็หรือย่อม เกิดนามธรรมทีÉอิ งอาศัย เกิดขึÊนแม้อืÉนใด                  

ในสมยันัÊน  สภาวธรรมเหลา่นี ÊชืÉอว่า  ธรรมเป็นอกศุล 

จะเห็นว่า  ไม่ไดก้ล่าวถึงเจตสิก ๔ ดวง  นีÉเป็นเรืÉองทีÉจะพิจารณาสิÉงทีÉมีปรากฏ

ในอรรถกถาถงึเหตผุลว่า  เพราะเหตใุด 
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จะเห็นได้ว่า   โลภมูลจิตดวงทีÉ  ๑  โสมนัสสสหคตัง ทิฏฐิคตสัมปยุตตัง                    

อสงัขาริกัง  ทีÉกล่าวว่ามีเจตสิกเกิดร่วมดว้ย ๑๙ ดวง  แต่ในอัฏฐสาลินีไดก้ล่าวถึงทัÊง

ผสัสะ  เวทนา  สญัญา  เจตนา  จิต  วิตก  วิจาร  ปีติ  สขุ  เอกคัคตาแห่งจิต  วิริยินทรีย ์ 

สมาธินทรีย์  มนินทรีย์  โสมนัสสินทรีย์  ชีวิตินทรีย์  มิจฉาทิฏฐิ  มิจฉาสังกัปปะ                 

มิจฉาวายามะ  มิจฉาสมาธิ  วิริยพละ  สมาธิพละ  อหิริกพละ  อโนตตัปปพละ  สมถะ             

ปัคคาหะ  อวิกเขปะ  มากมายใช่ไหม  แสดงใหเ้ห็นว่า  โลภมูลจิตจะมีกาํลงัเพิÉมขึ Êน ๆ  

เพราะขณะทีÉมีรูปเป็นอารมณ ์ มีความเห็นผิดไดไ้หม  ลองคิดด ู  

บางคนบอกว่า  เห็นเทวดา  ผิดหรือถูก  เห็นหรือเปล่า  เขา้ใจว่าสิÉงทีÉเห็นเป็น

เทวดา  หรือบางทีก็สนทนากับเทวดา  แต่ผู้ทีÉจะเห็นเทพ  ธรรมดาจะเห็นได้อย่างไร           

ถา้ไม่ใช่จกัขทิุพย ์ หรือถา้ไม่ใช่เป็นเพราะเทพนัÊนเนรมิตรูปหยาบใหเ้ห็นเพียงบางกาล  

แต่ไม่ใช่ว่าจะเห็นไดบ้อ่ย ๆ ตามใจทีÉตอ้งการจะเห็น  หรือไม่ใช่ว่าจะสนทนากับเทพเป็น

เรืÉองเป็นราวทกุวนัไป  ไม่ใช่อย่างนัÊน   

เพราะฉะนัÊน  ถา้มีความรูส้กึว่ากาํลงัสนทนากบัเทพ  ถูกหรือผิด  ขณะนัÊนก็เป็น

มิจฉาทิฏฐิได้  เป็นความเห็นผิดได้  หรือว่ามีกลิÉนเป็นอารมณ ์ ก็เข้าใจว่าอาจจะเป็น

กลิÉนเทพก็ได้  จริงหรือเปล่า  ก็เป็นเรืÉองซึÉงตามเหตุตามปัจจัย  มีรสเป็นอารมณ ์                

บางท่านไปทีÉบางสาํนัก  ทุกคนตอ้งนัÉงหลบัตา  เพราะประเดีÌยวเทพจะมาหยอดยาให ้ 

ทุกคนต้องนัÉ งอ้าปาก  ขณะนัÊนจะมีรสปรากฏ  และก็เข้าใจว่าเป็นยาวิเศษ  เป็น

ความเห็นถกู  หรือเป็นความเห็นผิด  ทาํไมตอ้งหลบัตา   

นีÉเป็นสิÉงซึÉงความเห็นผิดย่อมมีได ้ ไม่ว่าจะเป็นทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิ Êน  

ทางกาย  ทางกายกระทบสัมผัสแลว้  มีความเห็นผิดได้ไหม  เช่น  แตะสิÉงนี Êแลว้จะ             

หายโรค  อาจจะมีวตัถซุึÉงเขา้ใจว่าเป็นวตัถศุกัดิ Íสทิธิ Íบางอย่างซึÉงเพียงแตะก็สามารถจะ

หายโรคได ้ แต่ทุกอย่างตอ้งเป็นไปตามเหตุตามปัจจัยทัÊงสิ Êน  ถา้จะหายโรค  ก็เพราะ

โรคบางอย่างไม่รักษาก็หาย  โรคบางอย่างตอ้งรักษาจึงหาย  โรคบางอย่างไม่รักษา              

ไม่หาย  เพราะฉะนัÊน  ความเห็นผิดย่อมเกิดไดโ้ดยง่าย  ถา้มีการสะสมมาทีÉจะเห็นผิด 
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ถ.     บางสาํนัก  หรือบางวัดทีÉเคยไปศึกษา  สมัยก่อนงมงายมาก  สร้าง

เหรียญบา้ง  สรา้งรูปเหมือนบา้ง  ยังเคยถามว่า  ทาํไมอาจารยไ์ม่บอกเขาไปตรง ๆ ว่า  

ตอ้งการเงินสรา้งโบสถจ์าํนวนเท่าไร  ท่านบอกว่า  ปกติถา้บอกขอเงินมาทาํบุญ  เขาไม่

ทาํหรอก  แต่ถ้ามีเหรียญหลวงพ่อดัง ๆ  เท่าไรเท่ากัน  แบบนีÊเท่ากับพระรูปนัÊนหรือ

สาํนกันัÊน  ยยุงสง่เสริมใหค้นหลงผิดงมงาย  ใช่ไหม 

สุ. ถา้ให้เห็นถูก  คือ  ให้เข้าใจสภาพธรรมตามความเป็นจริง  นัÉนคือให้

เขา้ใจถกู  เพราะฉะนัÊน  ถา้ไม่ใช่เพืÉอใหเ้ขา้ใจสภาพธรรมตามความเป็นจริง  ก็ตอ้งผิด 

ถ.   ยงัไม่เขา้ใจ   

สุ. ถ้าสาํนักใดทาํให้เข้าใจสภาพธรรมถูกต้องตามความเป็นจริง  ทาํให้

บุคคลทีÉได้รับฟังธรรมมีปัญญา  มีความเห็นถูก  นัÉ นคือถูก  แต่ถ้าไม่ทําให้เข้าใจ               

สภาพธรรมตามความเป็นจริง  นัÉนคือผิด   

ถ.   ท่านบอกว่า  ไม่ทาํวิธีนี Êก็ไม่ไดเ้งิน 

สุ. ความเขา้ใจธรรมอยู่ทีÉไหน  ถา้ทาํใหเ้ขา้ใจธรรมได ้ นัÉนคือถูก  แต่ถา้ไม่

ทาํใหเ้ขา้ใจธรรม  ก็ไม่เป็นประโยชนอ์ะไร  เพราะทกุท่านทีÉเป็นพุทธบริษัท  ศึกษาธรรม

เพืÉอเขา้ใจธรรม  และประพฤติปฏิบติัธรรมดว้ย  ไม่ใช่เพียงเพืÉอเขา้ใจอย่างเดียว 

ถ.   จะกล่าวไดไ้หมว่า  คนทีÉถูกหลอกลวงก็เพราะตนเองทาํอกุศลกรรมมา  

จงึตอ้งไดร้บัผลเช่นนัÊน     

สุ. ขึ Êนอยู่กับแต่ละบุคคล  ไม่มีใครสามารถจะไปบอกคนทีÉกาํลงัเห็นผิดว่า  

อย่างนี ÊผิดและเขาจะเชืÉอ  เพราะเขากาํลงัเห็นผิด  คนทีÉกาํลงัเห็นผิด  และมีความโนม้

เอียงทีÉจะเห็นผิดต่อไป  ยากเหลือเกินทีÉจะใหเ้ขาเขา้ใจว่า  เขากาํลงัเห็นผิด  แมว้่าจะ

อาศยัพระธรรมทีÉไดท้รงแสดงไวม้ากโดยประการทัÊงปวง  แต่เขาก็ยังพอใจทีÉจะคิดอย่าง

นัÊน  เขา้ใจอย่างนัÊน  ประพฤติปฏิบติัอย่างนัÊน  รูผิ้ด ๆ อย่างนัÊน  เพราะธรรมทัÊงหลาย

เป็นอนตัตา  เมืÉอสะสมความเห็นผิดมามาก  ย่อมไวต่อการทีÉจะเห็นผิด  และย่อมพอใจ

ทีÉจะยดึถือความเห็นผิดนัÊนต่อไปอีก 
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เพราะฉะนัÊน  เป็นเรืÉองของแต่ละบคุคลจริง ๆ  ซึÉงจะตอ้งพิจารณา  เพืÉอตัวท่าน

เองทีÉจะไม่เป็นอย่างนัÊน   

ขอกลา่วถงึมิจฉาสมาธิว่า  ไดแ้ก่  โลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยตุตน์ัÉนเอง 

สาํหรบัความเห็นผิดก็มีมาก  และก็มีโทษต่าง ๆ  แมแ้ต่ในครัÊงทีÉพระผูม้ีพระภาค

ยังไม่ปรินิพพาน  ก็ยังไม่สามารถทีÉจะแกค้วามเห็นผิดของบุคคลซึÉงเป็นครูทัÊง ๖  และ

สาวกของครูทัÊง ๖ ได ้ สาํหรบัครูทัÊง ๖ นี Ê  เคยกล่าวถึงบา้งแลว้  เพราะฉะนัÊน  จะไม่ขอ

กลา่วอีก   

ขอกล่าวถึงเรืÉองของมิจฉาสมาธิ  ซึÉงใน อัฏฐสาลินี  จิตตุปปาทกัณฑ์  

พรรณนาอกุศลบทภาชนียะ  อธิบายสมถะ  ปัคคาหะ  อวิกเขปะ  กล่าวถึงอกุศล

จิตดวงทีÉ ๑  มีขอ้ความว่า  ธรรมเป็นอกุศล  เป็นไฉน  เริÉมตัÊงแต่  อกุศลจิตสหรคตดว้ย

โสมนสั  ตลอดไปจนถงึ อหิริกพละ  อโนตตปัปพละ  สมถะ  ปัคคาหะ  อวิกเขปะ  รวม

เป็นธรรมทีÉเกิดกับอกุศลจิตดวงทีÉ ๑  และได้อธิบายคําว่า  สมถะ  ปัคคาหะ  และ            

อวกิเขปะทีÉเกิดกบัโลภมลูจิตซึÉงเป็นอกศุล  มีขอ้ความว่า   

ชืÉอว่าสมถะ  เพราะระงบัความฟุ้งซ่านในจิตอืÉน ๆ 

หมายความว่า  ในขณะนัÊนจิตไม่สา่ยไปสูอ่ารมณอ์ืÉน  ก็เขา้ใจว่าในขณะนัÊนสงบ  

ทีÉใชค้าํว่า  สมถะ 

ชืÉอว่าปัคคาหะ  ดว้ยอรรถว่า  ประคองจิตในการประพฤตอิกศุล 

ถา้เป็นความเห็นผิด  การปฏิบติัผิด  ผูน้ัÊนก็ประคองจิตใหอ้ยู่ในอารมณซ์ึÉงไม่ใช่

กศุล  ไม่ใช่อารมณที์Éจะทาํใหปั้ญญาเจริญ  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊนคิดว่าเป็นสมถะ  

ชืÉอว่าสมถะ  ชืÉอว่าปัคคาหะ  ดว้ยอรรถว่า  ประคองจิตในการประพฤตอิกศุล 

ชืÉอว่าอวิกเขปะ  ดว้ยอรรถว่า  ไม่ฟุ้งซ่าน 

ทีÉจริงแลว้  อุทธัจจะเกิดขึ ÊนในขณะนัÊน  แต่เพราะไม่ส่ายไปสู่อารมณอ์ืÉนจึงมี

ลกัษณะทีÉว่า  ไม่ฟุ้งซ่าน   
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ในจิตดวงนี Êไม่ไดท้รงถือเอาธรรมทีÉเป็นโสภณธรรมเหล่านี Ê  คือ  ศรัทธา  สต ิ 

ปัญญา  และธรรม ๖ คู่  ได้แก่  โสภณเจตสิก ๖ คู่  คือ  ปัสสัทธิ  ลหุตา  มุทุตา  

กมัมญัญตา  ปาคญุญตา  อชุกุตา   

แสดงให้เห็นว่า  ทีÉ เข้าใจว่าสงบ  ทีÉ เข้าใจว่าเป็นปัคคาหะและอวิกเขปะนัÊน  

แทจ้ริงไม่มีศรทัธา  สติ  ปัญญา  และโสภณธรรมเกิดร่วมดว้ยเลย 

ถามว่า  เพราะเหตใุดเลา่ 

ตอบว่า  ชืÉอว่าความเลืÉอมใส  คือ  ความผ่องแผว้  ความสงบจากอกุศล          

ย่อมไม่มีในจิตอนัไม่เป็นทีÉตัÊงแห่งศรทัธา   

หมายความถงึอกศุลจิตทัÊงหลายนัÉนเอง  ย่อมไม่มีธรรมทีÉเป็นโสภณะ 

ถามว่า  ก็คนมีทฏิฐิทัÊงหลายไม่เชืÉอศาสดาของตน ๆ หรอกหรือ 

ตอบว่า  เชืÉอ  แต่ความเชืÉอนัÊนไม่ชืÉอว่าเป็นศรัทธา  นีÉเป็นแต่เพียงการรับคาํ

เทา่นัÊน   

เพราะไม่มีสภาพธรรมทีÉเป็นสจัธรรมใหพ้ิสจูน ์ เพราะฉะนัÊน  ก็เพียงแต่รับคาํมา

ว่า  ศาสดานัÊนสอนอะไร  แต่ไม่มีสจัธรรมทีÉจะใหพ้ิสจูนไ์ด ้  

โดยเนื Êอความ  ก็เป็นการไม่เขา้ไปพิจารณาเห็นอย่างรอบคอบบา้ง  เป็นทิฏฐิ

บา้ง  อนึÉง  สตยิ่อมไม่มีในจิตอนัไม่เป็นทีÉตัÊงแห่งสต ิ

คือ  ในอกศุลจิต  ไม่มีสติเจตสกิซึÉงเป็นโสภณธรรมเกิดร่วมดว้ยเลย 

ฉะนัÊน  จึงไม่ทรงถือเอา 

หมายความว่า  จงึไม่ใช่โสภณเจตสกิ 

ถามว่า  คนมีทฏิฐิทัÊงหลายย่อมไม่ระลกึถึงกรรมทีÉตนกระทาํแลว้หรือ 

ตอบว่า  ระลกึ  แต่ความระลึกนัÊนหาชืÉอว่าเป็นสติไม่  เป็นแต่ความเป็นไปแห่ง

อกศุลจิตโดยอาการนัÊนอย่างเดยีว  ฉะนัÊน  จึงไม่ทรงถือเอาสต ิ

หมายความว่า  จงึไม่ใช่สติทีÉระลกึ 
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วนัหนึÉง ๆ  ทกุคนคิดถงึเรืÉองต่าง ๆ มากมาย  สิÉงนัÊนทาํแลว้หรือยัง  สิÉงนี Êยังไม่ได้

ทาํ  แต่ในขณะนัÊนถ้าสติสัมปชัญญะไม่เกิด  ไม่ระลึก  จะไม่รู ้เลยว่าขณะนัÊนเป็น                  

อกุศลจิต  ซึÉงต่างกับขณะทีÉเป็นกุศลจิต  ทีÉ เป็นสติปัฏฐาน  ทีÉ ระลึกลักษณะของ                   

สภาพธรรมทีÉปรากฏ  หรือระลกึถึงสิÉงทีÉไดก้ระทาํแลว้ดว้ยกุศลจิต  เพราะการระลกึถึง    

ระลกึถงึสิÉงทีÉไดก้ระทาํแลว้ดว้ยกศุลจิตก็ได ้ ดว้ยอกศุลจิตก็ได ้  

ระลึกด้วยกุศลจิต  เคยตัÊงใจไว้ว่าจะกระทาํกุศล  และหลงลืมไป  ไม่ได้ทํา  

ขณะทีÉระลกึไดว้่าไม่ไดท้าํกุศลซึÉงตัÊงใจจะกระทาํ  และกระทาํ  ขณะนัÊนเป็นการระลึก

ดว้ยกุศลจิต  แต่การระลกึเรืÉองใดเรืÉองหนึÉงขึ Êนมาเป็นเรืÉองราวต่าง ๆ  ซึÉงไม่ใช่เป็นไป       

ในกศุล  ขณะนัÊนเป็นการระลกึดว้ยอกศุลจิต 

ถามว่า  เมืÉอเป็นเช่นนัÊน  เหตใุดจึงตรสัในพระสูตรว่า  มิจฉาสต ิ

ตอบว่า  ก็มิจฉาสตินัÊน  ทรงกระทาํใหเ้ป็นเทศนาโดยปริยายในพระสูตรนัÊน  

เพืÉอจะยงัมิจฉามรรคและมิจฉตัตะใหบ้ริบูรณ์  เพราะอกุศลขนัธ์ทัÊงหลายเป็นธรรมเวน้

จากสต ิ และเพราะเป็นปฏิปักษ์ตอ่สต ิ

อกุศลนอกจากจะไม่มีสติเจตสิกเกิดร่วมดว้ยแลว้  ยังเป็นปฏิปักษ์ต่อสติด้วย  

เพราะว่ากาํลังยึด  กาํลังติด  กาํลังประพฤติในข้อปฏิบัติทีÉผิด  เพราะฉะนัÊน  จึงไม่

สามารถละทิÊงในขณะนัÊนเพืÉอทีÉจะใหส้ติปัฏฐานเกิดได ้

แตม่ิจฉาสตนิี Êว่าโดยนปิริยาย  คือ  โดยตรง  ย่อมไม่มี  ฉะนัÊน  จึงไม่ทรงถือเอา   

คือ  จงึไม่ใช่สติ  ในขณะทีÉระลกึทีÉไม่ใช่กศุล 

อนึÉง  ปัญญาย่อมไม่มีในจิตของคนอนัธพาล  ฉะนัÊน  จึงไม่ทรงถือเอา   

คือ  ความรูผิ้ดทัÊงหมดไม่ใช่ปัญญา 

ถามว่า  ปรีชาหลอกลวงไม่มีแก่คนมีทฏิฐิทัÊงหลายหรือ 

คือ  คนมีทิฏฐิไม่ใช่จะหลอกลวงไม่เป็น  แต่มีความสามารถในการทีÉจะ

หลอกลวงดว้ย  เพราะฉะนัÊน  ก็มีคาํถามว่า  ปรีชาหลอกลวงไม่มีแก่คนมีทิฏฐิทัÊงหลาย

หรือ 
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ตอบว่า  มี  แตน่ัÉนไม่ใช่ปัญญา  นัÉนชืÉอว่ามายา   

คือ  ความไม่จริง  มายานัÊนโดยอรรถ  ไดแ้ก่  ตณัหานัÉนเอง 

ใครจะมีมายาหรือว่ามีมายาอยู่  หรือว่าเป็นผูที้Éไม่ตรง  ในขณะนัÊนใหท้ราบว่า

เป็นเพราะโลภมลูจิต 

ก็จิตนี Êมีความกระวนกระวาย  หนกั  หยาบ  กระดา้ง  ไม่ควรแก่การงาน  ลา้  

คดโกง  เหตนุัÊนจึงไม่ทรงถือเอาธรรมทัÊง ๖ คู ่ มีปัสสทัธิเป็นตน้ 

หมายความว่า  ในอกุศลจิตไม่มีโสภณสาธารณเจตสิก ๖ คู่  ดังทีÉไดก้ล่าวถึง  

เพราะอกุศลจิตทุกดวงมีความกระวนกระวาย  หนัก  หยาบ  กระด้าง  ไม่ควรแก่         

การงาน  ลา้  คดโกง   

เพราะถา้เป็นฝ่ายโสภณธรรม  คือ  ปัสสทัธิ  ได้แก่  กายปัสสัทธิเจตสิก  และ

จิตตปัสสทัธิเจตสกิ  กายปัสสทัธิเจตสกิ  เป็นเจตสกิทีÉทาํใหเ้จตสกิอืÉนทัÊงหลายทีÉเกิดร่วม

ดว้ยสงบ  ไม่กระวนกระวาย  จิตตปัสสทัธิเจตสิก  เป็นเจตสิกทีÉทาํให้จิตสงบ  ไม่                

กระวนกระวาย  เพราะฉะนัÊน  อกศุลธรรมกระวนกระวาย  เวลาทีÉจิตเป็นโลภะ  ขณะนัÊน

จะไม่มีกายปัสสทัธิและจิตตปัสสทัธิเจตสกิ   

อกุศลจิตหนัก  เพราะฉะนัÊน  จึงไม่มีกายลหุตาเจตสิก  และจิตตลหุตาเจตสิก  

เพราะกายลหุตาเจตสิกและจิตตลหุตาเจตสิกเป็นเจตสิกทีÉทาํใหกุ้ศลเป็นสภาพทีÉเบา  

เวลาทีÉรูส้กึหนกัอกหนกัใจ  ขณะนัÊนใหท้ราบว่า  เป็นอกศุลแน่นอน   

แต่ถา้มีสติปัญญาทีÉพิจารณาธรรมถกูตอ้ง  โดยเห็นว่าเป็นสิÉงซึÉงไม่ควรจะจริงจัง  

หรือถือเป็นสาระ  เพราะเป็นแต่เพียงสภาพธรรมทีÉเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัยและดับไป  

ถา้มีปัญญาเขา้ใจสภาพธรรมได้ถูกตอ้งในสภาพทีÉเป็นธรรม  ไม่ใช่ตัวตน  ไม่ใช่สตัว ์ 

ไม่ใช่บคุคล  ในขณะนัÊนก็มีกายลหตุาเจตสกิและจิตตลหตุาเจตสิกเกิดร่วมดว้ย  ซึÉงเป็น

สภาพทีÉเบา  ตรงกนัขา้มกบัลกัษณะของอกศุลธรรมซึÉงหนกั 

อกศุลจิตเป็นสภาพทีÉหยาบกระดา้ง  ตรงกนัขา้มกบักศุลจิต  ซึÉงเป็นสภาพทีÉอ่อน  

คือ  ประกอบดว้ยกายมทุตุาเจตสกิ  และจิตตมทุตุาเจตสกิ   
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อกุศลจิตเป็นสภาพทีÉไม่ควรแก่การงาน  จึงไม่ประกอบดว้ยกัมมัญญตา  คือ  

กายกัมมัญญตาเจตสิก  และจิตตกัมมัญญตาเจตสิก  แสดงใหเ้ห็นว่า  เป็นสภาพทีÉ

ตรงกนัขา้มกนั  ทางฝ่ายอกศุลกระดา้ง  ไม่ควรแก่การงานทีÉถกู  ทีÉดี   

อกศุลจิตนัÊนเป็นสภาพทีÉลา้  ตรงกันขา้มกับกุศลจิตทีÉประกอบดว้ยปาคุญญตา  

ได้แก่  กายปาคุญญตาเจตสิก  และจิตตปาคุญญตาเจตสิก  ซึÉงเป็นสภาพทีÉคล่อง           

ไวต่อการทีÉจะเป็นกศุล 

คนทีÉกศุลจิตเกิดบอ่ย ๆ  คงจะสงัเกตความคลอ่ง  ความไวของกุศล  คือ  ไม่รีรอ  

ไม่รู ้สึกลาํบากในการทีÉจะทํากุศล  แต่คนทีÉไม่คล่องเพราะมีอกุศลจิตเกิดมากและ    

กุศลจิตเกิดน้อย  เวลาทีÉกุศลจิตจะเกิดรู้สึกว่าหนัก ๆ ยาก  ถ่วง ๆ  ไม่ค่อยจะเกิด             

ไม่ค่อยจะเป็นไปโดยรวดเร็วหรือว่าโดยสะดวก  เพราะเหตุว่า  ขณะใดทีÉ เป็นกุศล  

ขณะนัÊนจะประกอบดว้ยกายปาคุญญตาเจตสิกและจิตตปาคุญญตาเจตสิก  ซึÉงเป็น

สภาพทีÉคลอ่ง  สะดวกแก่การกศุล 

นอกจากนัÊนแลว้  อกุศลจิตคดโกง  แต่กุศลจิตไม่คดโกง  เพราะประกอบดว้ย               

กายชุกุตา  และจิตตชุกุตา  กายชุกุตาทาํใหเ้จตสิกทีÉเกิดร่วมดว้ยตรง  จิตตุชุกตาทาํให้

จิตในขณะนัÊนเป็นสภาพทีÉตรง  คือ  เป็นกศุล   
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๑๓๒๕ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๔  มิถุนายน  ๒๕๒๗ 

 
 

ขอ้ความใน พระอภธัิมมัตถวิภาวินีฎกีา  แสดงลกัษณะความสงบของจิตว่า   

ภาวะ คอื ความสงบเป็นตน้ของจิตนัÉนเอง  จะมีไดเ้พราะโสภณสาธารณเจตสิก  

๖ คู ่ เป็นตน้ 

คือ  ขณะใดทีÉกายปัสสัทธิเจตสิกและจิตตปัสสัทธิ เจตสิกไม่ เกิด  ไม่มี                  

สภาพธรรมอืÉนทีÉจะทาํใหจ้ิตสงบได ้

เพราะฉะนัÊน  พระผูม้ีพระภาคหาไดต้รสัไวใ้นสมาธิเป็นตน้ไม่   

คือ  ไม่ไดท้รงแสดงไวว้่า  สมาธิมีลกัษณะทีÉสงบ  แต่ทรงแสดงไวว้่า  ภาวะ  คือ  

ความสงบเป็นตน้ของจิตนัÉนเอง  จะมีไดเ้พราะจิตตปัสสทัธิเป็นตน้ 

เพราะฉะนัÊน  ทีÉบางคนคิดว่าจะต้องเป็นสมาธิก่อนจึงสงบ  ในขณะนัÊนลืม

พิจารณาว่า  ขณะทีÉจิตไม่ซดัสา่ยไปสูอ่ารมณต่์าง ๆ และใชค้าํวา่สงบ  แต่ในขณะทีÉเป็น

อกศุลนัÊน  ไม่มีโสภณธรรมเจตสกิซึÉงทาํใหจ้ิตสงบ 

ในคราวก่อนไดก้ลา่วถงึอกศุลจิต  ซึÉงเป็นโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑  ทีÉเป็นมิจฉาสมาธิ  

เพราะอกศุลจิต  คือ  โลภมลูจิตนัÊน  มีตัÊงแต่โดยทัÉวไปทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  

ทางกาย  จนถึงแม้ในข้อปฏิบัติ  ก็ย่อมมีการยึดถือข้อปฏิบัติทีÉผิดได้เมืÉอเกิดร่วมกับ

ความเห็นผิด  เพราะฉะนัÊน  ทุกคนควรพิจารณาและเป็นผูที้Éตรงต่อการมีพระรัตนตรัย

เป็นสรณะว่า  แต่ละครัÊง  แต่ละขณะ  มีพระรตันตรยัเป็นสรณะมัÉนคงแค่ไหน   

บางท่านอาจจะนบัถือบชูาบคุคลอืÉนยิÉงกว่าพระรัตนตรัย  เช่น  เมืÉอมีข่าวเล่าลือ

ว่า  บุคคลนัÊนบุคคลนีÊสามารถหยิบยืÉนแก้วแหวนเงินทองให้ได้  ก็คิดว่าเป็นผู้ทีÉควร

เคารพบูชามาก  แต่ในขณะนัÊนเป็นผู้ตรงหรือเปล่าทีÉจะพิจารณาในเหตุในผล  หรือ

แม้แต่การทีÉจะขอสิÉงหนึÉงสิÉงใดก็ตาม  ไม่ว่าจะขอจากใคร  เป็นผู้ทีÉตรงหรือเปล่า  
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ในขณะนัÊนว่า  ผูอ้ืÉนสามารถจะบนัดาลใหเ้ป็นไปตามทีÉขอไดไ้หม  และถา้เกิดเป็นไปได ้ 

จะเขา้ใจว่าอย่างไร  ก็ตอ้งเป็นผูที้Éตรงต่อไปอีกทีÉจะพิจารณาเหตผุลว่า  เพราะอะไร   

ทุกท่านต้องมีขณะซึÉงเป็นทุกข์  หรือว่ายามคับขันในชีวิต  ในขณะนัÊนลอง

พิจารณาดูว่า  ปกติท่านทําอย่างไรเวลาทีÉ เป็นทุกข์หรือว่าในยามคับขัน  ผู้ทีÉ มี           

พระรตันตรยัเป็นสรณะ  ในขณะนัÊนจะทาํอย่างไร   

เคยขอไหม  คุณพระช่วย  เวลาตกใจขอให้คุณพระช่วย  เรืÉองของการขอนีÉ              

เป็นเรืÉองทีÉ ง่ายมากต่อการทีÉจะนึกขอ  แต่ถ้ารู ้จริง ๆ ว่า  สิÉงใด ๆ ทีÉต้องการย่อม              

ไม่สามารถจะสาํเร็จไดเ้พราะการขอ  แต่ตอ้งทาํกุศลของตนเอง  เพราะฉะนัÊน  ในขณะ

นัÊนก็คงจะทาํกระทาํกศุลมากกว่าทีÉจะขอ   

ถา้เป็นสิÉงทีÉขอไดง่้าย ๆ  ทกุคนคงขอกนัมาก  แต่เมืÉอบอกว่า  สิÉงทีÉขอทัÊงหมดนัÊน

จะสาํเร็จไดด้ว้ยตนเอง  คือ  ดว้ยการทาํกุศล  จะมีใครคิดทีÉจะทาํกุศลให้พอเพียงกับ

การขอสิÉงต่าง ๆ เหลา่นัÊนบา้งไหม   

เวลาขอ  ของ่าย  แต่เวลาทีÉจะทํากุศลเพืÉอทีÉจะให้ได้สิÉงนัÊนมาด้วยตนเอง                  

ตอ้งหยดุยัÊงแลว้ใช่ไหมว่า  กุศลนีÊพอแก่การทีÉจะขอใหไ้ดส้ิÉงทีÉปรารถนามาก ๆ นัÊนหรือ

เปล่า  แต่ถา้ไม่ชี Êใหเ้ห็นว่า  ผลนัÊนย่อมมาจากกุศลของตนเอง  ก็ยังคงจะขอกันอย่าง

ง่าย ๆ  และขอมาก ๆ อยู่ตลอด 

ขอกล่าวถึงชาดกเรืÉองหนึÉง  ซึÉงแสดงให้เห็นว่า  ในครัÊงทีÉบุคคลในอดีตท่านมี

ความทุกข ์ ท่านทาํอย่างไร  คือ  ในครัÊงทีÉพระโพธิสัตวเ์กิดในตระกูลนักขับร้อง  ใน             

คุตตลิชาดก   

ทีÉกล่าวถึงชาดก  ก็เพราะไม่อยากจะให้ขาดส่วนหนึÉงส่วนใดในพระไตรปิฎก               

ซึÉงย่อมเป็นประโยชนเ์กื Êอกลูใหเ้ห็นสภาพการสะสมของจิตของแต่ละชาติ ๆ ว่า  เหตุทีÉได้

สะสมไวใ้นจิตในแต่ละชาติทาํให้จิตในชาตินี Êเกิดขึ Êนเป็นไปอย่างนี Ê  ซึÉงแต่ละบุคคลไม่

สามารถรูอ้ดีตชาติว่า  ทาํไมจิตของท่านวนันี Êคิดอย่างนี Ê  ทาํอย่างนี Ê  ทางกาย  ทางวาจา  

แต่ใหท้ราบว่า  ในชาติก่อน ๆ  ตอ้งเคยคิดอย่างนี Ê  เคยทาํอย่างนี Êมาแลว้  สะสมเป็น

ปัจจัยทาํใหจ้ิตในชาตินี Êเกิดขึ Êนเป็นไปอย่างนี Ê  แต่ในเมืÉอแต่ละท่านไม่สามารถทราบ

อดีตชาติของแต่ละท่านได้  พระผู้มีพระภาคจึงได้ทรงแสดงเหตุทีÉ เกิดในอดีตว่า                
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ในอดีตชาติของท่านเหลา่นัÊนไดเ้คยมีชีวิตอย่างไร  และมีการกระทาํทางกาย  ทางวาจา

อย่างไร 

ขอ้ความใน คุตตลิชาดก มีว่า   

ขา้พระองค์ไดส้อนใหศ้ิษย์ชืÉอมุสิละเรียนวิชาดีดพิณ ๗ สาย  มีเสียงไพเราะ        

จบัใจคนฟัง  เขากลบัมาขนัดีดพิณสูข้า้พระองค์ ณ ท่ามกลางสนาม  ขา้แต่ทา้วโกสีย์             

ขอพระองคจ์งเป็นทีÉพึÉงของขา้พระองคเ์ถิด 

ขอไหม  ขอให้บุคคลอืÉนเป็นทีÉพึÉง  แต่ก็เหมือนกับการขอใหเ้พืÉอนฝูงช่วยเหลือ  

ยามมีทุกข์  ถ้าท่านสามารถรู้ว่าใครจะช่วยได้  ท่านก็คงขอให้บุคคลนัÊนช่วย  

เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éเป็นเทพก็ย่อมมีความสามารถเก่งกว่ามนษุย ์ แต่พระโพธิสตัวไ์ม่ไดติ้ด

สนิบนว่า  จะถวายอะไรถา้พระอินทรไ์ดช้่วยท่าน 

จะเห็นได้ว่า  การทีÉจะเข้าใจเหตุและผลตรง  จะต้องเริÉมสะสมมา  เพราะถ้า

เพียงแต่ขอโดยใหส้นิบน  เช่น  ถา้สาํเร็จแลว้จะใหส้ิÉงนัÊนสิÉงนี Ê  จะถกูตอ้งไหมในการทีÉจะ

ใหบ้คุคลอืÉนเกิดกศุลจิตและช่วยเหลอื  และทาํไมเทวดายังจะตอ้งการสิÉงทีÉท่านให ้ เช่น  

บางคนกลา่วว่าจะถวายไข่  ไม่ทราบว่าเพราะอะไรเทวดาสนใจทีÉจะไดไ้ข่  ก็เป็นเรืÉองทีÉ

จะตอ้งพิจารณา  แมเ้มืÉอครัÊงทีÉพระโพธิสตัวเ์กิดในตระกูลนักขับรอ้ง  และในยามทุกขก์็

ไดข้อใหพ้ระอินทรช์่วย  แต่ไม่ไดม้ีความเห็นผิดว่า  เมืÉอช่วยแลว้จะถวายสิÉงหนึÉงสิÉงใดแก่

พระอินทร์เป็นการตอบแทน  เพราะพระอินทร์เองก็เป็นผู้ทีÉ เจริญกุศล  เมืÉอมีสิÉ งซึÉง

สามารถจะช่วยไดเ้พราะกรรมของบคุคลนัÊน  ก็ช่วย 

ขอ้ความใน  อรรถกถา  คุตตลิชาดกทีÉ ๓  มีว่า   

 ครัÊงทีÉพระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ ณ เวฬุวนัมหาวิหาร  ทรงปรารภพระเทวทตั    

ตรสัพระธรรมเทศนานี Ê  มีคาํเริÉมตน้ว่า  สตัตตนัต ึ สมุธุรงั  ดงันี Ê 

 เหตทีุÉทรงแสดงชาดกนีÊมีว่า   

ในครัÊงนัÊนภิกษุทัÊงหลายกลา่วกะพระเทวทตัว่า     
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 ดูก่อน  พระเทวทตั  พระสมัมาสมัพุทธเจา้เป็นอาจารย์ของท่าน  ท่านอาศยั

พระสมัมาสมัพทุธเจา้เล่าเรียนพระไตรปิฎก  ยงัฌาน ๔ ใหเ้กิดขึÊน  การทีÉจะเป็นศตัรู

ตอ่ผูท้ี ÉชืÉอว่าเป็นอาจารย์  ไมส่มควรเลย     

 นีÉคือโลภมูลจิตของท่านพระเทวทัตทีÉสะสมมาเนิÉนนาน  จนกระทัÉ งมีความ 

สาํคญัตน  และเป็นศตัรูต่อพระผูม้ีพระภาค 

พระเทวทตักลา่วว่า     

ดูก่อน  อาวโุสทัÊงหลาย  พระสมณโคดมเป็นอาจารย์ของเรารึ  พระไตรปิฎกเรา

เรียนดว้ยกาํลงัของตนเองทัÊงนัÊนมิใช่หรือ  ฌานทัÊง ๔  เราก็ทาํใหเ้กิดดว้ยกาํลงัของตน

ทัÊงนัÊน  บอกคนือาจารย์แลว้  ฉะนี Ê     

ภิกษุทัÊงหลายสนทนากนัในโรงธรรมว่า     

อาวุ โสทัÊงหลาย   พระเทวทัตบอกคืนอาจารย์ แล้วกลับเ ป็นศัต รู ต่อ                      

พระสมัมาสมัพทุธเจา้  ไดถ้ึงความพนิาศแลว้     

เมืÉอพระศาสดาเสดจ็มา  ตรสัถามว่า     

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บดันี ÊพวกเธอนัÉงสนทนากนัดว้ยเรืÉองอะไร     

ครัÊนภิกษุทัÊงหลายกราบทูลใหท้รงทราบแลว้  ตรสัว่า     

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เทวทตัมิใช่บอกคนือาจารย์  เป็นศตัรูต่อเรา  แลว้ถึงความ

พินาศในบดันี Êเท่านัÊน  แมเ้มืÉอก่อนก็ถึงความมหาวินาศแลว้เหมือนกนั  แลว้ตรัสเรืÉอง              

ในอดตี   

เพราะฉะนัÊน  น่ากลวัจริง ๆ  แต่บางท่านก็บอกว่า  พระสตูรหรือชาดกคงจะไม่มี

ประโยชนอ์ะไรเท่าไร  ไม่ลึกซึ Êงเท่ากับพระอภิธรรม  ซึÉงความจริงแลว้  ธรรมทัÊงหมด  

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  เพราะฉะนัÊน  ก็เป็นอุทาหรณ ์ เป็นตัวอย่างใหเ้ห็น

ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉน่ากลวั  คือ  โลภมูลจิตทีÉเกิดร่วมกับความเห็นผิดบา้ง  เกิด

ร่วมกบัมานะบา้งว่าเป็นอนัตราย  ถา้ไม่พยายามละคลายใหเ้บาบางแมใ้นปัจจุบนัชาติ  

ก็ย่อมสะสมสบืต่อ  และถา้มีกาํลงัมากก็จะเป็นดงัเช่นท่านพระเทวทัตได ้ คือ  สามารถ
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ทีÉจะกล่าวว่า  ดูก่อน  อาวุโสทัÊงหลาย  พระสมณโคดมเป็นอาจารย์ของเรารึ  

พระไตรปิฎกเราเรียนดว้ยกาํลงัของตนเองทัÊงนัÊนมิใช่หรือ  เป็นตน้   

พระผูม้ีพระภาคตรสัเรืÉองในอดีตว่า 

 ในอดีตกาล  ครัÊงพระเจา้พรหมทตัเสวยราชสมบตัิอยู่ในกรุงพาราณสี  ในครัÊง

นัÊน  พระโพธิสัตว์อุบัติในตระกูลนักขับร้อง  มารดาบิดาตัÊงชืÉอว่า  คุตติลกุมาร                

กมุารนัÊนครัÊนเจริญวยั  สาํเร็จศิลปะการขบัรอ้ง  ไดเ้ป็นนกัขบัรอ้งชัÊนยอดในชมพูทวีป

ทัÊงสิÊน  ชืÉอว่าคตุตลิคนธรรพ ์ ทา่นไม่มีภรรยา  ทา่นเลี Êยงมารดาบิดาผูต้าบอด     

ในครัÊงนัÊน  พ่อคา้ชาวกรุงพาราณสีไปคา้ขายยังเมืองอุชเชนี  เมืÉอไดย้ินข่าว      

ป่าวรอ้งว่ามีมหรสพ  จึงเรีÉยไรกนัหาดอกไมข้องหอมและเครืÉองลูบไลต้ลอดจนของเคี Êยว              

ของบริโภคเป็นตน้เป็นอนัมาก  ไปประชุมกนั ณ สนามกีฬา  ใหค้่าจา้งแลว้กล่าวว่า  

พวกทา่นจงนาํนกัรอ้งมาคนหนึÉงเถิด 

 สมยันัÊน  ในกรุงอชุเชนมีีนกัขบัรอ้งชัÊนเยีÉยมชืÉอ  มสุลิะ 

พวกพ่อคา้ไดจ้ัดหาเขาให้มาแสดงการขับร้องใหพ้วกตนชม  มุสิละเมืÉอจะ       

ดีดพิณ  ไดขึ้Êนสายเสียงเอก  ดีดแลว้  การดีดสีของเขานัÊนไดป้รากฏดจุเสียงเกาเสืÉอ   

รําแพนแก่พวกพ่อคา้เหล่านัÊน  ผูม้ีความชินหูในการดีดสีของคุตติลคนธรรพ์  จึงมิได ้

แสดงอาการชอบใจแมส้กัคนเดยีว  มสุลิะเมืÉอพวกพ่อคา้เหล่านัÊนไม่แสดงอาการพอใจ 

ก็คิดว่า  เราเห็นจะดีดพิณขันตึงเกินไป  จึงลดลงปานกลาง  ดีดดว้ยเสียงปานกลาง  

พวกพ่อคา้เหล่านัÊนก็คงเฉยเวลาทีÉไดย้ินเสียงพิณนัÊน  ลาํดบันัÊนเขาคิดว่า  พวกพ่อคา้

ชาวพาราณสคีงไม่รูจ้กัอะไร  จึงแกลง้ทาํเป็นไม่รูเ้รืÉองการดีดพิณ  และดีดพิณหย่อน ๆ  

พวกพอ่คา้ก็มิไดว้่าอะไร 

ใครจะเคยเกิดเป็นพ่อคา้ชาวพาราณสใีนสมัยนัÊนบา้ง  ก็ไม่อาจจะทราบได ้ แต่

ใหท้ราบว่า  ถา้ยงัไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัต ์ จะตอ้งมีการเกิดดบัสบืต่อมา  แมจ้นกระทัÉงใน

ขณะนีÊ  ก็คงจะตอ้งมีบคุคลซึÉงเคยเป็นพ่อคา้ชาวพาราณส ี

มสุลิะจึงกลา่วกะพอ่คา้นัÊนว่า     

ดูก่อน  พอ่คา้ผูเ้จริญ  เมืÉอขา้พเจา้ดดีพณิ  ทา่นไม่พอใจหรือ     
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พวกพอ่คา้กลา่วว่า   

ก็ทา่นดดีพณิอะไร  พวกเรามิไดเ้ขา้ใจว่าทา่นขึÊนเสยีงพณิดดีส ี    

มสุลิะถามว่า     

ก็ทา่นรูจ้กัอาจารย์ทีÉเก่งกว่าขา้พเจา้รึ  หรือไม่รูส้กึยินดเีพราะว่าไม่รูจ้กัฟัง     

พวกพอ่คา้กลา่วว่า     

เราเคยไดฟั้งเสียงพิณของคุตติลคนธรรพ์ทีÉกรุงพาราณสี  เสียงพิณของท่านจึง

ฟังคลา้ยเสยีงสตรีกลอ่มเดก็     

มสุลิะกลา่วว่า     

ถา้เช่นนัÊนท่านจงรับค่าจ้างทีÉท่านใหค้ืนไปเถิด  ขา้พเจา้ไม่ตอ้งการค่าจา้งนัÊน     

ก็แตว่่าเมืÉอทา่นจะกลบัไปกรุงพาราณส ี ช่วยพาขา้พเจา้ไปดว้ย 

พวกพอ่คา้เหลา่นัÊนรบัว่า     

ดลีะ     

ในเวลากลับได้พาเขาไปกรุงพาราณสี  และบอกมุสิละว่า  นีÉคือทีÉอยู่ของ             

คตุตลิคนธรรพ ์ แลว้เลยไปทีÉอยู่ของตน     

มสุลิะเขา้ไปบา้นพระโพธิสตัว์  เห็นพณิคูม่ือของพระโพธิสตัว์จึงหยิบมาดดี   

ลาํดบันัÊนมารดาบิดาของพระโพธิสตัว์แลไม่เห็นมุสิละเพราะตาบอด  เขา้ใจว่า

หนูกดัพณิ  จึงกลา่วว่า  หนูกดัพณิ     

มสุลิะจึงวางพณิ  ไหวม้ารดาบิดาพระโพธิสตัว์  เมืÉอทา่นถามว่า  มาแตไ่หน  จึง

กลา่วว่า  มาจากเมืองอชุเชนเีพืÉอขอเรียนศลิปะในสาํนกัของทา่นอาจารย์ 

เมืÉอมารดาบิดาพระโพธิสตัว์รับว่า  ดีละ  แลว้  มุสิละจึงถามว่า  ท่านอาจารย์

อยู่ไหน  ก็ไดท้ราบว่าพระโพธิสตัว์ไม่อยู ่ วนันี Êจะกลบัมา  จึงนัÉงคอยอยู่   
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๑๓๒๖ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๔  มิถุนายน  ๒๕๒๗ 

 
 

ครัÊนพระโพธิสตัว์กลบัมา  และมุสิละไดร้ับปฏิสนัถารแลว้  จึงบอกเหตทุีÉตนมา

จากเมืองอชุเชน ี    

พระโพธิสตัว์รูอ้งคว์ิชาทาํนายลกัษณะคนก็รูว้่ามุสิละเป็นอสตับุรุษ  ไดบ้อกปัด

ว่า  ไปเถิดพอ่  ศลิปะไม่สาํเร็จแก่ทา่นหรอก     

แต่ว่ามุสิละเป็นผูม้ีความเพียร  ตอ้งการวิชานี Ê  จึงไดจ้ับเทา้มารดาบิดาของ   

พระโพธิสัตว์ลูบไลใ้ห้สงสารตนแลว้อ้อนวอนว่า  ขอท่านจงช่วยให้พระโพธิสัตว์

ถ่ายทอดศลิปะใหข้า้พเจา้เถิด       

พระโพธิสตัว์ถูกมารดาบิดาช่วยพูดบ่อย ๆ  ก็ไม่อาจขดัท่านได ้ จึงสอนศิลปะ

วิชาให ้ แลว้ยงัพามสุลิะไปทีÉพระราชนเิวศนก์บัพระโพธิสตัวด์ว้ย     

พระราชาทอดพระเนตรเห็นเขา  ตรสัถามว่า     

นัÉนใคร   

พระโพธิสตัว์ไดก้ราบทูลว่า     

ขอเดชะ  นีÉคอือนัเตวาสกิของขา้พระองค ์    

มุสิละก็ไดคุ้น้เคยกับพระราชาโดยลําดับ  พระโพธิสัตว์มิไดปิ้ดบังอําพราง

วิชา  ใหศ้กึษาตามแบบทีÉตนรูม้าจนจบ   

ซึÉงเป็นธรรมเนียมของพระโพธิสตัวท์ัÊงหลายว่า  ย่อมเป็นผูที้Éสอนวิชาจนหมดโดย

ไม่ปิดบงัเลยทกุชาติ  

เมืÉอพระโพธิสัตว์ไดใ้ห้มุสิละศึกษาตามแบบทีÉท่านได้ศึกษามาจนจบแล้ว                     

พระโพธิสตัว์ไดก้ลา่วว่า  

แนะ่พอ่  ทา่นเรียนศลิปะจบแลว้  
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มุสิละคิดว่า  ศิลปะเราก็ชํÉ าชองแล้ว  ทัÊงกรุงพาราณสีนี Êก็เป็นนครเลิศใน                

ชมพูทวีปทัÊงสิÊน  แมถ้า้อาจารย์แก ่ เราควรจะอยู่ในกรุงพาราณสนีี Êแหละ                

มสุลิะจึงบอกอาจารย์ว่า  

ขา้พเจา้จกัรบัราชการ  

อาจารย์กลา่วว่า  

ดแีลว้  เราจะกราบทูลพระราชา  

จึงพาไปเฝา้พระราชา  กราบทูลว่า   

อันเตวาสิกของข้าพระองค์ปรารถนาจะรับราชการสนองพระคุณพระองค ์                

ขอพระองคจ์งพจิารณาเบี Êยหวดัใหเ้ขา  

เมืÉอพระราชาตรสัว่า  เขาจะไดก้ึÉงหนึÉงจากเบี ÊยหวดัทีÉทา่นได ้ จึงบอกเรืÉองนัÊนแก่  

มสุลิะ   

มสุลิะกลา่วว่า  

เมืÉอขา้พเจา้ไดร้บัเบี Êยหวดัเทา่กบัทา่นจึงจะรบัราชการ  เมืÉอไม่ไดเ้ท่าจะไม่ขอรับ 

         พระโพธิสตัว์ถามว่า  

เพราะเหตไุร  

มสุลิะตอบว่า  

ขา้พเจา้รูศ้ลิปะทีÉทา่นรูห้มดมิใช่หรือ  

พระโพธิสตัว์กลา่วว่า  

ถูกแลว้  ทา่นรูท้ ั Êงหมด  

มสุลิะกลา่วว่า  

เมืÉอเป็นเช่นนัÊน  เหตไุรพระราชาจึงจะพระราชทานแก่ขา้พเจา้กึÉงหนึÉงเลา่  

พระโพธิสตัว์จึงกราบทูลแดพ่ระราชา   

พระราชาตรสัว่า   

ถา้เขาสามารถแสดงศลิปะทดัเทยีมทา่น  ก็จะไดเ้ทา่กนั  

พระโพธิสัตว์ฟังพระดาํรัสดังนัÊน  จึงบอกแก่มุสิละ  เมืÉอเขากล่าวว่า  ดีละ  

ขา้พเจา้จักแสดง  จึงกราบทูลแด่พระราชา  เมืÉอพระองค์ตรัสว่า  ดีแลว้  จงแสดงเถิด 
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จะแสดงแข่งขนักนัวนัไหนเลา่  จึงกราบทูลว่า  ขา้แต่มหาราช  ขอจงแข่งขนักนัในวนัทีÉ 

๗ นบัแตว่นันี Ê                

พระราชารบัสัÉงหาตวัมสุลิะมาตรสัถามว่า  

ไดย้ินว่า  ทา่นจะทาํการแข่งขนักบัอาจารย์หรือ  

เขากก็ราบทูลว่า   

ขอเดชะ  จริงพระเจา้ขา้  

แมท้รงหา้มว่า  อนัการแข่งดกีบัอาจารย์ไม่สมควรเลย   

เขากก็ราบทูลว่า   

ขา้แต่มหาราช  ช่างเถิด  ขอใหข้า้พระองค์แข่งขนักบัอาจารย์ในวนัทีÉเจ็ดเถิด       

จกัไดท้ราบว่าคนไหนจกัชนะ   

พระราชารบัสัÉงว่า  

ดแีลว้   

จิตประเภทไหน  ชีวิตในวันหนึÉง ๆ ไม่ว่าจะกีÉภพกีÉชาติ  จะเป็นใครก็ตาม             

ก็ย่อมไม่พน้จากอกศุล  คือ  โลภะ  โทสะ  โมหะ            

พระราชารบัสัÉงใหเ้ทีÉยวตีกลองป่าวรอ้งว่า  ในวนัทีÉเจ็ดนบัแต่วนันี Ê  อาจารย์กบั

ศษิย์จะแสดงศลิปะแข่งขนักนัทีÉประตูวงั  ชาวเมืองจงมาประชมุดูศลิปะกนัเถิด  

พระโพธิสตัว์คิดว่า  มุสิละผูน้ี Êยงัหนุ่มแน่นมีกาํลงัแข็งแรง  เราแก่ตวัถอยกาํลงั

แลว้  ธรรมดาว่ากิริยาของคนแก่ย่อมไม่กระฉบักระเฉง  อนึÉง  ธรรมดาว่าลูกศิษย์แพ ้       

ก็ไม่แปลกอะไร  แตเ่มืÉอลูกศษิย์ชนะ  เขา้ไปตายเสยีในป่ายงัดกีว่าความละอายทีÉพึงจะ

ไดร้ับ  พระโพธิสตัว์จึงเขา้ไปป่า  แลว้ก็กลบัเพราะกลวัตาย  แลว้กลบัไปอีกเพราะ          

กลวัอาย   

นีÉก็เป็นเรืÉองของความกลวั  ทัÊงกลวัตายบา้ง  และกลวัอายบา้ง        

เมืÉอพระโพธิสตัว์กลบัไปกลบัมาดงันี Ê  จนล่วงไปได ้ ๖ วนั  ตน้หญา้ตายราบ              

เกิดเป็นรอยทางเดนิเทา้แลว้  ขณะนัÊนพภิพของทา้วสกักะแสดงอาการรอ้น  ทา้วสกักะ

ทรงเล็งแลดูก็รู ้เหตุการณ์นัÊน  ทรงดําริว่า  คุตติลคนธรรพ์กําลงัไดร้ับความทุกข์               
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ใหญ่หลวงในป่าเพราะกลวัอนัเตวาสกิ  เราควรจะเป็นทีÉพึÉงแก่เขา  จึงรีบเสด็จไปยืนอยู่

ขา้งหนา้  ตรสัถามว่า   

ทา่นอาจารย์  ทา่นเขา้ป่าไปทาํไม   

เมืÉอพระโพธิสตัว์ถามว่า  ทา่นเป็นใคร  ก็ตรสัว่าเราเป็นทา้วสกักะ   

ลาํดบันัÊนพระโพธิสตัว์จึงทูลทา้วสกักะว่า  

ขา้แตเ่ทวราชเจา้  ขา้พระองค์ไปป่าก็เพราะกลวัแพอ้นัเตวาสิก  จึงกล่าวคาถา

แรกว่า  ขา้พระองคไ์ดส้อนใหศ้ษิย์ชืÉอ  มสุลิะ  เรียนวิชาดีดพิณ ๗ สาย  มีเสียงไพเราะ

จับใจคนฟัง เขากลบัมาขันดีดพิณสูข้า้พระองค์ ณ ท่ามกลางสนาม  ข้าแต่ทา้ว

โกสยี ์ ขอพระองคจ์งเป็นทีÉพึÉงของขา้พระองคเ์ถิด        

ทา้วสกักะตรสัว่า   

อย่ากลวัเลย  เราจะช่วยต่อตา้นป้องกนัท่านเอง  ไดก้ล่าวคาถา ๒ คาถาว่า 

ดูก่อน  สหาย  ฉันจะเป็นทีÉพึÉงของท่าน  ฉันเป็นผูบู้ชาอาจารย์ ศิษย์จักไม่ชนะ

ทา่น  ทา่นจกัชนะศษิย์    

แลว้ไดท้รงแสดงวิธีทีÉพระโพธิสตัว์จะชนะศษิย์   

ซึÉงข้อความในชาดกยังมีต่อไป  ยาวกว่านี Ê  และแสดงความเป็นมาของกุศลทีÉ

เป็นเหตุให้เทพธิดา ๓๗ นางในคุตติลวิมานวัตถุ  เกิดในสวรรค์ชัÊนดาวดึงส ์ เช่น               

สตรีนางหนึÉงไดถ้วายผา้อย่างดี  ก็ไดไ้ปเกิดในสวรรคช์ัÊนดาวดึงส ์ อีกนางหนึÉงไดถ้วาย

ดอกไมส้าํหรับบูชาภิกษุผูเ้ทีÉยวบิณฑบาต  อีกนางหนึÉงไดถ้วายของหอมเจิมพระเจดีย ์ 

อีกนางหนึÉงไดถ้วายผลไมม้ีรสอร่อย  อีกนางหนึÉงไดถ้วายอาหารรสเยีÉยม  นางหนึÉงได้

ถวายของสาํหรับเจิมทีÉเจดียข์องพระกัสสปทศพล  นางหนึÉงไดฟั้งธรรมในสาํนักภิกษุ

ภิกษุณีผู้เดินทางและพักทีÉหมู่บ้าน  นางหนึÉงยืนอยู่ในนํÊาได้ถวายนํÊาแก่ภิกษุผู้ฉัน                

จังหันในเรือ  นางหนึÉงเมืÉออยู่ในครอบครัวไม่มักโกรธ  ทาํการปรนนิบัติมารดาบิดา     

ของสามี  นางหนึÉงตอ้งแบ่งส่วนทีÉตนไดอ้อกแจกจ่ายก่อนจึงบริโภคและทัÊงเป็นผูม้ีศีล  

นางหนึÉงเป็นทาสอียู่บา้นผูอ้ืÉน  เป็นคนไม่โกรธ  ไม่ถือตวั  แบง่สว่นทีÉตนไดอ้อกแจกจ่าย 

เมืÉอจบชาดกนีÊแลว้   
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พระศาสดาทรงนําพระธรรมเทศนานี Êมาแลว้  ทรงประชุมชาดก  มุสิละใน         

ครัÊงนัÊนไดเ้ป็นเทวทตัในครัÊงนี Ê   ทา้วสกักะไดเ้ป็นท่านพระอนรุุทธะ   พระราชาไดเ้ป็น

ทา่นพระอานนท ์ สว่นคตุตลิคนธรรพ ์ คอื  เราตถาคต  นี Êแล  

 ถ. ทัÊง ๓  ท่านนีÊไดเ้คยร่วมทาํกิจกรรมด้วยกันมาในชาติปางก่อน  มาใน

ชาตินี Ê  ท่านพระเทวทตั  ท่านพระอานนทก์็เกิดร่วมกันอีก  ทาํใหคิ้ดว่า  ทุกคนทีÉเคยได้

ทาํกิจกรรมร่วมกนัมา  ในชาติต่อ ๆ ไปคงจะเกิดร่วมกนัอีก  ใช่ไหม        

สุ. เป็นไปได้  เพราะสังสารวัฏฏ์ยาวนานมาก  จะไม่มีใครเลยซึÉ ง                      

ไม่ใช่ญาติ  ไม่ใช่เพืÉอน  ไม่ใช่มิตรสหาย   

พระผู้มีพระภาคเองก็เคยเป็นบุตรของพระเทวทัต  เคยเป็นบุตรของท่าน              

พระมหากัสสปะด้วย  แต่ละท่านก็เคยเกีÉยวข้องกันมาไม่โดยสถานหนึÉงก็สถานใด              

แต่ทุกคนก็จาํอดีตไม่ได ้ เพราะฉะนัÊน  ในปัจจุบนัชาตินี Êเอง  จะมีโลภะ  หรือโทสะกับ

บคุคลหนึÉงบคุคลใดซึÉงเกีÉยวขอ้งสมัพันธก์ันอย่างไร  ก็เป็นแต่ละชาติใหม่  ไม่เกีÉยวขอ้ง

กบัอดีตชาติเลย  แต่การสะสมของแต่ละคน   จะทาํใหโ้ลภมูลจิตทีÉเกิดขึ Êน  ทาํใหม้ีกาย  

วาจาและความคิดทีÉต่างกนั    

ถ. ทุกคนเป็นญาติกันมาก่อนเนืÉองจากวัฏฏะยาวนาน  ถา้เราจะให้อภัย            

แก่ใครโดยมนสกิารว่า  เคยเป็นญาติกนัมาก่อน  อย่างนัÊนจะไดก้ศุลไหม 

สุ. ขณะทีÉอภยัให ้ ขณะนัÊนเป็นกศุลจิต  จะโดยประการใดก็ตาม 

ถ. ทีÉอาจารยบ์อกว่า  เวลามีทกุขห์นกั ๆ จะขอ  ขอไดห้รือ 

สุ. ถามดวู่าจะทาํอย่างไร  เพราะแต่ละคนไม่เหมือนกนั  

ถ. ผมอยากจะขอ  เพราะสขุภาพไม่ดี  ขอกศุลทีÉไดเ้ขา้มาในพุทธศาสนาใน

ระยะ ๘ - ๙ ปีอย่างจริง ๆ จงั ๆ  ทัÊงทาน  ศีล  ภาวนาทีÉไดบ้าํเพ็ญแลว้  ขอใหส้ง่ผลเร็ว ๆ 

สุ. ขออาํนาจของกุศลทีÉไดก้ระทาํแลว้  เป็นสิÉงทีÉถูก  เพราะไม่ใช่ขอคนอืÉน  

ถา้ไปขอพรจากคนอืÉนมาก ๆ  โดยทีÉไม่ได้ทาํกุศลของตนเองเลย  ก็เป็นการเข้าใจผิด          

คิดว่าคนอืÉนจะดลบนัดาลใหไ้ด ้ แต่ถา้ขออาํนาจสจัจะของกุศลเจตนาทีÉไดก้ระทาํแลว้

ใหใ้หผ้ลอย่างนี Ê  ย่อมขอได ้ เพราะมีเหตทีุÉสมควรแก่ผล  ไม่ใช่เป็นการไปขอบคุคลอืÉน   
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ถ. แต่ก็ไดข้อไปแลว้  ไม่ทราบจะไดผ้ลหรือเปลา่ 

สุ. แลว้แต่กาํลงัของกศุลจิต 

ถ. สมยันัÊนพระโพธิสตัวค์งยงัไม่ไดร้บัพทุธพยากรณ ์ จงึมีความกลวัลกูศิษย์

ถงึขนาดเดินจนป่าราบ 

สุ. ทุกท่านทีÉยังไม่ไดเ้ป็นพระอริยบุคคล  จะใหโ้ลภมูลจิตหรือโทสมูลจิตทีÉ

สะสมมาเนิÉนนานในสงัสารวฏัฏห์มดสิ Êนไปไดอ้ย่างไร   

ถ. พระโพธิสัตว์ท่านได้บาํเพ็ญบารมีมา  มีปัญญา  ท่านคงรู้เหตุรู ้ผล  

สามารถเห็นธรรม  เห็นอะไรตามสมควรแลว้ 

สุ. ท่านสอนวิชาจนหมด  และเห็นว่าลกูศิษยข์องท่านยังหนุ่มแน่น  มีกาํลงั  

แต่ท่านแก่แลว้  นีÉเป็นตามความเป็นจริงว่า  โดยกาํลงัย่อมสูก้ันไม่ได ้ เพราะวิชาก็สอน

จนหมดไม่ไดปิ้ดบงัเลย  จะเห็นไดว้่า  ถา้ยงัไม่ไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรม  แมเ้ป็นพระโพธิสตัว ์ 

กุศลก็เกิด  อกุศลก็เกิดตามเหตุตามปัจจัย  กุศลเกิดเมืÉอสอนให้โดยมิได้ปิดบังเลย  

อกศุลเกิดเวลาทีÉกลวัว่าจะแพ ้ เพราะยงัเป็นปถุชุน  ไม่ไดเ้ป็นพระอริยเจา้   

การทีÉจะขัดเกลากิเลส  จะเห็นได้ว่า  กิเลสมากแสนมาก  กลัวหลายอย่าง

แมก้ระทัÉงกลวัจะแพ ้ เพราะฉะนัÊน  ก็เป็นความกลวัทีÉจะตอ้งเกิดขึ Êนตามเหตุตามปัจจัย  

จะตอ้งเป็นพระอริยเจา้ก่อน  จงึสามารถดบักิเลสไดเ้ป็นสมจุเฉท   

 สาํหรับเรืÉองของสมาธิ  ได้แก่  เอกัคคตาเจตสิก  ข้อความใน อัฏฐสาลินี                

จิตตุปปาทกัณฑ์  พรรณนาอกุศลบทภาชนียะ  อธิบาย จิตตสัเสกัคคตานิทเทส           

คือ  ลกัษณะของสมาธิว่า   

 ธรรมชาติชืÉอว่า  ฐิติ  เพราะดาํรงอยู่ในอารมณ์โดยเป็นธรรมชาติไม่หวัÉนไหว              

ตัÊงมัÉน  อนึÉง  ทีÉชืÉอว่า  สณัฐิต ิ เพราะประมวลสมัปยตุธรรมมาตัÊงไวใ้นอารมณ ์

 ทีÉชืÉอว่า  อวฏัฐิติ  เพราะหยัÉงลง  คือ  เขา้ไปสู่อารมณ์แลว้ตัÊงอยู่ได ้ จริงดงันัÊน  

ในฝ่ายกศุลธรรม  ธรรม ๔ ประการ  คือ  ศรัทธา  สติ  สมาธิ  ปัญญา  ย่อมหยัÉงลงสู่

อารมณ์  เหตนุัÊนเองพระผูม้ีพระภาคจึงตรัสเรียกศรัทธาว่า  โอกปัปนา  คือ  การนอ้ม
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ลงกาํหนด  ตรสัเรียกสตวิ่า  อปิลาปนตา  คือ  การไม่ปล่อยใจใหเ้ลืÉอนลอย  ตรัสเรียก

สมาธิว่า  อวฏัฐิต ิ คอื  ตัÊงมัÉน  ตรสัเรียกปัญญาว่า  ปริโยคาหนา  คอื  ความสอดสอ่ง 

 ในฝ่ายอกศุลธรรมนัÊน  ไม่มีศรทัธา  สต ิ และปัญญา  แตใ่นฝ่ายอกุศลธรรมนัÊน  

ธรรม ๓ ประการ  คอื  ตณัหา  ทฏิฐิ  อวิชชา  ย่อมหยัÉงลงสูอ่ารมณ ์

 เหตนุัÊนเองพระผูม้ีพระภาคจึงตรสัธรรมทัÊงหลายเหลา่นัÊนว่า  เป็นโอฆะ  กค็วาม

ทีÉจิตแนว่แนใ่นฝ่ายอกศุลนี Êไม่มีกาํลงั  เหมือนเมืÉอเอานํÊาราดไปในทีÉมีฝุ่ นฟุ้ง  กลายเป็น

ทีÉเกลี Êยง  ฝุ่ นคอ่ย ๆ สงบลงตามกาล  แต่เมืÉอทีÉนัÊนแหง้  ฝุ่ นก็จะฟุ้งขึÊนเหมือนอย่างเดิม  

ฉนัใด  ความทีÉจิตแน่วแน่ในฝ่ายอกุศล  ก็ไม่มีกาํลงัฉนันัÊนเหมือนกนั  แต่ในฝ่ายกุศล  

ความทีÉจิตเป็นสมาธิมีกาํลงั  เหมือนเมืÉอสถานทีÉนัÊนถูกเขาเอาหมอ้นํÊาตกัราด  เอาจอบ

ขดุคลกุเคลา้  ขยาํ  ทบุ  ไล ้ ทา  จนมองเห็นเหมือนเงาในกระจก  แมจ้ะล่วงเลยไปถึง  

๑๐๐ ปี  ก็ยงังดงามเหมือนเพิÉงทาํเมืÉอสกัครู่นี Êเอง 

 นีÉ คือความต่างกันของขณะทีÉเป็นอกุศลจิต  แต่ไม่ส่ายไปสู่อารมณ์ต่าง ๆ  

ขณะนัÊนแมว้่าเป็นขณะทีÉจิตตัÊงมัÉนในอารมณห์นึÉงอารมณใ์ด  แต่ไม่มีกาํลงัเท่ากบัขณะทีÉ

เป็นสมัมาสมาธิ  เพราะเวลาทีÉเป็นอกุศลเข้าใจว่าจิตตัÊงมัÉนมีกาํลัง  แต่แท้ทีÉจริงแลว้

ขณะทีÉตัÊงมัÉ นด้วยอกุศลจิตนัÊน  ไม่สามารถทีÉจะให้ถึงอุปจารสมาธิ  อัปปนาสมาธิ                

ซึÉงเป็นฌานจิต  ไม่สามารถใหเ้กิดอภิญญาต่าง ๆ ได ้ เพราะขณะนัÊนเป็นมิจฉาสมาธิ 

 ซึÉงขอ้ความใน พระบาลีนิทเทส  เอกัคคตา  มีว่า 

 เพราะอกุศลจิตดวงนี Ê (คือ โลภมูลจิตซึÉงเป็นมิจฉาสมาธิ) มีกําลงันอ้ย  มีแต่

เพียงฐิติ  คือ  ความตัÊงอยู่ในปัจจุบนัเท่านัÊน  ฉะนัÊนจึงมิไดต้รัสถึงสณัฐิติ  คือ  ความ

ดาํรงอยู่แห่งจิต (ในขณะทีÉเป็นอปุจารสมาธิ  หรืออปัปนาสมาธิ  เป็นตน้) จึงตรสัเป็นบท

เดยีวเทา่นัÊนว่า  จิตตสัสฐิต ิ คอื  ความตัÊงอยู่แห่งจิต 

 สาํหรับความเพียรทีÉเกิดกับโลภมูลจิต  ในขณะทีÉเป็นมิจฉาสมาธิ  มีขอ้ความ

พระบาลีนิทเทส  วิริยพละ  ซึÉงเป็นอกศุลว่า 

 การปรารภความเพียรทางใจ  ความขะมักเขมน้  วิริยพละ  มิจฉาวายามะ              

เกิดในสมยันัÊน   
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 เพราะฉะนัÊน  อย่าเพียงสนใจทีÉ จะทําสมาธิ  แต่ต้องรู้ด้วยว่าสมาธินัÊน                

เป็นมิจฉาสมาธิ  หรือสมัมาสมาธิ 

 ถ.   สมาธิ  คือ  วิตกในรูป  รูปทีÉมากบัวิตกก็ตอ้งมีบญัญัติรูป  ใช่ไหม   

 สุ. เป็นอย่างไร  สมาธิทีÉวิตกในรูป 

 ถ.   หมายความว่า  ถงึแมจ้ะเป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  แต่เราตอ้งเลอืกรูปทีÉจะมา

ทาํสมถะ 

 สุ. ทาํอย่างไร  ทาํสมถะ 

 ถ.   สมถะไม่ได้หมายความว่า  นัÉง  อาจจะกาํหนดรูปเดิน  ขณะทีÉก้าวไป             

ก็อยู่ทีÉกา้วอย่างเดียว  คือ  มีอารมณเ์ดียว  ไม่มีอะไรมายุ่งเกีÉยวเลย   

 สุ. ทาํไมกาํหนดทีÉกา้ว   

 ถ.   ก็ขัÊนสมาธิ  ขัÊนกายานปัุสสนาสติปัฏฐาน 

 สุ. นีÉปนกันระหว่างสติปัฏฐานกับสมถภาวนา  จะเจริญวิปัสสนาภาวนา  

หรือจะเจริญสมถภาวนา  ตอ้งทราบ  เจริญอย่างไรก็ไดผ้ลอย่างนัÊน  ไม่ใช่เจริญอย่างนีÊ

แลว้จะไปไดผ้ลอย่างโนน้ 

 ถ.   ทีÉเป็นกสณิบญัญติั  อย่างอาโลกกสิณ  จะมีภาพนิมิต  ถา้จะดาํรงนิมิต

นัÊนถงึขัÊนอปัปนา  สภาพนิมิตนัÊนก็จะแจ่มใสเป็นประกาย 

 สุ. ไปถึงนิมิตเร็วอย่างนัÊนเลยหรือ  ถึงอัปปนา  แจ่มใสเป็นประกาย                 

เร็วอย่างนัÊนเลยหรือ 

 ถ.   อยู่ทีÉบญุบารมี  ทกุคนก็อยากจะมี  อยากจะเป็น   

 สุ. เคยไปเจริญหรือเปลา่  เจริญอาโลกสญัญาทาํอย่างไร 

 ถ.   สาํหรับผม  ผมใชส้่องดวงอาทิตย ์ ผมจะพิสูจนใ์ห้ดูก็ได้ว่า  สายตานีÉ           

จะสอ่งดไูด ้ คือ  ผมสอ่งมาแลว้ ๒ ปี 

 สุ. ขณะกาํลงัสอ่งนัÊน  จิตสงบหรือ 

 ถ.   สงบ  คือ  กายนีÉจะเบาหมดเลย 
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 สุ. สติสมัปชญัญะสามารถรูค้วามต่างกันของกุศลจิตและอกุศลจิต  ก่อนทีÉ

จะถงึอปุจารสมาธิไหม 

 ถ.   ขณะทีÉเรามอง  ถา้เรามีสงัขารเมืÉอไร  เมืÉอนัÊนเรากต็อ้งรอ้น   
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๑๓๒๗ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๔  มิถุนายน  ๒๕๒๗ 

 
 

 สุ. อปัปนาสมาธิหมายความว่าอย่างไร 

 ถ.   คือ  สภาวะทีÉจิตตัÊงมัÉน  ไม่หวัÉนไหวต่ออารมณ ์

 สุ. หมายความว่า  ในขณะนัÊนไม่มีการเห็น  การได้ยิน  การได้กลิÉน              

การลิ Êมรส  การรูโ้ผฏฐัพพะใด ๆ ทัÊงสิ Êนหรือ   

 ถ.   ไดเ้ห็นอยู่สิÉงเดียว  อย่างอืÉนไม่สนใจเลย 

 สุ. ไม่ไดย้ินเสยีงเลย 

 ถ.   ไดย้ิน 

 สุ. ถา้ไดย้ิน  จะชืÉอว่าอปัปนาสมาธิไม่ได ้ เป็นการเขา้ใจผิด 

 ถ.   หมายความว่า  ขณะทีÉจิตสอ่งไป 

 สุ. จิตสอ่งไดอ้ย่างไร 

 ถ.   เขาเรียกจิตสอ่ง  เป็นคลืÉนออกไป 

 สุ. ดิฉันเข้าใจว่า  ในขณะนัÊนไม่สงบเลย  เพราะมัวแต่จะเอาจิตไปส่อง            

คงไม่สงบแน่  มีความตอ้งการจะสอ่ง  ขณะนัÊนเขา้ใจว่าไม่สงบ 

 เพราะฉะนัÊน  ในชีวิตประจาํวัน  ในขณะนีÊ  สติสัมปชัญญะเกิดจึงสามารถ

พิจารณารู้ว่า  จิตทีÉสงบเพราะไม่ใช่อกุศลนัÊนคือขณะไหน  เพราะเหตุใด  ตามปกติ   

อย่างนี Êก่อน  อย่าเพิÉงไปทาํอะไรทีÉเขา้ใจว่าถงึอปัปนาสมาธิ   

 เป็นเรืÉองทีÉละเอียด  เป็นเรืÉองทีÉยาก  และเป็นเรืÉองทีÉถา้เขา้ใจผิดจะเป็นอันตราย

ดว้ย  เพราะเป็นมิจฉาทิฏฐิ  และเป็นมิจฉาสมาธิ 

 ถ.   เรืÉองของสมาธิกับนิมิตนัÊน  เป็นเรืÉองทีÉถูกกล่าวควบคู่กันไปเสมอ  

อยากจะให้อาจารยช์่วยขยายความเกีÉยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสมาธิกับนิมิตว่า  

ระดบัของสมาธิขัÊนไหน  จะทาํใหเ้กิดนิมิตอะไร  พอคร่าว ๆ 
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 สุ. ขณะนีÊเอง  กศุลจิตเกิด  หรืออกศุลจิตเกิด  ถา้กศุลจิตเกิด  คือ  สงบแลว้

จากอกุศล  และถ้าสงบขึ Êน ๆ  ย่อมปรากฏลกัษณะของความสงบทีÉถึงขัÊนสมาธิระดับ

ต่าง ๆ  แต่ตอ้งจากปกติธรรมดาในขณะนีÊ  ตอ้งมีสติสมัปชัญญะทีÉจะสงัเกตพิจารณา

ลกัษณะของจิตทีÉสงบ  และรูว้่าทีÉสงบนัÊนเกิดขึ Êนไดอ้ย่างไร   

ขณะทีÉให้ทาน  กุศลจิตเกิดจึงให้  ขณะนัÊนความจริงเป็นกุศล  ขณะนัÊนต้อง

ประกอบด้วยโสภณธรรม ๖ คู่   เช่น  กายปัสสัทธิและจิตตปัสสัทธิ   เ ป็นต้น  

เพราะฉะนัÊน  กศุลธรรม  กศุลจิต  จงึสงบ  แต่ขณะทีÉเป็นอกศุล  จะสงบไม่ได ้  

ขณะทีÉใหท้าน  สงบเลก็นอ้ย  แต่ทาํอย่างไรจงึจะสงบขึ Êนไดจ้ากการใหท้าน  หรือ

การรักษาศีล  เป็นตน้  หรือการฟังธรรมแลว้จิตสงบ  การระลึกถึงพระพุทธคุณแลว้         

จิตสงบบา้ง  และทาํอย่างไรจิตจงึจะสงบขึ Êน ๆ   

นีÉคือการอบรมเจริญความสงบทีÉประกอบด้วยปัญญาจริง ๆ  ไม่ใช่ไม่สังเกต 

อะไรเลย  ไม่มีการเปรียบเทียบทีÉจะใหรู้ค้วามต่างกนัของกศุลและอกศุล  แต่ตอ้งการมุ่ง

จอ้งสิÉงหนึÉงสิÉงใด  และเขา้ใจวา่ขณะนัÊนสงบ   

ถ.   ความสงบระดับต่าง ๆ  เช่น  เรานัÉ งในห้องประชุมเวลานีÊ  จะสามารถ

สงบจนกระทัÉงทาํใหเ้ห็นนิมิตไดไ้หม 

สุ. แลว้แต่อารมณว์่า  จะเป็นอารมณที์Éทาํใหนิ้มิตเกิดหรือไม่เกิด  ไม่ใช่ว่า

สมถภาวนาทัÊงหมดตอ้งมีนิมิต 

ถ.   คาํว่า  นิมิต  มีนิมิตบางอย่างทีÉบุคคลปฏิบัติไปแลว้พบเห็น  ซึÉงนิมิต

เหล่านัÊนไม่ตรงกับทีÉในปริยัติกล่าวไว ้ เป็นต้นว่าเห็นนรก  สวรรค ์ หรือเห็นพระธาตุ

เจดียต่์าง ๆ ลม้ลงไป  ไม่ทราบว่านิมิตเหลา่นัÊนเกิดขึ Êนเพราะอาํนาจสมาธิหรืออย่างไร 

สุ. ท่านผูฟั้งควรจะสนใจเรืÉองสมาธิ  หรือควรสนใจเรืÉองกุศลธรรม  กุศลจิต  

นีÉเป็นข้อทีÉจะทาํให้กุศลเจริญขึ Êน  เพราะการทีÉจะอบรมเจริญกุศลทุกประการ  ต้อง              

ไม่เวน้เรืÉองทานกุศล  ศีลกุศล  สมถะคือความสงบ  และสติปัฏฐานในชีวิตประจาํวัน

ด้วย  เพราะฉะนัÊน  ความสงบในชีวิตประจําวันมีบ้างหรือยัง  ถ้าความสงบใน

ชีวิตประจาํวนัยงัไม่มี  ยงัไม่ปรากฏ  และตอ้งการจะทาํใหส้งบมาก ๆ  ก็เป็นไปไม่ได ้
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ถ. ในการศกึษาปริยติันัÊน  จาํเป็นทีÉเราจะตอ้งเรียนรูอ้ย่างทัÉวถึง  และเขา้ใจ

พอสมควร  อีกประการหนึÉงทีÉเป็นเหตุใหถ้าม  คือ  เคยพบพระสตูรนีÊ  ขอเล่าโดยย่อ ๆ  

คือ  สมัยหนึÉงนางธัมมทินนาเถรีได้สนทนากับวิสาขอุบาสกซึÉงเป็นอดีตสามี  อุบาสก

ถามปัญหาทีÉ ๑ ว่า  อะไรชืÉอว่าสมาธิ  ปัญหาทีÉ ๒  สมาธินิมิตคืออะไร  ปัญหาทีÉ ๓  

สมาธิบริขารคืออะไร  และปัญหาทีÉ ๔  อะไรชืÉอสมาธิภาวนา   

นางธัมมทินนาเถรีตอบว่า  สมาธินัÊน  ชืÉอว่าความตัÊงมัÉน   

สมาธินิมิต  ไดแ้ก่  มหาสติปัฏฐาน ๔  ท่านตอบอย่างนีÊจริง ๆ   

สมาธิบริขาร  ไดแ้ก่  สมัมปัปธาน ๔   

และสมาธิภาวนา  ไดแ้ก่  การเจริญใหม้ากซึÉงสมถะและวิปัสสนา   

เพราะฉะนัÊน  เกรงว่าจะเกิดความเข้าใจผิดกันในวงการศึกษา  เพราะมักจะ

กล่าวกันว่า  โน่นคือนิมิต  นัÉ นคือนิมิต  แต่ในทีÉ นี Êกล่าวว่า  สมาธินิมิต  ได้แก่                   

มหาสติปัฏฐาน ๔  หรืออารมณก์มัมฏัฐาน ๔๐  อย่างใดอย่างหนึÉง   

ตามศัพท ์ คาํว่า  นิมิต  หมายความว่า  เครืÉองกาํหนดหมายให้เรารู้  อุปมา

เหมือนหนึÉงคนเดินทางก็ตอ้งมีเครืÉองกาํหนดหมาย  คือ  นิมิต  เป็นเครืÉองชี Êทางใหเ้ดิน  

และสติปัฏฐาน ๔  เป็นนิมิตหมาย  เป็นเครืÉองกาํหนดทิศทางใหผู้เ้ดินเดินไปตามนิมิต

นัÊน  คือ  สติ ปัฏฐาน ๔   ถ้าเป็นสมถะก็ เ ป็นอารมณ์กัมมัฏฐาน ๔๐  นิมิต ทีÉ

นอกเหนือจากนีÊไม่จัดว่าเป็นนิมิต  แต่อาจจะเรียกว่า  อุปกิเลส  ใช่อย่างนัÊนหรือไม่     

ขอเรียนถาม   

สุ. ตอ้งเขา้ใจความหมายของนิมิตต่าง ๆ ดว้ย  มีหลายความหมาย  สาํหรับ

การอบรมเจริญสติปัฏฐานนัÊน  นิมิต  คือ  สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ  แต่ว่าไม่เทีÉยง  ไม่ควรจะ

ยดึถือว่าเป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตวัตน  จงึใชค้าํว่านิมิต 

ถ.   จงึพยายามแยกแยะใหเ้ห็นชดั ๆ ว่า  อะไรเป็นนิมิต  และอะไรไม่ใช่นิมิต  

เพราะว่าเกิดการไขวเ้ขวถือว่าสิÉงนัÊนเป็นนิมิต  ซึÉงแทที้Éจริงแลว้ไม่ใช่นิมิต  อย่างนี Êใช่ไหม 

สุ. เป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งศึกษาโดยละเอียด  โดยเฉพาะเรืÉองของสมาธิ  ไม่ใช่

เป็นเรืÉองง่าย  ขอเรียนใหท้ราบว่า  การทีÉจิตจะเป็นกศุล  และสงบขึ Êน ๆ จนกระทัÉงมัÉนคง
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พร้อมด้วยสติสัมปชัญญะ  เป็นเรืÉองของการอบรมเจริญกุศล  แต่ถ้าเป็นเรืÉองความ

ตอ้งการทีÉจะทาํสมาธิโดยจดจอ้งทีÉอารมณห์นึÉงอารมณใ์ด  โดยไม่รูล้กัษณะของกุศลจิต

และอกศุลจิตทีÉเกิดแทรกในขณะนัÊน  ก็ไม่เป็นหนทางทีÉจะทาํใหจ้ิตสงบตัÊงมัÉนคงได ้

ถ.   ยอ้นไปถงึปัญหาแรกทีÉถามว่า  ความสมัพนัธร์ะหว่างสมาธิกบันิมิต  เคย

ฟังว่า  สมาธิเมืÉอถงึระดบัหนึÉงจะมีนิมิตลกัษณะอย่างนัÊน  และเมืÉอถงึอีกระดับหนึÉง  เช่น  

เมืÉอถึงอุปจารสมาธิจะมีปฏิภาคนิมิต  จึงอยากเข้าใจว่า  ระดับของปฏิภาคนิมิตก็ดี  

อุปจารสมาธิก็ดี  หรืออัปปนาสมาธิ  หรืออารมณ์ฌานก็ดี  ขัÊนตอนเป็นอย่างไร  

อยากจะทราบพอคร่าว ๆ   

สุ. เคยกล่าวถึงแลว้ว่า  จะตอ้งมีการระลกึทีÉลกัษณะของอารมณที์Éปรากฏ

ซึÉงเป็นกุศลจิต  เช่น  ถา้มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ ์ หรืออารมณ์อืÉน  จะตอ้งรูเ้หตุผลว่า  

เพราะเหตใุดจิตจงึสงบ  และระลกึอย่างไร  แต่ไม่ใช่การจดจอ้ง   

จนกระทัÉงเกิดนิมิตทีÉติดตา  แมว้่าจะหลบัตาก็ยังเห็นอารมณน์ัÊนได ้ จนกระทัÉ ง

ความสงบมัÉ นคงขึ Êนเป็นลาํดับ  แต่ไม่ได้หมายความว่า  เมืÉอใครต้องการทีÉจะทํา                   

สมถภาวนาก็ไปนัÉ งจอ้งทันที  เห็นอะไรก็เข้าใจว่าเป็นนิมิตแลว้  และก็ค่อย ๆ ใสขึ Êน   

บางท่านก็บอกว่า  ถึงอุปจารสมาธิแลว้  ถึงอัปปนาสมาธิแลว้  ถึงปฐมฌานจิตแลว้              

ถึงทุติยฌานจิตแล้ว  บางคนก็กล่าวว่าถึงอรูปฌานขัÊนต่าง ๆ แล้ว  นัÉ นเป็นเรืÉองทีÉ            

ไม่ถกูตอ้งเลย   

ถ.   คือ  เราคิดกนัเอง  ใช่ไหม  คิดกนัไปเองว่าถงึแลว้ ๆ 

สุ. ขอ้สาํคัญ  คือ  ขณะนีÊถา้สติสัมปชัญญะไม่สามารถทีÉจะรู้ว่าเป็นกุศล

หรือเป็นอกศุล  ก็อย่าไดไ้ปทาํสมาธิอะไรเลย  เพราะการอบรมเจริญความสงบจะตอ้ง

ประกอบดว้ยสติสมัปชญัญะซึÉงสามารถจะรูค้วามต่างกนัของกศุลจิตและอกศุลจิต 

ถ.   สมัมาสมาธิอาจเป็นไปกบัสมถะก็ได ้ กบัวิปัสสนาก็ได ้ ใช่ไหม 

สุ. สมัมาสมาธิ  หมายความถงึเอกคัคตาเจตสกิซึÉงเกิดกบักศุลจิต   

ถ.   เป็นไปกบัสมถะหรือวิปัสสนาก็ได ้

สุ. แน่นอน 
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ผู้ฟัง   มีอีกสูตรหนึÉง  พระพุทธเจ้ากล่าวถึงสมาธิว่า  ดูก่อนภิกษุทัÊงหลาย  

บคุคลเมืÉออบรมเจริญสมาธิแลว้  ควรใส่ใจในนิมิต ๓ อย่าง  ๓ อย่างเป็นไฉน  ๑. ควร

ใสใ่จในสมาธินิมิต  ๒. ควรใสใ่จในปัคคหนิมิต  ๓. ควรใส่ใจในอุเปกขานิมิต  เพราะว่า

ทัÊง ๓ อย่างนี Êจะเป็นองคค์ุณทาํใหภ้ิกษุนัÊนเจริญสมาธิไดย้ิÉง ๆ ขึ Êนไป  หากแมว้่าภิกษุ          

รูปใดใสใ่จเฉพาะสมาธิอย่างใดอย่างหนึÉงแลว้  จะไม่ทาํใหก้ารงานนัÊนสาํเร็จโดยบริบรูณ ์ 

เช่น  ถา้ใสใ่จในสมาธินิมิตอย่างเดียว  จะทาํใหเ้กิดการง่วงซึม  ถา้ใส่ใจในปัคคหนิมิต  

ปัคคหนิมิต  หมายถงึการนอ้มใจ  ประคองใจเป็นไปในความเพียรอย่างเดียว  จะทาํให้

เกิดความฟุ้งซ่านขึ Êน  ถ้าใส่ใจในอุเปกขานิมิตเพียงอย่างเดียว  จะทาํให้เกียจคร้าน      

เห็นว่าวนันี ÊเราพดูถงึเรืÉองสมัมาสมาธิ  จงึนาํมาเสนอบา้งพอสมควร 

สุ. ขอ้สาํคญั  คือ  ขณะนีÊตอ้งประกอบดว้ยสติสมัปชัญญะทีÉจะรูล้กัษณะทีÉ

ต่างกนัของกศุลจิตและอกศุลจิต  ก่อนทีÉจะถึงนิมิตต่าง ๆ  และระดับขัÊนของความสงบ

ขัÊนต่าง ๆ  ซึÉงท่านผูฟั้งพิสจูนไ์ด ้ ธรรมเป็นสิÉงทีÉพิสจูนไ์ดท้ันที  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนีÊ

สติสมัปชญัญะของใครสามารถจะรูล้กัษณะของจิตว่า  เป็นกศุล  หรือเป็นอกศุล 

ผู้ฟัง   มิได ้ ถา้เป็นตามทีÉนางธัมมทินนาเถรีตอบวิสาขอุบาสกว่า  สมาธินิมิต  

ไดแ้ก่  สติปัฏฐาน ๔ แลว้  ขณะนีÊเราก็สามารถจะพบนิมิตไดต้ลอดเวลา  ทุกลมหายใจ

เขา้ออก  เพราะกาย  เวทนา  จิต  ธรรม  มีอยู่ตลอดเวลา  เพราะฉะนัÊน  การทีÉเราจะ

เขา้ใจว่าอะไรเป็นกศุลหรืออกศุลนัÊน  ในขณะทีÉเรารูล้กัษณะของรูปนามตามความเป็น

จริงนัÊน  ก็ไดช้ืÉอว่ามีนิมิตแลว้  พรอ้มทัÊงรูว้่าเป็นกศุลหรืออกศุลดว้ย  พรอ้มเพรียงกนั 

สุ. ก่อนทีÉ จะมี รูปนามเป็นนิมิต   ขณะทีÉ กําลังนัÉ งอยู่ ในขณะนีÊ  ถ้า

สติสมัปชญัญะไม่สามารถทีÉจะรูล้กัษณะของจิตทีÉต่างกันว่า  ขณะใดเป็นกุศล  ขณะใด

เป็นอกศุล  สามารถเจริญกศุลไดไ้หม 

ผู้ฟัง   พดูถงึบคุคลทีÉยงัไม่รูล้กัษณะของรูปและนาม  ใช่ไหม 

สุ. เพราะฉะนัÊน  ทุกท่านควรจะอบรมเจริญกุศลดว้ยความรอบคอบ  ดว้ย

ความละเอียดในชีวิตประจาํวนั  ในขณะนีÊ 
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ถ.   ระหว่างสมาธิกับวิปัสสนา  ไม่ทราบว่าหนทางใดทีÉทําให้หลุดพ้นทีÉ

ถกูตอ้ง  ทีÉแทจ้ริง   

สุ. ถา้ใชค้าํว่า  สมาธิกับวิปัสสนา  ดูเหมือนจะแยกกันออกไปเลย  แต่การ

อบรมเจริญวิปัสสนาตอ้งมีสมาธิดว้ย  คือ  ตอ้งมีสมัมาสมาธิดว้ย  ไม่ใช่ว่าไม่มี  เวลาทีÉ

เป็นการอบรมเจริญความสงบของจิต  ในขณะนัÊนไม่ใช่สติปัฏฐาน  จึงไม่ใช่วิปัสสนา  

แต่ถา้เป็นวิปัสสนาแลว้  ตอ้งมีสมัมาสมาธิดว้ยทกุครัÊง 

ถ.   คนส่วนมากมักนิยมทาํสมาธิกัน  โดยอ้างว่าสามารถจะหลุดพ้นได ้               

ซึÉงตนเองก็ศกึษามานอ้ย 

สุ. ไม่ถกูตอ้ง  สมาธิไม่ทาํใหห้ลดุพน้  ตอ้งเป็นปัญญาจงึจะทาํใหห้ลดุพน้   

ถ.   ตวัเองศกึษามานอ้ย  ก็ยงัสงสยั 

สุ. สมาธิเป็นเพียงความตัÊงมัÉนของจิต  จึงมีทัÊงสมัมาสมาธิและมิจฉาสมาธิ   

ถ้าขณะใดทีÉตัÊงมัÉนด้วยอกุศล  ขณะนัÊนเป็นมิจฉาสมาธิ  ถ้าขณะใดตัÊงมัÉนด้วยกุศล  

ขณะนัÊนเป็นสมัมาสมาธิ 

ถ.   ผูที้Éจะหลดุพน้  เจริญรอยตามเบื Êองยคุลบาทของพระศาสดา  ตอ้งเจริญ

วิปัสสนาอย่างเดียว  ใช่ไหม 

สุ. ซึÉงต้องมีสัมมาสมาธิดว้ย  มรรคมีองค ์๘  หรือมรรคมีองค ์๕  จะขาด

สมัมาสมาธิไม่ได ้  

ถ.   เพราะเหตุใดพระศาสดาจึงมิได้ทรงสัÉ งสอนว่า  อย่าเจริญสมาธิเลย  

เจริญวิปัสสนาจะดีกว่า  ทาํไมแบง่เป็น ๒ สาย   

สุ. พระผู้มีพระภาคทรงแสดงให้อบรมเจริญกุศลทุกประการตาม

ความสามารถ  ก่อนทีÉพระผู้มีพระภาคจะทรงตรัสรูเ้ป็นพระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจ้า             

มีผูที้ÉแสวงหาทางทีÉจะดับกิเลสมากมายหลายท่าน  แต่เนืÉองจากไม่ไดอ้บรมบารมีทีÉจะ

เป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ก็ไม่สามารถพบทางทีÉจะทาํใหรู้แ้จง้อริยสจัธรรมได ้ 

เพียงแต่สามารทาํใหจ้ิตสงบจากอกศุล  โดยการอบรมความสงบนัÊนใหต้ัÊงมัÉน  มัÉนคงขึ Êน  

จนถงึฌานจิตขัÊนต่าง ๆ  ซึÉงขณะนัÊนก็เป็นกศุล   
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คนทีÉจะเจริญความสงบจริง ๆ  ต้องเป็นผู้ทีÉเห็นโทษของรูป  เสียง  กลิÉน  รส  

โผฏฐัพพะ  ตอ้งรูต้วัว่า  เมืÉอเห็นแลว้ทีÉจะยบัยัÊงไม่ใหอ้กศุลจิตเกิดเป็นไปไม่ได ้ เมืÉอเห็น

แลว้ย่อมเป็นโลภะบา้ง  โทสะบา้ง  เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éรูต้ัวจริง ๆ ว่า  ในวันหนึÉง ๆ ทีÉเห็น  

โลภะมากเท่าไร  โทสะมากเท่าไร  จึงใคร่ทีÉจะละหรือระงับอกุศลนัÊน ๆ ดว้ยการทาํให้

กศุลจิตเกิดบอ่ย ๆ เนือง ๆ  มัÉนคงขึ Êนในอารมณที์Éทาํใหจ้ิตเป็นกศุลและสงบขึ Êน   

เพราะฉะนัÊน  ก่อนอืÉนตอ้งทราบว่า  อารมณที์Éจะทาํใหจ้ิตสงบไดคื้ออารมณอ์ะไร  

และไม่ใช่แต่เฉพาะอารมณน์ัÊนเท่านัÊน  ขณะนัÊนตอ้งประกอบดว้ยโยนิโสมนสิการ  คือ  

การพิจารณาอย่างแยบคายพรอ้มดว้ยสติสมัปชญัญะทีÉจะรูว้่า  ในขณะทีÉเห็นสิÉงซึÉงเป็น

อารมณที์Éจะทาํใหจ้ิตสงบนัÊน  จิตเป็นกศุลหรือจิตเป็นอกศุล   

เช่น  อสภุะ  เห็นแลว้กลวั  ทัÊง ๆ ทีÉอสภุะเป็นสมถภาวนาทาํใหจ้ิตสงบ  ควรจะ

เป็นอารมณ์ทีÉทาํให้จิตสงบ  แต่ใครสงบ  ใครไม่สงบ  ตอ้งเพราะสติสมัปชัญญะเกิด          

จึงจะรู้ได้ว่า  ในขณะทีÉ เห็นนัÊนเอง  จิตเป็นกุศลหรือเป็นอกุศล  ไม่ใช่ขึ ÊนชืÉอว่า                 

เป็นอสภุะแลว้จะทาํใหจ้ิตสงบทัÊงหมด  แต่ตอ้งแลว้แต่บุคคลนัÊนทีÉจะเป็นผูต้รงว่า  เมืÉอ

ท่านได้เห็นอสุภะแลว้  กุศลจิตเกิด  หรืออกุศลจิตเกิด  ถ้ากลัว  ตกใจ  ขณะนัÊนก็      

เป็นอกศุล  ไม่ใช่กศุล   

เพราะฉะนัÊน  ระลึกอย่างไรทีÉจิตจะสงบในอารมณ์ต่าง ๆ ทีÉ เป็นสมถภาวนา  

ไม่ใช่ว่าเมืÉอเป็นอารมณที์Éเป็นสมถภาวนา  ทกุคนก็จอ้งไป ๆ และจิตจะสงบ  ไม่ใช่อย่าง

นัÊนเลย   

ถ.   อาจารยที์Éสอนพระผูม้ีพระภาค  คือ  ท่านอาฬารดาบสและอุทกดาบส  

ซึÉงท่านเจริญสมาธิถึงขัÊนสูงสุด  ขณะนีÊพูดง่าย ๆ ภาษาชาวบา้นว่า  ท่านอยู่เบื Êองบน

สงูสดุ  แต่ยงัไม่ไดบ้รรล ุ ใช่ไหม 

สุ. ถกูตอ้ง  สมาธิไม่สามารถดบักิเลสได ้ ตอ้งเป็นปัญญาจงึดบักิเลสได ้  

ถ.   การทํางานของสมาธิกับปัญญาในมิลินทปัญหา  พระยามิลินทถ์าม  

พระนาคเสนว่า  สมาธิเป็นบาทของปัญญานัÊนเป็นเช่นไร  พระนาคเสนตอบว่า  อุปมา

เหมือนกบัการเกีÉยวขา้ว  ลกัษณะมือทีÉดงึกอขา้วใหต้งึนัÊน  เป็นลกัษณะของสมาธิ  ส่วน
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เคียวทีÉเกีÉยวควบัไปทีÉกอขา้วนัÊน  เป็นลกัษณะของปัญญา  ทัÊงสองจะทาํงานร่วมกันโดย

ลกัษณะอย่างนีÊ  นีÉเป็นอุปมาอุปไมยแบบพระสูตร  ถ้าในดา้นของพระอภิธรรมคงจะ

ลกึซึ Êงกว่านี Ê  เรียนถามอาจารย ์  

สุ. ตอ้งนอ้มมาทีÉตนในขณะนีÊเอง  อย่าลืม  ไม่ว่าจะเป็นในมิลินทปัญหา         

ในอรรถกถา  ในชาดก  ในพระไตรปิฎก  สว่นของพระอภิธรรม  หรือของพระสตูรก็ตาม  

คือ  ในขณะนีÊเอง  ถา้ใครสนใจเรืÉองของความสงบ  ก็คือในขณะนีÊ  ไม่ใช่ขณะอืÉน   

ถา้ขณะนีÊไม่สงบ  ไม่สามารถทีÉจะรูว้่า  จิตทีÉเป็นกศุลสงบต่างกบัอกุศลซึÉงไม่สงบ

อย่างไร  ก็หมดหวงัทีÉจะเจริญความสงบใหม้ัÉนคงขึ Êน   

เพราะฉะนัÊน  จงึตอ้งเป็นผูม้ีสติสมัปชัญญะ  เช่น  ขณะทีÉใหท้าน  การใหแ้ต่ละ

ครัÊง  ถ้าสติสมัปชัญญะไม่เกิดไม่สามารถจะรูไ้ดเ้ลยว่า  จิตทีÉใหใ้นขณะนัÊนปราศจาก

อกศุลจงึให ้ และเนืÉองจากขณะทีÉใหน้ัÊนสัÊนเพียงเล็กนอ้ย  เพราะกุศลจิตเกิดและดับไป 

อกศุลก็เกิดต่อมากมายหลายขณะ  จงึไม่สามารถสงัเกตไดจ้ริง ๆ ว่า  กุศลทีÉปราศจาก

อกศุล  คือ  กศุลทีÉสงบนัÊนเป็นอย่างไร   

ดังนัÊน  ต่อไปนีÊลองสงัเกต  คือ  มีสติสมัปชัญญะทีÉจะรูส้ภาพของจิตในขณะทีÉ

กระทํากุศลแต่ละครัÊง  ไม่ว่าจะเป็นการให้สิÉงหนึÉงสิÉงใดก็ตาม  แทนทีÉจะให้ไปโดย

ปราศจากสติสมัปชญัญะ  ก็ควรระลกึลกัษณะของจิต  และจะเริÉมสงบขึ Êน ๆ ในขณะทีÉ

ให้ได้  หรือแม้ในขณะทีÉสวดมนต์  ถ้าระลึกถึงสภาพของจิตทีÉก ําลังน้อมระลึกถึง             

พระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณจริง ๆ  จะเห็นสภาพของจิตทีÉอ่อนและ

ประกอบดว้ยกศุล  ไม่ใชอ่ย่างในขณะทีÉรีบจะสวดใหเ้สรจ็เพืÉอทีÉจะไปทาํกิจธุระอย่างอืÉน  
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๑๓๒๘ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๘  กรกฎาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

สุ. ในขณะทีÉกุศลจิตเกิด  และสติสมัปชัญญะสามารถพิจารณาสภาพของ

กศุลจิตในขณะนัÊน  จะทาํใหเ้ขา้ใจไดว้่า  สภาพทีÉเป็นกุศลนัÊนสามารถเพิÉมกาํลงัความ

มัÉนคงขึ Êนไดถ้า้เขา้ใจลกัษณะของกศุล  แต่ถา้ไม่เขา้ใจลกัษณะของกุศล  และมุ่งทีÉจะไป

ทาํสมาธิ  ขณะนัÊนย่อมเป็นมิจฉาสมาธิ   

อยู่ดี ๆ ก็ต้องการสงบขึ Êนมาเฉย ๆ โดยทีÉไม่มีเหตุเลยว่า  ขณะทีÉสงบเดีÌยวนีÊ             

เพราะอะไร   

ขณะนีÊทกุท่านเป็นกศุลจิตหรือเปล่า  ถา้เป็น  ตอ้งสงบ  และลกัษณะของความ

สงบปรากฏไหม  ถ้าลักษณะของความสงบไม่ปรากฏ  เพราะอะไร  ก็ เพราะ

สติสมัปชญัญะไม่ไดพ้ิจารณาสภาพความสงบของจิตซึÉงเกิดสลบักบัอกศุลอย่างเร็วมาก  

เช่น  ในขณะทีÉกาํลงัฟังธรรมและเกิดความสนใจ  สภาพของจิตทีÉผ่องใสเลืÉอมใสในการ

ทีÉไดย้ินพระธรรมเป็นกุศลจริง  แต่ถา้มีเสียงอืÉนคัÉน  อกุศลจิตเกิดติดตามเสียงนัÊนแลว้  

เพราะฉะนัÊน  ต้องเป็นผู้ทีÉ ไวทีÉจะรู้ว่า  ลักษณะของกุศลทีÉสงบนัÊนไม่ใช่ในขณะอืÉน           

แต่ตอ้งเป็นในขณะหนึÉงขณะใดทีÉกุศลจิตเกิดขึ Êนเป็นไปในทางหนึÉงทางใดนัÉนเอง  จึงจะ

ค่อย ๆ อบรมเจริญความสงบทีÉเป็นกศุลใหม้ัÉนคงขึ Êนได ้ มิฉะนัÊนก็เป็นมิจฉาสมาธิทัÊงนัÊน   

ถ.   ท่านอาฬารดาบสและอทุกดาบสเจริญสมถภาวนาจนขัÊนสงูสดุ  แต่ไม่มี

ปัญญาก็ละกิเลสไม่ได้  และถ้าพระพุทธองค์ไม่ได้เป็นลูกศิษย์ของ ๒ อาจารย์นี Ê           

ท่านจะสามารถบรรลโุพธิญาณไดไ้หม   

สุ. บารมีทีÉไดส้ะสมมาพรอ้มทีÉจะทาํใหช้ีวิตของพระโพธิสตัวก์่อนทีÉจะไดท้รง

ตรสัรูพ้ระอนตุตรสมัมาสมัโพธิญาณแต่ละขณะตอ้งเป็นอนตัตา  ไม่มีใครสามารถไม่ให้

เป็นอย่างนี Ê  ไม่ใหเ้ป็นอย่างนัÊนได ้ 
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ถ.   เพราะฉะนัÊน  แมไ้ม่ไดพ้บฤๅษีทัÊงสอง  ก็ตอ้งบรรลพุระโพธิญาณแน่นอน

ใช่ไหม 

สุ. แต่ตอ้งพบ  เพราะจะตอ้งไดฌ้านขัÊนสงูสดุ  ไม่มีผูอ้ืÉนเสมอดว้ย 

ถ.   ตอ้งพรอ้มดว้ยอภิญญาต่าง ๆ ทัÊงหมด  อย่างเราไม่ตอ้งเอาก็ได ้ ใช่ไหม 

สุ. แมใ้นครัÊงทีÉพระผูม้ีพระภาคยงัไมเ่สด็จปรินิพพาน  ผูที้Éรูแ้จง้อริยสจัธรรม

โดยไม่ได้บรรลุฌานมีมากกว่ าผู้ ทีÉ รู ้แจ้งอริยสัจธรรมและบรรลุฌานจิตด้วย                      

แสดงให้เห็นว่า  การทีÉจะบรรลุทัÊงสองอย่างนัÊนยาก  ไม่ใช่ง่าย  และต้องเป็นผู้ทีÉมี

อุปนิสัยสะสมมาด้วย  ยิÉงในสมัยนีÊ  ๒,๕๐๐ กว่าปีผ่านมาแลว้  ผู้ทีÉปรารถนาบรรล ุ      

ทัÊงสองย่อมเป็นไปไม่ได ้ แมเ้พียงอย่างเดียวก็ยากทีÉจะเป็นไปได ้ แมเ้พียงความเขา้ใจ

ใหต้รงใหถ้กูในลกัษณะของเหตแุละผล  ในลกัษณะของธรรม  ก็ยงัจะตอ้งพิจารณาโดย

รอบคอบ   

เรืÉองของสภาพธรรม  เป็นชีวิตประจาํวันจริง ๆ  ถา้ไดเ้ขา้ใจถึงขณะจิตทีÉเกิดขึ Êน  

พรอ้มทัÊงเจตสกิทีÉเกิดร่วมดว้ยว่า  ต่างเป็นปัจจัยซึÉงกันและกันอย่างไร  จะทาํใหค่้อย ๆ 

คลายการยดึถือสภาพธรรมว่าเป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตวัตน  เพราะแมโ้ลภมลูจิตดวง

ทีÉ ๑  ซึÉงเกิดขึ Êนอย่างรวดเร็วและดับไป  ก็ต้องมีเจตสิกเกิดร่วมด้วยถึง ๑๙ ดวง  ซึÉง

เจตสิกแต่ละอย่างก็เป็นสภาพธรรมทีÉต่างอาศัยกันและกันเกิดขึ Êนทาํกิจของตนและ        

ดบัไป  แต่ถา้ไม่รู ้ ขณะใดทีÉโลภมลูจิตเกิดขึ Êน  ขณะนัÊนก็เป็นเราดว้ยความไม่รู ้  

เพราะฉะนัÊน  เพียงชัÉ วขณะจิตเดียว  แสดงให้เห็นว่า  โลภมูลจิตนัÊนมีปัจจัย

อะไรบา้ง  โดยสภาพธรรมทีÉเกิดร่วมกันนัÉนเองต่างเป็นปัจจัยซึÉงกันและกัน  อาศัยกัน

และกนัจงึเกิดขึ Êน  ถา้ปราศจากกนัแลว้ก็เกิดไม่ไดเ้ลย 

สาํหรับโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑  มีเจตสิกเกิดร่วมดว้ย  ๑๙ ดวง  จะขอทบทวนไป

เรืÉอย ๆ  สาํหรบัท่านทีÉยงัไม่คุน้เคยกบัเรืÉองของเจตสกิ 

เจตสกิ ๑๙ ดวงทีÉเกิดร่วมกับโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑  คือ  อัญญสมานาเจตสิก ๑๓  

ดวง  และอกศุลเจตสกิ ๖ ดวง   
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อัญญสมานาเจตสิก  ไดแ้ก่  สัพพจิตตสาธารณเจตสิก ๗ คือ  ผัสสเจตสิก ๑   

เวทนาเจตสิก ๑   สัญญาเจตสิก  ๑  เจตนาเจตสิก ๑   เอกัคคตาเจตสิก  ๑                             

ชีวิตินทริยเจตสกิ ๑  มนสกิารเจตสกิ ๑  เจตสกิ ๗ ดวงนีÊตอ้งเกิดกบัจิตทกุดวง  ไม่ว่าจะ

เป็นจิตประเภทใดทัÊงสิ Êน   

นอกจากนัÊน  มีปกิณณกเจตสิก ๖ ดวง  ซึÉงเกิดกับจิตได้บางดวง  และเว้น              

ไม่เกิดกบัจิตบางดวง  แต่สาํหรบัโลภมลูจิตดวงทีÉ ๑  ปกิณณกเจตสิกเกิดร่วมดว้ยทัÊง ๖  

ดวง  คือ  วิตกเจตสกิ ๑  วิจารเจตสกิ ๑  อธิโมกขเจตสกิ ๑  วิริยเจตสกิ ๑  ปีติเจตสกิ ๑  

ฉนัทเจตสกิ ๑ 

ขณะนีÊเอง  เพียงแต่ไม่รูว้่าขณะใดสภาพธรรมใดเกิดขึ Êนเป็นลกัษณะของเจตสิก

ประเภทไหน  ถ้าเป็นอกุศลจิต  เช่น  โลภมูลจิตดวงทีÉ  ๑  ก็จะต้องประกอบด้วย                    

อ กุศล เจ ตสิก   คือ   โ ม จ ตุก ะ  ๔   ไ ด้แก่   โ ม ห เจ ตสิ ก  ๑   อ หิ ริ ก เ จ ตสิก  ๑                      

อโนตตัปปเจตสิก ๑  อุทธัจจเจตสิก ๑  ซึÉงโมจตุกะ ๔ นี Êตอ้งเกิดกับอกุศลจิตทุกดวง   

แต่เมืÉออกศุลจิตดวงนีÊเป็นประเภทโลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยุตต ์ จึงมีอกุศลเจตสิกอีก ๒ 

ดวงเกิดร่วมดว้ย  คือ  โลภเจตสกิ ๑  และทิฏฐิเจตสกิ ๑ 

การทบทวนปัจจัย  จะไม่ทบทวนตามลาํดับของปัจจัยก็ได้  แต่จะทบทวนโดย

สภาพความเป็นปัจจยัของจิตและเจตสกิ ๑๙ ดวง  ซึÉงเกิดร่วมกันในโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑  

คือ  โดยสหชาตปัจจยั   

คาํว่า  สหชาต  หมายความถึงสภาพธรรมทีÉ เป็นปัจจัยธรรมต้องเกิดพร้อม

กบัปัจจยปุบนัธรรม  คือ  สภาพธรรมทีÉปัจจยันัÊนทาํใหเ้กิดขึ Êน   

ทัÊงจิตและเจตสิก ๑๙ ดวงนีÊ  เป็นสหชาตปัจจัย  คือ  ผัสสเจตสิกเป็นปัจจัยแก่

จิตและเจตสกิอืÉน ๆ อีก ๑๘ ดวง  โดยนยัเดียวกนัสาํหรบัเจตสิกอืÉน  เช่น  เวทนาเจตสิก

ซึÉงเกิดกบัโลภมลูจิตดวงนีÊ  ก็เป็นปัจจยัแก่จิตและเจตสกิอืÉน ๆ อีก ๑๘ ดวง  เพราะจิตจะ

เกิดโดยปราศจากเจตสิกไม่ได้  ทัÊงจิตและเจตสิกอาศัยกันและกันเกิดขึ Êน  คือ  ต้อง

เกิดขึ Êนพรอ้มกนั   



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๓  ตอนที É ๑๓๒๑ – ๑๓๓๐            หน้า ๕๗ 

 

                www.dhammahome.com 

จะให้มีความเห็นผิดซึÉงเป็นสภาพของทิฏฐิเจตสิกเกิดโดยไม่มีโลภเจตสิกเกิด   

ร่วมดว้ยไม่ได ้ เพราะขณะใดทีÉมีความเห็นผิด  หมายความว่า  ขณะนัÊนมีความพอใจ               

มีความติด  มีการยึดถือในความเห็นนัÊน  เพราะฉะนัÊน  ทิฏฐิเจตสิกไม่สามารถเกิดได้

โดยปราศจากโลภเจตสกิ  แต่โลภเจตสกิสามารถเกิดไดโ้ดยปราศจากทิฏฐิเจตสกิ 

นีÉเป็นสิÉงทีÉมีเป็นปกติในชีวิตประจาํวัน  ในวันหนึÉง ๆ ก็มีโลภมูลจิตเกิดบ่อย ๆ  

เป็นไปทางตาบา้ง  ทางหบูา้ง  ทางจมกูบา้ง  ทางลิ Êนบา้ง  ทางกายบา้ง  ทางใจบา้ง  แต่

เมืÉอใดในวันหนึÉงทีÉ เป็นโลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตต์  ขณะนัÊนต้องมีความยึดมัÉนใน

ความเห็นผิดซึÉงไม่ตรงกบัลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง 

เพราะฉะนัÊน  สาํหรับปัจจัยทีÉ  ๑  โดยสหชาตปัจจัย  โลภมูลจิตเกิดร่วมกับ

เจตสิก ๑๙ ดวง  ต่างเป็นปัจจัยซึÉงกันและกัน  และต้องเกิดพร้อมกัน  จึงชืÉอว่า                

โลภมลูจิต  โลภมลูจิตเป็นสหชาตปัจจัยแก่เจตสิกทีÉเกิดร่วมดว้ย  และเจตสิกซึÉงเกิดกับ              

โลภมลูจิตนัÊน  ก็เป็นสหชาตปัจจยัแก่โลภมลูจิต 

ต่อไปปัจจัยทีÉ ๒  โดยสมัปยุตตปัจจัย  หมายถึงสภาพธรรมทีÉเป็นนามธรรมซึÉง

เป็นปัจจยัแก่สภาพธรรมทีÉเป็นนามธรรมดว้ยกนัในขณะทีÉเกิดร่วมกนัเท่านัÊน  เพราะเป็น

สภาพธรรมทีÉ เข้ากันได้สนิทจึงเป็นสัมปยุตตปัจจัย  และทีÉ เข้ากันได้สนิทก็เพราะ                  

เป็นสภาพธรรมทีÉเกิดพรอ้มกนั ๑  ดับพรอ้มกัน ๑  รูอ้ารมณเ์ดียวกัน ๑  และในภูมิทีÉมี

ขันธ์ ๕  ต้องเกิดทีÉ รูปเดียวกันด้วย ๑  แสดงให้เห็นว่า  เป็นสภาพธรรมทีÉเข้ากันได ้            

สนิทจริง ๆ  ซึÉงเป็นนามธรรม  ถา้เป็นรูปธรรมกับนามธรรม  ไม่สามารถทีÉจะเขา้กันได้

สนิท  เพราะรูปธรรมไม่ใช่สภาพรู้อารมณ์  นอกจากนัÊนทีÉเป็นสัมปยุตตปัจจัยนัÊน                 

ยงัตอ้งหมายถงึในขณะทีÉเกิดพรอ้มกนั  ไม่ใช่ในขณะทีÉเกิดต่างขณะกนั 

จิตดวงหนึÉงเกิดขึ Êน  มีเจตสกิเกิดร่วมดว้ยเท่าไรก็ตาม  ทัÊงจิตและเจตสิกนัÊนเป็น

สัมปยุตตปัจจัยซึÉงกันและกัน  เพราะเข้ากันได้สนิทในขณะทีÉเกิดร่วมกัน  รู ้อารมณ์

เดียวกนั  ดบัพรอ้มกนั  และเกิดทีÉรูปเดียวกนั 

ถา้โลภมลูจิตดวงนีÊดบัไป  มีจิตอืÉนเกิดต่อ  จะชืÉอว่าสมัปยตุตปัจจยัไดไ้หม   
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ถา้จิตขณะนีÊเกิดเป็นโลภมูลจิต  และดับไป  จิตขณะต่อไปก็เกิดเป็นโลภมูลจิต  

โลภมลูจิตขณะทีÉ ๑  กบัโลภมลูจิตขณะทีÉ ๒  เป็นสมัปยตุตปัจจยัหรือไม่  ไม่เป็น   

ต้องเข้าใจว่า  ในขณะจิตเดียวทีÉเกิดขึ Êน  ยังไม่พูดถึงขณะต่อไปเลย  เพียง

ในขณะจิตเดียวทีÉเกิดขึ Êน  จิตและเจตสิกเกิดพรอ้มกันเป็นสหชาตปัจจัย  ต่างอาศัยกัน

และกนัเกิดขึ Êนจริง  แต่ตอ้งเกิดพรอ้มกนัดว้ย   

นอกจากจะเป็นสภาพทีÉเกิดพรอ้มกันแลว้  ยังเป็นสัมปยุตตปัจจัย  เพราะเป็น

นามธรรมทีÉเกิดพรอ้มกนัในขณะนัÊน  รูอ้ารมณเ์ดียวกนัในขณะนัÊน  และถา้เป็นในภมูิทีÉมี

ขันธ์ ๕  ก็ต้องเกิดทีÉรูปเดียวกันในขณะนัÊน  และต้องดับพร้อมกันด้วย  จึงจะเป็น

สมัปยตุตปัจจยั 

เพราะฉะนัÊน  โลภมูลจิตดวงทีÉ ๑  ดับไป  เป็นปัจจัยใหโ้ลภมูลจิตดวงทีÉ ๒ เกิด  

แต่ไม่ใช่สมัปยตุตปัจจยั 

ปัจจัยทีÉ  ๓  โดยอัญญมัญญปัจจัย  ชืÉอเป็นภาษาบาลี  แต่ลักษณะของ                 

สภาพธรรมไม่ตอ้งมีชืÉออะไรก็ได ้ แต่ทีÉตอ้งใชช้ืÉอก็เพืÉอแสดงใหเ้ห็นลกัษณะความเป็น

ปัจจัยของธรรมทีÉอาศัยกันเกิดขึ Êน  ถ้าโดยอัญญมัญญปัจจัย  หมายความว่า                    

สภาพธรรมทีÉเป็นปัจจัยธรรมและสภาพธรรมทีÉเป็นปัจจยุปบนัธรรม  ต่างอาศัยซึÉงกัน

และกัน  คือ  ในขณะทีÉโลภมูลจิตเกิด  และมีเจตสิกเกิดร่วมด้วย  โลภมูลจิตเป็น                  

อัญญมัญญปัจจัยของเจตสิกทีÉเกิดร่วมดว้ยทัÊงหมด  และเจตสิกซึÉงเกิดทัÊงหมดนัÊนก็       

เ ป็นอัญญมัญญปัจจัยแก่ โลภมูลจิต  คือ  โลภมูลจิตต้องอาศัยเจตสิกทีÉ เ ป็น                         

ปัจจยปุบนัธรรม  และเจตสกิทีÉเป็นปัจจยปุบนัธรรมตอ้งอาศยัจิตซึÉงเป็นปัจจยั  ทัÊงปัจจัย

และปัจจยปุบนัต่างตอ้งอาศยักนัและกนั  จงึเป็นอญัญมญัญปัจจยั   

ซึÉงบางครัÊง  หรือบางขณะ  หรือบางสภาพธรรม  ปัจจยัทาํใหปั้จจยุปบนัเกิดโดย

ทีÉปัจจยันัÊนไม่ไดอ้าศยัปัจจยปุบนัเลย  เช่น  จิตเป็นปัจจัยใหจ้ิตตชรูปเกิด  เนืÉองจากว่า

รูปทีÉเกิดจากกรรมก็มี  รูปทีÉเกิดจากจิตก็มี  รูปทีÉเกิดจากอุตุก็มี  รูปทีÉเกิดจากอาหารก็มี  

ฉะนัÊน  ถา้กลา่วถงึจิตตชรูป  ก็หมายความว่า  รูปนีÊตอ้งอาศยัจิตเป็นสมฏุฐาน  จึงเกิดมี

ขึ Êนได ้ ถา้ไม่มีจิต  จิตตชรูปจะเกิดไม่ไดเ้ลย   
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อย่างคนทีÉตายแลว้  ไม่มีจิตตชรูปอีกเลย  เพราะจิตไม่เกิด  เพราะฉะนัÊน  ถา้เป็น

จิตตชรูปแลว้  จะเกิดขึ Êนไดต้อ้งอาศัยจิตทีÉเกิดขึ ÊนในขณะนัÊนเป็นสมุฏฐาน  เป็นธรรมทีÉ

ก่อตัÊงให้รูปเกิดขึ Êน  แต่จิตตชรูปไม่ได้เป็นทีÉอาศัยเกิดของจิต  จิตตชรูปจึงไม่ใช่                   

อัญญมัญญปัจจัย  แต่สาํหรับจิตตอ้งอาศัยเจตสิกเกิด  และเจตสิกตอ้งอาศัยจิตเกิด  

ต่างตอ้งอาศยัซึÉงกนัและกนั  เพราะฉะนัÊน  ต่างก็เป็นอญัญมญัญปัจจยัซึÉงกนัและกนั 

นีÉเป็นธรรมดาในชีวิตประจาํวนั  เพียงแต่ทรงแสดงใหล้ะเอียดขึ Êนว่า  สภาพธรรม

แต่ละอย่างทีÉอาศยักนัเกิดขึ Êนเป็นปัจจยัโดยอย่างไรเท่านัÊนเอง  ถา้เขา้ใจแลว้  ก็เป็นการ

ทบทวนโดยสภาพของปัจจัยนัÊน ๆ  ซึÉงชืÉอเป็นภาษาบาลีก็จริง  แต่สภาพธรรมก็คือ  

สภาพธรรมตามปกติ  แต่เป็นปัจจยัโดยปัจจยัอย่างไรบา้ง   

อัญญมัญญปัจจัย  เปรียบเหมือนกับไม้ ๓ อัน  ซึÉงต้องอาศัยกันจึงตัÊงอยู่ได ้             

ถา้เอาอนัหนึÉงอนัใดออกไป  ก็ไม่สามารถจะตัÊงอยู่ไดฉ้นัใด  อญัญมญัญปัจจยัก็ฉนันัÊน   

ถา้บอกว่า  จิตเป็นอญัญมญัญปัจจยั  ตอ้งรูเ้ลยว่า  สิÉงซึÉงเป็นปัจจยุปบนัธรรมทีÉ

จิตนัÊนทําให้เกิด  จิตต้องอาศัยปัจจยุปบันธรรมนัÊนด้วย  มิฉะนัÊนจะไม่ใช้คําว่า                   

อัญญมัญญปัจจัย  หรือถา้กล่าวว่า  เจตสิกเป็นอัญญมัญญปัจจัย  จะตอ้งรู้ทันทีว่า  

เมืÉอเป็นปัจจัย  หมายความว่า  เป็นสภาพธรรมทีÉทาํใหส้ภาพธรรมอืÉนเป็นปัจจยุปบัน

เกิดขึ Êน  และสภาพของปัจจัยนัÊนตอ้งอาศัยปัจจยุปบนัดว้ย  จึงเป็นอัญญมัญญปัจจัย    

ซึÉงกนัและกนั 

๓ ปัจจัยแลว้  คือ  สหชาตปัจจัย  สัมปยุตตปัจจัย  และอัญญมัญญปัจจัย  

ในขณะจิตเดียวเท่านัÊน  มีหลายปัจจยัทีÉทาํใหส้ภาพธรรมนัÊนเกิดขึ Êนเป็นไปชัÉวขณะเดียว 

ปัจจัยทีÉ  ๔  คือ  โดยนิสสยปัจจัย  ได้แก่  สภาพธรรมทีÉ เป็นปัจจัยธรรมนัÊน                

เป็นปัจจยัแก่ปัจจยปุบนัธรรม  โดยเป็นทีÉอาศยัของปัจจยปุบนัธรรม 

คาํว่า  นิสสยั  หมายถงึทีÉอาศยั  เพราะฉะนัÊน  จิตและเจตสิก  ทัÊง ๒ อย่างต่างก็

เป็นนิสสยปัจจยัแก่กนัและกนั  เพราะตอ้งอาศยักนั   

ในภมูิทีÉมีขนัธ ์๕  เช่นในภมูินี Ê  จิตของทกุท่านตอ้งอาศยัรูปเกิดขึ Êน  ไม่สามารถทีÉ

จะเกิดขา้งนอกรูปร่างกายได้เลย  เพราะฉะนัÊน  ในขณะทีÉโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑ ซึÉงเป็น
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โสมนสัสสหคตงั ทิฏฐิคตสมัปยุตตงั อสงัขาริกงั เกิดขึ Êน  ลองพิจารณาดูว่า  อะไรเป็น

นิสสยปัจจยั  เป็นทีÉอาศยัเกิดของโลภมลูจิตดวงนีÊ 

ได้กล่าวถึงแล้วทัÊงหมดว่า  จิตประเภทใดอาศัยรูปใดเกิด  แต่ถ้ากล่าวถึง                   

โลภมลูจิต  ทกุคนมีโลภมลูจิต  ควรทีÉจะรูด้ว้ยว่า  เวลาทีÉโลภมูลจิตเกิดอาศัยรูปใดเป็น

นิสสยปัจจยั  เป็นทีÉเกิด  เป็นทีÉอาศยัเกิด   

ทางตา  ขณะทีÉเห็น  จักขุวิญญาณเกิดทีÉจักขุปสาท  เพราะฉะนัÊน  จักขุปสาท

เป็นนิสสยปัจจยั  ทีÉอาศยัเกิดของจกัขวุิญญาณ  สาํหรบัโลภมลูจิต  เวลาทีÉเห็นแลว้ชอบ    

โลภมลูจิตมีรูปใดเป็นนิสสยปัจจยั  เป็นทีÉอาศยัเกิดของโลภมลูจิต   

โลภมลูจิตเกิดทีÉไหน  ตอ้งเกิดในตัว  ทีÉเกิดมีอยู่ ๖  จักขุปสาท ๑ เป็นทีÉเกิดของ

จักขุวิญญาณ ๒ ดวงทีÉกําลังเห็น  โสตปสาทเป็นทีÉ เกิดของโสตวิญญาณ ๒ ดวง             

ฆานปสาทเป็นทีÉ เกิดของฆานวิญญาณ ๒ ดวง  ชิ วหาปสาทเป็นทีÉ เกิดของ                       

ชิวหาวิญญาณ ๒ ดวง  กายปสาทเป็นทีÉเกิดของกายวิญญาณ ๒ ดวง   

เวลาทีÉ เห็น  หรือได้ยิน  และเกิดชอบ  พอใจ  โลภมูลจิตนัÊนเกิดทีÉ รูปไหน                

เฉพาะโลภมลูจิตขณะเดียวทีÉเกิดขึ Êน  มีรูปใดเป็นนิสสยปัจจยั  เป็นทีÉอาศัยเกิด  รูปเดียว  

คือ  รูปใด   

รูปนัÊน  คือ  หทยวตัถรูุป 
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๑๓๒๙ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๘  กรกฎาคม  ๒๕๒๗ 

 
 
สุ. เป็นชีวิตประจาํวันจริง ๆ  ทีÉจะเห็นไดว้่า  การทีÉสภาพธรรมแต่ละอย่าง       

แต่ละประเภทจะเกิดขึ Êน  ถา้สามารถรูถ้ึงทีÉเกิดดว้ย  จะเห็นความต่างกันว่า  จริง  เห็น

ทางตา  และเกิดความพอใจขึ Êน  แต่โลภมูลจิตไม่ไดเ้กิดทีÉจักขุปสาท  เกิดทีÉหทยวัตถ ุ         

เพราะฉะนัÊน  หทยวัตถุเป็นนิสสยปัจจัยของโลภมูลจิต  แต่โลภมูลจิตเป็นนิสสยปัจจัย

ของหทยวตัถหุรือเปลา่   

เป็นชีวิตประจาํวันจริง ๆ  ถา้ศึกษาเรืÉองของปัจจัย  ก็มีเรืÉองทีÉจะตอ้งพิจารณา          

ได้มาก  เช่น  เมืÉอหทยวัตถุเป็นนิสสยปัจจัยให้เกิดโลภมูลจิตแลว้  โลภมูลจิตเป็น                   

นิสสยปัจจยัใหเ้กิดหทยวตัถหุรือเปลา่   

คาํตอบคือ  ไม่เป็น  เพราะหทยวตัถเุป็นทีÉเกิดเท่านัÊน  เนืÉองจากในภูมิทีÉมีขันธ ์๕  

จิตตอ้งอาศยัรูปเป็นทีÉเกิด 

เวลาเห็น  ชอบสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ถา้ไม่มีจกัขปุสาท  ไม่พบเห็นสิÉงนัÊน  ย่อมไม่

ชอบในสิÉงนัÊน  แต่เวลาทีÉโลภมลูจิตเกิด  ไม่ใช่จิตเห็นซึÉงเกิดทีÉจักขุปสาท  เพียงแต่อาศัย

จักขุปสาทเป็นทวารทีÉจะใหเ้กิดความพอใจ  เพราะฉะนัÊน  โลภมูลจิตเกิดทีÉหทยวัตถ ุ 

ในขณะทีÉจักขุวิญญาณเกิดทีÉจักขุปสาท  แสดงใหเ้ห็นถึงความรวดเร็วและความเป็น

ปัจจยัของจิตทีÉต่างขณะกนัว่า  แมแ้ต่การทีÉจะอาศยัรูปเกิดขึ Êน  ก็อาศยัรูปทีÉต่างกนัดว้ย    

อาศัยจักขุปสาทเป็นทวารหรือเป็นทาง  แต่โลภมูลจิตเกิดทีÉหทยวัตถุ  ถา้เป็น             

จกัขวุิญญาณตอ้งมีจกัขปุสาทเป็นนิสสยปัจจยั  คือ  เป็นทีÉอาศยัเกิด 

ถ้าทราบความหมายในภาษาบาลีเพิÉมขึ ÊนเรืÉอย ๆ เช่น  คําว่า นิสสยะ   

หมายความถงึทีÉอาศยั   ภาษาไทยเราอาจจะใชค้าํว่านิสยัสาํหรับนิสสยะ  แต่ทางธรรม

แลว้  นิสสยะ  หมายความถึงทีÉอาศัย  แมแ้ต่ทางพระวินัย  พระภิกษุทีÉบวชก็จะตอ้งถือ
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นิสยักับพระอุปัชฌายอ์าจารย ์ เพราะตอ้งอาศัยคาํสัÉงสอนของท่านทีÉจะอบรมจนกว่า    

จะพน้สภาพของการเป็นภิกษุใหม ่ นัÉนก็เป็นความหมายในทางธรรม       

เพราะฉะนัÊน  ถา้พูดถึงนิสสยปัจจัยก็รูไ้ดว้่า  จักขุปสาทเป็นทีÉอาศัยทีÉเกิดของ

จกัขวุิญญาณ  แต่สาํหรับโลภมูลจิตเป็นนิสสยปัจจัยแก่นามธรรม  คือ  เจตสิก  แต่ไม่

เป็นนิสสยปัจจยัแก่รูปธรรม  เนืÉองจากจกัขปุสาทเกิดเพราะกรรมเป็นปัจจัย  โสตปสาท  

ฆานปสาท  ชิวหาปสาท  กายปสาท  ก็เกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจัย  แมห้ทยวัตถ ุ          

ก็เกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจยั  ไม่ใช่จิตตชรูป 

อย่าลืม  การทีÉจะอาศัย  เป็นไดท้ัÊงนามธรรมและรูปธรรม  แต่ถ้ากล่าวถึง                    

โลภมลูจิตดวงทีÉ ๑  เป็นนิสสยปัจจยัไหม   

เป็น   

เป็นนิสสยปัจจยัของอะไร   

ของเจตสิกทีÉเกิดร่วมดว้ย  พรอ้มกันนัÊนเจตสิกทีÉเกิดร่วมกับโลภมูลจิตก็เป็น

นิสสยปัจจยัของโลภมลูจิตดว้ย  นีÉคือปฏิจจสมปุบาท  โดยนยัของปัจจยาการทีÉแสดงถึง

ว่า  เมืÉออาศยัเกิดแลว้  โดยปัจจยัอะไรดว้ย 

ปัจจยัทีÉ ๕  คือ  โดยอุปนิสสยปัจจัย  ไดแ้ก่  สภาพธรรมทีÉเป็นทีÉอาศัยทีÉมีกาํลงั

แก่สภาพธรรมอืÉนทีÉเกิดขึ Êน  แต่สาํหรับอุปนิสสยปัจจัยนัÊน  เป็นสภาพทีÉเป็นปัจจัยโดย

เป็นทีÉอาศยัทีÉมีกาํลงัแก่สภาพธรรมทีÉไม่ไดเ้กิดพรอ้มกนั  นีÉเป็นความต่างกนั         

อปุนิสสยปัจจยั  มี ๓  คือ  อารมัมณูปนิสสยปัจจัย ๑  อนันตรูปนิสสยปัจจัย ๑  

และปกตปูนิสสยปัจจยั ๑       

โดยนยัของอารมัมณูปนิสสยปัจจยั  โลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยุตตเ์ป็นทีÉอาศัยทีÉมี

กาํลงั  โดยเป็นอารมณข์องโลภมลูจิตขณะต่อ ๆ ไปทีÉจะเกิดขึ Êนขา้งหนา้   

ถา้มีความชอบใจ  หรือมีความพอใจในความเห็นผิดอย่างไหน  มักจะคิดถึง

ความเห็นผิดนัÊนอีก  และมีความโนม้เอียงทีÉตอ้งการ  ทีÉพอใจ  ทีÉติด  ทีÉยึดในความเห็น

นัÊนอีก  นีÉเป็นของธรรมดา  เพราะฉะนัÊน  โลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยุตตที์Éเกิดขึ ÊนขณะหนึÉง  
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และเป็นทีÉพอใจในความเห็นผิดนัÊน  ถึงแมว้่าจะดับไปแลว้ก็จริง  แต่ก็ยังเป็นอารมณที์É

จะทาํใหโ้ลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยตุตเ์กิดต่อไปขา้งหนา้ได ้

สาํหรบัอนนัตรูปนิสสยปัจจยั  ก็โดยนยัเดียวกนักบัอนนัตรปัจจยั  คือ  การดับไป

ของโลภมูลจิตดวงก่อนเป็นปัจจัย  โดยเป็นทีÉอาศัยทีÉมีกาํลงัทาํใหโ้ลภมูลจิตดวงต่อไป

เกิดสบืต่อในชวนวิถ ี และสาํหรับดวงสดุทา้ยทีÉเป็นชวนวิถี  ก็เป็นปัจจัยใหต้ทาลมัพนะ  

หรือว่าภวงัคจิตเกิด           

โดยนัยของปกตูปนิสสยปัจจัย  เป็นทีÉอาศัยทีÉมีกาํลงัโดยปกติทีÉไดก้ระทาํ  คือ  

สะสมไว ้ เป็นชีวิตประจาํวนัจริง ๆ  โลภมลูจิตขณะหนึÉงเกิดและดับไป  ไม่สญูหาย  แต่

สะสมสืบต่อในจิตดวงต่อ ๆ ไป  เคยกระทาํไว ้  เคยคิดอย่างนัÊน  เคยเห็นอย่างนัÊน  

เพราะฉะนัÊน  เป็นการสะสมทีÉมีกาํลังทีÉจะทาํให้โลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตตอ์ย่างนัÊน            

เกิดอีก 

ถา้ไม่กล่าวถึงโลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตต ์ คือ  เกิดร่วมด้วยกับความเห็นผิด  

จะเห็นไดจ้ากชีวิตประจาํวันจริง ๆ ว่า  แต่ละท่านทีÉมีความพอใจหรือมีอัธยาศัยต่าง ๆ

กนัไปในสิÉงทีÉเห็นทางตา  ในเสียงทีÉไดย้ินทางหู  ในกลิÉนต่าง ๆ  ในรสต่าง ๆ  ในเสื Êอผา้  

ในวตัถ ุ ในเครืÉองใช ้ ในเรืÉองราวต่าง ๆ ทีÉสนใจ  ทีÉสนกุสนาน  แมแ้ต่การละเล่น  จะเห็น

ไดว้่า  เพราะไดเ้คยพอใจอย่างนัÊน  เคยสะสมมาอย่างนัÊน  เคยกระทาํอย่างนัÊนมาแลว้  

เพราะฉะนัÊน  จงึเป็นปกตปูนิสสยปัจจยั  เป็นทีÉอาศยัทีÉมีกาํลงั  โดยปกติทีÉไดเ้คยกระทาํ

สะสมไวแ้ลว้   

สาํหรับเรืÉองในอดีตทีÉเป็นเรืÉองชาดกจะเห็นได้ว่า  การทีÉพระผู้มีพระภาคทรง

แสดงชาดก  ก็เพราะไดเ้กิดการกระทาํและเหตุการณ์นัÊน ๆ ขึ ÊนทีÉพระวิหารเชตวันบา้ง          

ทีÉกรุงสาวัตถีบา้ง  ทีÉเมืองพาราณสีบา้ง  เมืÉอมีเหตุการณน์ัÊน ๆ  หรือการกระทาํของ

บุคคลนัÊน ๆ เกิดขึ Êน  เป็นทีÉน่าแปลกใจว่า  ทาํไมแต่ละบุคคลนัÊนจึงกระทาํสิÉงนัÊน ๆ ได ้ 

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอไดไ้ปเฝา้และกราบทลูพระผูม้ีพระภาค  พระองคจ์ึงไดท้รงแสดงชาดก  

คือ  เหตกุารณที์Éไดเ้คยเกิดขึ Êนอย่างนัÊน ๆ มาแลว้แก่บคุคลนัÊน ๆ ในอดีต 
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เพราะฉะนัÊน  แต่ละท่านลองพิจารณาตนเอง  จะคิด  จะพูด  จะทาํ  จะชอบ       

หรือจะไม่ชอบสิÉงหนึÉงสิÉงใด  ไม่ใช่เฉพาะชาตินี Êชาติเดียว  แต่ต้องเคยคิด  เคยทํา                

เคยพดู  เคยชอบ  เคยไม่ชอบอย่างนัÊน ๆ มาแลว้ในอดีต  จนกระทัÉงเป็นปัจจัยทาํใหเ้กิด

คิด  พูด  หรือทาํอย่างนี ÊในขณะนีÊ  ไม่ว่าจะเป็นดว้ยกุศลจิต  หรืออกุศลจิตประเภทใด             

ก็ตาม  ทัÊงนี Êก็เพราะโดยปกตปูนิสสยปัจจยั 

ใน อรรถกถา  มหานิบาต  มโหสถชาดกทีÉ  ๕   มโหสถทูลพระเจา้วิเทหราช

ว่า … คนพาลเห็นโลกนี Êเป็นปกต ิ ไม่เห็นโลกหนา้เป็นปกต ิ

เพียงขอ้ความสัÊน ๆ  แต่เป็นชีวิตประจาํวันของทุกคนทีÉโลภ  ตอ้งการสิÉงหนึÉง              

สิÉงใดในชีวิตประจาํวัน  เพราะเห็นความสาํคัญในโลกนีÊเท่านัÊน  ถา้ตอ้งการลาภ  

ตอ้งการยศ  ตอ้งการสรรเสริญ  ตอ้งการสกัการะ  จะติดตามไปถงึโลกหนา้ไดไ้หม   

ลาภทีÉปรารถนานกัในชาตินี Ê  แมแ้ต่ยศ  แมแ้ต่สรรเสริญ  ไม่สามารถจะติดตาม

ไปไดเ้ลย  แต่ทาํไมจึงติดในลาภ  ในยศ  ในสรรเสริญ  ในสกัการะ  ก็เพราะเหตุว่า               

คนพาลเห็นโลกนี Êเป็นปกติ  คือ  คิดถึงเฉพาะโลกนีÊทีÉกาํลงัเป็นอยู่เท่านัÊน  จนกระทัÉง

สามารถทีÉจะกระทาํทุจริตต่าง ๆ  หรืออาการทีÉเป็นไปเพราะอกุศลจิตต่าง ๆ ด้วย             

โลภะบา้ง  โทสะบา้ง  โมหะบา้ง  เพราะไม่เห็นโลกหนา้เป็นปกติ       

ถา้มีมานะ  มีความสาํคัญตนในโลกนีÊ  ในชาตินี Ê  ในลาภ  ในยศ  ในสรรเสริญ      

ในสกัการะ  ชาติหนา้ลองคิดดวู่าจะหนาแน่นขึ Êนอีกเท่าไหร่ทีÉจะเป็นผูติ้ดในลาภ  ในยศ  

ในสรรเสริญ  ในสกัการะ  ยากแก่การทีÉจะสละ  ทีÉจะคลาย  เพราะในชาตินี Êยังไม่ยอม

คลายความติดในลาภ  ในยศ  ในสรรเสริญ  ในสกัการะ   

เพราะฉะนัÊน  อกุศลแต่ละขณะทีÉเกิดขึ Êนและดับไป  เป็นปกตูปนิสสยปัจจัย         

ทีÉจะทาํใหเ้กิดอกศุลจิตนัÊน ๆ ในอนาคตขา้งหนา้  แมโ้ลภมูลจิตทีÉเกิดเพียงชัÉวขณะเดียว  

ก็เป็นอปุนิสสยปัจจยัทีÉจะใหเ้กิดโลภมลูจิตขา้งหนา้อีก 

ถ.   ทีÉอาจารยก์ล่าวว่า  คนส่วนมากมักจะติดในลาภ  ในยศ  ในสรรเสริญ  

เท่าทีÉสงัเกตดใูนปัจจบุนันี Ê  ก็รูส้กึว่าเราจะอยู่ในสิÉงแวดลอ้มทีÉเป็นเช่นนัÊน   
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สุ. ไม่ใช่ชาตินี ÊชาติเดียวทีÉอยู่ในสิÉงแวดลอ้มอย่างนี Ê  ทุกชาติมาแลว้  และ

ชาติต่อไปดว้ยก็จะกลา่วว่า  อยู่ในสิÉงแวดลอ้มของลาภ  ยศ  สกัการะ  สรรเสริญอีก 

ถ.   ปัจจบุนันี ÊสิÉงแวดลอ้มมีสว่นอย่างมาก  ไม่ทราบว่าในสมยัพทุธกาลมีไหม

ทีÉพระองคนี์Êสอบได้เปรียญนัÊน  ต้องให้พัดยศเท่านีÊ  พระองคน์ัÊนได้เปรียญนีÊ  ต้องได ้            

พดัยศเท่านัÊน  เป็นเจา้คุณ  เป็นรองเจา้อาวาส  พระปลดั  อะไรทาํนองนีÊ  เท่าทีÉศึกษา

ท่านก็สอนใหล้ะ  ใหค้ลาย  ไม่ใหย้ดึถือ  ไม่ใหติ้ด  แต่ทาํไมจงึมีสิÉงเหลา่นี Êเกิดขึ Êน   

สุ. เป็นเรืÉองของทางคณะสงฆที์Éจะตอ้งมีผูน้าํทีÉตอ้งรบัผิดชอบ  เป็นเรืÉองของ

กาลสมัยซึÉงคงต้องพัฒนาไปตามเหตุการณ์เรืÉอย ๆ  แต่แม้จะไม่กล่าวว่าโดยพัดยศ  

หรือว่าโดยตําแหน่งต่าง ๆ  ลาภก็ยังคงคือลาภ  คือ  เป็นสิÉงทีÉ น่าพอใจ  ยศก็คือ

เกียรติยศต่าง ๆ  คณุความดีต่าง ๆ  หรือว่าสรรเสริญ  สกัการะ  ก็ไม่พน้ไปจากโลกนีÊได ้ 

เพราะเป็นธรรมประจําโลก  แล้วแต่ว่าจะออกมาในรูปลักษณะอย่างไร  แม้ไม่มี               

เจา้อาวาส  ไม่มีพดัยศ  ไม่มีอะไร  ก็ไม่ใช่ว่าจะหมดโลภะ  โทสะ  โมหะ  อาจจะออกมา

ในรูปอืÉนก็ได ้  

ถ.   ก็ถกูตอ้ง  แต่รูส้กึว่า  นับวันสิÉงเหล่านี ÊยิÉงเพิÉมมากขึ Êน  แทนทีÉจะขัดเกลา  

หรือเป็นเพราะกึÉงพทุธกาลมาแลว้  จงึเป็นเช่นนัÊน 

สุ. ต่อไปก็ยิÉงมากขึ Êน  เพราะแต่ละคนก็มีชีวิตต่อไปเพิÉมขึ Êน  อกุศลก็เพิÉมขึ Êน

เรืÉอย ๆ  ไม่ไดล้ดลงไป   

ถ.   เพราะเหตุใด  หรือเพราะปัจจัยใดจึงทาํให้ผู้ทีÉมีเจตนาดี  ต้องการไป

สรา้งกศุลดว้ยการเดินทาง  ตอ้งประสบกบัเคราะหห์รือวิบากทีÉเกีÉยวกบัอบุติัเหต ุ

สุ. บางท่านคิดว่า  ไปทาํบุญ  ไม่น่าจะสิ Êนชีวิต  ราวกับว่าเมืÉอทาํบุญแลว้             

ไม่ตอ้งตาย  แต่ถงึจะทาํบุญก็ตอ้งตาย  จะทาํบุญมากสกัเท่าไรก็ตอ้งตาย  เพราะไม่มี

ใครหนีความตายพน้ได ้  

เช่นเดียวกัน  ถา้ไม่ถึงตาย  ก็อาจจะบาดเจ็บสาหัส  ไม่ใช่ว่าทุกท่านเคยทาํแต่

บุญกุศลมาแล้วทัÊงนัÊน  อกุศลกรรม  อกุศลจิตในวันหนึÉง ๆ  ก็มีมากบา้ง  น้อยบา้ง              

ซึÉงถา้ไดโ้อกาสของกรรมใด  กรรมนัÊนย่อมใหผ้ล  เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของเหตุ  คือ  กุศล
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ในขณะนีÊ  จะเป็นปัจจัยทาํใหผ้ลเกิดขึ Êนขา้งหนา้  แต่อดีตกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้  ก็เป็น

ปัจจยัทีÉจะใหผ้ลเกิดขึ Êนในชาตินี Ê   

เพราะฉะนัÊน  วันนี Êวิบากทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกายของ                       

แต่ละคน  เป็นผลของอดีตกรรมทีÉไดท้าํแลว้  แต่กศุลกรรมหรืออกศุลกรรมทีÉทาํในชาตินี Ê             

จะเป็นปัจจยัทาํใหผ้ลเกิดขึ Êนขา้งหนา้ 

ศกึษาธรรมวนันี Ê  อยากไดผ้ลของธรรมทีÉไดศ้กึษาในวนันี Êเลยหรืออย่างไร 

ถ.   มิได ้ เป็นแต่เพียงปัญหา  เช่น  มารดาของเพืÉอนไปทาํบุญแลว้ประสบ

อุบติัเหตุถึงกับสิ Êนชีวิต  ทาํใหเ้พืÉอนไม่เขา้ใจว่า  ทาํบุญอย่างไรจึงเป็นอย่างนี Ê  ถา้เป็น

บญุจริง  ตอ้งไม่ตาย  ทาํนองนีÊ   

สุ. มีใครผัดผ่อนความตายได้ไหม  ขอร้องว่า  ขอเพิÉมอีกสักขณะเดียว               

อย่าใหต้ายเดีÌยวนีÊขณะนีÊเลย   

จติุจิตเป็นผลของกรรม  เป็นวิบากจิต  ปฏิสนธิจิตเป็นผลของกรรมฉันใด  จุติจิต

ก็เป็นวิบากจิตซึÉงเป็นผลของกรรมฉันนัÊน  ซึÉงจะทาํให้สิ Êนสุดความเป็นบุคคลหนึÉงใน         

ชาติหนึÉง  โดยทีÉไม่มีใครสามารถขอร้องผัดผ่อนวิงวอนไดว้่า  อย่าใหผ้ลในขณะนีÊเลย  

เพราะฉะนัÊน  แมว้่าบคุคลนัÊนจะไม่ไปทอดกฐิน  หรือไม่ไปทาํบุญ  แต่ถา้จะตอ้งสิ Êนชีวิต

ลงในขณะนัÊน  ก็เป็นผลของกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ 

ถ.   คนทีÉรักษาศีลแมไ้ม่หวังผลตอบแทน  แต่อานิสงสข์องศีลทาํใหเ้มืÉอเกิด

มาแลว้เป็นคนรูปสวย  แต่เพราะเหตุใดคนทีÉสวย ๆ  มักจะไม่ค่อยมีปัญญา  หรือว่า             

แลง้นํÊาใจ   

สุ. คนสวยไม่มีปัญญาหรือ 

ถ.   มิได้  บางทีคนสวยอาจจะพลาดพลัÊงซื Êอของแพงกว่า  อาจจะเกรงใจ

แม่คา้ไม่กลา้ต่อ  ทาํใหซ้ื Êอของแพง  หรือบางทีสิÉงทีÉคิดง่าย ๆ  สามารถตัดสินได ้ ก็ไม่

สามารถจะตดัสนิได ้  
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สุ. คนสวยซื Êอของแพงเพราะไม่กลา้ต่อ  และบางทีปัญหาทีÉน่าจะตัดสินได้

ง่าย ๆ  คนสวยก็ตดัสนิไม่ได ้ จงึเป็นทีÉสงสยัว่า  บญุทาํใหเ้กิดมาสวย  แต่ทาํไมบางครัÊง

ไม่ฉลาด  และเสยีเปรียบซื Êอของแพง  เป็นตน้  เพราะอะไร  ใช่ไหม   

มีกรรมเดียวเท่านัÊนหรือทีÉทาํใหเ้ป็นคนสวย  ปฏิสนธิเกิดขึ ÊนในชาติหนึÉงชาติใด

เป็นผลของกรรมหนึÉง  กรรมเดียวเท่านัÊนเอง  แต่อย่าลืมว่า  ตลอดเวลาทีÉผ่านมาใน

สงัสารวฏัฏที์Éเกิดมาเป็นคนสวยบา้ง  ไม่สวยบา้ง  อกุศลจิตเกิดเท่าไร  และกุศลจิตเกิด

เท่าไร  ผลของกศุลตอ้งเป็นสิÉงทีÉดีเสมอ  แมแ้ต่รูปซึÉงเป็นผลของกศุลกรรม  ก็ตอ้งเป็นรูป

ทีÉดี  เพราะฉะนัÊน  ทีÉกลา่วว่าเป็นคนสวย  ก็เพราะเป็นผลของกศุลกรรมแน่นอน  ถา้เป็น

ผลของอกศุลกรรมก็ตอ้งเป็นรูปทีÉไม่สวย   

อย่าลืม  มีเพียงกรรมเดียวเท่านัÊนทีÉทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดขึ Êนพรอ้มกับรูปซึÉงเป็น

กัมมชรูป  แต่กรรมอืÉนอีกทีÉสะสมมาในสังสารวัฏฏ ์ เคยริษยาไหม  มีมานะบา้งไหม                  

มีความตระหนีÉบา้งไหม  มีความคดโกงบา้งไหม  มีความแข่งดีบา้งไหม  มีอกุศลหลาย

อย่างทีÉสะสมอยู่ในจิต  ไม่ไดไ้ปไหนเลย  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอกรรมหนึÉงทาํใหเ้ป็นคนสวย  

แต่ว่าอกศุลอืÉน ๆ ทีÉสะสมไวม้าก  ก็แสดงออกมาเป็นคนสวยซึÉงไม่ฉลาดบา้ง  หรือไม่ดี

ต่าง ๆ บา้ง  โดยปกตปูนิสสยปัจจยั   

แต่คนสวยทีÉดีก็มี  เพราะสะสมกุศลกรรมมามากเหมือนกัน  เพราะฉะนัÊน  ก็มี

จิตใจทีÉอ่อนโยน  มีเมตตากรุณาได้  และทีÉ เป็นพระอริยบุคคลทีÉงามพร้อมก็มี  คือ  

สติปัญญาเป็นเลิศถึงความเป็นพระอรหันต ์ และยังเป็นผูที้Éมีความงามอย่างมากดว้ย  

เช่น  พระนางยโสธราพิมพา  อย่างนี Êพอจะเป็นตวัอย่างไดไ้หม 

ถ.   ขอบพระคณุมาก 
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๑๓๓๐ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๘  กรกฎาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

สุ. เพราะฉะนัÊน  ส่องให้เห็นถึงอดีตกรรม  ถ้าเห็นคนสวย  เกิดมาสวย            

ก็รูว้่าเป็นผลของกศุลกรรม  แต่เวลาทีÉคนสวยนัÊนไม่ดีขณะใด  ก็เห็นถึงอกุศลจิตในอดีต

ทีÉเคยสะสมมาว่า  แมจ้ะสวยก็ยังเป็นผูที้Éริษยา  เพราะสะสมความริษยาในชาติก่อน ๆ 

มามาก 

ถ.   ผูที้Éมาศึกษาธรรมมักจะไม่ค่อยมีเด็ก ๆ  ไม่ทราบว่าเป็นเพราะยังไม่ถึง

กาลเวลาทีÉจะเขา้วดั  หรือว่าปัญญายงัไม่เกิด  หรือว่าปัจจยัอะไร 

สุ. ไม่ทราบว่า  ท่านผู้ฟังมีอายุเท่าไรกันบ้าง  แต่ก็เห็นผู้ทีÉยังอยู่ในวัย

เยาวชนหลายท่าน 

ถ.   ทีนีÉมีจริงทีÉเป็นเยาวชน  แต่ทีÉอืÉนไม่มีเลย   

สุ. คงมีเหมือนกนั  ถา้ไปทัÉว ๆ  และไปทกุวนั ๆ  ก็คงพอทีÉจะเห็นบา้ง 

ถ.   เวลาเกิด  จิตดวงเดียวทีÉเกิดร่วมกบักมัมชรูป  ใช่ไหม 

สุ. ปฏสินธิจิตเป็นวิบากจิต  เป็นผลของกรรมหนึÉงกรรมเดียวเท่านัÊน   

ถ.   อานิสงสข์องการบริจาคทานทําให้มัÉ งคัÉ งร ํÉารวย  มีทรัพยส์ินเงินทอง

มากมาย  แต่ก็มีมานะ  มีตระหนีÉ  บางทีไปขอบริจาคอาจได้สัก ๑๐ บาท  ซึÉงคน

ธรรมดาอย่างเรา ๆ  อาจจะใหม้ากกว่าก็ได ้ ก็แลว้แต่เหตปัุจจยัเหมือนกนั  ใช่ไหม 

สุ. ถ้าเป็นในครัÊงอดีตกาล  ในสมัยทีÉพระผู้มีพระภาคยังไม่ปรินิพพาน  

ตัวอย่างของผูที้Éจะเป็นพระอริยบุคคล  จะเห็นไดว้่า  ก่อนทีÉจะไดฟั้งพระธรรม  อกุศล

ช่างมีกาํลงัทีÉจะแสดงออกมาทางกาย  ทางวาจาต่าง ๆ กนั   

ตราบใดทีÉ โลกุตตรปัญญายังไม่เกิด  ไม่มีทางทีÉจะดับอกุศลใด ๆ ได้เลย              

ฉะนัÊน  ทางกาย  ทางวาจาทีÉแสดงออก  ก็ยงัตอ้งเป็นไปตามกาํลงัของอกศุลนัÊน ๆ   
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สาํหรับโลภะซึÉงเป็นความพอใจ  เป็นอกุศลประเภทหนึÉง  มีกาํลังมากแค่ไหน  

ท่านอปุมาว่า  เหมือนกบัตน้ยางซึÉงชุ่มดว้ยยาง  เมืÉอใดทีÉเอามีดกรีดลงไป  เมืÉอนัÊนยางก็

ย่อมไหลออก  ถา้ทางตาไดป้ระสบกบัอารมณซ์ึÉงเป็นทีÉพอใจ  ไม่มีใครสามารถจะยับยัÊง

ความพอใจทีÉจะเกิดไดเ้ลย  เนืÉองจากสะสมโลภะมาเต็ม  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอไดอ้ารมณที์É

พอใจ  ก็คือมีดทีÉกรีดใหค้วามพอใจหลัÉงไหลออกมาอย่างชุ่มโชก  ไม่สามารถจะระงับได้

เลย   

นีÉ เป็นชีวิตประจําวันของทุกท่าน  ท่านชอบสิÉงใด  ลองคิดถึงทางตาทีÉ เห็น                     

ถา้เป็นเสื Êอผา้สวย ๆ  ความอยากไดม้ากแค่ไหน  ลองคิดด ู ขณะทีÉยังไม่ไดแ้ละอยากได ้ 

ทางหอูยากจะฟังเพลงเพราะ ๆ  ทางจมกูอยากจะไดก้ลิÉนหอม ๆ  ทางลิ Êน  ทีÉเป็นอาหาร

รสอร่อย  ถ้ากลบัไปบา้นทุกคนจะพบว่ามีอาหารทีÉถูกปาก  ทีÉแสวงหา  แต่ก่อนทีÉจะ

แสวงหา  โลภะเกิด  ยับยัÊงได้ไหม  ลองคิดถึงในขณะนัÊนทีÉโลภะกาํลังเกิด  ลองดูว่า  

ยบัยัÊงไดไ้หม  ก็ไม่ได ้  

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอไดฟั้งพระธรรม  และโลกุตตรปัญญาเกิด  เป็นพระอริยเจ้า   

จงึสามารถดบักิเลสได ้ แต่ก่อนนัÊน  ทกุคนเต็มไปดว้ยอกศุลนานาประการ 

ถ.     ถา้ไม่เกีÉยวกบัธรรม  เป็นสากลทัÉว ๆ ไป  จะกล่าวไดไ้หมว่า  ธรรมชาติ

จดัมาใหส้มดลุอยู่แลว้  คือ  เมืÉอมีฝนตกก็ตอ้งมีฟ้ารอ้ง  มีนํÊาท่วมก็ตอ้งมีฝนแลง้  เมืÉอ

เป็นคนสวยก็ต้องให้โง่เสียบา้ง  เมืÉอเป็นคนทีÉไม่สวยแต่ก็มีปัญญาดี  จะถูกหรือผิด

ประการใด 

สุ. เป็นเรืÉองของกรรมทัÊงนัÊน  คือ  มีทัÊงกุศล  อกุศล  ไม่มีใครสกัคนเดียวใน

สังสารวัฏฏ์ทีÉจะไม่มีอกุศลกรรม  หรืออกุศลจิตเลย  จะมีแต่กุศลล้วน ๆ นัÊน  ไม่มี  

เพราะฉะนัÊน  จะมีคนทีÉพรอ้มสมบรูณไ์ปทกุอย่างไม่ได ้ แต่เมืÉอใดทีÉโลกุตตรปัญญาเกิด  

เมืÉอนัÊนจึงสามารถทีÉจะดับอกุศลได้  แต่ถ้าโลกุตตรปัญญายังไม่เกิด  กรรมจะทาํให ้           

สวยบา้ง  ไม่สวยบา้งในแต่ละภพแต่ละชาติ  และระหว่างทีÉ เป็นคนสวยไม่สวยนัÊน        

ก็มีกศุลจิตอกศุลจิตมากนอ้ยสะสมไปเรืÉอย ๆ  ตามเหตตุามปัจจยั 
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ถ.   ผู้ทีÉมีอย่างหนึÉงขาดอย่างหนึÉง  เช่น  ทุพพลภาพ  แต่นิสัยดี  แสดงว่า               

ทาํกศุลกรรมไม่ครบทกุอย่าง  ใช่ไหม 

สุ. สงัสารวัฏฏย์ืดยาวจนกระทัÉ งทุกคนเคยเป็นทุกอย่าง  ไม่ว่าจะเป็นคน

พิการก็เคย  เป็นพระมหากษัตริยก์็เคย  เป็นคนสวยก็เคย  เป็นคนไม่สวยก็เคย  เคย

ทัÊงหมด  แต่ไม่ซ ํÊากนั  เพราะภพหนึÉงชาติหนึÉงสัÊนมาก  และจะไม่ยอ้นกลบัมาเป็นบุคคล

นีÊอีก   

ถ.   ทีÉอาจารยก์ลา่วว่า  คนพาลเห็นชาตินี Êเป็นปกติ  และบณัฑิตเห็นอย่างไร 

สุ. บณัฑิตก็ตอ้งคาํนงึถงึชาติต่อไปหรือโลกหนา้ดว้ย  ไม่ใช่แต่เฉพาะชาตินี Ê    

เช่น  โลภมลูจิตทีÉติดในลาภ  ในสรรเสริญ  ในยศ  ในสกัการะ  ถา้เป็นบณัฑิตก็จะคิดว่า  

ถา้ไม่รีบละเสยีตัÊงแต่ในชาตินี Ê  ชาติต่อไปจะละยากสกัแค่ไหน  แต่ถา้เป็นคนพาล  ลาภ

เท่าไรก็ไม่พอ  ตอ้งทาํทุจริตกรรมเพืÉอทีÉจะใหไ้ดล้าภอย่างนัÊน ๆ  หรือว่าสรรเสริญก็ติด  

ต้องการได้รับการสรรเสริญมาก ๆ  ซึÉงการทีÉจะเป็นบุคคลนีÊเป็นชัÉ วระยะทีÉสัÊนมาก  

สรรเสริญในการเป็นบคุคลนีÊไม่เท่าไร  ก็ตอ้งจากคาํสรรเสริญไป  และไม่มีวันทีÉจะไดร้ับ

คาํสรรเสริญอย่างนัÊนอีก  เพราะเป็นบุคคลอืÉนแลว้  ฉะนัÊน  ผูที้Éเป็นบณัฑิตย่อมเห็นว่า  

อกศุลแต่ละขณะทีÉเกิดขึ Êนจะสะสมสบืต่อไปถงึชาติต่อ ๆ ไปดว้ย   

ถ.   มืด  เป็นรูปารมณห์รือเปลา่ 

สุ. ใครเห็น   

ถ.   จกัขวุิญญาณเห็น 

สุ. ทกุอยา่งทีÉเป็นอารมณข์องจกัขวุิญญาณ  เป็นรูปารมณ ์

ถ.   ในอรูปพรหมภมูิ  มีมืดไหม 

สุ. น่าสนใจเหลอืเกิน  ไปถงึอรูปพรหม  มีตาไหม 

ถ.   ไม่มี 

สุ. เพราะฉะนัÊน  จะมืดสกัแค่ไหน  นีÉคือคาํตอบ  เมืÉอไม่มีตา  ก็ไม่เห็น   
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ลองคิดดวู่า  คนทีÉมีตาอยู่ในหอ้งมืดยงัเห็น  คือ  เห็นสิÉงทีÉมืด  เห็นความมืด  เห็น

ราง ๆ  เพราะมีจกัขวุิญญาณและมีรูปารมณ ์ เพียงแต่แสงสว่างไม่พอจงึไม่สามารถเห็น

สว่นละเอียดของมหาภตูรูปต่าง ๆ ซึÉงเป็นทีÉอาศยัเกิดของรูปารมณล์กัษณะต่าง ๆ ได ้  

แต่คนทีÉไม่มีจกัขปุสาทเลย  ไม่มีจักขุวิญญาณเลย  ไม่มีแมแ้ต่แสงราง ๆ หรือทีÉ

จะเห็นความมืด  เพราะฉะนัÊน  จะเขา้ใจลักษณะของมโนทวารได้จริง ๆ ว่า  เมืÉอแยก      

มโนทวารออกจากจักขุทวาร  โสตทวาร  ฆานทวาร  ชิวหาทวาร  กายทวารแล้ว  

ลกัษณะของมโนทวารลว้น ๆ  จะมีแต่ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏ  โดยทีÉอย่างอืÉน

ไม่ปรากฏเลย  กลวัไหม 

ถ.   ไม่กลวั 

สุ. ทีÉจริงน่ากลัว  เพราะสูญไปหมดทุกอย่างทีÉ เคยมี  ถ้าปัญญาไม่พอ  

จะตอ้งไหวหวัÉน 

ถ.   พระอรหนัตไ์ม่ไหวหวัÉน 

สุ. แน่นอน  ผู้ทีÉอบรมเจริญปัญญาแลว้  ปัญญาไม่ใช่สภาพทีÉไหวหวัÉน  

ปัญญาทุกระดับไม่ไหวหวัÉ น  ขณะใดทีÉไหวหวัÉ นขณะนัÊนไม่ใช่กุศล  ขณะนัÊนเป็น               

โทสมลูจิต  เป็นอกศุล 

ถ.   บคุคลในอรูปพรหม  ไม่สามารถอบรมเจริญสติปัฏฐานได ้ ใช่ไหม 

สุ. ถา้จะเป็นพระอริยบคุคล  หมายความว่า  ผูน้ัÊนตอ้งเป็นพระโสดาบนัจาก

ภูมิทีÉมีขันธ์ ๕ ภูมิใดภูมิหนึÉงก่อน  เพราะการดับกิเลสของพระอริยบุคคลต้องดับ                 

อนุสยักิเลส  ถ้ายังมีความพอใจในรูป  ไม่ว่าจะรูปของมนุษยใ์นภูมิของมนุษย ์ หรือ           

รูปในสวรรค ์ หรือรูปในพรหมโลก  ก็ยังเป็นความพอใจ  เพราะฉะนัÊน  ตอ้งรูค้วามจริง

ของรูปซึÉงเป็นสภาพธรรมทีÉเกิดและดบัอย่างรวดเร็ว  จึงสามารถละความพอใจในรูปได้

เมืÉอไม่มีรูปปรากฏ  ก็ยังคงมีอนุสัยกิเลสทีÉยังพอใจในรูปอยู่   จึงไม่สามารถเป็น                    

พระโสดาบนัในอรูปพรหมภูมิ  แต่ถา้เป็นพระโสดาบนัในภูมิทีÉมีขันธ ์๕ ภูมิใดภูมิหนึÉง

แลว้  ก็เป็นการแน่นอนว่า  บุคคลนัÊนย่อมไหลไปสู่การเป็นพระอรหันต ์ เพราะฉะนัÊน

พระอริยบคุคลในอรูปพรหมภมูิก็มี 
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ถ.   โสตปสาทมี  ในขณะเดียวกันเสียงก็มี  ช่องว่างคืออากาศก็มี  จาํเป็น

ไหมว่า  โสตวิญญาณตอ้งเกิดขึ Êนเสมอถา้ ๓ อย่างนี Êมี   

สุ. แลว้แต่ภวังคุปัจเฉทะจะเกิดหรือไม่เกิดด้วย  ถา้ภวังคุปัจเฉทะไม่เกิด  

ถงึแมว้่าโสตปสาทเกิด  เสยีงก็เกิด  และกระทบ  ภวังคที์Éรูปกระทบเป็นอตีตภวังค ์ และ

เป็นภวงัคจลนะ  แต่ถา้ภวงัคปัุจเฉทะไม่เกิด  วิถีจิตทีÉจะไดย้ินเสยีงนัÊนก็เกิดไม่ได ้  

ถ.   เวลาทีÉฟังการบรรยายแนวทางเจริญวิปัสสนาจากวิทยุตอนกลางคืน  

และหลับไป  ดิฉันเชืÉอแน่ว่าโสตปสาทกาํลงัเกิดดับ  เสียงจากวิทยุก็มีอยู่  ช่องว่างคือ

อากาศก็มี  แต่ดิฉนัไม่ไดย้ินเลยเวลาทีÉหลบั  ตืÉนขึ Êนมาอีกที  รายการก็จบไปแลว้   

สุ. เป็นอนตัตา  อยากฟัง  แต่ภวงัคจิตเกิด  โดยปัจจยัต่าง ๆ 

ถ.   ในขณะทีÉเป็นภวังค์  ไม่ได้ยินแน่นอน  แม้จะมีโสตปสาท  มีเสียง          

มีช่องว่าง 

สุ. ถกูตอ้ง 

ก็ได้เข้าใจเรืÉองของแต่ละบุคคลทีÉพบเห็นในทุกวัน  ใครมีอดีตกรรมอย่างไร                

ก็มองเห็นได้จากรูปร่างหน้าตา  และใครจะมีกุศลจิตและอกุศลจิตในอดีตสะสมมา

เท่าไร  ก็รูไ้ดจ้ากการกระทาํทางกายและวาจา 

ปัจจยัต่อไป  โดยอาเสวนปัจจยั  คือ  โดยการเป็นปัจจยัใหจ้ิตประเภทเดียวกันทีÉ

เป็นกุศล  อกุศล  หรือกิริยาเกิดขึ Êนกระทาํชวนกิจ  โดยเสพคุน้อารมณ ์  เกิดซํÊาใน               

วิถีเดียวกนั  นัÉนคืออาเสวนปัจจยั  เพราะฉะนัÊน  วิบากจิตทัÊงหมด  ไม่เป็นอาเสวนปัจจยั       

สาํหรบัโลภมลูจิตขณะทีÉ ๑  เป็นอาเสวนปัจจยั  แต่ไม่เป็นอาเสวนปัจจยปุบนั   

ชวนจิตดวงทีÉ ๒  เป็นปัจจยุปบนัของชวนจิตขณะทีÉ ๑  และเป็นอาเสวนปัจจัย

ของชวนจิตดวงทีÉ ๓  และต่อไปเรืÉอย ๆ  จนกระทัÉงถึงชวนจิตดวงทีÉ ๖ เป็นปัจจยุปบนั

ของชวนจิตดวงทีÉ ๕  และเป็นอาเสวนปัจจยัใหช้วนจิตดวงทีÉ ๗   

สาํหรบัชวนจิตดวงทีÉ ๗  เป็นอาเสวนปัจจยุปบนัของชวนจิตดวงทีÉ ๖  แต่ไม่เป็น

อาเสวนปัจจยั  เพราะหลงัจากนัÊนกุศล  หรืออกุศล  หรือกิริยาจิตไม่เกิด  แต่เป็นภวังค ์ 

หรือตทาลมัพนะซึÉงเป็นวิบากจิตเกิดต่อ 
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อาเสวนปัจจัย  ไดแ้ก่  จิตทีÉทาํชวนกิจ  เพราะฉะนัÊน  วิบากจิตทัÊงหมดไม่เป็น   

อาเสวนปัจจยั 

ปัจจัยทีÉ ๗  โดยอนันตรปัจจัย  คือ  เป็นปัจจัยโดยใหจ้ิตและเจตสิกขณะต่อไป

เกิดสบืต่อเมืÉอจิตนัÊนและเจตสกิทีÉเกิดร่วมดว้ยดบัไป  ไม่มีระหว่างคัÉนเลย   

การเกิดดับสืบต่อของจิตและเจตสิก  ก็เพราะจิตทุกดวงและเจตสิกทีÉเกิดร่วม

ดว้ยเป็นอนันตรปัจจัย  หมายความว่า  ทาํให้จิตและเจตสิกขณะต่อไปเกิดขึ ÊนเมืÉอ               

จิตและเจตสกิขณะนัÊนดบัไป  สาํหรบัอนนัตรปัจจยัเป็นปัจจยัไดเ้ฉพาะนามธรรมเท่านัÊน         

เวลานีÊมีใครมีอาํนาจทีÉเป็นตวัตนทีÉจะไม่ใหจ้ิตในขณะนีÊเป็นอนนัตรปัจจัยไดไ้หม  

ไม่มีทางเลย  ใครทีÉบอกว่าไม่อยากเกิด  ไม่สามารถทีÉจะทาํใหจ้ิตเจตสิกไม่เกิดได ้ ถา้    

จิตเจตสกินัÊนยงัเป็นอนนัตรปัจจยัอยู ่  

เพราะฉะนัÊน  มีจิตขณะเดียวทีÉไม่เป็นอนันตรปัจจัย  คือ  จุติจิตของพระอรหันต์

เท่านัÊน  คือ  เมืÉอจติุจิตของพระอรหนัตด์บัไปแลว้  จะไม่มีจิตอืÉนเกิดสบืต่อเลย 

ถ.   พระอรหนัตที์Éเขา้ผลสมาบติั  ขณะนัÊนดบัจิตเจตสกิหมดเลย  ใช่ไหม 

สุ. ผลสมาบัติไม่ไดด้ับจิตเจตสิก  ผลสมาบติัมีผลจิตเกิดสืบต่อจนกว่าจะ

ออกจากผลสมาบติั  หรือหมดผลสมาบติั 

ถ.   คือ  ยงัไม่หมดไป  แต่ระงบัไปชัÉวขณะหนึÉง  ใช่ไหม 

สุ. ไม่ใช่  ผลสมาบติั  หมายถงึโสตาปัตติผลจิต  หรือสกทาคามิผลจิต  หรือ  

อนาคามิผลจิต  หรืออรหัตตผลจิต  เกิดดับสืบต่อในระหว่างทีÉเป็นสมาบติั  จนกว่าจะ

สิ Êนสดุสมาบติั 

ถ.   จติุจิตของบุคคลทีÉจะไปเกิดเป็นอสญัญสตัตาพรหม  เป็นอนันตรปัจจัย    

แก่ปฏิสนธิจิตของคนนัÊนหลงัจากทีÉตายจากการเป็นอสญัญสตัตาพรหม  ใช่ไหม 

 สุ. ถกูตอ้ง 

ถ.   และจิตของพระอรหันตก์่อนทีÉจะเขา้นิโรธสมาบติั  เป็นอนันตรปัจจัยแก่

จิตขณะแรกทีÉออกจากสมาบติั 

สุ. ถกูตอ้ง  ถา้ไม่เป็นอนนัตรปัจจยั  จะไม่มีจิตเกิดแน่ ๆ  หลงัจากนัÊน 
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ถ.   แต่อนันตรปัจจัยเป็นปัจจัยทีÉทาํให้จิตดวงต่อไปเกิดขึ Êนทันทีโดยไม่มี

ระหว่างคัÉน  แต่นีÉมีช่วงระหว่างตัÊงมาก     

สุ. ทีÉไม่มีนามเกิดขึ Êนก็ดว้ยกาํลงัของฌาน  ยกเวน้เป็นพิเศษ  ใครอยากจะ

ทาํอย่างนัÊนก็ได ้  

ธรรมเป็นเรืÉองทีÉทกุคนสามารถจะกระทาํไดจ้ริง ๆ  ถา้เหตสุมควรแก่ผล  แต่ไม่ใช่

หลอกตวัเอง  ทัÊง ๆ ทีÉไม่ใช่นิโรธสมาบติั  ก็คิดว่าเป็นนิโรธสมาบติั  นัÉนเป็นความเขา้ใจ

ผิด  เป็นความเห็นผิด  ถา้ตอ้งการจะกระทาํก็ย่อมได ้ แต่เหตตุอ้งสมควรแก่ผล 

ถ.   จะเขา้นิโรธสมาบติัได ้ ตอ้งไดฌ้านโลกีย ์ คือ  อรูปฌาน 

สุ. ผูที้Éจะเขา้นิโรธสมาบติั  คือ  ขณะทีÉดบัจิตเจตสิก  ไม่มีนามธรรมเกิดเลย        

ผู้นัÊนต้องเป็นพระอนาคามีบุคคลหรือพระอรหันต์  ทีÉได้อรูปฌานขัÊนสูงทีÉสุดเท่านัÊน        

เพราะฉะนัÊน  ถา้เป็นผูที้Éไดอ้รูปฌานขัÊนสงูสดุ  คือ  ถึงเนวสญัญานาสญัญา  แต่เป็น

ปถุชุน  หรือเป็นพระโสดาบนั  หรือเป็นพระสกทาคาม ี ก็เขา้ไม่ได ้

ถ.   หมายความว่า  ตอ้งมีสมถพละและวิปัสสนาพละ  ควบคู่กนัไป 

สุ. ถกูตอ้ง 

ปัจจัยต่อไป  คือ  สมนันตรปัจจัย  เป็นปัจจัยโดยใหจ้ิตและเจตสิกขณะต่อไป

เกิดสืบต่อโดยไม่มีระหว่างคัÉนดว้ยดี  คือ  ตามลาํดับ  ไม่กา้วก่ายสบัสน  เป็นไปตาม

สภาพของปัจจยันัÊน ๆ  เช่น  เมืÉอปฏิสนธิจิตเกิดและดับไป  ก็เป็นปัจจัยใหภ้วังคจิตเกิด  

หรือเมืÉอโลภมูลจิตขณะทีÉ ๑ เกิดและดับไป  ก็เป็นปัจจัยใหโ้ลภมูลจิตขณะทีÉ ๒ เกิด  

จนกระทัÉงถงึขณะทีÉ ๗  และเมืÉอโลภมลูจิตขณะทีÉ ๗ ดับไป  ก็เป็นปัจจัยใหภ้วังคจิตเกิด  

หรือตทาลมัพนจิตเกิด  แลว้แต่สภาพของอารมณที์ÉปรากฏในขณะนัÊน 

ปัจจยัทีÉ ๙  คือ  โดยปัจฉาชาตปัจจยั  โลภมลูจิตเป็นปัจฉาชาตปัจจัย  คือ  เป็น

ปัจจัยโดยอุปถัมภ์รูปทีÉ เกิดก่อนและยังไม่ดับไป  ในขณะนีÊจิตทุกดวงซึÉงเกิดทีÉ รูป                

ก็อปุถมัภรู์ปซึÉงเกิดก่อนและยงัไม่ดับ  อยู่ดว้ยกันก็ช่วยเหลือกัน  อุปถัมภก์ัน  แยกจาก

กนัไม่ได ้  
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ปัจจัยทีÉ ๑๐  คือ  โดยกัมมปัจจัย  ในอกุศลจิตดวงทีÉ ๑  คือ  โสมนสัสสหคตงั      

ทฏิฐิคตสมัปยตุตงั อสงัขาริกงั  มีกมัมปัจจยั  คือ  เจตนาเจตสกิทีÉเกดิกบัอกศุลจิตดวงนีÊ      

เป็นสหชาตกมัมปัจจยัแก่จิตและเจตสกิอืÉน ๆ ทีÉเกิดร่วมดว้ย  และเป็นนานักขณิกกัมม-

ปัจจยัแก่อกศุลวิบากจิต ๗ ดวง  ทีÉจะเกิดขา้งหนา้ 

เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉอกุศลวิบากจิตเกิด  ใหท้ราบว่า  ใครก็ไม่สามารถทาํให้

อกุศลวิบากจิ ตนัÊน  ๆ  เกิด ได้   นอ กจา กกัม มปัจ จัย ทีÉ ได้ก ระทําแล้วในอดีต                              

เป็นนานกัขณิกกมัมปัจจยั       

ถา้เกิดเจ็บป่วยทางกาย  มีความทกุขเ์กิดขึ Êน  ในขณะนัÊนเพราะกรรมของตนเอง  

ไม่ใช่เพราะบคุคลอืÉนทาํให ้ ถา้ไม่เคยกระทาํอกุศลกรรมมาเลยในอดีตจะไม่มีปัจจัยให้

อกุศลวิบาก ๗ ดวงเกิดขึ Êน  แต่เพราะอกุศลกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้นัÉนเอง  ดับไปแลว้        

ก็จริง  แต่ก็เป็นปัจจยัทาํใหอ้กศุลวิบากจิต ๗ ดวงเกิด       

ซึÉงอกุศลวิบากจิต ๗ ดวงนีÊ ได้แก่  จักขุวิญญาณ ๑ โสตวิญญาณ ๑                       

ฆานวิญญาณ ๑  ชิวหาวิญญาณ ๑  กายวิญญาณ ๑  สมัปฏิจฉนันะ ๑  สนัตีรณะ ๑       

อยากทิÊงไปใช่ไหม  ๗ ดวงนีÊ  ไม่อยากมีเลย  แต่เป็นไปไม่ได ้ เพราะธรรมทีÉทาํให้

อกุศลวิบากจิต ๗ ดวงนีÊมี  ไดก้ระทาํไวแ้ลว้  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอมีโอกาสทีÉจะใหผ้ล

เมืÉอไหร่  ก็เป็นนานกัขณิกกมัมปัจจยั  ทาํใหอ้กศุลวิบากจิต ๗ ดวงนีÊเกิดขึ Êน 

       

 
 


