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ณ กาลคร้ังหนึ่ง 
ที่ บานคุณโอ ปวีร คชภักดี  
อำเภอเมือง จังหวัดพัทลุง  

พฤศจิกายน ๒๕๖๑ 
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ณ กาลครั้งหนึง่  
ที่ บานคุณโอ ปวีร คชภักดี อำเภอเมือง จังหวัดพัทลุง  

๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๑ 
 

ขอนอบนอมแดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น 

 

 
 

 
 

เมื่อวันที่ ๖ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๖๑ ทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต ประธาน
กรรมการมูลนิธิศึกษาและเผยแพรพระพุทธศาสนา ไดรับเชิญจาก คุณโอ ปวีร คชภักดี นักรอง นักดนตรี 
และนักแตงเพลง อายุนอยแตมากความสามารถ สมาชิกชมรมบานธัมมะ มศพ. หมายเลข ๘๙๗ 
เพื่อไปรับประทานอาหารกลางวันและสนทนาธรรม ที่บานเพ็ญภักดี เลขที่ ๑๑๒ ถนนประชาบำรุง 
ตำบลคูหาสวรรค อำเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B5
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สหายธรรมที่มูลนิธิฯ เคยแวะเวียนไปอุดหนุน ทั้งเคยเปนที่สนทนาธรรมหลายครั้งดวยนั้น ก็เพราะ
รสมือการปรุงอาหารของคุณพอ ที่ไมเปนสองรองใครนี่เอง 

ดวยความเมตตาของทานอาจารยและความพรอมของเหตุปจจัย ทำใหนองโอและ
ครอบครัว มีขณะที่ประเสริฐที่สุด เปน ณ กาลครั้งหนึ่ง ของชีวิตที่จะถูกจดจำ ดวยวาบานเพ็ญภักดี 

จังหวัดพัทลุง แหงนี้ ไดเปนสถานที่ประเสริฐที่สุดในสังสารวัฏ ชั่วขณะที่มีเสียงของพระธรรม คำจริง

 ความจริงแลว การไดมาสนทนาธรรมที่บานพัก
ของนองโอที่จังหวัดพัทลุงนี้ ไมใชจุดประสงคหลักใน
การกราบเรียนเชิญทานอาจารยมาที่จังหวัดพัทลุงใน
คราวนี้ จุดประสงคจริง ๆ คือนองโอกราบเรียนเชิญ
ทานอาจารยและวิทยากรไปสนทนาธรรมที่โรงแรม   

ชัยคณาธานี ในวันที่ ๗ พฤศจิกายน การเดินทางมาที่
บานพักของนองโอของทานอาจารยและคณะฯ ในวันนี้
ก็เพื่อมารับประทานอาหารกลางวัน ที่คุณพอคุณแมของ
นองโอไดจัดเตรียมไวตอนรับในวันแรกที่ทานอาจารย
และคณะฯ เดินทางมาถึง ทราบวาคุณพอของนองโอ มี
ความสามารถทางการทำอาหารปกษใตที่เปนรสชาติ
พื้นบานของพัทลุงแท ๆ ไดอรอยมาก มีรสชาติที่กลม
กลอม ไมเผ็ดและไมเค็มมาก หอมเครื่องแกงใตขนาน
แท  ทำให เขาใจไดวา ที่นองโอเคยเปดรานอาหาร 
"สำรับใต" แถวยานถนนพระรามเกา ซ่ึงทานอาจารยและ 
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จากการตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจา ที่กลาวดวยเมตตาจากทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต 
และวิทยากร ดังกองกังวานอยูทั่วบริเวณในเวลานั้น ทามกลางความฉ่ำเย็นของสายฝนที่โปรยปราย 

 

 

 

 
 

ความปติอนุโมทนากับนองโอก็รื้นข้ึนมา (จนตองรีบยอนมาบันทึกความรูสึกนี้ไว) ในขณะที่ฟงเสียง
นองโอกลาวคำที่มาจากเบ้ืองลึกของหัวใจดวยความปติและส่ันเครือ เม่ือไดกลาวถึงครั้งแรกของ
การไดพบ ไดฟงเสียงของทานอาจารยที่พระภิกษุรูปหนึ่งเปดฟงขณะที่นองโอบวชอยูที่วัดแหงหน่ึง
ในจังหวัดพัทลุงครานั้น ดวยความประทับใจและซาบซ้ึงใจยิ่ง หลังจากนั้นนองโอจึงติดตามมาฟง
ทานอาจารยที่มูลนิธิฯ ในกรุงเทพฯ การที่ขาพเจาเกิดความรูสึกปติมากมายในขณะที่ฟงนองโอเลา
เรื่องครั้งแรกของการไดพบทานอาจารย คงเปนเพราะตนเองก็ยังคงจำครั้งแรกที่เดินเทาเขาไป 

 

ลงมาในขณะที่เริ่มมีการสนทนา และหยุดไปใน
เวลาไมชานาน เปนเวลาที่รื่นรมย นาประทับใจ
อยางยิ่ง ครั้งหนึ่งในสังสารวัฏจริง ๆ ครับ 

 บานเพ็ญภักดีแหงนี้ เปนที่พักอาศัยของ
นองโอและคุณพอคุณแม ซ่ึงแตเดิม บานหลังนี้มี
คุณปูคุณยาของนองโอ และญาติ ๆ พักอาศัยอยู
ดวย สังเกตวามีบานหลายหลังอยูในบริเวณเดียวกัน 

ทราบวา คุณปูของนองโอ คือคุณปูเปล้ือง คชภักดี 
นั้น ในอดีตทานเคยดำรงตำแหนงสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรของจังหวัดพัทลุง สมาชิกสภานิติบัญญัติ
แหงชาติ ประธานสภาสังคมสงเคราะห ภาค ๙ 

นายกเทศมนตรีเมืองพัทลุง ประธานสภาจังหวัด
พัทลุง และประธานสมาคมทนายความ จังหวัด
พัทลุงดวย 

 ขาพเจาหิ้วคอมพิวเตอรมานั่ งถอดเทป
สนทนาธรรมที่บานนองโอ เพื่อนำลงกระทูนี้อยูใน
รถ ขณะจอดรอลูกสาวอยูที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
บางเขน ยอมรับวา ขณะที่ถอดเทปทีละคำ น้ำตาแหง 
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ความรูสึกของขาพเจาขณะถอดเทปนั้น เต็มไปดวยความปติสุข รูสึกซาบซ้ึง อนุโมทนากับ
นองโอ ดวยรูวา โอกาสของบุคคลท่ีจะไดพบกับพระธรรมที่ตรัสรูและทรงแสดงในชาติหนึ่ง ๆ นั้น 
แสนยากและสุดวิเศษอยางยิ่ง ทั้งเปนส่ิงที่พิสูจน ยืนยันถึงคำกลาวที่วา หากบุคคลมิไดสะสมความ
เขาใจธรรม ความจริงจากการตรัสรูมากอนในอดีต ก็ยากนัก ท่ีเมื่อไดฟงเสียงของพระธรรมในชาติ
นี้และชาติตอ ๆ ไป จะรูได (ดวยปญญาที่สะสมมา) วานี่ใชเสียงของพระธรรม ความจริง ที่ถูกตอง 
แนนอน ทั้งรูสึกไดถึงความมั่นคงข้ึนในธรรม ที่ไดมีโอกาสฟงเขาใจ ทีละเล็ก ทีละนอย 

กราบเทาทานอาจารยที่มูลนิธิฯ เปนครั้งแรกที่
ไมเคยลืมเลือนเชนกัน ยังคงจำปติที่เกิดข้ึนกับ
ตัวเองในขณะที่รวบรวมความกลาเดินตรงเขาไป
อยูตอหนาทานอาจารยขณะที่ทานเดินลงจาก
โพเดียม แลวทรุดตัวลงกราบแทบเทาทาน 
จากนั้นลุกข้ึนมองหนาทานแวบหนึ่งดวยสายตา
ที่พรามัว แลวหันหลังกลับไปนั่งนิ่งอยูที่เดิมดวย
ความรูสึกต้ืนตันใจอยูนาน เพราะเหตุท่ีเขาใจ
ลึกซ้ึงถึงคำพูดที่วา "ชาติน้ีไมเสียชาติเกิดแลว ที่
ไดพบทานอาจารย" ไมมีทรัพยใดที่แสวงหา
ไดมาในชีวิตนี้ จะมีคาเทียบเทาอริยทรัพยที่ทาน
มอบใหไดเลย กราบเทาทานอาจารยครับ 
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อันดับตอไป ขออนุญาตนำความการสนทนาชวงแรกที่ประทับใจยิ่งนั้น มาบันทึกไวเพ่ือ
เปนอนุสรณแหงความดีงามทั้งหลาย ที่นองโอ ปวีร คชภักดี และครอบครัว ไดกระทำแลว ได
สะสมแลว ณ กาลครั้งหนึ่งในสังสารวัฏ ทั้งเพื่อประโยชนแกสาธารณชนผูสนใจติดตามอาน         
ณ กาลครั้งหนึ่ง โดยทั่วกัน ดังตอไปนี้ 

 

  
 

คุณปวีร : กราบเทาทานอาจารยที่ เคารพอยางสูง แลวก็ทานวิทยากร 
อาจารยอรรณพ อาจารยธีรพันธ และคณะจากมูลนิธิศึกษาและ
เผยแพรพระพุทธศาสนาทุกทานครับ ผมก็รูสึกเปนเกียรติอยางยิ่ง 

นอกจากนองโอจะเปนเด็กหนุมที่ฝกใฝใน
การศึกษาพระธรรมแลว ยังเปนผูที่มีกุศลศรัทธา
อยางยิ่ง ในการอาสาชวยเหลืองานของมูลนิธิฯ 
ทุกครั้งที่มีเวลาวาง จะอาสามาชวยงานเปนตากลอง
ในการบันทึกวิดีโอการสนทนาธรรมที่มูลนิธิฯ 
และตามสถานที่ตาง ๆ เพ่ือนำไปออกรายการ
บานธัมมะ และนอกจากจะใชความสามารถใน
การเปนนักรอง นักแตงเพลง อาสาเปนนักรองนำ
ใหกับวงดนตรีบานธัมมะแลว นองโอยังไดชวย
ประพันธทำนองเพลง และเรียบเรียงเสียงประสาน
บทเพลงธัมมะใหแกวงดนตรีบานธัมมะมากมาย
หลายเพลงอีกดวย ดีใจที่ไดพบกันและที่สำคัญคือ 
มีโอกาสไดเผยแพรพระธรรมรวมกันนะครับ  
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เปน ณ ขณะหนึ่งของสังสารวัฏ ที่เกิดข้ึน ผมก็ยังงง ๆ อยูวา เรามา
เจอกันที่นี่ไดอยางไร เพราะจากวันนั้น ที่ไดยินเสียงทานอาจารยที่
วัดตรงนี้ ก็... (เงียบไปนานเพราะปติมาก) 

ทานอาจารย :    เปนธรรมะคะ 

คุณปวีร :   ก็ประมาณเจ็ดปแลวครับ 

ทานอาจารย :    เร็วนะคะ 

คุณปวีร :   ... (พยายามกล้ันปติ) ... 
 

 
 

 
 

ทานอาจารย :  ตองทราบวา คุณโอไมธรรมดา เพราะวาจริง ๆ แลว ธรรมะเปน
เรื่องที่ยาก และทุกอยางที่เกิด ไมมีใครไปเตรียมลวงหนาเลย วา
คุณโอจะตองไดฟง แลวก็จะตองมีความสนใจถึงระดับนี้ แตวา ทุก
อยางตองเปนอยางนี้ ตามที่ไดสะสมมา จะเปนอยางอื่นไมไดเลย 

 

แมแตที่นี่ ก็เปนที่ที่มิตรสหายธรรมะไดมาสนทนากัน เพื่อที่จะไดรูคุณ
ของพระสัมมาสัมพุทธเจา แตละแหง เรามาที่น่ี เราก็ไมไดเคยคิดมากอน 

ใชไหม? ทุกคนจะไมรูวาอะไรจะเกิดข้ึน เด๋ียวฝนจะตกหรือเปลา 
หรือวา เด๋ียวแดดจะออก ไมมีใครรูเลย แตทุกอยาง ตองเปนไป



ณ กาลคร ัง้หนึง่ ที ่บา้นคณุโอ ปวรี ์คชภกัด ีอาํเภอเมอืง จงัหวดัพทัลงุ ๖ พฤศจกิายน ๒๕๖๑  ๗ 

           

                  www.dhammahome.com 

ตามที่เปนจริง ภาษาไทยเรามีคำวา "ธรรมดา" แตภาษาบาลีมาจาก
คำวา ธรรมะ กับ ตา ธรรมะคือส่ิงที่มีจริง เด๋ียวนี้กำลังเปนจริงหมด 

แลวเปนธรรมดาที่จะตองเปนอยางนี้ ไมมีใครสามารถที่จะบังคับบัญชา
ไดเลยทั้งส้ิน 

 

เพราะฉะนั้น การที่แตละคนมีโอกาสไดยินไดฟงคำของพระสัมมา 
สัมพุทธเจา ปรินิพพานไปเกือบจะสามพันปแลว แตก็ยังมีโอกาสที่ 
"คนที่สะสมมาที่จะไดฟง" แมฝนตกเด๋ียวนี้ก็ตองเปนธรรมดา 
โอกาสที่จะไดฟง แมแตละคำ ก็เปนธรรมดา ไมใชคนอื่นจะรูได
ลวงหนา แมแตคนพูด ก็ไมใชไปเตรียมลวงหนามากอนวาวันน้ีจะ
สนทนากันเรื่องอะไร เพราะฉะนั้น ทุกอยางที่กำลังเปน ใหทราบวา
พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูและทรงแสดงความจริง ซ่ึงเราไมสามารถ
ที่จะรู (เอง) ไดเลย 

 

เพราะฉะนั้น การที่มีโอกาสไดยินไดฟง ไมใชบังเอิญ แตตองเปน
อยางนี้ ตองเปนวันนี้ และตองเปนที่นี่ และเปนโอกาสที่เราจะได
เขาใจคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจาเพ่ิมข้ึน เพราะวา พระคุณ
มากมายมหาศาล แตถาไมไดฟงสักคำ เราไมมีทางจะรูเลย พระ
ธรรมเปนส่ิงที่ยากที่จะรูได แมพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงบำเพ็ญ
พระบารมีนานมาก ส่ีอสงไขยแสนกัป เพ่ือเราจะไดฟงคำซ่ึงเรา
สามารถจะเขาใจ ซ่ึงคนทั้งโลก ไมมีทางที่จะทำใหเราเขาใจได 
เนื่องจากคำของพระองคซ่ึงดำรงสืบตอกันมา แลวเราไมประมาท
โดยการที่เราตอง เขาใจจริง ๆ "แตละคำ" 
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...พอเขาใจแลว ก็รูวา "เปนเรื่องที่มีอยูทุกขณะ" แตวา ความเขาใจ
ที่นอย ก็ไมสามารถที่จะทำให "ถึงความลึกซ้ึงอยางยิ่ง" ที่พระสัมมา 
สัมพุทธเจาไดตรัสรูและทรงแสดง แตพระองคก็ทรงทราบวา คำของ
พระองคแตละคำ เหมือนแสงสวาง ท่ีนำทางออกไปจากความมืด
อยูในความไมรูมานานมาก ทำไมตองเกิดมา? ทำไมตองเปนอยางน้ี? 

ทำไมวันนี้จะตองมีฝนตก หรืออะไรก็ตามแต แตดวยพระธรรมที่ได
ดำรงมา เปดเผยส่ิงซ่ึง ขณะนี้เด๋ียวนี้กำลังถูกปกปด ทุกคำที่จะไดยิน 

เหมือนคำที่จะเปดส่ิงที่เราไมเคยรูมากอน ทั้ง ๆ ที่มีเด๋ียวนี้ ใหรูวา 
พระองคตรัสรูความจริงและเปนประโยชนอยางยิ่ง 

 

เพราะฉะนั้น เราตองศึกษาธรรมะ ทีละคำ เกิดมา มีทุกส่ิงทุกอยาง 
ไมมีใครไปตระเตรียมเลย วาจะพบอะไรวันไหน จะเกิดอะไร แตวา 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงแสดงทุกอยางที่เกิด วาส่ิงที่เกิด มีจริง ๆ 
กำลังปรากฏเด๋ียวนี้เอง เพราะฉะนั้น อะไรก็ตามที่มีจริง ภาษาบาลี
จะใชคำวา "ธรรมะ" เด๋ียวนี้ ทุกอยาง เปนธรรมะหมด แต "กอนที่
จะฟงคำนี้" เปนโตะ เปนเกาอี้ เปนคน เปนไมโครโฟน เปนอะไรทุก
อยาง แตพอฟงธรรมะแลว อะไรจริง? "เสียง" จริง "ไดยิน" มีจริง 
ทุกอยางในชีวิตประจำวันท่ีมีจริง เราไมเคยรูมากอนเลย ทั้ง ๆ ที่มี 
ก็ไมรู ดูความมืดกับความไมรูสิ วาไมรูนี้ มากระดับไหน มีก็ไมรู
ต้ังแตเกิดจนกระทั่งเด๋ียวนี้ ก็ยังไมรู ถาไมมีโอกาสที่จะไดฟงพระ
ธรรม… 
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...เพราะฉะนั้น การฟงพระธรรม จะคอย ๆ ทำใหเรารูจักพระสัมมา 
สัมพุทธเจาวา เราจะเกิด จะตาย อีกกี่ชาติก็ตามแต ไมมีทางที่จะ
เขาใจ "ส่ิงที่กำลังปรากฏ" ถาไมไดฟงคำของพระองค 

 

เพราะฉะนั้น "ส่ิงหนึ่ง" เด๋ียวนี้มีจริง เปนธรรมะ ทุกอยางมีจริง เปน
ธรรมะ และพระสัมมาสัมพุทธเจาก็ตรัสรูความจริงของส่ิงที่กำลังมี
เด๋ียวนี้ วา แทที่จริง เสียงเด๋ียวนี้ ไมใชเสียงเมื่อกี้นี้ เห็นเด๋ียวนี้ 
ไมใชเห็นเมื่อกี้นี้ แตละคำ ถาเรานั่งอยูในพระวิหารเชตวัน ขณะนั้น 
มีความเคารพในการที่ฟงแตละคำของพระสัมมาสัมพุทธเจา ก็จะ
เขาใจวา ไมมีอะไรที่ยั่งยืน ทุกอยางเปล่ียน แตเปล่ียนเร็วมาก ต้ังแต
เกิดมาก็เปล่ียน ๆ ๆ จนกระทั่งโต จนกระทั่งเขาโรงเรียน จนกระท่ังจบ 

จนกระทั่ง ณ บัดนี้ และจากขณะนี้ก็เปล่ียนไปอีก ไมหยุดยั้งการ
เปล่ียนเลย… 

 

   
 

...เพราะฉะนั้น เปนคำที่เขาใจได ทุกกาลสมัย ถาเราคอย ๆ ฟง จะ
ทำใหเรารูวา พระพุทธเจาตรัสถึงความจริง ซ่ึงเราอาจจะเขาใจวา 
ไมเที่ยง คือเกิดแลวก็ตาย แตเด๋ียวนี้กำลังไมเที่ยง นี่ลึกซ้ึงกวา 
เพราะวา ถาเที่ยงจะตายไดอยางไร ใชไหม? แตทุกขณะ หมดไป 
หมดไป หมดไป แตวามีส่ิงอ่ืนซ่ึงเกิดสืบตอ เลยไมเห็นการดับไป
ของเมื่อกี้นี ้อยางเสียงใหมปรากฏ เราจะไปรูหรือวาเสียงเมื่อกี้นี้ดับ
แลว เห็นไหม? ไมไดมีความเขาใจพอ แตพระสัมมาสัมพุทธเจาใหรู
วา เด๋ียวนี้คือใหม เมื่อกี้นี้คือไมใชอันที่เปนขณะนี้ แตละหน่ึง ผาน
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ไปโดยเราไมรู แตตองเปนอยางนี้ นี่คือธรรมดา หรือความเปนไป
ของธรรมะ ที่เกิดแลวก็ดับ หมดไป แลวไมกลับมาอีกเลย… 

  
 

เพราะฉะนั้น ธรรมดา นะคะ พูดบอย ก็ตองเขาใจวา ธรรมะคือส่ิง
ท่ีมีจริง และคำวา "ตา" ในภาษาบาลี คนไทยใช "ด" พูดกันวา
ธรรมดา คือความเปนไปของธรรมะ ความเปนไปของฝน (ฝนกำลังตก) 
ตองเกิดเปนอยางนี้ เปนเสียง ตัวจริง ๆ ของเขาคือแข็งหรือออน 
เย็นหรือรอน แตวา เมื่อมีแลวก็ หมดไป เปนธรรมดาทุกวัน ทุกขณะ 

คือ การที่ส่ิงหนึ่งส่ิงใดเกิดแลวก็เปล่ียนไปเรื่อย ๆ เมื่อกี้นี้ อาหารก็
อรอยมาก เด๋ียวนี้อยูไหน? เห็นไหม? เด๋ียวนี้อยูไหน? 

คุณปวีร :   หมดแลวครับ ไมเหลือแลว 

ทานอาจารย : ไมเหลือเลย ไมมีอะไรเหลือ ไดแต "จำ" เพราะฉะนั้น "ความจำ" มี
จริง ๆ ทุกอยางที่มีจริง ตอนนี้เปล่ียนจากเปนเรา เปนเขา เปนส่ิง
หนึ่งส่ิงใด "เปนธรรมะ" คือ ส่ิงที่มีจริง ต้ังตนคำนี้อยางมั่นคง วา
เปนส่ิงที่มีจริง ซ่ึงใครก็ไปทำใหเกิดไมได เด๋ียวนี้ทุกคนเห็น ใครทำ 
"เห็น" บาง? คุณธีรพันธกำลังเห็น ทำเห็นไดไหม? ไมมีใคร (ทำได) เลย 

ใชไหม? ทุกอยางเกิดแลว แตเราไมรู ก็เลยเปน "เราเห็น เขาเห็น" 
เปนเรื่องเปนราวทั้งหมด แต "ตัวเห็น" ดับแลว!! แลวก็เกิดอีก แลว
ก็ดับอีก เกิดอีก ดับอีก เพราะฉะน้ัน ทุกส่ิงทุกอยางที่เกิด ไมเที่ยง 
ตองดับไป 

 

ความเขาใจที่มั่นคง ทีละเล็ก ทีละนอย สำคัญที่สุด ที่จะนำไปสูการ
ไมเขาใจผิด เด๋ียวนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประจักษแจง แลว
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เราก็ฟงคำที่พระองคประจักษแจง เพราะพระองครูวา ขณะนี้กำลัง
เกิดดับ จึงไดบอกเรา เพราะฉะนั้น เราฟงแลวพิจารณาวา จริง
ไหม? ไมมีเราหรอก ถาไมมีการเกิด เราอยูไหน? ไมมีใครเกิดก็ไมมี
อะไร แตพอเกิดมาแลวก็เปนเรา และอีกไมนาน "เรา" ก็จะหมดไป
จากโลกนี้ ก็เปนคนใหม ตองมีแน ๆ เหมือนชาติกอน เราเปนใครก็
ไมรู แลวเด๋ียวนี้ ชาตินี้ กอนจะเกิดเราก็ไมรูวาจะเปนอยางนี้ แต
เกิดแลว เปนอยางนี ้แตเปนอยางนี้ไดแคชาติเดียว 

 

   
 

เพราะฉะนั้น ชาตินี้ เขาใจส่ิงที่เราสามารถที่มีโอกาสไดฟง เพราะ
ไมใชทุกคนจะไดฟง ตองคนที่ วันนี้ตองเปนอยางนี้ และตองนั่งตรงนี้ 
และตองไดยินอยางนี้ดวย 

คุณปวีร :    ปกติแลว ไมคอยเปนอยางนี้ อายเลยครับ 

ทานอาจารย :    เปนธรรมดาคะ 

คุณปวีร :  ก็...เปนอะไรที่นาอัศจรรยครับ (เสียงยังส่ันเครือดวยความปติ) 
เพราะวา การตรัสรูของพระพุทธเจา ขณะนี้ ถึงที่สุด แตละขณะ 
พระองคตรัสรูหมดทุกอยาง ส่ิงที่ปญญาของเราพอจะรูในขณะนี้ก็
นอยนัก แตวา ทุกคำที่ทานอาจารยกลาวมาเมื่อกี้นี้ ทำใหเราเขาใจ
ได วาขณะนี้คืออะไร มีอะไรปรากฏ มีทุกส่ิงที่เราพิจารณาได เพียง
แคผิวเผิน แตเราก็พิจารณาไดวา นี่คือส่ิงที่นามหัศจรรย เพราะไมมี
ใครสามารถกลาวคำอยางนั้นไดครับ 

ทานอาจารย :  ตอนนี้มั่นคงในคำวาธรรมะหรือยังคะ? อะไรทั้งหมดที่ปรากฏวา   
มีจริง ๆ ใครจะหามไมใหเปนอยางนั้นก็ไมได เพราะวาเกิดแลว 
เปนอยางนั้นดวย นี่คือธรรมะที่พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูวา ไมมี
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ใครเปนเจาของ เพราะวา กอนมี เห็นไหม กอนฝนตกไมมีฝน แลว
เด๋ียวนี้ฝนไปไหน? เรียกกลับมาไดไหม? ใหเหมือนเดิมเลย ให
เหมือนเม่ือฝนเกาที่เกิดแลวดับไป ไมมีทางเปนไปไดเลย แตวา เรา
ไมคอยจะคิดถึง เพราะวามีส่ิงที่เกิดดับสืบตอ จนเราลืมวา เมื่อกี้นี้ 
ส่ิงนี้ไมเคยมี แลวก็มี แลวก็หามีไม ไมมีแลวก็เกิดมีข้ึนแลวก็หมดไป 

เลยเปนธรรมดา ไมไดคิดถึงเลย 

 

  
 

...แตที่ควรจะเขาใจใหถูกตอง คือ ไมมีใครไปบังคับบัญชาไดเลยสัก
ขณะเดียว และ แตละหนึ่งก็ไมซ้ำกันดวย อยาง เสียงเด๋ียวนี้ ไมใช
เสียงเมื่อกี้นี้ เห็นเด๋ียวนี้ก็ไมใชเห็นเมื่อกี้นี้ "แตละคำ" ของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา "ชี้ทาง" บอกใหรูวา ความจริงเปนอยางนี้ แตก็
อีกนานมาก กวาการที่เราจะรูวา เปนอยางนี้จริง ๆ โดยที่วา ไมมี
ใครทำ แตตองมั่นคงต้ังแตคำแรกวา ส่ิงที่มีจริงเด๋ียวนี้เกิด ถาไม
เกิดก็ไมมี เกิดแลวก็หมดไป เปนธรรมดา 

 

เพราะฉะน้ัน อะไรที่ผานไปแลวในอดีต ก็ไมเหลือแลว แตวามีส่ิง
ใหมซ่ึงสืบตอจากขณะเกา เหมือนอยางวันนี้ก็สืบตอจากเมื่อวานนี้ 
พรุงนี้ก็จะสืบตอจากวันน้ีแน ๆ และเห็นเด๋ียวนี้ก็ตองสืบตอมาจาก
เห็นเมื่อกี้นี้ แตละหนึ่ง แตละหนึ่ง แตกแยกออกไปแลว ก็คือ 
"ชั่วคราว" แลวก็ไมรูวา มีอะไรมาจากไหนอยางไร ก็ไมรูตอไป แต 
"ฟงคำ" ของพระสัมมาสัมพุทธเจา "เริ่มกระจาง เริ่มคอย ๆ รูความ
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จริง" คอย ๆ ละความไมรูและความติดของวา เปนเรา เพราะกอนนี้ 
เราก็ไมมี ใชไหม? และมีเรา อีกไมนานก็ไมมีแลว ลองคิดสิ อีกไม
นานก็ไมมีแลว!!! แตใครจะรูวา อีกไมนานนี้ แคไหน? อาจจะเปน
เย็นนี้ พรุงนี้ก็ได ทุกอยางเลย… 

 

   
 

...เพราะฉะนั้น ส่ิงที่มีคาที่สุด ก็คือ ไดรูความจริง ซ่ึงถาพระสัมมา 
สัมพุทธเจาไมทรงแสดง ก็จะหลงวา มีเรา ทั้ง ๆ ที่ ไมมีเรา อะไร
เปนเรา? "เห็น" หรือ? ดับแลว!! "ไดยิน" หรือ? เด๋ียวนี้เองหมดแลว!!
แลวไหนเรา? เพราะฉะนั้น จริง ๆ คือ ไมมีเรา 

 

แตยากแสนยาก แมพระสัมมาสัมพุทธเจาเอง ก็ทรงบำเพ็ญบารมี 
เพราะรูวา ขณะใดที่มีความไมรูเปนเหตุใหเกิดความไมดี ไมสามารถจะ
เขาใจส่ิงที่กำลังมีแท ๆ เด๋ียวนี้ไดเลยวา ตองเกิด ไมเกิดก็ไมมี ใคร
จะทำใหเกิดก็ไมได นอกจากเหตุปจจัยที่ทำใหเกิดข้ึน และมีก็ไมนาน 

ส้ันมาก ชั่วคราว 

 

เพราะฉะนั้น การฟงคำของพระสัมมาสัมพุทธเจา คือ ไตรตรอง 
ดวยความเขาใจของเรา จนกระทั่งมั่นคง เทานั้นเอง และ "ความเขาใจ"  
ก็ไมใชเราดวย ภาษาบาลีจะใชคำวา ปญญา หรือ สัมมาทิฏฐิ 
"ทิฏฐิ" เปน "ความเห็น" แต "สัมมา" เปนความเห็นท่ีถูกตอง ตาม
ความเปนจริง 
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หมายความวา ต้ังแตเกิดมา ถาไมไดฟงคำของพระสัมมาสัมพุทธเจา 
เราหลงเขาใจวาส่ิงที่เกิด มีจริง ๆ ถึงแมจะเปล่ียน ๆ ๆ ไปต้ังแต
เด็กจนโต ก็เขาใจวา แคเปล่ียน แตความจริงไมใชอยางนั้น ถาไม
ดับไปแลวเกิดอีก เปล่ียนไมได เพราะฉะนั้น แตละคำก็ เขาใจข้ึน 
เทานั้นเอง เขาใจข้ึน จนกวาปญญา ความเห็นถูกตอง จะคอย ๆ 
เขาใจ "ส่ิงที่กำลังปรากฏ" จนเห็นการเกิดดับ เพราะกำลังเกิดจริง ๆ 

ดับจริง ๆ นี่ฝนเกิดอีกแลว แลวก็ดับไปเรื่อย ๆ ใชไหม? ทุกอยาง
พิสูจนได… 

 

  
 

...เพราะฉะน้ัน ฟงธรรมะ ไมใชเพ่ือจะไปดับกิเลส เปนพระอริยบุคคล 

เปนพระโสดาบัน เปนพระอรหันต อีกไกล...ตอนตนคือ เขาใจ... 
ถาเริ่มเขาใจ แลวก็เขาใจข้ึน เขาใจข้ึน ความเขาใจก็จะคอย ๆ 
คลายการยึดมั่นวา มีเรา ถามีเราก็มีไปสิ ไมตองตาย แตมีเราได
อยางไรเมื่อตองตาย ตายแลวจะมีเราหรือ? พอตายแลวก็ตองไมมี
เรา ก็เปนธรรมดา มีโอกาสที่จะไดฟงพระธรรม เปนโอกาสซ่ึงหายาก 

เพราะเหตุวา คนในโลกนี้ กี่คน? ที่จะมีการไดฟงธรรมะ คุณโอไม
เคยคิดที่จะไดฟง ใชไหม? แตจะไมฟงไมได มีปจจัยมา ที่จะเกิดข้ึน
ไดยิน ตองไดยิน และคนที่ไดฟงธรรมะก็มีเยอะแยะ แตคนที่จะเห็น
คุณคา รูทันทีวา นี่เปนส่ิงที่ถูกตอง และควรที่จะมีความเขาใจยิ่งข้ึน 

เพราะวาเปนส่ิงที่มีประโยชน… 
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คุณปวีร :  เปนความอัศจรรยของพระธรรมจริง ๆ ครับ ทำใหเราเขาใจวา แต
ละหนึ่ง เหตุปจจัยที่สะสมมา ไมใชเวลาอันส้ันเลย แตนานนับไม
ถวนเลยจริง ๆ กวาจะไดมีขณะน้ี และขณะตอไปก็ตองเกิดอีก ทำ
ใหผมมั่นคงข้ึนที่จะฟงตอไป เพราะรูวา อีกแสนไกล และขณะน้ีก็
จะเปนเสบียงตอไปอยางไร ผมพยายามจะซ้ือดอกไมกราบทาน
อาจารยหรือวาถวายพระบรมสารีริกธาตุ เพราะรูวา สักวันหนึ่งใน
อนาคตอีกแสนไกล ส่ิงที่เราสะสมมา เราไดเห็นบุคคลที่มีปญญา 
เราจะไมทอดทิ้งขณะนั้นใหสูญเปลา การเขาไปเพ่ือจะเคารพและ
ฟงพระธรรม ก็เปนการที่เราสะสมมาต้ังแตขณะนี้ ก็ทำใหเราเห็น
คุณคาของการเขาใกลสัปปุรุษ บุคคลที่เขาใจพระธรรม การที่ผม
เจริญกุศลตามเหตุและปจจัย ที่พอจะกระทำได ทุกอยางเกิดจาก
พระธรรม 

 

วันนั้นจนถึงวันนี้ ก็ยังคงมีคามากมาย คนอ่ืนก็ไมทราบวา ผมทำ
อะไรวันนี้ ไมมีใครทราบ แลวก็ไมมีใครจะเชื่อวา ผมจัดสนทนาธรรม 

(หัวเราะ-ทานอาจารยและทุกคนหัวเราะ) ที่กรุงเทพฯ ผมบอกคน
ในคายผม เขาก็ตกใจกันหมด แตผมก็ไมจำเปนตองบอกใคร 
เพราะวาผมต้ังใจที่จะทำ ผมรูวาผมทำอะไรอยู ไมจำเปนตองให
ใครรู ถาเขาอยากอนุโมทนาก็ตามเหตุปจจัย เพราะผมเปนคนแบบนี้ 
คือไมไดเปนคนแบบวาอดทนที่จะ... คือ ผมกราบทานอาจารย ผม
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ฟงต้ังแตทานอาจารยสนทนาตอนสาว ๆ ทานอาจารยอดทนแค
ไหน ผมไมสามารถที่จะอดทนได (หัวเราะ-ทุกคนหัวเราะ) ทาน
อาจารยอดทนแคไหน ใครดา ใครคัดคาน ทานอาจารยก็ยังทนกลาว
อยูอยางนั้น ผมไมใชแบบนั้นเลย ใครจะรูก็รู ผมไมสนใจ ผมก็ทำ
ของผม วันไหนวางผมก็ไปมูลนิธิฯ ผมก็ไมไดวา จะตองไปกับผมนะ 

ไปสิ มาสิ ไมครับ ก็แลวแตเหตุปจจัยของแตละคน 

 

ตอนนี้ก็กำลังงง ๆ อยูวา วันนี้ สุดทายก็เกิดข้ึนจริง ๆ ผมขอบคุณ
ทุกทานที่ใหกำลังใจ และสนับสนุนผม ใหวันนี้ สุดทายก็เกิดข้ึน 
และวันน้ีก็กราบเทาทานอาจารยอีกครั้ง ที่ทานอาจารยกรุณาผม
มากครับ 

 

 
 

ทานอาจารย :  นี่ก็แสดงถึง "กำลังของการสะสม" ซ่ึงคนที่สะสมมา จะไมรูเลย
จนกวามีเหตุปจจัยที่จะทำใหเกิดข้ึน รู เพราะฉะนั้น แตละคน   
ทุกขณะก็แสดงถึงการสะสมอยูแลว แต "ใจ" นี่สิ ใครจะรู? มองก็ไม
เห็น แตก็มี แลวก็หลากหลายมากดวย ใชไหม? 

 

เพราะฉะนั้น ที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงเรื่องของจิต เปน
ธาตุรู เปนสภาพรู ที่เราใชคำวาจิตบาง ใจบาง ก็อยูเหมือนกับใต
มหาสมุทรเลย ใครจะรูวา พรุงนี้เราจะคิดอะไร ใชไหม? แตวา 
วันนี้ ที่รูก็คือวา แมวันนี้ ก็มาจากไหน? ใชไหม? อยางที่คุณโอวา 
แตละหน่ึง ไดเห็น "กำลังของการสะสม" ถาเราไมคุนเคยกับอะไร 
เราก็ไมคอยจะสนใจเทาไหร ไมคอยชอบ แตพอเราคุนเคยข้ึน ทีละ
เล็ก ทีละนอย เราขาดส่ิงนั้นไมไดเลย 



ณ กาลคร ัง้หนึง่ ที ่บา้นคณุโอ ปวรี ์คชภกัด ีอาํเภอเมอืง จงัหวดัพทัลงุ ๖ พฤศจกิายน ๒๕๖๑  ๑๗ 

           

                  www.dhammahome.com 

   

 
 

...เพราะฉะน้ัน การที่จะเห็นคุณคาของธรรมะ ตอนแรก ๆ สำหรับ
คนใหม ๆ ก็ไดยินแตคำวาพระสัมมาสัมพุทธเจา แตวา คนนี้วา
อยางนี้ คนนี้วาอยางนั้น ใชไหม แตวาทั้งหมดนี้ คำของพระองค 
ทุกคำ ตองกลาวถึง "ส่ิงที่กำลังมีจริง ๆ เด๋ียวนี้" ใหเขาใจถูกตอง 
เชน พระรัตนตรัย รัตนะน้ีมีคาสูงสุดไมมีใครเทียบไดเลย ในสากล
จักรวาลดวย เพราะแมแตเทวดาหรือพรหมยังตองมาเฝา มาทูลถาม 

มาเคารพอัญชลี สักการะ ในความเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา แสดงวา 
แตละคำ ประโยชนมหาศาลจริง ๆ แตวา จาก "การเริ่มตน" ที่ยัง
ไมไดเขาใจความลึกซ้ึง กับ การที่คอย ๆ เขาใจข้ึน เขาใจข้ึน นี้
ตางกัน 

 



ณ กาลคร ัง้หนึง่ ที ่บา้นคณุโอ ปวรี ์คชภกัด ีอาํเภอเมอืง จงัหวดัพทัลงุ ๖ พฤศจกิายน ๒๕๖๑  ๑๘ 

           

                  www.dhammahome.com 

เพราะฉะนั้น เราจะไมประมาทเลย ในการที่วา เริ่มตนรูวามีคา 
แลว เราจะทิ้งส่ิงที่มีคาไปหรือ? หรือวา เรามีโอกาส จะมากนอย
อยางไรก็ตาม ก็ดีกวาชาตินี้ทั้งชาติ ถาเราไมไดฟง ไมไดเขาใจ คิด
หรือวาชาติหนาจะมีโอกาสอีก? ไมมีทางรูเลยใชไหม? 

 

เพราะฉะนั้น ก็คือวา จะอยูในโลกนี้อีกกี่วันก็ไมเปนไร ตราบใดที่
เรายังเห็นการที่จะสะสมประโยชน ทีละเล็ก ทีละนอย เพราะ
เด๋ียวนี้ กลาวไดเลย ถามีความเขาใจเกิดข้ึน เพราะ "แตละคำ" ที่ไดฟง 
ลองขาดคำหนึ่งสิ จะเขาใจไหม? เพราะฉะนั้น แตละหนึ่งขณะนี้ มี
ประโยชนจริงๆ… 

 

 

 

 

[เลมที่ ๓๙] พระสตุตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ เลม ๑ ภาค ๑  หนาที่ ๒๑๕ 

 
รัตนสตูร 

วาดวยรัตนอันประณีต 

"...ทรัพยเครื่องปล้ืมใจอยางใดอยางหนึ่ง ในท่ีน้ี หรือในโลกอ่ืน หรือรัตนะใดอันประณีตใน
สวรรค ทรัพยเครื่องปล้ืมใจและรัตนะนั้นท่ีเสมอดวยพระตถาคต ไมมีเลย แมอันน้ีเปนรัตนะอัน
ประณีตในพระพุทธเจา. ดวยคำสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี..." 

https://www.dhammahome.com/tipitaka/topic/39
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กราบเทาบูชาคุณ ทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต ที่เคารพยิ่ง 
ขออนุโมทนาในกุศลศรัทธาของคุณโอ ปวีร คชภกัดี และครอบครัว 

และขออนุโมทนาในกุศลจติของทุกทานครับ 

 

 


