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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๑๔๖๑ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๒  กันยายน  ๒๕๒๘ 

 
 

ถ. ทีÉพระอานนทท์า่นไดร้บัเอตทคัคะ ๕ อยา่ง  คือ  ๑. เป็นพหสููต  ๒. เป็น    

ผูมี้สติ  ๓. เป็นผูมี้คติ  ๔. เป็นผูมี้ฐิติ  และ ๕. เป็นพุทธอุปัฏฐาก  คาํว่า  คติกับฐิติ

หมายถึงอะไร 

สุ. ฐิติ  คือ  ความเพียรในการศึกษา  ในการอุปัฏฐากทัÊงหมด  คติ  คือ                 

การไปด้วยการรับพระธรรมแม้บทเดียว  ท่านก็สามารถพิจารณาแทงตลอดไปถึง              

บทอืÉน  ๆ  ด้วย  อย่างถ้าท่านผู้หนึÉงผู้ ใดได้ฟังค ํา เ ดียว   ก็ร ับไว้เพียงคํา เ ดียว                        

แต่ทา่นพระอานนทเ์มืÉอรบัคาํเดียวนัÊน  ก็ยงัพิจารณาไปถึงคาํอืÉนต่อไปไดอี้กมาก 

ถ. คติ  ก็หมายถึงการทีÉท่านสามารถแทงตลอดในคาํสอนของพระพุทธเจา้

หลาย ๆ อยา่ง  ส่วนฐิติเป็นความเพียรในการศึกษา  ในการอปัุฏฐาก 

สุ. ขอกล่าวถึงขอ้ความตามทีÉถามเมืÉอกี ÊเรืÉองของสติและคติอีกครัÊงหนึÉง 

อนึÉง  พระเถระนี Ê (คือ ท่านพระอานนท)์ เป็นผูม้ีสติเล่าเรียนพระพทุธพจน์แลว้

ทรงจําไว ้ มีกาํลงัมากกว่าพระเถระเหล่าอืÉน  เพราะเหตนุัÊน  ทา่นจึงชืÉอว่าเป็นผูเ้ลิศกว่า

พระภกิษุทัÊงหลายผูม้ีสต ิ

สติเป็นโสภณธรรม  สติเกิดกับโสภณจิต  สติเกิดกับกุศลจิต  เพราะฉะนัÊน  

ในขณะทีÉกาํลังฟัง  เสียงหนึÉงเสียงใดดังเกิดขึ Êน  ขณะนัÊนชวนจิตจะเป็นกุศลหรือเป็น

อกศุล  ถา้ขณะใดเป็นอกศุล  ขณะนัÊนไม่มีสติเกิดรว่มดว้ย  แต่สาํหรบัท่านพระอานนท์

ทีÉกล่าวว่า  ท่านพระอานนท์เป็นผู้มีสติเล่าเรียนพระพุทธพจน์  ก็หมายความว่า                 

กศุลจิตของทา่นในขณะทีÉกาํลงัฟังพระธรรมนัÊน  เกิดดบัสืบต่อเป็นชวนะทีÉประกอบดว้ย

สติ  เป็นกุศลจิตมากกว่าบุคคลอืÉนซึÉงพอมีเสียงอืÉนเกิดขึ Êน  การทีÉจะมีสติเล่าเรียน             

พระพทุธพจน ์ ก็อาจจะเป็นอกศุลจิตเกิดแทรกคัÉนได ้
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ดว้ยเหตุนี Ê  ท่านพระอานนท ์เป็นผูม้ีสติเล่าเรียนพระพุทธพจน์แล้วทรงจาํไว้        

มีกาํลังกว่าพระเถระเหล่าอืÉน  เพราะเหตุนัÊน  ท่านจึงชืÉอว่าเป็นผูเ้ลิศกว่าพระภิกษุ

ทัÊงหลายผูม้ีสต ิ

พิสจูนก์ับทกุทา่นไดใ้นขณะทีÉกาํลงัฟัง  เหน็สิÉงหนึÉงสิÉงใดผ่านไป  ขณะนัÊนอาจจะ

เผลอไปแลว้  ไม่เหมือนกบัมีกศุลจิตมัÉนคงจรงิ ๆ  ฟังดว้ยกุศลจิต 

และท่านพระอานนท์นี Êแหละ  เมืÉอตัÊงอยู่ในบทหนึÉงได้  ก็เรียนรู้บทได้อีก               

๖๐,๐๐๐ บท  ยอ่มรบัรูบ้ททัÊงหมดโดยครบถว้นตามทาํนองทีÉพระผูม้ีพระภาคตรสัแลว้

นัÉนแหละ  เพราะเหตนุัÊน  ทา่นจึงชืÉอว่าเป็นผูเ้ลิศกว่าพระภกิษุทัÊงหลายผูม้ีคต ิ

ฟังดว้ยกัน  เรืÉองจิต  หรือว่าเรืÉองเจตสิกหนึÉงเจตสิกใด  หรือเป็นพระสูตรหนึÉง

พระสตูรใดก็ตาม  แต่ในขณะทีÉฟังนัÊน  ท่านพระอานนทเ์รียนรูบ้ทไดอี้ก ๖๐,๐๐๐ บท  

จากการทีÉไดฟั้งโดยครบถ้วนตามทีÉพระผูมี้พระภาคตรัสแลว้นัÉนแหละ  เพราะเหตุนัÊน

ทา่นจึงชืÉอว่าเป็นผูเ้ลิศกว่าพระภกิษุทัÊงหลายผูม้ีคต ิ

คตินีÉไม่ใช่คติเรืÉองอืÉนเลย  แต่เป็นคติในการรบัพระธรรมทีÉไดฟั้ง  และสามารถ

เพิÉมความรูค้วามเขา้ใจจากพระธรรมทีÉไดฟั้งดว้ย 

ความพากเพยีรในการเล่าเรยีน  ความเพยีรในการสาธยาย  ความเพียรในการ

ทรงจําพระพุทธพจน์  และความพากเพียรในการถวายการอุปัฏฐากบํา รุง               

พระผู ้มีพระภาคของท่านพระอานนท์เถระนัÊน  ไม่เหมือนกับความพากเพียรของ

พระภกิษุเหล่าอืÉน  เพราะเหตนุัÊน  ทา่นจึงชืÉอว่าเป็นผูเ้ลิศกว่าพระภิกษุทัÊงหลายผูม้ีฐิติ  

คือ  ความเพียร 

ความเพียรของท่าน  เพียรไปในเรืÉองของกุศลทัÊงหมด  บางคนอาจจะบอกว่า  

อุปัฏฐากพระผู้มีพระภาคจนไม่มีเวลาทีÉจะศึกษาเล่าเรียน  อาจจะคิดอย่างนัÊน              

สาํหรบับางคน  แต่สาํหรบัความเพียรของท่านพระอานนท ์ พากเพียรในการเล่าเรียน    

พากเพียรในการสาธยาย  พากเพียรในการทรงจาํ  บางทา่นอาจจะตอ้งอาศัยเครืÉองช่วย

ความจํา หลายอ ย่าง  ในสมัยนี Êก็ทัÊงจดด้วย  ทัÊงอะไร ๆ ด้วย  แต่ในสมัยโน้น                 

ทา่นพระอานนทพ์ากเพียรในการทรงจาํพระพุทธพจน ์ และพากเพียรในการถวายการ
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อุปัฏฐากบาํรุงพระศาสดา  เพราะฉะนัÊน  ท่านพระอานนทเ์ป็นผู้ทีÉกุศลจิตเกิดมาก                   

สกัแค่ไหนทีÉจะเป็นเอตทคัคะถึง ๕ สถาน 

ซึÉงในสมยั ๒๐ ปีในปฐมโพธิกาล  คือ  เมืÉอทรงตรสัรูแ้ล้วนัÊน  พระผู้มีพระภาค 

ไม่มีอุปัฏฐากประจําพระองค์มาตลอด ๒๐ พรรษา  ในระหว่าง ๒๐ พรรษานัÊน                     

ก็แล้วแต่ว่าจะเป็นท่านพระนาคสมาละ  หรือท่านพระอุปวานะ  ท่านพระจุนทะ                  

ทา่นพระสาคตะ  บางคราวก็เป็นทา่นพระเมฆิยะ  บางคราวก็เป็นทา่นพระราธะ  ต่างก็

ผลดัเปลีÉยนกนัอปัุฏฐากตลอด ๒๐ พรรษาในปฐมโพธิกาล 

หลงัจากนัÊนแลว้ 

สมัยหนึÉง  พระผูม้ีพระภาคประทบับนพุทธอาสน์ทีÉบุคคลจัดแจงปูลาดแล้ว         

ในบรเิวณพระคนัธกฎุีนัÊน  พระภกิษุสงฆ์แวดลอ้มแลว้  ตรสัเรียกพระภกิษุทัÊงหลายว่า 

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  เราเป็นผูแ้กแ่ลว้  ภกิษุบางพวกกล่าววา่  เราจะไปโดยทาง

นี Ê  แลว้กแ็ยกทางไป  ภกิษุบางพวกก็วางบาตรและจีวรของเราบนพื Êนดิน  พวกเธอจง

คดัเลือกภกิษุมาเป็นอปัุฏฐากประจาํของเรา 

ธรรมสงัเวชไดเ้กิดขึÊนแลว้แกพ่ระภกิษุทัÊงหลาย  ในขณะนัÊนท่านพระสารีบุตรลุก

ขึÊนจากอาสนะ  ถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาคแลว้กราบทูลว่า 

ขา้แต่พระองค์ผูเ้จริญ  ขา้พระองค์ปรารถนาพระองค์เท่านัÊน  สรา้งบารมีมา

ตลอด  ๑ อสงไขยแสนกัป  ผู ้มี ปัญญามากเช่นข้าพระองค์   ย่อมควรชืÉอว่ า                     

เป็นผูอ้ปุัฏฐาก  มิใช่หรอื  ขา้พระองค์จะขอรบัอปัุฏฐาก  พระเจา้ขา้ 

พระผูม้ีพระภาคตรสัหา้มทา่นพระสารบีตุรว่า 

ดูกร  สารีบุตร  อย่าเลย  เธออยู่ในทิศใด  ทิศนัÊนย่อมไม่เสียไปเปล่าเทียว  

โอวาทคําสัÉงสอนของเธอ  เหมือนกับโอวาทของพระพุทธเจ้าทัÊงหลาย  กิจทีÉเธอ              

จะอปัุฏฐาก  ยอ่มไม่มีแกเ่รา 

พระมหาสาวก ๘๐ รูป  มีท่านพระมหาโมคคัลลานะเป็นต้น  ต่างก็พากัน        

ลกุขึÊนโดยอบุายนี ÊนัÉนเทยีว 
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พระผูม้ีพระภาคทรงหา้มพระมหาสาวกทัÊงหมด  ส่วนท่านพระอานนท์เถระ      

นัÉงนิÉงอยูน่ ัÉนเทยีว 

ลาํดบันัÊน  พวกพระภกิษุกล่าวว่า 

ดูก่อน  อาวุโสอานนท์  พระภิกษุสงฆ์ทูลขอตาํแหน่งอปัุฏฐากแลว้  แม้ท่าน       

กจ็งขอบา้งเถดิ 

ทา่นพระอานนทก์ล่าวว่า 

ดูกอ่น  ท่านผูม้ีอาย ุ ขึÊนชืÉอว่าตาํแหน่งทีÉได้มาเพราะขอจะเป็นประโยชน์อะไร  

พระศาสดามิ ได้ทอดพระ เนต รเห็น เราหรือ ไร   หากว่ าพระศาสดาจะทรง                            

พอพระราชหฤทยัไซร ้ พระองค์กจ็ะตรสับอกเองว่า  อานนทจ์งอปัุฏฐากเรา  ดงันี Ê 

ลาํดบันัÊน  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  อานนท์ไม่พึงเป็นผูอ้นัคนอืÉนต้องใหเ้กิดความพยายาม  

ตวัเธอเองจกัรู ้ และอปัุฏฐากเรา 

ลาํดบันัÊน  พระภกิษุทัÊงหลายกล่าวพรอ้มกนัแลว้ว่า 

อานนท ์ เธอจงลุกขึÊน  เธอจงขอตาํแหนง่พระอปัุฏฐากกบัพระศาสดาเถดิ 

ทา่นพระอานนทเ์ถระลกุขึÊน  แลว้ทูลขอพร ๘ ประการ  คือ  พรอนัเป็นข้อหา้ม  

๔ ขอ้  พรอนัเป็นขอ้ขอรอ้ง ๔ ขอ้  พระเถระกราบทูลว่า 

พรชืÉอว่าเป็นขอ้หา้ม ๔ ขอ้  คือ 

ขา้แต่พระองค์ผูเ้จรญิ 

๑. ถา้ว่าพระผูม้ีพระภาคไดร้บัจีวรอนัประณีตด้วยพระองค์แลว้ไซร ้ พระองค์

อยา่ประทานจีวรอนัประณีตนัÊนแกข่า้พระองค์ 

๒. ถ้าว่าพระผูม้ีพระภาคได้รบับิณฑบาตอนัประณีตด้วยพระองค์แล้วไซร ้ 

พระองค์อยา่ประทานบิณฑบาตอนัประณีตนัÊนแกข่า้พระองค ์

๓. ขอพระผูม้ีพระภาคอย่าประทานใหข้า้พระองค์อยูร่่วมในพระคนัธกุฎีเดียวกนั 

๔. ขอพระผูม้ีพระภาคอยา่พาขา้พระองค์รว่มไปในทีÉนมินต ์

ในเมืÉอเป็นไปไดอ้ยา่งนี Ê  ขา้พระองค์จกัอปัุฏฐากพระผูม้ีพระภาค 
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ครัÊนเมืÉอพระผูม้ีพระภาคตรสัถามว่า 

ดูกร  อานนท ์ กเ็ธอเหน็โทษอะไรในคาํขอนี Êหรอื 

ทา่นพระอานนททู์ลว่า 

ขา้แต่พระองค์ผูเ้จรญิ  ถา้ว่าขา้พระองค์จกัไดว้ัตถเุหล่านี Êไซร ้ จกัมีบุคคลผูพู้ด

ว่า  ท่านพระอานนท์ได้ใช้สอยจีวรประณีตกับพระทศพล  ได้ฉันบิณฑบาตอันมี                 

รสประณีตกบัพระทศพล  ไดอ้ยูใ่นพระคนัธกุฎีเดียวกนักบัพระทศพล  ไดไ้ปสู่ทีÉนิมนต์

ร่วมกบัพระทศพล  ไดล้าภนี Êอยูจ่ึงอปุัฏฐากพระตถาคต  ใคร ๆ กร็บัเป็นภาระอปัุฏฐาก

อยา่งนี Êได ้

เพราะเหตนุี Ê  ทา่นพระอานนทจึ์งทูลขอพรอนัเป็นขอ้หา้ม ๔ ขอ้เหล่านี Ê 

นีÉเป็นสิÉงทีÉยากทีÉใครจะคิด  แต่เป็นสิÉงทีÉมีเหตุผลมาก  ถา้ท่านพระอานนทไ์ม่ได้

ทลูขออยา่งนี Ê  จะมีคาํติเตียนมากมายจากผูท้ีÉชังท่านก็ได ้ ทีÉจะกล่าวคาํทีÉไม่เหมาะสม  

เพราะถ้าทา่นเป็นผูที้Éไดใ้ชส้อยจีวรทีÉประณีต  ไดฉ้ันอาหารบิณฑบาตทีÉประณีต  ไดอ้ยู่

ในพระคนัธกุฎีกบัพระผูมี้พระภาค  หรือไดไ้ปสู่ทีÉนิมนตร์ว่มกับพระผูม้ีพระภาค  ใคร ๆ 

ก็ย่อมอุปัฏฐากพระผู้มีพระภาคได้  เพราะว่าได้รับสิÉงทีÉเป็นประโยชน์ ๔ อย่างนี Ê               

แต่เพืÉอทีÉจะไม่ใหเ้ป็นทีÉติเตียน  ทา่นพระอานนทจ์ึงทลูขอพรอนัเป็นขอ้หา้ม ๔ ขอ้เหล่านี Ê 

ทา่นพระอานนทก์ราบทูลว่า  พรชืÉอว่าเป็นขอ้ขอรอ้ง ๔ ขอ้  คือ   

ขา้แต่พระองค์ผูเ้จรญิ 

๑. ถา้ว่าพระผูม้ีพระภาคจกัไปสูท่ีÉนิมนต์ทีÉขา้พระองค์รบัไวไ้ซร ้

๒. ถา้ว่าข้าพระองค์จกัไดพ้าบริษัทผูม้าจากแว่นแควน้ภายนอก  ชนบทบา้น

นอกเพืÉอเฝา้พระผูม้ีพระภาค  ได้เขา้เฝ้าพระผูม้ีพระภาคในขณะทีÉมาถึงแลว้นัÉนแหละ

ไซร ้

๓. ความสงสัยเกิดขึÊนแก่ข้าพระองค์เมืÉอใด  ขอให้ข้าพระองค์ได้เข้าเฝ้า               

พระผูม้ีพระภาคเมืÉอนัÊนนัÉนเทยีว 

๔. เมืÉอขา้พระองค์มิไดอ้ยูด่ว้ย  พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงธรรมใด  เมืÉอกลบัมา

แลว้  พระผูม้ีพระภาคจกัแสดงธรรมนัÊนแก่ขา้พระองค์เหมือนอยา่งนัÊน   
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เมืÉอเป็นไปไดอ้ย่างนี Ê  ขา้พระองค์จกัอปัุฏฐากพระผูม้ีพระภาค 

ครัÊนเมืÉอพระผูม้ีพระภาคตรสัถามว่า   

ดูกร  อานนท ์ กเ็ธอเหน็อานิสงสอ์ยา่งไรในคาํขอนี Êหรอื 

ทา่นพระอานนททู์ลวา่   

ขา้แต่พระองค์ผูเ้จริญ  กุลบุตรผูม้ีศรทัธาในพระศาสนานี Ê  ไม่ได้โอกาสเพืÉอ             

พระผูม้ีพระภาค  กจ็ะมากล่าวกบัขา้พระองค์อยา่งนี Êว่า  ขา้แต่ทา่นพระอานนท์ผูเ้จริญ  

ในวนัพรุง่นี Êขอนมินต์ทา่นพรอ้มกบัพระผูม้ีพระภาค  รบัภิกษาในบา้นของพวกขา้พเจา้  

ขอรบั  ถา้ว่าพระผูม้ีพระภาคจักไม่เสด็จไปในทีÉนิมนต์นี Êไซร ้ ข้าพระองค์ก็จักไม่ได้

โอกาสแสดงกะบรษิัทในขณะทีÉเขาปรารถนา  และไม่ไดโ้อกาสเพืÉอบรรเทาความสงสยั

กบับรษิัท  จกัมีบคุคลผูพู้ดว่า  พระอานนท์จกัอปัุฏฐากพระทศพลเพืÉอประโยชน์อะไร  

แมเ้พยีงเทา่นี Êพระผูม้ีพระภาคก็ไม่ไดท้รงอนเุคราะหแ์กท่า่น   

และเมืÉออยู่ลบัหลงัพระผูม้ีพระภาค  กุลบุตรทัÊงหลายก็จะถามขา้พระองค์ว่า               

ขา้แต่ทา่นพระอานนทผ์ูเ้จริญ  พระคาถานี Ê  พระสูตรนี Ê  และชาดกนี Ê  พระผูม้ีพระภาค

ทรงแสดงแลว้ทีÉไหน  ถา้ว่าขา้พระองค์ไม่ไดต้ระเตรียมรบัรูไ้วไ้ซร ้ ก็จะมีบุคคลผูก้ล่าว

ว่า  ดูกร  ท่านผู ้มีอายุ  ท่านมิได้ห่างพระผู ้มีพระภาค  เป็นเหมือนดังเงาฉะนัÊน                

เทีÉยวไปอยู่ตลอดกาลนาน  แม้เรืÉองเพียงเท่านี Êท่านก็หาทราบไม่  เพราะเหตุนัÊน                   

ข้าพระองค์จึงปรารถนาการแสดงซํÊ าซึÉ งธรรมทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงแล้ว            

เมืÉอขา้พระองค์มิไดอ้ยูด่ว้ย   

เพราะเหตนุี Ê  ทา่นพระอานนทจึ์งทูลขอพรอนัเป็นขอ้ขอรอ้ง ๔ ขอ้เหล่านี Ê 

แม้พระผูม้ีพระภาคได้ประทานแล้ว  ท่านพระอานนท์เถระรบัพร ๘ ข้อแล้ว                 

ไดเ้ป็นพทุธอปัุฏฐาก  ดว้ยประการฉะนีÊ   

สาํหรบัทา่นพระอานนท ์  

เมืÉอไดร้บัเป็นพระพทุธอปุัฏฐากแลว้  ทา่นพระอานนทเ์ถระผูป้รารถนาฐานนัดร

นัÊนแหละ  บรรลผุลของบารมีทัÊงหลายทีÉตนบาํเพญ็มาแลว้ตลอดเวลา ๑ แสนกปั 
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กว่าจะได้เป็นพระพุทธอุปัฏฐาก  ไม่ใช่ว่าจะเป็นวันนี Êพรุ่งนี Êได ้ แต่ตอ้งสะสม         

บญุบารมีพอทีÉจะไดเ้ป็นพระพทุธอุปัฏฐากถึงแสนกปั   

นบัแต่วนัทีÉไดต้าํแหนง่พทุธอปัุฏฐากแลว้  ทา่นพระอานนทเ์ถระนัÊนคอยเอาใจใส่

อปัุฏฐากพระผูม้ีพระภาคอยู่ดว้ยกิจมีอย่างนี Êเป็นตน้  คือ  ดว้ยการถวายนํÊา ๒ อย่าง  

ดว้ยการถวายไม้สีพระทนต์ ๓ เวลา  ด้วยการถวายการนวดพระหตัถ์และพระบาท  

ดว้ยการถวายการนวดพระปฤษฎางค์  และดว้ยการปัดกวาดบรเิวณพระคนัธกฎุี 

ท่านกาํหนดว่า  ในเวลาอย่างนี Ê  พระศาสดาย่อมสมควรไดร้บัการเอาใจใส่

อปัุฏฐากอยา่งนี Ê ๆ   ในระหว่างราตร ี ทา่นกถ็อืคบเพลิง  เดินไปรอบบรเิวณพระคนัธกุฎี  

๙ ครัÊงในราตรหีนึÉง ๆ  กค็วามดาํรไิดม้ีแก่ท่านพระอานนทเ์ถระนัÊนอยา่งนี Êว่า   

ถา้ว่าเราหยัÉงลงสู่ความเป็นผูม้ีจิตหดหู่และเคลิบเคลิÊมแล้วไซร ้ ก็ไม่พึงอาจ

ถวายคําตอบรบัพระดํารสัทีÉพระผูม้ีพระภาคตรสัเรียก  เพราะเหตุนัÊน  ท่านจึงถือ              

คบเพลิงดว้ยมืออยูต่ลอดราตร ี  

ในกาลภายหลัง  พระผู ้มีพระภาคประทับอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน  ตรัส

สรรเสริญคุณของท่านพระอานนท์เถระผูเ้ป็นคลงัแห่งพระธรรมโดยปรยิายเป็นอเนก  

แลว้จึงทรงแต่งตัÊงพระเถระไว้ในตาํแหน่งเป็นผูเ้ลิศกว่าพระภิกษุทัÊงหลายผูเ้ป็นพหูสูต  

ผูม้ีสต ิ ผูม้ีคต ิ ผูม้ีความเพยีร  และผูเ้ป็นอปัุฏฐากในพระศาสนานี Ê  ดงันี Êแล   

ตอ้งเป็นผูที้ÉมัÉนคงหนกัแน่นทีÉจะอุปัฏฐากพระผูม้ีพระภาค  พรอ้มทัÊงเป็นผูที้Éฟัง

พระธรรมอย่างมาก  และทรงจาํไว ้ เป็นพหสููต  เพราะฉะนัÊน  ท่านต้องเป็นผู้ทีÉขยัน                  

มีความเพียรอย่างมาก  และความเพียรในการทีÉจะอุปัฏฐากนัÊน  ตอ้งเป็นผูที้Éมีความ

หนักแน่นมัÉนคงจริง ๆ  มิฉะนัÊนแล้ว  คงจะทอ้ถอย  เพราะว่าไหนจะต้องอุปัฏฐาก            

ไหนจะตอ้งฟังพระธรรม  และทรงจาํพระธรรมดว้ย   

ส ําหรับข้อความทีÉแสดงลักษณะของความเป็นพหูสูต  คือ  ผู้ทีÉฟั งมาก                      

ใน  มโนรถปูรณี  อรรถกถา  อัง คุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  อรรถกถา                    

ทุติยอุรุเวลสูตรทีÉ ๒  แสดงลกัษณะของภิกษุผูท้รงสตุะและผูส้ัÉงสมสตุะวา่  ไม่ใช่ใคร ๆ  
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เพียงฟังเล็ก ๆ นอ้ย ๆ จาํไดน้ดิ ๆ หนอ่ย ๆ  ก็จะชืÉอว่าเป็นพหสูตู  หรือเป็นผูที้ÉสัÉงสมสตุะ  

ซึÉงขอ้ความใน มโนรถปูรณี  มีว่า 

บทว่ า  พหุส สุโ ต  โหติ   ค ว ามว่ า   ภิก ษุนัÊนมีสุต ะมาก   อ ธิบายว่ า  

นวงัคสตัถุศาสน์เป็นอนัภิกษุนัÊนเรียนแลว้  ดว้ยสามารถเบื Êองตน้และเบื Êองปลายแห่ง

บาลีและอนสุนธิ 

อนุสนธิ  คือ   ข้อควา มต่อจากพระบาลี   เช่น  อรรถกถา   ฎีกาต่าง ๆ    

เพราะฉะนัÊน  ผู้ทีÉจะเป็นพหูสูต  คือ  ผู้ทีÉมีสุตะมาก  ต้องเรียนแล้ว  ด้วยสามารถ

เบื Êองตน้และเบื Êองปลายแหง่บาลีและอนสุนธิ  คือ  ทัÊงพระไตรปิฎกและอรรถกถา   
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๑๔๖๒ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๙  กันยายน  ๒๕๒๘ 

 
 

บทว่า  สตุธโร ไดแ้ก ่ เป็นผูร้องรบัสตุะไวไ้ด ้

จรงิอยู ่ พระพทุธวจนะอนัภกิษุใดเรยีนแต่บาลีประเทศนี Ê  เลือนหายไปจากบาลี 

ประเทศนี Ê  ไม่คงอยู ่ ดุจนํÊาในหม้อทะล ุ เธอไม่สามารถจะกล่าวหรือบอกสูตรหรือ

ชาดกอยา่งหนึÉงในทา่มกลางบรษิัทได ้ ภกิษุนี Ê  หาชืÉอว่าผูท้รงสตุะไม ่

 คิดถึงสมัยนี Ê  ใครก็ตามทีÉได้ฟังหรือได้อ่านแล้ว  ไม่สามารถกล่าวหรือบอก              

สตูรหรือชาดกทีÉไดฟั้งหรือไดอ้่านแลว้ในท่ามกลางบริษัท  คือ  คงจะไม่มีใครสามารถ

เริÉมตน้พระสตูรหนึÉงหรือชาดกหนึÉงจนจบ  แต่สาํหรบัท่านพระอานนท ์ ทกุสูตรและทกุ

ชาดก  เพราะฉะนัÊน  ความจาํ  การทรงจาํ  การเป็นผู้ฟังมาก  การเป็นผู้สัÉงสมสุตะ         

ของทา่น  จะมากมายสกัเพียงใด  ถา้เทียบกบัคนในสมัยนี Êจะเหน็ความหา่งไกลมาก   

 ขอ้ความต่อไปมีว่า   

สว่นพระพทุธวจนะอนัภกิษุใดเรียนแลว้  ย่อมเป็นอย่างเวลาทีÉตนเรียนมาแลว้

นัÉนแหละ  เมืÉอเธอไม่ทําการสาธยายตัÊง ๑๐ ปี  ๒๐ ปี ก็ไม่เลือนหาย  ภิกษุนี Ê                

ชืÉอว่าผูท้รงสตุะ 

 ถา้เวลาผ่านไปโดยไม่สาธยาย  หรือโดยไม่คิดถึงท่องบ่นในสิÉงทีÉได้ยินได้ฟัง             

๑๐ ปี  ๒๐ ปี  และยงัจาํไดอ้ย่างมัÉนคง  นัÉนคือความหมายของผูส้ัÉงสมสตุะ  คือ  สตุธโร                   

ซึÉงทา่นผูเ้ป็นเอตทคัคะในครัÊงนัÊน  เป็นผูที้Éมีความสามารถอยา่งนัÊน   

   บทว่า  สตุสนันิจโย  ไดแ้ก ่ ผูส้ ัÉงสมสตุะ 

กส็ตุะอนัภกิษุใดสัÉงสมไวใ้นตู ้ คือ  หทยั  ย่อมคงอยู่ดุจรอยจารกึทีÉศิลา  และ

ดจุมนัเหลวราชสีหท์ีÉเขาใสไ่วใ้นหมอ้ทองคาํ  ภกิษุนี Ê  ชืÉอว่าสัÉงสมสตุะ 
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ทีÉสาํหรบัเก็บสิÉงทีÉไดย้ินได้ฟังในตู ้ คือ  หทยั  หมายถึงเก็บไวท้ีÉใจ  ไม่ใช่จดไว้

และเก็บในตู ้ ผูใ้ดก็ตามทีÉสัÉงสมพระธรรมทีÉไดฟั้งไวใ้นตู ้ คือ  หทยั  และธรรมทีÉไดฟั้งนัÊน

ยงัคงอยู ่ ดจุรอยจารกึทีÉศิลา  ภกิษุนี Ê  ชืÉอว่าส ัÉงสมสตุะ 

บทว่า  ธตา  คือ  ทรงจาํไวไ้ดค้ล่องแคล่ว     

จริงอยู่  พระพุทธวจนะอันภิกษุบางรูปเรียนแล้วไม่ทรงจําให้คล่องแคล่ว                   

ไม่หนกัแน่น  เป็นธรรมชาติเลือนหาย  เมืÉอถูกเขาพูดว่า  ทา่นโปรดกล่าวสูตรหรือชาดก

โนน้ดงันี Ê  เธอกก็ล่าวว่า  เราสาธยายแลว้  ตามไตร่ตรองแลว้จกัรู ้

คือ  ตอ้งค่อย ๆ นกึ  ค่อย ๆ คิดกว่าจะจาํได ้

พระพุทธพจน์ทีÉภิกษุบางรูปทรงจาํคล่องแคล่ว  เมืÉอถูกเขาพูดว่า  ท่านโปรด

กล่าวสูตรหรอืชาดกโนน้ดงันี Ê  เธอกจ็ะยกขึÊนกล่าวสูตรหรอืชาดกนัÊนไดท้นัที   

บทว่า  วจสา  ปริจิตา  ได้แก่  สาธยายได้สูตร ๑๐  หมวดวรรค ๑๐ หมวด     

๕๐ หมวด     

บทว่า  มนสานเุปกขิตา  ไดแ้ก ่ เพง่หรอืตรกึดว้ยจิต         

พระพทุธวจนะทีÉภกิษุใดสาธยายดว้ยวาจาปรากฏชัดในทีÉนัÊน ๆ แก่เธอผูค้ิดอยู่

ดว้ยใจ  เหมือนรูปปรากฏชดัแกบ่คุคลผูย้นืตามประทปีดวงใหญ่  ฉะนัÊน 

คือ  เป็นผู้ทีÉมีปัญญา  สามารถพิจารณาทะลุปรุโปร่งทัÊงเหตุและผลในธรรม           

ทีÉได้ฟัง  ขณะทีÉได้ฟังธรรมเรืÉองใด  ก็เหมือนกับรูปทีÉปรากฏชัดแก่คนทีÉถือประทีป             

ตามประทีปอยู่ในทีÉมืด  แสดงให้เห็นว่า   เป็นผู้ทีÉสามารถเข้าใจในเหตุในผลของ                

ธรรมนัÊนได ้

ท่านทีÉ เป็นพระอริยบุคคล  ท่านนอนไม่มาก  ถ้าพิจารณาดูกิจของท่า น          

พระอานนทที์Éปรนนิบัติรบัใช้  เกือบจะเรียกได้ว่าตลอดเวลา  แม้ในเวลากลางคืน              

ทา่นก็ไม่อยากเป็นผูที้Éง่วงหรือหดหเูคลิบเคลิ Êม  เพราะเกรงว่าถา้เป็นอย่างนัÊน  เวลาทีÉ

พระผูมี้พระภาคตรสัเรียก  ทา่นอาจจะไม่ไดต้อบรบัพระดาํรสั 

เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éเป็นพระอรยิบคุคล  เป็นผูที้Éนอนนอ้ย  และเจรญิกศุลมาก   
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ขอกล่าวถึงการฟังพระธรรมของทา่นพระอานนทว์่า  ทา่นไดร้บัฟังพระธรรมมาก

เพียงใด  โดยพระผูมี้พระภาคทรงแสดงพระธรรมในกาลไหนบา้ง   

มโนรถปูรณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต  พุทธกิจ ๕  มีขอ้ความ

ว่า   

 ก็พระผู ้มีพระภาคแม้ประทบัอยู่ ณ ทีÉหนึÉงทีÉใด  ไม่ทรงละกิจ ๕ อย่าง  คือ            

กิจเบื Êองตน้ในกาลก่อนภตั คือ ในตอนเช้า ๑  กิจในภายหลงัภตั คือ ในตอนบ่าย ๑  

กิจในยามต้นแห่งราตรี คือ ในปฐมยาม ๑  กิจในมัชฌิมยาม คือ ยามกลาง ๑                

กจิในปัจฉิมยาม คือ ยามสดุทา้ย ๑ 

   สาํหรบักิจในกาลก่อนภตั   

 พระผู ้มีพระภาคเสด็จลุกขึÊนแล้วในตอนเช้าตรู่  กระทําการบริกรรมสรีระ                 

มีการสรงพระพกัตร์เป็นต้น  เพืÉอการอนเุคราะห์ผูอ้ปัุฏฐาก  และเพืÉอความสบายแห่ง

พระสรรีะ  ทรงยงักาลเวลาใหผ้า่นพน้ไปบนอาสนะอนัสงดัแลว้  จนกระทัÉงเวลาเสด็จไป

บิณฑบาต   

 เวลาทีÉเสด็จไปบิณฑบาต  บางทา่นก็นมินตใ์หป้ระทบัและเสวยภตัตาหารพรอ้ม

กบัพระภิกษุ  แลว้แต่ว่าจะเป็นจาํนวน ๑๐ รูปบา้ง  ๒๐  รูปบา้ง   

 เมืÉอกระทาํภตัตกิจแลว้  ทรงแสดงพระธรรมตามอปุนิสยัของบุคคลนัÊน ๆ  ซึÉง               

บางท่านก็ตัÊงอยู่ในสรณคมน์  บางท่านก็ตัÊงอยู่ในศีล ๕  บางท่านเป็นพระโสดาบัน  

บางทา่นเป็นพระสกทาคามี  บางทา่นเป็นพระอนาคามี   

 นีÉคือตอนเชา้หลังจากทีÉบิณฑบาต  หรือเสวยภัตตาหารแล้ว  ทรงแสดงธรรม  

เพราะฉะนัÊน  ทา่นพระอานนท ์ วนัหนึÉง ๆ ทา่นจะไดฟั้งพระธรรมกีÉครัÊง   

 เมืÉอทรงอนเุคราะหม์หาชนแลว้  เสด็จลกุจากอาสนะ  เสด็จไปสู่วิหาร  ประทบั

บนอาสนะทีÉปูลาดไว้แล้วในโรงกลม  ในเวลาทีÉสุดแห่งภัตตกิจของภิกษุทัÊงหลาย  

อปัุฏฐากกราบทูลใหท้รงทราบ  พระผูม้ีพระภาคเสด็จเขา้ไปสูพ่ระคนัธกุฎ ี
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 พระผูม้ีพระภาคทรงล้างพระบาทแล้ว  ประทบันัÉงทีÉหนา้มุขแห่งพระคันธกุฎ ี 

โอวาทภกิษุทัÊงหลายว่า   

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เธอทัÊงหลายจงยังความเพียรใหถ้ึงพร้อมด้วยความ           

ไม่ประมาท  การเกิดขึÊนของพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นสิÉงทีÉไดโ้ดยยาก  การได้

เป็นมนษุย์เป็นสิÉงทีÉได้โดยยากในโลก  การถึงพรอ้มด้วยศรทัธาเป็นสิÉงทีÉได้โดยยาก                       

การบรรพชาเป็นสิÉงทีÉไดโ้ดยยาก  การฟังธรรมเป็นสิÉงทีÉไดโ้ดยยาก 

 ซึÉงในทีÉนัÊน  ถา้ภิกษุรูปใดทลูถามเรืÉองกัมมัฏฐาน  พระผูมี้พระภาคก็ประทาน

กมัมฏัฐาน  คือ  ทรงแสดงกัมมฏัฐานอันเหมาะแก่ความประพฤติของภิกษุนัÊน   

 แต่นัÊน  ภิกษุทัÊงหลายถวายบังคมพระผู ้มีพระภาคแล้ว  ไปสู่ทีÉพักกลางวัน              

และทีÉพกักลางคืนของตน 

 หลังเพล  หรือฉันภัตตาหารแลว้  เมืÉอพระผู้มีพระภาคทรงโอวาทแล้ว  ภิกษุ

ทัÊงหลายต่างก็แยกยา้ยกันไปตามทีÉพักของตน  แล้วแต่ว่าจะเป็นทีÉพักกลางวัน  หรือ                

ทีÉพกักลางคืน   

 บางพวกไปสูป่่า  บางพวกไปสู่โคนไม ้ บางพวกไปสู่ทีÉใดทีÉหนึÉงในบรรดาภูเขา

เป็นต้น  บางพวกไปสู่ภพของเทวดาชัÊนจาตุมหาราชิกา  บางพวกไปสู่ภพของ              

ทา้ววสวัตตี  (คือ สวรรคช์ัÊนสูงสุดชัÊนปรนิมมิตวสวัตตี)  ต่อจากนัÊนพระผูม้ีพระภาค

เสด็จเข้าสู่พระคันธกุฎี   ตอนบ่ายทรงพักผ่อน  ถ้าทรงมีพระประสงค์  ทรงมี

สติส ัมปชัญญะสําเร็จสีหไสยาอยู่ครู่หนึÉงโดยส่วนเบื Êองขวาแล้ว  มีพระวรกายอัน

พกัผอ่นเพยีงพอแลว้  เสด็จลกุขึÊน  ทรงตรวจดูสตัว์โลก  ในทีÉสว่นทีÉ ๒   

 ในส่วนทีÉ ๓   

ในกาลภายหลังภัต  พระผู ้มีพระภาคทรงอาศัยบ้านใดแล้ว   ประทับอยู ่ 

มหาชนในบา้นนัÊนเมืÉอถวายทานแลว้  นุง่หม่ดีแลว้  ถอืเอาวตัถทุัÊงหลายมีของหอมและ

ระเบียบดอกไมค้ือมาลาเป็นตน้  ไปประชมุกนัในวิหาร  จากนัÊน  พระผูม้ีพระภาคเสด็จ
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ไปทรงแสดงธรรมตามสมควรแกก่าล  สมควรแกส่มยั  บคุคลเหล่านัÊนฟังพระธรรมแลว้  

ถวายบงัคมพระผูม้พีระภาค  แลว้พากนัหลีกไป   

 นีÉคือตอนหลังจากทีÉฉันภัตตาหาร  ทรงพักผ่อนแล้ว  และพระผู้มีพระภาค

ประทับอยู่ ณ หมู่บ้านใด  มหาชนในหมู่บ้านนัÊนก็ได้มาเฝ้าและฟังธรรม  ตอนเช้า           

ฟังหนหนึÉง  ตอนบ่ายฟังอีก  ทา่นพระอานนท ์ ทา่นตอ้งฟังโดยตลอดจริง ๆ   

 หลงัจากนัÊนแลว้     

ในปฐมยาม  ในตอนกลางคืน  ถา้พระผูม้ีพระภาคประสงค์จะชาํระพระวรกาย  

กเ็สด็จลกุขึÊนจากพทุธอาสน์  หลงัจากทีÉมหาชนกลบัไปแลว้  เสด็จเข้าสู่ซุ้มเป็นทีÉสรง  

ยงัพระวรกายใหถื้อเอาอุตุดว้ยนํÊาอนัอปัุฏฐากจัดเตรียมแล้ว  แมอุ้ปัฏฐากก็นาํเอา           

พทุธอาสน์มาแล้วปูลาดทีÉบริเวณพระคนัธกุฎี  พระผูม้ีพระภาคเสด็จมาประทบับน

อาสนะนัÊนผูเ้ดียวนัÉนเทยีว  ทรงหลีกเรน้อยูค่รูห่นึÉง   

 หลงัจากทีÉไดส้รงนํÊาแลว้  ก็ทรงพกัผ่อนอยู่ครูห่นึÉง 

 ครัÊงนัÊนภิกษุมาแลว้  มาแลว้จากทีÉนั Êน ๆ  ย่อมไปสู่ทีÉบาํรุงของพระผูม้ีพระภาค  

บางพวกทูลถามปัญหา  บางพวกทูลขอกมัมัฏฐาน  บางพวกทูลขอการฟังพระธรรม  

พระผูม้ีพระภาคทรงยงัความประสงค์ของภิกษุเหล่านัÊนใหถ้ึงพรอ้มอยู่  แมใ้นยามตน้       

ใหผ้า่นพน้ไป 

 ทรงแสดงธรรมมาก  ทัÊงเช้า  ทัÊงบ่าย  ทัÊงในปฐมยาม  ต่อจากนัÊน  หลังจาก

ปฐมยามผ่านพน้ไปแลว้ 

 ก็ในทีÉสุดแห่งกิจ ในยามเบื Êองต้น  ครัÊน เมืÉอภิกษุทัÊงหลายถวายบังคม                       

พระผูม้ีพระภาคแลว้หลีกไป  เทวดาในหมืÉนโลกธาตุทัÊงสิÊน  เมืÉอไดโ้อกาส  เขา้ไปเฝ้า   

พระผูม้ีพระภาค  ทูลถามปัญหา  พระผูม้ีพระภาคทรงวิส ัชนาปัญหาของเทวดา

ทัÊงหลายเหล่านัÊน  ยงัมชัฌมิยามใหผ้า่นพน้ไป   

 นีÉเป็นกิจในมชัฌิมยาม   

 ทัÊงปัจฉิมยามและมัชฌิมยาม  ยงัเหลือเวลาอีกเพียง ๔ ชัÉวโมงจะรุง่เชา้ 
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 ในปัจฉิมยาม  พระผูม้ีพระภาคทรงกระทาํปัจฉิมยามใหเ้ป็น ๓ ส่วน  ยงัส่วน

หนึÉงให้ผ่านพ้นไปด้วยการจงกรม  เพืÉอบรรเทาความอ่อนเพลียแห่งพระวรกาย                

อันการประทับนัÉงบีบคัÊนแล้ว  ในส่วนทีÉ  ๒  เสด็จเข้า ไปสู่พระคันธกุฎี   ทรงมี

สติส ัมปชัญญะสําเร็จสีหไสยาโดยส่วนเบื Êองขวา  ในส่วนทีÉ ๓  เสด็จลุกขึÊนแล้ว             

ประทบันัÉง  ตรวจดูสตัว์โลกดว้ยพทุธจกัษุ  เพืÉอเห็นบุคคลผูม้ีบุญญาธิการอนักระทาํ

แล้วด้วยสามารถแห่งบุญมีทานและศีลเป็นต้น  ในสํานักของพระผูม้ีพระภาคใน      

ปางกอ่น   

 คิดว่าในระหว่างนัÊนท่านพระอานนท์ท่านทําอะไร   ตลอดเวลา   ตัÊงแต่                     

พระผู้มีพระภาคเริÉมบิณฑบาต  ซึÉงความจริงก่อนหน้านัÊน  ท่านต้องตืÉนก่อนเพืÉอ

ตระเตรียม  และตอ้งฟังธรรมตามทีÉพระผูมี้พระภาคทรงแสดง  เพราะฉะนัÊน  จะเห็นได้

ว่า  พระคณุของทา่นพระอานนทมี์มากจรงิ ๆ   

 ถ.   พระอานนท์ท่านมีความอุตสาหะในการปรนนิบัติพระพุทธองค์

ตลอดเวลา  แม้กลางคืนก็คอยระวังอยู่ตลอดว่า  พระพุทธองค์จะตรัสเรียกเมืÉอไร       

แสดงว่าทา่นคงจะคอยดอูยูว่่า  พระพทุธองคจ์ะทรงบรรทมเมืÉอไรอยา่งนัÊน 

 สุ. การพกัผ่อนของทา่นตอ้งนอ้ยมาก  เพราะท่านเป็นผูที้ÉมัÉนคงในการเป็น

พทุธอุปัฏฐากอยา่งยอด  หรือว่าอยา่งเลิศ  เพราะฉะนัÊน  แมแ้ต่ตอนกลางคืน  ธรรมดา

ของผู้ทีÉไม่ใช่พระอริยบุคคลจะนอนมากและตืÉนน้อย  แต่สาํหรับท่านพระอานนท ์ 

นอกจากทา่นจะเป็นพระโสดาบนัแลว้  ทา่นยงัไดฌ้านสมาบัติดว้ย  เพราะฉะนัÊน  การ

พกัผ่อนจรงิ ๆ เพียงสัก ๒ ชัÉวโมง  หรือ ๓ ชัÉวโมง  หรืออาจจะชัÉวโมงกว่า ๆ ก็เพียงพอ  

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอจิตเป็นกุศลขัÊนมหัคคตะ  คือ  เป็นกุศลทีÉยิÉงใหญ่กว่ามหากุศล                

จิตตชรูปย่อมผ่องใส  และไม่ทาํให้เมืÉอยล้า   หรือว่าอ่อนเพลียเท่ากับผู้ทีÉไม่ได ้                  

ฌานสมาบตัิ 

 ถ. เท่าทีÉสังเกต  อย่างตัวผม  จิตทีÉหลับจริง ๆ คงจะนอ้ยมาก  เพราะว่า         

ฝันมาก  มีเรืÉองฝันมากมาย  ซึÉงตอนฝันนีÉไม่ไดห้ลบัจรงิ ๆ   
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 สุ. เป็นความถกูตอ้ง  เพราะถา้ตรงกับหลักวิชาแพทยส์มยัใหม่แลว้  ทกุคน

ฝัน  เพียงแต่ว่าจาํความฝันไม่ได ้ บางครัÊงอาจจะจาํไดช้ัดเจน  แต่บางครัÊงก็จาํไดบ้้าง

เป็นบางตอน  แสดงใหเ้ห็นว่า  ภวังคจิตเกิดสลับกับมโนทวารวิถี  ซึÉงในขณะทีÉฝันนัÊน

เป็นมโนทวารวิถี  เพราะฉะนัÊน  การพักผ่อนจริง ๆ  คือ  ในขณะทีÉภวังคจิตเกิดมาก                

ซึÉงปรากฏเป็นการหลบัสนทิ  ไม่ฝัน 

 ถ. มีกล่าวไวไ้หมว่า  พระอานนทต์อ้งตืÉนก่อนนอนทีหลงั 

 สุ. ควรไหม   

 ถ. แนน่อน  ควรเป็นอย่างนัÊน  แต่ ... 

 สุ. ถา้เป็นผูเ้ลิศในทางอปัุฏฐากพระผูมี้พระภาค 

 ถ. ผมเคยอ่านพบว่า  พระผูมี้พระภาค  ภวังคจิตของท่านจะมี ๒ หรือ ๓ 

ขณะคัÉนระหว่างวิถีจิต  รองลงมาเป็นท่านพระสารีบตุร ๙ ขณะ  ปุถชุนอย่างพวกเรา          

แสนโกฏิขณะนบัไม่ถว้น  ผมสงสัยว่า  การมีภวังคจิตสัÊนหรือยาว  เกีÉยวขอ้งกับปัญญา

อยา่งไร 

 สุ. เวลาทีÉพระผูมี้พระภาคทรงมีภวังคจิตเพียง ๒ ขณะ  เท่าทีÉทราบมา  คือ

ในขณะทีÉทรงแสดงยมกปาฏิหาริย ์ ถ้าในขณะอืÉนไม่ไดก้ล่าวไว้  แต่ก็ไม่มากเท่ากับ

บคุคลอืÉน  ซึÉงในขณะทีÉทรงแสดงยมกปาฏิหารยิน์ัÊน  ตอ้งอาศัยความรวดเร็วทีÉจะทาํให้

เกิดปาฏิหารยิเ์ป็นคู่ ๆ อยา่งนัÊนพรอ้ม ๆ กันได้  เพราะฉะนัÊน  ภวังคจิตจึงสัÊนมาก  คือ       

เพียง ๒ ขณะ 

 ขอกล่าวถึงอนุตริยะ ๖  ส ําหรับอนุตริยะ  คือ  ธรรมอันสูงสุด ๖ ประการ                 

อนัเวน้จากอตุตรมินสุสธรรม  อตุตรมินสุสธรรม  ไดแ้ก่  ฌานจิตและโลกุตตรจิต  ส่วน             

จิตอืÉน ๆ เป็นอนตุริยะ  คือ  ธรรมอันสงูสุด ๖ ประการ  ไดแ้ก่   

 ทสัสนานตุรยิะ  การเหน็อนัยอดเยีÉยม ๑     

 สวนานตุรยิะ  การฟังอนัยอดเยีÉยม ๑   

 ลาภานตุรยิะ  การไดล้าภอนัยอดเยีÉยม ๑    

 สกิขานตุรยิะ  การศึกษาอนัยอดเยีÉยม ๑   

 ปารจิรยิานตุรยิะ  การบาํรุงอนัยอดเยีÉยม ๑   
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 อนสุตานตุรยิะ  การระลึกทีÉยอดเยีÉยม ๑ 

 สาํหรบัทา่นพระอานนท ์ ทา่นเป็นผูที้Éพรอ้มดว้ยอนตุรยิะทัÊง ๖ คือ 

 ท่านพระอานนท์เถระไดเ้พืÉออนัเห็นพระผูมี้พระภาคในเวลาเย็น  ในเวลาเช้า  

ดว้ยจกัขวุิญญาณ  นี ÊชืÉอว่าทสัสนานตุริยะ  บุคคลอืÉนมีพระโสดาบนั  พระสกทาคามี      

พระอนาคามี  ย่อมไดเ้พืÉออนัเห็นพระผูม้ีพระภาคเหมือนท่านพระอานนท์  นี ÊชืÉอว่า  

ทสัสนานุตริยะ  ส่วนกลัยาณปถุชุนอืÉน  ไดเ้พืÉออนัเห็นพระผูม้ีพระภาคเช่นเดียวกับ                

ท่านพระอานนท์แล้ว  ทาํการเห็นนัÊนใหเ้จริญ  ย่อมใหถ้ึงโสตาปัตติมรรค  นี ÊชืÉอว่า                

ทสัสนะนัÉนเทยีว  แต่ทสัสนะทีÉเป็นมูล  ชืÉอว่าทสัสนานตุริยะ 

 การเห็นอันยอดเยีÉ ยมของทุกคน  จะไม่ เห็นอะไรประเสริฐ เท่า กับ เห็น                           

พระผูมี้พระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา้  บางท่านอาจจะอยากเห็นเพชรนิลจินดาทีÉ

พิเศษ  ทีÉกล่าวกันว่ามีค่ามหาศาล  หรือบางทา่นอาจจะอยากเหน็สวรรค ์ อาจจะอยาก

เห็นวิมานของเทพบุตรเทพธิดาในสวรรค์ชัÊนต่าง ๆ  แต่นัÉนไม่ชืÉอว่าการเห็นอย่าง               

ยอดเยีÉยม   

 สาํหรบัผูที้Éเป็นพุทธบริษัท  ก็อาจจะมีความคิดว่า  อยากจะเห็นพระอรหันต-

สัมมาสัมพุทธเจ้า  แต่ท่านพระอานนท ์ได้เพืÉออนัเห็นพระผูม้ีพระภาคในเวลาเย็น                             

ในเวลาเชา้ดว้ยจกัขวุิญญาณ  นี ÊชืÉอว่าทศันานตุริยะ  แต่บุคคลอืÉน  เช่น  พระโสดาบัน  

พระสกทาคามี  พระอนาคามี  ก็ยอ่มไดเ้หน็พระผูมี้พระภาคเหมือนทา่นพระอานนท ์  

 การเห็นของบุคคลใดก็ตาม  ทีÉเห็นพระผู้มีพระภาค  จักขุวิญญาณนัÊนเป็น               

กุศลวิบาก  เป็นทศันานุตริยะ  เพราะในสมัยนี Êไม่มีทางทีÉจะได้เห็นเลย  ไม่ว่าใครจะ

สรา้งพระพุทธรูปในลักษณะต่าง ๆ  ก็ไม่ใช่พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  เพราะคน             

ในยุคนี Êไม่มีจักขุวิญญาณกุศลวิบากทีÉจะเห็นองค์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเหมือน             

พทุธบรษัิทในครัÊงนัÊน   

 กลัยาณปถุชุน  คือ  ผูที้Éมีธรรมงาม  ผูที้Éอบรมเจรญิสติปัฏฐาน  ผูที้Éเขา้ใจหนทาง

ปฏิบัติทีÉถูกต้อง  ได้เพืÉออันเห็นพระผู ้มีพระภาคเช่นเดียวกันกับท่านพระอานนท์             

แลว้ทาํการเห็นนัÊนใหเ้จริญ  ย่อมใหถ้ึงโสตาปัตติมรรค  นี ÊชืÉอว่าทสัสนะนัÉนเทียว  แต่  
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ทสัสนะทีÉเป็นมูล  ชืÉอว่าทสัสนานตุริยะ  เพราะการถึงโสตาปัตติมรรคจะมีไม่ไดเ้ลย  ถา้

ไม่มีทสัสนะทีÉเป็นมลู  ทีÉเป็นทสัสนานตุริยะ 
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๑๔๖๓ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๙  กันยายน  ๒๕๒๘ 

 
 

ก็ท่านพระอานนท์เถระได้เพืÉอการฟังพระดํารัสของพระผูม้ีพระภาคเนือง ๆ            

ดว้ยโสตวิญญาณ  นี ÊชืÉอว่าสวนานตุริยะ  ชนเหล่าอืÉนมีพระโสดาบนัเป็นตน้  ย่อมได้

เพืÉออนัฟังซึÉ งพระดํารัสของพระผูม้ีพระภาคเหมือนท่านพระอานนท์เถระ  นี ÊชืÉอว่า             

สวนานตุรยิะ  ก็บคุคลอืÉนผูเ้ป็นปถุชุนและกลัยาณชนไดแ้ลว้เพืÉออนัฟังซึÉงพระดาํรสัของ

พระผูม้ีพระภาคเหมือนทา่นพระอานนทเ์ถระ  นี ÊชืÉอว่าสวนานตุรยิะ   

ก็บุคคลอืÉนผู ้เป็นปุถุชนและกัลยาณชนได้แล้วเพืÉออันฟังซึÉงพระดําร ัสของ            

พระผูม้ีพระภาคเหมือนท่านพระอานนท์เถระ  ยงัการฟังนัÊนใหเ้จริญแล้ว  ย่อมใหถ้ึง                 

โสตาปัตติมรรค  นีÉชืÉอว่าสวนะนัÉนเทยีว  กส็วนะทีÉเป็นมูล  ชืÉอว่าสวนานตุรยิะ 

นีÉคือการฟังอันประเสริฐ  แต่ถ้าเป็นการได้ยินพระสุรเสียงจริง ๆ  ต้องเป็น            

โสตวิญญาณกศุลวบิาก  เพราะฉะนัÊน  ในสมยันี Êไม่มีโสตวิญญาณกศุลวิบากทีÉจะไดย้นิ

พระสุรเสียงของพระผู้มีพระภาค  แต่ยังมีโสตวิญญาณกุศลวิบากทีÉได้ฟังพระธรรม          

ทีÉพระผูมี้พระภาคไดท้รงแสดงแลว้  และสาํหรบัผูท้ีÉเป็นกัลยาณปถุชุน  เมืÉอฟังแลว้ก็ทาํ

ให้กุศลนัÊนเจริญขึ Êนจนถึงโสตาปัตติมรรค   ชืÉ อ ว่าสวนะ  และสวนะทีÉ เ ป็นมูล                     

ชืÉอว่าสวนานตุรยิะ 

เพราะฉะนัÊน  การฟังอยา่งอืÉนไม่ใช่การฟังทีÉยอดเยีÉยม  นอกจากการฟังพระธรรม 

ท่านพระอานนท์เถระย่อมศรัทธาในพระผู ้มีพระภาค  นี ÊชืÉอว่าลาภานุตริยะ              

ชนเหล่าอืÉนมีพระโสดาบนัเป็นตน้  ไดแ้ลว้ซึÉงการไดศ้รทัธาในพระผูม้ีพระภาค  ย่อมได้

ลาภเฉพาะ  นี ÊชืÉอว่าลาภานตุริยะ  ก็บุคคลผูอ้ืÉนเป็นปถุชุนและกลัยาณปถุุชนไดแ้ล้ว       

ซึÉงการไดศ้รทัธาในพระผู้มีพระภาคเหมือนท่านพระอานนท์เถระ  ยงัการไดล้าภนัÊนให้
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เจริญแล้วย่อมใหถ้ึงโสตาปัตติมรรค  นี ÊชืÉอว่าลาภนัÉนเทียว  แต่การได้อนัเป็นมูล             

ชืÉอว่าลาภานตุรยิะ 

เรืÉองของการได้ลาภซึÉงทกุท่านแสวงหา  ลาภอืÉนไดม้าแล้วก็หมดไป  นอกจาก

ลาภทีÉประเสริฐกว่าลาภอืÉนทัÊงหมด  คือ  การไดศ้รทัธาในพระศาสนาทีÉสามารถทาํให้

บคุคลนัÊนอบรมเจรญิปัญญาขึ Êนจนถึงความเป็นพระอรยิบคุคล 

ก็ท่านพระอานนท์เถระย่อมศึกษาไตรสิกขาในศาสนาของพระผูมี้พระภาค                   

นี ÊชืÉอว่าสกิขานตุริยะ  ภกิษุแมอ้ืÉนมีพระโสดาบนัเป็นตน้  ยอ่มศึกษาไตรสกิขาในศาสนา

ของพระผูม้ีพระภาคดุจท่านพระอานนท์เถระ  แม้นี ÊชืÉอว่าสิกขานตุรยิะ  ก็บุคคลอืÉน               

ผูเ้ป็นปถุชุนและกลัยาณชนศึกษาไตรสกิขาในศาสนาของพระผูม้ีพระภาคเหมือนท่าน

พระอานนท์เถระ  ยังการศึกษาเหล่านัÊนใหเ้จริญแล้ว   ย่อมให้ถึงโสตาปัตติมรรค           

นี ÊชืÉอว่าสกิขานัÉนเทยีว  แต่สกิขาทีÉเป็นมูล  ชืÉอว่าสกิขานตุรยิะ 

ก็ท่านพระอานนท์เถระย่อมปรนนิบัติพระผู ้มีพระภาคเนืองนิตย์  นีÉชืÉอว่า              

ปา ริจ ริยานุต ริยะ  ภิกษุแม้เหล่ าอืÉนมีพระโสดาบันเ ป็นต้น   ย่อมปรนนิบัติ                          

พระผูม้ีพระภาคเนอืงนิตย์เหมือนท่านพระอานนท์เถระ  แมน้ี Êก็ชืÉอว่าปาริจริยานตุรยิะ            

ก็บุคคลอืÉนอีก  มีป ุถุชนและกัลยาณชนปรนนิบัติพระผู ้มีพระภาคเหมือนท่าน                   

พระอานนท์เถระ  ยงัการปรนนิบตัินัÊนใหเ้จริญ  ย่อมใหถ้ึงโสตาปัตติมรรค  นี ÊชืÉอว่า             

ปารจิรยิานตุรยิะนัÉนเทยีว  กก็ารปรนนบิตัิอนัเป็นมูล  ชืÉอว่าปารจิรยิานตุรยิะ 

ก็ท่านพระอานนท์เถระย่อมระลึกถึงพระคุณอนัเป็นโลกียะและโลกุตตระของ

พระผู ้มีพระภาค  ชืÉอว่าอนุสตานุตริยะ  ภิกษุแม้เหล่าอืÉนมีพระโสดาบันเป็นต้น                     

ก็เหมือนท่านพระอานนท์เถระ  ระลึกถึงพระคุณอนัเป็นโลกียะและโลกุตตระของ             

พระผูม้ีพระภาค  แมน้ี Êก็ชืÉอว่าอนสุตานตุริยะ  ก็บุคคลอืÉนผูเ้ป็นปถุชุนและกลัยาณชน

เหมือนท่านพระอานนท์เถระ  ระลึกถึงพระคุณอันโลกียะและโลกุตตระของ                           

พระผู ้มีพระภาค  ยงัอนุสสตินัÊนใหเ้จริญแล้ว  ย่อมให้ถึงโสตาปัตติมรรค  นี ÊชืÉอว่า

อนสุสติ  กอ็นสุสติอนัเป็นมูลนัÊน  ชืÉอว่าอนสุตานตุริยะ 
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มีใครระลึกถึงพระคุณของพระผูม้ีพระภาคอย่างท่านพระอานนทบ์า้งไหม  คือ   

ยอ่มระลึกถงึพระคณุอนัเป็นโลกียะและโลกตุตระของพระผูม้ีพระภาค   

พระคุณทีÉเป็นโลกียะ  คือ  เทศนาญาณ  และพระคุณทีÉเป็นโลกุตตระ  คือ  

ปฏิเวธญาณของพระผูมี้พระภาค  ญาณ  คือ  ปัญญาใดทีÉทาํใหบุ้คคลนัÊนแทงตลอด

สภาพธรรมเพืÉอตนเอง  ญาณนัÊนเป็นปฏิเวธญาณ  แต่ญาณใดทีÉบุคคลนัÊนเกื Êอกูล

อนเุคราะหบ์คุคลอืÉน  ญาณนัÊนคือเทศนาญาณ  เป็นโลกียะ  ไม่ใช่โลกตุตระ 

ท่านพระอานนทท์่านเป็นผู้ทีÉไดฟั้งพระธรรมมาก  เมืÉอไดฟั้งพระธรรมย่อมเห็น  

ในพระคณุของพระผูมี้พระภาคมากกว่าบคุคลทีÉฟังนอ้ย    เพราะฉะนัÊน  ท่านก็ระลึกถึง

พระคณุทีÉเป็นโลกียะและโลกตุตระของพระผูมี้พระภาค    

สาํหรบัพุทธบริษัทในสมัยนี Ê  คิดดูว่า  วันหนึÉง ๆ ระลึกถึงอะไรได้บ่อย ๆ  ถ้า         

วนัหนึÉง ๆ ระลึกเป็นไปในพระคณุทีÉเป็นโลกียะและโลกุตตระของพระผูมี้พระภาค  ก็เป็น

อนสุตานตุรยิะถา้สามารถทาํใหเ้จริญขึ Êนถึงความเป็นพระอรยิบุคคล  ถา้ระลึกถึงเรืÉอง

อืÉน  ขณะนัÊนก็ยากทีÉปัญญาจะเจริญ  แต่ถ้าระลึกไปในเรืÉองของพระธรรม  พิจารณา

พระธรรมพรอ้มกับสติปัฏฐาน  และสามารถระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉก ําลัง

ปรากฏได้  แม้ในขณะทีÉฟัง  ในขณะทีÉเห็น  ในขณะทีÉคิด  ย่อมรูแ้จ้งอริยสัจธรรมได ้              

เมืÉอเหตสุมควรแก่ผล   

ถ. ความต่างกนัของปัญญาทีÉทา่นพระสารีบตุรเป็นเลิศในทางปัญญา  กับ

ความเป็นพหสูตูทีÉทา่นพระอานนทเ์ลิศ  มีความแตกต่างกันอยา่งไร   

สุ. ทา่นพระสารีบุตรสะสมบารมีทีÉจะเป็นเอตทคัคะในทางปัญญาทกุชาติ

มาดว้ยปัญญาต่าง ๆ  แลว้แต่ว่าจะเป็นปัญญารา่เรงิ  ปัญญาแหลมคม  ปัญญามัÉนคง  

ปัญญาหนา  ในแต่ละชาติของท่าน  แลว้แต่ละเหตุการณ ์ ในสมัยทีÉพระผูมี้พระภาค             

ยังไม่ปรินิพพา นมี ข้อคว ามว่า   ในขณะไหน  ตอนไหนเป็ นปัญญาไหนของ                         

ท่านพระสารีบุตร  เพราะฉะนัÊน  ท่านจึงเป็นเอตทคัคะทางดา้นปัญญา  ซึÉงการแสดง

ธรรมของท่านในทีÉใด  ย่อมเหมือนกับการแสดงธรรมของพระผู้มีพระภาคในทีÉนัÊน                 

ไม่ต่างกันเลย  เพราะนอกจากท่านแล้ว   คนอืÉนไม่สามารถมีปัญญารองจาก                        

พระผูมี้พระภาคไดเ้ลย  แมแ้ต่ท่านพระมหาโมคคัลลานะก็เป็นผูเ้ลิศในการแสดงฤทธิ Í  
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ไม่ใช่ในทางปัญญา  ซึÉงอคัรสาวกมี ๒ ทา่น  คือ  ผูเ้ลิศในปัญญาทา่นหนึÉง  และผูเ้ลิศใน

อิทธิวิธิท่านหนึÉง  ส ําหรับท่านพระอานนท์  ท่านเป็นพหูสูต  เป็นผู้ฟัง  และท่าน                      

แทงตลอดในเหตุในผลของธรรมทีÉได้ฟัง  แต่ไม่ใช่ปัญญาอยา่งท่านพระสารีบตุร 

ถ, อนุตริยะ ๖ อย่างทีÉอาจารย์บรรยาย  ต้องเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้ได ้             

บรรลมุรรคผล  จึงจะจดัเป็นอนตุรยิะ  ใช่ไหม 

สุ. ใช่  เป็นมลูทีÉจะใหบ้รรลมุรรคผล 

ถ. อย่างการเห็นพระพุทธองค์ก็ดี  การฟังธรรมของพระองคก็์ดี  เหล่านี Ê                

ถา้ไม่เป็นเหตเุป็นมลูทีÉจะใหไ้ดบ้รรลมุรรคผล  ก็ไม่ถือว่าเป็นอนตุรยิะ 

สุ. ไม่ถือว่าเป็นอนุตริยะ  อย่างพวกเดียรถีย์ทีÉเห็นพระผู้มีพระภาค  มี              

จักขุวิญญาณกุศลวิบาก  แต่ว่าไม่พอใจ  เกิดความโทมนัส  ในขณะนัÊนก็ไม่เป็น

ประโยชน ์

ถ. อนุตริยะอย่างใดอย่างหนึÉง  เช่น  การเห็นพระพุทธองค์  ก็สามารถ              

เป็นเหตเุป็นมลูใหไ้ดบ้รรลมุรรคผล  เพียงอยา่งเดียวก็ได ้ ใช่ไหม 

สุ. ถา้เหน็แลว้ไม่ฟัง  เป็นไปไม่ไดที้Éจะบรรลุมรรคผล  เพียงเห็นไม่สามารถ

บรรลมุรรคผลได ้ แต่เมืÉอเหน็แลว้  เหน็ทาํไม  เหน็แลว้และไดฟั้งพระธรรมดว้ย  ไม่ใช่ว่า

เหน็ชัÉวคราว  เพียงเหน็  แต่เห็นเพืÉอฟังพระธรรม  เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éไปเฝ้าเพืÉอจะไดเ้ห็น

และไดฟั้งพระธรรมดว้ย 

ถ. ไม่ใช่เหน็ผ่านไปเฉย ๆ   

สุ. ต้องเกีÉยวเนืÉองกัน  เช่น  เมืÉอเป็นผู้ทีÉได้เห็น  เป็นผู้ทีÉได้ฟัง  ก็เป็นผู้ทีÉ

ศึกษาในไตรสิกขา  ไตรสิกขา   คือ  การเจริญมรรคมีองค์ ๘  เป็นอธิศีลสิกขา                    

อธิจิตตสิกขา  อธิปัญญาสิกขา 

ถ. สมยันี Ê  ทสัสนานตุริยะก็ไม่มีโอกาสแล้ว   

สุ. สาํหรบัการเหน็ดว้ยจักขวุิญญาณ  ไม่มีโอกาส   

ถ. สวนานตุรยิะก็ไม่มี   

สุ. ดว้ยโสตวิญญาณ  ก็ไม่มีโอกาส 
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ถ. ลาภานตุรยิะคืออะไร 

สุ. ลาภทีÉประเสริฐ  คือ  ศรทัธา  ศรทัธา  คือ  สภาพจิตทีÉผ่องใสดว้ยความ

เลืÉอมใสในพระคณุทัÊง ๓ ของพระผูม้ีพระภาค   

คนทีÉไม่ เ ชืÉ อว่า มีพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า   ไม่ เ ชืÉ อว่าพระองค์เ ป็น                          

พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ก็มีมาก  หรือคิดว่าพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ก็เหมือน

อย่างคนธรรมดาทัÉว ๆ ไป  คือ  สอนให้มีศีลธรรมเท่านัÊน  ถ้าเป็นอย่างนี Êก็ชืÉอว่า                      

เป็นผู้ทีÉไม่รูจ้ักพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้า  ไม่ใช่เป็นผู้ทีÉไดล้าภ  คือ  ได้ศรทัธาใน               

พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้า  เพราะไม่รูว้่าการเป็นพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้านัÊน     

คืออย่างไร   

ถ. สมยันี ÊทีÉเรายงัมีโอกาส  คือ  สิกขานตุรยิะ  ตอ้งศึกษาเพืÉอเป็นเหตเุป็นมลู

ใหไ้ดปั้จจยับรรลมุรรคผล  ส่วนปารจิรยิานตุรยิะก็หมดโอกาส   

สุ. ปาริจริยานตุริยะ  เป็นการอุปัฏฐากพระผู้มีพระภาค  เป็นไปไม่ได้ใน    

สมยันี Ê   

ถ. ส่วนอนสุตานตุรยิะ  ขอ้สุดทา้ย  การเจรญิสติปัฏฐานเนือง ๆ จะเป็นเหตุ

เป็นปัจจัยใหเ้ป็นอนสุตานตุรยิะ ไดไ้หม 

สุ. การระลึกถึงพระคุณ  อย่างท่านทีÉศึกษาพระธรรม  อ่านพระสูตร                  

พระวินัย  พระอภิธรรม  อรรถกถาต่าง ๆ  และพิจารณาพระธรรม  ในขณะนัÊน                   

เห็นพระคุณทีÉเป็นโลกียะ  คือ  พระเทศนาญาณ  ถ้าพระผู้มีพระภาคไม่ทรงมี                 

เทศนาญาณ  ไม่ทรงแสดงธรรม  ไม่มีพระปัญญาทีÉจะทรงแสดงพระธรรมโดยละเอียด  

ในยุคนี Êสมัยนี Êคงไม่มีใครสามารถพิจารณาสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏได้ตามความ            

เป็นจรงิ  ถา้เป็นผูที้Éฟังพระธรรมเสมอ ๆ ย่อมจะเหน็พระคณุ   

ถา้พระผูมี้พระภาคไม่ทรงมีปฏิเวธญาณ  ก็ไม่ทรงมีเทศนาญาณ  แต่ทีÉทรงมี

เทศนาญาณ  เพราะทรงมีปฏิเวธญาณ  การแทงตลอดสภาพธรรมตามความเป็นจรงิ  

ประกอบพร้อมทัÊงเทศนาญาณทีÉสามารถอนุเคราะห์สัตว์โลกให้เข้าใจพระธรรม           

ดว้ยการทรงเทศนาอยา่งละเอียด  อยา่งวิจิตร 
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ถ. คาํว่า  แทงตลอด  แค่โสดาก็ถือว่าแทงตลอด  ใช่ไหม 

สุ. รู ้แจ้งอริยสัจธรรม  ถ้าในขณะทีÉฟังแล้วเข้าใจเหตุผล  จะใช้ค ําว่า             

แทงตลอดในเหตุผลก็ได ้ ในอรรถ  ในธรรมก็ได้  แต่นัÉนเป็นโลกียะ  ถา้เป็นโลกุตตระ

ตอ้งเป็นปฎิเวธญาณ  คือ  การรูแ้จง้อรยิสจัธรรม 

สาํหรบัทา่นพระอานนท ์ นอกจากท่านจะประกอบดว้ยอนตุริยะ ๖ แล้ว  ท่าน 

ยงัมีอจัฉรยิะเป็นพิเศษ  ใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  

ตติยอัจฉริยสูตร  ข้อ ๑๒๙  ว่าด้วยความอัศจรรย์ ๔ ในท่านพระอานนท์เถระ                           

มีขอ้ความว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความอัศจรรย์ไม่เคยมี ๔ ประการนี Êในพระอานนท์            

๔ ประการเป็นไฉน   

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  ถา้ภกิษุบรษิัทเขา้ไปเพืÉอเหน็อานนท ์ ภกิษุบรษิัทนัÊนยอ่มมี

ใจยินดีแม้ด้วยการเห็น  ถ้าอานนท์กล่าวธรรมในบริษัทนัÊน  ภิกษุบริษัทนัÊนย่อมมี             

ใจยนิดีแมด้ว้ยคาํทีÉกล่าวนัÊน  ภกิษุบรษิัทนัÊนเป็นผูไ้ม่อิÉมเลย  ถา้อานนทเ์ป็นผูน้ิÉง   

สาํหรบัภิกษุณีบรษัิท  อบุาสกบรษัิท  และอบุาสิกาบรษิัทก็โดยนยัเดียวกนั   

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  ความอศัจรรย์ไม่เคยมี ๔ ประการนี Êแล  ในพระอานนท ์

ข้อความในอรรถกถาแสดงถึงการปราศรัยของท่านพระอานนท์  ทีÉทาํให ้                 

พทุธบรษัิททีÉเหน็ทา่น  มีใจยินดีแมด้ว้ยการเห็น  แม้ด้วยการฟังธรรมของท่าน  เวลาทีÉ

ทา่นปราศรยักบัภิกษุทัÊงหลาย  ทา่นก็จะปราศรยัว่า  

สบายดีหรอื  หรือว่าพอยงัชีพเป็นไปไดห้รอื  ยงัทาํจิตในโยนโิสมนสิการอยู่หรอื  

ยงับาํเพญ็อาจรยิวตัรและอปัุชฌายวตัรอยูห่รอื  ดงันี Ê   

คือ  ท่านถามความเป็นไปในธรรมของพระภิกษุนัÊน ๆ  เพืÉอให้พระภิกษุนัÊน ๆ  

ระลึกได ้ มีโยนิโสมนสิการ  พรอ้มกันนัÊนก็บาํเพ็ญวัตรทีÉควรประพฤติต่ออาจารยแ์ละ

อปัุชฌาย ์ สาํหรบัพระภิกษุณีทัÊงหลาย  ทา่นก็จะปราศรยัว่า   

ทา่นทัÊงหลายยงัสมาทานครุธรรม ๘ ประพฤติอยู่หรอื  ดงันี Ê   
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เป็นการเตือนใหภ้ิกษุณีประพฤติตามภาวะของภิกษุณี   

เวลาทีÉทา่นปราศรยักบัอบุาสกอบุาสิกา     

ทา่นจะไม่ทาํปฏิสนัถารอย่างนี Ê  ดว้ยคาํวา่  อบุาสกมาดแีลว้  ทา่นไม่ปวดศีรษะ

หรืออวัยวะบา้งหรือ  บุตรพีÉนอ้งชายของท่านไม่มีโรคภยัหรือ  ดังนี Ê  แต่ท่านจะทาํ

ปฏิสนัถารอย่างนี Êว่า  อุบาสกเป็นอย่างไร  จงรกัษาสรณะ ๓  ศีล ๕  จงทาํอุโบสถ

เดือนละ ๘ ครัÊงไว้เถิด  จงเลี Êยงดูมารดาบิดา  จงบาํรุงสมณพราหมณ์ผูท้รงธรรมเถิด  

ดงันี Ê 

นีÉคือการปราศรยัของทา่นพระอานนท ์ ซึÉงเป็นการปราศรยัทีÉมีประโยชน ์ ไม่ใช่

ถามเรืÉองปวดศีรษะ  หรือว่าบตุรพีÉนอ้งชายหญิงเป็นอย่างไร 

สาํหรบัการทรงแสดงธรรมของพระผูมี้พระภาคนัÊน  ไม่เหมือนกับการแสดงธรรม

ของสาวก  เพราะว่าพระผูมี้พระภาคเป็นผูที้Éทรงตรสัรูธ้รรมดว้ยพระองคเ์อง   

ปรมัตถทีปนี  อรรถกถา  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  มีขอ้ความว่า   

อนึÉง  ทีÉทา่นกล่าวคาํว่า  วตุตงั  ไวซ้ํÊาถงึ ๒ ครัÊง  กเ็พืÉอแสดงว่า  ไม่มีการรจนา

ไวก้อ่น   

คือ  พระผูมี้พระภาคไม่ตอ้งทรงตระเตรียมคิดเรืÉองทีÉจะพดูไว้ก่อน   

จริงอยู ่ พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงธรรมไดเ้หมาะแก่อธัยาศยัของบริษัททีÉมา

ประชุมกัน  เพราะทรงมีปฏิภาณเกิดขึÊนอย่างฉบัพลนั  เหตุทีÉทรงเป็นพระสมัมาสมั-

พทุธเจา้  ผูท้รงตรสัรูช้อบดว้ยพระองค์เอง   

เพราะฉะนัÊน  ไม่ว่าใครจะมีปัญหาข้อสงสัยใด ๆ  ไม่ว่าจะเป็นมนุษย ์ ไม่ว่าจะ

เป็นเทวดา  ไม่ว่าจะเป็นพรหมบคุคลก็ตาม  พระผูมี้พระภาคพรอ้มทีÉจะทรงแสดงธรรม

กบับคุคลนัÊน  เพราะทรงเป็นพระสมัมาสัมพทุธเจา้  ไม่ตอ้งมีการตระเตรียมก่อนเลย   

พระผูม้ีพระภาคนัÊน  ไม่มีกิจรจนาเตรียมไว้ก่อน  เปรียบเหมือนทานเป็นต้น  

พระองค์ทรงแสดงธรรมไปตามเหตกุารณ์  ดว้ยเหตนุี Êทา่นพระอานนทจึ์งแสดงคาํนี Êไวว้่า  
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ก็เรืÉองนี Êพระผูม้ีพระภาคตรสัไว้แล้ว  ก็แลเรืÉองนัÊนหาได้ทรงประมวลมาด้วยตรรกะ         

คิดไตรต่รองไว้กอ่น  ดว้ยอาํนาจการรจนาไว ้ก่อนไม่  โดยทีÉแทแ้ลว้พระองค์ตรสัขึÊนมา

อยา่งฉบัพลนั  เหมาะสมแก่อธัยาศยัของเวไนยสตัว์เลยทเีดียว   

อกีอยา่งหนึÉง  พระดาํรสัไม่มีใครปฏิวตัิได้   

เป็นความจริง  พระดาํรสัใดทีÉพระผูม้ีพระภาคตรสัไว้แลว้  ก็เป็นอันตรสัแล้ว

ทเีดียว  ใคร ๆ ไม่สามารถจะคดัคา้นพระดาํรสันัÊนได้  เพราะพยญัชนะสมบูรณ์  และ

อรรถก็สมบูรณ์ดว้ย  สมจริงดงัคําทีÉท่านกล่าวไว้ดงันี Êว่า  ธรรมจักรอนัยอดเยีÉยมนัÊน    

พระผูม้ีพระภาคทรงใหเ้ป็นไปแล้ว ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน  แขวงเมืองพาราณส ี 

สมณะหรือพราหมณ์จะปฏิวตัิไม่ได ้                                                                                                            

ทา่นกล่าวไวอ้กีข้อหนึÉงว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  สมณะหรือพราหมณ์พึงมากล่าวในทีÉนี Êว่า   ทุกข์ใดทีÉ             

พระสมณโคดมบัญญตัิไว ้ ทุกข์นี Êไม่ใช่อริยสจั  ขอ้ทีÉเราตถาคตจกัเวน้ทกุขอริยสจันี Ê  

แลว้บญัญตัิทกุข์อืÉนว่าเป็นอรยิสจั  ไม่ใช่ฐานะทีÉจะมีได ้ ดงันี Ê  เป็นตน้  เพราะเหตุนัÊน  

ทา่นจึงกล่าวคาํว่า  วตุตงั  ไว ้๒ ครัÊง  ก็เพืÉอแสดงว่า  พระดาํรสัของพระผูม้ีพระภาค                

ไม่มีใครปฏิวตัิได ้  

ใครสามารถเปลีÉยนทุกข์ทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงว่า  ไม่ใช่อย่างนัÊน  แต่            

เป็นอย่างอืÉนได ้ มีไหม  ไม่มีเลย  ไม่ว่าในกาลไหน ๆ   

อกีอยา่งหนึÉง  บุคคลผูม้ิใช่สพัพญัs ู ไม่รูอ้าสยะคืออธัยาศยัเป็นตน้ของบุคคล

เหล่าอืÉน  กล่าวคาํใดไม่ถูกเทศะ  หรือไม่ถูกกาละ  คาํนัÊนแมจ้ะเป็นคาํจริงก็ไม่ชืÉอว่า

กล่าวไวเ้ลย  เพราะไม่สามารถในอนัใหส้าํเรจ็ประโยชนแ์ก่ผูฟ้ังทัÊงหลาย  จะป่วยกล่าว

ไปใยถงึคาํทีÉไม่จรงิเล่า   

นีÉคือการพิจารณาคาํทีÉไดย้ินไดฟั้ง  คือ  นอกจากจะพิจารณาว่า  คาํนัÊนจริง            

หรือเปล่า  ถกูตอ้งหรือเปล่า  มีเหตุผลหรือเปล่า  สาํหรบับางกาลยงัต้องพิจารณาว่า  

เหมาะควรแก่กาลนัÊนหรือเปล่าด้วย  เพราะถ้าไม่เหมาะควรแก่กาล  คาํนัÊนแม้เป็น                

คาํจริง  ก็ไม่ชืÉอว่ากล่าวไว้เลย  เพราะถ้าคนฟังไม่ตัÊงใจฟัง  คาํจริงนัÊนก็เหมือนกับ                
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ไม่ได้กล่าว  คือ  คนฟังก็ไม่ได้ร ับฟัง  ไม่ได้ใส่ใจ  ไม่ได้ตัÊงใจด้วย  จึงจํา ไม่ได ้ 

เพราะฉะนัÊน  คาํทีÉกล่าวก็เหมือนกับไม่ได้กล่าว   เพราะคนฟังไม่เข ้าใจ  และไม่ได้

ประโยชนจ์ากการฟัง 

เพราะฉะนัÊน  สาํหรบัคาํไม่จรงิก็  จะป่วยกล่าวไปใยถงึคาํทีÉไม่จรงิ  ซึÉงย่อมไม่มี

ประโยชนเ์ลย  ไม่ว่าจะเป็นในกาลใด  หรือว่าในเทศะใด 
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ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๙  กันยายน  ๒๕๒๘ 

 
 

กค็าํทีÉมีความหมายทีÉใคร ๆ เขา้ใจไม่ได้  และคาํทีÉใคร ๆ ปฏิบตัิเพืÉอความเป็น

อย่างนัÊนไม่ได้  ไม่ชืÉอว่าฟังเสร็จแล้ว  ฉันใด  คําทีÉใคร ๆ รบัด้วยดีไม่ได้  ไม่ชืÉอว่า  

กล่าวแล้ว ฉันนัÊน  ก็บริษัท ๔  รบัพระดํารสัของพระผูม้ีพระภาคดว้ยดีแล้ว  พากนั

ปฏิบตัิเพืÉอความเป็นอย่างนัÊน  เพราะเหตุนัÊน  ท่านจึงกล่าวคาํว่า  วุตตัง  ไว ้๒ ครัÊง  

เพืÉอแสดงว่า  พระดาํรสัของพระผูม้ีพระภาค  สาวกรบัไวด้ว้ยดีทเีดียว 

นีÉคือประโยชนจ์ากการฟังจรงิ ๆ  พิจารณาและรบัไว ้ดว้ยดี  เพราะถ้าเป็นคาํทีÉ

ใครก็ตามเขา้ใจไม่ไดเ้ลย  ตอ้งเป็นคาํทีÉไม่มีประโยชน ์ เพราะไม่สามารถปฏิบตัิตามเพืÉอ

ความเป็นอย่างนัÊนได้  การฟังยังไม่ชืÉอว่าฟังเสร็จแลว้  จนกว่าจะเข้าใจในสิÉงทีÉไดฟั้ง         

จริง ๆ ตลอดหมด  และตอ้งฟังต่อไปอีก  จนสามารถปฏิบัติถึงความเป็นอย่างนัÊนได ้             

คือ  การรูแ้จง้อริยสจัธรรม 

ตอ้งฟังมาก ๆ  เพืÉอเข้าใจพระธรรมทีÉท่านพระอานนทไ์ดท้รงจําไว ้  ซึÉงเชืÉอว่า

ตลอดชีวิตนี Êไม่จบและไม่หมด  แมว้่าพระผูมี้พระภาคทรงแสดงไว้ ๔๕ พรรษา  และ

ทา่นพระอานนทไ์ดท้รงจาํไวโ้ดยตลอด  แต่พุทธบรษัิทในสมัยนี Êศึกษาไปจนตลอดชีวิต  

จะเขา้ใจทัÊงหมดไดห้รือเปล่า  นัÉนเป็นสิÉงทีÉแต่ละบุคคลจะทราบได้  ถา้กล่าวถึงทัÊงโดย

อรรถและพยญัชนะแลว้  ยากจริง ๆ  สาํหรบัคนในยคุนี ÊทีÉจะเขา้ใจไดโ้ดยตลอด   

การฟังพระธรรมเป็นเรืÉองยาก  ถา้บุคคลนัÊนไม่เคยสะสมบุญมาก่อนในอดีต  

ย่อมไม่ได้ลาภ  คือ  ศรัทธา  แมใ้นการฟัง  เพราะย่อมมีเหตุการณ์หลายอย่างทีÉจะ

ขดัขวางการฟังธรรม  ไม่ใหด้าํเนนิไปดว้ยดี  ตามอัธยาศยัทีÉสะสมมา   
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สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  กัสสปโคตตสูตร   ข้อ ๗๖๖ - ข้อ ๗๖๗                    

มีขอ้ความว่า   

สมัยหนึÉ ง  ท่านพระกัสสปโคตรพาํนกัอยู่ในแนวป่าแห่งหนึÉงในแคว้นโกศล      

สมยันัÊนแล  ทา่นอยูใ่นทีÉพกักลางวนั  กล่าวสอนนายพรานเนื ÊอคนหนึÉง ฯ 

นีÉเห็นกุศลจิตของท่านพระเถระรูปหนึÉงซึÉงหวังดีต่อนายพรานเนื Êอ  แต่การฟัง

ธรรมเป็นเรืÉองยาก  ตามเหตกุารณ ์ และการสะสมของแต่ละบคุคล 

 ครัÊงนัÊน  เทวดาผู ้สิงอยู่ในป่านัÊน  มีความเอ็นดู ใค ร่ประโยชน์แก่ท่าน                

พระกสัสปโคตร  หวงัจะใหท้า่นสลดใจจึงเขา้ไปหา  แลว้ไดก้ล่าวกะท่านดว้ยคาถาว่า 

ภิกษุผูก้ล่าวสอนนายพรานเนื ÊอซึÉงเทีÉยวไปตามซอกเขา  ผูท้รามปัญญา  ไม่รู ้ 

เท่าถึงการณ์  ในกาลอนัไม่ควร  ย่อมปรากฏแก่เราประดุจคนเขลา  เขาเป็นคนพาล  

ถึงฟังธรรมอยู่ก็ไม่เข้าใจเนื Êอความ  แสดงประทีปโพลงอยู่ก็ไม่เห็น  เมืÉอท่านกล่าว             

ธรรมอยู ่ ย่อมไม่รูเ้นื Êอความ  ข้าแต่ท่านกสัสป  ถึงแม้ท่านจกัทรงประทีปอนัโพลงตัÊง 

๑๐ ดวง  เขากจ็กัไม่เหน็รูป  เพราะจกัษุ (คือ ญาณ) ของเขาไม่มี ฯ 

ลาํดบันัÊน  ทา่นพระกสัสปโคตรผูอ้นัเทวดานัÊนใหส้งัเวช  ถงึซึÉงความสลดใจแลว้ 

ฯ 

ซึÉงขอ้ความในอรรถกถาอธิบายว่า     

 พรานล่าเนื ÊอคนนัÊนกนิขา้วเชา้แลว้คิดว่า  เราจกัไปล่าเนื Êอ  เขาก็ไดเ้ขา้ไปสู่ป่า

เหน็ละมัÉงตวัหนึÉง  คิดว่า  เราจกัประหารดว้ยหอก  และติดตามละมัÉงตวันัÊนไป  หลีกไป

ในทีÉไม่ไกลทีÉพระเถระนัÉงในทีÉพกักลางวนั       

ลําดับนัÊนท่านพระเถระจึงกล่าวกะเขาว่า  อุบาสก  ขึÊนชืÉอว่าปาณาติบาต                 

นี Ê  เป็นไปเพืÉออบาย  เป็นไปดว้ยเหตใุหม้อีายสุัÊน  เขาอาจจะทาํการเลี Êยงครอบครวัดว้ย

การงานอย่างอืÉน  มีการกสิกรรมและพาณิชยกรรมเป็นต้นก็ได้  ท่านอย่าทาํกรรม     

หยาบชา้อย่างนี Êเลย 
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ถ้าเห็นใครตกปลา  ยุคสมัยตกปลา  หรือเห็นใครล่าสัตว์  จะไปบอกเขาว่า             

ขึÊนชืÉอว่าปาณาติบาตนี Ê  เป็นไปเพืÉออบาย  เป็นไปด้วยเหตุใหม้ีอายุสัÊน  ซึÉงคนนัÊน

อาจจะทาํไปด้วยความสนุก  แต่สาํหรับนายพรานเขาทาํเพืÉอเลี Êยงครอบครัว  แต่                  

แม้อย่างนัÊน  ท่านพระกัสสปโคตรก็กล่าวว่า  เขาอาจจะทําการเลี Êยงครอบครวัด้วย            

การงานอย่างอืÉนมีการกสิกรรมและพาณิชยกรรมเป็นตน้  ท่านอย่าทาํกรรมหยาบชา้

อยา่งนี Êเลย 

แมน้ายพรานนัÊนก็คิดว่า  พระเถระผูถื้อผา้มหาบังสุกุลพูด  จึงเริÉมยืนฟังด้วย

ความเคารพ 

ลาํดับนัÊนท่านพระเถระนัÊนคิดว่า  เราจกัยงัความใคร่ฟังใหเ้กิดแก่เขา  จึงยงั             

นิÊวมือใหลุ้กโพลงขึÊน 

ท่านเป็นผู้ทีÉทาํอิทธิปาฏิหาริยไ์ด้  จึงคิดว่า  ถ้าบุคคลนัÊนเห็นอิทธิปาฏิหาริย ์ 

ยอ่มเกิดความเลืÉอมใสและคงจะตัÊงใจฟังธรรม  ทา่นจึงทาํใหน้ิ Êวมือของท่านลุกโพลงขึ Êน

ทัÊง ๑๐ นิ Êว   

เขาเห็นแมด้ว้ยตา  ไดย้ินแม้ด้วยหู  แต่จิตใจของเขาแล่นไปตามรอยเทา้เนื Êอ

อยา่งนี Êว่า  เนื Êอจกัไปสูท่ีÉโนน้  ลงทา่โนน้  เราจกัไปฆ่ามนัในทีÉนัÊน  กินเนื Êอตามตอ้งการ

แลว้จกัหาบเนื ÊอทีÉเหลือไปฝากลูก ๆ 

นีÉคือความคิดตลอดเวลาในขณะทีÉกาํลังฟังธรรม 

บทว่า  อชัฌภาสิ  ความว่า  พระเถระนี ÊยังการงานของตนทัÊงของพรานนัÊน            

ใหพ้นิาศ  เหมือนอยา่งคนถากของคนอืÉนทีÉไม่ใช่ไมฟื้น  เหมือนอย่างคนหว่านขา้วในทีÉ

ไม่ใช่นา  จึงไดก้ล่าวเตือนทา่นพระกสัสปโคตร   

ซึÉงทา่นเป็นปถุชุนผูมี้ฤทธิ Í  แต่ยงัไม่ใช่เป็นพระอริยบคุคล     

ท่านพระกสัสปโคตรคิดว่า  จะมีประโยชน์อะไรแก่เรากบัพรานนี Ê  จึงประคอง

ความเพยีรดาํเนนิตามอรหตัตมรรคทีÉเป็นธรรมวิเวก 
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ถ. ขณะทีÉนายพรานฟังทา่นกสัสปโคตร  จิตระลึกแต่ในเรืÉองทีÉเดีÌยวจะไปเอา

เนื Êอ  เดีÌยวจะเอาเนื Êอไปใหล้กูกิน  เนื ÊอจะไปทีÉไหนตอ้งตามไปฆ่า  ก็ไม่ไดป้ระโยชนอ์ะไร

จากการฟังธรรม  ใช่ไหม 

สุ. ไม่ไดป้ระโยชนท์ัÊงผูฟั้งและผูก้ล่าวธรรม 

ถ. แมผู้ก้ล่าวจะเป็นใครก็แลว้แต่ 

สุ. เพราะฉะนัÊน  ต้องรูจ้ักอัธยาศัย  และต้องรูจ้ักกาลและเทศะด้วยว่า              

ในสถานทีÉนัÊน  ควรกล่าวธรรมไหม  หรือในเวลานัÊน  ควรจะกล่าวธรรมไหม  ถา้ไม่ใช่

กาลเทศะทีÉสมควร  ชืÉอว่าไม่ไดก้ล่าว  เพราะว่าไม่มีผูร้บั  การกล่าวนัÊนก็เปล่าประโยชน ์

ถ. อย่างเราสะสมการฟังธรรมและการปฏิบัติธรรมมาแล้ว   ถ้าเราได้

อธิษฐานว่า  ขอให้ไปเกิดในสมัยพระพุทธเจ้าพระนามว่าพระศรีอริยเมตไตรย                    

สมมติว่าไดไ้ปเกิดและไดฟั้งธรรมจากทา่น  จะรูแ้จง้อรยิสจัธรรมไดไ้หม  ปัญญาขนาดนี Ê 

สุ. แ ล ะช า ติ นี Êจะทํา อะไ ร  ทีÉ หวั งว่ า จะ รู ้แ จ้ งอริย สั จธ รรมในส มัย                    

พระศรีอริยเมตไตรย 

ถ. ชาตินี Êคงไม่หวังรูแ้จง้อรยิสัจธรรม  แต่หวังว่าจะสะสมไปเรืÉอย ๆ   

สุ. และชาติหนา้ 

ถ. ชาติหนา้ก็คงไม่หวัง 

สุ. ก็อีกทีละชาติ ๆ  จนกว่าจะถึงพระศรีอรยิเมตไตรย 

ถ. คิดว่า  อยา่งเราขนาดนี Ê  คือ  เราศึกษาธรรมอยา่งนี Ê  ถา้เจอพระพทุธเจา้

องคไ์หน  ก็คงจะผางล่ะเทีÉยวนี Ê 

สุ. เพียงสนใจไม่พอ  ตอ้งประพฤติปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรมดว้ย  นีÉเป็น

สิÉงทีÉสาํคญัทีÉสดุ  อยา่คิดว่าทีÉฟังแลว้นีÉพอ  หรือว่ามากแลว้  หรืออย่าคิดว่า  ทีÉสติระลึก

ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนีÊมากแลว้  พอแลว้  ก็ไม่ใช่  เพียงแต่ว่า

กาํลังสะสมโดยการไม่หวังเท่านัÊนเองว่า  จะรูแ้จ้งอริยสัจธรรมเมืÉอไร  เพราะว่าสติ

สามารถเกิดระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏในขณะนี Êได้  นีÉคือประโยชน ์ 
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ไม่ว่าจะฟังเรืÉองอะไรก็ตาม  ตอ้งเขา้ใจว่า  สามารถจะระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉ

กาํลงัปรากฏในขณะนี Ê 

เรืÉองทีÉกาํลังกล่าวถึงในขณะนี Ê  เป็นเรืÉองของโสตวิญญาณซึÉงเป็นอเหตุกจิต     

เป็นจิตทีÉรูเ้สียง  เสียงทีÉกาํลงักระทบในขณะนี Ê  กระทบกับโสตปสาทรูป  ซึÉงเป็นรูปทีÉเล็ก

และละเอียดมาก  เพราะว่าทัÊงตวัสามารถทีÉจะแตกย่อยออกไปเป็นส่วนทีÉละเอียดทีÉสุด  

เวลาทีÉเห็นผงเล็ก ๆ  ยังมองเห็นว่าเล็กแค่ไหน  และย่อยสิÉงนัÊนออกไปอีกได้ไหม                

ถา้ยอ่ยลงไปจนเล็กทีÉสดุ  เป็นผงทีÉละเอียดทีÉสดุ  ทีÉมองเหน็ขา้งนอก  ฉันใด  ทีÉกายตัÊงแต่

ศีรษะตลอดเทา้ในขณะนี Ê  ก็ฉันนัÊน  เมืÉออากาศธาตคุัÉนอยูอ่ยา่งละเอียดทีÉสดุ  ก็แสดงว่า

คือผงทีÉละเอียดทีÉสดุ  เมืÉอประชุมรวมกนัก็ทาํใหดู้เสมือนว่าเป็นกอ้นเป็นแท่งทีÉใหญ่ทึบ

พอสมควร  แต่สิÉงทีÉมองเห็นว่าทึบนีÉ  ด้วยอากาศธาตุซึÉงแทรกคัÉนอยู่ตลอดเวลา             

จะเหน็ไดว้่า  เป็นสิÉงทีÉเปราะและก็บาง  และเกิดดบัอย่างรวดเร็วเกินกว่าทีÉใครจะคิดได้

ว่าจะเกิดดับรวดเร็วอย่างนัÊน  เพราะว่ารูปมีอายุเท่ากับการเกิดดับของจิต ๑๗ ขณะ          

นีÉตอ้งไม่ลืม  เพืÉอทีÉจะไดร้ะลึกลกัษณะของสภาพธรรมไดถ้กูตอ้งตรงตามความเป็นจรงิ

ว่า   สิÉงใดก็ตามทีÉไม่ได้ปรากฏในขณะนี Êคือสติ ไม่ได้ระลึกรู้ลักษณะของสิÉ งนัÊน                

รูปนัÊน  นามนัÊน  เกิดแลว้  ดบัแลว้     

รูป ทีÉละเอียดทีÉ สุด  ทีÉ เ ป็นผงย่อย  ทีÉประชุมรวมกัน  ทยอยกันเกิดดับ                       

อยูต่ลอดเวลา  เพราะฉะนัÊน  ความทรงจาํทีÉว่า  มีส่วนของหนา้  ส่วนของคอ  ส่วนของ

แขน  ส่วนของเท้า   ส่วนของมือต่าง ๆ  นัÉนเป็นแต่เพียงความทรงจําเรืÉองของ              

ผงละเอียด ๆ  ซึÉงรวมประชุมกันและก็ เป็นก้อนเป็นแท่งทีÉยึดถือว่า เป็นตัวตน                      

เป็นร่างกายของเรา  แต่ถ้าคิดถึงการเกิดดับทีÉเร็วมากและทยอยกัน  จะเห็นได้ว่า          

ว่างเปล่า  สิÉงใดทีÉกาํลงัปรากฏเทา่นัÊน  สิÉงนัÊนยงัไม่ดบั   

เพราะฉะนัÊน  ในขณะทีÉกาํลังไดย้ินเสียงในขณะนี Ê  แสดงว่า  โสตปสาทรูปซึÉง    

ดับอย่างรวดเรว็  ขณะนัÊนยงัไม่ดับ  และกระทบกับเสียง  จึงมีการไดย้ินเกิดขึ Êน  และ   

ดบัแลว้  จึงไม่มีอะไรเลยสักอยา่งเดียวทีÉเป็นแก่นสารสาระทีÉมัÉนคง  เพราะรูปแต่ละรูป

เล็กละเอียด  และเกิดดบัอย่างเรว็มาก 
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นีÉเป็นเหตุทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงเรืÉองกลาป  หรือกลุ่มต่าง ๆ ของรูป  

เพืÉอใหเ้ห็นความจริงว่า  ในการอบรมเจริญปัญญาจะต้องไม่มีความเป็นตัวตน  แต่             

มีลักษณะของรูปแต่ละประเภททีÉสติกําลังระลึกเท่านัÊนในขณะนัÊน   สิÉงอืÉนไม่มี 

เพราะฉะนัÊน  จึงไม่ใช่ตัวตน  ละอัตตสัญญา  ซึÉงเคยมีตาทีÉเป็นสสัมภาระจักขุ  ตาดาํ  

ตาขาว  มีหนา้  มีแขน  มีคอ  มีทกุสิÉงทกุอย่าง  เหลือแต่เพียงลักษณะของรูปทีÉกาํลัง

ปรากฏ  และรูปทีÉปรากฏเหมือนแท่งทึบ  แต่ความจริงมีอากาศธาตุคัÉนอยู่  ถ้าเป็น

ปัญญาทีÉประจักษ์แจ้งลักษณะของสภาพธรรมนัÊน  ต้องประจักษ์ตามความเป็นจริง              

ในภาวะทีÉเบาบางละเอียดของแต่ละกลาปทีÉปรากฏ  และภายหลังจึงจะประจักษ์             

การเกิดขึ Êนและดบัไป 

เพราะฉะนัÊน  จึงเป็นการแสดงธรรมเพืÉอใหเ้ข้าใจสิÉงทีÉกาํลังปรากฏจรงิ ๆ  ไม่ว่า

จะเป็นทางตา  หรือทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ระลึกลักษณะของรูป 

รูปใด  ขณะไหน  ขณะนัÊนก็เป็นแต่เพียงสภาพของรูปนัÊน ๆ  ทีÉยงัไม่ดบัและกาํลังปรากฏ 

แมแ้ต่ในขณะทีÉกาํลงัฟังนีÉ  มีการไดย้ินเกิดขึ Êน  ก็แล้วแต่ว่าสติปัฏฐานจะระลึก

ลกัษณะของนามธรรม  หรือว่าระลึกลกัษณะของรูปธรรม 

ถ. เทปธรรมของทา่นอาจารยห์ลายพนัมว้น  ยิÉงฟังยิÉงเหน็คุณค่า  ถา้ฟังแลว้

พยายามทาํความเขา้ใจใหไ้ด ้ ปฏิบตัิใหไ้ด ้ เมืÉอไรจึงจะไดด้วงตาเหน็ธรรม 

สุ. ดวงตาเหน็ธรรมเป็นผล  ซึÉงมาจากเหต ุ ถา้เหตมุีและสมควรแก่ผลเมืÉอไร   

ไม่ต้องห่วงเลย  แต่ถ้าสติยงัไม่ไดร้ะลึกลักษณะของนามธรรมหรือรูปธรรมในขณะนี Ê  

เอาในขณะนี Êเลย  ยงัไม่ตอ้งพดูถึงเรืÉองดวงตาเหน็ธรรม   

ในขณะนี Êเอง  สติสามารถระลึกลักษณะของรูปธรรมหรือนามธรรม  เพราะว่า

เป็นผูที้Éสังเกตพรอ้มสต ิ และรูว่้าลกัษณะของนามธรรมเป็นสภาพรู ้ เป็นธาตรูุ ้ ไม่ว่าจะ

เป็นทางตาในขณะนี Ê  สามารถรูค้วามต่างกันของนามธรรมซึÉงเห็น  กาํลังรู ้ กับสิÉงทีÉ

กาํลงัปรากฏทางตาโดยสภาพทีÉไม่ใช่ตวัตนดว้ย  คือ  สิÉงทีÉเคยเป็นคนนัÊนคนนี Êปัญญาก็

สามารถรูไ้ด้ว่า  เป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏทางตา  แยกจากรูปอืÉนซึÉงเพียงปรากฏทางห ู         

แยกจากรูปอืÉนซึÉงเพียงปรากฏทางกาย   
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ตอ้งอบรมเจรญิปัญญารูล้กัษณะของสภาพธรรม  ๖ ทางเท่านัÊน  จะเป็นกีÉหมืÉน

กีÉแสนกปัก็ตาม  ก็ ๖ ทางเทา่นัÊน  คือ  ทางตาทีÉกาํลงัเหน็  ทางหทีูÉกาํลงัไดยิ้น  ทางจมกู

ทีÉกาํลงัไดก้ลิÉน  ทางลิ ÊนทีÉกาํลงัลิ Êมรส  ทางกายทีÉกาํลงักระทบสมัผสั  และทางใจทีÉกาํลัง

คิดนกึ 

สวนานตุรยิะ  การฟังอยา่งยอดเยีÉยม  คือ  การฟังเรืÉองของสภาพธรรมทีÉปรากฏ  

และพิจารณาจนเขา้ใจ  มิฉะนัÊน  โสตวิญญาณทีÉไดย้นิเสียงจะนาํมาซึÉงโลภะและโทสะ

อยู่เสมอ  ถ้าเป็นเสียงทีÉดี  ก็พอใจ  ถ้าเป็นเสียงสรรเสริญ  ก็ฟูขึ Êนด้วยความพอใจ               

ถา้เป็นเสียงติเตียน  ก็จมลงดว้ยความโทมนสัขดัเคือง   

เพราะฉะนัÊน  โสตวิญญาณซึÉงเป็นวิบากจิต  เป็นผลของกรรมทาํใหไ้ดย้ินเสียง

ต่าง ๆ   เ ป็นสิÉงซึÉงมี เหตุปัจจัยทีÉ ได้ท ําแล้วในอดีต   คือ  กรรมเป็นปัจจัยทําให ้                 

โสตวิญญาณเกิดขึ Êน  แต่ว่าขาดทนุหรือเปล่า   

เวลาทีÉได้ยินเสียงทีÉดี   หลังจากทีÉได้ยินแล้ว  ขาดทุนไหม  ถ้าอกุศลจิตเกิด             

เพียงไดย้นินดิเดียว  เสียงนัÊนก็ดับ  ไดย้นิก็ดับ  ไม่มีอะไรเหลือเลย  แต่โลภมูลจิตสะสม

สืบต่อไปอีก  โทสมลูจิตก็สะสมสืบต่อไปอีก   

เพราะฉะนัÊน  น่าคิดว่า  การไดย้ินแต่ละครัÊง  การเห็นแต่ละครัÊง  ไม่ว่าจะเห็น           

สิÉงทีÉดีประณีตสกัเทา่ไร  หรือไดย้นิเสียงทีÉน่าพอใจสกัเทา่ไร  ขาดทนุหรือเปล่า   

ถา้อกศุลจิตเกิด  ก็ขาดทนุ     

ไดท้นุมาดี  คือ  ไดฟั้งเสียงทีÉดี  นา่พอใจ  แต่กลบัขาดทนุ  เพราะอกศุลจิตเกิด  

เพราะฉะนัÊน  การฟังพระธรรม  เพืÉอระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลัง

ปรากฏตามปกติตามความเป็นจรงิ  จนกว่าปัญญาจะรูช้ัด  และไม่ตอ้งนกึถึงผล  ถา้สติ

เกิด  ก็ศึกษาลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏ  เท่านัÊนเอง  และปัญญาทีÉค่อย ๆ    

รูข้ึ Êน  จะละความสงสยั   

บางคนบอกว่า  สติเกิดบ่อย  ปัญญาเพิÉมขึ Êน  แต่ลืมคิดว่า  ความสงสัยลดลง

หรือเปล่า  ไม่ใช่เพียงปัญญาเพิÉมขึ Êน  แต่ความสงสัย  ความไม่รูใ้นลักษณะของ               

สภาพธรรมตอ้งลดลงดว้ย  หรือไม่ก็คลายลงบา้ง   



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๔๗  ตอนที É ๑๔๖๑ – ๑๔๗๐          หน้า ๓๔ 

 

                www.dhammahome.com 

ลักษณะของสิÉงทีÉก ําลังปรากฏทางตา  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคลใด ๆ ทัÊงสิ Êน                   

เป็นแต่เพียงสิÉงทีÉปรากฏทางตาเท่านัÊน  เริÉมเห็นอย่างนี Êแล้วหรือยัง  ไม่มีอะไรเลย  

นอกจากสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏและยึดถือว่าเป็นบุคคลตา่ง ๆ  เป็นสิÉงต่าง ๆ  ถา้ตราบใดทีÉยงั

ยดึถืออยู ่ ก็เป็นอัตตสญัญา 

ถ. นายพรานนัÊน  อย่างนอ้ยทีÉสุดก็ได้เคยสะสมในขัÊนการฟังมา  ใช่ไหม       

ทีÉไดเ้หน็นกัพรตและสนใจทีÉจะฟัง   

สุ. สนใจเมืÉอเห็นท่านครองผา้มหาบังสุกุล  ก็คิดว่าจะฟัง  แต่การสะสม             

ในอดีตไม่พอ  เพราะฉะนัÊน  จึงมีปัจจยัทีÉทาํใหค้ิดเรืÉองอืÉน   

ถ. เราก็นอ้มมาพิจารณาตัวเองว่า  เราเกิดมาดว้ยกรรมหนึÉงซึÉงไดส้รา้งไว ้ 

ในขณะเดียวกันก็ไดส้ะสมในขัÊนการฟังมาเพียงเล็กนอ้ย  อย่างบางครัÊงทีÉฟังเทปของ

ท่านอาจารย์เรืÉองปัจจัยหรือจิต  ก็ไม่เข้าใจ  ง่วงเหงาหาวนอน  ลักษณะนัÊนคงเป็น

ลกัษณะเดียวกบันายพราน  เหตหุรือปัจจัยทีÉเราสรา้งมามีเพียงแค่นัÊน  ก็คงจะเป็นไปได้

เพียงแคน่ัÊน  ทีละเล็กทีละนอ้ย  ใช่ไหม   

สุ. การสะสม  น ํÊาทีละหยดก็ดี  ใช่ไหม  สกัวันหนึÉงก็คงจะเต็มได ้ การสะสม

ไม่สูญหายเลย  ไม่ว่าจะเป็นการฟัง  แมอ้าจจะระลึกไม่ได้  แต่ถ้าฟังบ่อย ๆ ย่อมจะ     

จาํไดเ้พิÉมขึ Êน   
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ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๒๘ 

 
 

เรืÉองของเสียง  และโสตวิญญาณ  สภาพทีÉกาํลังไดย้ินเสียงในขณะนี Ê  ซึÉงการ              

ได้ยินเสียงมีอยู่เกือบจะเรียกได้ว่าตลอดเวลาทีÉตืÉน  เวลาทีÉตืÉน  ลืมตาก็มองเห็น                    

สิÉงต่าง ๆ  นอกจากจะมองเห็นสิÉงต่าง ๆ แลว้  ยงัได้ยินเสียงต่าง ๆ ดว้ยเป็นอันมาก           

จนนบัไม่ถว้นว่า  ไดย้นิเสียงอะไรบา้งแลว้  บางครัÊงก็เป็นเสียงเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ทีÉผ่านไป  

อยา่งเช่น  เสียงฝนตก  หรือเสียงนก  โดยไม่ทราบเลยว่า  แมเ้พียงเสียงเล็ก ๆ นอ้ย ๆ         

ทีÉไดย้นิแต่ละครัÊงนัÊน  จิตใจก็หวัÉนไหวไปแลว้ตามเสียงนัÊน   

นีÉ คือคว ามรวดเร็วของสภาพธรรมซึÉงเ กิดขึ Êนเป็นไปตามเหตุตามปัจจัย    

เพราะฉะนัÊน  จะเห็นได้ว่า  เมืÉอมีการได้ยินเสียงต่าง ๆ  บางเสียงก็เป็นเสียงเล็ก ๆ             

นอ้ย ๆ ทีÉทาํใหจ้ิตใจหวัÉนไหวไปเล็ก ๆ นอ้ย ๆ โดยไม่รูส้ึกตัว  แต่บางเสียงก็ทาํใหจ้ิตใจ

หวัÉนไหวมาก  เพราะฉะนัÊน  ก็แลว้แต่เสียงทีÉไดยิ้น   

เสียงทีÉ ได้ยินแล้วท ําให้จิตใจหวัÉ นไหวมาก  ก็ท ําให้เ กิดความยินดีบ้าง                  

ความยินร้ายบ้าง  หรือว่าทาํให้เกิดความนิยม  ความชืÉนชม  หรือความรังเกียจ             

ซึÉงเป็นเรืÉองทีÉทกุท่านจะพิจารณาถึงความสาํคัญของเสียงทีÉไดย้ินอยู่เสมอ  และเสียง

ชนิดไหนทาํให้จิตใจหวัÉนไหวมากนอ้ยแค่ไหน  แต่เสียงทีÉส ําคัญทีÉสุดในสังสารวัฏฏ ์             

ทีÉมีประโยชนม์าก  คือ  เสียงทีÉทาํใหเ้ขา้ใจสภาพธรรมถกูตอ้งตามความเป็นจริง   

ในภพหนึÉงชาติหนึÉง  ถา้มีโอกาสไดฟั้งเสียงซึÉงเป็นเรืÉองของพระธรรม  จะทาํให้

ชาตินัÊนมีโอกาสอบรมเจริญปัญญา  ทาํใหกุ้ศลทัÊงหลายเจรญิขึ ÊนจนกระทัÉงในวันหนึÉง  

ในชาติหนึÉงนัÊน  สามารถรูแ้จง้อรยิสจัธรรมได ้

แต่การฟังพระธรรมเป็นเรืÉองทีÉละเอียดมากจรงิ ๆ  ถา้ขาดการพจิารณาไตรต่รอง

โดยถีÉถว้นรอบคอบ  แทนทีÉเสียงนัÊนจะเป็นประโยชน ์ เสียงนัÊนก็กลบัเป็นโทษ  คือ  ทาํให้

เข้าใจสภาพธรรมไม่ถูกต้อง  คลาดเคลืÉอน  และโทษคือไม่สามารถทําให้รู ้แจ้ง             
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อริยสัจธรรมได ้ เพราะว่าสภาพธรรมเป็นสิÉงทีÉละเอียดลึกซึ Êง  แมแ้ต่เรืÉองเสียงทีÉกําลัง

ปรากฏ  และเรืÉองของการไดย้นิซึÉงกาํลังไดย้นิเสียง  ก็เป็นสิÉงทีÉไม่ควรจะละเลย  เพราะ    

ดเูหมือนกบัว่าเพียงเสียงกับไดย้ิน  ก็ผ่านไปแลว้  แต่ตราบใดทีÉยังไม่รูแ้จง้ลักษณะของ

เสียงและไดย้นิ  ตราบนัÊนก็ยงัคงเต็มไปดว้ยกิเลสทีÉไม่รูจ้กัสภาพธรรมตามความเป็นจรงิ  

และก็ยึดถือสภาพธรรมว่า  เป็นสัตว์  เป็นบุคคล  เป็นตัวตน  แม้ท่านพระอานนท ์              

ก็ต้องฟังด้วยความอุตสาหะ  ไม่ใช่แต่เฉพาะคนในยุคนี Êสมัยนี Êเท่านัÊน  แม้คนใน

สมยัก่อนซึÉงเป็นเอตทคัคะ  ก็ตอ้งฟังพระธรรมดว้ยความอตุสาหะจริง ๆ 

ปรมัตถทีปนี  อรรถกถา  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  แสดงความหมายใน              

อิติศัพท ์ ว่า   

พระดํารสัของพระผูม้ีพระภาคนัÊน  มีความหมายทีÉละเอียดด้วยนยัต่าง ๆ                

มีสมฏุฐานมาจากอธัยาศยัเป็นอเนก  สมบูรณ์ดว้ยอรรถและพยญัชนะ  มีปาฏิหาริย์

ต่าง ๆ  ลึกซึÊงดว้ยธรรม  อรรถ  เทศนา  และปฏิเวธ  มากระทบคลองแห่งโสตปสาท

ของสรรพสัตว์ตามสมควรแก่ภาษาของตน ๆ  ใครเล่าจะสามารถเข้าใจได้ครบ               

ทกุประการ  ขา้พเจา้ (คือ ท่านพระอานนท)์  แมย้งัความเป็นผูป้ระสงค์จะฟังใหเ้กิดขึÊน

ด้วยเรีÉยวแรงทัÊงหมด  ก็ฟังมาแล้วอย่างนี Ê  คือ  แม้ข้าพเจ้าก็ฟังมาด้วยประการ             

อยา่งหนึÉง   

นีÉคือข้อความทีÉท่านพระอานนทไ์ด้ทรงจําด้วยความอุตสาหะจริง ๆ  และผล          

ของการฟังพระธรรมของแต่ละบคุคลยอ่มต่างกนัไปตามการสะสม  ซึÉงความต่างกันนัÊน  

มีตัÊงแต่ในสมยัทีÉพระผูมี้พระภาคทรงแสดงพระธรรมดว้ยพระองคเ์อง  จนกระทัÉงแมใ้น

สมยันี Ê  ก็จะเหน็อธัยาศยัทีÉต่าง ๆ กนัของผูฟั้ง  ซึÉงทาํใหเ้กิดผลต่าง ๆ กนัดว้ย   

ความต่างกันของผู้ทีÉรบัฟังพระธรรมเทศนา  แมท้่านอนาถบิณฑิกเศรษฐีและ

สหาย ๕๐๐ คนของทา่น  ก็ฟังธรรมต่างกนั   
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อรรถกถา  ขุททกนิกาย  ชาดก  เอกนิบาต  อรรถกถา  อปัณณกชาดก               

มีขอ้ความว่า  

อปัณณกะ  หมายถึงขอ้ปฏิบตัทีิÉเป็นไปอยา่งแนน่อน  คือ  ไม่ผิด  เป็นเครืÉองทีÉนาํ

ออกจากทกุขไ์ด ้  

ครัÊนนัÊนพระผู ้มีพ ระภาคป ระทับ อ ยู่ ณ  พระ เชตวันมหา วิหาร   ตรัส                   

อปัณณกธรรมเทศนา  

ขอ้ความในอรรถกถามีว่า 

ถามว่า  กเ็รืÉองนี ÊเกิดขึÊนเพราะปรารภใคร   

ตอบว่า  เพราะปรารภสาวกของเดียรถีย ์ สหายของทา่นอนาถบิณฑิกเศรษฐี 

 พระธรรมทีÉทรงแ ส ด งมีมา กทีÉ ว่า   พระดํา รัสของพระผู ้มีพ ระภาคนัÊน                      

มีความหมายทีÉละเอียดด้วยนัยต่าง ๆ  มีสมุฏฐานมาจากอัธยาศัยเป็นอเนก                  

เมืÉอแต่ละคนมีอัธยาศัยทีÉสะสมมาต่าง ๆ กัน  ก็เป็นเหตุใหท้รงแสดงพระธรรมเทศนา

ต่าง ๆ กนั   

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 เรืÉองมีว่า  วนัหนึÉง  ทา่นอนาถบิณฑกิเศรษฐีชกัพาพวกสาวกของอญัญเดียรถีย์    

๕๐๐ คน  ผู ้เป็นสหายของท่าน  ให้ถือระเบียบดอกไม้  ของหอม  เครืÉองลูบไล ้                   

เป็นอนัมาก  และนํÊามนั  นํÊาผึÊง  นํÊาออ้ย  และผา้  ไปยงัพระวิหารเชตวนั  ถวายบงัคม

พระผูม้ีพระภาค  บูชาดว้ยของหอมและดอกไมเ้ป็นต้น  สละเภสชัและผา้ถวายแก ่   

ภกิษุสงฆ ์ แลว้นัÉง ณ ทีÉควรสว่นขา้งหนึÉง     

สาวกของอญัญเดียรถีย์แม้เหล่านัÊน  ถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาคแลว้  แลดู                 

พระพกัตร์ของพระผูม้ีพระภาคอันงามดุจพระจนัทร์ในวนัเพ็ญ  แลดูพระวรกายดุจ             

กายพรหมอันประดับดว้ยพระมหาปรุิสลักษณะและพระอนุพยัญชนะ  แวดวงด้วย         

พระรศัมีดา้นละวา  แลดูพระพทุธรงัสีอนัเปล่งออกเป็นวง ๆ (ดุจพวงอบุะ) เป็นคู่ ๆ                   

จึงนัÉงใกล ้ๆ ทา่นอนาถบิณฑิกเศรษฐี   
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ลําดับนัÊน  พระผู ้มีพระภาคได้ตรสัพระธรรมกถาอันไพเราะวิจิตรด้วยนัย              

ต่าง ๆ ด้วยพระสุรเสียงประดุจเสียงพรหมน่าสดับฟังแก่สาวกของอัญญเดียรถีย์

เหล่านัÊน  สาวกของอญัญเดียรถยีเ์หล่านัÊนฟังพระธรรมเทศนาของพระผูม้ีพระภาคแลว้  

มีจิตเลืÉอมใส  ลกุขึÊนถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาค  ทาํลายสรณะของอญัญเดียรถีย์แลว้   

ไดถ้งึพระพทุธเจา้เป็นสรณะ 

     จาํเดิมแต่นัÊน  พวกอญัญเดียรถย์ีเหล่านัÊน  มีมือถอืของหอมและดอกไมเ้ป็นตน้    

ไปยงัพระวิหาร  ฟังธรรม  ให้ทาน  รกัษาศีล  กระทาํอุโบสถกรรม  พรอ้มกบัท่าน                 

อนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นนติยกาล 

 นีÉ คื อ ผ ล ข อ ง ก า ร ทีÉ มี มิ ต ร ดี   มี ส ห า ย ดี   เ มืÉ อ มิ ต ร ส ห า ย เ ป็ น ท่ า น                                

อนาถบิณฑิกเศรษฐีผูเ้ป็นอริยสาวก  ก็สามารถชกัจูงสหายของทา่นซึÉงนบัถือคาํสอนอืÉน  

มีผูอื้Éนเป็นสรณะ  ใหม้าฟังพระผูมี้พระภาคได ้ แต่จิตของแต่ละคน  สะสมมาละเอียด

ลึกซึ Êงมาก  วันนี Êเป็นอย่างนี Ê  วันอืÉนก็เป็นอย่างอืÉนได ้ โดยไม่ไดค้าดหมาย  หรือโดย               

ไม่อาจทีÉจะคาดคิดไดว้่า  ทาํไมจึงได้เป็นอย่างนัÊน ๆ ได ้ เพราะว่าการสะสมของจิต             

มีทัÊงความเหน็ถกู  และความเหน็ผิดในอดีตทีÉเคยเหน็ผิดมาแลว้  เพราะฉะนัÊน  ก็แลว้แต่

ว่า  จะมีปัจจัยฝ่ายใดทีÉทาํใหค้วามเห็นถูกเจริญงอกงามขึ Êน  หรือทาํใหค้วามเห็นผิด            

ซึÉงเคยสะสมมานัÊนงอกงามขึ Êน   

 สาํหรบัสหายของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ซึÉงเป็นสาวกของอัญญเดียรถีย ์     

เมืÉอได้ทิ Êงพวกอัญญเดียรถีย์  และกลับมามีพระผู้มีพระภาคเป็นสรณะตามท่าน               

อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ก็ไดฟั้งธรรม  ให้ทาน  รกัษาศีล  กระทาํอุโบสถกรรมพรอ้มกับ                 

ทา่นอนาถบิณฑกิเศรษฐีเป็นนติยกาล   

   ลาํดบันัÊน  พระผูม้ีพระภาคเจ้าได้เสด็จจากกรุงสาวตัถี  กลบัไปกรุงราชคฤห ์     

อกีแล  ในเวลาทีÉพระผูม้ีพระภาคเสด็จไปแลว้  สาวกอญัญเดียรถยีเ์หล่านัÊนกไ็ดท้าํลาย

สรณะนัÊนเสยี  กลบัไปถงึอญัญเดียรถีย์เป็นสรณะอีก  ดาํรงอยู่ในฐานะอนัเป็นเคา้มูล

เดิมของตนนัÉนเอง     
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ฝ่ายพระผูม้ีพระภาคเจา้ทรงยบัยัÊงอยูท่ีÉพระนครราชคฤห ์๗ - ๘ เดือน  ไดเ้สด็จ

กลับไปยังพระวิหารเชตวันเหมือนเดิมอีก  ท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐีก็พาสาวก          

อญัญเดียรถีย์เหล่านัÊนไปเฝ้าพระศาสดาแมอ้ีก  บูชาพระศาสดาดว้ยของหอมและ

ดอกไมเ้ป็นตน้  ถวายบงัคมแลว้นัÉง ณ ทีÉควรส่วนขา้งหนึÉง  พวกสาวกอญัญเดียรถีย์        

แมเ้หล่านัÊน  กถ็วายบงัคมพระผูม้ีพระภาคเจา้แลว้นัÉง ณ ทีÉควรสว่นขา้งหนึÉง 

ลาํดบันัÊน  ทา่นอนาถบิณฑกิเศรษฐีกราบทูลแด่พระผูม้ีพระภาคเจา้ถึงความทีÉ

พวกสาวกอัญญเดียรถีย์เหล่านัÊน  เมืÉอพระผู ้มีพระภาคเสด็จหลีกจาริกไปแล้ว                    

ไดท้าํลายสรณะทีÉรบัไว ้ กลบัไปถอือญัญเดียรถย์ีเป็นสรณะ  ดาํรงอยูใ่นฐานะเดิมอีก 

เมืÉอพระผู ้มีพระภาคตรัสถาม  พวกสาวกอัญญเดียรถีย์ก็กราบทูลรับว่า                   

จรงิ  พระผูม้ีพระภาคจึงตรสัว่า 

ดูกร  อุบาสกทัÊงหลาย  ในโลกธาตุเบื Êองล่างจดอเวจีมหานรก  เบื Êองบนจด  

ภวัคคพรหม  ตามขวางหาประมาณมิ ได้  ชืÉอว่าบุคคลเช่นกับพระพุทธเจ้า                     

โดยคณุทัÊงหลายมีศีลเป็นตน้  ยอ่มไม่มี  บคุคลทีÉยิÉงกว่า  จกัมีมาแต่ไหน   

แล้วทรงประกาศคุณของพระรัตนตรัย   แล้วทรงแสดงพระธรรม  คือ                

พทุธานสุสติ  ธมัมานสุสต ิ สงัฆานสุสติ  ทีÉย่อมใหถ้ึงโสตาปัตตมิรรค  สกทาคามิมรรค  

อนาคามิมรรค  อรหตัตมรรค  แลว้ตรสัว่า 

พวกท่านทาํลายสรณะเหน็ปานนี Ê  ชืÉอว่ากระทาํกรรมอนัไม่สมควร  แลว้ตรสัว่า   

แมใ้นกาลกอ่น  มนษุย์ทัÊงหลายถือเอาสิÉงทีÉไม่ใช่สรณะว่าเป็นสรณะ  โดยการ

ถอืเอาดว้ยการคาดคะเน  โดยการถือเอาผดิ   

   เมืÉอทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดีไดฟ้ัง  ทา่นก็กราบทูลขอใหพ้ระผูม้ีพระภาคตรสั

ถึงเหตุการณ์ในอดีต  ซึÉงพระผูม้ีพระภาคก็ไดต้รสัเล่าถึงเหตุการณ์แมอ้นัระหว่างภพ

ปกปิดไวใ้หป้รากฏ  ดจุทาํลายกลุ่มหมอก  นาํพระจนัทรเ์พญ็ออกมาฉะนัÊน   

 ถา้ไม่มีพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้  จะไม่มีการพยากรณอ์ดีตชาติได้เลยว่า  

แต่ละคนในชาตินี ÊทีÉเป็นอย่างนี Ê  เพราะเคยสะสมมาแลว้ในอดีตอย่างนัÊน ๆ  จึงทาํให ้        

แมค้วามคิด  ความเหน็  หรือกาย  วาจา  เป็นไปตามการสะสม 
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 เป็นทีÉน่าเ สียดายอย่างยิÉง  ถ้าผู้ใดมีโอกาสได้ฟังพระธรรม  แต่ ฟัง เผิน               

ไม่พิจารณาให้รอบคอบโดยละเอียดจริง ๆ  เพราะว่าพระธรรมทีÉทรงแสดงเกิดจาก              

การตรสัรู ้ โพธิญาณ  ซึÉงบคุคลอืÉนไม่สามารถแสดงไดอ้ยา่งพระผูม้ีพระภาค 

 ถ. จกัขุวิญญาณ  เป็นอเหตกุจิต  เป็นวิบาก  อนสุยักิเลสเกิดไดไ้หม 

 สุ. อนสุยักิเลส  หมายความถึงกิเลสทีÉยงัไม่ไดด้บัเป็นสมจุเฉท  ก่อนอืÉนทีÉจะ

พดูถึงเรืÉองหนึÉงเรืÉองใด  ตอ้งเขา้ใจเรืÉองนัÊนก่อน   

 กิเลสมี ๓ ขัÊน  กิเลสอย่างละเอียด  ไดแ้ก่  อนุสัยกิเลส  กิเลสอย่างกลาง  คือ  

กิเลสทีÉเกิดขึ Êนกระทาํกิจ  ไดแ้ก่  อกุศลเจตสิก  และกิเลสอย่างหยาบ  วีติกกมกิเลส                

ซึÉงทาํให้เกิดทุจริตกรรมต่าง ๆ  ทัÊงหมดเป็นอกุศลธรรม  แต่มีทัÊงอย่างละเอียด                

อยา่งกลาง  และอยา่งหยาบ   

ถ.   ทัÊง ๓ อยา่งนี Ê  ถา้จะเกิด  ตอ้งเกิดในอกุศลจิตเทา่นัÊน  ใช่ไหม 

สุ. ถา้กล่าวอยา่งนี Ê  หมายความว่า  ถา้อกศุลจิตไม่เกิด  ขณะนัÊนจะไม่เป็น

อนสุยั  เพราะจะไม่เป็นสภาพธรรมทีÉนอนเนืÉองอยูใ่นจิตสันดานดวงต่อไป  ถา้อกุศลไม่

เกิดเลยหมายความว่าอกศุลดบัหมดแลว้  แต่เมืÉออกศุลเกิด  แสดงว่าอกศุลทีÉเกิดนัÉนเอง  

จะเป็นอนสุยักิเลสสืบต่อไปอีก 

ถ.   อยา่งนัÊนวิบากจิต  ก็ยงัพดูไม่ไดว้่า  ไม่มีอนสุยักิเลส 

สุ. ต้องแยก  วิบากจิตของใคร  ถ้าเป็นจักขุวิญญาณของพระอรหันต ์           

ไม่มีแนน่อน   

ถ.   หมายถึงของปุถชุน 

สุ.       ถา้เป็นจักขุวิญญาณของปุถชุน  อนสุัยครบทัÊง ๗  ถา้อนสุัยกิเลสไม่มี  

คือ  ดับหมดแลว้  จะมีอกศุลเกิดไดอ้ยา่งไรหลงัจากทีÉจักขวุิญญาณดบั  อนสุัยกิเลสจะ

อยูใ่นจิตดวงไหน   

ถ.   หมายความว่า  วิบากจิตก็มีอนสุยักิเลส  แต่ยงัไม่เกิด  ใช่ไหม 
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สุ. ไม่ใช่อกศุลเจตสิกซึÉงเป็นปริยฏุฐานกิเลสทีÉเกิดร่วมกับจิต  แต่เนืÉองจาก

เวลาทีÉอกุศลจิตเกิด  ดับไปแล้วก็จริง  แต่เมืÉออกุศลนัÊน ๆ ยังไม่ได้ถูกประหารด้วย           

โลกตุตรมรรค  เพราะฉะนัÊน  จึงเป็นเชื Êอใหเ้กิดอกศุลต่อไปขา้งหนา้   

โดยมากบางทา่นจะผ่านขอ้ความในพระไตรปิฎกและอรรถกถาทีÉว่า  ราคานสุัย

นอนเนืÉองอยูใ่นโลภมลูจิต  ปฏิฆานสุยันอนเนืÉองอยู่ในโทสมูลจิต  ใช่ไหม  ทาํใหเ้ข้าใจ

ว่า  เฉพาะเวลาทีÉโลภมูลจิตเกิดมีอนสุัย  แต่ความจริงแล้ว  จิตเกิดขึ Êนทีละขณะและ      

ก็ดับ  เพราะฉะนัÊน   ถ้าเป็นอกุศลจิตทีÉ เกิดขึ Êน  เช่น  โลภมูลจิต  มีความยินดี                      

มีความพอใจในอารมณที์Éกาํลงัปรากฏ  ยอ่มแสดงใหเ้ห็นอยู่แลว้ว่า  ตอ้งมีอนสุัยกิเลส

ก่อน  ถา้ไม่มีอนสุยักิเลสก่อน  โลภเจตสิกจะเกิดกับโลภมลูจิตนัÊนไดอ้ย่างไร  เพราะถ้า

โลภเจตสิกดับหมดแล้ว  จะไม่เป็นปัจจัยใหโ้ลภมูลจิตในขณะนัÊนเกิดขึ Êนได้  แต่เมืÉอ               

โลภมูลจิตเกิดขึ Êนขณะใด  ย่อมแสดงว่า  ก่อนทีÉโลภมูลจิตจะเกิด  ตอ้งมีอนสุัยกิเลส

นอนเนืÉองอยูใ่นจิตเป็นปัจจัย  ทาํใหโ้ลภมูลจิตยงัมีปัจจยัเกิดขึ Êน  และโลภมูลจิตซึÉงเกิด

นัÊนเอง  แสดงใหเ้หน็ว่า  เพราะโลภเจตสิกยงัไม่ดบั  จึงเป็นเชื Êอ  เป็นปัจจัย  เป็นอนสุัย

สืบต่อไปขา้งหนา้ดว้ย   

ถ.   เพราะฉะนัÊน  ทีÉพดูว่า  อนสุยักิเลสจะนอนเนืÉองอยู่แต่เฉพาะในอกศุลจิต  

๑๒ ดวง  ก็ไม่ถกู 

สุ. คิดถึงสภาพธรรมตามความเป็นจริงว่า   จิตเกิดขึ ÊนทีละหนึÉงขณะ   

ขณะทีÉเป็นอกุศลจิต  เช่น  โลภมูลจิต  ขณะนัÊนไม่ใช่ภวังคจิต  ใช่ไหม  ขณะนัÊนไม่ใช่

จักขุวิญญาณ  ไม่ใช่สัมปฏิจฉันนจิต  ไม่ใช่สันตีรณจิต  ไม่ใช่โวฏฐัพพนจิต  แต่            

โลภมลูจิตนัÊนเกิดขึ Êนไดอ้ยา่งไร  มาจากไหน   ถา้ไม่มีอนสุัยกิเลสคือกิเลสทีÉยงัไม่ได้ดับ

ด้วยโลกุตตรมรรค เพราะฉะนัÊน  ต้องมีอนุสัยกิเลสนอนเนืÉองอยู่ในจิตเป็นปัจจัย            

ทาํใหอ้กุศลจิตประเภทนัÊน ๆ เกิดขึ Êน   

การศึกษาธรรมตอ้งพิจารณาโดยละเอียดจริง ๆ  ตอ้งเขา้ใจความต่างกันของ

อนสุยักิเลส  ปรยิฏุฐานกิเลส  และวีติกกมกิเลส  มิฉะนัÊน  จะปะปนกนั   
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ถา้ขณะนัÊนมีแต่อนุสัย  แสดงว่าอกุศลเจตสิกไม่ใช่ปริยฏุฐานกิเลส  เพราะว่า

อกุศลจิตตอ้งมีอกุศลเจตสิกเกิดร่วมดว้ยจึงเป็นปริยุฏฐานกิเลส  เพราะมีสภาพของ

อกุศลธรรมเกิดขึ ÊนทาํกิจการงานของอกุศลธรรมนัÊน ๆ  ไม่ใช่ว่าไม่มีอกุศลเจตสิกเกิด       

ทาํกิจการงานใด ๆ  แต่เพราะอกุศลเจตสิกเกิดจึงทาํกิจการงานของอกุศลเจตสิก                 

จึ ง เ ป็ นปริยุฏฐา นกิเลส   แ ล ะเ มืÉ อใด ล่ว งทุจ ริต กรรม   ข ณะนัÊนก็ มี กํา ลังแ รง                           

เป็นวีติกกมกิเลส 

ถ. ชาติของจิตมี ๔ ชาติ  มีกศุล  อกุศล  วิบาก  กิริยา  ในขณะทีÉวิบากจิต

เกิด  ขณะนัÊนอนสุยัยงัไม่ไดปั้จจัยก็ไม่เกิด  ผมเขา้ใจถกูไหม 

สุ. มรรคจิตดบัอนสุยักิเลส  แสดงใหเ้หน็ว่า  การเกิดมาในโลกนีÊ  เป็นมนษุย์

หรือเป็นเทวดาก็ตาม  ยงัไม่หมดกิเลสจึงเกิด  เพราะฉะนัÊน  จึงอบรมเจริญปัญญาเพืÉอ

ดบัอนสุยั  โลภมลูจิตเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัยและก็ดับ  ไม่ตอ้งมีอะไรไปดับโลภมูลจิต        

ทีÉเกิดแล้ว  เพราะว่าโลภมูลจิตอาศัยปัจจัยเกิดขึ Êนและต้องดับ  เป็นสังขารธรรม           

แต่อนสุยักิเลส  เป็นพืชเชื Êอใหเ้กิดอกุศลทัÊงหลายซึÉงมี ๗ ประเภท  เป็นธรรมทีÉตอ้งดับ

ด้วยโลกุตตรมรรค  เพราะว่าปัญญาขัÊนอืÉนไม่สามารถดับอนุสัยกิเลสได้  บางครัÊง            

เป็นกศุล  แต่ไม่ไดด้บักิเลส  จนกว่าโลกุตตรกุศลจิตซึÉงเป็นมรรคจิตเกิดเมืÉอไร  เมืÉอนัÊน

จึงดับอนสุัยกิเลสได้  และอนุสัยกิเลสใดทีÉมรรคจิตใดดับแล้ว  กิเลสนัÊน ๆ จะไม่เกิด        

อีกเลย  

จิตเกิดขึ Êนทีละดวง  แสดงอยู่แลว้ว่า  ต้องมีอนสุัยกิเลสทีÉยังไม่ไดด้ับ  จึงเป็น

ปัจจยัใหโ้ลภมูลจิตเกิดได ้ โทสมลูจิตเกิดได ้ โมหมลูจิตเกิดได ้
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     ๑๔๖๖ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๒๘ 

 
 

ถ. เวลาเกิดมหากศุลจิต  ในมหากุศลจิตนัÊนก็มีอนสุยักิเลสอยูด่ว้ย  ใช่ไหม 

สุ. ถกูตอ้ง  ใครทีÉมีกศุลจิตและไม่มีอนสุยักิเลส  คนนัÊนจะไม่มีอกศุลจิตเกิด

อีกเลย  เพราะว่าจิตเกิดขึ Êนทีละดวงเดียว  จะเอาอนสุัยกิเลสไปฝากไวที้Éไหนระหว่างทีÉ

กศุลจิตเกิด  ถา้กศุลจิตนัÊนไม่มีอนสุยักิเลส 

ถ. ความเข้าใจเดิมของผมก็เชืÉออย่างนัÊน  คือ  ในขณะทีÉจิตเป็นกุศลนัÊน          

มีอนสุยัแน ่ๆ  แต่อนสุยันัÊนไม่เกิด  เพราะขณะนัÊนจิตเป็นกศุลอยู ่

สุ. กิเลสมีอยา่งละเอียด  อยา่งกลาง  และอยา่งหยาบ   

ถ. อนสุยัดบัไดด้ว้ยอรยิมรรค  แต่เท่าทีÉไดฟั้งมา  บางแห่งพูดว่า  ในขณะทีÉ

จิตเป็นกุศล  เป็นวิบาก  หรือเป็นกิรยิาซึÉงเป็นอพัยากตธรรม  ทีÉแปลวา่เป็นธรรมทีÉไม่เป็น

บญุเป็นบาป  ในขณะนัÊนอนสุยัไม่เกิด  แต่ไม่ไดห้มายความว่าไม่มี  เขาพดูว่าอยา่งนี Ê   

สุ. ขณะทีÉเป็นกุศลจิต  ขณะนัÊนไม่เป็นอนุสัย  แต่ไม่ใช่หมายความว่า           

ไม่มีอนสุยั 

ถ. ขณะทีÉเป็นกศุลจิต  ไม่เป็นอนสุยั 

สุ. เพราะว่า เป็นฝ่ายกุศล  อย่างโลภมูลจิตเกิดขณะหนึÉงและดับไป              

จะสะสมเป็นอนสุัยสืบต่อเพิÉมขึ Êนอีก  แต่เวลาทีÉกุศลจิตเกิด  เช่น  ทานกุศล  ศีลกุศล  

หรือการฟังธรรมต่าง ๆ  เหล่านี Êเป็นกุศลจิต  เพราะฉะนัÊน  ไม่ใช่ธรรมทีÉเป็นอกุศลทีÉจะ

นอนเนืÉองเป็นอนสุยั   

ถ. ในฝ่ายกศุล  เรียกว่าเป็นบารมี  ใช่ไหม 

สุ. ถา้เป็นกุศลทีÉทาํให้ถึงฝัÉ งคือนิพพาน  เพราะว่าบางคนไม่รูจ้ักนิพพาน   

ไม่ตอ้งการนพิพาน   
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การฟังธรรม  ต้องพิจารณาว่า   ฟังทําไม  ฟังเพืÉออะไร  หรือแม้แ ต่การ                 

ปฏิบัติธรรมก็ต้องรูว้่าเพืÉออะไร  ถ้ายังพอใจในกิเลส  ชอบกิเลส  ซึÉงทุกคนยังชอบ   

โลภะนีÉชอบมาก ๆ  แต่ในขณะเดียวกันต้องมีความเห็นถูกว่า  ตอ้งการทีÉจะละด้วย  

แมว้่ายงัชอบอยู ่ คือ  ยงัละไม่ได ้ แต่ก็ตอ้งการทีÉจะดบั  จะดบัเมืÉอไรนัÊนเป็นอีกเรืÉองหนึÉง  

แต่ก็ยงัเป็นผูที้Éเหน็โทษของกิเลส   

เพราะฉะนัÊน  ในขณะทีÉศึกษาธรรมเพืÉอวันหนึÉงจะดับกิเลสทัÊง ๆ ทีÉยงัชอบ  แต่

ตอ้งการทีÉจะใหด้บัไดใ้นวนัหนึÉง  แต่บางคนชอบและไม่ตอ้งการดบัเลยก็มี  ใช่ไหม   

ถ. อยา่งนัÊนไม่เป็นบารมี   

สุ. จะทาํกุศลใด ๆ ก็ไม่เป็นบารมี  เพราะว่าไม่ต้องการทีÉจะดับกิเลส

เพราะฉะนัÊน  มีอัธยาศัยมากมายในโลกนี Ê  ทีÉแต่ละคนสะสมมา  สะสมมาทีÉจะพอใจ        

ในกิเลสทัÊงหลาย  แม้แต่โลภะก็ชอบให้มีมาก ๆ  หรือโทสะบางครัÊงก็เป็นสิÉงทีÉควร               

เป็นสิÉงทีÉถกู  เป็นสิÉงทีÉจาํเป็น  เพราะฉะนัÊน  ก็ยงัหวงแหน  ยงัคิดว่า  ควรจะมี 

เป็นการแสดงใหเ้ห็นว่า  บางท่านแมมี้โลภะ  มีโทสะ  มีโมหะ  ก็ยังอยากจะมี

ต่อไป  บางทา่นแมรู้ต้ัวเองว่ายงัมี  แต่ตอ้งการทีÉจะดบั  แมย้งัดบัไม่ได ้ แต่ก็ศึกษาและ

ปฏิบัติเพืÉอให้ถึงการดับได้  ท่านเหล่านี Êจะศึกษาธรรมอย่างเป็นประโยชน์จริง ๆ     

เพราะจะเป็นผู้ทีÉพิจารณาธรรมทีÉตน  และเห็นอกุศลธรรมตามความเป็นจริง  และ           

มีความเพียรทีÉจะขัดเกลาใหเ้บาบาง  ด้วยการอบรมเจริญปัญญาทีÉสามารถจะรูแ้จ้ง

อรยิสจัธรรมได ้

เพราะฉะนัÊน  แต่ละคนมีอัธยาศัยต่าง ๆ กันในการฟังธรรม  แม้แต่ท่าน             

อนาถบิณฑิกเศรษฐีและสหายของทา่นซึÉงเป็นสาวกของอัญญเดียรถีย ์๕๐๐  ก็ฟังธรรม

และมีความเห็นต่างกัน  ทัÊง ๆ ทีÉได้ฟังและได้เห็นพระผู้มีพระภาคด้วยตนเอง  ก็ยัง

เลืÉอมใสในลทัธิอืÉน  ความเหน็อืÉนได ้  

สาํหรบัความคิดของผูที้Éเป็นปถุชุน  ความคิดของผูท้ีÉดบักิเลส  และความคิดของ

พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้านัÊน  ย่อมต่างกัน  ซึÉงคงจะมีคนสงสัยว่า              

วนัหนึÉง ๆ พระผูมี้พระภาคคิดเรืÉองอะไรบา้ง  เพราะผู้ทีÉยงัเป็นปุถชุนวันหนึÉง ๆ ก็คิดไป
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ในเรืÉองของมิตรสหาย  เพืÉอนฝูง  ลาภ  ยศ  ทรพัยส์มบัติต่าง ๆ  แต่พระผูมี้พระภาคก็

ต้องคิด  ไม่ใช่มีแต่จักขุวิญญาณ  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  ชิวหาวิญญาณ               

กายวิญญาณ  และไม่คิด  แต่การคิดของพระผูมี้พระภาคนัÊน  เป็นไปในเรืÉองของวิตก    

๒ ประการ  คือ  ในเขมวิตก ๑  และในวิเวกวิตก ๑ 

เขมวิตก  คือ  การตรึกในความไม่เบียดเบียน  ด้วยพระมหากรุณาทีÉทําให ้             

ทรงแสดงธรรมเกืÊอกูลแก่สัตวโ์ลก  ทาํใหค้วามตรึกนัÊนเป็นความตรึกซึÉงเป็นทีÉมาของ

ความยินดี  คือ  เขมะ  ความสบายใจ  ไม่มีความเดือดรอ้นเลย  ถ้าคิดถึงเรืÉองรูป              

เรืÉองเสียง  เรืÉองกลิÉน  เรืÉองรส  เรืÉองสัมผัส  เรืÉองทรัพย์สมบัติแล้ว  พิจารณาดูว่า  

ความคิดนัÊนตอ้งเดือดรอ้นมาก  ไม่เหมือนกับความคิดทีÉเป็นไปกับความกรุณาและ           

การไม่เบียดเบียน  การเกื Êอกลู  การอนเุคราะห ์

อรรถกถา  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  อรรถกถาวิตักกสูตร  มีข้อความทีÉ       

พระผูมี้พระภาคทรงตัÊงปณิธานไว ้ ทีÉจะบรรลุเป็นพระอรหนัตสัมมาสมัพุทธเจา้   

ขอ้ความมีว่า   

เราบรรลุความเป็นพระสัพพ ัญsูแล้ว   ประโยชน์อะไรด้วยเราผู้เป็นบุรุษ          

มีกาํลงัใจจะขา้มไปผูเ้ดียว  จกัยงัมนษุยพ์รอ้มทัÊงเทวดาใหข้า้มบา้ง 

 เราบรรลุความเป็นพระสพัพญัsูแลว้  เป็นบุรุษมีกาํลงัใจด้วยกุศลของเรานี Ê      

จะใหช้นเป็นอนัมากขา้มบา้ง 

 เราตดักระแสสงสารไดแ้ลว้  กาํจดัภพ ๓ ไดแ้ลว้  ขึÊนสู่เรอืคือพระธรรมไดแ้ลว้  

จกัใหม้นษุยพ์รอ้มดว้ยเทวดาขา้มบา้ง 

 เราบรรลุความเป็นพระสพัพัญsูแล้ว  ประโยชน์อะไรด้วยเราผู้ทาํให้แจ้ง              

พระธรรมดว้ยเพศทีÉไม่มีใครรูจ้กั  เราจกัเป็นพระพทุธเจา้ในโลกนี ÊกบัทัÊงเทวโลก  ดงันี Ê   

แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น ถึ ง พ ร ะ ม ห า ก รุ ณ า ทีÉ ท ร ง อ บ ร ม พ ร ะ บ า ร มี   ทีÉ จ ะ เ ป็ น                     

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  นอกจากจะทรงดับกิเลสด้วยพระองค์เองแล้ว               

ยงัถึงพรอ้มด้วยพระญาณ  ทีÉจะทาํใหส้ัตว์โลกทัÊงหลายได้ฟังพระธรรมตามอัธยาศัย            

จนสามารถทีÉจะรูแ้จง้อริยสจัธรรม 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๔๗  ตอนที É ๑๔๖๑ – ๑๔๗๐          หน้า ๔๖ 

 

                www.dhammahome.com 

พระผูม้ีพระภาคเจา้ผูเ้ป็นโลกนาถ  ไม่ทรงกล่าวใหผ้ิดมหาปฏิญญานัÊน  อัน       

เป็นเหตแุห่งการคน้ควา้พิจารณาและสมาทาน  ซึÉงเป็นบ่อเกิดแห่งธรรมอนัทาํใหเ้ป็น

พระพุทธเจ้าแม้ทัÊงสิÊน  เพราะพระองค์ทรงบาํเพ็ญพระบารมี ๓๐ ถว้น  มีทานบารมี 

เป็นตน้โดยครบบริบูรณ์เป็นลาํดบัด้วยความเคารพ  ตลอดสีÉอสงไขยกบัแสนมหากปั  

ทรงบริจาคมหาบริจาค ๕  มีบริจาคอวัยวะเป็นต้น  ทรงเพิÉมพูนอธิฏฐาน ๔                

มีสจัจาธิฏฐานเป็นต้น  ทรงสัÉงสมบุญสมภารและญาณสมภาร  ทรงยงัความเพียร         

ในเบื Êองตน้  ประพฤติธรรมในเบื Êองตน้  ทรงบอกธรรม  และทรงประพฤติเป็นประโยชน์

แกพ่ระญาติเป็นตน้ใหด้ียิÉงขึÊน  ทรงบรรลุพทุธจริยาอนัเป็นทีÉสดุอย่างยิÉง  แลว้จึงตรสัรู ้

พระอนตุรสมัมาสมัโพธิญาณ     

ฉะนัÊน  มหาปฏิญญานัÊนของพระผูม้ีพระภาคเจา้  จึงจริงแท ้ ไม่เป็นอย่างอืÉน    

ความไม่จรงิแทแ้มเ้พยีงปลายขนทราย  ยอ่มไม่มีแกพ่ระผูม้ีพระภาค 

แต่ผูท้ีÉไม่ไดส้ะสมมาทีÉจะเข้าใจถกู  ก็ยงัเห็นผิดได ้ แมว่้าพระองคจ์ะทรงแสดง

พระธรรมทีÉบคุคลอืÉนไม่สามารถกระทาํไดอ้ยา่งพระองค ์ คือ   

อนึÉ ง พระผู ้มีพระภาคทรงตรวจดูวิธีทีÉควรแสดงอย่างนัÊน ๆ แห่งธรรม           

เหล่านัÊน ๆ  และอธัยาศยั  กเิลสอนันอนเนืÉองอยู่ในสนัดาน  และความพอใจในความ

ประพฤติของสตัว์เหล่านัÊน ๆ  ไม่ทรงละความเป็นธรรม  ไม่ทรงเร่งรบีใหเ้ป็นไปเพียง

โวหาร  ทรงประกาศความเป็นธรรม  ทรงพรํÉาสอนตามความผิด  ตามอธัยาศยั  และ

ตามความเป็นธรรม  ทรงแนะนาํแลว้ใหเ้วไนยสตัว์บรรลถุงึอรยิภูมิ 

การฟังพระธรรมไม่ตอ้งเร่งรีบ  ไม่ตอ้งรีบจบ  เพราะว่าพระธรรมศึกษาเท่าไรก็   

ไม่จบ  ตลอดชีวิต  ทกุชาติ ๆ  เพราะฉะนัÊน  พระผู้มีพระภาค ไม่ทรงเร่งรีบใหเ้ป็นไป

เพียงโวหาร  ถ้าจะกล่าวถึงธรรมอย่างเร่งรีบให้จบ  แต่ไม่เข้าใจ  ก็ไม่มีประโยชน ์        

อยา่งเรืÉองเสียง  โสตวิญญาณทีÉกาํลงัไดย้นิ  ซ ํÊาไปซํÊามาเพืÉอใหร้ะลึกไดว้่า  ในขณะนี Êเอง

เรืÉองเสียงก็สาํคญั  สาํคญัเพราะทาํใหจ้ิตใจหวัÉนไหว  ซึÉงบางคนหวัÉนไหวถึงกับกระทาํ

ทุจริตกรรมก็ได้  เพราะว่าต้องการลาภ  หรือต้องการยศ  หรือต้องการสรรเสริญ  

ตอ้งการความสขุต่าง ๆ ทีÉจะใหไ้ดม้าแมใ้นทางทจุริต  ก็เป็นเพราะเสียงได ้
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         การแสดงธรรมของพระผูมี้พระภาคต่างกบับคุคลอืÉนในขณะทีÉทรงแสดงธรรม 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 จริงอยู ่ พระผูม้ีพระภาคทรงกาํหนดกาลโดยส่วนเบื Êองต้นในขณะทีÉบริษัทให้

สาธกุาร  หรอืตรองธรรมแลว้  ทรงเขา้พลสมาบตัิในขณะหายใจเขา้หายใจออก 

 อนึÉง  เมืÉอหมดเสยีงซอ้งสาธุการ  ทรงออกจากสมาบตัิ  ในทีÉสดุการตรองธรรม

ของพทุธบรษิัททีÉกาํลงัฟังในขณะนัÊน  จึงทรงแสดงธรรมเริÉมตัÊงแต่ตอนทีÉทรงพกัไว ้

 จรงิอยู ่ ภวงัคจิตของพระผูม้ีพระภาคทัÊงหลายสัÊน  เรว็  คือ  นอ้ยนัÉนเอง   

 อัฏฐสาลินี  อรรถกถา  ธรรมสังคณี  นิทานกถา  ว่าด้วยการเปรียบกับ

สาคร  มีขอ้ความทีÉแสดงว่า  ภวงัคจิตของพระผูมี้พระภาคเรว็  คือ  สัÊนและนอ้ยมาก   

 ขอ้ความมีว่า   

 เพราะริมพระโอษฐ์เรียบสนิทดี  พระชิวหาอ่อนคล่องพระโอษฐ์  พระสุรเสียง

ไพเราะ  พระวาจาเปล่งไดเ้ร็ว  เพราะฉะนัÊน  แมพ้ระธรรมอนัพระองค์ทรงแสดงแล้ว

เพยีงครูห่นึÉงนัÊน  จึงไดม้ีประมาณเทา่นี Ê 

 คือ  เทียบกาลทีÉเพียงในขณะทีÉพระผูมี้พระภาคทรงอนโุมทนาภตัของพทุธบรษัิท  

และต่อไปจากนัÊนอีกเพียงเล็กน้อย  จะทรงแสดงพระธรรมได้ทัÊงทีฆนิกายและ          

มัชฌิมนิกาย  เพราะฉะนัÊน  พระธรรมทีÉพระองค์ทรงแสดงแล้วตลอด ๓ เดือนทีÉ              

สวรรคช์ัÊนดาวดึงส ์ จึงประมาณไม่ไดเ้ลย 

 สาํหรบัทา่นพระอานนท ์ ท่านเป็นผูที้Éสามารถรบัฟังไดเ้ร็วมาก  ซึÉงขอ้ความใน

อัฏฐสาลินี  มีว่า 

 จริงอยู่  ท่านพระอานนท์เถระเป็นพหูสูต  ทรงพระไตรปิฎก  ยืนอยู่แล้ว                  

โดยท่าทีÉยืนนัÉนแหละ  ย่อมเรียน  ย่อมบอก  ย่อมแสดงคาถา ๑๕,๐๐๐ คาถา              

บทธรรม ๖๐,๐๐๐ บท  เหมือนชนผูด้ึงดอกไมท้ัÊงกิÉง  ธรรมมีประมาณเท่านี Ê  ชืÉอว่า                

เป็นอุทเทสมรรคของท่านพระเถระ  เพราะว่าบุคคลอืÉนเมืÉอใหอ้ทุเทสตามลําดับบท           
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แก่ท่านพระเถระ  ย่อมไม่อาจเพืÉอจะให ้(คือ บอกใหไ้ม่ทัน)  พระผูม้ีพระภาคเท่านัÊน          

พงึใหส้มบูรณ ์  

 บางทา่นบอกว่าเรว็ไป  ฟังแลว้รบัไว้ไม่ไดท้ัÊงหมด  หรือไม่เขา้ใจ  แต่การแสดง

ธรรมของพระผูมี้พระภาคแมว้่าจะเรว็เท่าไหร ่ ทา่นพระอานนทก็์สามารถรบัไวไ้ด ้                       

ขอ้ความใน  อรรถกถาโลภสูตร  มีว่า   

 ทา่นพระอานนทม์ีกายปโยคะและวจีปโยคะบรสิทุธิ Í   มีจิตไม่ฟ ุง้ซ่าน  เพราะไม่มี

วิปฏิสาร (คือ ความเดือดรอ้นใจ)  จึงเป็นผู ้แกล้วกล้าในปริยัติ  ถอ้ยคําของท่าน             

พระอานนท์ผูม้ีปโยคะและอาสยะบรสิทุธิ Í  ผูส้มบูรณ์ดว้ยอาคมและอธิคมดงัว่ามานี Ê  

สมควรทีÉจะเป็นคาํนาํแห่งพระดํารสัของพระผูมี้พระภาค  เหมือนอรุณขึÊนควรมีก่อน   

พระอาทิตยข์ึÊน  และโยนโิสมนสิการกอ่นกุศลธรรม 

 เป็นเรืÉองของการฟังทัÊงนัÊนว่า  การฟังของแต่ละบุคคลต่างกันตามการสะสม  

นอกจากเรืÉองการฟัง  ก็เป็นเรืÉองของการพูด  เพราะถ้าไม่มีการพูด  การฟังก็ไม่มี               

บางคนพดูเรืÉองไม่จรงิเหมือนเรืÉองจรงิ  และบางคนก็พดูเรืÉองจรงิเหมือนเรืÉองไม่จริง   

 แสดงให้เห็นว่า   กา รพูดมีหลายอย่างจริง  ๆ  ตามอัธยาศัยทีÉสะสมมา  

เพราะฉะนัÊน  เพียงเสียงกระทบหู  และมีการได้ยินเรืÉองราวต่าง ๆ  ย่อมนําความ

เดือดรอ้นใจมาใหม้ากนอ้ยตามแต่การทีÉแต่ละทา่นจะพิจารณาในแต่ละวัน  ซึÉงถา้ขาด

การพิจารณาจะไม่ทราบเลยว่า  จิตหวัÉนไหวไปทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน              

ทางกาย  ทางใจอย่างรวดเร็วตลอดเวลา  แต่ถ้าเป็นผู้ทีÉเข้าใจสภาพธรรมมากขึ Êน              

ก็จะพดูในสิÉงทีÉเป็นประโยชนม์ากขึ Êน  และในสิÉงทีÉไม่เป็นประโยชนน์อ้ยลง   

 ขอ้ความใน  ปรมัตถทีปนี  อรรถกถาขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  มีว่า 

 กบ็ทว่า  มนุ ี ความว่า  มนุมีีหลายอยา่ง  คือ  อาคาริยมนุ ี๑  อนาคาริยมนุ ี๑  

เสกขมนุ ี๑  อเสกขมุน ี๑  ปัจเจกมนุ ี๑  มนุมินุี ๑   

 ในมนุเีหล่านัÊน  คฤหสัถ์ผูบ้รรลผุล  ผูรู้แ้จง้คาํสอน  ชืÉอว่าอาคาริยมุน ี  

 คือ  พระอรยิบคุคลทีÉไม่ใช่บรรพชิต  ชืÉอว่าอาคารยิมนีุ   
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 บรรพชิตเช่นเดียวกนันัÊน  คือ  ผูท้ีÉรูแ้จง้คาํสอน  ชืÉอว่าอนาคารยิมนุ ี พระเสกขะ  

๗ จําพวก  ชืÉอว่าเสกขมุนี  พระอรหันต์ชืÉอว่าอเสกขมุนี   พระปัจเจกพุทธเจ้า           

ชืÉอว่าปัจเจกมนุ ี พระสมัมาสมัพทุธเจา้  ชืÉอว่ามนุมินุ ี

 ทกุคนอยากจะใหค้นอืÉน ๆ และตัวท่านเองพูดนอ้ยลงบา้งไหม  หรือพูดในสิÉงทีÉ

เป็นประโยชนเ์พิÉมขึ Êน  และลดการพูดในสิÉงทีÉไม่เป็นประโยชนล์ง  เริÉมตัÊงแต่การเป็น             

พระโสดาบนัดว้ยการไม่พดูมสุาวาทเลย  คาํทีÉไม่จรงิพระอริยบคุคลไม่พดู   

 ขอกล่าวถึงเหตกุารณใ์นครัÊงทีÉพระผู้มีพระภาคยงัไม่ปรนิิพพาน  ซึÉงขอ้ความใน  

ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  อรรถกถาเทวทัตตสูตร  มีว่า 

เมืÉอทา่นพระเทวทตัตกอเวจีมหานรกแล้ว  ภิกษุผูเ้ป็นพวกของพระเทวทตัและ

พวกอัญญเดียรดีย์ทัÊงหลายได้พากันโพนทะนาว่า  พระเทวทัตถูกพระสมณโคดม

สาปแช่งจึงถูกแผน่ดินสูบ  คนทัÊงหลายไดฟ้ังดงันัÊนแลว้  พวกไม่เลืÉอมใสในพระศาสนา

เกดิความสงสยัขึÊนว่า  ขอ้นี Êจะพึงเป็นเหมือนทีÉคนทัÊงหลายพูดหรือไม ่ ภกิษุทัÊงหลายได้

กราบทูลพฤติการณ์นัÊนแด่พระผูม้ีพระภาคเจา้     

ครัÊนนัÊนพระผูม้ีพระภาค  เมืÉอจะตรสัปฏิเสธความเขา้ใจผดิของคนเหล่านัÊนว่า     

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ตถาคตไม่ให้การสาปแช่งแก่ใคร ๆ  เพราะฉะนัÊน             

พระเทวทัตจึงไม่ใช่ถูกเราตถาคตสาปแช่ง  พระเทวทัตตกนรกโดยกรรมของตน          

นัÉนแหละ  ดงันี Ê   

จึงตรสัพระสูตรนี Êโดยเป็นเหตเุกิดเรืÉองนี Ê 

ถา้เป็นในสมยันี Ê  จะเหน็ไดว้่า  ความเหน็ในพระศาสนามีต่าง ๆ มากมาย  และ

ไม่ใช่ว่าจะมีเฉพาะในสมัยนี Ê  แต่มีตัÊงแต่ครัÊงพระผู้มีพระภาคยังไม่ปรินิพพาน                                    

แม้พระผู้มีพระภาคเองก็ยังมีผู้ทีÉโพนทะนาว่า  ท่านพระเทวทัตถูกพระผู้มีพระภาค

สาปแช่งจึงถูกแผ่นดินสูบ  ซึÉงไม่น่าจะเป็นไปได้เลย  แต่พวกท่านพระเทวทัตและ

พวกอัญญเดียรถียมี์ความเขา้ใจอย่างนัÊน  
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ขอ้ความต่อไปมีว่า 

พระเทวทตันัÊนเป็นอยา่งนี Ê  ไม่รูป้ระมาณของตน  ถงึความประมาท  โดยแต่งตัÊง

พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไวเ้สมอกบัตนว่า  ถงึพระพทุธเจา้จะเป็นศากยบตุร  แมเ้ราก็เป็น

ศากยบตุร  ถงึพระพทุธเจา้จะเป็นพระสมณะ  แมเ้ราก็เป็นพระสมณะ  ถงึพระพทุธเจ้า

จะเป็นผูม้ีฤทธิ Í  แมเ้ราก็เป็นผูม้ีฤทธิ Í  ถึงพระพทุธเจ้าจะมีทิพจกัษุ  แมเ้ราก็มีทิพจักษุ    

ถึงแม้พระพุทธเจ้าจะมีทิพโสต  แม้เราก็มี ทิพโสต  ถึงแม้พระพุทธเจ้าจะได ้             

เจโตปริยญาณ  แม้เราก็ได้เจโตปริยญาณ  ถึงแม้พระพุทธเจ้าจะรูธ้รรมทีÉเป็นอดีต  

อนาคต  และปัจจุบัน  แม้เราก็รูธ้รรมเหล่านัÊน  ดังนี Ê  กระทบกระทัÉง  เบียดเบียน               

พระผูม้ีพระภาค  เพราะถูกมารดลใจ (ใหฮ้ึกเหิม) ว่า  บดันี Êเราจักเป็นพระพทุธเจ้า     

เราจกับรหิารภกิษุสงฆ์   

อาศัยความประมาท  ท่านจึงเสืÉอมคลายจากฌานและอภิญญา  พรอ้มกบั    

จิตตปุบาททีÉวางตนคูก่นั (ตีเสมอ) กบัพระผูม้ีพระภาคทเีดียว 
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     ๑๔๖๗ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๒๘ 

 
 

สมยันี Êไม่มีอยา่งทา่นพระเทวทตั  แต่ถ้าเป็นการศึกษาโดยไม่รอบคอบจะทาํให้

เกิดความสาํคัญตนและความมานะได ้ เพราะความเห็นผิดหรือความเห็นถูกก็ตาม   

ยอ่มเป็นปัจจยัใหเ้กิดอกศุลได ้ บางคนอาจจะคิดว่า  ท่านมีความเห็นถกูในธรรมแลว้  

คงจะปลอดภยัจากอกศุล  เพราะว่าท่านมีความเหน็ถกู  แต่บางคนทีÉมีความเห็นถกูก็ยงั

มีอกศุลโดยว่ากล่าวคนทีÉมีความเหน็ผิด   

เคยสังเกตในชีวิตประจําวันบ้างไหมว่า   เมืÉอเป็นผู้ทีÉ มีความเห็นถูกแล้ว              

ก็ว่ากล่าวคนทีÉมีความเหน็ผิดตา่ง ๆ นานา  ซึÉงในขณะนัÊนเป็นอกศุลจิต  แต่อกศุลจิตนัÊน

เกิดขึ Êนเพราะมีความเหน็ถกู   

ถา้เป็นผูที้Éละเอียดจรงิ ๆ  เป็นผูที้Éมีความเห็นถกูแลว้  แมค้นอืÉนมีความเห็นผิด  

ก็รู้ว่า   การทีÉคนอืÉนมีความเห็นผิดอย่างนัÊน ๆ ก็เป็นไปตามอัธยาศัยทีÉสะสมมา            

ไม่จาํเป็นตอ้งไปว่ากล่าว  ซึÉงบางคนอาจจะบริภาษหรือใช้คาํทีÉไม่เหมาะสม  แต่ลืม

ระลึกว่า  ในขณะทีÉกาํลังกล่าวอย่างนัÊน  เป็นอกุศลจิต  ทีÉเกิดขึ Êนเพราะมีความเหน็ถกู   

เพราะฉะนัÊน  พระธรรมทีÉทรงแสดงไว้  ทรงแสดงไว้อย่างละเอียดในทุก ๆ เรืÉอง  

ผูที้Éไดฟั้งพระธรรม  หรือไดมี้โอกาสเฝา้พระผูม้ีพระภาค  แต่ถา้เป็นผูท้ีÉไม่พิจารณาธรรม

โดยละเอียด  แมว่้าพระองคเ์ป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ก็ยงัเขา้ใจพระองคผ์ิดได ้

ซึÉงขอ้ความใน  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  อุชฌานสัญญีสูตร  มีว่า 

สมัยหนึÉ ง  พระผู ้มีพระภาคประทับอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน  อารามของ        

ท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เขตพระนครสาวัตถี  ครัÊงนัÊน  เมืÉอปฐมยามล่วงไปแล้ว      

พวกเทวดาผูม้ีความมุ่งหมายเพ่งโทษมากด้วยกนั  มีวรรณงาม  ยงัพระวิหารเชตวัน

ทัÊงสิÊนใหส้ว่าง  เขา้ไปเฝา้พระผูม้ีพระภาค  แลว้ไดล้อยอยู่ในอากาศ ฯ 
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   เทวดาองค์หนึÉ ง  ครัÊนลอยอยู่ในอากาศแล้ว   ได้กล่าวคาถานี Êในสํานัก                  

พระผูม้ีพระภาคว่า 

บคุคลใดประกาศตนอนัมีอยู่โดยอาการอย่างอืÉน  ใหเ้ขารูโ้ดยอาการอย่างอืÉน  

บุคคลนัÊนลวงปัจจัยเขากินด้วยความเป็นขโมย  เหมือนความลวงกินแห่งพรานนก        

กบ็คุคลทาํกรรมใดควรพูดถึงกรรมนัÊน  ไม่ทาํกรรมใดก็ไม่ควรพูดถึงกรรมนัÊน  บณัฑิต

ทัÊงหลายยอ่มรูจ้กับคุคลนัÊนผูไ้ม่ทาํ  มวัแต่พูดอยู ่ฯ 

นีÉเป็นเทวดา  เพราะฉะนัÊน  ทกุคนทีÉมีกศุลกรรม  และอาจจะเกิดเป็นเทวดา  แต่

ถา้เขา้ใจธรรมคลาดเคลืÉอน  จะเขา้ใจผิดแมพ้ระผูมี้พระภาคได ้  

ซึÉงขอ้ความในอรรถกถามีว่า 

เทวโลก  ชืÉอว่าอชุฌานสญัญี  ซึÉงแยกออกไปจากเทวโลกอืÉนนัÊนมิไดม้ี  ก็แต่ว่า

เทวดาเหล่านี Êอาศยับรโิภคปัจจยั ๔ ของพระผูม้ีพระภาค  แลว้มาเพง่โทษอยู ่

ไดย้นิว่า  เทวดานัÊนไดม้ีความคิดอย่างนี Êว่า  พระสมณโคดมพึงกล่าวลวงใหม้ี

ความสนัโดษดว้ยบงัสกุุลจีวร  ดว้ยคาํขา้วทีÉหามาไดด้ว้ยการบิณฑบาต  ดว้ยการอยู่

เสนาสนะโคนไม ้ ดว้ยยาดองดว้ยนํÊามูตรเนา่  และยอ่มกล่าวยกย่องบุคคลผูย้งักิจนัÊน

ใหส้าํเร็จสุดยอด  แต่พระองค์เองทรงจีวรอนัประณีต  มีผ้าโขมพสัตร์เนื Êอละเอียด        

อยา่งดีเป็นตน้  ยอ่มเสวยโภชนะอนัเลิศอนัสมควรแก่พระราชา  ย่อมบรรทมบนทีÉนอน

อันประเสริฐในพระคันธกุฎีอ ันควรเป็นวิมานของเทพ  ย่อมเสวยเภสัชทัÊงหลาย             

มีเนยใสเนยขน้เป็นตน้  ยอ่มแสดงธรรมแกม่หาชนในกลางวนั  ถอ้ยคาํของพระองค์กบั

การกระทาํของพระองค์เป็นไปคนละอย่าง  ดงันี Ê  จึงมาโพนทะนามุ่งหมายเพ่งโทษ     

พระตถาคต  ดว้ยเหตนุัÊน  พระธรรมสงัคาหเถระทัÊงหลายจึงเรียกชืÉอเทวดาเหล่านัÊนว่า            

อชุฌานสญัญิกา  แปลว่า  ผูม้ีความมุ่งหมายเพง่โทษ  ดงันี Ê 

ขอ้ความต่อไป  อธิบายคาํทีÉเทวดากล่าวทีÉว่า  เหมือนนายพรานนกลวงจบันก   

จรงิอยู ่ นายพรานนกนัÊน  เมืÉออยูใ่นทีÉมิใช่พุม่ไม ้ กเ็ขา้ไปแสดงเหมือนลกัษณะ

แห่งพุ่มไม้  โดยปกปิดตนด้วยกิÉงและใบไม้เป็นต้น  ยังนกทัÊงหลายมีนกยูงและ        

นกกระทาเป็นตน้ใหต้าย  กระทาํการเลี Êยงภรรยา   
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บคุคลผูโ้กหกปกปิดอตัภาพดว้ยผา้บงัสกุุล  ลวงมหาชนเพราะความทีÉตนเป็น

คนฉลาดในการพูด  เคี Êยวกินอยู ่ เทีÉยวไป  การกินนัÊนของบุคคลนัÊนดงัขโมย  ทัÊงการ

บริโภคปัจจัย ๔  แม้ทัÊงหมดก็ดุจขโมย  เหมือนการกินเนื Êอนกของนายพรานนก             

ผูล้วงนกอย่างนี Ê  เทวดากล่าวด้วยการลวงนี Ê  ด้วยประการฉะนีÊ  โดยหมายเอา             

พระผูม้ีพระภาค 

ไม่ทราบว่าถ้าพระผูมี้พระภาคยังไม่ปรินิพพาน  ในสมัยนี ÊจะมีคนทีÉพิจารณา

ธรรมผิด  และเพ่งโทษพระผูมี้พระภาคอยา่งนี Êหรือเปล่า   

ขอ้ความในพระไตรปิฎกมีว่า 

   พระผูม้ีพระภาคตรสัคาถาทัÊงหลายนี Êว่า 

ใคร ๆ ไม่อาจดาํเนนิปฏิปทานี Êดว้ยเหตสุกัว่าพูด  หรือฟังส่วนเดียว  บุคคลผูม้ี

ปัญญาทัÊงหลาย  ผูม้ีฌาน  ย่อมพน้จากเครืÉองผูกของมารด้วยปฏิปทาอันมัÉนคงนี Ê  

บุคคลผูม้ีปัญญาทัÊงหลาย  ทราบความเป็นไปของโลกแล้ว  รูแ้ล้ว  เป็นผูด้ ับกิเลส     

ขา้มตณัหาเป็นเครืÉองเกีÉยวขอ้งในโลกแลว้  ยอ่มไม่พูดโดยแท ้ฯ 

   ในลําดบันัÊนแล  เทวดาเหล่านัÊนลงมายืนบนแผ่นดิน  หมอบลงใกล้พระบาท          

ทัÊงสองของพระผูม้ีพระภาคแลว้  ไดทู้ลคาํนี Êกะพระผูม้ีพระภาคว่า 

ขา้แต่พระผูม้ีพระภาคผูเ้จรญิ  โทษของพวกข้าพเจา้ล่วงไปแลว้  พวกข้าพเจา้

เหล่าใดเป็นพาลอย่างไร  เป็นผูห้ลงแล้วอยา่งไร  เป็นผูไ้ม่ฉลาดอยา่งไร  ไดส้าํคญัแลว้

ว่ าพระผู ้มีพ ระภาคอันพวก เราพึง รุกราน   ข้า แต่พ ระผู ้มี พระภาคผู ้เ จ ริญ                            

ขอพระผูม้ีพระภาคโปรดอดโทษของพวกขา้พเจา้นัÊน  เพืÉอจะสาํรวมในกาลต่อไป ฯ 

ในลาํดบันัÊนแล  พระผูม้ีพระภาคไดท้รงยิÊมแยม้ ฯ 

 นีÉเป็นขอ้ความละเอียดในเหตกุารณค์รัÊงนัÊน  ซึÉงขอ้ความในอรรถกถาอธิบายว่า 

 ในข้อนี Êอธิบายว่า  พระผูม้ีพระภาคเมืÉอจะทรงแสดงถึงพระองค์ผู ้มีการฝึก                

อนัยอดเยีÉยมแลว้  จึงแสดงลกัษณะแหง่ความยนิดี     

ถามว่า  เพราะเหตไุร     
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ตอบว่า  ไดย้นิว่า  พวกเทวดาเหล่านัÊนบอกใหพ้ระองค์ยกโทษใหแ้กพ่วกเทวดา

โดยภาวะของตน  ย่อมกระทาํพระตถาคตซึÉงเป็นบุคคลผูเ้ลิศในโลกพรอ้มทัÊงเทวโลก    

ใหเ้ป็นโลกยีมหาชนเช่นกบัคนธรรมดาคนหนึÉง 

ถ้าไม่อ่านอรรถกถา   จะไม่ทราบข้อควา มว่า   เทวดาคิดอย่างไร   แต่               

พระผูมี้พระภาคเมืÉอไดเ้ห็นกิริยาอาการของเทวดา  ก็ทรงทราบไดท้นัทีว่า  เทวดาไม่รู ้  

ในความเป็นพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ของพระองค์  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอเทวดา            

กราบทลู  ก็เพียงขอใหย้กโทษ  เหมือนกับเป็นโลกียมหาชนเช่นกับคนธรรมดาคนหนึÉง

เทา่นัÊน 

ลาํดบันัÊน  พระผูม้ีพระภาคเจา้จึงไดท้รงทาํการแยม้ใหป้รากฏ  โดยประสงค์ว่า    

เราจกัแสดงกาํลงัแห่งพระพทุธเจ้าก่อน  แลว้จกัอดโทษในภายหลงั  โดยถอ้ยคําทีÉจะ

กล่าวขา้งหนา้ 

นีÉคือการแสดงธรรมของพระผูมี้พระภาค  บางท่านอาจจะเห็นว่า  การแสดง

ธรรมของพระองคมี์ ๒ อย่าง  คือ  ถา้เป็นผูที้ÉมีอัธยาศัยสะสมมาทีÉจะรบัฟังพระธรรม

ดว้ยดี  ก็ทรงแสดงธรรมโดยตลอดในเหตุผลตัÊงแต่ตน้  แต่ถ้าบุคคลนัÊนเป็นผู้ทีÉมาเฝ้า  

และไม่มีการสะสมทีÉจะฟังพระธรรมด้วยดี  พระองค์จะทรงแสดงธรรมอีกนัยหนึÉง             

ซึÉงทาํใหบุ้คคลนัÊนมีความรูส้ึกว่าตนเองผิดก่อน  และก็เห็นความเป็นพระอรหันต-

สมัมาสมัพุทธเจา้  แลว้จึงทรงแสดงธรรมในภายหลัง   

ขอ้ความต่อไปมีว่า   

เทวดาองค์หนึÉงมีความสาํคญัว่า  พระศาสดานี ÊทรงกริÊวพวกเรา  จึงไดก้ล่าวแลว้ 

ซึÉงขอ้ความในพระไตรปิฎกมีว่า   

   ในลําดับนัÊนแล  เทวดาเหล่านัÊนผูเ้พ่งโทษโดยประมาณยิÉง  กลับขึÊนไปบน

อากาศ  เทวดาองค์หนึÉงไดก้ล่าวคาถานี Êในสาํนกัพระผูม้ีพระภาค 

เพราะคิดว่าพระผูมี้พระภาคไม่ทรงยกโทษให ้ เพราะฉะนัÊน  ก็กลับขึ Êนไปบน

อากาศกล่าวว่า   
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เมืÉอเราแสดงโทษอยู ่ ถา้บคุคลใดมีความโกรธอยูใ่นภายใน  มีความเคืองหนกั  

ยอ่มไม่อดโทษให ้ บคุคลนัÊนย่อมสอดสวมเวร  หากว่าในโลกนีÊโทษก็ไม่มี  ความผิดก็

ไม่มี  เวรทัÊงหลายกไ็ม่สงบ  ในโลกนี Êใครพงึเป็นคนฉลาด  เพราะเหตุไร  โทษทัÊงหลาย

ของใครไม่มี  ความผิดของใครก็ไม่มี  ใครไม่ถึงแล้วซึÉงความหลงใหลในโลกนี Ê                    

ใครยอ่มเป็นผูม้ีปัญญา  เป็นผูม้ีสติในกาลทัÊงปวง ฯ 

คือ  ไม่คิดว่าจะมีคนทีÉจะไม่มีโทษเลยและไม่มีความผิดเลย  เพราะเป็นผู้ทีÉ              

มีปัญญา  มีสติ  ในกาลทัÊงปวง   

ซึÉงพระผูมี้พระภาคตรสัว่า 

   โทษทัÊงหลายก็ไม่มี  ความผดิกไ็ม่มีแก่พระตถาคตนัÊน  ผูต้รสัรูแ้ลว้  ผูเ้อ็นดูแก่

สตัว์ทัÊงปวง  พระตถาคตนัÊนไม่ถึงแล้วซึÉงความหลงใหล  พระตถาคตนัÊนย่อมเป็นผู ้       

มีปัญญา  เป็นผูม้ีสติในกาลทัÊงปวง  เมืÉอพวกทา่นแสดงโทษอยู่  หากบุคคลใดมีความ

โกรธอยู่ในภายใน  มีความเคืองหนกั  ย่อมไม่อดโทษให ้ บุคคลนัÊนย่อมสอดสวมเวร  

เราไมช่อบเวรนัÊน  เรายอ่มอดโทษแกท่า่นทัÊงหลาย ฯ 

ไดย้ินว่า  การกระทําความแยม้ใหป้รากฏของพระผูม้ีพระภาค  ก็เพืÉอจะตรสั

คาถานี Ê  เพราะฉะนัÊน  พระผูม้ีพระภาคจึงทรงดาํริว่า  บัดนี Ê  เราจักแสดงกาํลงัของ

พระพทุธเจา้  แลว้จกัอดโทษให ้      

 แมแ้ต่เพียงยิ Êม  บางคนก็อาจจะไม่เขา้ใจว่ายิ Êมเพราะอะไร  ยิ Êมเพราะยงัโกรธ  

และไม่ยกโทษให ้ หรือยิ Êมเพราะว่าพระองคเ์ป็นผูที้Éดบัความโกรธหมดแลว้   

 สาํหรบัการศึกษาพระธรรม  ขอกล่าวถึงขอ้ความใน อัฏฐสาลินี  ใหท้า่นผูฟั้งได้

พิจารณาดว้ยความรอบคอบจรงิ ๆ  เพืÉอจะไดศ้ึกษาพระธรรมโดยความไม่เป็นโทษ   

 อัฏฐสาลินี  นิทานกถา  ว่าด้วยปริยัติ ๓ ประเภท  คือ   

๑. อลคทัทูปมปริยตัิ  ปรยิตัิเปรียบดว้ยอสรพษิรา้ย 

๒. นสิสรณตัถปรยิติั  ปรยิตัิเพืÉอประโยชนแ์หง่การสละออก 

๓. ภณัฑาคารกิปรยิตัิ  ปรยิตัิเปรียบดว้ยขุนคลงั 
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การศึกษาธรรมไม่น่าจะมีโทษเลย  แต่ถ้าการศึกษาธรรมไม่มีโทษเลยจริง ๆ  

ยอ่มไม่มีข้อความนี Êในอรรถกถา  แต่เนืÉองจากผูที้Éศึกษาธรรมยงัมีกิเลสอยู่  และกิเลส

ของคนทีÉศึกษาธรรมก็มาก  ไม่นอ้ยเลย  เพราะฉะนัÊน  จึงตอ้งพิจารณาว่า  ผูที้Éยงัมีกิเลส

และศึกษาธรรมนัÊน  ศึกษาเพืÉอทีÉจะดับกิเลส  หรือว่าศึกษาแล้วกลับเป็นโทษ  คือ               

ไม่ไดพ้ิจารณากิเลสของตนเองเพืÉอทีÉจะสลัดออก  แต่กลับเป็นโทษเพราะทาํใหเ้พิÉม     

กิเลสขึ Êน 

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  โมฆบรุุษบางพวกในธรรมวินยันี Ê  ย่อมเล่าเรยีนธรรม  คือ  

สตุะ ฯลฯ  เวทลัละ  บรุุษเหล่านัÊนครัÊนเรยีนธรรมนัÊนแล้ว  ย่อมไม่ใคร่ครวญเนื Êอความ

แห่งธรรมเหล่านัÊนด้วยปัญญา  เมืÉอโมฆบุรุษเหล่านัÊนไม่ใคร่ครวญอรรถดว้ยปัญญา  

ธรรมเหล่านัÊนยอ่มไม่ทนต่อการเพง่  โมฆบรุษุเหล่านัÊนมีการโตแ้ยง้เป็นอานสิงส ์ และมี

การยงัตนใหพ้น้จากวาทะนัÊน ๆ เป็นอานสิงส ์ ยอ่มเรียนธรรม  และยอ่มเรยีนธรรมเพืÉอ

ประโยชน์แกธ่รรมใด  ยอ่มไม่เสวยผลแหง่ธรรมนัÊน  ธรรมเหล่านัÊนอนัโมฆบุรุษเหล่านัÊน

เรยีนแลว้ไม่ดี  ยอ่มเป็นไปเพืÉอมิใช่ประโยชนเ์กื Êอกูล  เพืÉอความทกุข์สิÊนกาลนาน  ขอ้นัÊน

เพราะเหตแุหง่อะไร      

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  เพราะความทีÉธรรมทัÊงหลายอนัโมฆบุรุษนัÊนเรียนแลว้ไม่ด ี   

ดงันี Ê 

คนทีÉกาํลังศึกษาธรรมตอ้งยอมรบัตามความเป็นจรงิว่า  ยงัมีกิเลส  แต่ศึกษา

เพืÉอทีÉจะดับกิเลส  ถ้าไม่ศึกษาเพืÉอทีÉจะละกิเลส  อาจจะทําให้กิเลสเพิÉมมากขึ Êน               

จนถึงกับมีความเห็นผิดได้  อุปมาเหมือนกับผู้แสวงหางูพิษ   และจับงูพิษทีÉหาง                     

ก็ยอ่มจะถกูงพูิษกดั   

สาํหรบันสิสรณัตถปรยิตัิ  ขอ้ความในอรรถกถามีว่า 

สว่นปรยิตัิใดอนับคุคลเรยีนดีแลว้  คือหวงัอยูซ่ึÉงความบรบูิรณ์แหง่คณุมีสีลขนัธ์

เ ป็นต้นเรียนแล้ว   มิ ใ ช่ เ รียน เพรา ะ เหตุการ โต้แย้งเ ป็ นต้น   ป ริยัตินี ÊชืÉ อ ว่ า                    

นสิสรณตัถปรยิติั  ทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงหมายถึงตรสัไวว้่า  ธรรมเหล่านัÊน  อนักุลบุตร
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เหล่านัÊนเรียนดีแลว้  ย่อมเป็นไปเพืÉอประโยชน์เกื Êอกูล  และเพืÉอความสขุสิÊนกาลนาน  

ขอ้นัÊนเพราะเหตแุหง่อะไร  ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  เพราะธรรมทัÊงหลายอนักุลบุตรเรียนดี

แลว้ 

เพราะผู้ทีÉจะมีศีล ๕ สมบูรณ ์ ไม่ขาด  ไม่ล่วงเลย  คือ  ไม่ล่วงทจุริตกรรมเลย     

ตอ้งเป็นพระโสดาบนับคุคล  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอยังไม่เป็นพระโสดาบันบุคคล  ก็ย่อมมี

กาลทีÉอาจจะทาํทุจริตกรรมล่วงศีล ๕ ได้  เพราะฉะนัÊน  ก็เรียนเพืÉอทีÉจะให้ศีล ๕  

บริบรูณ ์ คือ  เพืÉอทีÉจะไดรู้แ้จง้อรยิสจัธรรม   

สาํหรบัภณัฑารกิปรยิตัิ  ขอ้ความในอรรถกถามีว่า   

ส่วนพระขีณาสพ (คือ พระอรหันต์) ผูม้ีขนัธ์อนักาํหนดรูแ้ล้ว   ละกิเลสแล้ว               

มีมรรคอันเจริญแล้ว  มีธรรมไม่กํา เริบอันแทงตลอดแล้ว  ทํานิโรธให้แจ้งแล้ว                

ย่อมเรียนปริยตัิใด  เพืÉอรกัษาประเพณี  เพืÉอรกัษาวงศ์อย่างเดียว  ปริยัตินี ÊชืÉอว่า

ภณัฑาคารกิปรยิตัิ (ปริยตัิเปรียบดว้ยขุนคลงั) ดงันี Ê   

บณัฑิตพึงทราบประเภทแห่งปริยัติ ๓ อย่าง  ในพระไตรปิฎกเหล่านัÊน  ดังทีÉ

กล่าวมาแลว้ 

เป็นพระอรหันต์ก็ยังต้องเรียน  เพราะไม่มีกิจอืÉนทีÉจะทํา   นอกจากเป็น               

ผูท้รงจาํพระธรรมทีÉไดฟั้ง  ทีÉไดศ้ึกษาแล้ว  เพืÉอประโยชนแ์ก่พุทธบริษัทรุ่นหลัง ๆ ต่อ ๆ  

ไป 

สาํหรบัการเรียนพระไตรปิฎกทัÊง ๓  ถา้เรยีนโดยไม่ถกูตอ้งยอ่มมีโทษ  คือ  ย่อม

ถึงความวิบตัิ     

สาํหรบัผูที้Éปฏิบัติผิดในพระวินัย  ย่อมเป็นผู้ทีÉมีความสําคัญว่า  ไม่มีโทษใน

ผสัสะทีÉมีใจครองเป็นตน้  อนัพระผูมี้พระภาคทรงหา้มแลว้  ยอ่มถึงความเป็นผูท้ศีุล 

ผัสสะทีÉมีใจครอง  กับผัสสะทีÉไม่มีใจครองนัÊนต่างกัน  คือ  ถ้าเป็นบรรพชิต  

ผสัสะทีÉไม่มีใจครอง  ไดแ้ก่  กระทบสมัผัสกบัจีวร  บิณฑบาต  เครืÉองใช้  เครืÉองอุปโภค

ต่าง ๆ  แต่การกระทบสมัผสัผสัสะทีÉมีใจครอง  เช่น  สตรีเพศ  หรือมาตคุาม  ยอ่มมีโทษ  
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เพราะฉะนัÊน  ถ้าเป็นผู้ทีÉไม่เห็นโทษว่าเป็นโทษตามพระวินัยทีÉพระผู้มีพระภาคทรง

บญัญัติหา้มแลว้  ยอ่มเป็นผูท้ศีุล  อยา่งท่านพระอริฏฐภิกขุ 

สาํหรบัผูที้Éปฏิบตัิผิดในพระสูตร  ไม่รูค้าํอธิบาย  ย่อมถึงความเป็นมิจฉาทฏิฐิได ้

สาํหรบัผูที้Éปฏิบตัิผิด  คือ  ศึกษาโดยไม่ไตร่ตรองในพระอภธิรรม  ย่อมจะวิจารณ์

ธรรมเกินไป  ย่อมคิดแมใ้นสิÉงทีÉไม่ควรคิด  คือ  ในสิÉงทีÉเป็นอจินไตย  ต่อจากนัÊนจะถึง

ความฟุ้งซ่านแหง่จิต 

นีÉคือการศึกษาทีÉผิด  คือ  ไม่ใช่ศึกษาเพืÉอเขา้ใจและประพฤติปฏิบตัิตาม  ซึÉงเป็น

การอบรมเจรญิปัญญา 

ถ. เรืÉองการกล่าวโทษผูอื้Éน  สาํหรบัตวัผมเองรูสึ้กว่ารุนแรง  เพราะมักจะถูก

ถามอยูเ่สมอว่า  การปฏิบตัิวิธีนัÊนวิธีนี Ê  เช่น  พทุโธภาวนาบา้ง  ธรรมกายบา้ง  อะไรบา้ง

ต่าง ๆ  ตามทีÉเขาสนใจ  มาถามว่าถกูไหม  ผมก็ตอ้งบอกตรง ๆ ว่า  ไม่ถกู  ปฏิบตัิอยา่ง

นัÊนไดอ้ะไรขึ Êนมา  เขาก็บอกว่าไดค้วามสงบ  ถามว่า  ความสงบเป็นอยา่งไร  เขาก็ตอบ

ไม่ค่อยจะถกู  ผมก็บอกว่า  การศึกษาพระพุทธศาสนาถา้เราไม่เขา้ใจ  แมใ้ครจะบอก

จะสอนว่าถกู  ก็ยงัไม่ควรเชืÉอไปปฏิบตัิตาม  แต่ควรศึกษาใหเ้ขา้ใจ  ทาํใหผ้มเกิดอกศุล

บ่อยทีÉสุดทีÉมีคนมาถาม  เพราะฉะนัÊน  การศึกษาปรยิตัิรูส้ึกว่าจะเป็นอลคทัทปูมปรยิตัิ 

สุ. ตอ้งพิจารณาขอ้ความทีÉว่า  ความเห็นถกูก็ยงัทาํใหเ้กิดอกุศลได ้ จะได้

ระวังว่า  ขณะนี Êกาํลังเป็นอกุศล  เพราะเรามีความเห็นถูก  คนอืÉนมีความเห็นผิด  

เพราะฉะนัÊน  แมถึ้งคนอืÉนจะเหน็ผิด  ก็เป็นไปตามการสะสมของบคุคลนัÊน  ไม่จาํเป็นทีÉ

เราจะตอ้งเป็นอกศุล   

ถ.   เราจะแนะนาํเขาอยา่งไรดี  ทีÉจะไม่ใหเ้กิดอกศุล 

สุ. ชี Êแจงใหเ้หน็เหตผุล   
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     ๑๔๖๘ 

     ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๗  ตุลาคม  ๒๕๒๘ 

 
 

อยา่งท่านผูห้นึÉง  เมืÉอกี Êก็สนทนากัน  ทา่นบอกว่า  เรืÉองของการปฏิบัติต่างคนก็

ต่างเชืÉอว่า  ข ้อปฏิบัติของตนถูก  ก็เป็นความจริง  ถ้าไม่เชืÉอว่าถูกก็คงไม่ยึดถือใน       

ขอ้ปฏิบติันัÊน  แต่การทีÉจะพิจารณาใหเ้หน็ว่าเป็นขอ้ปฏิบตัิถกูหรือผิด  ตอ้งพิจารณาว่า

เป็นขอ้ปฏิบตัิทีÉสามารถพสิูจนไ์ดใ้นขณะนีÊหรือเปล่า  ถา้ไม่สามารถพิสูจนไ์ดใ้นขณะนี Ê    

ก็ไม่ใช่ขอ้ปฏิบตัิทีÉถกู   

ถ้าเป็นเรืÉองของการเห็น  การได้ยิน  ทีÉพิสูจน์ได้ในขณะนีÊ  ซึÉงเป็นของจริง            

ต้องเป็นข้อปฏิบัติ ทีÉถ ูก  ถ้าสามารถทาํให้ประจักษ์แจ้งในสภาพธรรมทีÉไม่ใช่สัตว์            

ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตนของเห็น  ของได้ยิน  ของสิÉงทีÉกาํลังปรากฏทางตา  ทางห ู          

เป็นตน้ในขณะนี Ê  นัÉนเป็นขอ้ปฏิบตัิทีÉถกู   

และถามว่า  ท่านผู้อืÉนเห็นด้วยหรือเปล่า  ในเมืÉอสิÉงนัÊนเป็นสิÉงทีÉมีจริงและ            

กาํลังปรากฏ  ถา้สามารถเข้าใจลักษณะของสภาพธรรมนัÊนจรงิ ๆ  โดยดับกิเลสดว้ย  

ถา้ยงัไม่ไดด้บักิเลส  ก็หมายความว่า  ความเหน็ถกูเรืÉองของตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจ  

ยงัไม่พอ  เพียงแต่ทราบว่าจักขวุิญญาณคืออะไร  ขณะไหน  แต่โลภะยงัมี  ความสาํคญั

ยึดถือในความเห็นว่าเป็นตัวตน  เป็นสัตว์  เป็นบุคคลต่าง ๆ ทางตายงัมี  ก็แสดงว่า  

ความเหน็ถกูนัÊนยงัไม่พอ  จะตอ้งอบรมเจรญิต่อไป  แต่เป็นธรรมทีÉพิสูจนไ์ด ้ อบรมได ้ 

เจรญิได ้ เพราะว่าขณะนีÊก็กาํลงัเหน็  กาํลงัไดยิ้น   

ท่านผู้นัÊนก็บอก  แต่บางท่านทีÉปฏิบัติแบบอืÉน  เขาสามารถรูไ้ด้จริง ๆ ว่า            

อะไรจะเกิดขึ Êนข้างหนา้  ดิฉันก็ไดเ้รียนใหท้ราบว่า  ไม่เป็นสิÉงทีÉน่าสนใจ  ขา้งหนา้ยัง   

ไม่เกิดขึ Êน  ยงัไม่มาถึง  แต่ถา้ไม่สามารถรูก้าํลงัเหน็เดีÌยวนี Ê   กาํลงัไดยิ้นเดีÌยวนี Ê  หรือสิÉง

ทีÉกาํลงัปรากฏเดีÌยวนี Êได ้ ขอ้ปฏิบติันัÊนจะชืÉอว่าถกูไดอ้ยา่งไร                     
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ถ้าเป็นข้อปฏิบัติทีÉถูก  ปัญญาต้องรูล้ักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏ  

ไม่ใช่รูส้ิÉงทีÉจะเกิดขึ Êนขา้งหนา้  แต่ไม่รูเ้หน็ทีÉกาํลงัเหน็เดีÌยวนี Êว่าไม่ใช่ตวัตนอย่างไร     

เพราะฉะนัÊน  แต่ละคนสะสมมาทีÉจะมีอัธยาศัยต่าง ๆ กัน  เป็นเรืÉองของแต่ละ

บุคคลจริง ๆ  ความเห็นผิดเป็นสภาพธรรมอย่างหนึÉง   เป็นปรมัตถธรรม  เป็น               

อกุศล เจตสิก   ซึÉ ง มี ปัจจัย ทีÉ จะ เกิด ต รา บ ใดทีÉยัง ไม่ ได้ดับ เ ป็ นสมุจ เฉ ท   แ ม ้                   

พระผูมี้พระภาคจะทรงแสดงพระธรรมโดยละเอียดดว้ยประการต่าง ๆ  แต่คนทีÉสะสม

มาทีÉจะเขา้ใจผิด  เห็นผิด  ปฏิบัติผิด  ก็ย่อมจะตอ้งเข้าใจผิด  เห็นผิด  และปฏิบัติผิด

ตามการสะสมของบคุคลนัÊน ๆ         

ถ. ความจรงิการศึกษาปรยิตัิจนกระทัÉงเป็นขนุคลงั  นา่จะมีประโยชน ์                                       

สุ. การศึกษาของพระอรหันต์เท่านัÊนทีÉจะเป็นขุนคลัง  คนทีÉยังไม่เป็น             

พระอรหันต์  การศึกษาเพืÉอเป็นทีÉพึÉง  นิสสรณัตถปริยัติ  คือ  เพืÉอจะได้นอ้มนาํมา

ประพฤติปฏิบัติตามโดยถูกต้องจนกว่า จะดับกิเลสได้  นัÉนคือมีปริยัติ เป็นทีÉพึÉง          

เป็นประโยชน ์ เป็นนสิสรณตัถะ 

ถ.   การศึกษาขอ้ทีÉ ๑  อลคทัทปูมปรยิติั  เป็นการศึกษาเพืÉอนาํไปโตแ้ยง้กัน 

สุ. เพืÉอโตแ้ยง้  และเพืÉอจะใหเ้หน็ว่า  ตนเองเป็นฝ่ายถกู 

ถ.   ขอ้ทีÉ ๒  นสิสรณตัถะ  ศึกษาเพืÉอเป็นทีÉพึÉง  ขอ้ทีÉ ๓  ภัณฑาคาริกปรยิัติ  

สาํหรบัพระอรหนัต ์  

สุ. นิสสรณัตถะ  ศึกษาเพืÉอให้พระธรรมเป็นทีÉพึÉง  ภัณฑาคาริกปริยัติ  

สาํหรบัพระอรหนัต ์ เพืÉอประโยชนข์องคนรุ่นหลงั  เพราะถ้าทา่นไม่ศึกษา  ไม่มีการสืบ ๆ

ต่อ ๆ กนัมา  พระธรรมตอ้งสญูไป 

ถ. นอกจากเสียงจะปรากฏทางโสตทวารได้แล้ว  เสียงยังมีโอกาสสืบต่อ

ปรากฏทางมโนทวารได้  ถ้ามโนทวารวิถีขณะนัÊนชวนะเป็นมหากุศล  สติทีÉเกิดขึ Êน 

ในขณะนัÊนจะระลึกรูล้กัษณะของรูปธรรมทีÉเป็นเสียงไดไ้หม   

สุ. แนน่อน  เพราะว่าไม่มีอารมณใ์ด ๆ ทีÉทางมโนทวารวิถีจะไม่รู ้
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ถ.   อีกกรณีหนึÉง  ถา้เสียงปรากฏกบัมโนทวารโดยตรงไม่ผ่านทางปัญจทวาร  

เช่น  ในฝัน  ถา้สติเกิด  จะรูล้กัษณะของรูปธรรมไดเ้หมือนกนั  ใช่ไหม 

สุ. ในขณะฝัน  เสียงไม่ไดก้ระทบกับโสตปสาท  เพราะฉะนัÊน  ไม่ใช่เสียงทีÉ

เป็นอารมณข์องมโนทวารวิถีในขณะทีÉฝัน  แต่เป็นการคิดนกึดว้ยสญัญา  ความจาํ   

ทกุทา่น  แมใ้นขณะนี Ê  ก็มีภวังคจิตคัÉนระหว่างวาระหนึÉง ๆ ทางโสตทวารวิถีกับ

มโนทวารวิถี  หรือจักขุทวารวิถีกับมโนทวารวิถีก็มีภวังค์คัÉน  แต่ในขณะทีÉฝัน  ภวังค ์        

คัÉนมาก  และมีจิตทางมโนทวารวิถีเกิดขึ Êนดว้ยสัญญา  ความจาํ  ทาํใหวิ้ตกเจตสิก          

ตรกึถึงเรืÉอง   

ในฝันนีÉเต็มไปดว้ยเรืÉอง  เพราะฉะนัÊน  มโนทวารวิถีตรึกถึงเรืÉอง  ถา้ได้ยินเสียง

เฉย ๆ  และไม่คิดถึงความหมายของคาํใด ๆ ทัÊงสิ Êน  จะไม่รูเ้รืÉองเลย  ใช่ไหม  ฟังเฉย ๆ  

ไม่นึกถึงความหมาย  จะไม่มีเรืÉองราวใด ๆ เลยทัÊงสิ Êน  ฉันใด  เวลาทีÉนึกถึงเรืÉองราว            

ต่าง ๆ  ขณะนัÊนเป็นเพราะสัญญา  ความจาํ  ในขณะทีÉกาํลังฝัน  มโนทวารวิถีจิตมี                

วิตกเจตสิกทีÉตรกึถึงเรืÉองโดยสญัญา  ความจาํในเสียง  เหมือนในขณะนีÊทกุอยา่ง   

ขณะนี Êทา่นผูฟั้งจะคิดอะไรก็ได ้ คิด  เป็นสญัญา  ความจาํของเสียง  แต่ไม่ใช่ว่า

มีเสียงกระทบกับโสตปสาทจรงิ ๆ  ในขณะทีÉเงียบ  ไม่มีเสียงกระทบกับโสตปสาทเลย  

แต่คิดเรืÉองต่าง ๆ  เรืÉองต่าง ๆ ทัÊงหมด  เป็นเพราะสัญญา  ความจาํในเสียงทีÉเป็นเรืÉอง  

เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉมีเรืÉองราวต่าง ๆ  ก็คือสัญญา  ความจาํในเสียงซึÉงเป็นเรืÉอง  

ในขณะทีÉฝัน  ไม่ใช่เสียงกระทบกบัโสตปสาท  แต่เป็นทางมโนทวารวิถีเทา่นัÊน   

ถ.   ผมเคยอ่านพบ  สัททารมณ์สามารถเป็นอารมณ์ของมโนทวารวิถีได ้ 

รูส้ึกว่ามี ๒ กรณี  คือ  รับสัททารมณต์่อจากโสตทวารวิถี  กับรับโดยตรง  คือ  ตรึก

ขึ Êนมาเอง  เป็นวิตกเจตสิกกับสัญญาเจตสิกทีÉมีสัททารมณ์เป็นอารมณ์ในขณะนัÊน         

ผมสงสยัว่า  เวลาทีÉเรานกึดว้ยวิตกเจตสิกหรอืสญัญาเจตสิก  สภาพทีÉเป็นอารมณข์อง

จิตนา่จะเป็นนามธรรม  ทาํไมใชค้าํว่า  สทัทารมณ ์  

สุ. ถา้ไม่มีโสตปสาท  จะมีการได้ยินไหม  คิดถึงปัจจัยของโสตวิญญาณ  

คือจิตทีÉไดย้นิเสียงก่อนว่า  ถา้ไม่มีโสตปสาทจะมีการไดย้นิไหม 
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ถ. ก็คงไม่มี 

สุ.       ไม่มี  เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉโสตทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนรูเ้สียงทีÉกระทบกับ              

โสตปสาททีÉยงัไม่ดับ  จิตทีÉรูเ้สียงทีÉยงัไม่ดบัทกุดวงเป็นโสตทวารวิถีจิต  คือ  เกิดขึ Êนโดย

อาศัยหหูรือโสตะเป็นทวารทาํใหรู้เ้สียงนัÊน  เมืÉอเสียงนัÊนดับไปแลว้ก็จรงิ  ภวังคจิตเกิด

ดับสืบต่อคัÉ นแล้ว ก็จริง  การได้ยินเสียงทางโสตทว ารวิ ถีทีÉดับไปเป็นปัจจัยให ้                 

มโนทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนรบัรูเ้สียงทีÉเพิÉงดับนัÉนเองเป็นอารมณต์่อ  นีÉเป็นการเป็นไปอย่าง

รวดเรว็ของจิตซึÉงไม่มีใครสามารถจะยบัยัÊงไดเ้ลย  ถา้หยดนํÊาลงไปทีÉกระดาษทีÉบางทีÉสดุ

ทีÉซอ้นกัน ๒ แผ่น  ทนัทีทีÉน ํÊาหยดลงไปทีÉกระดาษแผ่นทีÉ ๑  ก็จะถึงกระดาษแผ่นทีÉ ๒  

นัÉนเป็นลักษณะของรูปธรรมซึÉงหยาบกว่าลักษณะของนามธรรม  หรือจะอุปมาว่า  

เหมือนเวลาทีÉนกบินไปเกาะกิÉงไม้  ทนัทีทีÉนกเกาะกิÉงไม้  เงาของนกก็ปรากฏทีÉพื Êนดิน

พร้อม ๆ กัน  นัÉนคือการเกิดดับสืบต่อกันอย่างเร็วมากของทางปัญจทวารวิถีกับ          

ทางมโนทวารวิถี  แมว่้ามีภวงัคจิตเกิดดบัสลบัคัÉนอยู ่

เพราะฉะนัÊน  ขอ้สาํคัญ  คือ  ตามปกติธรรมดาของจักขุปสาท  หรือโสตปสาท  

ย่อมเ ป็นปัจจัยตามคว รแก่สภา พข องจักขุปสาทแ ล ะโสต ปสา ทนัÊน  ๆ   แล ะ                  

มโนทวารวิถีจิตก็รบัต่อเป็นปกติ  และแมใ้นกรณีพิเศษ  เช่น  จักขุทิพยห์รือโสตทิพย ์             

ก็ตาม  ถ้าบุคคลนัÊนไม่มีจักขุปสาทหรือโสตปสาท  ย่อมไม่สามารถมีจักขุทิพยห์รือ             

โสตทพิยไ์ด ้  

แสดงใหเ้ห็นว่า  แมใ้นขณะทีÉกาํลังรูอ้ารมณ์ทางมโนทวารเพราะอภิญญาจิต           

ซึÉงทาํใหเ้กิดจักขุทิพยห์รือโสตทิพย ์ ก็ยงัต้องอาศัยปัจจัย  คือ  ตอ้งมีโสตปสาทและ          

จักขุปสาทด้วย  จะเกิดมีการไดย้ินขึ Êนลอย ๆ ไม่ได ้ แต่นัÉนเป็นกรณีพิเศษสาํหรบัผู้ทีÉ           

สามารถอบรมความสงบของจิตจนกระทัÉงกระทาํอิทธิปาฏิหาริย์หรือมีจักขุทิพย ์                    

โสตทพิยไ์ด ้ แต่ถา้ตามปกติธรรมดาก็สามารถรูไ้ดว้่า  ถา้เสียงไม่กระทบกับโสตปสาท

จรงิ ๆ จะใหเ้กิดมีการไดย้นิขึ Êนทางมโนทวาร  ก็เป็นการนกึเทา่นัÊน   

และทีÉทางมโนทวารรบัอารมณต์่อจากทางโสตทวารได ้ เป็นเพราะความรวดเรว็

ของจิตทีÉแมว้่าอารมณน์ัÊนจะดบัไป  ตามปกติธรรมดาจะมีเสียงบางเสียงทีÉแสดงใหเ้ห็น
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ว่าเกิดดับสืบต่ออยู่  แต่ถึงแม้ว่าเสียงนัÊนจะดับโดยไม่มีการสืบต่อ  แต่เมืÉอเป็นการ

กระทบกับโส ตปสา ทแล้ว   โสตทวา รวิ ถีจิตดับไปหมดแล้ว   ภวังคจิตคัÉ นแล้ว                 

มโนทวารวิถีจิตตอ้งเกิดสืบต่อรบัรูอ้ารมณน์ัÊนทกุครัÊง 

ในชีวิตประจาํวัน  ไม่ว่าจะเป็นในยามตืÉนหรือยามหลับก็ตาม  ถ้าพิจารณา           

จะเหน็ลกัษณะทีÉเป็นอนตัตาของทกุ ๆ ขณะ  เช่น  ในขณะทีÉกาํลังนัÉงอยู่  อาจจะไดยิ้น

เสียงซึÉงไม่คิดว่าจะไดย้ิน  ไม่ไดมี้ความตอ้งการใด ๆ ทีÉจะไดย้ิน  แต่เมืÉอมีปัจจัย  คือ  

เสียงนัÊนเกิดขึ Êนกระทบกบัโสตปสาท  จึงมีการไดย้นิเกิดขึ Êน   

เพราะฉะนัÊน  ชี วิตในวันหนึÉง ๆ ตัÊงแต่ตืÉน  แสดงความเป็นอนัตตาของ               

สภาพธรรมทัÊงนามธรรมและรูปธรรม  ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย              

ทางใจ  การคิดนึกบงัคบับญัชาไม่ไดเ้ลย  แลว้แต่ว่าเมืÉอเห็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด  ความคิดนึก

ของแต่ละคนจะต่างกันอย่างไรก็เพราะการสะสมสืบต่อทีÉเคยคิดอย่างนัÊนในสิÉงนัÊน ๆ  

ต่อไปจนกระทัÉงถึงเวลาหลับ  ก็ไม่ได้ตัÊงใจหรือคิดทีÉจะฝันเรืÉองนัÊนเรืÉองนี Êเลย  แต่การ

สะสมเรืÉองราวต่าง ๆ  ทางตาทีÉเห็น  และทางหูทีÉไดย้ิน  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  

ทางใจ  ทาํใหเ้หน็ความเป็นอนตัตาของสภาพธรรม  คือ  วิถีจิตต่าง ๆ เกิดขึ Êนสลับกับ

ภวงัคจิต 

สาํหรบัขณะทีÉฝัน  ก็เป็นขณะทีÉภวังคจิตเกิดดับสืบต่อเป็นระยะยาวนานกว่า

เวลาทีÉตืÉน  ขณะทีÉตืÉนความจริงก็ไม่ต่างอะไรกับขณะทีÉหลับ  เพียงแต่ภวังคจิตสัÊน     

นอ้ยกว่า  เพราะว่ามีอารมณที์Éเป็นปรมตัถ ์ เป็นสภาพธรรมทีÉเกิดขึ Êนกระทบกับตาบา้ง  

หบูา้ง  จมูกบ้าง  ลิ Êนบา้ง  กายบา้ง  เวลาทีÉเห็นสิÉงหนึÉงสิÉงใดทางตาในขณะทีÉไม่หลับ  

และวิถีจิตทางจักขุทวารดับหมด  ภวังคจิตเกิดไม่นาน  มโนทวารวิถีจิตก็เกิดสืบต่อ   

ทางหทีูÉไดย้ินเสียง  เมืÉอโสตทวารวิถีดับไปหมด  ภวังคจิตคัÉนไม่นาน  มโนทวารวิถีจิต        

ก็รบัรูเ้รืÉองเสียงนัÊนต่อ   

เพราะฉะนัÊน  ในขณะทีÉตืÉน  ก็คือ  มีอารมณต์่าง ๆ ทางปัญจทวารกระทบกับตา  

หู  จมูก  ลิ Êน  กายจริง ๆ  และทางมโนทวารวิถีก็รับต่อแต่ละวาระ  ทางตา  ทางห ู            



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๔๗  ตอนที É ๑๔๖๑ – ๑๔๗๐          หน้า ๖๔ 

 

                www.dhammahome.com 

ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ไม่เหมือนกับในขณะทีÉหลับ  เพราะในขณะทีÉหลับนัÊน  

ภวงัคจิตเกิดมาก  และไม่ไดร้บัรูอ้ารมณท์างตาจรงิ ๆ  ทางหจูริง ๆ   

แต่ในวันหนึÉง ๆ ทีÉเคยเห็นตลอดเวลามาตัÊงแต่เกิดจนกระทัÉงถึงคืนนัÊน  หรือ

รวมถึงในสังสารวัฏฏ์มาด้วย  ซึÉงไม่มีใครสามารถทีÉจะรูไ้ด ้ การสะสมสืบต่อ  ความ        

ทรงจาํต่าง ๆ  ทาํใหจิ้ตเกิดคิดนึกแทรกสลับกับภวังคจิต  ทาํใหป้รากฏเป็นความฝัน        

แต่แทที้Éจรงิแลว้  เป็นแต่เพียงสญัญา  ความจาํ  พรอ้มกบัวิตกเจตสิกซึÉงตรึกถึงเรืÉองราว

ต่าง ๆ ด้วยความจาํในสิÉงทีÉเคยเห็นทางตา  และในเรืÉองทีÉเคยได้ยิน  คือ  ความจาํ         

ในเสียงและเรืÉองราวต่าง ๆ ทางห ู

เพราะฉะนัÊน  ถ้าจะพิจารณา  ทัÊงหลับทัÊงตืÉนก็คือสภาพธรรมทีÉเป็นอนัตตา  

แลว้แต่ว่าแต่ละคนสะสมมาทีÉจะมีกศุลวิตกมาก  หรืออกุศลวิตกมาก  ถา้มีอกุศลวิตก

มาก  ความฝันย่อมเต็มไปด้วยเรืÉองของอกุศลทัÊงนัÊน  โดยทีÉไม่รูว้่าเป็นอกุศล  แต่

บางครัÊงบางคราวในฝันนัÊน  ก็เป็นกุศลจิตทีÉฝันเป็นไปในเรืÉองของกุศลได้  ซึÉงทกุท่าน       

จะได้พิจา รณารู้จักต นเองตามควา มเป็นจริง   พิสูจน์ได้แม้จากค วามฝัน ว่า               

กศุลจิตเกิดมาก  หรืออกศุลจิตเกิดมาก 

ถ. เทา่ทีÉศึกษาเล่าเรียนมา  อานาปานสติ  จะเป็นอานาปานสติสมาธิก็ได้  

หรือเป็นสติปัฏฐานก็ได้  มีข้อความตอนหนึÉงซึÉงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้กล่าวกับ             

พระอานนทว์่า  ดูก่อนอานนท ์ ธรรมอย่างหนึÉงคืออานาปานสติสมาธิแล  เมืÉอทาํให้

เกิดขึ Êน  ทาํใหม้ากขึ Êน  จะทาํใหส้ติปัฏฐาน ๔ เต็มบริบูรณ์  ขอ้ความนี Êทาํใหค้ิดว่า         

ต้องเจริญอานาปานสติสมาธิก่อน  จึงจะทาํให้สติปัฏฐาน ๔ เต็มบริบูรณ์  ขอให้

อาจารยช์่วยอธิบาย  อานาปานสติสมาธิในทีÉนี Ê 

สุ. อานาปานสติสมาธิในทีÉนีÊ  ตอ้งเป็นกศุลหรืออกศุล  ตอ้งเป็นมิจฉาสมาธิ

หรือสมัมาสมาธิ 

ถ. ตอ้งเป็นสมัมาสมาธิแนน่อน   

สุ. ถา้เป็นสมัมาสมาธิ  ในขณะนัÊน  สติปัฏฐานก็เกิดขึ Êนระลึกลักษณะของ

สภาพธรรมทีÉกาํลงัเป็นอานาปานสติสมาธิก็ได ้ รูว้่าเป็นแต่เพียงนามธรรมชนดิหนึÉง 
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ถ. อานาปานสติสมาธิ  ขณะนัÊนก็เป็นสภาพธรรมชนดิหนึÉง 

สุ. ใช่  แต่ตอ้งเป็นสมัมาสมาธิ 

ข้อสําคัญทีÉจะพิจารณาเรืÉองของสมาธิ  คือ  มีมิจฉาสมาธิด้วย  ไม่ใช่มีแต่

สมัมาสมาธิ  เพราะฉะนัÊน  ผูท้ีÉจะเจริญสมัมาสมาธิ  คือ  ผูที้Éรูว้่ามิจฉาสมาธิคืออย่างไร  

ถา้เป็นผูที้Éไม่สนใจในเรืÉองของมิจฉาสมาธิ  เพียงแต่ไดย้ินคาํว่า  สมาธิ  และอยากจะทาํ  

จะไม่รูเ้ลยว่า  ทีÉกาํลงัทาํนัÊนเป็นมิจฉาสมาธิหรือเป็นสมัมาสมาธิ   

การกระทาํใด ๆ ก็ตาม  ทีÉกระทาํไปดว้ยความไม่รู ้ ไม่เขา้ใจ  ไม่ใช่สมถภาวนา  

เพราะว่าสมถภาวนา  คือ  การอบรมจิตใหส้งบขึ Êน  ตอ้งเป็นมหากุศลญาณสัมปยตุต ์ 

คือ  ต้องประกอบด้วยปัญญา  ถ้าไม่ประกอบด้วยปัญญา  สติสัมปชัญญะจะ             

ไม่สามารถระลึกไดว้่า  จิตในขณะนัÊนทีÉเป็นกุศลต่างกับขณะทีÉเป็นอกุศลอย่างไร  ถ้า       

ไม่มีความเข้าใจถูก  ย่อมไม่สามารถให้จิตสงบยิÉงขึ Êนได้  เพราะฉะนัÊน  ถ้ายังไม่รูว้่า  

ขณะไหนเป็นมิจฉาสมาธิ  ขณะนัÊนสมาธิทีÉทาํก็เป็นมิจฉาสมาธิได ้  

ผู้ทีÉจะเป็นสัมมาสมาธิ  คือ  ผู้ทีÉรู ้ว่ามิจฉาสมาธิต่างกับสัมมาสมาธิอย่างไร             

ถา้เป็นมิจฉาสมาธิแล้ว  ไม่มีปัญญาเกิดร่วมด้วยเลย  เพียงแต่ตอ้งการใหจ้ิตตัÊงมัÉน           

จดจ่อทีÉหนึÉงทีÉใดดว้ยความไม่รู ้ ดว้ยความตอ้งการและมีความตัÊงมัÉนขึ Êน  ขณะนัÊนตอ้ง

เป็นมิจฉาสมาธิ  เพราะว่าไม่รู ้สภาพของจิตทีÉสงบทีÉเป็นกุศล  ซึÉงจะสงบยิÉงขึ Êนได ้            

ดว้ยปัญญาทีÉพิจารณารูล้ักษณะของสภาพธรรมทีÉทาํใหจิ้ตสงบขึ Êน ๆ  ไม่ใช่เพียงแต่

ตอ้งการใหจ้ิตตัÊงมัÉนอยู่ทีÉอารมณห์นึÉงอารมณใ์ด 
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     ๑๔๖๙ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๗  ตุลาคม  ๒๕๒๘ 

 
 

เรืÉองของอานาปานสติ  หรืออานาปานสติสมาธิ  ความยากคงจะเป็นพยญัชนะ

ภาษาบาลีทีÉทาํใหรู้ส้ึกว่า  เป็นเรืÉองพิเศษ  หรือเป็นเรืÉองทีÉยากมาก  แต่ถ้าเข้าใจว่า              

อานาปาน  คือ  ลมหายใจเขา้  ลมหายใจออกซึÉงมีอยูเ่ป็นปกติ  สติทีÉระลึกทีÉลมหายใจ  

ก็ชืÉอว่าอานาปานสติสมาธิ  และเมืÉอมีความตัÊงมัÉนสงบขึ Êน  อานาปานสตินัÊนก็ปรากฏ

ลักษณะของสมาธิ  คือ  ความสงบทีÉตัÊงมัÉน  แต่ถ้าเป็นผู้ทีÉเข้าใจจริง ๆ จะต้องรูว่้า  

ในขณะนีÊสติเกิดขึ Êน  ระลึกทีÉลมหายใจจรงิ ๆ หรือเปล่า  หรือไม่ใช่ลมหายใจ  เพราะว่า

ลมหายใจเป็นรูปธรรมซึÉงเกิดเพราะจิตเป็นสมุฏฐาน  ตราบใดทีÉยงัมีจิต  และไม่ใช่อยู่            

ในครรภ ์ ไม่ใช่ดาํนํÊา  ไม่ใช่จตุตถฌานเหล่านี Ê  จิตนัÊน ๆ จะเป็นปัจจัยทาํใหรู้ปเกิดขึ Êน    

มีรูปลมหายใจทีÉกระทบทีÉช่องจมกูดว้ย  นัÉนเป็นรูปทีÉเกิดขึ Êนเพราะจิต 

เพราะฉะนัÊน  ในขณะทีÉกาํลังมีชีวิตอยู่  ก็มีลมทีÉเกิดเพราะจิต  กระทบเกิดขึ Êน       

ทีÉไหน  ดับทีÉนัÉน  การทีÉสามารถระลึกลักษณะของรูปลมหายใจทีÉยงัไม่ดับ  และก็รูใ้น

สภาพทีÉไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  นัÉนเป็นลกัษณะของสติปัฏฐาน  เพราะว่า             

รูล้ ักษณะทีÉเป็นปรมัตถธรรม  และรูส้ภาพทีÉเกิดขึ Êนและดับไป  แต่ถ้าเป็นสมถภาวนา    

ไม่รูใ้นสภาพทีÉเป็นรูปธรรม  แต่รูว้่าลมหายใจเป็นสภาพธรรมทีÉเป็นแต่เพียงกายสังขาร  

คือ  ท ําให้รูปร่างกายดํารงอยู่ ได้  ถ้าขาดลมหายใจ  คนนัÊนก็ไม่มีชีวิตอยู่ต่อไป             

เพราะว่าลมหายใจเป็นรูปทีÉเกิดเพราะจิตเป็นสมุฏฐาน  ลมหายใจจึงเป็นเครืÉองแสดง             

ใหรู้ว้่า  จิตยงัคงเกิดดบัสืบต่ออยู ่ ทาํใหรู้ปนี ÊปรากฏทีÉช่องจมกูหรือเบื Êองบนรมิฝีปาก   

เพราะฉะนัÊน  ชีวิตทีÉเขา้ใจว่า  ใหญ่โต  มัÉนคงแข็งแรง  มีความยินดีพอใจเต็มทีÉ  

มีทรัพยส์มบัติ  มีความรูมี้ความสามารถต่าง ๆ  แทที้Éจรงิแล้วเป็นแต่เพียงรูปธรรมทีÉ

เกิดขึ Êนเพราะมีจิตเป็นสมุฏฐานทีÉลมหายใจเท่านัÊนเอง  ก็จะละคลายการทีÉเคยสาํคัญ    

ยดึมัÉนในสิÉงต่าง ๆ  และเห็นความบอบบางของชีวิตว่า  ชีวิตขึ Êนอยู่กับเพียงลมหายใจ
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แผ่ว ๆ  เทา่นัÊนเอง  ไม่มีอะไรทีÉมากกว่านี Êเลย  และถา้พิจารณาชีวิตทีÉขึ Êนอยูก่บัลมหายใจ

แผ่ว ๆ  จะเหน็ความไม่มัÉนคงของทกุสิÉงทกุอย่างทีÉกระทบกับตาบา้ง  หบูา้ง  จมูกบา้ง  

ลิ Êนบา้ง  กายบา้ง  ใจบา้งดว้ย   

นัÉนคือ  การประจักษ์ลักษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  ซึÉงเป็น              

สติปัฏฐาน  เพราะฉะนัÊน  ไม่มีอะไรพิเศษต่างหากทีÉแยกออกไป  แต่ก่อนการตรสัรูข้อง

พระผู้มีพระภาคมีผู้ทีÉพยายามจะดับกิเลส  แต่เ มืÉอไ ม่ได้สะสมบารมีทีÉจะเป็น                    

พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้า  ก็สามารถเพียงแต่อบรมสมถภาวนาจนกระทัÉงจิตสงบ     

ถึงขัÊนอปัปนาสมาธิเป็นฌานจิตตามลาํดบัขัÊน  โดยอาศยัลมหายใจเป็นอานาปานสติ-

สมาธิ  หรืออาศยัสมถกมัมฏัฐานอืÉน ๆ   เทา่นัÊนเอง  แต่เวลาทีÉไดยิ้นชืÉอก็อยากจะทาํดว้ย

ความไม่รู ้ ก็เริÉมต้นด้วยความไม่รูว่้า  การทีÉความสงบของจิตจะเกิดขึ ÊนมัÉนคงยิÉงขึ Êน   

โดยอาศัยลมหายใจนัÊน  จะต้องเป็นกุศลจิตอย่างไร  ก็เพียงแต่มีความต้องการนาํ              

ทีÉจะใหจ้ิตตัÊงมัÉน  เพราะฉะนัÊน  ขณะนัÊนไม่ใช่มหากุศลญาณสมัปยตุต ์  

มิจฉาสมาธิทุกอย่างเป็นโลภมูลจิต  ถ้ามีความยึดมัÉนในข้อปฏิบัตินัÊนว่า             

จะทาํให้รู ้แจ้งอริยสัจธรรม  ก็เป็นโลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตต์  คือ  เกิดร่วมกับ

ความเหน็ผิด 

 ถ. ผูที้Éเจรญิมิจฉาสมาธิ  จะมีโอกาสไดถึ้งฌานไหม 

 สุ. ถ้าเป็นมิจฉาสมาธิ   หมายความว่าขณะนัÊนเป็นอกุศลจิต  ไม่ใช่

สมัมาสมาธิ 

 ถ. ก็ไม่มีโอกาส  ท่านผู้สาํเร็จฌานอย่างสมัยก่อนพุทธกาลก็ดี  หรือหลัง

พุทธกาลก็ดีทีÉไม่ไดบ้รรลุมรรคผล  สมาธิของท่านทีÉได้ฌานนัÊน  ก็จัดเป็นสัมมาสมาธิ

เหมือนกัน 

 สุ. ในสมัยนัÊน  เป็นสมัยของผู้ทีÉมีบารมี  อบรมมาทีÉจะได้ฌานสมาบัติ  

มรรคผลประกอบกันมากมาย  เป็นสมัยของผูที้Éเป็นเอตทคัคะในขัÊนต่าง ๆ ทีÉจะไดฟั้ง

พระธรรมจากพระโอษฐ์   
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 ถ. อยา่งท่านอาฬารดาบส  อุทกดาบสทีÉไดถึ้งสมาบตัิ ๗  สมาบติั ๘  การทีÉ

ทา่นไดถ้ึงรูปฌาน  อรูปฌาน  ถือว่าเป็นสมัมาสมาธิเหมือนกนั 

 สุ. เป็นสมัมาสมาธิ  เพราะไม่ใช่อกุศลจิต   

 ถ. ผูที้Éเจริญสมาธิส่วนใหญ่  ไม่ใช่เป็นสัมมาสมาธิ  โอกาสทีÉจะได้ฌาน             

บรรลถึุงรูปฌาน  อรูปฌาน  ก็ไม่มีโอกาสเลย 

 สุ. ถา้ปัญญาไม่เกิด  และไม่ใช่มหากุศลญาณสัมปยตุตต์ัÊงแต่ต้น  ก็เป็น

อกุศลไปโดยตลอด  และยังมีความเข้าใจผิด  อาจจะคิดว่าตนเองไดบ้รรลุฌานขัÊน          

ต่าง ๆ ดว้ย   

 ถ. มีผูที้Éพดูว่าเขาไดฌ้าน  โดยทีÉตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ยงัรบัอารมณไ์ดอ้ยู ่ 

ซึÉงถา้ไดฌ้านจรงิ ๆ แลว้  ทางปัญจทวารจะไม่รบัรูอ้ารมณ ์ จะรบัอารมณไ์ดเ้ฉพาะทาง

มโนทวารทางเดียวเท่านัÊน  คือ  จิตจะต้องแนบแน่นอยู่ในอารมณ์ทีÉ เ ป็นสมถะ             

แต่เดีÌยวนี Êก็ยังมีเป็นส่วนมากทีÉเขา้ใจว่าตนเองไดฌ้าน  ก็คงเป็นสมาธิทีÉเป็นอกุศล 

 สุ. เป็นมิจฉาสมาธิ 

 นีÉเป็นเรืÉองทีÉควรจะได้พิจารณาจริง ๆ  ถา้ยังไม่เข้าใจว่ามิจฉาสมาธิคืออะไร            

ทีÉทาํไปต้องเป็นมิจฉาสมาธิทัÊงหมด  จนกว่าจะตอบได้ว่า  อย่างไรคือมิจฉาสมาธิ              

เมืÉอรูจ้กัมิจฉาสมาธิ  ก็หมายความว่า  สิÉงทีÉจะทาํนัÊนตอ้งไม่ใช่มิจฉาสมาธิ  เพราะรูว้่า

มิจฉาสมาธิคืออยา่งนัÊน ๆ  ก็ตอ้งรูว้่าสมัมาสมาธิตอ้งต่างกบัอย่างนัÊน ๆ   

 เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของความคิด  ความวิตก  หรือการตรึกของแต่ละบุคคล                     

ในวันหนึÉง ๆ มีมาก  เป็นไปในประการต่าง ๆ  ทัÊงในทางโลก  และทางธรรม  สาํหรบั          

ผู้ทีÉ เป็นปุถุชน  การตรึกก็เป็นไปในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ                  

ทัÊงกลางวนั  กลางคืน  ทัÊงตืÉน  ทัÊงหลบั  แต่ผูที้Éเป็นพระอรยิบคุคล  เมืÉอมีความเหน็ถกูขึ Êน  

การตรึกก็เป็นไปในทางกุศลมากกว่าในทางอกุศล  และถา้เป็นพระอริยบุคคลสูงขึ Êน

ตามลาํดบัขัÊน  การตรึกของท่านนัÊนย่อมเป็นไปในทางกุศลยิÉงขึ Êน  อย่างพระอนาคามี

บุคคลเป็นตน้  ท่านก็ไม่มีเยืÉอใยผูกพันในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ            

ทีÉจะตรึกนกึเป็นไปในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ไม่เหมือนกับผูท้ีÉเป็น
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ปถุชุน  เพราะว่าเมืÉอจักขวิุญญาณวิถีจิตดบั  ภวงัคจิตคัÉน  มโนทวารวิถีของทา่นเกิดขึ Êน  

ไม่ใช่โลภมูลจิตทีÉยึดมัÉนพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  แต่ส่วนใหญ่จะเป็น

กศุลจิต  ซึÉงเป็นความสงบจากความพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ   

และสาํหรบัพระผูมี้พระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  พระบารมีทีÉไดอ้บรมมา

ทัÊงหมดทาํใหก้ารตรกึของพระองคเ์ป็นไปเนือง ๆ  ในวิตก ๒ อย่าง  คือ  เขมวิตก  และ                

วิเวกวิตก (หรือปวิเวกวิตก) 

 ส ําหรับเขมวิตก  ปรมัตถทีปนี   อรรถกถา  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ              

อรรถกถาวิตักกสูตร  มีขอ้ความว่า   

 ในวิตก ๒ อยา่งนัÊน  เขมวิตก  พึงใหแ้จ่มแจง้ดว้ยการหยัÉงลงสู่พระมหากรุณา             

ของพระผูม้ีพระภาค     

 ทีÉทรงแสดงพระธรรม ๔๕ พรรษา  ทีÉ เป็นพระไตรปิฎก  แสดงให้เห็นถึง           

พระมหากรุณา  เพราะฉะนัÊน  ในระหว่างทีÉทรงมีพระมหากรุณา  และการตรึกก็ตรึกไป

ในการอนเุคราะหส์ัตว์โลก  ทาํใหเ้กิดความเบิกบานแช่มชืÉน  เป็นเขมวิตก  และแม ้          

ในระหว่างทีÉทรงแสดงธรรม  ซึÉงจะต้องมีผู้ฟังทีÉเป็นพุทธบริษัทเป็นจํานวนมากนัÊน  ก็                 

ไม่ทรงขาดปวิเวกวิตก  คือ   

สาํหรบัปวิเวกวิตกนัÊน  พึงให้แจ่มแจ้งด้วยสมาบัติทัÊงหลาย  มีพลสมาบัติ             

เป็นตน้   

ซึÉงขอ้ความใน  อรรถกถาวิตักกสูตร  มีว่า   

พระผูม้ีพระภาคเจา้ทรงนาํพระสูตรนี ÊเพืÉอแสดงว่า  เมืÉอสจัจกนิคณัฐบุตรกล่าว

ว่า  สมณโคดมมีรูปงาม  นา่เลืÉอมใส  ช่องพระทนต์สนิทเป็นระเบียบ  พระชิวหาอ่อน  

พระสุรเสียงไพเราะ  คงจะให้บริษัทพอใจด้วยเหตุนัÊนจึงเทีÉยวไป  แต่ในใจของ              

สมณโคดมผูเ้ทีÉยวประกาศใหรู้อ้ยูอ่ยา่งนี Ê  ยอ่มไม่มีสมาธิ     
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นีÉคือคําพูดทีÉเกิดจากความไม่รู ้และความเห็นผิด  เพราะไม่รู ้ในความเป็น       

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  ซึÉงวิตกของพระองค์นัÊนมี ๒ ประการ  คือ  เขมวิตก         

และปวิเวกวิตก 

ขณะนีÊ  สติของท่านทีÉอบรมมาแล้ว  หรือทีÉกาํลังอบรมเจริญ  สามารถระลึก

ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏไดจ้ริง ๆ  เพราะว่ามีสภาพธรรมจรงิ ๆ กาํลัง

ปรากฏ  เช่น  แข็ง  เมืÉอพดูอย่างนี Êแลว้สติระลึกทีÉแข็ง  ฉะนัÊน  ขณะทีÉกาํลังฟังเรืÉองนี Êอยู่

สติยัง เ กิดแทรกระลึกทีÉลักษณะของสภา พธรรมทีÉปรากฏได้   ส ํา หรับผู้ทีÉ เ ป็น                 

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  ผู้ทรงพระปัญญาคุณประกอบด้วยพระบารมีทีÉได ้          

อบรมมาเหนือบุคคลอืÉนใด  แทนทีÉจะเป็นสติเพียงชัÉวขณะทีÉระลึกลักษณะของแข็งทีÉ

กาํลงัปรากฏ  พลสมาบตัิยอ่มเกิดได ้

เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éไม่เขา้ใจในพระคณุธรรมของพระองค ์ เช่น  สัจจกนิคัณฐบุตร  

จึงได้กล่าวว่า  สมณโคดมมีรูปงาม  น่าเลืÉอมใส  ช่องพระทนต์สนิทเป็นระเบียบ            

พระชิวหาออ่น  พระสรุเสียงไพเราะ  คงจะใหบ้ริษัทพอใจดว้ยเหตุนัÊนจึงเทีÉยวไป  แต่   

ในใจของสมณโคดมผูเ้ทีÉยวประกาศใหรู้อ้ยูอ่ยา่งนี Ê  ยอ่มไม่มีสมาธิ     

ถา้ตนเองไม่สามารถระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏได้  ก็คิดว่า  

บคุคลอืÉนก็คงจะเพียงสามารถกล่าวธรรม  แต่ไม่สามารถทีÉจะสงบในขณะทีÉกาํลังกล่าว

ธรรม  ซึÉงความจริงในขณะทีÉพุทธบริษัทกาํลังฟังพระธรรมเป็นจํานวนมากมาย  ทัÊง        

ฝ่ายบรรพชิตและคฤหสัถ ์ ทัÊงภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  พระผูม้ีพระภาคก็ยงั

เขา้พลสมาบตัิในระหว่างทีÉบรษัิทนัÊนใหส้าธกุาร  หรือตรองธรรมทีÉพระองคต์รสัถาม 

เพราะฉะนัÊน  จะเห็นไดว้่า  การตรึกของแต่ละบุคคลจะเป็นอกุศลก่อนอย่าง

มากมาย  เมืÉอยังเป็นปุถุชน  และจะค่อย ๆ ลดคลายอกุศลวิตก  จนกว่าจะบรรลุ

คณุธรรมตามลาํดบัขัÊน   

พระไตรปิฎกทัÊงหมด  เป็นเรืÉองเสียงทัÊงหมด  เป็นเรืÉองราว  เป็นเสียงของภาษา 

ทีÉทาํใหเ้ข้าใจความหมายต่าง ๆ  แล้วแต่ว่าพระไตรปิฎกนัÊนจะจารึกดว้ยภาษาอะไร

เพราะฉะนัÊน  ขณะทีÉกาํลังอ่านพระไตรปิฎกหรืออรรถกถา  ในขณะนัÊนก็คือกาํลังนึก

ตามความจาํเสียง  แต่ขณะนัÊนไม่ใช่ไดย้นิเสียง  ใช่ไหม  เพราะฉะนัÊน  ขณะนัÊนไม่ใช่มี
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อดีตสัททารมณเ์ป็นอารมณ ์ ถา้เป็นอดีตสทัทารมณเ์ป็นอารมณ ์ ในขณะนัÊนตอ้งนึกถึง

เสียง  ไม่ใช่นกึถึงความหมาย  หรือไม่ใช่นกึถึงเรืÉอง  แต่ในขณะทีÉอ่านพระไตรปิฎก  เช่น  

ขณะทีÉอ่านเรืÉองพระวิหารเชตวัน  ในขณะนัÊนไม่มีใครเห็นพระวิหารเชตวัน  ใช่ไหม  

ในขณะทีÉกาํลงัอ่านขอ้ความทีÉว่า  สมยัหนึÉงพระผูมี้พระภาคประทบั ณ พระวิหารเชตวนั  

ก็เป็นแต่เพียงเรืÉองราว  แต่ไม่ใช่นกึเหน็สภาพของพระวิหารเชตวันในขณะนัÊน   

เพราะฉะนัÊน  จะทราบได้ว่า  ขณะใดมีเสียงเป็นอารมณ์  และขณะใดกําลัง          

นกึถึงเสียงทีÉเคยได้ยนิเป็นอารมณ ์ หรือขณะใดเป็นขณะทีÉเพียงแต่มีความจาํเรืÉองเสียง

เรืÉองราวต่าง ๆ เป็นอารมณ์  เช่น  ในขณะทีÉฝัน  ไม่มีเสียงใดเสียงหนึÉงทีÉกาํลังได้ยิน  

และไม่มีสีหนึÉงสีใด  ไม่มีรูปารมณก์ระทบกับจักขุปสาทเลย  แต่ในขณะทีÉฝันนัÊน  เป็น

การคิดถึงเรืÉองตามความจําในสิÉงทีÉปรากฏทางตา  และเสียงทีÉ เคยได้ยินทางห ู 

เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊน  มีบญัญัติเป็นอารมณ ์

ขอ้ความในพระไตรปิฎกและอรรถกถามีมาก  แม้ว่าจะได้ศึกษามากสักเท่าไร   

ก็ยงัมีขอ้ความทีÉจะตอ้งไตรต่รอง  และพิจารณาโดยละเอียดลึกซึ Êงจรงิ ๆ   

สารัตถปกาสินี  อรรถกถา  สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค  อรรถกถา         

ทุติยกามภูสูตรทีÉ ๖  มีข้อความว่า   

ไม่พงึยึดพยญัชนะจนเกนิไป  ดาํรงอยูใ่นขอ้แนะนาํของอาจารยท์ัÊงหลาย 

อาจารย์ทัÊงหลายในทีÉ นี Êไม่ได้หมายความถึงอาจารย์ในยุคนี Êสมัยนี Ê  แต่

หมายความถึงทา่นอรรถกถาจารยท์ัÊงหลายในรุน่แรก ๆ  ทีÉเป็นสมัยของพระผูมี้พระภาค  

หรือหลงัสมยัพระผูมี้พระภาคไม่นาน 

พจิารณาเนื Êอความดว้ยประการฉะนี Ê   

คือ  อาจจะมีข้อความบางตอนทีÉน่าสงสัย  ไม่สามารถเข้าใจ  หรือคิดค้น

ไตร่ตรองได้  จึงต้องอาศัยอรรถกถาและพิจารณาข้อความนัÊน ๆ  ไม่ใช่ว่าจะยึดถือ

พยญัชนะจนเกินไป 
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ซึÉงทัÊงหมดนี Ê  ไม่ว่ า จะ เป็ นข้อคว ามใน พระ ไต รปิฎกหรือในอรรถกถา                         

ก็เพืÉอใหป้ระจักษ์แจง้สภาพทีÉเป็นอนตัตาของธรรมทีÉกาํลงัปรากฏโดยนยัต่าง ๆ  ทีÉจะให้

จิตทีÉเป็นกุศลเกิดขึ Êน  และละคลายความยึดถือสภาพธรรมว่าเป็นตัวตน  เป็นสัตว ์          

เป็นบคุคล  แม้แต่จะเป็นเพียงการสนทนากันในระหว่างสหายธรรม  ถา้เป็นขอ้ความ

ตอนหนึÉงตอนใด  ก็ควรทีÉจะใหเ้ป็นประโยชน ์ โดยการละคลายการยดึถือสภาพธรรมว่า  

เป็นตวัตน  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล 

ทกุคนเคยคิดถึงวันก่อน ๆ  แต่ขณะทีÉคิดถึงวันก่อน ๆ  เดือนก่อน ๆ  ปีก่อน ๆ            

ก็พิจารณาว่า  ขณะนัÊนคิดดว้ยความเป็นตวัตนหรือเปล่า  แทนทีÉจะคิดว่าเมืÉอวานนี Êอยู่ 

ทีÉไหน  สิÉงทีÉเหน็เมืÉอวานนีÊอยู่ทีÉไหน  เสียงทีÉไดย้ินเมืÉอวานนีÊอยู่ทีÉไหน  เห็นเมืÉอวานนี Êอยู่            

ทีÉไหน  ได้ยินเมืÉอวานนีÊอยู่ทีÉไหน  ซึÉงขณะนี Êไม่มีเลย  เสียงเมืÉอวานนี Êก็หายไปหมด             

กลิÉนเมืÉอวานนีÊก็หายไปหมด  ไดย้นิเมืÉอวานนี Êก็หายไปหมด  เพราะฉะนัÊน  ตวัตนทีÉเคยม ี 

เคยเป็นเมืÉอวานนี Êก็ย่อมหายไปหมดด้วย  สูญไปจริง ๆ  และความเป็นบุคคลนี Ê           

เมืÉอวานนี Êก็ไม่มีเหลือเลย  ฉันใด  ขณะนี Êก็จะเป็นเมืÉอวานนี Êของพรุง่นี Ê   

เพราะฉะนัÊน  ในขณะนีÊเอง  ทุก ๆ ขณะทีÉผ่านไป  ก็กาํลังสูญสิ Êนไปจริง ๆ              

เมืÉอดบัแลว้ยอ่มไม่สามารถจะยึดถือว่าเป็นตัวตน  เป็นสัตว์  เป็นบุคคลได ้ ถา้ใครยงั

ยดึถืออยู ่ ก็เทา่กบัยดึถือความว่างเปล่า  แมใ้นขณะเดีÌยวนี Êเองก็หมดแลว้   

ทกุอย่างทีÉเป็นชีวิตประจาํวัน  ถา้คิดเรืÉองอดีต  ก็ใหเ้ป็นประโยชนโ์ดยการทีÉว่า  

ใหรู้ว้่าไม่มี  หมดแล้วจริง ๆ  จนกระทัÉงมาถึงขณะนีÊก็จะไดรู้ว้่า  แมใ้นขณะนี Ê  ก็กาํลัง

หมดไป ๆ  ไม่มีจรงิ ๆ ดว้ย  โดยจะเกื Êอกูลใหส้ตริะลึกลกัษณะของสภาพธรรม  ถา้คลาย

การยดึถือสภาพธรรมโดยรูว้่า  สภาพธรรมในขณะนี ÊทีÉสติไม่ระลึก  สภาพธรรมนัÊนก็ดับ

หมดไป  เพราะฉะนัÊน  ควรระลึกทนัทีทีÉลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏ 

การทีÉสติไม่เกิด  ไม่ระลึกศึกษาลกัษณะของสภาพธรรม  จะทาํใหย้งัคงมีความ

เป็นตวัตน  และมีอกศุลธรรมซึÉงความจรงิควรรงัเกียจ  แต่ไม่รงัเกียจ  และไม่คิดทีÉจะละ

ดว้ย  เพราะว่าไม่รูส้ภาพธรรมตามความเป็นจรงิ  ทาํใหมี้ความสาํคญัในเรืÉองราวตา่ง  ๆ   
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บางคน  คนอืÉนทาํผิดแลว้รบัผิดก็ยงัไม่ยอมยกโทษให ้ เพียงเทา่นี Ê  สัÊน ๆ อยา่งนี Ê  

ก็จะเห็นอํานาจของกิเลสว่าทาํไมจึงมีกิเลสมาก  แม้จะยกโทษ  ก็ยังยกโทษไม่ได ้                

จะเก็บความโกรธไวท้าํไม  จะผูกความโกรธไวท้าํไม  เพราะเป็นแต่เพียงสภาพธรรมทีÉ

เกิดและดบัไปเทา่นัÊน 

   

      
  



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๔๗  ตอนที É ๑๔๖๑ – ๑๔๗๐          หน้า ๗๔ 

 

                www.dhammahome.com 

     ๑๔๗๐ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๗  ตุลาคม  ๒๕๒๘ 

 
 

สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  อัจจยสูตร  ข้อ ๙๕๒  มีขอ้ความว่า   

สมัยหนึÉง  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู ่ณ พระวิหารเชตวัน  อารามของท่าน

อนาถบิณฑิกเศรษฐี  เขตพระนครสาวตัถ ีฯ  

กโ็ดยสมยันัÊนแล  ภกิษุสองรูปโตเ้ถยีงกนั  ในการโตเ้ถยีงกนันัÊน  ภกิษุรูปหนึÉงได้

พูดล่วงเกนิ ฯ ครัÊงนัÊนแล ภิกษุผู ้พู ดล่วง เกินนัÊนแสดงโทษโดยความ เป็นโทษ           

(รบัผดิและขอโทษ) ในสาํนกัของภกิษุนัÊน  ภกิษุนัÊนไม่รบั  ฯ 

 ครัÊงนัÊนแล  ภิกษุเป็นอันมากพากันเข้าไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคถึงทีÉประทับ           

แลว้กราบทูลใหท้รงทราบเรืÉองนัÊน   

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  คนพาลมี ๒ จําพวกนี Ê  คือ  ผูไ้ม่เห็นโทษโดยความ            

เป็นโทษ ๑  ผูไ้ม่รบัตามสมควรแก่ธรรมเมืÉอผูอ้ืÉนแสดงโทษ ๑  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย          

คนพาลม ี๒ จาํพวกนี Êแล   

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  บณัฑิตม ี๒ จาํพวกนี Ê  คือ  ผูเ้ห็นโทษโดยความเป็นโทษ  

๑  ผูร้บัตามสมควรแก่ธรรมเมืÉอผูอ้ ืÉนแสดงโทษ ๑  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บัณฑิตมี             

๒ จาํพวกนี Êแล ฯ 

บัณฑิตดูจะเป็นไม่ยาก  คือ  ไม่เก็บความโกรธไว้  และเห็นว่าสิÉงใดเป็นโทษ             

ก็ไม่ยดึถือสิÉงนัÊน  แต่เวลาทีÉกาํลงัโกรธ  และไม่ยกโทษใหค้นอืÉน  ลืมว่าการเป็นบัณฑิต

ซึÉงแทที้Éจริงก็ไม่ยากอะไร  เพียงแต่ไม่โกรธต่อไปอีกและให้อภัยคนอืÉน  แต่ในขณะทีÉ

อกศุลจิตเกิดนัÊน  เป็นบณัฑิตไม่ได ้
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เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éเป็นพาล  มีขอ้ความในพระไตรปิฎกกล่าวว่า  คือ  ผูท้ีÉเพียงมี

ลมหายใจเขา้และลมหายใจออกเท่านัÊน  ไม่สามารถทีÉจะเจรญิกุศลหรือทาํประโยชน ์        

ไดม้ากกว่านัÊน  เพราะฉะนัÊน  คนพาลก็อยู่ไปวันหนึÉง ๆ  โดยทีÉมีลมหายใจเขา้และมี          

ลมหายใจออก  แต่ไม่ไดเ้จรญิกุศลใหย้ิÉงขึ Êน 

พระผูม้ีพระภาคตรสัต่อไปว่า   

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  เรืÉองเคยมีมาแลว้  ทา้วสกักะจอมเทพเมืÉอจะทรงยงัเทวดา

ชัÊนดาวดึงสใ์หพ้ลอยยินด ีณ สธุรรมาสภา  จึงไดต้รสัพระคาถานี ÊในเวลานัÊนว่า 

 ขอความโกรธจงตกอยู่ในอํานาจของท่านทัÊงหลาย  ขอความเสืÉอมคลาย        

ในมิตรธรรมอยา่ไดเ้กดิมีแกท่า่นทัÊงหลาย  ทา่นทัÊงหลายอยา่ไดต้ิเตียนผูท้ีÉไม่ควรติเตยีน

เลย  และอย่าได้พูดคําส่อเสียดเลย  ก็ความโกรธเปรียบปานดังภูเขา  ย่อมยํÉ าย ี              

คนลามก ฯ 

 พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมบางครัÊงดูเหมือนง่าย  หรือแม้แต่ทา้วสักกะ           

คือพระอินทรเ์องก็ยังได้ตรัสพระคาถาว่า  ขอความโกรธจงตกอยู่ในอาํนาจของท่าน

ทัÊงหลาย   

 เวลาโกรธและไม่สามารถจะยับยัÊงได้  ก็ขอให้ดูการกระทําอกุศลกรรม           

หรือทจุริตกรรมทางกาย  ทางวาจา  บางครัÊงไม่ถึงกับทาํรา้ยเบียดเบียนประทษุรา้ย     

แต่วาจาทุจริตเกิดแล้ว  แสดงใหเ้ห็นว่า  ในขณะนัÊนความโกรธไม่ได้อยู่ในอาํนาจ  

เพราะว่าทาํใหล้่วงทจุรติทางกาย  ทางวาจา   

ขอความเสืÉอมคลายในมิตรธรรมอยา่ไดเ้กดิมีแก่ท่านทัÊงหลาย   

การทีÉมิตรจะแหนงหนา่ย  หรือคลายความสนทิสนมกนั  ก็เพราะเสียงหรือวาจา

ได ้ เพราะฉะนัÊน  เป็นการเตือนใหเ้ห็นสิÉงทีÉมีและใช้ใหเ้ป็นประโยชน ์  อย่างเสียงหรือ           

วาจา  ถา้ใชใ้นทางกุศลก็เป็นประโยชน ์ แต่ถ้าเป็นไปในทางอกุศล  ย่อมทาํใหแ้มม้ิตร       

ก็แหนงหนา่ย  หรือคลายความสนทิสนม 

กค็วามโกรธเปรยีบปานดงัภูเขา   
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เพราะฉะนัÊน  โลภะและโมหะซึÉงเป็นเหตุให้เกิดความโกรธต้องมากมายสัก     

แค่ไหนดว้ย  ในเมืÉอมองเห็นความโกรธว่า  มีมากและแรง  ก็ยอ้นกลับไปถึงเหตุของ

ความโกรธ  คือ  โลภะและโมหะดว้ย   

ขอ้ความในพระไตรปิฎก  มีขอ้ความสัÊน ๆ ทีÉแสดงใหเ้ห็นคาํพูดทีÉจะต้องระวัง  

เพราะแมว้่าบางท่านจะไม่พดูส่อเสียด  ไม่พดูคาํไม่จรงิ  หรือไม่พดูคาํหยาบคาย  แต่แม้

คาํพดูเหนบ็แนมเล็ก ๆ นอ้ย ๆ  ก็เป็นเพราะอกุศลจิต   

ซึÉงพวกพราหมณ์ก็ไดก้ล่าวโทษพระภิกษุ  และไดไ้ปหาพราหมณ์ดว้ยกัน  แต่

พราหมณผ์ูใ้หญ่  เมืÉอไดฟั้งแลว้ก็พิจารณาเหน็ว่า  คาํพูดอย่างนัÊนไม่เหมาะสมกับท่าน  

เพราะฉะนัÊน  ทา่นควรจะไปเฝา้พระผูม้ีพระภาคดว้ยตนเองและกราบทลูถาม  นีÉสาํหรบั

ผู้ทีÉสะสมความเห็นถูกและมีโยนิโสมนสิการ  รูว้่าค ําพูดอย่างใดสมควรและคาํพูด            

อยา่งใดไม่สมควร 

เพราะฉะนัÊน  ทีÉบางทา่นกล่าวว่า  ทา่นมีความเห็นถกูในเรืÉองการปฏิบัติ  แต่ยัง

อดทีÉจะติเตียนหรือว่ากล่าวบคุคลอืÉนทีÉมีความเหน็ผิดไม่ได ้ ก็จะไดร้ะลึกถึงสภาพธรรม

ตามความเป็นจรงิทีÉว่า  อาศยัความเหน็ถกู  บางท่านก็ยงัว่ากล่าวติเตียน  หรือบางทา่น

ถึงกบัด่าบรภิาษพวกมิจฉาทฏิฐิ  และบางทา่นก็ถึงกับยกตนข่มคนอืÉน  แสดงใหเ้ห็นว่า  

เวทนาหรือวิตกทีÉเป็นอกศุล  ยอ่มเกิดเพราะความเหน็ถกูได ้  

ถา้แต่ละคนไม่พูดเลย  หรือไม่มีกายวาจาอยา่งไรเลย  คนอืÉนก็ไม่สามารถรูไ้ดว้่า  

ขณะนัÊนเป็นกศุลหรือเป็นอกศุล  เพราะฉะนัÊน  คาํพดูแสดงถึงจิตใจดว้ย 

ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  จวมานสูตร  ข้อ ๒๖๑ – ข้อ ๒๖๒  แสดงใหเ้ห็น

กศุลจิตของเทวดาทีÉอนโุมทนาผูที้Éจะเกิดในมนษุย ์ ขอ้ความมีว่า 

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  เมืÉอใดเทวดาเป็นผูจ้ะตอ้งจตุิจากเทพนิกาย  เมืÉอนัÊนนิมิต  

๕ ประการย่อมปรากฏแกเ่ทวดานัÊน  คือ  ดอกไมย่้อมเหีÉยวแหง้ ๑  ผา้ย่อมเศรา้หมอง  

๑  เหงืÉอยอ่มไหลออกจากรกัแร ้๑  ผิวพรรณเศรา้หมองย่อมปรากฏทีÉกาย ๑  เทวดา

ยอ่มไม่ยินดีในทิพอาสนข์องตน ๑   
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ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เทวดาทัÊงหลายทราบว่า  เทพบุตรนี Êจะต้องเคลืÉอนจาก     

เทพนิกาย  ย่อมพลอยยินดีกะเทพบุตรนัÊนดว้ยถ้อยคาํ ๓ อย่างว่า  แน่ะท่านผูเ้จริญ  

ขอท่านจากเทวโลกนี Êไปสู่สคุติ ๑  ครัÊนไปสู่สคุติแล้ว  ขอจงไดล้าภทีÉท่านไดด้ีแลว้ ๑  

ครัÊนไดล้าภทีÉท่านไดด้แีลว้  ขอเป็นผูต้ ั Êงอยู่ดว้ยด ี๑ ฯ 

ไม่มีใครทราบว่า  ทา่นมาจากเทพนกิายชัÊนหนึÉงชัÊนใด  และก่อนมาสู่โลกมนุษย ์ 

จะตอ้งมีเทวดาทีÉอนโุมทนายินดีดว้ยในการทีÉจะไดเ้กิดเป็นมนษุย ์ แต่การเกิดเป็นมนษุย ์

อยา่ลืมว่า  การทีÉเทวดาอืÉนจะพลอยยินดีดว้ยนัÊน  คือ  ขอท่านจากเทวโลกนี Êไปสู่สคุติ  

๑  ครัÊนไปสู่สุคติแล้ว  ขอจงได้ลาภทีÉท่านได้ดีแล้ว ๑  ครัÊนได้ลาภทีÉท่านได้ดีแล้ว             

ขอเป็นผูต้ ั Êงอยูด่ว้ยด ี๑ ฯ 

ทกุคนอยากจะได้ลาภ  คือ  สุคติ  สมบูรณด์้วยทรพัย์  ด้วยยศ  ด้วยเกียรติ      

ดว้ยสกลุ  แต่ว่า ครัÊนไดล้าภทีÉทา่นไดด้ีแลว้  ขอจงเป็นผูต้ ั Êงอยูด่ว้ยด ี๑  คือ  เป็นผูเ้จรญิ

กศุลมาก ๆ  ไม่ใช่เมืÉอไดแ้ลว้ก็ใหอ้กศุลจิตเกิดมาก ๆ     

เมืÉอพระผูม้ีพระภาคตรสัอยา่งนี Êแลว้  ภกิษุรูปหนึÉงไดทู้ลถามว่า 

ข้าแต่พระองค์ผูเ้จริญ  อะไรหนอแลเป็นส่วนแห่งการไปสู่สุคติของเทวดา

ทัÊงหลาย  อะไรเป็นส่วนแห่งลาภทีÉเทวดาทัÊงหลายไดด้ีแล้ว  อนึÉง  อะไรเป็นส่วนแห่ง

การตัÊงอยูด่ว้ยดีของเทวดาทัÊงหลาย  พระเจา้ขา้ ฯ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  ความเป็นมนษุยแ์ล  เป็นสว่นแหง่การไปสูส่คุติของเทวดา

ทัÊงหลาย  ซึÉงเทวดาเกิดเป็นมนุษย์แล้ว  ย่อมได้ศรัทธาในธรรมวินัยทีÉพระตถาคต

ประกาศแลว้  นี Êแลเป็นสว่นแห่งลาภทีÉเทวดาทัÊงหลายไดด้ีแลว้  กศ็รทัธาของเทวดานัÊน

แล  เป็นคณุชาติตัÊงลง  มีมูลเกดิแลว้ประดิษฐานมัÉนคง  อนัสมณะ  พราหมณ ์ เทวดา  

มาร  พรหม  หรือใคร ๆ ในโลก  พงึนาํไปไม่ได ้  

ดูกร  ภกิษุทัÊงหลาย  นี Êแล  เป็นสว่นแหง่การตัÊงอยูด่ว้ยดีของเทวดาทัÊงหลาย ฯ 
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ทกุทา่นทีÉมีโอกาสไดฟั้งพระธรรม  และอาจจะมาจากเทวโลก  ก็ไดร้บัอนโุมทนา

จากเทวดา  และควรทีÉจะใหศ้รทัธาในพระธรรมวินยัทีÉพระผูมี้พระภาคทรงแสดงแล้ว           

ตัÊงมัÉนคง  ดว้ยการเจรญิกศุลเพิÉมขึ Êน   

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 เมืÉอใด  เทวดาจะต้องจุติจากเทพนิกายเพราะความสิÊนอายุ  เมืÉอนัÊนเสียง              

๓ อยา่งของเทวดาทัÊงหลายผูพ้ลอยยนิดียอ่มเปล่งออกไปว่า   

 แน่ะท่านผูเ้จรญิ  ท่านจากเทวโลกนี Êไปแล้วจงถึงสคุติ  จงถึงความเป็นสหาย

แห่งมนุษย์ทัÊงหลายเถิด  ท่านเป็นมนุษย์แล้ว  จงไดศ้รทัธาอย่างยิÉงในพระสัทธรรม  

ศรทัธาของท่านนัÊน  พึงเป็นคุณชาติตัÊงลงมัÉน  มีมูลเกิดแลว้  มัÉนคงในพระสทัธรรม         

ทีÉพระตถาคตประกาศดีแลว้  อนัใคร ๆ พงึนาํไปมิไดต้ลอดชีพ   

ทา่นจงละกายทจุรติ  วจีทจุรติ  มโนทจุรติ  และอยา่กระทาํอกุศลกรรมอยา่งอืÉน

ทีÉประกอบด้วยโทษ  กระทาํกุศลด้วยกาย  ด้วยวาจาใหม้าก  กระทํากุศลด้วยใจ         

หาประมาณมิได้  หาอุปธิมิได้  แต่นัÊนท่านจงกระทาํบุญอนัใหเ้กิดสมบตัินัÊนให้มาก  

ดว้ยทาน  แล้วยงัสตัว์แม้เหล่าอืÉนใหต้ัÊงอยู่ในพระสทัธรรม  ในพรหมจรรย์  เมืÉอใด

เทวดาพึงรูแ้จ้งซึÉงเทวดาผูจ้ะจุติ  เมืÉอนัÊนย่อมพลอยยินดีด้วยความอนุเคราะห์นี Êว่า       

แนะ่เทวดา  ทา่นจงมาบ่อย ๆ ฯ 

จบ จวมานสูตรทีÉ ๔ 

 ขอ้ความในอรรถกถามีว่า 

บุพนิมิตแห่งความตาย ๕ ประการ  ย่อมเกิดขึÊน  หรือปรากฏแก่เทพนัÊน               

ผูม้ีมรณะปรากฏแลว้  คือ  ดอกไมท้ีÉเทพบตุรนัÊนประดับนัÊนจะเหีÉยว  คือ  หมดความ

งดงาม  เหมือนโยนไปทีÉแดดในเวลาเทีÉยง 

ผา้ทีÉเทพบุตรนัÊนนุ่งห่มแล้ว  มีสีเหมือนพระอาทิตย์อ่อน ๆ ทีÉทอแสงอยู่ใน

อากาศทีÉปราศจากเมฆหมอกในสรทสมยั  มีสีต่าง ๆ จางลง  ไม่แวววาว  เศรา้หมอง  

เหมือนถูกโยนลงไปในโคลนแลว้ขยาํในขณะนัÊนทเีดียว   
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ในขณะนัÊน  หยาดเหงืÉอหลัÉงไหลออกจากรกัแรท้ัÊงสองของเทพบุตรผู้มีร่าง

ปราศจากคราบเหงืÉอไคลมาก่อนเหมือนแกว้มณีโดยกาํเนิดทีÉบรสิทุธิ Íดีและเหมือนรูป

หล่อทองคาํทีÉศิลปินผูเ้ชีÉยวชาญตกแตง่  แลว้กไ็ม่ใช่ไหลออกจากรกัแรอ้ย่างเดียวเท่านัÊน  

แมแ้ต่เหงืÉอกาฬกจ็ะไหลออกจากร่างกายทัÊงสิÊนของเทพบตุรนัÊน   

ตอนปฏิสนธินัÊน  รา่งกายจะแผ่รศัมีพวยพุง่ไปตลอดสถานทีÉ  แลว้แต่ว่าจะเป็น

โยชน์ ๑ บ้าง  ๒ โยชน์บ้าง  จนถึงทีÉประมาณ ๑๒ โยชน์บ้าง  ตามอานุภาพ (คือ           

ตามผลของกุศลกรรม)  จะปราศจากชราภาพ  มีฟันหักและหนังย่นเป็นต้น                 

ความหนาว  ความรอ้น  จะไม่เขา้ไปกระทบกระทัÉง  จะเป็นเหมือนเทพธิดารุ่นสาว         

อายรุาว ๑๖ ปี  จะเป็นเหมือนเทพบุตรรุ่นหนุ่มอายุราว ๒๐ ปี  แต่ในขณะทีÉจะจุติ  

ความผิดรูปผิดร่างจะเข้ามาแทนทีÉ  คือ  ร่างกายจะหมดรศัมี  หมดเดช  จะไม่ยินดี   

ไม่มีความชืÉนใจในทิพอาสน์สาํหรบัเล่น  แต่ว่าบุพนิมิตย่อมปรากฏเฉพาะเทวดา                

ผูม้ีศกัดิ Í ใหญ ่

 สาํหรับลาภทีÉประเสริฐทีÉสุด  ทีÉเทวดาอนุโมทนาใหผู้้ทีÉจะเกิดในมนุษย์  คือ              

ไดศ้รทัธาในพระศาสนา  เพราะเหตวุ่า   

การใชเ้งิน  ทอง  นา  และสวนเป็นตน้  ย่อมนาํความสุขในการใชส้อยมาให้

สรรพสตัว์เพยีงหา้มทกุข์  มีความหวิและความกระหายเป็นต้น  บรรเทาความยากจน

เงินทองเสียได้  เป็นเหตุใหไ้ดร้บัรตันะมีแก้วแหวนเงนิทอง  ฉนัใด  แม้ศรทัธาทีÉเป็น         

โลกยีะและโลกตุตระกฉ็นันัÊน  จะนาํวิบากสขุทีÉเป็นโลกยีะและโลกุตตระมาใหต้ามควร  

จะหักห้ามทุกข์มีชาติชราเป็นต้นเสียได้  จะระงับความยากจนคุณธรรมเสียได ้               

จะเป็นเหตุให้ได้รบัรตันะมีสติสมัโพชฌงค์เป็นต้น  และจะนํามาซึÉงสนัติในโลกแก ่        

เหล่าชนผูป้ฏิบตัิดว้ยสทัธาธรุะ  สมจริงดงัทีÉพระผูม้ีพระภาคตรสัไวว่้า 

 ผูม้ีศรทัธา  สมบูรณ์ดว้ยศีล  เอิบอิÉมด้วยยศและโภคะ  จะอยู่ประเทศใด ๆ               

กเ็ป็นผูท้ีÉเขาบูชาแลว้ในประเทศนัÊน ๆ ทเีดียว  ดงันี Ê   

ผูม้ีศรทัธาเทา่นัÊน  จะทาํบญุมีทานเป็นตน้ได ้  
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 คิดดู  ทีÉไม่มีการใหท้าน  ไม่มีการทาํบุญประการต่าง ๆ  ก็เพราะขาดศรทัธา  

เพราะฉะนัÊน  ขณะใดทีÉมีการใหท้านและมีกุศลกรรมต่าง ๆ  ขณะนัÊนย่อมแสดงว่า       

เพราะมีศรทัธา   

แล้วจะประสบทรัพย์ทีÉเป็นอุปกรณ์เครืÉองปลื Êมใจอันมโหฬาร  และจะยัง

ประโยชน์ตน  ประโยชน์ผู ้อืÉนนัÉนแหละให้ถึงพร้อมด้วยบุญนัÊน  แต่บุญเหล่านัÊน           

จะไม่อาํนวยประโยชนท์ัÊงในโลกนี Êและโลกหนา้แกผู่ไ้ม่มีศรทัธาเลย 

 การทีÉเทวดาบอกใหม้าบ่อย ๆ  คือ  เมืÉอไดบ้รรลุคุณธรรมเป็นพระโสดาบันแลว้  

ย่อมไปสู่สุคติภูมิ  เพราะฉะนัÊน  เทวดาเหล่านัÊนหวังจะให้เทพบุตรซึÉงจุติลงมาเกิด              

ในมนษุยไ์ดบ้รรลโุสดาบนั  จึงกล่าวอยา่งนี Ê 

 สาํหรบัเสียง  เสียงเป็นสิÉงทีÉทกุคนต้องไดย้ินได้ฟังอยู่เสมอ  แต่ก็มีเสียงทีÉทาํให้

เกิดความไม่แช่มชืÉนใจ  และถา้เป็นเสียงทีÉดี  ก็สามารถรกัษาไดแ้มโ้รค   

สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  ปฐมคิลานสูตร  ข้อ ๔๑๕  มีขอ้ความว่า   

สมยัหนึÉง  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู ่ณ พระวิหารเวฬวุนั  กลนัทกนวิาปสถาน  

ใกลพ้ระนครราชคฤห์  ก็สมยันัÊน  ท่านพระมหากสัสปอาพาธ  ไม่สบาย  เป็นไขห้นกั  

อยูที่Éปิปผลิคูหา 

 ครัÊงนัÊน  พระผู ้มีพระภาคเสด็จออกจากทีÉเรน้ในเวลาเย็น  เข ้าไปหาท่าน               

พระมหากัสสปถึงทีÉอยู ่ แล้วประทบันัÉงบนอาสนะทีÉปูลาดไว ้ ครัÊนแล้วได้ตรสัถาม          

ทา่นพระมหากสัสปว่า   

ดูกร  กสัสป  เธอพออดทนไดห้รือ  พอยงัอตัภาพใหเ้ป็นไปไดห้รือ  ทกุขเวทนา

คลายลง  ไม่กาํเริบขึÊนแลหรือ  ความทุเลาย่อมปรากฏ  ความกาํเริบขึÊนไม่ปรากฏ        

แลหรอื   

ทา่นพระมหากสัสปกราบทูลว่า   

ข้าแต่พระองค์ผูเ้จริญ  ข้าพระองค์อดทนไม่ได้  ยงัอตัภาพใหเ้ป็นไปไม่ได ้ 

ทกุขเวทนาของขา้พระองค์กาํเริบหนกั  ยงัไม่คลายไป  ความกาํเริบขึÊนย่อมปรากฏ  

ความทเุลาไม่ปรากฏ 
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แต่ละทา่นคงตอ้งประสบกบัทกุขเวทนาอยา่งแรงกลา้ในสงัสารวัฏฏ ์ แลว้แต่ว่า

จะเป็นชาติไหน  เพราะแมว้่าจะเป็นถึงพระอรหนัต ์ เช่น  ท่านพระมหากัสสปะ  ก็ยงัมี

อกศุลกรรมในอดีตทีÉทาํใหท้กุขเวทนาของท่านมากจนกระทัÉงในความรูส้ึกของท่านนัÊน

ทนไม่ไดจ้รงิ  ๆ   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  กสัสป  โพชฌงค์ ๗ เหล่านี Ê  เรากล่าวไว ้ชอบแลว้  อนับุคคลเจริญแลว้  

กระทําให้มากแล้ว  ย่อมเป็นไปเพืÉอความรู้ยิÉ ง  เพืÉอความตรัสรู้  เพืÉอนิพพาน   

โพชฌงค์ ๗ เป็นไฉน 

 ดูกร  กัสสป  สติสมัโพชฌงค์  เรากล่าวไว ้ชอบแล้ว  อันบุคคลเจริญแล้ว  

กระทาํใหม้ากแลว้  ย่อมเป็นไปเพืÉอความรูย้ิÉง  เพืÉอความตรสัรู ้ เพืÉอนิพพาน … ฯลฯ  

อเุบกขาสมัโพชฌงค์  เรากล่าวไว ้ชอบแลว้  อนับุคคลเจริญแลว้  กระทาํใหม้ากแล้ว  

ยอ่มเป็นไปเพืÉอความรูย้ิÉง  เพืÉอความตรสัรู ้ เพืÉอนพิพาน   

ดูกร  กสัสป  โพชฌงค์ ๗ เหล่านี Êแล  เรากล่าวไวช้อบแลว้  อนับคุคลเจริญแลว้  

กระทาํใหม้ากแลว้  ยอ่มเป็นไปเพืÉอความรูย้ิÉง  เพืÉอความตรสัรู ้ เพืÉอนพิพาน 

 ทา่นพระมหากสัสปกราบทูลว่า   

ขา้แต่พระผูม้ีพระภาค  โพชฌงค์ดีนกั  ขา้แต่พระสคุต  โพชฌงค์ดีนกั   

พระผูม้ีพระภาคได้ตรสัไวยากรณภาษิตนี Êแล้ว  ท่านพระมหากสัสปปลื Êมใจ            

ชืÉนชมภาษิตของพระผูม้ีพระภาค  ท่านพระมหากสัสปหายจากอาพาธนัÊนแลว้  และ

อาพาธนัÊนอนัทา่นพระมหากสัสปละไดแ้ลว้  ดว้ยประการฉะนีÊแล 

จบ สตูรทีÉ ๔ 

 ขอ้ความในอรรถกถามีว่า   

ไดย้นิว่า  เมืÉอท่านพระมหากสัสปเถระตัÊงใจฟังโพชฌงคภาวนานี Êอยู ่ ไดม้ีความ

ดํารินี Êว่า  เมืÉอเราแทงตลอดอยู่ซึÉ งส ัจจะทัÊงหลายในวันทีÉ ๗ แต่วันทีÉเราบวชแล้ว    

โพชฌงค์เหล่านี Êกป็รากฏ  กเ็มืÉอท่านคิดอยู่ว่า  คาํสอนของพระศาสดานาํสตัว์ออกจาก
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ทุกข์  ดังนี Ê  โลหิตก็ผ่องใส  อุปาทายรูปก็หมดจด  โรคหายไปจากกายเหมือน         

หยาดนํÊาตกในใบบวัฉะนัÊน 

สาํหรบัเรืÉองของโพชฌงค์  แม้แต่ท่านพระมหาโมคคัลลานะ  ท่านก็อาพาธ            

เป็นไข้หนักอยู่ทีÉภูเขาคิชฌกูฏ  เมืÉอพระผูมี้พระภาคเสด็จไปเยีÉยมและตรสัโพชฌงค ์        

ทา่นก็หายจากอาพาธ  เพราะว่าความป่วยไขข้องทา่นเหล่านี Ê  เกิดจากความเยน็อ่อน ๆ           

ซึÉงเกิดขึ Êนดว้ยการถกูตอ้งลมจากตน้ไมที้Éมีดอกเป็นพษิทีÉบานแลว้ทีÉเชิงภเูขา 

 

          


