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ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

เมืÉอวันพธุทีÉ ๑๑ มีนาคม ๒๕๕๘ ท่านอาจารยส์ุจินต์ บริหารวนเขตต ์ประธาน
มลูนธิิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา และคณะวิทยากร อ.สงบ เชื Êอทอง อ.ธีรพนัธ ์
ครองยุทธ อ.กุลวิไล สุทธิลักษณวนิช อ.ธิดารัตน ์หอมจันทร ์อ.วิชัย เฟืÉ องฟูนวกิจ  
และอ.คาํปัÉน อกัษรวิลยั  ไดร้บัเชิญจากสมาชิกชมรมบา้นธัมมะ มศพ. คุณสุภาพรรณ  
ชสูวัสดิชยั และเพืÉอนสมาชิกชมรมฯ คณุนวลใจ ธนานรุกัษากุล  คุณจรรยา  ปิÉนประดับ 
คณุวรรณวิไล เชาวนธ์าดาพงศ ์และคณุพนสัดา อิศรางกูร  ณ อยธุยา  เพืÉอไปสนทนา
ธรรม ทีÉหอ้งมรกต โรงแรมสามพราน รเิวอรไ์ซด ์สวนสามพราน นครปฐม ระหว่างเวลา 
๑๐.๐๐ - ๑๕.๓๐ น. ครัÊงนี Êเป็นครัÊงทีÉ ๒  ทีÉท่านเจ้าภาพและเพืÉอน ๆ ไดจ้ัดใหมี้การ
สนทนาธรรมขึ Êน ณ โรงแรมแหง่นี Ê    
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ปัจจบุนั ว่าไม่ใช่หนทางทีÉพระผูมี้พระภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงตรสัรูแ้ละทรง
แสดง แต่ด้วยความไม่รูแ้ละความติดขอ้งต้องการในผล ไม่มีการศึกษาพระธรรมให้
เขา้ใจจรงิ ๆ  จึงมีความเห็นผิด ไปหลงทาํในสิÉงทีÉผิด ซึÉงไม่ใช่หนทางทีÉจะทาํใหรู้ค้วาม
จรงิไดเ้ลย 
 

 สาํหรบัการสนทนาธรรมในครัÊงนี Ê ท่าน
เจา้ภาพไดเ้ชิญสมาชกิชมรมบา้นธมัมะ มศพ. 
เข้าร่วมฟังการสนทนาธรรม เป็นจํานว น
มากกว่าครัÊงทีÉแลว้  จึงไดเ้ปลีÉยนจากหอ้งเดิม
เมืÉอปีทีÉแล้ว มาเป็นห้องมรกต ซึÉงใหญ่โต
กวา้งขวางกว่า  และในเวลาพกักลางวนั ทา่น
เจา้ภาพก็ไดจ้ัดใหท้กุท่านรบัประทานอาหาร
กลางวัน ทีÉหอ้งอาหารแวนดา้ ซึÉงเป็นอาหาร
บุฟ เ ฟ ต์น า นา ช า ติ เ ช่น เ ค ย  เ ป็ น ค ว า ม
สะดวกสบายทีÉทา่นเจา้ภาพจัดเตรียมไวด้ว้ย
กศุลจิต กศุลศรทัธา เป็นอย่างยิÉง   

อันดับต่อไป ขอนาํความการสนทนา
ในตอนบ่ายของวันนัÊนมาใหท้กุ ๆ ท่าน ทัÊงทีÉ
ไดมี้โอกาสเขา้รว่มฟัง และไม่มีโอกาสเขา้รว่ม
ฟัง ไดพ้ิจารณา ทา่นอาจารยไ์ดก้ล่าวถึงเรืÉอง
ของการปฏิบตัิธรรมทีÉถกูตอ้ง จะมีขึ Êน เกิดขึ Êน
ไดอ้ยา่งไร เป็นความละเอียดของพระธรรม ทีÉ
หากไม่มีการศึกษาใหเ้ข ้าใจจริง ๆ แลว้ การ
ปฏิบตัิทีÉถกูย่อมมีไม่ไดแ้น่นอน หากทกุท่านทีÉ
ไดต้ิดตามท่านอาจารยส์นทนาในระยะนี Êมา
โดยตลอด จะเหน็ว่าท่านอาจารยเ์มตตากลา่ว
เตือนเรืÉองการปฏิบตัิผิดทีÉเกิดขึ Êนมากมายใน  
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ท่านอาจารย ์:    จรงิ ๆ ก็เป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งเขา้ใจใหถ้กูตอ้ง ในคาํพูด  เช่น
คาํว่า ศาลา กับคาํว่า ปฏิบัติธรรม  ถา้ยงัไม่รูว้่า ธรรมะ 
คืออะไร และ ธรรมะ เป็น อนตัตา  แลว้ ปฏิบตัิ คืออะไร?
เพราะฉะนัÊน ปฏิบตัิธรรม ทีÉเขา้ใจกนั คืออะไร?  ไม่ใช่เป็น
การเขา้ใจธรรมะเลย แต่เป็นการ "ทาํ" ตามความคิดของ
แต่ละคน  ทีÉคิดว่า เมืÉอ "ทาํ" แลว้ ก็คิดว่าจะเขา้ใจธรรมะ 
บางคนก็คิดว่า จิตจะสงบ  บางคนก็คิดว่า จะรู ้แจ้ง
อรยิสจัจธรรม  แต่นัÉน เป็น "ความคิด" ของแต่ละคน แลว้ 
"ความจรงิ" ทีÉพระสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงแสดง คืออะไร? 
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...ถา้ไม่มีปรยิตัิ ไม่มีการฟังพระธรรม ทีÉพระองคท์รงแสดง 
"ใหเ้ขา้ใจ"  แลว้จะปฏิบตัิธรรมะไดห้รอื? ตามทีÉทาํ ๆ กัน? 
เพราะฉะนัÊน ตอ้งเขา้ใจความหมายของคาํวา่ " ระดับของ
ความเขา้ใจคาํสอน ของพระสมัมาสัมพุทธเจา้" ไม่ใช่คาํ
สอนของใครคนใดคนหนึÉง หรือ ไม่ใช่คาํสอนของ "คนอืÉน" 
แต่เป็นคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เพราะฉะนัÊน 
ระดบัความเขา้ใจคาํสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่ใช่
ว่า พอไดย้นิทีÉพระองคท์รงแสดง แลว้ก็รูเ้ลยทนัที… 
 

  
 

...เช่น บอกว่า ขณะนี Ê สิÉงทีÉมีจริง ๆ ปรากฏ เมืÉอเกิด และ 
เมืÉอปรากฏแล้วก็ดับไป แล้วก็ไม่กลับมาอีก  นีÉเป็นคํา
สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ซึÉงแสดงโดยนัยของ
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ธรรมะ เป็นสิÉงทีÉมีจรงิ แสดงโดยนยัของธาตุ แต่ละหนึÉง 
แต่ละหนึÉง  ไม่มีใครสามารถทีÉจะเปลีÉยนแปลงลักษณะ
ของสภาพธรรมะนัÊนไดเ้ลย  แสดงโดยลักษณะของขันธ ์
สิÉงใดสิÉงหนึÉงเกิดแลว้ ตอ้งดบัไป เป็นธรรมดา  นีÉแสดงว่า 
"ทกุคาํ" ตอ้ง "เขา้ใจ" แลว้ไม่เปลีÉยน ขณะนีÊ "เหน็" เกิดขึ Êน 
"เห็น" แล้วดับ  เปลีÉยนไม่ได้ !!!  เป็นคาํสอนของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ใหเ้ขา้ใจความจริง… 
 

  
 

  
 

...เพราะฉะนัÊน ขณะทีÉฟัง ผูฟั้งก็ไตร่ตรอง ใครเป็นคนพดู? 
พดูโดยประจกัษ์ความจรงินี Ê หรือว่า "คิดเอาเอง?"  ซึÉงการ
ตรสัรูข้องพระสัมมาสัมพุทธเจ้า "ไม่ใช่คิดเอง"  บางคน 
คิดว่า พระองคค์ิด ไตร่ตรอง แลว้ก็สอน เป็นเหตุเป็นผล 
ดีมาก  แต่นัÉนไม่ถกูตอ้ง เพราะเหตุว่า สภาพธรรมทีÉกาํลงั
ปรากฏขณะนี Ê  คิด เพียงแค่คิด ไม่สามารถทีÉจะเหน็ถกูถึง
การทีÉสภาพนี Êเกิดแลว้ดบั  ใครจะบอกว่า "เหน็" ไม่เกิด ได้
ไหม? ในเมืÉอ กาํลงัเหน็!!!  และ พอเหน็แลว้ก็ดับ  ใครจะ
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บอกว่า เห็นไม่ดับ ได้ไหม? ก็ต้องค่อย ๆ พิจารณาว่า   
ทกุวัน เหน็มามาก แต่ ไม่ไดค้ิดถึง "เห็น" เลย  เมืÉอกี Ê ใคร
คิดถึง "เหน็" บา้ง?  เดีÌยวนี Ê ใครคิดถึง "เหน็" บา้ง?  "กาํลัง
เหน็" ก็ไม่เคยสนใจทีÉจะรูค้วามจรงิของ "เหน็"… 
 

  
 

  
 

...แต่เมืÉอได้ฟังพระธรรม ก็รู ้ว่า เกิดมา ไม่มีอะไรเลย
นอกจากตอ้ง "เหน็"  ไม่เคยขาดเลย ไดยิ้น,ไดก้ลิÉน, ลิ Êมรส 
รูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผสั แลว้ คิดนึก  แม ้ขณะนี Ê!!! ก็ "คิดนึก"
ถึงสิÉงทีÉกาํลังปรากฏ  แล้วก็ "จาํไว"้ ดว้ย  แต่ว่าการทีÉจะ
รูจ้ักพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  "ไม่ใช่เพียงแค่ ได้ยินได้ฟัง"
แลว้ก็ "คิดเอง" ว่า เมืÉอตรัสว่าอย่างนี Ê เราก็จะไปปฏิบัติ 
เพืÉอใหรู้ว้่า ขณะนีÊสภาพธรรมะเกิดดบั นีÉคือ ไม่ใช่คาํสอน
ของพระสมัมาสมัพทุธเจา้  เพราะเหตวุ่า "ความรู"้   ไม่ว่า
ความรูใ้ด ๆ ก็ตาม ตอ้งเกิดขึ Êน ตามลาํดบั... 
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...เพราะฉะนัÊน พระธรรมคาํสอน การเข้าใจพระธรรม ซึÉง
ลึกซึ Êงแน่นอน ถา้ไม่ลึกซึ Êง ใคร ๆ ก็รูไ้ด้!!! แต่ว่า แม้จะ   
ได้ยิน ได้ฟัง ยังยาก  ได้ยินแล้ว ก็ยังยากทีÉจะเห็นตาม 
เขา้ใจตาม  ดว้ยเหตุว่า แต่ละคาํทีÉตรสั ไม่ใช่คาํของคน
อืÉน  เพราะฉะนัÊน "คนอืÉน" จะสามารถเข้าใจคาํนัÊน โดย
ทีÉว่า "คิดตาม" ก็ยงัยาก!!!... 
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...เช่น ขณะนี Ê มี "ธาต"ุ ซึÉงไม่รูอ้ะไร  มีจริง ๆ อย่าง "แข็ง" 
"แข็ง" ไม่รูอ้ะไร  ถา้มีแต่ "แข็ง"  มีแต่ "เสียง"  มีแต่ "กลิÉน"
โดยไม่มี "ธาตุทีÉกําลังรู"้   "สิÉงนัÊน" ก็ไม่ปรากฏว่า มี 
เพราะฉะนัÊน ไม่ใช่ว่า อยู่ดี ๆ ขณะนี Ê "แข็ง" ก็ปรากฏได ้
โดยไม่มี "สภาพธรรมะ" ทีÉกําลัง "รูแ้ข็ง"  แต่ทีÉแข็ง จะ
ปรากฏว่ามีแข็งจริง ๆ ก็ต่อเมืÉอมี "ธาตุ" ทีÉกาํลัง "รูแ้ข็ง"  รู ้
จรงิ ๆ ว่า ตรงนัÊนแหละ "แข็ง"  ลักษณะนัÊน ไม่ตอ้งพูด ก็
แข็ง  "ธาตุรู ้"  กาํลัง "รูแ้ข็ง"   แต่ใครรู ้บา้ง ว่าขณะนัÊน 
"ไม่ใช่เรา"  "เห็น"  กระทบสัมผัส มี "แข็ง"  "เป็นเรา" ไป
หมดเลย… 
 

   

  
 

.. .แม้แต่การจะฟังให้เข้าใจ ก็ยังยาก  เพราะเหตุว่า
ปัญญาต่างกนั ประมาณไม่ไดเ้ลย น ํÊากับฟ้า ลองคิดดู!!! 
ห่างกันสักแค่ไหน?  "ฝัÉ งนี Ê" ของมหาสมุทร กับ "ฝัÉ งโนน้" 
ของมหาสมุทร มองไปสุดสายตา ก็ยังไม่ เห็นฝัÉ งของ
มหาสมทุร เพราะฉะนัÊน ปัญญา ของพระสัมมาสัมพทุธ
เจา้ ทีÉทรงแสดงธรรมะ "แต่ละคาํ" มีความหมาย จากการ
ทีÉ เมืÉอทรงตรสัรูอ้ย่างไร ประจักษ์แจง้อย่างไร ทรงแสดง
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ความจริงอย่างนัÊน!!  ซึÉงเป็นแต่เพียงส่วนนอ้ย ของพระ
ปัญญา  อปุมาดว้ยพระองคเ์อง เหมือนใบไมส้องสามใบ 
ในกาํมือ  แต่พระปัญญา เหมือนใบไมใ้นป่า…   
 

   
 

 
 

...การทีÉจะฟังธรรมะใหเ้ขา้ใจ ไม่ใช่ว่า ฟังแค่นี Ê แลว้ก็ไป
ปฏิบัติ  ไปสรา้งสาํนักปฏิบัติ ศาลาปฏิบัติ หรืออะไรก็
แลว้แต ่ ดว้ยความเขา้ใจผิด  ประมาท ในคาํสอนทีÉลึกซึ Êง 
แลว้ก็ไม่ใช่คาํสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา้เลย ทีÉจะให้
ใครไปปฏิบตัิ แต่ทรงแสดงความจริง ใหผู้ที้Éมีโอกาสไดฟั้ง
ไตรต่รอง จนกระทัÉงเป็นปัญญาของตนเอง...  
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…"ปัญญา" นี Ê ใครก็ใหใ้คร ไม่ได ้ แมพ้ระสัมมาสัมพุทธ
เจา้เอง ก็ตรสัว่า พระองค์ไม่สามารถทีÉจะเปลีÉยนความ 
เห็นผิด ให้กลับเป็นความเห็นถูกได้  คนไม่มีศรัทธา 
เปลีÉยนใหเ้ป็นผูมี้ศรทัธา ก็ไม่ได ้ นอกจากพระธรรม ทีÉได้
ทรงแสดงความจรงิไวท้ัÊงหมด โดยประการทัÊงปวง  ใหค้น
ทีÉไดย้ิน ได้ฟัง  ไตร่ตรอง จนกระทัÉงเป็นความเขา้ใจของ
ตนเอง  เป็นสมบตัิทีÉประเสรฐิยิÉง ในสังสารวัฏฏ์ ซึÉงอยู่ใน
ความมืด  เกิดมาแลว้ ก็จากโลกนีÊไป แต่ไม่รูอ้ะไรเลย  ไม่
เขา้ใจถกูตอ้งว่า ตอ้งเกิดอีก ตอ้งเป็นอย่างนี Êอีก เมืÉอวาน 
ก็เป็นอยา่งนี Ê !!  วนันี Ê ก็เป็นอย่างนี Ê !!  พรุ่งนี Ê ก็เป็นอย่าง
นี Ê !!  แลว้ก็เป็นอย่างนี ÊไปเรืÉอย ๆ เพราะไม่รูค้วามจรงิ !!! 
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...แมแ้ต่การฟัง ถา้เป็นผูที้Éเคารพจริง ๆ ในพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า  มีพระรตันตรัยเป็นทีÉพึÉง  ไม่ใช่มีแต่พระสัมมา 
สมัพุทธเจา้ ทีÉจะไปไหวก้ราบ แลว้ขอ  นัÉนไม่ใช่ทีÉพึÉง แต่
เพราะเหตุว่า ได้ทรงแสดงพระธรรม โดยละเอียดยิÉง 
เพราะฉะนัÊน มีพระรัตนตรยั คือพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เป็นทีÉพึÉง  โดยการทีÉ  เคารพในพระปัญญาคุณ จึงต้อง
ศึกษาพระธรรม ดว้ยความเคารพอย่างยิÉง  เพราะเหตุว่า 
พระธรรมทีÉทรงแสดง เป็นทีÉพึÉง ใหผู้้นัÊน สามารถทีÉจะมี
ความเขา้ใจถกูตอ้ง ทีละเล็ก ทีละนอ้ย… 
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...เพราะฉะนัÊน ปรยิตัิ ไม่ใช่ฟังคาํของคนอืÉน  ฟังพระพุทธ
พจน ์และไม่ใช่ฟังเฉย ๆ  "เข้าใจ" และ "รอบรู"้ ในพระ
พทุธพจน ์!!!  นีÉเป็นปัญญาขัÊนตน้ ชืÉอว่า ปริยตัิ  แต่ถา้ฟัง
แลว้ พดูได ้ว่ามีจิตเท่าไหร?่ เจตสิกมีเท่าไหร่?  แลว้ก็ไป
สรา้งสาํนกัปฏิบตัิ แลว้ก็ประพฤติ ปฏิบตัิ  ไม่มีในคาํสอน
ของพระพทุธเจา้เลย !!  เพราะเหตุว่า ปัญญาทีÉเกิดจาก
ความเข้าใจ สิÉงทีÉได้ฟัง ถึงความจริงของสิÉงทีÉมี ในขณะ
นี Ê  จะเป็นปัจจัยให ้ปฏิปัตติ  ไม่ใช่เรา แต่ว่าเป็น "โพธิ
ปักขิยธรรม"  ธรรมทีÉอบรมแลว้ เจรญิแลว้  ก็สามารถทีÉจะ 
"รูค้วามจรงิ"… 
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...ความจริงคือ เดีÌยวนี Ê สภาพธรรมะ เกิดแลว้ดบั!!! แต่ละ
หนึÉง แลว้จะ "เป็นเรา" ไดอ้ย่างไร? เพราะฉะนัÊน คาํสอน
ทัÊงหมด "ธรรมะทัÊงหลาย เป็น อนตัตา"  ทิ Êงสักคาํเดียว ก็
ไม่ได ้!!! "ธรรมะทัÊงหลาย"  ทกุอย่าง !!!  "ความคิด" ก็เป็น 
ธรรมะ "ความเห็นผิด" ก็เป็น ธรรมะ "ความเหน็ถกู" ก็เป็น
ธรรมะ  "ความไม่รู"้ ก็เป็น ธรรมะ "ความรู"้ ก็เป็น ธรรมะ 
เพราะฉะนัÊน จะเห็นไดว้่า "ขณะนี ÊทัÊงหมด" เป็น "ธรรมะ" 
แต่ถ้าไม่มีปริยัติ ไม่มีการรอบรูแ้ละเข้าใจอย่างมัÉนคง 
จนกระทัÉงเป็น "สจัญาณ"  "กิจญาณ" คือ "ปฏิปัตติ" ก็เกิด
ไม่ได ้!!!... 
 

  
 

...เพราะฉะนัÊน ไม่มีเรา ทีÉคิดว่า เราจะไปนัÉงทาํสมาธิให้
จิตสงบ สบายดี  แล้วก็จะไปรูล้ักษณะของสภาพธรรมะ 
ไม่ใช่คาํสอนของพระสัมมาสัมพทุธเจา้  เพราะฉะนัÊน ทีÉ
ใดก็ตาม ทีÉมีความเขา้ใจผิด แลว้ก็มีสาํนักปฏิบัติ  ไม่ใช่
คาํสอนของพระสมัมาสัมพทุธเจา้  เพราะเหตวุ่า ในครัÊงทีÉ
พระผูมี้พระภาคฯ ยงัไม่ปรนิิพพาน  ไม่ไดมี้สาํนักปฏิบัติ
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเลย  แต่มี  สํานักเดียรถีย ์
เดียรถีย ์คือ ผูท้ีÉนบัถือศาสนาอืÉน  ก็คิดว่า ถา้ปฏิบตัิอยา่ง
นัÊน ๆ ก็จะหมดจากกิเลส  ซึÉงเป็นไปไม่ไดเ้ลย !!!  เพราะ
เหตวุ่า กิเลส เกิดจาก "ความไม่รู"้… 
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...ไม่รูอ้ะไร?  ไม่ใช่มาฟังคาํทีÉพระผูมี้พระภาคตรสั แลว้
เราไม่พิจารณาเลย แลว้ก็เชืÉอตาม  แต่ตอ้งติดตามอย่าง
ใกลช้ิด  ละเอียดยิÉง  เช่น ถา้บอกว่า ไม่รู ้เพราะไม่รู ้ ไม่รู ้
อะไร?  ไม่ใช่ ไม่รูเ้ฉย ๆ  ไม่รู ้สิÉงทีÉกาํลังมีจริง ๆ ตาม
ความเป็นจรงิของสิÉงนัÊน... 
 

   
 

  
 

...ในขณะนี Ê "กาํลังเห็น"  "รู"้ หรือเปล่า?  เมืÉอ "ไม่รู"้ จึงมี
การยึดมัÉน ติดขอ้ง ใน "เห็น" ว่า เป็น "เราเห็น" ไม่ว่าอะไร
เกิดขึ ÊนทัÊงหมด  เพราะไม่รู ้ก็ยดึถือว่าเป็นเรา หรือว่า เป็น
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สิÉงหนึÉงสิÉงใด เพราะฉะนัÊน ก็มีคําภาษาบาลี "อัตตา
นุทิฏฐิ"  การเห็นว่าเป็นอัตตา หรือว่า สิÉงหนึÉง สิÉงใด 
ตรงกันข้ามกับ อนัตตา ไม่ใช่เรา ไม่ใช่สิÉงหนึÉงสิÉงใด ทีÉ
ยัÉงยืน  เมืÉอมีปัจจัยเกิดขึ Êน และ ดับไป  แลว้ไม่เหลือเลย 
แลว้ก็ไม่กลบัมาอีก  แลว้จะเป็นอะไรได ้!!!... 

 

 
 

...เพราะฉะนัÊน ไม่ใช่ว่า ไปอยู่ทีÉหนึÉงทีÉใด แล้วก็จะมี
ปัญญา  แต่ต้องเกิดจากการฟัง เข้าใจ  ซึÉงค่อย ๆ ละ
คลาย ความไม่รูค้วามจริง ของสิÉงทีÉกาํลังปรากฏ  ต้อง
ชัดเจน !!!  ไม่ใช่ไม่รูอ้ะไร  แลว้ รูอ้ะไร?  ก็มีสิÉงทีÉกาํลัง
ปรากฏ  คนนัÊนก็เป็นผู้ทีÉตรง  ฟังแล้ว ก็จะได้เข้าใจว่า 
ความไม่รู ้มีมาก  เพราะทรงแสดงใหเ้ห็น ตามความเป็น
จริงว่า ทุกสิÉงทกุอย่างทีÉมี ตัÊงแต่เกิดมา  รูค้วามจรงิของ
อะไรบา้ง?  ไม่รูเ้ลย !!!  แลว้ก็ ไม่รูไ้ปเรืÉอย ๆ… 
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...เพราะฉะนัÊน ความไม่รู ้จะมากสักแค่ไหน?  เมืÉอไม่รู ้ก็
ติดขอ้ง เมืÉอเชา้นี Êเราก็ไดก้ล่าวถึง ขนัธ ์๕ ธรรมะทีÉมีจริง ๆ 
ทรงแสดงโดยนัย ประการทัÊงปวง โดยนัยนี Ê โดยนัยนัÊน 
โดยนยัต่าง ๆ  เพืÉอใหม้ีความเขา้ใจอยา่งมัÉนคง ว่า "ไม่ใช่
เรา"  แมแ้ต่จะใชค้าํวา่ "อายตนะ" หรือจะใชค้าํว่า "ปฏิจจ 
สมปุปาท" หรืออะไร  ไม่ใช่สาํหรบัทอ่ง แล้วก็ไม่ใช่สาํหรบั
ฟัง  แต่ ตอ้งรูว้่า  เดีÌยวนี Ê!!!!... 
 

  



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ สามพราน รเิวอรไ์ซด ์นครปฐม ๑๑ มนีาคม ๒๕๕๘ ๑๗ 

           

                www.dhammahome.com 

 
 

...แต่ละคาํ เมืÉอเป็นภาษามคธี ซึÉงเป็นภาษาทีÉดาํรงพระ
ศาสนา จึงใชค้าํว่าปาละ หรือ บาลี เราตอ้งเข้าใจว่า แต่
ละชาติ แต่ละท้องถิÉน แต่ละประเทศ พูด ภาษา ไม่
เหมือนกัน แต่ ธรรมะ ไม่เปลีÉยน  ไม่ว่าจะใชภ้าษาไหนก็
ตาม  แต่ทีÉถูกต้อง ก็คือ ควรทีÉจะเข้าใจธรรมะ ในภาษา
ของตน ของตน  เพราะเราจะเขา้ใจคาํในภาษาอืÉนเทา่กับ
ภาษาทีÉเราเกิดมาแล้วก็ได้ยิน แลว้ก็ใชจ้นชิน จนเข้าใจ
กนัไดอ้ย่างไร  ดว้ยเหตนีุ Ê ตอ้งเขา้ใจธรรมะ ในภาษาไหน
ก็ได ้ ไม่ใช่ว่า ภาษาบาลีว่าอยา่งนี Ê แลว้ก็แปรรูปไปอย่าง
นัÊน  มีอปุสรรคขา้งหนา้ ขา้งหลังอย่างไร หมายความว่า
อยา่งไร  แต่ไม่รูว้่า เดีÌยวนี Êเอง เป็นธรรมะ !!!... 
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...ด้วยเหตุนี Ê ถ้าไม่มีปริยตัิ ไม่มีความรอบรู ้ ไม่มีความ
เขา้ใจจรงิ ๆ ในพระธรรม ทีÉทรงแสดงใหเ้ข้าใจความจริง
ของสิÉงทีÉกาํลังมี ในขณะนี Ê ในขัÊนฟัง  จะไม่มีปัจจัย ทีÉจะ
ให้สติสัมปชัญญะ เกิดขึ Êน "ปฏิปัตติ"  คือ "ถึงเฉพาะ
ลกัษณะของสภาพธรรมะ"  เดีÌยวนี Ê!!!  ทีÉกาํลังปรากฏ!!! 
ดว้ยความเขา้ใจ จนกระทัÉง สามารถทีÉจะรูค้วามจริง  จน
ประจักษ์แจ้ง การเกิดขึ Êนและดับไป  โดยความเป็น 
อนตัตา!!!... 

 

   
 

...จะทิ ÊงคาํหนึÉงคาํใดทีÉไดย้นิไดฟั้งแลว้ ไม่ไดเ้ลย พอไดย้ิน
คาํว่า อนตัตา ไม่ใช่เรา แลว้ก็ไปนัÉงปฏิบตัิ !!! ไม่ไดเ้ขา้ใจ 
ความเป็นอนตัตา ว่า  เดีÌยวนี Ê และ ทกุขณะ  สิÉงหนึÉงสิÉงใด 
ทีÉจะเกิดขึ Êนได ้ตอ้งมีปัจจยัทีÉสมควรแก่สิÉงนัÊนทีÉจะเกิด ไม่
เป็นอย่างอืÉน  เพราะฉะนัÊน ปัญญาทีÉยังไม่เกิด จะทาํ
อย่างไรใหเ้กิด?  จากความไม่รูเ้ลย  แลว้จะมีปัญญาได้
อย่างไร?  ถ้าไม่มีการฟัง ไม่มีการไตร่ตรอง ไม่มีการ
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เขา้ใจขึ Êน  ก็ไม่ใช่ ปฏิปัตติ  นีÉเพียงขัÊนฟัง !!!  ยงัจะต้อง
อบรมต่อไปอีก  โดยความเป็นอนตัตา ดว้ย !!!...  

 

 
 

   
 

...เพราะฉะนัÊน ถา้ใครมีความคิดทีÉเป็นอัตตา  ทาํสิÉงหนึÉง 
สิÉงใด  ไม่ใช่คาํสอนของพระสัมมาสัมพทุธเจา้ และ เป็น
โทษอยา่งยิÉง  เพราะเหตุว่า นอกจากตนเองจะเขา้ใจผิด 
ยงัชกัชวนใหค้นอืÉนเขา้ใจผิดดว้ย  เมืÉอเป็นอยา่งนี Ê ก็จะไม่
มีผูที้Éเขา้ใจคาํสอนของพระสมัมาสัมพทุธเจา้  เท่ากับ ทาํ
ใหพ้ระศาสนาลบเลือน จนในทีÉสดุ ก็อันตรธาน…  
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...เพราะฉะนัÊน ตอ้งเป็นผูที้Éละเอียด  แลว้ก็ตอ้งรูจ้รงิ ๆ ว่า 
ถา้ใครก็ตาม เหน็ผิด  ทาํอะไรไม่ได ้ใช่ไหม? แกไ้ขก็ไม่ได ้
นอกจาก พูดความจรงิ วาจาสัจจะ อยา่งเดียว ซึÉงเป็นคาํ
ของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ สาํหรบัผูที้Éมีศรทัธา ทีÉจะเขา้ใจ 
ความจรงิ ไม่ใช่หลอกลวง  ใครบอกว่าอยา่งไร ก็เชืÉอ  ใคร
พูดว่าอะไร ก็เชืÉอ แต่ไม่ได้รู ้เลยว่า พระธรรมทีÉได้ทรง
แสดงไว ้กล่าวถึงสิÉงทีÉมีจริงโดยละเอียด โดยประการทัÊง
ปวง  ทีÉจะทาํใหเ้ขา้ใจถกูได…้ 
 

  
 

  
 

...เพราะฉะนัÊน เปลีÉยนใครไม่ได้ นอกจากพดูถึง สิÉงทีÉมี
จรงิ ซึÉงเป็นวาจาสัจจะ ตามทีÉทรงแสดงไวใ้นพระไตรปิฎก 
สาํนักปฏิบัติในครัÊงพุทธกาล ไม่มี เพราะว่า "ปฏิปัตติ"
ไม่ใช่เรา  แต่เป็นสภาพธรรมะฝ่ายโสภณธรรม ฝ่ายดี  ซึÉง
ถา้เป็นปัญญาและสภาพธรรมฝ่ายดี ทีÉจะเจรญิขึ Êนได ้ ก็
ตอ้งจากการไดฟั้งพระพุทธพจน ์แล้วก็ตอ้งรอบรู ้ในพระ
พทุธพจน ์จึงจะเป็น ปรยิตัิ  แลว้ผูน้ัÊนก็จะไม่หลงทาง รูว้่า
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คาํใดเป็นคาํจรงิ  คาํใดเป็นคาํของพระสมัมาสัมพุทธเจา้ 
คาํใดเป็นของคนอืÉน ซึÉงไม่ใช่พระสมัมาสัมพทุธเจา้… 
 

 
 

...คาํใด ทีÉกล่าวถึงสิÉงทีÉมีจริงเดีÌยวนี Ê ใหเ้ข้าใจ ในความ
เป็นอนตัตา  นัÉนเป็นคาํสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
แต่ถ้าจะใหท้าํ แล้วก็ไม่เกิดความเข้าใจอะไรเลยทัÊงสิ Êน 
ในสิÉงทีÉก ําลังปรากฏ  อันนัÊน ก็ไม่ใช่ค ําสอนของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้  เพราะฉะนัÊน จะเชืÉอใคร?  หรือว่า จะ
ฟังคาํใคร?... 
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...อยูใ่นประเทศทีÉสมควร หมายความว่าอย่างไร?  ถา้ไม่
มีการสนทนาธรรมทีÉนีÉ ทีÉนีÉจะเป็นประเทศทีÉสมควรไหม? 
เพราะฉะนัÊน ทีÉใดก็ตาม ทีÉมีการสนทนาธรรม หรือว่า ได้
เข้าใจพระธรรม  ทีÉนัÊน เป็นประเทศทีÉสมควร เป็นถิÉนทีÉ
สมควร  ทีÉไหนก็ได ้ บนรถไฟก็ได ้บนเครืÉองบินก็ได ้ในป่า
ก็ได ้ทีÉบา้นก็ได ้ทีÉไหนก็ได ้ เพราะฉะนัÊน พระศาสนาไม่ได้
อยูที่Éวัตถ ุ ไม่ไดอ้ยู่ทีÉศาลา ไม่ไดอ้ยู่ทีÉวัด  ไม่ไดอ้ยู่ทีÉไหน
เลยทัÊงสิ Êน  ถา้ทีÉนัÊน ไม่มีพระธรรม !!!... 
 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขอบพระคณุและขออนโุมทนา คณุสภุาพรรณ ชสูวสัดชิัย คณุนวลใจ ธนานรุกัษากลุ 

คณุจรรยา ปิÉนประดบั คณุวรรณวิไล เชาวนธ์าดาพงศ ์ 
และ คณุพนสัดา อศิรางกรู ณ อยธุยา 

ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่านครบั 
 

 


