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ณ กาลครัÊงหนึÉง 
ที É บ้านคุณทักษพล คุณจริยา เจยีมวิจติร  

๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๗ 
 

ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
  

 
 

เมืÉอวันเสารที์É ๒๐ ธนัวาคม ๒๕๕๗ ทา่นอาจารยส์ุจินต ์บรหิารวนเขตต ์ประธาน
กรรมการมลูนธิิศึกษาและเผยแพร่พระพทุธศาสนาไดร้บัเชิญจากคุณทกัษพล คณุจรยิา
และคุณศิริพล เจียมวิจิตร เพืÉอไปสนทนาธรรมทีÉบ้านพักริมสนามกอล์ฟ รอยัลเจมส ์
ตาํบลศาลายา อาํเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม ระหว่างเวลา ๑๐.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  
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ทา่นจึงกราบเรียนท่านอาจารยป์ลูกตน้ไมไ้ว้เป็นทีÉระลึก  โดยในครัÊงนี Ê ท่านกราบเรียน
ทา่นอาจารยเ์พืÉอปลกูตน้ไมไ้วถึ้งสองตน้ดว้ยกนั  คณุจรยิาไดก้รุณาส่งประวตัิของตน้ไม้
ทัÊงสองตน้มาให ้ซึÉงจะขอนาํลงโดยสงัเขปนะครบั  ตน้แรก คือ แกว้เจา้จอม ซึÉงเป็นไมยื้น
ตน้ เป็นพันธุ์ไม้จากหมู่เกาะอินดีสตะวันออก  ทีÉพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจา้อยูห่วัทรงนาํมาจากประเทศชวา (อินโดนีเซีย) ครัÊงเสด็จประพาส และทรงนาํมาปลกู 

ครัÊงนี Êเป็นครัÊงทีÉ ๔ แล้ว ทีÉ
ขา้พเจ้าไดร้ับโอกาสจากท่านเจ้า
บา้นเพืÉอรว่มฟังการสนทนาธรรม   
 เนืÉองจากท่านเจ้าบ้านคือ
คุณจริยา เป็นผู้ทีÉ ชืÉ นชอบต้นไม้
และพันธุ์ไมด้ังทีÉได้ทราบแล้ว ทุก
ครัÊงทีÉท่านอาจารยม์าสนทนาธรรม 
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อากาศสดชืÉนเยน็สบายยามเชา้ มองเหน็สนามกอลฟ์แสนสวย เขียวขจี 
 

  
 

ในเขตพระราชอุทยานวังส วนสุนันทา
ปัจจุบัน เป็นดอกไม้สัญลักษณ์ประจํา
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา ตน้ทีÉสอง 
คือ เคีÉยม เป็นตน้ไมป้ระจาํจังหวัดสุราษฎร์
ธาน ี ครัÊงนี Êทราบว่า มีตน้สักตน้หนึÉงทีÉท่าน
อาจารยป์ลูกไว้ เมืÉอครัÊงมาสนทนาทีÉนีÉเป็น
ครัÊงแรกเมืÉอวันทีÉ ๔ สิงหาคม พุทธศักราช 
๒๕๕๕ มีต้นสูงกว่าเดิมมากและงาม ดี
นอกจากนัÊน ก็มีตน้อืÉน ๆ ทีÉท่านอาจารยไ์ด้
เมตตาปลูกไว้ทุกครัÊงเมืÉอมาสนทนาธรรม
อีกสองครัÊงทีÉขา้พเจ้ายังไม่ได้กล่าวถึง คือ
เมืÉอวันทีÉ ๔ พฤษภาคม พทุธศกัราช ๒๕๕๖ 
สุวรรณพฤกษ์ คลอเดียเหลือง (ไม้ยืนตน้) 
เมืÉอวันทีÉ ๑๐ สิงหาคม พทุธศกัราช ๒๕๕๖ 
มหาพรหมราชินี (ไมย้ืนตน้) หลังจากทีÉท่าน
ปลกูตน้ไมเ้สรจ็ ยงัมีเวลาก่อนสนทนาธรรม
ทา่นเจา้บา้นจึงพาเดินชมสวนทา่มกลาง 
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 การสนทนาธรรมในวนันี Ê ทา่นเจา้บา้นไดจ้ดัสถานทีÉไวใ้ตร้ม่ไมเ้ช่นเคย แวดลอ้ม 
 
 

 
 

  

ไปดว้ยดอกไม้และกล้วยไม้นานาชนิด ทีÉอวดกลีบ
ดอกงดงาม โดยเฉพาะคัทลียาหลากสี ทีÉนอกจาก
จะมีดอกทีÉสวยงามแลว้  ยงัส่งกลิÉนหอมกรุ่นอบอวล
ไปทัÉวบรเิวณ ใหค้วามรูส้ึกราวกบัไดฟั้งพระธรรมใน
อทุยานทีเดียว 
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ยงัดาํรงอยู่ ก็ยิÉงเป็นการยาก  แม้อยู่ในสมัยและได้มีโอกาสไดยิ้นไดฟั้งพระธรรมทีÉ
ถกูตอ้งแลว้ ก็ยงัยากทีÉจะเขา้ใจอีกดว้ย  จึงเป็นผูที้ÉมัÉนคงขึ Êน  และเห็นค่าของพระธรรม 

 การไดอ้ยู่ทา่มกลางความรืÉนรมยเ์ช่นนี Ê ทาํใหไ้ด้
คิดพิจารณาถึงความมีคา่ของพระธรรม และคณุความดี
คือ กุศลทุกประการ ทีÉจะเป็นเหตุเป็นปัจจัย ใหบุ้คคล 
ไม่เพียงแค่ไดเ้กิดมาดว้ยผลของกุศลกรรมหนึÉง  และได้
ซ่องเสพผลของกรรม ไม่ว่าจะวิจิตรมากมายสักเพียง
ไหนก็ตาม  แต่หากตายไปด้วยความไม่รูเ้ช่นเคย จะ
ประโยชนอ์ะไรกับโอกาส ทีÉเป็นไปกับความว่างเปล่า
และไรค้่าเช่นนัÊน ในชีวิต 

 แต่สาํหรับผู้ทีÉได้รบัสิÉงทีÉมีค่าทีÉสุดในชีวิต 
ในชาติหนึÉง ๆ ซึÉงทรงแสดงไวว้่า แสนยาก กับการ
ไดเ้กิดมาเป็นมนษุย ์ ทัÊงยงัพรัÉงพรอ้มดว้ยทรพัย์
สมบตัิทกุประการและไม่เพียงเทา่นัÊน กับโอกาสทีÉ
ไดเ้กิดในสถานทีÉสมควร  มีพระศาสนาคือคาํสอน 
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ว่าเป็นรตันะอนัประเสรฐิ  เหนือทรพัยแ์ละรตันะใด ๆ ในสากลจกัรวาล บุคคลทีÉไดส้ะสม
บญุไวแ้ต่ปางก่อนเท่านัÊน จะไดพ้บเจอ และเป็นผูที้Éไม่ละโอกาสอันวิเศษนัÊนใหล้่วงไป
โดยเปล่า  ทัÊงยงัเป็นผูที้Éสะสมอรยิทรพัย์อันวิเศษ คือ กุศลธรรม ความดีทุกประการ 
อนัมีปัญญา ความเหน็ถกู ความเขา้ใจถกู ในความจริง ของสิÉงทีÉมีจรงิ ๆ ในขณะนี Ê  ซึÉง
เป็นยอดของกศุลธรรมทัÊงมวล  ตามทีÉพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงตรสัรู ้และทรงมี
พระมหากรุณาแสดงไวใ้หเ้ราเขา้ใจได ้
 

 
 

 
 

  
 

 การไดม้ีโอกาสฟังและเขา้ใจพระธรรมทีÉ
ถกูต้อง ตามทีÉได้ทรงตรสัรูแ้ละทรงแสดงไวจึ้ง
เป็นกาละทีÉเมืÉอเริÉมเข้าใจแล้ว ย่อมรูว่้าเป็น
โอกาสทีÉหาไดย้ากยิÉงโดยแท ้ความเข้าใจจาก
การฟัง แมเ้พียงเล็กนอ้ย ในแต่ละครัÊง ทีÉสะสม
ไปทีละเล็กทีละน้อย ย่อมเป็นปัจจัยทีÉมีกําลัง 
ให้บุค คล มี กา รพิจ าร ณา  ระ ลึก รู ้ สั ง เก ต 
สาํเหนียก เกิดความเข้าใจถูก เห็นถูก ในสิÉงทีÉ
ปรากฏเป็นไป ทีÉ "เป็นปรกติ" ในชีวิตประจาํวัน 
เป็นหนทางทีÉถกูตอ้ง ของการสะสมอบรมเจริญ
ปัญญา จนกว่าวันหนึÉง ความจริงทกุประการทีÉ
ได้ฟัง จะปรากฏตรงตามทีÉพระผู้มีพระภาคฯ
ทรงแสดง ดว้ยความเป็นอนตัตา ไม่มีใครล่วงรู ้
ไดเ้ลยว่า จะเป็นในขณะไหน  แต่เป็นได ้ดว้ย
การสะสมความเขา้ใจถกู ความเห็นถกู ในสิÉงทีÉ
มีจริง ทีÉกาํลังปรากฏ ในขณะนี Ê!!!! 
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อนัดบัต่อไป ขอเชิญทกุทา่น ไดพ้จิารณาความการสนทนธรรมบางตอนในวนันัÊน 
ทีÉเป็นไปกับความซาบซึ Êง ท่ามกลางความวิจิตรบรรจงของการประดับประดาสถานทีÉ
สวยงามเปรียบดงัการไดมี้โอกาสฟังและสนทนาธรรมอยู่ทา่มกลางสวนนนัทวันอนัรม่รืÉน 
ในสวรรค ์เหน็ปานนัÊน... 
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คุณจริยา :    ขออนญุาตท่านอาจารยค์่ะ อยากจะขอความกรุณาท่าน
อาจารย ์กรุณาทบทวนคาํว่า "ธรรมะ" คือ สิÉงทีÉมีจริง อีก
สกัครัÊงหนึÉง ไดไ้หมคะ?  เพราะว่าในทีÉนี Ê มีผูใ้หม่อยู่หลาย
คนค่ะ 

ท่านอาจารย ์:    ไม่ตอ้งเรียกอะไรเลย ได้ไหม?  เดีÌยวนี Ê!!! ก็มีสิÉงทีÉกาํลัง
ปรากฏ หนีไป พน้ไหม?  เหลียวซา้ย แลขวา  ตราบใด
ทีÉ "เห็น" ก็ต้องมี "สิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็นได้" เท่านัÊน  ไม่ใช่ 
"เสียง"  ไม่ใช่ "กลิÉน"  ไม่ใช่ "รส"  ไม่ใช่ "เยน็"  ไม่ใช่ "รอ้น" 
แต่ว่า เป็น  "สิÉงทีÉกาํลังปรากฏใหเ้หน็" เพราะฉะนัÊน ถา้ลืม
อยา่งอืÉนหมด แค่ "เหน็"  มีอยูส่องอยา่งคือ "เห็น" กับ "สิÉง
ทีÉปรากฏใหเ้หน็" 
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…เมืÉอเป็น "สิÉงทีÉมีจรงิ" ภาษาบาลี ภาษามคธี ก็ใช้คาํว่า 
"ธรรมะ" เพราะฉะนัÊน  ต่อไปนี Ê พอได้ยินคาํว่า "ธรรมะ"    
รูเ้ลย หมายความถึงอะไร "สิÉงทีÉมีจริง ๆ" ในขณะนัÊนดว้ย
กาํลงัมี!!!  ถา้ "ทางห"ู หลับตา "เสียง" ปรากฏ "เสียง" มี
จริง  "ไดย้ิน" มีจริง เพราะฉะนัÊน ขณะนัÊน ก็เป็น "สิÉงทีÉมี
จรงิ ๆ" ในภาษาไทย เปลีÉยนเป็นภาษามคธี ภาษาบาลี ก็
คือ "ธรรมะ" เท่านัÊนเอง!!!  เป็นเรืÉองของภาษา ของคาํ  
แต่ละท้องถิÉน ทีÉใช้ต่าง ๆ กันไป ถ้าเป็นภาษาจีนก็ได ้
ภาษาญีÉปุ่ น ภาษาอะไรก็ไดท้ัÊงนัÊน  ขอใหเ้ขา้ใจความจริง
ว่า ขณะนี Ê มีจรงิ ๆ ปรากฏจริง ๆ เรียกอะไรก็ได ้ ไม่เรียก
ได้ไหม? ไม่เรียกก็ได้ ไม่เรียกก็มี!!! ไปเปลีÉยนใหไ้ม่มี ก็
ไม่ได ้เพราะ "มีจรงิ ๆ"… 
 

    
 

คุณจริยา :    ดิฉันขออนุญาตเรียนท่านอาจารย์ต่อนิดหนึÉงว่า จาก    
คาํว่า "ธรรมะ" คือ "สิÉงทีÉมีจรงิ"  บางท่านก็สงสัยว่า จริง
อย่างไร? และทาํไม? เราถึงตอ้งไปทราบสิÉงทีÉมีจริงนัÊน? 
กราบขอบพระคณุค่ะ 
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ท่านอาจารย ์:    ถา้คนตาบอดไม่เหน็ แลว้เราบอกวา่ สีสนัวรรณะต่าง ๆ  มี
จริง สาํหรบัเขา มีจริงหรือเปล่า? ไม่มี เพราะว่า ไม่เห็น
เพราะฉะนัÊน มี เมืÉอ “เห็น” จริง เมืÉอ "เห็น" และ มี "สิÉงทีÉ
ถกูเหน็" จรงิ  เมืÉอ "ไดย้นิ" และมี "สิÉงทีÉถกูไดย้ิน" จะกล่าว
ว่าไม่จรงิ ไม่ไดเ้ลย นีÉคือ "โลก" แต่ละหนึÉงขณะ หนึÉงขณะ 
ตัÊงแต่เกิด จนตาย ไม่พน้ แค่นี Êเอง 

 

  
 

  
 

…เมืÉอวานก็ "เหน็" เมืÉอวานก็ "ไดย้ิน"  เมืÉอวานก็ "ลิ Êมรส" 
เมืÉอวานก็ "คิดนกึ" ก็ "แค่นี Ê" วันนี Ê ก็แค่นี Ê!!! พรุ่งนี Êก็ อย่าง
นี Ê!!! ก็เป็นอย่างนี ÊไปเรืÉอย ๆ  แล้วก็ไม่มีอะไรเหลือเลย 
เหน็ไหม?  เพราะฉะนัÊน เห็นไปทาํไม?  คะ?  ตอบไดห้รือ
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ยงั? "เห็น" ไปทาํไม? ในเมืÉอ "แค่เห็น"  แล้วก็หมดแล้ว
และ ไม่กลบัมาอีกเลย  แลว้จะเห็นไปทาํไม?...   
 

  
 

  
 

คุณจริยา : คือ สาํหรบัตัวเอง แม้ว่าจะคิดว่าเห็นไปทาํไม ก็ยงัต้อง
เหน็อยู่ 

ท่านอาจารย ์:    ถกูตอ้งค่ะ เพราะฉะนัÊน "เหน็" เพืÉอ "เขา้ใจสิÉงทีÉเหน็" ดีกว่า 
"เห็น" แลว้ก็ "ไม่รู ้ ไม่เขา้ใจสิÉงทีÉเห็น"  พอไม่รู ้ก็ติดขอ้ง
ทันทีเลย  แล้วก็ละไม่ได้ด้วย ต้องไม่ลืม อริยสัจจ์ ๔ 
"ความติดข้องหรือโลภะ" เป็น "เหตุ"  และ "ทุกข์" เป็น 
"ผล" ตัÊงตน้จาก ทกุข ์แลว้ก็ สมทุยั นโิรธ มรรค 
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คุณทักษพล :    ขออนญุาตครบั กราบท่านอาจารย ์และ เรียนถามท่าน
อาจารย ์ ในส่วนทีÉเกีÉยวกับ การทาํกุศล และ การทาํสิÉงทีÉ
เป็นอกุศล จะใหผ้ลในแง่ทีÉว่า ต่อไปข้างหนา้  วิบาก คือ 
ผล  เพราะฉะนัÊน จากคาํสอนของทา่นอาจารย ์ความเป็น
เราก็ยังมีอยู่ เมืÉอไดย้ินและเขา้ใจแล้ว เราก็จะพยายาม
ทาํทกุอยา่ง ทีÉเป็นกุศล  เพราะในขณะทีÉทาํกุศล อกุศลก็
ไม่เกิด  แต่คราวนี Ê ยงัมีความเชืÉอในศาสนาต่าง ๆ และ 
ผมเองก็ไม่แน่ใจว่า ในพุทธศาสนา  ยังมีคาํกล่าวทีÉว่า 
นรกและสวรรค ์มีจริง ก็เลยอยากจะกราบท่านอาจารย ์
ขอคําอธิบายในส่วนทีÉ เกีÉยวกับ นรกและสวรรค์ ครับ 
ขอบพระคุณครบั 
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ท่านอาจารย ์:     ค่ะ  ดาว มีดวงเดียว หรือเปล่าคะ? เยอะแยะ มากมาย 
ถา้ออกไปนอกโลก โลก เป็นดาวดวงหนึÉงหรือเปล่า?   

คุณทักษพล :    เป็นครบั  
ท่านอาจารย ์:    เพราะฉะนัÊน ทีÉเกิดทีÉใดก็ตามซึÉงมีธาตุรูเ้กิดขึ Êน เราก็บอก

ว่า มีสิÉงทีÉมีชีวิต แลว้แตจ่ะเรียกว่าเป็นคน หรือว่าเป็นสตัว ์
หรือว่าเราจะใชค้าํวา่ เทวดา หรือนรก  หรืออะไรก็ตามแต ่
ถา้เป็นทีÉว่างเปล่า ไฟลุกโชน แต่ไม่มีสภาพรูเ้ลย  มันก็
ไม่ใช่ ภพภูมิใด ๆ เลย  ใช่ไหม?  ก็เป็นแต่เพียงโลกนัÊน 
ดาวดวงนัÊน กาํลังไหม ้หรือว่า จักรวาลจะเป็นอย่างไร?  
ขณะนัÊน ก็ไม่มีสิÉงทีÉมีชีวิตเลย 
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...แต่ว่า เมืÉอมีสภาพรู ้หรือ ธาตรูุ ้ซึÉงเกิดเพราะเหตุปัจจัย 
ใครไม่มีสิทธิ Í จะไปยับยัÊงไม่ใหเ้กิดขึ Êนเลย  เช่น ดวงดาว
ทัÊงหลาย ใครจะไปยบัยัÊงไม่ใหเ้กิด  ไม่ว่าจะใชเ้รียกดาว
ดวงไหน  ชืÉอนัÊนอยา่งไรก็ตามแต่  ยบัยัÊงไม่ใหเ้กิด (ไม่ได)้ 
ฉันใด "ธาตรูุ"้ ก็ไม่มีใครไปยบัยัÊงไม่ใหเ้กิด  เพราะเหตุว่า 
ความจริง สิÉงทีÉมีจริง ทีÉใช้คาํว่า "ธาตุ" ต่างกันเป็น ๒ 
อย่าง ธาตุชนิดหนึÉง มีจริง เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย  สิÉง
หนึÉงสิÉงใดทีÉเกิด ตอ้งเกิดโดยอาศยักันและกัน ไม่สามารถ
ทีÉจะเกิดขึ Êนลอย ๆ   หรือใครไปบงัคับใหเ้กิดขึ Êนได้ แมแ้ต่
รูปธาต ุเช่น ธาตดุิน ธาตนุ ํÊา ธาตุไฟ ธาตุลม ไม่แยกจาก
กัน  ถ้าศึกษาโดยละเอียด เป็นสิÉงทีÉเกิดมีขึ Êน ตามเหตุ
ตามปัจจัย ฉันใด  "ธาตุรู "้ ก็ไม่มีใครไปยบัยัÊงไม่ใหธ้าตุ
ชนดินี Êเกิด...  

 

   
...ตามความเป็นจริง คือ สิÉงทีÉมี เกิดขึ Êน  ต่างกันเป็น ๒ 
อย่าง  คือ สภาพอย่างหนึÉง ไม่สามารถจะรูอ้ะไรไดเ้ลย 
กบั สภาพทีÉมีจรงิอีกอยา่งหนึÉง เกิดขึ Êนแลว้ ตอ้งรู ้ต่างกัน
แลว้ใช่ไหม? อยา่งหนึÉง เกิดขึ Êนรู ้อีกอย่างหนึÉง เกิดขึ Êนไม่รู ้
ทัÊงสองอย่าง บังคับบัญชาไม่ได้  เมืÉอมีปัจจัย ก็เกิดขึ Êน
เพราะฉะนัÊน "แข็ง" เกิดขึ Êน เหมือน "หนึÉง" ใช่ไหม? แต่
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ความจริง "แข็ง" จะเกิดขึ Êน โดยไม่อาศัยสภาพธรรมะ ทีÉ
เกิดรวมกัน อาศัยกนัและกนั  "ไม่ได"้  เราเรียก "แข็ง" นี Êว่า 
"ปฐวีธา ตุ"  หรือ ภาษาไทย เราก็เ รียกว่า "ธาตุ ดิน" 
ขณะนัÊน ตอ้งมี ธาตุน ํÊา ธาตุไฟ ธาตุลม อยู่ดว้ย  เพราะ
เหตวุ่า แมค้วามเย็น ความรอ้น ซึÉงเป็น อุต ุหรือว่า ธาตุทีÉ
เป็นธาตไุฟ  ไฟเย็น หรือ ไฟรอ้น ก็ตอ้งมี "ทีÉตัÊง" คือ ธาตุ
ดิน ถูกต้องไหม?  จะมีเปล่า ๆ ไม่ได้ ขณะนัÊน ตอ้งมี "ทีÉ
อาศัย" ของธาตุไฟ ด้วย และในขณะทีÉ มีธาตุดิน ใน
ลักษณะนัÊน ก็จะต้องมีลักษณะทีÉ เย็นหรือรอ้น รวมอยู่
ด้วย และเกินกว่านัÊน ก็คือว่า มีธาตุลม ไหวหรือตึง 
มิฉะนัÊน อะไร ๆ ก็ตอ้งอยูก่บัทีÉ ไหวไม่ไดเ้ลย  เคลืÉอนไหว
ไม่ไดเ้ลย แต่ว่า เพราะมีธาตนุัÊนอยู่ดว้ย... 
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...และยงัมีอีกธาตุหนึÉง  เมืÉอกี Êนี Ê ธาตุดิน ธาตุไฟ ธาตุลม 
"ธาตนุ ํÊา" ไม่ใช่น ํÊาทีÉเราดืÉมหรือรบัประทาน  แต่เป็นธาตุ ทีÉ
เกาะกมุซึมซาบ ธาตทุัÊง ๓ แยกกนัไม่ไดเ้ลย ใหร้วมกนัอยู่ 
เพราะฉะนัÊน  ธาตทุัÊง ๓ นี Ê ก็ตอ้งอาศัยธาตุน ํÊาเกาะกุมไว ้
รวมเป็น ๔ ธาต ุแยกกนัไม่ได ้คือ ธาตดุิน ธาตนุ ํÊา ธาตไุฟ 
ธาตุลม แต่ว่า "ปรากฏ ทีละอย่าง"  ขณะใดทีÉปรากฏ
ลักษณะทีÉ "เย็น" ธาตุอ่อน-แข็ง ไม่ปรากฏ ขณะใดทีÉ
ลักษณะปรากฏอ่อน หรือแข็ง ธาตุเย็นหรือร้อน ก็ไม่
ปรากฏ ทัÊง ๆ ทีÉ รวมกนัอยูที่ÉนีÉ ฉันใด... 
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...ทีÉใด ทีÉมีธาตุดิน ธาตุน ํÊา ธาตุไฟ ธาตุลม  ต้องมีสิÉงทีÉ
กระทบตาได ้ภาษาบาลี จะใชค้าํว่า วรรณะ หรือ นิภา ก็
ได ้ แต่ภาษาไทย จะพดูว่า "สิÉงทีÉปรากฏใหเ้หน็ได"้ ยาว... 
บางคนก็เลยเรียกว่า "สี"  สีสนัต่าง ๆ อยูที่Éธาตุ ดิน น ํÊา ไฟ 
ลม ถูกตอ้งไหม?...  
 

   
 

...ถา้ไม่มีธาต ุดิน น ํÊา ไฟ ลม จะไม่มีสีสันวรรณะ กระทบ
ตา ใหป้รากฏ เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉมีสีสนัวรรณะ ปรากฏ 
เราจะรูไ้ดว่้า ธาตุลม มีมากนอ้ยแค่ไหน? หรือ ธาตุดิน 
ธาตนุ ํÊา ยาว-สัÊน แค่ไหน?  กลม หรือว่า เหลีÉยม สัณฐาน
ต่าง ๆ  เพราะอาศัยสิÉงทีÉมี ทีÉธาตุนัÊนแหละ กระทบตา 
ปรากฏเป็นสี สัน  ให้รู ้ขอบเขตว่า  ลักษณะนัÊน เ ป็น
อยา่งไร? 

  

เพราะฉะนัÊน ถ้า มีแต่เพียงโลก ซึÉงเป็นรูปธรรม ไม่มี
นามธรรมเลย  ไม่ตอ้งเรียกว่า นรก หรือ สวรรค ์ ถูกตอ้ง
ไหม? ไม่มีใครไปรูไ้ปเห็นเลย  แต่ทีÉกล่าวว่า นรก หรือ
สวรรค ์ก็อาศัยว่า ทีÉนัÊน มากไปดว้ยอะไร? อย่าง สวรรค ์
ต่างกับมนษุย ์เพราะเหตุว่า มากไปดว้ย สิÉงทีÉน่ารืÉนรมย ์
ทัÊงสิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็นทางตา ไม่ต้องอาศัยสถาปนิกไป
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เขียนแบบอะไรเลย วิมานต่าง ๆ ก็ต่างกันไป เพราะเป็น
รูป ทีÉเกิดจากอุตุ ซึÉงเกิดจากกรรม  อุตุ คือ ความเย็น 
ความรอ้น สามารถทีÉจะทาํใหเ้กิดพืชพรรณต่าง ๆ กันได ้
ใช่ไหม?... 

 

   
 

...ดิน น ํÊา ไฟ ลม เดีÌยวก็ทาํใหเ้กิดพืชพรรณทีÉเป็นกลว้ยไม ้ 
เป็นดอกกุหลาบ เป็นอะไรหลากหลายกันมาก  เพราะ  
ฉะนัÊน ธาตดุิน น ํÊา ไฟ ลม ซึÉงทาํใหเ้กิดความหลากหลาย 
ฉันใด ธาตรูุ ้ก็หลากหลาย ฉันนัÊน  ไม่ใช่มีแต่เฉพาะ "เหน็" 
มี "ไดยิ้น" เวลาทีÉมี "เสียง" กระทบกับปสาท ซึÉงสามารถ
กระทบกันได ้ "ธาตรูุ"้ ก็เกิดขึ Êน "ไดย้นิ" เพราะฉะนัÊน ทีÉใด
ทีÉ "จิต"  (เราใชค้าํว่า "จิต" สาํหรบัธาตก็ุได ้งา่ย ๆ ) รูส้ิÉงทีÉ
นา่รืÉนรมย ์นา่พอใจ ไม่ว่าจะ ทางตา ทางห ูทางจมกู ทาง
ลิ Êน ทางกาย และ "ใจ" ก็เป็นสิÉงทีÉคิดถึง ในสิÉงทีÉ ไม่น่า
เกลียด ไม่น่าพอใจเลย  รืÉนรมย์ไปหมด  เราก็เรียกว่า 
"สวรรค"์... 
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...แลว้ถา้ทีÉใดเตม็ไปดว้ย "ธาตรูุ"้  ซึÉงตอ้งรู ้สิÉงซึÉง กลิÉนไม่ดี 
รสไม่ดี เสียงก็ไม่ดี สิÉงทีÉปรากฏทางตา ก็น่าเกลียด  เราก็
เรียกสิÉงนัÊนว่า "นรก" สาํหรบัมนุษย ์เป็นสุคติภูมิ ไม่ใช่
นรก ไม่ใช่สวรรค ์แต่ว่า บางกาละก็สุข บางกาละก็ทกุข ์
บงัคบับญัชาไม่ได ้

 

เพราะเหตุว่า  ก็สืบสาวต่อไปอีก ว่าธาตุทีÉเป็นกรรม 
เจตนาเกิดขึ Êนเป็นไป เป็นเจตนาทีÉประกอบไปดว้ย ธรรม
ฝ่ายดี ก็เจตนาไปในทางทีÉดี   เจตนาทีÉประกอบด้วย
ธรรมะฝ่ายไม่ดี เจตนาก็ประทุษรา้ย เบียดเบียนต่าง ๆ 
ผล ก็คือว่า ขณะแรกของชาติหนึÉง ชาติใด ทีÉเกิด  เราไม่รู ้
เลยว่า เราเกิดทีÉไหน? และ จะเกิดทีÉไหน? แต่ กรรมทีÉได้
กระทาํแลว้...  
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..."แรงกรรม" เกิดได้ จากมนษุย ์ไปสู่ อเวจี  อย่างท่าน
พระเทวทตั หรือว่า จากมนษุย ์ก็ไปสู่สวรรค์ อย่างทีÉใน
พระไตรปิฎก ก็มีขอ้ความทีÉกล่าวถึง เถระ เถรีคาถาต่าง ๆ 
หรือว่า ภพภมูิต่าง ๆ  ทา่นพระมหาโมคคลัลานะ ท่านไม่
ตอ้งอาศัยเครืÉองบินเลย และเครืÉองบิน ก็ไปไม่ไกลเท่าทีÉ
ทา่นพระมหาโมคคัลลานะไดไ้ปถึง คือ สวรรคช์ัÊนต่าง ๆ 
พรหมโลกก็ไปได้ เพียงลัดนิ Êวมือเดียว เพราะอะไร? 
เพราะจิต เกิดดับเร็ว สดุทีÉจะประมาณได ้ ถึงแลว้ ทีÉนัÉน... 

  

 
 

...เพราะฉะนัÊน ก็เป็นสิÉงซึÉง เราอยู่ในโลกนี Ê  ซึÉงก่อนโลกนี Ê 
ไม่มีความรูเ้ลย ชาติก่อน อยูที่Éไหน?  จิตขณะสดุทา้ยของ
ชาติก่อนดบั เป็นปัจจยัใหจ้ิตขณะแรกของชาติต่อไป คือ 
ชาตินี Ê เกิดขึ Êน โดยทีÉว่า จากโลกก่อน ชาติก่อนมา เหมือน 
ประตทีูÉปิดสนิท ไม่รูเ้ลยว่า ขา้งในนัÊน มีอะไรบา้ง?  ผ่าน
มาแลว้ก็ปิด... 
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...แต่ว่า เดีÌยวนี Ê พอเกิดมาในโลกนี Ê เราก็เหน็สิÉงทีÉมีในโลก
นี Ê  แต่จากโลกนี Êไปแลว้ "แรงกรรม" ก็ไม่รูว่้า จะเป็นอย่าง
ท่านพระเทวทตั  หรือว่า จะเป็นอย่าง ผูที้Éไดท้าํคุณงาม
ความดี  และกรรมดี ก็ทาํให้ สู่ความเป็นมนุษย์อีก ก็
เป็นได ้หรือว่า สู่สวรรค ์ชัÊนต่าง ๆ ก็ได.้..  

 

  
 

พลเรือเอก ประเสริฐ บุญทรง :    
กราบเรียนท่านอาจารยค์รับ ทีÉสงสัยประเด็นสาํคัญคือ
พระสงฆต์อนนี Ê  มี ๒ ส่วน ส่วนหนึÉง เป็นนักศึกษาธรรมะ
แต่อีกส่วนหนึÉง ท่านเป็นพระปฏิบตัิ ทา่นไปอยูใ่นป่า เป็น
พระป่า ซึÉงท่านอาจจะไปนัÉงวิปัสสนา แล้วก็มีหลายคน 
บอกว่า ทา่นบรรลอุรหนัต ์โดยวิธี นัÉงวิปัสสนา ในกรณีนี Ê 
ในเมืÉอท่านไม่ได้ศึกษา ท่านก็ ในลักษณะตรสัรู ้หมาย 
ความวา่ตรสัรูเ้อง ว่าทา่นมองเห็นธรรม จนบรรลโุสดาบนั 
หรือว่าเป็นพระอรหนัตไ์ด ้
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ท่านอาจารย ์:    ไดย้นิคาํว่า พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา้ ใช่ไหม?  เป็น
ใคร? พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้า คือ เป็นพระอรหันต ์
ขัÊนพระสัมมาสมัพทุธเจ้า พระอรหนัตที์Éเป็นสาวก มีมาก 
ไม่ใช่พระสมัมาสัมพทุธเจา้  เพราะว่า พระสมัมาสัมพุทธ
เจ้า ต้องมีเพียง "หนึÉง" ในสากลจักรวาล  และจะมี ๒ 
พระองคพ์รอ้มกนัไม่ไดด้ว้ย  เพราะเหตวุ่า เป็นผูที้Éเลิศทกุ
ประการ  ไม่ว่าจะในเรืÉองของ อภินหิาร ฌาน สมาบตัิ ทกุ
สิÉงทกุอย่างทีÉเลิศ  ไม่มีบุคคลใดเปรียบไดเ้ลย  คือ พระ
อรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ 
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…เพราะฉะนัÊน เราไดย้ินคาํว่า "ธรรมะ" จากใคร? ตอ้งรู้
เลย จากใคร? คาํว่า "ธรรมะ"  โดยเฉพาะ "ทกุคาํ" ทาํใหมี้
ความเหน็ถกู มีความเขา้ใจถกู  ใน "คาํนัÊน ๆ" ดว้ย เพราะ
เหตวุ่า ใครก็ไดย้นิคาํว่า "ธรรมะ" แลว้ "ธรรมะ" คือ อะไร? 
คนโนน้ก็เขา้ใจว่า ธรรมะ คือ สิÉงนี Ê คนนี Êก็เขา้ใจว่า ธรรมะ
คือ สิÉงนัÊน… 
 

   

   
 

…แต่ พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ ทรงตรสัรู ้ธรรมะ คือ 
สิÉงทีÉมีจรงิ ๆ  ถา้ไม่มีสิÉงทีÉมีจรงิ ใครก็จะไปรูไ้ม่ได ้ และสิÉง
ทีÉมีจริงขณะนี Ê ใครรู?้ เราไม่สามารถทีÉจะรูเ้องได้เลยว่า
ความจริงของสิÉงทีÉมีจริงขณะนี Ê ลึกซึ Êงอย่างไร?  แต่ว่า มี
โอกาส ทีÉจะไดย้นิคาํว่า พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ ผู้
ทรงตรสัรูธ้รรมะ คือสิÉงทีÉมีจรงิทัÊงหมด โดยประการทัÊงปวง
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โดยสิ Êนเชิง โดยละเอียด ลึกซึ ÊงยิÉง  เพราะฉะนัÊน เราก็เริÉมทีÉ
จะเป็นผูที้Éรูว้ ่า เมืÉอพระผูมี้พระภาคฯ ทรงตรสัรูแ้ลว้ ทรง
แสดงพระธรรม ใชค้าํว่า "พระ"  "พระ" มาจากคาํภาษา
บาลีว่า "วร" หมายความถึง "ประเสริฐ"  เพราะฉะนัÊน  
พระธรรม ตอ้งเป็นสิÉงทีÉประเสรฐิ ไม่ใช่สิÉงทีÉไม่ประเสรฐิ… 

  

  
 

…ดว้ยเหตุนี Ê เมืÉอมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว จึงมีพระ
ธรรม คือคาํสอนทีÉประเสริฐยิÉง มาจากผูที้Éตรสัรูค้วามจรงิ
ประเสรฐิ เพราะเหตวุ่า สามารถทีÉจะทาํให ้คนทีÉไดย้ิน ได้
ฟัง มีความเข้าใจถูก ในสิÉงทีÉได้ฟัง  เราได้ฟังเยอะแยะ
หมดเลย ตัÊงแต่เกิดมา คาํโนน้ คํานี Ê จากคนโนน้ คนนี Ê 
จากโรงเรียน จากเพืÉอนฝูง จากครูบาอาจารย ์ แต่ ไม่ได้
เขา้ใจความจรงิ ของคาํนัÊน ๆ เลย 

 

จนกว่าจะไดฟั้งพระธรรม  จากผูที้Éไดท้รงตรสัรู ้ธรรมะ คือ 
สิÉงทีÉมีจรงิ เมืÉอพระผูมี้พระภาคฯ ทรงแสดงความจริงของ
ธรรมะ ทีÉทาํใหเ้ราเกิด ความเห็นถูก คาํทีÉได้ยิน ได้ฟัง  
เป็นคํา ทีÉประเสริฐ เพราะว่ากล่าวถึงสิÉงทีÉ มีจริง ทีÉ ไม่      
เปลีÉยนแปลงเลย... 
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...เพราะฉะนัÊน ถา้เราสามารถทีÉจะฟัง เขา้ใจขึ Êน หรือว่า มี
ศรัทธา ทีÉจะรูว้่า สิÉงทีÉได้ฟังแต่ละคาํ มีค่า จากการทีÉไม่
เคยเข้าใจ เป็น "ความเข้าใจ" ในทีÉสุด ก็สามารถทีÉจะรู้
ความจรงิ อยา่งทีÉพระสัมมาสมัพทุธเจา้ ทรงบาํเพ็ญพระ
บารมี ตรสัรูด้ว้ยพระองคเ์อง และทรงแสดงความจรงินัÊน
ใหค้นอืÉนรูด้ว้ย  จนกระทัÉงบคุคลนัÊน รูจ้ริง ๆ เป็น "สาวก" 
เป็น "พระสังฆรตันะ"  รตันะ มี ๓  พระพุทธรตันะ ๑ พระ
ธรรมรตันะ ๑ พระสงัฆรตันะ ๑ ซึÉงมาจากการตรสัรู ้ของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ถ้าไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
(จะ) ไม่มีพระธรรม ไม่มีพระสงฆ.์.. 
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...เพราะฉะนัÊน  จะรูจ้ักพระสมัมาสัมพุทธเจา้ได้ โดยการ 
"ฟัง" และ "เขา้ใจ" "คาํ" ทีÉพระองคท์รงแสดง  จนกระทัÉง 
สามารถทีÉจะถึง ความเป็นพระอรยิสงฆไ์ด ้เพราะฉะนัÊน 
ทีÉจะเขา้ใจว่า ใครก็ตาม ไม่ฟังธรรมะเลย แลว้จะเป็นพระ
อรยิสงฆ ์ไดไ้หม? ไม่มีทางเป็นไปไดเ้ลย... 
 

   
 

  
 

...เพราะฉะนัÊน จากการได้ยิน ได้ฟัง ก็ทาํให้เรา "เริÉมรู้
ความจรงิ" ว่า จรงิ ๆ แลว้เราเป็นใคร? พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้เป็นใคร?  ถา้ไม่ไดฟั้งพระธรรมเลย ใครสามารถทีÉจะ
เป็นถึง พระสาวก หรือพระอริยสาวกได?้ เป็นไปไม่ไดเ้ลย 
ก็ทาํให้เราได้รูค้วามจริงว่า เป็นไปไม่ได้  ใครจะบอก
กล่าวว่าอย่างไร  ก็เป็นไปไม่ได ้ จนกว่าจะเขา้ใจ สิÉงทีÉมี
จรงิ ทีÉกาํลังปรากฏ ซึÉงเป็น "ธรรมะ"... 
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.. .เพราะฉะนัÊน ขณะนี Ê รู ้จักธรรมะ คือ สิÉงทีÉ มีจริง ๆ 
เดีÌยวนี Ê!!!  แต่ยงัไม่รูว้่า เป็นธรรมะ จริงอย่างไร?  จนกว่า 
จะไดฟั้ง ว่าสิÉงนี Ê จริง เมืÉอเกิดขึ Êน  ถา้ไม่เกิด แลว้จะรูไ้ด้
อยา่งไร? ว่ามีจริง ๆ กาํลงัเหน็จริง ๆ  และยิÉงกว่านัÊนก็คือ
ว่า "เห็น" จะเกิดขึ Êนเอง ไม่ไดเ้ลย  ไม่มีอะไรทีÉสามารถทีÉ
จะเกิดขึ Êนมาลอย ๆ  เอง  ปัญญา เกิดขึ Êนมาลอย ๆ  เป็นไป
ไม่ได ้

 

สิÉงหนึÉงสิÉงใดก็ตาม ทัÊงหมด ทีÉเกิดขึ Êน  ตอ้งมี สิÉงทีÉอาศัย 
เกื Êอกลู อปุการะ สนบัสนนุ ทาํใหส้ิÉงนัÊนเกิดขึ Êน พรอ้มกัน
อาศยักันและกันดว้ย  ดว้ยเหตุนี Ê สิÉงนี Ê ทีÉเกิดขึ Êนแลว้ เรา
ยงัไม่เคยรูเ้ลย ว่า  "เหน็" คือ อะไรแน่?  และเกิดขึ Êนมาได้
อย่างไร? เพราะอะไร?  และเห็นอะไร ก็ไม่รู?้  แต่พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ทรงตรสัรู ้และเราเกิดมานี Ê "เห็น" เรืÉอย
เลย ทัÊงวัน เมืÉอวานก็ "เหน็"  ต่อไปก็ "เหน็"  แต่ "ไม่รูค้วาม
จรงิ"... 
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...นอกจาก "เห็น" ก็ยังมี "ได้ยิน"  มีการ "ได้กลิÉน"  มีการ 
"ลิ Êมรส" มีการ "รูส้ิÉงทีÉกระทบสัมผัส" แลว้ก็มีการ "คิดนึก"
ลว้นแลว้แต่เรืÉอง ทีÉเราเคยเหน็ เคยไดย้ินทัÊงนัÊน เหตกุารณ์
ต่าง ๆ ทัÊงหมด ไม่พน้จากเหน็ ไดยิ้น ไดก้ลิÉน ลิ Êมรส รูส้ิÉงทีÉ
กระทบสัมผัส และ คิดนกึ ถึงสิÉงทีÉไดเ้ห็นดว้ย... 

 

  
 

...ดว้ยเหตุนี Ê เราอยู่ในโลก ดว้ยความไม่รู ้มาโดยตลอด 
ตามความเป็นจริง จนกว่า จะมีผูที้Éทรงตรสัรูว่้า ขณะนี Ê 
เดีÌยวนี Ê มีจริง เกิดเพราะเหตุปัจจัย และสิÉงทีÉไม่รูม้าก่อน
แนน่อน ก็คือว่า ไม่รูว้่า เมืÉอเกิดขึ Êนแลว้ ดับไป ไม่กลับมา
อีกเลย  นีÉเริÉมรูว้่า "ความต่างกนั" ของผูที้Éไม่เคยไดย้ิน ได้
ฟังธรรมะเลย  กบัผูที้Éได ้"เริÉมฟัง" ได ้"รูค้วามจริง"  แมว่้า 
ยังไม่ได้เห็นการเกิดดับ  แต่ก็ "เริÉมรู"้ ว่า พระอรหันต
สมัมาสมัพทุธเจา้ "ทรงแสดงความจรงิ"... 
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...ถา้ฟังต่อไป ความเขา้ใจเพิÉมขึ Êนแลว้ก็สามารถประจกัษ์
ความจรงิ คือ การเกิดดับ แลว้ก็รูว้่า ธรรมะ เป็น ธรรมะ
จะเป็นคน เป็นสัตว์ เป็นวัตถุสิÉงหนึÉงสิÉงใด ไม่ได้เลย 
เพราะว่า ธรรมะ หลากหลาย ละเอียดยิบ เป็นเพียงแต่ละ
หนึÉง เช่น เสียง เป็น เสียง  กลิÉน เป็น กลิÉน  เห็น เป็น เห็น
คิด เป็น คิด ทัÊงหมดเป็น แต่ละ "หนึÉง"  กาํลังมี ในขณะ
นี Ê!!!  เพราะ เกิดขึ Êน แลว้ก็ดับไป โดยไม่รู ้ จนกว่าจะฟัง
ธรรมะ แลว้ก็ค่อย ๆ เขา้ใจขึ Êน... 
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...ณ กาลครัÊงหนึÉง... 
ขออนโุมทนาในกศุลทกุประการของคณุทกัษพล คณุจรยิา เจียมวิจิตร 

 

  
 

เพราะไม่รู ้จึงอยูม่า ในหลา้โลก     เพราะไม่รู ้จึงเศรา้โศก ในสงสาร 
เพราะไม่รู ้จึงเป็นเรา เขลามานาน      เพราะไม่รู ้จึงคบพาล เผาผลาญตน 

เพราะรูค้ณุ ของพระธรรม จึงรํÉาเรียน  เพราะรูธ้รรม จึงพร ํÉาเพียร เพิÉมกศุล  
เพราะรูช้ดั จึงไม่ใช่ สตัว ์บคุคล      เพราะรูล้ะ ตวัตน จึงพน้ภยั 

"...เพราะรูค้ณุ ของพระธรรม จึงร ํÉาเรียน   เพราะรูธ้รรม จึงพรํÉาเพียร เพิÉมกศุล 
เพราะรูช้ดั จึงไม่ใช่ สตัว ์บคุคล    เพราะรูล้ะ ตวัตน จึงพน้ภยั..." 

(ผศ.อรรณพ หอมจนัทร ์ผูป้ระพนัธ)์ 
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กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขอบพระคณุและขออนโุมทนาในกุศลศรทัธาของคณุทกัษพล คณุจรยิา  

และคณุศิริพล เจียมวิจติร 
และขออนุโมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่านครบั 

 

 


