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ภาษาบาลี ๑ คํา  คติธรรมประจําสัปดาห์  

“ปสาสน — การปกครอง, แนะนํา” 
 

คําว่า ปสาสน เป็นคําภาษาบาล ี [อ่านตามภาษาบาลีว่า ปะ - สา - สะ - นะ] แปลว่า 

การปกครอง หรือ แนะนํา เป็นคําที่มีความหมายลึกซึ้งมาก มีความหมายทั้งการปกครอง 

ทั่วๆ ไป เช่น พระราชาปกครองบ้านเมือง (ดังข้อความจาก ชาตกัฏฐกถา อรรถกถา เวสสันดร 

ชาดก ว่า บทว่า สิวิรฏ๏เฐ ปสาสต ุความว่า ขอพระเวสสันดรนั้นจงเป็นราชาปกครองในพระนครนี้)  

เป็นต้น และยังมีนัยที่ลึกซึ้ง คือ หมายถึงเครื่องปกครอง หรือ เครื่องแนะนําที่ดีอย่างยิ่ง คือ ปัญญา  

ความเข้าใจถูกเห็นถูก ตามข้อความจากพระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค ทุติยสูตร ว่า 

เทวดาทูลถามพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า “อะไรหนอ ย่อมปกครองคนนั้น” 

         พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสตอบว่า “ปัญญา ย่อมปกครองคนนั้น” 

ข้อความจากอรรถกถามีว่า 

บทว่า ปญฺญา เจน ํปสาสต ิ อธิบายว่า ปัญญา ย่อมแนะนําว่า ท่านจงกระทําสิ่งนี้ อย่ากระทํา 

สิ่งนี ้กะคนนั้น ดังนี.้ 

---------------------------- 

พระธรรมคําสอนของพระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นพระธรรมคําสอนที่เกิดจาก 

การตรัสรู้ของพระองค ์ที่ได้ทรงบําเพ็ญพระบารมีมาตลอดระยะเวลาสี่อสงไขยแสนกัปป์ ซึ่งเป็นเวลาที ่

นานมาก และเป็นการที่ยากมากกับที่จะได้ฟังพระธรรมที่พระองค์ทรงแสดง เพราะฉะนั้นการได้มี 

โอกาสได้ฟังพระธรรมที่พระองค์ทรงแสดง ที่สืบทอดมาจนถึงสมัยปัจจุบันนี้ จึงเป็นสิ่งที่มีค่าที่สุด 

สําหรับชีวิต ซึ่งจะต้องเป็นผู้สะสมศรัทธาเห็นประโยชน์ของการฟังพระธรรมมาแล้ว จึงมีโอกาสได้ฟัง   

ได้ศึกษา ได้สะสมปัญญาต่อไป เพราะพระธรรมไม่ได้สาธารณะกับทุกคน 

พระธรรมที่พระองค์ทรงแสดงตลอด ๔๕ พรรษาโดยละเอียด โดยประการทั้งปวงนั้น  

เป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่ผู้ที่ได้ฟังและน้อมที่จะประพฤติปฏิบัติตามอย่างแท้จริง เป็นประโยชน์เกื้อกูล 

ทั้งในชาตินี้และในชาติต่อๆ ไป  พร้อมทั้งยังเป็นเหตุปัจจัยใหบ้รรลุถึงประโยชน์อย่างยิ่ง คือ การรู้แจ้ง 

อริยสัจจธรรม ดับกิเลสได้ตามลําดับขั้น แต่จะไม่เป็นประโยชน์สําหรับผู้ไม่ได้ฟังไม่ได้ศึกษา หรือ   

ศึกษาด้วยจุดประสงค์ที่ไม่ถูกต้อง   

ในชีวิตประจําวัน ประโยชน์ของการมีชีวิต คือเพื่ออบรมเจริญปัญญา จากที่ไม่เคยเข้าใจ 

ความจริง จากที่เต็มไปด้วยความมืดคือ อวิชชา และกิเลสทั้งหลายทั้งปวงก็จะค่อยๆ เข้าใจขึ้น    

สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูกในสภาพธรรมซึ่งเป็นสิ่งที่มีจริงยิ่งขึ้น เมื่อมีปัญญาเจริญขึ้น ก็จะทําให ้

เป็นผู้มีชีวิตที่ดําเนินไปด้วยปญัญาตามที่ตนมี  เปลี่ยนจากที่เคยอยู่ด้วยกิเลสประการต่างๆ มากมาย 

มีโลภะ โทสะ โมหะ เป็นต้น  เป็นผู้อยู่ด้วยกุศลที่เพิ่มขึ้น หมายความว่า กุศลธรรม ค่อยๆ เจริญขึ้น  
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บุคคลผู้มีปัญญา ย่อมรู้ว่า อะไรควร อะไรไม่ควร อะไรถูก อะไรผิด  แล้วน้อมประพฤติปฏิบัติ 

ในสิ่งที่ถกูต้อง  ไม่ประมาทในการเจริญกุศลทุกประการ  จึงเป็นเสมือนมีเครื่องปกครอง หรือเครื่องนํา 

ทางชีวิตที่ดีว่า สิ่งนี้ท่านควรทํา สิ่งนี้ท่านไม่ควรทํา สิ่งนี้ควรอบรมให้เจริญมากขึ้น เป็นต้น  

เพราะปัญญาที่ค่อยๆ เจริญขึ้นนั่นเอง และเป็นไปไม่ได้ที่ปัญญาจะเลือกทําสิ่งที่ไม่ด ี ดังนั้น 

สิ่งที่ประเสริฐสําหรับชีวิตของทุกคนก็คือปัญญา แล้วปัญญาจะมาจากไหน ปัญญาไม่ได้เกิดขึ้นเอง  

แต่ต้องอาศัยเหตุที่สําคัญ คือการฟังพระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง โดยไม่ขาดการฟัง  

ไม่ขาดการพิจารณาไตร่ตรองพระธรรม เพราะการฟังพระธรรม ด้วยความละเอียดรอบคอบ 

ไม่ประมาทในแต่ละคําที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงเท่านั้น    จึงจะเป็นไปเพื่อความเจริญขึ้นแห่ง 

ปัญญาในชีวิตประจําวันได้อย่างแท้จริง.  

 [ชมรมบ้านธัมมะ มศพ.:  www.dhammahomefellowship.com, โทร. ๐๘๕-๖๒๑๗๑๐๖] 

 
 

 
 

 
  


