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ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห์   
“วิญฺญาณ  —สภาพที่รู้แจ้งซึ่งอารมณ์,  วิญญาณ” 

 

คําว่า วิญฺญาณ เป็นคําภาษาบาลีโดยตรง อ่านตามภาษาบาลีว่า วิน - ยา - นะ เขียนเป็น 

ไทยว่า วิญญาณ อ่านตามภาษาไทยว่า วิน - ยาน หมายถึง สภาพธรรมที่รู้แจ้ง กล่าวคือ 

รู้แจ้งซึ่งอารมณ ์ (อารมณ์ คือ สิ่งทีจ่ิตรู้), วิญญาณ เป็นนามธรรมประเภทหนึ่งที่เป็นใหญ ่

เป็นประธานในการรู้แจ้งซึ่งอารมณ ์ ลักษณะของวิญญาณ คือมีการรู้แจ้งซึ่งอารมณ์เป็นลักษณะ 

เท่านั้น ตั้งแต่เกิดจนตายไม่พ้นจากวิญญาณเลย และในที่สุดเมื่อถึงขณะสุดท้ายของชาตินี ้

วิญญาณขณะสุดท้าย คือจุติจิต ก็เกิดขึ้นทํากิจหน้าที่ ทําใหส้ิ้นสุดความเป็นบุคคลในชาตินี ้

(และเมื่อยังมีกิเลสอยู่ วิญญาณในชาติต่อไปก็เกิดสืบต่อทันทีโดยไม่มีระหว่างคั่น)  ตามข้อความ 

จากพระสุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท  ว่า 

 

พระผู้มีพระภาคเจ้า ตรัสพระคาถานี้ว่า          

“ไม่นานหนอ กายนี ้จักนอนทับบนแผ่นดิน, 

กายนี ้มีวิญญาณไปปราศ อันบุคคลทิ้งแล้ว  

ราวกับท่อนไม้  ไม่มีประโยชน์ ฉะนั้น” 

 

------------------------------------------------------------------------------ 

 

วิญญาณ เป็นสภาพธรรมอย่างหนึ่ง เป็นนามธรรม เป็นสภาพธรรมที่เป็นใหญ่เป็นประธาน 

ในการรู้แจ้งอารมณ์ มีพยัญชนะหลายคําที่หมายถึงนามธรรมประเภทนี้ เพื่อให้ผู้ที่ศึกษาได้เข้าใจ 

ถึงลักษณะของจิต ซึ่งเป็นสภาพธรรมที่แต่ละบุคคลมีด้วยกันทั้งนั้น  พยัญชนะหนึ่งในนั้น คือ 

วิญญาณ ดังนั้น จิตกับวิญญาณจึงเป็นธรรมอย่างเดียวกัน วิญญาณไม่มีรูปร่าง ไม่ม ี

การล่องลอย ไม่มีการร่อนเร่ แต่เป็นสภาพธรรมที่มีจริงๆ เกิดขึ้นเพราะเหตุปัจจัย และเมื่อ 

เกิดขึ้น ก็ต้องรู้อารมณ์ ตามควรแก่จิตหรือวิญญาณประเภทนั้นๆ เช่น จักขุวิญญาณ (จิตเห็น) 

ก็รู้ส ี โสตวิญญาณ (จิตได้ยิน) ก็รู้เสียง เป็นต้น  ชีวิตประจําวัน  จึงไม่ปราศจากวิญญาณเลย 

แม้แต่ขณะเดียว เห็น ได้ยิน ได้กลิ่น ลิ้มรส รู้สิ่งทีก่ระทบสัมผัสทางกาย คิดนึก จิตเกิดเป็นอกุศล 

จิตเกิดเป็นกุศล ล้วนแล้วแต่เป็นวิญญาณ แต่ละชนิดๆ โดยไม่ปะปนกัน  วิญญาณไม่ใช่สิ่งที ่

น่ากลัว แต่เป็นสิ่งที่ควรจะได้ศึกษาให้มีความเข้าใจถูกเห็นถูกตามความเป็นจริง ว่าเป็น 

ธรรมที่เกิดเพราะเหตุปัจจัย ไม่ใช่เรา ไม่มีเราแทรกอยู่ในวิญญาณ  เพื่อขัดเกลาการยึดถือ 

สภาพธรรมว่าเป็นตัวตน เป็นสัตว์ เป็นบุคคล เพราะสิ่งที่ควรศึกษาให้เข้าใจตามความเป็นจริง  

ไม่พ้นไปจากชีวิตประจําวัน ซึ่งถ้าไม่ได้ฟังคําสอนของบุคคลผู้ทรงตรัสรู้ความจริง คือ พระสัมมา-

สัมพุทธเจ้า ย่อมไม่มีทางที่จะเข้าใจตามความเป็นจริงได้เลย  
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ตราบใดที่ยังไม่ได้ดับกิเลสทั้งปวงได้อย่างเด็ดขาด เป็นผู้ที่ยังมีตัณหา ความติดข้องต้องการ   

ยังมอีวิชชา ความไม่รู้อยู่ เมื่อตายแล้ว (คือวิญญาณขณะสุดท้ายในชาตินี ้ เกิดขึ้นทํากจิเคลื่อน 

จากความเป็นบุคคลนี้ในชาตนิี ้ ไม่สามารถกลับมาเป็นบุคคลนี้อีก) ต้องเกิดทันท ี มีปฏิสนธิจิต 

หรือปฏิสนธิวิญญาณเกิดสืบต่อในชาติใหมท่ันทีโดยไม่มีระหว่างคั่น การที่จะเกิดเป็นอะไรในภูมิ 

(ที่เกิดของหมู่สัตว์) ไหนนั้น ขึ้นอยูก่ับกรรมที่ตนเองได้กระทําแล้วเป็นสําคัญ ถ้าเป็นผลของ 

อกุศลกรรม ก็ทําให้ไปเกิดในอบายภูมิต่างๆ กล่าวคือ เกิดในนรก เกิดเป็นสัตว์ดิรัจฉาน เกิดเป็น 

เปรต เกิดเป็นอสุรกาย ตามควรแก่อกุศลกรรม  ถ้าเป็นผลของกุศลกรรม ก็ทําให้ไปเกิดใน 

สุคติภูมิ เกิดเป็นมนุษย์หรอืเป็นเทวดา ทั้งหมดทั้งปวงนั้น ยังอยู่ในสังสารวัฏฏ์ ยังพ้นไปจาก 

สังสารวัฏฏ์ไม่ได ้ยังเต็มไปด้วยทุกข์ จนกว่าจะเป็นผู้อบรมเจริญปัญญาถึงขั้นทีจ่ะดับกิเลสทั้งปวง 

ได้อย่างหมดสิ้นถึงความเป็นพระอรหันต์ จึงจะเป็นผู้พ้นจากทุกขโ์ดยประการทั้งปวง และเมื่อดับ 

ขันธปรนิพิพาน ไม่มีการเกิดอีกเลยแล้ว สังสารวัฏฏ์เป็นอันจบสิ้น ไม่มีวิญญาณ พร้อมทั้ง 

สภาพธรรมอื่นๆ เกิดขึ้นอีกเลย  

หนทางเดียวที่จะค่อยๆ ละคลายอวิชชา และกิเลสทั้งหลายทั้งปวงให้เบาบางลงได ้ คือ  

การศึกษาพระธรรม ฟังพระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ด้วยความละเอียดรอบคอบ    

ไม่ประมาทพระธรรมว่าง่าย ไม่ละทิ้งโอกาสสําคัญในชีวิต นั่นก็คือโอกาสแห่งการฟัง 

พระธรรม ศึกษาพระธรรม อบรมเจริญปัญญา สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูก ต่อไป.    
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