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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ 

“ฉนฺทชาต — ผู้มีฉันทะเกดิแล้ว, เกดิฉันทะ” 
 

ฉนฺทชาต อา่นตามภาษาบาลีวา่ ฉัน - ทะ – ชา - ตะ มาจากคําวา่ ฉนฺท (ความพอใจใคร่ที7จะ 

กระทํา, ฉนัทะ) กบั คําวา่ ชาต (เกิดแล้ว) รวมกนัเป็น ฉนฺทชาต แปลวา่ ผู้มีฉันทะคือความพอใจใคร่ทีO

จะกระทาํ เกดิแล้ว หรือ เกดิฉันทะ เมื7อกลา่วถงึความเป็นจริงของธรรมแล้ว ก็ไมมี่สตัว์ ไมมี่บคุคล ไมมี่

ตวัตน มีแตธ่รรมเทา่นั Oนที7เกิดขึ Oนเป็นไป เมื7อมีธรรมเกิดขึ Oน จงึหมายรู้ได้วา่บคุคลนั Oนบคุคลนี Oมีความ

ประพฤติเป็นไปอยา่งนั Oนอยา่งนี O แม้แตที่7กลา่วถงึผู้ มีฉนัทะเกิดแล้ว ก็ต้องมีสภาพธรรมที7มีจริงเกิดขึ Oนเป็นไป 

โดยเฉพาะ คือ ฉนัทเจตสกิ อนัเป็นเจตสกิธรรม (ธรรมที7เกิดประกอบกบัจิต) ที7เกิดกบัอกศุลจิตก็ได้ เกิดกบั

กศุลจิตก็ได้ ถ้าเป็นฉนัทะที7เป็นอกศุล เป็นไปกบัโลภะบ้าง โทสะบ้าง ไมดี่อยา่งแน่นอน มีแตจ่ะนํามาซึ7งทกุข์

โทษภยัและทําให้อกศุลเกิดพอกพนูหนาแน่นมากยิ7งขึ Oน แตถ้่าเป็นฉนัทะที7เป็นไปกบัการเจริญกศุลแล้ว 

ยอ่มเป็นสิ7งที7ดี ควรอบรมเจริญจริงๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ7งคือ ฉนัทะที7เป็นไปในการฟังพระธรรมศกึษาพระ

ธรรมอบรมเจริญปัญญาเป็นปกติในชีวิตประจําวนั สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูไปทีละเลก็ทีละน้อย เป็น

การได้กระทําในสิ7งที7ถกูต้องอยา่งยิ7ง ซึOงในทีOนี SจะนําเสนอในความหมายทีOมุ่งหมายถงึเกดิฉันทะ

ในทางทีOเป็นกุศลความดีประการต่างๆ  

สมุงัคลวิลาสนีิ อรรถกถา ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค สงัคีติสตูร มีข้อความที7แสดงถงึฉนัทะในทางที7เป็นกศุล 

เป็นฉนัทะที7ดีงาม เป็นไปในคณุความดี ดงันี Oคือ  

“ความพอใจ ความเป็นผู้ มีความพอใจ ความเป็นผู้ใคร่จะทําอนัใด นั Oน จดัเป็นกศุล คือ ความเป็น

ผู้มีความพอใจในธรรม” 

 

------------------------------------------------ 

 

พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นผู้ ที7ได้ทรงบําเพ็ญพระบารมี (คณุความดีที7จะทําให้ถงึฝั7งของการดบักิเลส) ที7

จะตรัสรู้ความจริงของสิ7งที7มีจริงทกุอยา่งตามความเป็นจริง และทรงมีพระมหากรุณาแสดงความจริงให้สตัว์

โลกได้เข้าใจอยา่งถกูต้องตามความเป็นจริง ละความไมรู้่ซึ7งเป็นต้นเหตใุห้เกิดอกศุลตา่งๆ มากมาย 

เพราะวา่อกุศลทั SงหลายเพิOมขึ Sนในแต่ละขณะทีOไม่รู้ เมื7อมีความเข้าใจถกู คือปัญญา ก็สามารถรู้วา่สิ7งใด

เป็นอกศุลซึ7งเป็นสิ7งที7ไมดี่ และธรรมที7ตรงกนัข้ามกบัสิ7งที7ไมดี่ คือความดีนั Oนเป็นอยา่งไร ธรรมเป็นจริง

อยา่งไรก็เป็นจริงอยา่งนั Oน อกศุลเป็นอกศุล กศุลเป็นกศุล เนื7องจากวา่ชีวิตประจําวนัก็มีทั Oงอกศุลและกศุล 

และอกศุลก็เกิดมากด้วย ซึ7งเป็นปกติธรรมดาของผู้ ที7ยงัมีกิเลสเตม็ไปด้วยกิเลส เป็นการยากมากที7จะฟันฝ่า

คลื7นของอกศุลไปได้ จงึสําคญัอยูที่7ความเข้าใจถกูเห็นถกู ซึ7งเป็นเหมือนแสงสวา่งก็จะนําไปสูท่างของกศุล 

หา่งไกลจากอกศุลซึ7งเคยมีมากมาย แตว่า่หา่งไกลทนัทีไมไ่ด้เลย ต้องคอ่ยๆ เป็น คอ่ยๆ ไป คล้อยตามความ

เข้าใจที7คอ่ยๆ เจริญขึ Oน  
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ตามความเป็นจริงแล้ว คําสอนใดก็ตามที7นําไปสูค่วามอยาก หรือความต้องการ นั7นไมใ่ช่คําสอนของ

พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แตคํ่าสอนใดที7จะทําให้เข้าใจถกูต้องในสิ7งที7มีจริงในขณะนี Oได้ นั7นเป็นคําสอนของ

พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เป็นคําสอนที7มีคา่มหาศาล เพราะเหตวุา่เป็นคําจริงที7จะทําให้เกิดความเข้าใจสิ7งที7มี

จริงซึ7งไมเ่คยรู้เลย กลา่วได้วา่ทําให้เกิดสิ7งที7ไมเ่คยเกิดในสงัสารวฏัฏ์ คือความเข้าใจถกูเห็นถกู แตถ้่า

เปรียบเทียบความไมรู้่กบัความรู้ ก็จะเห็นได้วา่ ความไมรู้่มีมากอยา่งยิ7ง เพราะสะสมมาอยา่งยาวนานใน

สงัสารวฏัฏ์ จะมีตวัตนที7จะไปเร่งรัดที7จะไปทําให้ความไมรู้่รวมถงึกิเลสประการอื7นๆ หมดสิ Oนไป ยอ่มเป็นสิ7ง

ที7เป็นไปไมไ่ด้ เป็นความเพ้อฝัน ไมใ่ช่ความจริง 

พระธรรมที7พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง เป็นประโยชน์เกื Oอกลูสําหรับผู้ ที7ได้ฟังได้ศกึษาพร้อมทั Oงมี

ความเข้าใจไปตามลําดบัเทา่นั Oน ความเป็นผู้สนใจที7จะฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรมให้เข้าใจนั Oน เป็นเรื7อง

ของการสะสมของแตล่ะบคุคล เพราะเคยได้สะสมเหตทีุ7ดีมาแล้ว เห็นประโยชน์ของพระธรรมมาแล้ว จงึมี

ความสนใจที7จะฟังที7จะศกึษาเพื7อความเข้าใจยิ7งขึ Oนตอ่ไป ซึ7งจะแตกตา่งจากบคุคลผู้ ที7ไมไ่ด้สะสมเหตทีุ7ดีมา 

เป็นผู้ ไมมี่ศรัทธา ไมเ่ห็นประโยชน์ของพระธรรม แม้วา่จะมีผู้กลา่วพระธรรมพร้อมทั Oงพรรณนาคณุของพระ

ธรรมอยา่งไร ผู้นั Oน ก็ไมฟั่ง และประการที7สําคญั ผู้ ที7ไมส่นใจฟังพระธรรมศกึษาพระธรรมนั Oน ไมไ่ด้มีเฉพาะ

ในยคุนี Oสมยันี Oเทา่นั Oน มีทกุยคุทกุสมยั แม้แตใ่นสมยัที7พระสมัมาสมัพทุธเจ้ายงัทรงพระชนม์อยู ่ทรงประกาศ

พระศาสนาเกื Oอกลูแก่สตัว์โลก แตก็่มีคนจํานวนไมน้่อยเลยทีเดียว ที7ไมฟั่ง ไมศ่กึษา ไมไ่ด้รับประโยชน์จาก

พระธรรมที7พระองค์ทรงแสดง 

หนทางทีOจะเป็นไปเพืOอความเข้าใจถูกเหน็ถูก เป็นไปเพืOอขัดเกลาละคลายอกุศล กมี็หนทาง

เดียว เท่านัSน คือ ฟังพระธรรมทีOพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง จงึควรอย่างยิOงทีOจะเป็นผู้เกดิ

ฉันทะคือความพอใจในการฟังพระธรรมศึกษาพระธรรม  

ความเป็นผู้ มีความพอใจในการฟังพระธรรม นั Oน ไมไ่ด้หมายถงึความติดข้องต้องการอยา่งโลภะ แต่

เป็นความปรารถนา เป็นความประสงค์ที7จะฟังพระธรรม เพราะเห็นถงึคณุคา่มหาศาลของคําจริงแตล่ะคํา

ของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ซึ7งเป็นฉนัทะที7เป็นไปในทางกศุลที7จะได้สะสมอบรมเจริญปัญญา เพราะเข้าใจ

วา่เตม็ไปด้วยความไมรู้่ คือ อวิชชาที7ได้สะสมมาอยา่งยาวนานในสงัสารวฏัฏ์ ถ้าไม่เริOมฟัง ไม่มีฉันทะ ไม่

มีความปรารถนาทีOจะฟังพระธรรม เลย ความเข้าใจถูกเหน็ถูก กจ็ะเกดิขึ Sนไม่ได้ นับวันมีแต่จะ

พอกพูนความไม่รู้ให้เพิOมขึ Sนต่อไป เมื7อเป็นเช่นนี Oจงึฟัง จงึศกึษา เพื7อละคลายความไมรู้่ อยา่งนี Oยอ่มเป็น

สิ7งที7ถกูต้อง เป็นไปเพื7อความเจริญขึ Oนของปัญญาและกศุลธรรมประการตา่งๆ อยา่งแท้จริง  

ดงันั Oน ยคุนี Oสมยันี O พระธรรมที7พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง ยงัดํารงอยู ่ยงัไมอ่นัตรธานสญูสิ Oนไป ก็

เป็นโอกาสที7ดีอยา่งยิ7ง ที7จะได้ฟังได้ศกึษา ด้วยความเคารพอยา่งยิ7ง สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูเป็น

ปัญญาของตนเองตอ่ไป ไม่ทอดทิ Sงฉันทะในการฟังพระธรรม ไมป่ระมาทในแตล่ะคําที7พระสมัมาสมั

พทุธเจ้าทรงแสดง เพราะทั Oงหมดเป็นไปเพื7อความเข้าใจถกูเห็นถกูโดยตลอด นํามาซึ7งคณุประโยชน์อยา่ง

เดียวเทา่นั Oน. 
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