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ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห์ “ปญฺญาปโตท — ปฏัก คือ ปัญญา” 
 

ปญฺญาปโตท อ่านตามภาษาบาลีว่า ปัน - ยา - ปะ -  โต - ทะ มาจากคําว่า ปญฺญา 

(ความเข้าใจถูกเห็นถูก, เข้าใจตามความเป็นจริง) กับคําว่า ปโตท (ปฏัก, ไม้ฝังเหล็กแหลม ใช้แทง 

สัตว์พาหนะ) รวมกันเป็น ปญฺญาปโตท แปลว่า ปฏักคือปัญญา เป็นคําที่แสดงถึงสภาพธรรมที่มีจริง 

คือ ปัญญา เป็นสภาพธรรมที่มีจริงๆ เป็นสภาพธรรมที่เข้าใจถูกเห็นถูกในสภาพธรรมตามความ 

เป็นจริง เป็นสภาพธรรมฝ่ายดีที่เกิดกับจิต ปรุงแต่งจิตให้เป็นไปในทางที่ด ี จากที่เคยมากไปด้วย 

ความไม่รู้ มากไปด้วยกิเลส ไปในทางที่ผิด ปัญญานี้เองที่ทําให้เป็นไปในทางที่ถูกที่ควร ไม่ตกไปใน 

ฝ่ายอกุศล ไม่เดินไปในทางที่ผิด เปรียบเหมือนกับ ปฏัก ที่คอยทิ่มแทงจิตที่เคยไปในทางที่ไม่ดี ที่เคย 

ตกไปในฝ่ายอกุศล ให้หันกลับมาเป็นไปในทางที่ดีที่ถูกที่ควร และ ปญญานี้เองเมื่ออบรมเจริญจนถึง 

ความสมบูรณ์แล้วก็สามารถดับกิเลสไดต้ามลําดับขั้นจนถึงหมดสิ้นได้ ไม่มีกิเลสใดๆ เกิดขึ้นอีกเลย 

ข้อความในอัฏฐสาลิน ี อรรถกถา พระอภิธรรมปิฎก ธัมมสังคณีปกรณ ์ แสดงความเป็นจริง 

ของคําว่า ปฏักคือปัญญา ไว้ดังนี้ คือ 

“ปัญญา ที่ชื่อว่า ปโตทะ (ปฏัก) เพราะแทงจิตที่คดโกงวิ่งไปผิดทาง ให้ขึ้นสู่ทาง เหมือน 

ปฏักแทงม้าสินธพที่วิ่งไปผิดทางให้ไปถูกทาง. ปฏักคือปัญญานั่นแหละ ชื่อว่า ปัญญา คือ 

ปฏัก”  

------------------------- 

 

ธรรมเป็นเรื่องที่ละเอียดลึกซึ้งอย่างยิ่ง และมีจริงในขณะนี้ด้วย ไม่ต้องไปแสวงหาธรรมที่ไหน 

ไม่ว่าจะเป็นขณะใดก็ตามไม่พ้นไปจากธรรมเลย มีแต่จิต (สภาพธรรมที่เป็นใหญ่เป็นประธานใน 

การรู้แจ้งอารมณ์) เจตสิก (สภาพธรรมที่เกิดร่วมกับจิต) และ รูป (สภาพธรรมที่ไม่รู้อารมณ์, 

ไม่ใช่สภาพรู้) เท่านั้น ที่เกิดขึ้นเป็นไปจริงๆ และแต่ละคนก็เป็นแต่ละหนึ่ง ไม่เหมือนกันเลย ก่อนที ่

จะได้เกิดมาเป็นบุคคลนี้ในชาตินี ้ ก็เกิดมาแล้วนับชาติไม่ถ้วน และยังจะต้องเกิดเป็นไปอีกนาน 

แสนนานในสังสารวัฏฏ์จนกว่าจะได้อบรมเจริญปัญญา จนกระทั่งรู้แจ้งอริยสัจจธรรมดับกิเลสทั้งปวง 

ได้อย่างหมดสิ้นถึงความเป็นพระอรหันต์ ปรินิพพานแล้ว ไม่ต้องมีการเกิดอีก เมื่อไม่มีการเกิด 

ทุกข์ใดๆ ก็ไม่มี  ซึ่งจะต้องเป็นปัญญาเท่านั้นถึงจะเข้าใจธรรมซึ่งเป็นสิ่งที่มีจริงตามความเป็นจริงได้ 

และปัญญาจะมาจากไหน ถ้าไม่สะสมจากการฟังพระธรรมศึกษาพระธรรม เป็นปกติในชีวิต 

ประจําวัน ซึ่งมีเป็นส่วนน้อยมากที่จะได้ฟังพระธรรม  

การได้ฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรมในภพนี้ชาตินี ้ ก็แสดงว่าต้องเป็นผู้เคยได้สะสมเหตุที่ด ี

มาแล้ว เคยได้ฟังพระธรรม เคยเห็นประโยชน์ของพระธรรมมาแล้ว จึงสนใจที่จะฟัง ที่จะได้ศึกษา 

สะสมความเข้าใจถูก เห็นถูกต่อไป ถ้าเป็นผู้ที่ไม่ได้สะสมเหตุที่ดีมา แม้เสียงของพระธรรมจะอยู่ใกล้ๆ 

ก็ไม่ฟัง เพราะเป็นผูไ้ม่มีศรัทธา เป็นผู้ไม่เห็นประโยชน์ ไม่มีศรัทธามาที่จะรองรับพระธรรม ตามความ 

เป็นจริงแล้ว ชีวิตของผู้ที่ยังมีกิเลส ก็เป็นไปกับด้วยอํานาจของกิเลสเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
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คือ โลภะ ความติดข้องยินดีพอใจในสิ่งต่างๆ และกิเลสประการอื่นๆ ด้วย  ชีวิตก็เป็นไปอย่างปกติ 

ไม่ใช่เรื่องที่ผิดปกต ิ เพราะเป็นธรรมที่เกิดเพราะเหตุปัจจัยทุกขณะ แต่ผู้ที่เห็นประโยชน์ของ 

พระธรรม แม้ว่าจะมีชีวิตเป็นไปด้วยอํานาจของกิเลสเป็นส่วนใหญ ่ แต่ก็ยังมีโอกาสที่จะได้ยินได้ฟัง 

บ้างในวันหนึ่งๆ มากบ้าง น้อยบ้าง ตามโอกาสที่ม ี เป็นการอบรมเจริญปัญญาท่ามกลางอกุศลซึ่งม ี

มากเป็นอย่างยิ่ง เป็นไปตามการสะสมของแต่ละบุคคล แม้เพียงเล็กน้อย ก็มีประโยชน ์ เป็นประโยชน ์

แล้วที่ได้ยินได้ฟังในแต่ละครั้ง ซึ่งถ้าไม่เคยสะสมเหตุที่ดีอย่างนี้มาเลย ก็คงจะไม่ฟังอย่างแน่นอน 

แต่ที่ฟังก็เพราะเห็นประโยชน์เคยได้ยินได้ฟังพระธรรมมาแล้ว และความเข้าใจถูกเห็นถูก ก็ไม่สูญหาย 

ไปไหน สะสมสืบต่ออยู่ในจิตทุกขณะ เป็นที่พึ่งต่อไปในภายหน้า  

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงแสดงพระธรรม เพียงพอแก่ผู้ที่สามารถจะเข้าใจได้ พระองค์ไม่ได้มี 

การบังคับให้ผู้นั้นผู้นี้มานับถือพระองค ์หรือพระองค์มิได้ทรงประทานพระปัญญาของพระองค์ 

ให้แก่ใครได้ เพราะเป็นไปไม่ได้ แต่พระองค์ทรงแสดงความจริง เพื่อให้ผู้ที่ได้ฟัง ได้ศึกษา 

มีการพิจารณาไตร่ตรอง เห็นด้วยตนเองตามความเป็นจริง เป็นปัญญาของผู้นั้นเอง 

ทุกคําที่พระองค์ตรัส เป็นไปเพือ่ปัญญาโดยตลอด  

พระบารมีทั้งหมดที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงสะสมอบรมมา ตั้งแต่เมื่อครั้งที่ทรงเป็นพระ 

โพธิสัตว์ก็เพื่อที่จะทรงตรัสรู้สภาพธรรมตามความเป็นจริงถึงความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และเพื่อ 

ประโยชน์เกื้อกูลแก่สัตว์โลกด้วยการทรงแสดงพระธรรมประกาศความจริงให้สัตว์โลกได้เข้าใจอย่างถูก

ต้องตรงตามความเป็นจริง ดังนั้นที่จะเป็นประโยชน์แก่พุทธบริษัทจริงๆ ก็คือการมีโอกาสได้ฟัง 

คําจริงที่พระองค์ทรงแสดง จึงจะเป็นผู้ที่ได้รับประโยชน์จากการอุบัติขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและ 

การทรงแสดงพระธรรม สิง่ที่พระองค์ทรงแสดงเป็นไปเพื่อความเข้าใจถูกเห็นถูกโดยตลอด เป็นไป 

เพื่อขัดเกลาละคลายอกุศล และเจริญกุศล  สภาพธรรมใดที่มีโทษ พระองค์ก็ทรงแสดงถึงโทษจริงๆ 

ว่า ไม่นํามาซึ่งคุณประโยชน์ใดๆ เลย เป็นสิ่งที่ควรละ ทั้งความติดข้อง ความโกรธ ความหลง 

ความริษยา ความตระหนี ่เป็นต้น  ซึ่งการที่จะละได้นั้น ไม่ใช่ด้วยความอยากดว้ยความต้องการ หรือ 

การไปทําอะไรที่ผิดปกติ ณ ที่หนึ่งที่ใด แต่ต้องด้วยการอบรมเจริญปัญญา และสภาพธรรมใดที่ 

ไม่มีโทษ คือ ความไม่ติดข้อง ความไม่โกรธ ความเข้าใจถูกเห็นถูก ความไม่ริษยา ความไม่ตระหนี่ 

เป็นต้น เป็นธรรมที่ควรอบรมเจริญให้มีขึ้นในชีวิตประจําวัน พระองค์กท็รงแสดงตามความเป็นจริง 

ของสภาพธรรม เมื่อผู้ฟังได้ฟังได้พิจารณา เข้าใจตามความเป็นจริงแล้ว จากที่เคยเป็นผู้มากไปด้วย 

อกุศลประการต่างๆ ก็สามารถที่จะละคลายอกุศล ขัดเกลากิเลสของตนเอง และอบรมเจริญธรรม 

ฝ่ายดีเพิ่มขึ้นในชีวิตประจําวัน ปัญญาจึงเป็นสภาพธรรมที่ปรุงแต่งจิต ให้เป็นไปในทางที่ถูกที่ควร 

โดยตลอด เป็นเครื่องนําทางที่ชีวิตที่ดีเป็นอย่างยิ่ง ไม่ให้ตกไปในฝ่ายที่ไม่ด ี เปรียบเหมือนกับ ปฏัก 

ที่คอยทิ่มแทงจิตจากที่เคยไปในทางที่ไม่ดทีี่ตกไปในฝ่ายอกุศล ให้หันกลับมาเป็นไปในทางที่ดีที่ถูก 

ที่ควรได้  
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จะเห็นได้ว่า ไม่ว่าพระธรรมจะแสดงโดยนัยใด ด้วยคําอุปมาเปรียบเทียบอย่างไรกไ็ม่พ้น 

ไปจากเพื่อให้เข้าใจความเป็นจริงของธรรมที่เกิดเพราะเหตุปัจจัย ไม่อยู่ในอํานาจบังคับ 

บัญชาของใครทั้งสิ้น ไม่ใช่เรา ไม่ใช่สัตว ์ไม่ใช่บุคคล ไม่ใช่ตัวตน  

พระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ดีแล้วเท่านั้น เป็นสิ่งที่ประเสริฐที่สุด มีค่ายิ่งกว่า 

สิ่งอื่นใด ที่จะทําให้ผู้ที่ได้ฟังได้ศึกษา มีความเข้าใจถูกเห็นถูก เป็นไปเพื่อการขัดเกลากิเลสของตนเอง 

จนกระทั่งสามารถดับกิเลสตามลําดับขั้นได้ในที่สุด เพราะปัญญาเจริญขึ้นไปตามลําดับ ซึ่งกว่าจะ 

ไปถึงการดับกิเลสไดน้ั้น ก็จะต้องมีการเริ่มต้น คือฟังพระธรรมศึกษาพระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธ- 

เจ้าทรงแสดง ไม่ขาดการฟังพระธรรมเป็นปกติในชีวิตประจําวัน  ค่อยๆ สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูก 

ไปทีละเล็กทีละน้อย ถ้าเป็นผู้เห็นประโยชน์ของพระธรรมแล้ว จะเห็นได้เลยว่าชีวิตนี้ขาดการ 

ฟังพระธรรมไม่ได้. 
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