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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์  
“อวชิโฺชฆ — ห้วงนํ Cาคืออวชิชา ความไม่รู้” 

 
อวชฺิโชฆ อา่นตามภาษาบาลีวา่ อะ - วดิ - โช - คะ มาจากคําวา่ อวชฺิชา (ความไมรู้่) กบัคําวา่ 

โอฆ (ห้วงนํ ;า) รวมกนัเป็น อวชฺิโชฆ เขียนเป็นไทยได้วา่ อวชิโชฆะ แปลวา่ ห้วงนํ 3า คือ อวชิชา (ความ

ไมรู้่) แสดงถงึความเป็นจริงของสภาพธรรมทีJมีจริงอยา่งหนึJงคือ อวิชชา ความไมรู้่ ซึJงไมส่ามารถ 

เข้าใจความจริงของสิJงทีJมีจริงตามความเป็นจริงได้เลย ไมนํ่าพาไปสูป่ระโยชน์ทั ;งปวง ทําให้สตัว์โลก

เวียนวา่ยตายเกิดตอ่ไป ไมทํ่าให้พ้นจากทกุข์ 

ข้อความในอฏัฐสาลนีิ อรรถกถา พระอภิธรรมปิฎก ธมัมสงัคณีปกรณ์ แสดงถงึความเป็นจริงของ 

อวิชโชฆะ ไว้วา่  

“อวชิชา ชื6อว่า อวชิโชฆะ (โอฆะคืออวิชชา) เพราะให้จมลงในวัฏฏะ (เวียนวา่ยตายเกิดใน

สงัสารวฏัฏ์)” 

----------------------------------------- 

พระธรรมทีJพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง เป็นไปเพืJอประโยชน์เกื ;อกลู คือ เพืJอความเข้าใจถกูเห็น

ถกูโดยตลอด เป็นไปเพืJอขดัเกลาละคลายความไมรู้่และความเห็นผิดทีJยดึถือสภาพธรรมวา่เป็นตวัตน 

เป็นสตัว์เป็นบคุคล ตลอดจนถงึขดัเกลากิเลสประการอืJนๆ จนกวา่จะถกูดบัหมดสิ ;นไป ไมว่า่พระองค์จะ

ทรงแสดงโดยนยัใด ก็ไมพ้่นไปจากสภาพธรรมซึJงเป็นสิJงทีJมีจริงๆ และสิJงทีJมีจริงๆ นั ;น ก็ไมพ้่นไปจาก

ชีวิตประจําวนัเลย ไมต้่องไปแสวงหาทีJไหน  

กิเลสทั ;งหลายทั ;งปวง เป็นสภาพธรรมฝ่ายทีJไมดี่ ยอ่มทําให้จิตใจเศร้าหมอง ไมผ่อ่งใส ทั ;งโลภะ 

(ความติดข้องต้องการ) โทสะ (ความโกรธ ความขุน่เคืองใจ) อวิชชา (ความไมรู้่) เป็นต้น สําหรับผู้ ทีJยงัเป็น

ปถุชุนทีJยงัหนาแน่นไปด้วยกิเลสประการตา่งๆ มากมาย ในชีวิตประจําวนัในภพนี ;ชาตินี ;ก็ยงัไมพ้่นไปจาก

กิเลสเหลา่นี ; เป็นผู้ถกูกิเลสกลุ้มรุมเป็นอยา่งมาก ซึJงไมเ่พียงแตใ่นชาตินี ;เทา่นั ;นทีJมีกิเลสมาก โดยมี

อวิชชา ความไมรู้่ เป็นหวัหน้า ถ้าย้อนกลบัไปในอดีตชาติอนัยาวนานทีJผา่นมา ก็มีกิเลสมาก มีความไมรู้่

มากเหมือนกนั สะสมสืบตอ่จนมาถงึปัจจบุนัชาตินี ; และยงัจะต้องเป็นอยา่งนี ;อีกตอ่ไป ทําให้ไมรู้่ความ

จริงของสิJงทีJกําลงัปรากฏทางตา ทางห ูทางจมกู ทางลิ ;น ทางกาย และทางใจ ทนัทีทีJได้เห็น ได้ยิน ได้กลิJน 

ลิ ;มรส รู้สิJงทีJกระทบสมัผสักาย ก็ติดข้องยินดีพอใจ หรือ โกรธ ขดัเคือง ไมพ่อใจแล้ว ซึJงจะเห็นได้วา่กเิลส

ที6สะสมมา มีมากเหลือเกนิ ถ้าไม่ได้อาศัยพระธรรมที6พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ชีวติจะ

เป็นอย่างไร กส็ะสมอกุศลมากยิ6งขึ 3นต่อไป 

อวิชชา เป็นสภาพธรรมทีJไมรู้่ความจริง เมืJอวา่โดยสภาพธรรมแล้ว ได้แก่ โมหเจตสกิ ซึJงเป็นสภาพ

ธรรมทีJเกิดกบัอกศุลจิตทกุประเภท จะเห็นได้วา่ อกศุลจิตทกุดวงทกุประเภท เกิดเพราะอวิชชา หรือโมหะ 

ซึJงเป็นความหลง ความไมรู้่ ไมรู้่วา่อะไรเป็นกศุล อะไรเป็นอกศุล ไมรู้่วา่อะไรเป็นเหตทีุJจะทําให้เกิดผล

อะไรในชีวิต เป็นต้น ทีJแตล่ะบคุคลยงัวนเวียนอยูใ่นสงัสารวฏัฏ์ จมลงในสงัสารวฏัฏ์ ก็เพราะยงัมีอวิชชา



วนัพฤหสับดีที, ๑๖ เมษายน ๒๕๖๓   ปีที, ๑๐ คําที, ๔๕๑ 
 

อยูน่ัJนเอง เป็นสภาพทีJหุ้มหอ่ไว้ทําให้ไมรู้่ความจริง เมืJอไมรู้่ความจริงก็มืดมน ไมส่ามารถทีJเข้าใจสภาพ

ธรรมทีJกําลงัมีกําลงัปรากฏในขณะนี ;ได้ ในชีวติประจาํวัน อกุศลจติเกดิมาก จงึสะสมความไม่รู้ไป

ด้วยทุกครั3งที6อกุศลจติเกดิขึ 3น 

เพราะมีความไมรู้่ หรือ อวิชชา เป็นเหต ุจงึทําให้มีการกระทําอกศุลกรรมประการตา่ง ๆ มากมายมี

ฆา่สตัว์ ลกัทรัพย์ เป็นต้น ซึJงเป็นสิJงทีJไมค่วรทํา ไมค่วรสะสมเป็นอยา่งยิJง เพราะเป็นการสะสมเหตทีุJไมดี่ 

เป็นโทษทนัทีในขณะทีJทํา และเมืJอผลจากเหตทีุJไมดี่เกิดขึ ;นก็เกิดขึ ;นกบัตนเอง โดยไมมี่ใครทําให้เลย 

เพราะอวชิชา จงึกระทาํในสิ6งที6ไม่ควรทาํ ปัญหาต่างๆ ทุจริตทุกวงการที6เกดิขึ 3นกม็าจากอวชิชา

ทั 3งนั 3น เมืJอกระทําในสิJงทีJไมค่วรทํา ก็เป็นการตดัโอกาสแหง่การเกิดขึ ;นของกศุลธรรมประการตา่งๆ จงึ

กลา่วได้วา่ อวิชชาทําให้ได้ในสิJงทีJไมค่วรได้ และ ทําให้ไมไ่ด้ในสิJงทีJควรได้ แตถ้่าเป็นปัญญาแล้ว ตรงกนั

ข้ามกบัอวิชชาอยา่งสิ ;นเชิง เป็นเหตใุห้ความดีประการตา่ง ๆ เจริญยิJงขึ ;น ทําให้ได้ในสิJงทีJควรได้ เพราะ

กศุลธรรมเจริญขึ ;น ก็นํามาซึJงสิJงทีJดีโดยประการทั ;งปวง ปัญญา ความเข้าใจถกูเห็นถกู จงึเป็นธรรมทีJ

นําไปสูค่ณุความดีทั ;งปวงอยา่งแท้จริง ทําให้เว้นจากสิJงทีJไมดี่ เพราะเป็นไปไมไ่ด้ทีJปัญญาจะเลือกทําชัJว   

ในชาตินี ; ยงัเป็นผู้ มีกิเลสมาก อกศุลจิตเกิดบอ่ยมาก ในขณะทีJอกศุลจิตเกิด ก็มีอวิชชาเกิดร่วมด้วย

ทกุครั ;ง ก็สะสมความไมรู้่มากขึ ;นเรืJอยๆ และปัญญาก็ยงัไมเ่จริญ ถ้าหากวา่ไมไ่ด้สะสมเหตทีุJดีบอ่ยๆ 

เนืองๆ โดยเฉพาะการฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรมอบรมเจริญปัญญาในชีวิตประจําวนัแล้ว ก็ยอ่มจะ

เป็นโอกาสของอกศุลทีJจะเกิดขึ ;นครอบงําจิตใจอยูต่ลอดเวลา และจะตายโดยไมไ่ด้เข้าใจอะไรเลยพร้อม

กบัหอบเอาสิJงสกปรกคืออกศุลสะสมติดตามไปอีกมาก ซึJงจะเห็นได้วา่ความตายจะมาถงึเมืJอไหร่ ไมมี่

ใครทราบได้ อาจจะเป็นขณะตอ่ไปก็ได้ ในเมืJอยงัมีชีวิตอยู ่ จงึไมค่วรประมาทในชีวิต ควรเจริญกศุล

สะสมความดีทกุประการ และ ควรอยา่งยิJงทีJจะสะสมสิJงทีJประเสริฐทีJสดุ นัJนก็คือ การฟังพระธรรมศกึษา

พระธรรม ซึJงจะทําให้เกิดความเข้าใจถกูเห็นถกูไปตามลําดบั อวิชชา ซึJงเป็นความไมรู้่ จะถกูดบัได้อยา่ง

เดด็ขาดไมเ่กิดอีกเลย เมืJอได้รู้แจ้งอริยสจัจธรรมถงึความเป็นพระอรหนัต์ พ้นจากสภาพทีJทําให้จมลงใน

สงัสารวฏัฏ์โดยประการทั ;งปวง ซึJงเป็นเรืJองทีJไกลมาก แตสํ่าหรับผู้ เห็นประโยชน์ของการได้เข้าใจความ

จริง ก็สามารถเริJมสะสมอบรมปัญญาได้ตั ;งแตใ่นขณะนี ; ทุกครั3งที6ฟังพระธรรมเข้าใจ กเ็ป็นการ

ค่อยๆ ขัดเกลาละความความไม่รู้ไปทลีะเล็กทลีะน้อย เมื6อเหน็ประโยชน์ของการได้เข้าใจ 

ความจริง จงึไม่ขาดการฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรมเป็นปกตใินชีวติประจาํวัน ไม่ประมาทใน

แต่ละคาํที6พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ดีแล้ว.  
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