
พฤหัสบดี  ๒๓  กุมภาพันธ  ๒๕๕๕  บาลีวันละคํา คติธรรมประจําสัปดาห  ปที่ ๒  คําที่  ๒๖ 

 

ภาษาบาลี ๑  คํา  คติธรรมประจําสัปดาห์   “สาวก  —  ผู้ฟังพระธรรม” 
 
คําวา สาวก เปนคําภาษาบาลีโดยตรง  มีรากศัพทมาจาก สุ ธาตุ ลงในอรรถวา ฟง + ณฺวุ 

ปจจัย  แปลง อุ เปน โอ   แปลง โอ เปน อาว  แลวแปลง ณฺว ุ เปน อก  จึงสําเร็จเปน สาวก 
[อานตามภาษาบาลีวา สา-วะ-กะ อานตามภาษาไทย วา สา-วก]  แปลวา ผูฟงพระธรรม, เริ่มตั้งแต 
สาวกที่ยังไมไดเปนพระอริยะ จนกระทั่งถึงสาวกที่เปนพระอริยะ ลวนเปนผูที่ไดฟงพระธรรม 
ทั้งนั้น  

ขอความในมโนรถปูรณ ี อรรถกถา อังคุตตรนิกาย เอกนิบาต แสดงไวอยางชัดเจนวา ใครเปน 
สาวก ใครไมใชสาวก    ดังนี้ 

“พระอริยะที่ไมเปนสาวก ก็มี  เชน พระพุทธเจา และ พระปจเจกพุทธเจา,   สาวกที่ไมเปนพระ 
อริยะ ก็ม ีเชน คฤหัสถผูยังไมบรรลุผล, ไมเปนทั้งพระอริยะ ไมเปนทั้งสาวก ก็ม ีเชน พวกเดียรถีย 
เปนอันมาก, เปนทั้งพระอริยะ เปนทั้งสาวก ก็ม ีเชนพระสมณะศากยบุตร   ผูบรรลุผล 
รูแจงคําสั่งสอน” 

 ตัวอยางพระสาวก ซึ่งเปนผูฟงพระธรรม  ไดรับประโยชนจากพระธรรม  มีดังนี้  
  ในครั้งนั้น พระศาสดาทรงจําพรรษาอยูในพระนครสาวัตถ ี เสด็จไปภัททิยนคร พรอมกับภิกษ ุ

สงฆหมูใหญ เพื่อจะทรงสงเคราะหภัททชิกุมาร ทรงคอยความแกกลาแหงญาณของภัททชิกุมาร 
จึงประทับอยู ณ ชาติยาวัน.  แมภัททชิกุมารนั่งอยูบนปราสาทชั้นบน เปดหนาตางมองดู เห็นมหาชน 
เดินทางไปฟงธรรมในสํานักของพระผูมีพระภาคเจา  จึงถามวา มหาชนกลุมนี้ไปที่ไหน? ทราบเหต ุ
นั้นแลว แมตนเองก็ไดไปสูสํานักของพระศาสดา ดวยบริวารเปนอันมาก ฟงธรรมอยูทั้งๆ ที่ประดับ 
ประดาไปดวยอาภรณทั้งปวง ยังกิเลสทั้งมวลใหสิ้นไป บรรลพุระอรหัตต (ความเปนพระอรหันต) 
แลว.    

(จาก ... ปรมัตถทีปนี อรรถกถา  ขุททกนิกาย  เถรคาถา  ภัททชิเถรคาถา) 
 

ในวันหนึ่ง พระศาสดาเสด็จทรงบาตรเขาไปในกรงุสาวัตถ ีทรงเห็นพวกเด็กเปนอันมาก เอาไม 
ตีงูเรือนตัวหนึ่งในระหวางทาง จึงตรัสถามวา “แนะ เจาเด็กทั้งหลาย พวกเจาทําอะไรกัน?”    เมื่อเด็ก 
เหลานั้นกราบทูลวา “พวกขาพระองคเอาไมตีงูพระเจาขา” (พระองค)ตรัสถามอีกวา “เพราะเหตุไร?”  
เมื่อพวกเขากราบทูลวา   “เพราะกลัวมันกัดพระเจาขา”   จึงตรัสวา “พวกเจาตีงูนี้ดวยคิดวา 'จักทํา 
ความสุขแกตน' จักไมเปนผูไดรับความสุขในที่ที่ตนเกิดแลวๆ,  แทจริง บุคคลเมื่อปรารถนาสุขแกตน 
[แต]ประหาร[ทําราย]สัตวอื่น ยอมไมควร”   ดังนี้แลว  ... จึงไดทรงภาษิตพระคาถาเหลานี้วา  

 “สัตวผูเกิดแลวทั้งหลาย เปนผูใครสุข,  บุคคลใดแสวงหาสุขเพื่อตน   แตเบียดเบียน 
สัตวอื่นดวยทอนไม 

บุคคลนั้น ละ (จากโลกนี้) ไปแลว  ยอมไมไดสุข,  สัตวผูเกิดแลวทั้งหลาย เปนผูใครสุข  
บุคคลใดแสวงหาสุขเพื่อตน  ไมเบียดเบียนสัตวอื่น ดวยทอนไม   บุคคลนั้นละไปแลว   
ยอมไดสุข” 

... ในเวลาจบเทศนา  เด็กเหลานั้นทั้ง  ๕๐๐  ตั้งอยูในโสดาปตติผล (เปนพระโสดาบัน)  
ดังนี้แล. 

(จาก ... พระสุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท เรื่องเด็กหลายคน) 
 



พฤหัสบดี  ๒๓  กุมภาพันธ  ๒๕๕๕  บาลีวันละคํา คติธรรมประจําสัปดาห  ปที่ ๒  คําที่  ๒๖ 

 

ทานพระอุบาลีเถระ (พระอรหันตผูเลิศในดานทรงพระวินยั) ไดกลาวไววา 
“ชายผูกลาหาญ  ถูกยาเบื่อ  เขาจะเสาะแสวงหายาขนานศักดิ์สิทธิ์   ที่จะแกยาเบื่อรักษา 

ชีวิตไว  เมื่อแสวงหา ก็จะพบยาขนานศักดิ์สิทธิ์ที่แกยาเบื่อได  ครั้นดื่มยานั้นแลวก็จะสบาย   เพราะ 
รอดพนไปจากพิษยาเบื่อฉันใด ขาแตพระมหาวีระ ขาพระองคก็ฉันนั้นเหมือนกัน เปนเหมือนนรชน 
ผูถูกยาเบื่อ ถูกอวิชชาบีบคั้นแลว ตองแสวงหายาขนานศักดิ์สิทธิ์ คือ พระสัทธรรม เมื่อแสวงหา 
ยาขนานศักดิ์สิทธิ์ คือ พระธรรม ก็ไดพบคําสั่งสอนของพระศากยมุน ี คําสั่งสอนนั้นล้ําเลิศกวา 
โอสถทุกอยาง บรรเทาลูกศร(คือกิเลส)ทั้งมวลได ครั้นดื่มธรรมโอสถที่ถอนพิษทุกอยางไดแลว  
ขาพระองคก็สัมผัสพระนิพพานที่ไมแก ไมตาย มีภาวะเยือกเย็น”  

(จาก... ปรมัตถทีปนี อรรถกถา ขุททกนิกาย  เถรคาถา อุบาลีเถรคาถา) 
------------------------------------------------ 

 
ในชีวิตประจําวัน  เมื่อมโีสตปสาทะ(หู) แลว  ก็ยอมเปนเหตใุหไดยินเสียงตาง ๆ มากมาย 

สวนใหญเปนเหตุนํามาซึ่งความติดของยินดีพอใจบาง ขัดเคืองไมพอใจบาง ตามการสะสม  ซึ่งเปนไป 
กับอกุศล แตมีอยูเสียงหนึ่ง ที่เมื่อไดฟงแลว เปนไปเพื่อความเจริญขึ้นแหงปญญา นั่นก็คือ 
เสียงของพระธรรม เพราะฉะนั้น ในเมื่อจะไดฟงเสียงอยูแลว  ก็ควรที่จะไดฟงเสียงที่ทําใหปญญา 
เจริญขึ้น  คือ  ฟงเสียงของพระธรรม   ซึ่งก็คือ ฟงพระธรรม  นั่นเอง     

การฟงพระธรรม  เปนเหตุใหปญญาเจริญขึ้น  บุคคลผูเปนสาวกตองเปนผูไดฟงพระธรรม  
และจะตองเขาใจถูกตองตรงตามความเปนจริงดวย ปญญาจะเกิดขึ้นได เจริญขึ้นได  ตองอาศัยการฟง 
พระธรรมศึกษาพระธรรม ดวยความละเอียด รอบคอบ ไมประมาทพระธรรมวางาย      

ขณะที่ฟงพระธรรมดวยความตั้งใจ และมีความเขาใจไปตามลําดับ  ยอมเห็นสมบัติของตนเอง 
จากการฟงพระธรรม ก็คือ ไดสะสมปญญา ความเขาใจถูก เห็นถูก ซึ่งเปนสมบัติที่แทจริง ประเสริฐ 
ยิ่งกวาสมบัติทั้งหลายที่มี ใครๆ ก็ลักไปไมได  สมบัตอิยางอื่นทั้งหลายที่มี ไมวาจะเปน แกว แหวน 
เงิน ทอง เครื่องอุปโภคบริโภคทั้งหลาย เปนตน   เปนเครื่องอํานวยความสะดวกใหชีวิตดําเนินไป 
อยางไมเดือดรอนเทานั้น  แตไมสามารถทําใหรูแจงอริยสัจจธรรมไดเลย  ถาเวนจากการฟงพระธรรม 
เสียแลว การรูแจงอริยสัจจธรรมของพระสาวกทัง้หลายก็จะมีไมไดเลย การฟงพระธรรม การเขาใจ 
พระธรรมเทานั้น เปนเหตุที่จะทําใหปญญาเจริญขึ้นไปตามลําดับ จนสามารถรูแจงอริยสัจจธรรมได  
ดังขอความบางสวนจากพระไตรปฎกที่ยกมาซึ่งแสดงใหเห็นถึงประโยชนจากการไดฟงพระธรรม 
ในฐานะที่เปนสาวกอยางแทจริง เพราะฉะนั้น จึงควรอยางยิ่งที่ทุกคนจะเห็นประโยชนสูงสุดของ 
การฟงพระธรรม ศึกษาพระธรรม อบรมเจริญปญญาในชีวิตประจําวัน  ดวยความอดทนและจริงใจ   
เพื่อความเขาใจถูก เห็นถูกยิ่ง ๆ ขึ้นไป ขอความที่ควรจะเปนเครื่องเตือนที่ดีสําหรับตนเองอยูเสมอ  
คือ “กอนที่จะหายจากโลกนี้ไป ความเขาใจเพิ่มขึ้นหรือไม?”. 
 

 [ชมรมบานธัมมะ มศพ.  :  www.dhammahomefellowship.com, โทร . ๐๘๕- ๖๒๑๗๑๐๖] 

 
 


