
วันพฤหัสบดีที่ ๒๓ ตุลาคม ๒๕๕๗ ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห์             ปีที่ ๕ คําที่ ๑๖๕ 

 

ภาษาบาลี ๑  คํา  คติธรรมประจําสัปดาห์   
[สมฺมาทิฏฐิ — ความเห็นถูก, ปัญญา] 

 
คําว่า สมฺมาทิฏฐ ิ เป็นคําภาษาบาลีโดยตรง อ่านตามภาษาบาลีว่า สํา - มา - ทิด - ถ ิ 

มาจากคํา ๒ คํารวมกัน คือ คําว่า สมฺมา (ถูก, ชอบ) กับคําว่า ทิฏ๏ฐ ิ(ความเห็น)  แปลรวมกันไดว้่า 

ความเห็นถูก ความเห็นชอบ ว่าโดยสภาพธรรมก็คือ เป็นเจตสกิธรรม (ธรรมที่เกิดประกอบ 

กับจิต) ฝ่ายดีประการหนึ่ง คือ ปัญญาเจตสิก นั่นเอง แม้ว่าจะมีการอธิบายถึงความเป็นจริง 

ของปัญญาหลายแบบ แตท่ั้งหมดนั้นก็เพื่อความเข้าใจถูกเห็นถูกตามอัธยาศัยของผู้ฟังเป็นสําคัญ, 

ความเห็นถูกเป็นสิ่งทีส่ําคัญมาก เป็นเครื่องอุปการะเกื้อกูลอย่างดียิ่งในชีวิตประจําวัน ทําให้กุศล 

ธรรมเจริญยิ่งขึ้น และทําให้อกุศลธรรมค่อยๆ ถูกขัดเกลา จนกระทั่งสามารถดับได้อย่างหมดสิ้น 

ตามข้อความจากพระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกนิบาต ว่า   

พระผู้มีพระภาคเจ้า ตรัสว่า  

“ดูกร ภิกษุทั้งหลาย เราไม่เล็งเห็นธรรมอย่างอื่นแม้ข้อหนึ่ง ซึ่งเป็นเหตุใหอ้กุศลธรรมที่ยัง 

ไม่เกิด ไม่เกิดขึ้น หรืออกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว  ย่อมเสื่อมไป  เหมือนกับสัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ)   

นี้เลย 

ดูกร ภิกษุทั้งหลาย เมื่อบุคคลเป็นผู้มีความเห็นชอบ  อกุศลธรรมที่ยังไม่เกดิ  ย่อมไม่เกิดขึ้น     

และอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว  ย่อมเสื่อมไป” 

........................................................ 

 

เมื่อศึกษาพระธรรมคําสอนที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง จะพบว่าได้ทรงแสดงเรื่องของคติ 

หรือภูมิที่เกิดของสัตว์โลกไว้มาก มีอบายภูมิ สุคติภูมิ เป็นต้น  ตามความเป็นจริง เป็นสิ่งที่แน่นอน 

ที่สุดว่าทุกคนจะต้องจากโลกนี้ไป แต่ข้อสําคัญที่สุดคือจะไปไหน? การประพฤติปฏิบัติของแต่ละ 

บุคคลเปน็ปกติในชีวิตประจําวันเป็นอย่างไร ก็ย่อมจะเป็นเครื่องแสดงถึงคติที่ไปสู่ภพภูมิข้างหน้า 

ในวันหนึ่ง ขณะนี้ทีก่ําลังเดินหรือดําเนินหนทางนี้อยู ่ เป็นหนทางที่จะนําไปสู่ภพใดภูมิใดข้างหน้า 

จึงเป็นสิ่งควรที่จะพิจารณาเป็นอย่างยิ่งว่า กําลังเดินตามทางของอกุศล  หรือ  กุศล?  

เพราะฉะนั้น ถ้ามีการอบรมเจริญปัญญา สะสมความเข้าใจในเรื่องของสภาพธรรมตาม 

ความเป็นจริง ก็ย่อมจะทําให้เป็นผู้ที่มปีัญญาความเห็นถูกยิ่งขึ้น ซึ่งหนทางขา้งหน้านั้น ก็จะทําให ้

สามารถรู้แจ้งแทงตลอดในสภาพธรรมที่กําลังปรากฏ เป็นปัญญาที่รู้ชัดตามความเป็นจริงได ้ แต่ถ้า 

ไม่รู้อย่างนี ้ กล็องกลับไปนึกถึงบรรดาสัตว์โลกทั้งหลาย ที่ไม่รู้สภาพธรรมที่ปรากฏตามความ 

เป็นจริงเลย  จะมีความติด ความเพลิน ความข้องในการเป็นสัตว์ เป็นบุคคล เป็นตัวตน ในสุข 

ในสมบัติต่างๆ มากมายสักเท่าไร ที่จะต้องติดไป หลงไป วนเวียนไป โดยที่ไม่มีวันที่จะรู้สภาพ 

ธรรมตามความเป็นจริงไดเ้ลย 
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เพราะฉะนั้น สัมมาทิฏฐิ หรือ ปัญญา ความเข้าใจถูกเห็นถูก ไม่มีโทษเลยแม้แต่น้อย จะเห็น 

ได้ว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสรรเสริญเรื่องของสัมมาทิฏฐ ิ คือปัญญา เช่นเดียวกับที ่

ทรงแสดงโทษของมิจฉาทิฏฐ ิ (ความเห็นผิด)  เพราะเหตุว่าเรื่องความเห็นเป็นเรื่องที่สําคัญเป็น 

เบื้องต้น ถ้าเห็นผิดแล้ว ดําริกผ็ิด วาจากผ็ิด การงานกผ็ิด เพียรกผ็ิด เป็นมิจฉา คือผิดไปทั้งหมด    

ถ้าไม่มีความเห็นถูกเลย อกุศลธรรมย่อมเกิดอยู่เรื่อยๆ มีความติด มีความยึดมั่น  เหนียวแน่น 

ในตัวตน ในสัตวใ์นบุคคล ในเราในเขา อย่างเต็มที่ทีเดียวตามความเห็นผิด ที่ไม่รู้สภาพธรรม 

ตามความเป็นจริง แต่ถ้ามีความเห็นถูกเกิดขึ้น เจริญยิ่งขึ้น  อกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดก็ย่อมไม่เกิด  

เพราะมีความเห็นถูกเกิดขึ้นแล้ว เป็นกุศลธรรมในขณะนั้น อกุศลย่อมเกิดไม่ได้ หรือแม้อกุศลธรรม 

ที่เกิดแล้ว ย่อมเสื่อมไป อกุศลธรรมทั้งหลายทีไ่ด้สะสมมาอย่างเนิ่นนานในสังสารวัฏฏ ์ ปัญญาก ็

สามารถดับได้เมื่ออบรมเจริญถึงความสมบูรณ์พร้อมแล้ว ซึ่งมีจุดเริ่มต้นที่การได้ฟังพระธรรมศึกษา 

พระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง  นีค้ือคุณประโยชน์ของสัมมาทิฏฐิ คือปัญญา นํามาซึ่ง 

ประโยชน์อย่างเดียว และเป็นที่พึ่งในชีวิตได้อย่างแท้จริง. 
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