
ปฏิทินสารธรรม
๒๕๖๘



สนับสนุนการจัดทำโดยสมาชิกชมรมบานธัมมะ มศพ.
ภาพลายเสน : รศ.ดร.สมโชค สินนุกูล สมาชิกชมรมบานธัมมะ มศพ. ลำดับที่ ๔๔๖๕
ออกแบบ : จิรัชพรรณ กระจางประทีป สมาชิกชมรมบานธัมมะ มศพ. ลำดับที่ ๔๖๑๕

ผูม้ปัีญญาไม่เศรา้โศก

บุตรของขาพเจาละทิ้งรางกายของตนไป 

ดุจงูละทิ้งคราบเกาไป ฉะนั้น 

เมื่อรางกายแหงบุตรของขาพเจาใชอะไรไมได 

ทำกาละ (ตาย) ไปแลวอยางนี้ 

บุตรของขาพเจาถูกเผาอยู ยอมไมรูสึกถึงความคร่ำครวญของหมูญาติ 

เพราะฉะนั้น ขาพเจาจึงไมเศราโศกถึงเขา 

คติของตนมีอยางใด เขาก็ยอมไปสูคติของตนอยางนั้น

(พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก อุรคชาดก)



กําจัดกิเลสดุจงูลอกคราบ

ภิกษุใดแล ยอมกำจัดความโกรธที่เกิดขึ้นแลว เหมือนหมอกำจัดพิษงูที่ซานไปแลวดวยโอสถ ฉะนั้น

ภิกษุนั้น ชื่อวายอมละซึ่งฝงในและฝงนอกเสียได เหมือนงูละคราบเกาที่คร่ำคราแลว ฉะนั้น

ภิกษุใด ตัดราคะไดขาด พรอมทั้งอนุสัยไมมีสวนเหลือ เหมือนบุคคลลงไปตัดดอกปทุมซึ่งงอกขึ้นในสระ ฉะนั้น

ภิกษุนั้น ชื่อวายอมละฝงในและฝงนอกเสียได เหมือนงูละคราบเกาที่คร่ำคราแลว ฉะนั้น

ภิกษุใดยังตัณหาใหเหือดแหงไปทีละนอย ๆ แลวตัดเสียใหขาดโดยไมเหลือ

ภิกษุนั้น ชื่อวายอมละซึ่งฝงในและฝงนอกเสียได เหมือนงูละคราบเกาที่คร่ำคราแลว ฉะนั้น

(พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต อุรคสูตร)



แผนงานป ี๒๕๖๘ มกราคม - มถิุนายน
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มกราคม กุมภาพันธ์ มนีาคม เมษายน พฤษภาคม มถิุนายน

อาทติย์

จันทร์

องัคาร

พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร

พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร
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พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร

พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร
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พฤหสับดี
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แผนงานป ี๒๕๖๘
กรกฎาคม สงิหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม

อาทติย์

จันทร์

องัคาร

พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร

พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร
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กรกฎาคม - ธันวาคม
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พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร

พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์

องัคาร

พุธ

พฤหสับดี

ศุกร์

เสาร์

อาทติย์

จันทร์
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พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร
๑

๘

๒

๙

๓

๑๐

๔

๑๑

๓๑

๗

๒๙

๕

๓๐

๖

มกราคม
ตองเปนผูตรงอยางยิ่ง
สิ่งใดที่เปนประโยชน

ไมวาใครทั้งนั้น ควรทำหรือเปลา

๒๕๖๘

๑



   LINE ชมรมบานธัมมะ มศพ.
www.dhammahome.com/rd/line

๑ วันขึ้นปใหม

๑๕

๒๒

๒๙

๑๖

๒๓

๓๐

๑๗

๒๔

๓๑

๑๘

๒๕

๑

๑๔

๒๑

๒๘

๑๒

๑๙

๒๖

๑๓

๒๐

๒๗



๒๙

๕

๓๐

๖

๓๑

๗

๑

๘

๒๘

๔

๒๖

๒

๒๗

๓

ถาเปนสิ่งที่ถูกตอง ทำไมไมกลาที่จะทำ
และถาไมทิ้งสิ่งที่ผิดโดยเร็ว

ก็จะสะสมสิ่งที่ผิดนั้นติดตามไปอีกมาก

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร

กมุภาพนัธ์
๒๕๖๘

๒



๑๒ วันมาฆบูชา ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๓

๑๓

๒๐

๒๗

๑๔

๒๑

๒๘

๑๕

๒๒

๑

๙

๑๖

๒๓

๑๐

๑๗

๒๔

๑๒

๑๙

๒๖

๑๑

๑๘

๒๕

Facebook ชมรมบานธัมมะ มศพ.
www.dhammahome.com/rd/fb



๒๖

๕

๒๗

๖

๒๘

๗

๑

๘

๒๕

๔

๒๓

๒

๒๔

๓

คนที่เห็นคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจา
จะฟงธรรมเพื่อรูความไมดีของตัวเอง

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร

มนีาคม
๒๕๖๘

๓



๑๒

๑๙

๒๖

๑๓

๒๐

๒๗

๑๔

๒๑

๒๘

๑๕

๒๒

๒๙

๑๑

๑๘

๒๕

๙

๑๖

๒๓

๓๐

๑๐

๑๗

๒๔

๓๑

   Instagram ชมรมบานธัมมะ มศพ.
www.dhammahome.com/rd/ig



๒

๙

๓

๑๐

๔

๑๑

๕

๑๒

๑

๘

๓๐

๖

๓๑

๗

ทุกคนมีกิเลสมาก มากจนประมาณไมไดเลย
เริ่มเห็นโทษของกิเลสและเริ่มคิดที่จะละไหม

หรือวาเหมือนเดิม

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร

เมษายน
๒๕๖๘

๔



๑๘

๒๕

๒

๑๗

๒๔

๑

๑๖

๒๓

๓๐

๖
๗

๑๓ - ๑๕
๑๖

วันจักรี
วันหยุดชดเชย
วันสงกรานต
วันหยุดชดเชย

๑๙

๒๖

๓

๑๕

๒๒

๒๙

๑๔

๒๑

๒๘

๑๓

๒๐

๒๗

   YouTube dhammahomelive
www.dhammahome.com/rd/youtube_live



๒๙

๖

๓๐

๗

๑

๘

๒

๙

๓

๑๐

๒๘

๕

๒๗

๔

แนใจหรือยังวาวิบาก (ผลของกรรม) แตละขณะของแตละบุคคล
เกิดเพราะกรรมของตนเอง ไมใชเพราะบุคคลอื่นกระทำให  

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร

๒๕๖๘
พฤษภาคม

๕



๑
๔
๕

๑๑
๑๒

วันแรงงาน
วันฉัตรมงคล
วันหยุดชดเชย
วันวิสาขบูชา ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๖
วันหยุดชดเชย

๑๓

๒๐

๒๗

๑๔

๒๑

๒๘

๑๕

๒๒

๒๙

๑๖

๒๓

๓๐

๑๗

๒๔

๓๑

   วิทยุออนไลน บานธัมมะ
www.dhammahome.com/radio

๑๒

๑๙

๒๖

๑๑

๑๘

๒๕



๕

๑๒

๖

๑๓

๗

๑๔

๑

๘

๒

๙

๓

๑๐

๔

๑๑

การเห็นกิเลสของตัวเอง
ทำใหเห็นโทษและละกิเลสของตัวเอง

มีคากวาการเห็นกิเลสของคนอื่นมากมายมหาศาล

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร

มถินุายน
๒๕๖๘

๖



๓ วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจาสุทิดา พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี

๑๙

๒๖

๓

๒๐

๒๗

๔

๒๑

๒๘

๕

   YouTube มูลนิธิศึกษาและเผยแพรพระพุทธศาสนา
www.dhammahome.com/rd/youtube

๑๕

๒๒

๒๙

๑๖

๒๓

๓๐

๑๗

๒๔

๑

๑๘

๒๕

๒



๒

๙

๓

๑๐

๔

๑๑

๕

๑๒

๑

๘

๒๙

๖

๓๐

๗

อะไรที่ไมถูกตอง ใครทำก็แลวแต
แตคนที่รูความจริง ไมทำแนนอน

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร

กรกฎาคม
๒๕๖๘

๗



๑๖

๒๓

๓๐

๑๗

๒๔

๓๑

๑๘

๒๕

๑

๑๙

๒๖

๒

๑๕

๒๒

๒๙

๑๓

๒๐

๒๗

๑๐
๑๑
๒๘

วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๘
วันเขาพรรษา ตรงกับวันแรม ๑ ค่ำ เดือน ๘
วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลาเจาอยูหัว

   TikTok บานธัมมะ
www.dhammahome.com/rd/tiktok

๑๔

๒๑

๒๘



สงิหาคม
๒๕๖๘

๘
๓๐

๖

๓๑

๗

๑

๘

๒

๙

๒๙

๕

๒๗

๓

๒๘

๔

ถามีคนกลาวรายหรือพูดสิ่งที่ไมดี
ตอหนาหรือลับหลังทานก็ตามแต

ถาโกรธเมื่อไหรไมใชเขารายเทานั้น
เราก็รายดวย

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร



๑
๑๒

วันครบรอบกอตั้งมูลนิธิศึกษาและเผยแพรพระพุทธศาสนา
วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง
(วันแมแหงชาติ) 

๑๓

๒๐

๒๗

๑๔

๒๑

๒๘

๑๕

๒๒

๒๙

๑๖

๒๓

๓๐

๑๒

๑๙

๒๖

๑๐

๑๗

๒๔

๓๑

๑๑

๑๘

๒๕

   YouTube DhammahomeTV
www.dhammahome.com/rd/youtube_tv



กนัยายน
๒๕๖๘

๙
๓

๑๐

๔

๑๑

๕

๑๒

๖

๑๓

๒

๙

๓๑

๗

๑

๘

รอที่จะเปนคนดี
หรือวาเปนคนดีเดี๋ยวนี้

เพราะวาถาเรารอไป ก็รอไป ๆ
แลวเมื่อไหรจะเปนคนดี

พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์อาทติย์ จันทร์ องัคาร



๑๗

๒๔

๑

๑๘

๒๕

๒
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คำของพระสัมมาสัมพุทธเจา ล้ำคา
เพราะสามารถที่จะทำใหสภาพธรรมที่เปนอกุศล คอย ๆ เบาบางลง

จนกระทั่งสามารถเปนผูที่วางายในการเจริญกุศล



การศึกษาทุกอยางตองเริ่มไปตามลำดับ
จะมีความเขาใจมากขึ้น

โดยไมมีความเขาใจตั้งแตตนอยางละเอียดเปนไปไมได



ทุกคนเกิดมาหนีความตายไมพน
วันหนึ่งก็ตองตาย เพราะวาเกิดมาเพื่อจะตาย

แตระหวางที่ยังไมตาย
ถากุศลจิตเกิด ก็เปนสิ่งที่สมควรมากกวาที่จะเปนอกุศล



พระธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาเทานั้น
ที่จะทำใหเกิดความเห็นที่ถูกตองวา ขณะนั้นมีสิ่งที่ไมดี

แลวควรจะมีสิ่งที่ไมดีนั้นตอไปไหม



กุศลความดีเทานั้นที่ขณะนั้นไมมีอกุศล
แตถาไมเปนกุศลก็ตองเปนอกุศล

แลวเราก็ใหโอกาสแกอกุศลมาเทาไหรในชีวิตของเรา



ปญญานำไปใหเห็นโทษของอกุศลแมเพียงเล็กนอย
และเห็นประโยชนของกุศลแมเพียงเล็กนอย

ปญญาทำใหขยันในกุศล แลวคอย ๆ เบาบางทางฝายอกุศล



ไมตระหนี่ธรรม 
คือ ใหผูอื่นไดเขาใจธรรมเพิ่มขึ้น 
เพราะเปนประโยชนอยางยิ่ง   

จะเก็บไวทำไมคนเดียว



ถารูความจริงเมื่อไหร ก็ตั้งมั่นในความดีมากขึ้น
จะไมไดรับโทษภัยใด ๆ เลยทั้งสิ้นจากความดี

ความดีตองนำมาแตสิ่งที่เปนประโยชน



ทำไมไมทำสิ่งที่ถูก กลัวอะไร
ไมมีอะไรที่จะตองกลัวเลย

เพราะเหตุวาสิ่งที่ดี เปนสิ่งที่ควรทำ
คำจริงก็เปนคำที่ควรพูด ผิดตรงไหน



มีความเห็นแกตัว มีความเปนตัวตน
มีความตองการ มีความละโมบโลภมาก

เพราะไมรูความจริง



ถารูความจริง
รูคุณคาของทุกคำที่พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัส

จะไมมีพฤติกรรมที่ไมดีแนนอน



ในบรรดาสิ่งที่เกิดทั้งหมด ปญญาประเสริฐที่สุด
เพราะถามีปญญาเมื่อไหร ไมมีทุกข

เพราะรูความจริงวาไมมีเรา แคเกิดขึ้นแลวก็ดับไป



ชาวพุทธตองตรงตอความเปนจริง
พุทธะ คือ รู ชาวพุทธ คือ ผูที่รูธรรม
ถาไมรูธรรมจะเปนชาวพุทธไดไหม



ไมใหเวลาของอกุศลเกิดขึ้นซึ่งมากมายอยูแลวในวันหนึ่ง ๆ
ยังจะเอาเวลาของกุศลไปใหอกุศลอีกหรือ
นี่เปนเหตุที่ทุกคนทำความดีไดทุกขณะ



ตองตายแน อาจจะเปนเดี๋ยวนี้ วันนี้ พรุงนี้หรือวันไหน ๆ ก็ได
เตรียมตัวตาย ก็คือ เดี๋ยวนี้ทำดี ตองเดี๋ยวนี้ดวย

เพราะมิฉะนั้นแลว ก็จะมีแตอกุศลเกิดพอกพูนขึ้นเรื่อย ๆ
เพราะถากุศลไมเกิด อกุศลก็เกิด



ตองไมประมาทแมความชั่วเพียงเล็กนอย
และไมประมาทแมความดีเพียงเล็กนอย

เพราะสิ่งที่เล็กนอยนี่แหละจะคอย ๆ เพิ่มขึ้นจนมาก



ลองพิจารณาดูชีวิตประจำวันวาพูดไมดีบางไหม
คือ พูดคำที่ทำลายบุคคลอื่น หรือพูดคำที่ปรารถนาใหตนเองเปนที่รัก

เคยพูดถึงความดีของตนเองไหม
ทำไมจึงจะตองพูดถึงความดีของตนเอง เพื่ออะไร



เงินทองไมสามารถที่จะทำใหไมเกิดในอบายภูมิได
ความติดของในทรัพยสมบัติเงินทองไมสามารถทำใหเกิดในภพภูมิที่ดีได

เพราะฉะนั้น ไมสงสัยเลยวากุศลเปนเหตุใหเกิดผลดี
อกุศลเปนเหตุใหเกิดผลที่ไมดี



ทรัพยสมบัติมหาศาล เปนของเราจริง ๆ หรือ
ในเมื่อตา หู จมูก ลิ้น กาย ยังไมใชของเรา

แลวสิ่งภายนอกอยางนั้นจะเปนของเราไดอยางไร



เกิดมาแลว กอนจะจากโลกนี้ไป
สมควรอยางยิ่งที่จะเขาใจความจริงของทุกสิ่ง

ดีกวาเกิดมาสุขทุกขชั่วคราว ลาภ ยศ สรรเสริญ เดี๋ยวมี เดี๋ยวหมด
แลวก็จากโลกนี้ไป โดยไมรูความจริงมีแตความติดของ



ปญญา ไมใชวาทุกคนมี แตเปนสิ่งซึ่งจะเกิดมีขึ้นได
โดยอาศัยการฟง การพิจารณา การไตรตรอง

การสนทนา การเห็นประโยชน
แลวฟงเพิ่มขึ้น เขาใจเพิ่มขึ้น ปญญาจึงจะเจริญขึ้นได



เห็นคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจาไหม
ที่พระองคทรงแสดงธรรมใหเราเขาใจถูกตอง

จนกระทั่งทำความดียิ่งขึ้น เพื่อไมไปสูอบายภูมิ



สะสมความเห็นถูกเพื่อที่จะขัดเกลากิเลส
คนฉลาด เห็นโทษของกิเลส ขัดเกลากิเลสเลย ไมรอ

เพราะถารอ ก็เพิ่มกิเลสมากขึ้นไปอีก



นากลัวมากทีเดียวสำหรับอบายภูมิ เพราะเหตุวาใกล ไมไกล
ถารูสึกวาไกล ก็ไมคอยกลัว

แตถาคิดวาใกล อาจจะเปนวันนี้ พรุงนี้ เดือนนี้ ปนี้
ก็อาจจะเห็นโทษของอกุศลแลวก็เจริญกุศลยิ่งขึ้น



พรอมที่จะรูจักพระสัมมาสัมพุทธเจา เริ่มชีวิตใหมคือชีวิตที่ไมตามใคร
เพราะเขาผิดหรือถูกก็ไมรูแตก็ตามเขาไปแลว แตควรที่จะไดรูความจริง

ถานับถือพระพุทธศาสนา ก็ตองไดฟงคำของพระสัมมาสัมพุทธเจา



เมตตา คือ ความเปนมิตรเปนเพื่อน ตรงกันขามกับเปนศัตรู
ไมมีแมแตจะคิดราย แขงดี สารพัดทุกอยางที่เปนอกุศล

แตพรอมที่จะเกื้อกูลทำสิ่งที่เปนประโยชนดวยความหวังดี



ความไมรู ความติดของ ความไมดีทั้งหมด
ไมสามารถทำใหรูความจริงได

เพราะฉะนั้น ถาไมฟงคำของพระสัมมาสัมพุทธเจา
จะรูไหมวามีความไมดีมากนอยแคไหน



การศึกษาพระธรรม ไมสายสำหรับคนเริ่ม
เพราะวาเริ่มเมื่อไหร เขาใจเมื่อนั้น ทีละเล็กทีละนอย

แตถาไมเริ่มเลย แลวจากโลกนี้ไป
ก็ไมไดอะไรเลยจากโลกนี้ นอกจากกิเลสและความไมรูมากมาย



หวังดีที่จะใหเขาเปนคนดี หวังดีที่จะใหเขาทำดี
เขาไมดีอยางที่เราหวัง ก็เรื่องของเขา

แตวาเราพรอมที่จะชวยเหลือเกื้อกูล โดยเราไมตองโกรธหรือเดือดรอน
โกรธหรือเดือดรอนเมื่อไหร ขณะนั้น ไมใชเมตตา



พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงพระธรรมเพื่ออะไร
เพื่อใหคนไดเขาใจความจริง เปนพระมหากรุณาอยางยิ่ง

ไมวาเขาจะอยูที่ไหน ถาเขาสามารถเขาใจคำที่พระองคทรงแสดง
เขาสามารถพนจากการเกิดพนจากทุกขเพราะไดรูความจริง



เห็นโทษของอกุศลวาเปนโทษ
ขณะนั้นไมใชโทษของคนอื่นทั้งสิ้น

แตเปนโทษของตนเองทั้งนั้น
แลวยังจะเพิ่มโทษใหกับตนเองทุกวันหรือ



เกียรติยศชื่อเสียง ตองมาจากคุณความดี
ถึงมีใครแตงตั้งให แตไมมีคุณความดีก็ไมมีใครนับถือ

เพราะไมใชเกียรติยศชื่อเสียงที่แทจริง

ภิกษุในพระธรรมวินัย
ตองประพฤติตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบัญญัติ

มิฉะนั้นแลว ก็ไมใชภิกษุในพระธรรมวินัย
เพราะฉะนั้น บวชโดยไมเขาใจอะไรเลย

และไมประพฤติตามพระธรรมวินัยดวย จึงเปนโทษอยางยิ่ง

พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงพระธรรมใหคนอื่นรู
จากการฟงแลวไตรตรองจนเปนความรู ไมใชใครทั้งสิ้น

ความรูถูกความเห็นถูกไมใชใคร
แตเกิดเพราะมีความเขาใจสิ่งที่ไดฟง

คนที่มีปญญา ปญญาก็จะนำไป
ในการเห็นประโยชนของการมีชีวิตอยูเพื่อความดี

แตก็ไมพอ ตองเขาใจพระธรรมดวย
แลวความดีนั้นก็จะเพิ่มขึ้น

นำมาซึ่งประโยชนทั้งในชาตินี้และชาติตอไป

เคยราย แตพอระลึกถึงพระธรรมเทานั้น
ขณะนั้น ละ แมแตคำราย ๆ

เพราะรูวาเปนสิ่งที่ไมควรจะมีและไมควรจะสะสมอีกตอไป



เห็นคุณของกุศลแมเพียงเล็กนอย
แลวจะละเลยโอกาสของกุศลไหม

แตกอนเคยละเลยมามาก
แตเดี๋ยวนี้ ที่ไหน ตรงไหน ก็เปนโอกาสของกุศลทั้งสิ้น

สิ่งที่เกิด ตองเกิดเพราะเหตุปจจัย ถาไมมีเหตุปจจัย ก็เกิดไมได
เพราะฉะนั้น มีความมั่นคงแคไหนที่จะไมเดือดรอน

กับทุกเหตุการณซึ่งเกิดแลวเพราะเหตุปจจัย
ไมมีใครจะไปทำอะไรได

หนทางเดียวที่จะละโลภะที่ติดของในความเปนเรา
ก็คือ เขาใจสิ่งที่ไมเคยเขาใจมากอนที่มีอยูเปนปกติในชีวิตประจำวัน

ทุกคนก็รูวามีกิเลสมาก
แมพระสัมมาสัมพุทธเจาเองกวาจะดับกิเลสได

ก็ตองทรงบำเพ็ญพระบารมีนานเทาไหร
แลวกวาเราจะเขาใจคำของพระองคและรูคุณคาของพระธรรมยิ่งขึ้น

ก็ตองสะสมความเขาใจจนกวาจะรูคุณที่ลึกซึ้งยิ่งของพระองคได
จึงตองอาศัยกาลเวลาที่ยาวนาน

ถึงแมวาจะทำทุจริตใด ๆ มา แตเมื่อฟงธรรมแลว
ความเขาใจพระมหากรุณาของพระสัมมาสัมพุทธเจา

ก็จะเปนเหตุใหเขาละความเห็นผิดและความประพฤติผิดได



ขอความสารธรรม โดย สุจินต บริหารวนเขตตขอความสารธรรม โดย สุจินต บริหารวนเขตต

ถามีความเขาใจธรรมที่ถูกตองแลวประพฤติตาม
ความไมดีทั้งหลายก็ลดนอยลง

หนทางอื่น มีไหม ไมมีเลย
ประเทศจะเจริญก็ตอเมื่อ

ทุกคนเปนคนดีและทำดีเทานั้นเอง

ทุกคนทุกทานที่เคารพในพระธรรม
ไมเห็นวาจะลำบากในการที่จะทิ้งความเห็นผิดเลย

และไมลำบากที่จะเริ่มตนในสิ่งที่ถูก
เพราะวาถาไมเริ่มตน ยิ่งผิด ยิ่งยาก ยากขึ้น

ชีวิตสั้นมาก ถาชีวิตสั้นอยางนี้
แลวชีวิตควรจะเปนอยางไร

จะมีการเบียดเบียนทำรายกันไหม
จะทำทุจริตกรรมตาง ๆ ไหม

พระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงเปนบุคคลผูเลิศสูงสุดในสากลจักรวาล

แตละคนมีความยินดีที่จะรูจักพระองคหรือเปลา
อยากจะรูจักพระองคจริง ๆ หรือเปลา

เปนคำตอบที่ใครก็ตอบแทนไมได
แตตองเปนคำตอบของตัวเอง





มูลนิธิศึกษาและเผยแพรพระพุทธศาสนา (มศพ.)

บานธัมมะ ภาคเหนือ
๑๑๐ หมู ๘ บานใหมสันมะนะ ต.ตนธง อ.เมือง จ.ลำพูน ๕๑๐๐๐

โทร. ๐๘ ๑๘๓๒ ๐๕๗๗

บานธัมมะ ภาคใต (บริเวณสวนเทพหยา)
๘๒/๑ หมู ๓ ต.ปาขาด อ.สิงหนคร จ.สงขลา ๙๐๓๓๐

โทร. ๐๘ ๖๓๓๖ ๕๓๔๓

บานธัมมะ อีสาน ไทย ลาว
๒๒๒ หมู ๓ ต.ขามใหญ อ.เมือง จ.อุบลราชธานี ๓๔๐๐๐

โทร. ๐๘ ๑๐๖๗ ๓๙๙๖

เว็บไซตมูลนิธิศึกษาและเผยแพรพระพุทธศาสนา
www.dhammahome.com

๑๗๔/๑ เจริญนคร ๗๘ แขวงดาวคะนอง เขตธนบุรี กรุงเทพฯ ๑๐๖๐๐
โทร. ๐ ๒๔๖๘ ๐๒๓๙ และ ๐๙ ๒๗๗๗ ๙๘๐๐
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