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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7 “เสยฺย — ประเสริฐกว@า” 
 

เสยฺย อ#านตามภาษาบาลีว#า ไส - ยะ แปลว#า ประเสริฐกว#า ในท่ีน้ีจะนำเสนอสภาพธรรมท่ีประเสริฐกว#า

อย#างอ่ืนคือ ปEญญา ความเขHาใจถูกเห็นถูก ปEญญาเปMนสภาพธรรมฝOายดีประเภทหน่ึง ท่ีเกิดข้ึนทำกิจหนHาท่ี

เขHาใจถูกเห็นถูก สะสมเปMนท่ีพ่ึงติดตามไปในทุกขณะจิต และท่ีสำคัญ ป'ญญา เป*นธรรมท่ีมีจริง ไม6ใช6สัตว< 

ไม6ใช6บุคคล ไม6ใช6ตัวตน พระอริยบุคคลท้ังหลายในอดีตไดHกล#าวสรรเสริญความประเสริฐของปEญญาไวH

มากมาย อย#างเช#นขHอความจากพระสุตตันตปCฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมป'ณณาสก< รัฏฐปาลสูตร ว6า  

พระรัฏฐปาลเถระ (พระอรหันตXรูปหน่ึงในพระพุทธศาสนา) กล#าวว#า .- 

“ทรัพยXอะไรๆ ย#อมติดตามคนตายไปไม#ไดH บุตร ภรรยา ทรัพยXและแว#นแควHนก็เช#นน้ัน (คือ 

ติดตามคนตายไป ไม#ไดH) บุคคล ย#อมไม#ไดHอายุยืนดHวยทรัพยX และย#อมไม#กำจัดชราไดHดHวยทรัพยX, 

นักปราชญXท้ังหลายกล#าวชีวิตน้ี ว#านHอยนัก ว#าไม#เท่ียง มีความแปรปรวนเปMนธรรมดา, ท้ังคนม่ังมี ท้ังคน

ยากจน ย#อมกระทบผัสสะ ท้ังคนพาล ท้ังนักปราชญX ก็กระทบผัสสะเหมือนกัน แต#คนพาล ย#อมนอน

หวาดอยู# เพราะความท่ีตนเปMนพาล ส#วนนักปราชญX อันผัสสะถูกตHองแลHว ย#อมไม#หว่ันไหว เพราะเหตุ

น้ันแล ปEญญาจึงประเสริฐกว#าทรัพยX  

ป'ญญา เป*นเหตุใหMถึงท่ีสุดในโลกน้ีไดM, คนเปMนอันมากทำบาปกรรมเพราะความหลงในภพนHอย

ภพใหญ# เพราะไม#มีปEญญาเคร่ืองใหHถึงท่ีสุด, สัตวXท่ีถึงการท#องเท่ียวไปมา ย#อมเขHาถึงครรภXบHาง ปรโลก 

(โลกหนHา) บHาง, ผูHอ่ืนนอกจากผูHมีปEญญาน้ัน ย#อมเช่ือไดHว#า จะเขHาถึงครรภXและปรโลก, หมู#สัตวXผูHมีบาป

ธรรม ละจากโลกน้ีไปแลHว ย#อมเดือดรHอนเพราะกรรมของตนเอง ในโลกหนHา เปรียบเสมือนโจรผูHมี

ความผิด ถูกจับเพราะโจรกรรม มีการตัดช#อง (ขโมย) เปMนตHน ย#อมเดือดรHอน เพราะกรรมของตนเอง 

ฉะน้ัน” 

________________________ 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจHาทรงแสดง เปMนความจริงโดยตลอด เปMนไปเพ่ือความเขHาใจถูกเห็นถูก 

และ เปMนเคร่ืองเตือนท่ีดีสำหรับทุกคน สำหรับทุกยุคทุกสมัย ไม#มีคำว#าลHาสมัย ไม#มีคำว#าคร่ำครึ ถHาไดHศึกษา 

สะสมความเห็นถูกไปตามลำดับ และนHอมประพฤติปฏิบัติตาม ประโยชนXย#อมเกิดแก#ผูHน้ัน แต6ก็มีเป*นส6วน

นMอยเท6าน้ันท่ีจะไดMฟ'งไดMศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจMาทรงแสดง  

เม่ือไดHอ#าน ไดHฟEง ไดHศึกษาขHอความธรรมท่ีแสดงถึงความจริงในชีวิตแลHว บางคนอาจจะลืม แต#บางคน

อาจจะพิจารณาธรรมท่ีตนประสบพบเห็นไดH อย#างเช#น ท่ีบHานของแต#ละคนมีตHนไมHนานาชนิด ถHาสังเกตจริงๆ 

ก็จะพบว#า ใบไมHบางใบยังไม#แก#เห่ียว ยังไม#แหHงจริงๆ ก็หลุดจากข้ัวหล#นแลHว ฉันใด ชีวิตของมนุษยXทุกคน ก็

ฉันน้ัน ไม#สามารถท่ีจะรูHไดHว#าความตายจะมาถึงเม่ือใด ท้ังๆ ท่ีมีความติดขHองยินดีพอใจในรูป เสียง กล่ิน รส

และส่ิงท่ีกระทบสัมผัสกาย อย#างไม#รูHจักอ่ิม เม่ือถึงเวลาท่ีจะจากโลกน้ีไป ซ่ึงไม#สามารถรูHไดHว#าจะเปMนวันใด 

เวลาใด ก็ไม#มีทรัพยXสมบัติใดๆ ติดตามตัวไปไดHเลย ส่ิงท่ีมีไม#ว#าจะเปMนทรัพยXสมบัติ ญาติสนิทมิตรสหาย บุตร 
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ภรรยา สามี ไม#สามารถติดตามคนท่ีตายไปแลHวไดHเลย ส่ิงท่ีจะสะสมติดตามไป ก็มีเพียงความช่ัวกับความดี

เท6าน้ัน  

ถHาจะพิจารณาใหHละเอียดลึกซ้ึงย่ิงข้ึนแลHว จะเห็นไดHว#า ความชรา หรือโรคภัยไขHเจ็บต#าง ๆ ตลอดจนถึง

ความตาย ไม#ใช#ว#าทรัพยXจะเปMนส่ิงท่ีปdองกันไดH แต#ว#าความเปMนผูHมีปEญญา ท่ีจะอบรมเจริญเพ่ือความรูHแจHง

สภาพธรรมท่ีกำลังปรากฏ สามารถทำใหHถึงท่ีสุด คือท่ีสุดของการท#องเท่ียวไปในสังสารวัฏฏXไดH ไม#ตHองมีการ

เกิดใหม#ในภพใหม# อีก น่ันหมายความว#า เปMนผูHถึงซ่ึงความส้ินทุกขXโดยประการท้ังปวง ไม#ตHองมีการเกิดอีก 

เม่ือไม#มีการเกิด ก็ไม#ตHองมีการแก# ไม#ตHองมีโรคภัยไขHเจ็บ ไม#ตHองมีการประสบภัยต#าง ๆ ไม#ตHองมีการตาย อีก 

ซ่ึงกล#าวโดยสรุป คือ ไม#มีทุกขXใดๆ อีกเลย เพราะปEญญาท่ีค#อย ๆ อบรมเจริญข้ึนน่ันเอง น้ีคือ ความประเสริฐ

ของทรัพยXคือปEญญา 

จะเห็นไดHว#า พระสัมมาสัมพุทธเจHาทรงแสดงพระธรรมตลอด ๔๕ พรรษา โดยละเอียดโดยประการท้ัง

ปวง สูงสุดแลHวก็เพ่ือใหHสัตวXโลกถึงการดับทุกขXอย#างแทHจริง ไม#ใช#เพียงแค#แกHทุกขXเพียงช่ัวคร้ังช่ัวคราวเท#าน้ัน 

การดับทุกข<ท่ีแทMจริงน้ัน ตMองดับกิเลสท้ังปวงและดับการเกิดดMวย เพราะเหตุว#าเม่ือไม#มีการเกิด ก็ไม#ตHอง

ประสบกับทุกขXประการต#างๆ ไม#ตHองมีการเวียนว#ายตายเกิดอีกในสังสารวัฏฏX แต#การจะไปถึงตรงน้ันไดH ตHอง

เร่ิมท่ีการฟEงพระธรรม ศึกษาพระธรรม อบรมเจริญปEญญา สะสมความเขHาใจถูกเห็นถูกไปตามลำดับ ซ่ึงไม#ใช#

แค#ชาติน้ีชาติเดียว แต#ตHองอบรมเจริญเปMนระยะเวลาท่ียาวนานทีเดียว ท่ีสำคัญท่ีสุด คือไม#ขาดการฟEงพระ

ธรรมเปMนปกติในชีวิตประจำวัน 
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