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ภิกษุกบัพระวนัิยบัญญัติ  

ภิกษุในพระธรรมวินัย 

 คนส่วนใหญ่เขา้ใจวา่ผูท่ี้ผา่นพิธีกรรมทางศาสนา โกนผม ครองผา้เหลืองหรือผา้กาสาวพกัตร์1  แลว้

ก็ถือวา่เป็นภิกษุในพระธรรมวนิยั แต่แทจ้ริงควรท่ีจะตอ้งท าความเขา้ใจใหถู้กตอ้งเสียก่อนวา่ ภิกษุคือใคร?  

ขั้นตอนการเขา้สู่เพศภิกษุเรียกวา่การบวช “บวช” มาจากภาษาบาลีค าวา่ “บพัพชชา” หมายความวา่ การงด

เวน้ คือการงดเวน้จากการท าชัว่ มีการไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น เป็นตน้ นกับวชจึงมีช่ือเรียกวา่ “บรรพชิต” คือ ผูท่ี้

เวน้จากความไม่ดีทั้งหลาย บา้งคร้ังเรียกวา่ “สมณะ” ซ่ึงมีความหมายวา่ ผูส้งบ สงบจากกิเลสอกุศลทั้งหลาย 

การบวชนั้นกล่าวกนัวา่เป็นการเกิดคร้ังท่ีสอง ถือวา่เป็นการเกิดแห่งภาวะอนัประเสริฐท่ีมกัเรียกกนัวา่ 

“พระ” ซ่ึงตอ้งหมายถึงความประพฤติตามพระธรรมวนิยัท่ีเคร่งครัด บางคร้ังเรียกวา่การประพฤติ

พรหมจรรย ์ เป็นผูป้ระพฤติพรหมจรรย ์ การเขา้สู่เพศบรรพชิตนั้นทุกอยา่งเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปในความดี ละ

เวน้ความไม่ดีทั้งหลาย มุ่งสู่ความประเสริฐบริสุทธ์ิ อนัเป็นท่ีมาของความเป็นภิกษุ พระอรหนัตสัมมาสัม

พุทธเจา้ทรงแสดงดว้ยความละเอียดยิง่วา่ เม่ือบวชเขา้สู่เพศบรรชิตหรือสมณะแลว้ยงัมีช่ือวา่ “ภิกษุ” ค  าวา่ 

“ภิกษุ” หรือ “ภิกข”ุ หมายถึง ผูข้อ หรือ ผูมี้ปกติขอ ขอดว้ยความรู้คุณ เพราะธรรมดาผูท่ี้บวชใน

พระพุทธศาสนาเป็นผูท่ี้สละอาคารบา้นเรือน สละวงศาคณาญาติ สละทรัพยส์มบติั มุ่งศึกษาพระธรรมอบรม

เจริญปัญญาขดัเกลากิเลสของตนเองเป็นส าคญั ดงันั้นจึงตอ้งเล้ียงชีพโดยการเป็นผูข้อจากผูอ่ื้น ไม่ใช่เล้ียง

ตนและด ารงชีพเยีย่งชาวบา้น การขอก็เพื่อการใหมี้ชีวิตอยูเ่พื่อมุ่งดบักิเลสเท่านั้น มิใช่ขอเพื่อการสะสมหรือ

เพื่อประโยชน์อ่ืนใด ภิกษุจึงหมายถึงผูเ้ล้ียงชีพโดยการขอเป็นปกติดงัน้ี2  และพระพุทธองคท์รงเนน้อีกดว้ย

วา่ การเพียงแต่เป็นผูข้อนั้นไม่อาจถือไดว้า่เป็นภิกษุได ้เน่ืองจากมีผูบ้วชในลทัธิอ่ืนก็ประพฤติปฏิบติัดว้ยการ

                                                           
1 มาจากภาษาบาลีวา่ กาสาววตฺถ   แปลวา่  ผา้ท่ียอ้มดว้ยน ้ าฝาด  เป็นผา้นุ่งผา้ห่มส าหรับบรรพชิต  ซ่ึงเป็นเคร่ืองหมาย
ของเพศท่ีสูงกวา่เพศคฤหสัถ ์อนัเป็นธงชยัของพระอรหนัต ์
2 พระสุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์ภาค ๑ เล่ม ๑ หนา้ท่ี ๓๕ 
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ขอเหมือนกนั โดยทรงแสดงวา่    “บุคคลหาช่ือว่าเป็นภิกษุเพยีงด้วยการขอคนอ่ืนไม่    บุคคลสมาทาน

ธรรมเป็นพษิ  หาช่ือว่าเป็นภิกษุได้ไม่  ผู้ใดในโลกน้ีละบุญและบาปเสียแล้ว   ประพฤติพรหมจรรย์ด้วย

การพจิารณา      ผู้น้ันแลช่ือว่าเป็น  ภิกษุ.”3  ธรรมเป็นพิษท่ีทรงแสดงนั้น คือความประพฤติปฏิบติัท่ีเป็น

อนัตรายต่อความดีทั้งปวง มีพระวนิยับญัญติัหา้มไวเ้ป็นตน้ และท่ีจะช่ือวา่ภิกษุก็ตอ้งเป็นผูแ้สวงหาการ

ประพฤติพรหมจรรยจ์ากการอบรมศึกษาพิจารณาพระธรรมวนิยัของพระพุทธองค์ 

 “ภิกษุในพระธรรมวินัย” จึงหมายถึง ผู้ทีม่ีศรัทธาและมีความจริงใจทีจ่ะอบรมเจริญปัญญา ใน

เพศบรรชิต เพ่ือละกเิลส เพ่ือให้ถึงความสงบจากกเิลส เม่ือบวชแล้วกต้็องปฏิญาณตนว่า จะประพฤติปฏิบัติ

พรหมจรรย์ตามค าสอน ซ่ึงเป็นเร่ืองของการขัดเกลากเิลสทั้งส้ิน ภิกษุจึงมีพระธรรมวนิยัเป็นสิกขาหรือเป็น

ขอ้อบรมและประพฤติปฏิบติัตาม จึงเป็นภิกษุในพระธรรมวินยัอยา่งแทจ้ริง ไม่ประพฤตินอกพระวนิยั

เด็ดขาด ทรงแสดงไวว้า่ ภิกษุเป็นผูมี้ปกติอยูด่ว้ยความเต็มใจ  คือ  ท าเนือง ๆ  ท าไม่หยดุ   มีความประพฤติ

ไม่ยอ่หยอ่น  ไม่ปลงฉนัทะ  ไม่ทอดธุระ  ไม่ประมาทในกุศลธรรม คือ ความพอใจ ความพยายาม  ความ

หมัน่  ความเป็นผูมี้ความหมัน่  ความไม่ถอยหลงั  ในสติ  สัมปชญัญะ เพียรใหกิ้เลสร้อนทัว่  ความเพียร

ชอบ  ความตั้งใจ  ความประกอบเนือง ๆ ใดในกุศลธรรม4  ภิกษุในพระธรรมวนิยัเปรียบดัง่สมณศากยบุตร 

กล่าวคือเกิดเป็นบุตรจากพระอุระของพระพุทธองค ์ ภิกษุจึงเป็นเพศท่ีสูงยิง่  ผูท่ี้จะบวชเป็นภิกษุ  ยอ่มเป็นผู ้

ท่ีเห็นโทษภยัของอกุศล เห็นโทษภยัของสังสารวฏัฏซ่ึ์งเต็มไปดว้ยทุกข ์   เห็นโทษภยัของการอยูค่รองเรือน

วา่เป็นท่ีหลัง่ไหลมาของอกุศลประการต่าง ๆ มากมาย   ทั้งตอ้งเป็นผูท่ี้เขา้ใจพระธรรมอนัเน่ืองมาจากไดฟั้ง

ค าสอนท่ีพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงแสดง  แลว้ตระหนกัวา่กิเลสเป็นส่ิงท่ีละยากในเพศคฤหสัถ ์ จึงมี

อธัยาศยัท่ีจะละส่ิงท่ีเคยติดขอ้ง สละอาคารบา้นเรือน สละวงศาคณาญาติ สละทรัพยส์มบติั สละความเป็น

คฤหสัถทุ์กอยา่ง  มุ่งสู่เพศท่ีสูงยิง่ เขา้ใกลค้วามสงบจากกิเลส  เม่ือบวชแลว้ ก็มีความจริงใจท่ีจะศึกษาพระ

                                                           
3 พระสุตตนัตปิฎก สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค ภาค ๑ เล่ม ๒ หนา้ท่ี ๒๖๓  
4 พระสุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย จูฬนิเทส เล่ม ๖ หนา้ท่ี ๑๒๓ 
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ธรรมวนิยั  นอ้มประพฤติปฏิบติั ขดัเกลากิเลสของตนเองใหย้ิง่ ๆ ข้ึนไป  ภิกษุทุกรูปทุกยุคทุกสมัย ตั้งแต่

สมัยพุทธกาลจนถึงสมัยนี ้   ต้องศึกษาพระธรรมและน้อมประพฤติตามพระวนัิยทีพ่ระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้

ทรงบัญญตัิไว้เท่าน้ัน จึงจะเรียกว่า ภิกษุในพระธรรมวนัิย 

ความส าคัญของพระวนัิยบัญญตัิ 

ความเป็นบรรพชิตรักษายากมาก ตอ้งเป็นผูมี้อธัยาศยัท่ีนอ้มไปจริง ๆ  เพราะเป็นเพศท่ีสละทุกอยา่ง 

สละทั้งหมดซ่ึงความเป็นเพศคฤหสัถท่ี์ครองเรือน ทรัพยสิ์นเงินทอง ชีวติความเป็นอยูท่ี่สุขสบาย ความติด

ขอ้งอยูใ่นกามคุณ ๕ ไม่ยุง่เก่ียวกบัชีวติของคฤหสัถอี์ก ดงันั้น ชีวติของเพศบรรชิตจึงแตกต่างไปจากเพศ

ฆราวาสอยา่งส้ินเชิง หากผูท่ี้บวชไม่มีอุปนิสัยและอธัยาศยัท่ีเด็ดเดียวเขม้แขง็ในการละจริง ๆ แลว้ ยอ่มไม่

อาจรักษาและประพฤติปฏิบติัตนใหม้ัน่คงในพระธรรมวินยัได ้ เม่ือผูใ้ดบวชเขา้มาเป็นภิกษุแลว้ยอ่มตอ้ง

อาศยัการเล้ียงดูจากชาวบา้นท่ีมีความศรัทธาถวายปัจจยัต่าง ๆ เพื่อเก้ือกูลใหภิ้กษุด ารงชีพอยูเ่พื่อประโยชน์

ในการขดัเกลากิเลส  เป็นโอกาสอยา่งยิง่ในการศึกษาหาความรู้ในพระธรรมค าสอนของพระพุทธองคเ์พื่อ

หนทางแห่งการหลุดพน้จากทุกข ์ ดงันั้น เพื่อใหชี้วิตของภิกษุเป็นเพศท่ีบริสุทธ์ิ สมควรแก่การประพฤติ

ปฏิบติัเพื่อการขดัเกลากิเลสอยา่งยิง่ดุจสังขข์ดั พระพุทธองคจึ์งทรงบญัญติัพระวินยัเป็นหลกัของภิกษุ

ทั้งหลายใหป้ระพฤติปฏิบติัตาม ซ่ึงค าวา่ “วนัิย” ในพระพุทธศาสนา หมายถึง เคร่ืองก าจัด ก าจัดอย่าง

วเิศษ ขัดเกลาอย่างวเิศษ โดยมุ่งถึงการก าจัด ขัดเกลาสภาพธรรมทีไ่ม่ดี ทีเ่ป็นอกุศลธรรมและกเิลสทั้งหลาย 

สภาพธรรมใดทีก่ าจัดเสียซ่ึงความไม่ดี ช่ือว่า วนัิย และการท่ีพระพุทธองคท์รงบญัญติัพระวนิยัไวน้ั้น ได้

ทรงแสดงประโยชน์ของเหตุนั้นไวด้ว้ย ๑๐ ประการ5 กล่าวคือ  

๑. เพื่อความเรียบร้อยดีงามแห่งคณะสงฆ ์ 

๒. เพื่อความผาสุกแห่งคณะสงฆ ์  

                                                           
5 พระวนิยัปิฎก มหาวภิงัค ์เล่ม ๑ ภาค ๒ หนา้ ๘ 
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๓. เพื่อข่มหรือก าราบภิกษุผูเ้กอ้ยาก   

๔. ใหเ้กิดความเป็นอยูอ่ยา่งผาสุกแก่ภิกษุผูป้ระพฤติดี   

๕. เพื่อระงบัอกุศลหรือส่ิงท่ีไม่ดีท่ีเกิดข้ึนแลว้   

๖. ป้องกนัมิใหอ้กุศลจะเกิดข้ึนต่อไป   

๗. เพื่อความเล่ือมใสของชุมชมท่ียงัไม่เล่ือมใส  

๘. เพื่อชุมชนท่ีเล่ือมใสแลว้ใหเ้ล่ือมใสยิง่ข้ึน   

๙. เพื่อความตั้งมัน่แห่งพระสัทธรรม  

๑๐. เพื่ออนุเคราะห์วินยัใหมี้ความมัน่คงยิง่ข้ึน   

ท่ีทรงบญัญติัพระวนิยันั้นพระพุทธองคท์รงมุ่งถึงประโยชน์แห่งภิกษุสงฆแ์ละพุทธบริษทัทั้งหมด 

และเพื่อด ารงพระสัทธรรมไวเ้ป็นส าคญั ดงันั้น พระวนิยัจึงมีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ ดงัท่ีพระพุทธองคต์รัส

ไวว้า่ “พระวนัิยเป็นดุจดั่งรากแก้วของพระศาสนา” หากขอ้ปฏิบติัทั้งปวงไม่เป็นไปเพื่อการขดัเกลาตามพระ

วนิยัแลว้ พระธรรมทั้งหมดก็ไร้ประโยชน์  เพราะจะเป็นไปเพื่อมานะ ความส าคญัตน เพื่อการอวด  และท่ี

ส าคญัคือลาภสักการะ ดว้ยเหตุน้ีพระศาสนาจะด ารงมัน่คงอยูไ่ดเ้ม่ือเป็นไปดว้ยการ “ละ” ดว้ยการ “ขดั

เกลา” พระพุทธศาสนาจะย ัง่ยนืดว้ยมีพระวนิยัเป็นรากแกว้ ก็เพราะเหตุวา่เป็นเคร่ืองขดัเกลายิง่ พระผูมี้พระ

ภาคยงัทรงแสดงไวด้ว้ยวา่ “เมื่อพระวินัยของพระสุคตยงัประดิษฐานอยู่ในโลก อันเป็นไปเพือ่เกือ้กลูแก่คน

มาก เพือ่ความสุขแก่คนมาก เพือ่อนุเคราะห์โลก เป็นความเจริญ เป็นผลดี เป็นความสุขแก่เทวดาและมนุษย์

ทัง้หลาย”6    นั้นแสดงใหเ้ห็นถึงคุณค่าท่ีแทจ้ริงของพระวนิยั ทั้งน้ี พระวนิยัท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรง

บญัญติัไวเ้ป็นสิกขาบทต่าง ๆ นั้น มีทั้งขอ้หา้ม ไม่ใหภิ้กษุประพฤติล่วงละเมิด และปรับโทษแก่ผูล่้วงละเมิด

                                                           
6 พระสุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย จตุกนิบาต เล่ม ๒ หนา้ ๓๘๐ 
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ไวห้นกับา้ง เบาบา้ง ตามโทสานุโทษท่ีไดก้ระท าลงไป เรียกวา่ พุทธบญัญติั นอกจากนั้นยงัมีเร่ือง 

ขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม อนัภิกษุควรประพฤติ เรียกวา่ อภิสมาจาร ซ่ึงมีรายละเอียดปลีกยอ่ยท่ีท าใหภิ้กษุผู ้

ประพฤติตามมีวตัรปฏิบติัท่ีงดงาม เป็นท่ีเคารพเล่ือมใสแก่ผูมี้ศรัทธาทัว่ไป  

พระวนัิยบัญญตัิและอาบัติ 

 พระวนิยัอนัเป็นสิกขาบทท่ีพระพุทธองคท์รงบญัญติัและปรับโทษไวมี้ ๒๒๗ ขอ้7 ดว้ยกนั ทุก

สิกขาบทเป็นเร่ืองของการขดัเกลากิเสลและอกุศลท่ีเป็นไปทางกายและทางวาจา กล่าววา่ ภิกษุใดประพฤติ

ปฏิบติัตามพระวนิยัไดทุ้กประการแลว้ ยอ่มมีกิริยาไม่ต่างไปจากพระอรหนัตเ์ลยทีเดียว เพราะพระวนิยั

บญัญติัเป็นการขดัเกลาอยา่งยิง่ดุจสังขข์ดัท่ีสะอาดหมดจรดบริสุทธ์ิ พระวนิยัเร่ิมขดัเกลากิเลสตั้งแต่อยา่ง

หยาบไปจนกระทั้งกิเลสอยา่งละเอียดในชีวติประจ าวนัของภิกษุ ทรงบญัญติัสิกขาบทหนกัคือปาราชิก ๔ 

อนัไดแ้ก่ การไม่เสพเมถุน ๑ การไม่ถือเอาของท่ีเจา้ของไม่ไดใ้หร้าคา ๕ มาสก8 ข้ึนไป ๑ การไม่ฆ่ามนุษย ์๑ 

และการไม่อวดอุตตริมนุสสธรรมท่ีไม่มีในตน ๑ เป็นพระวนิยับญัญติัภิกษุตอ้งพึ่งระมดัระวงัมากท่ีสุด

เน่ืองจากมีโทษหนกัท่ีสุด สิกขาบทในล าดบัต่อมาเรียกวา่สังฆาทิเสส ๑๓ ขอ้ เป็นขอ้หา้มเก่ียวกบัเร่ือง

กามารมณ์และการยุง่เก่ียวกบัหญิง ขอ้หา้มเก่ียวกบัท่ีอยูเ่สนาสนะอนัไม่เหมาะสม และขอ้หา้มเร่ืองการท าให้

หมู่สงฆแ์ตกแยกกนั สิกขาบทถดัมาเรียกวา่อนิยต ๒ ขอ้ เป็นเร่ืองการหา้มอยูก่บัหญิงสองต่อสอง สิกขาบท

ขอ้นิสสัคคิยปาจิตตีย ์ ๓๐ ขอ้ เป็นขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัจีวรเคร่ืองนุ่งห่ม ขอ้หา้มรับและยนิดีในเงินและทอง 

หา้มการซ้ือขายแลกเปล่ียนส่ิงของต่าง ๆ และขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบับาตรบริขาร เป็นตน้ สิกขาบทต่อมาเรียกวา่

                                                           
7 สรุปพระวนิยัแต่ละขอ้ในภาคผนวก 
8

 ในพระวนิยัปิฎก อทินนาทานสิกขาบท ทรงปรับอาบติัปาราชิก แก่พระภิกษุท่ีขโมยส่ิงของมูลค่า ตั้งแต่ ๕ มาสกข้ึน
ไป    ซ่ึงค าวา่ ๕ มาสกในยดุนั้น มีมูลค่าเท่าไหร่  ก็เป็นปัญหาของพระวนิยัธร ท่ียากจะวนิิฉยัวา่เป็นเงินก่ีบาทในยคุ
น้ี  ซ่ึงในอรรถกถาและฎีกา ท่านก็มีหลกัเทียบดงัน้ี มูลค่าทองค า น ้ าหนกัเท่ากบั ๒๐ เมลด็ขา้วเปลือก หรือประมาณ ๐.๕๖ 
กรัม (ทองค ากรัมละ ๑,๓๕๗ บาท ณ วนัท่ี ๒๔ ตค ๕๙) ตีเป็นเงิน ๗๕๙.๙๒ บาท ซ่ึงมูลค่าของทองค าในแต่ละยคุยอ่ม
เปล่ียนไปตามราคาตลาดท่ีเขาซ้ือขายกนั  ณ ปัจจุบนั การตีเป็นเงินจ านวนดงักล่าวถือวา่มีค่าเท่ากบั ๕ มาสก การตีความ
ดงักล่าวน้ีอาศยัหลกัของอรรถกถาและฎีกา ท่ีท่านสืบทอดพระวนิยัมาตั้งแต่สมยัคร้ังพทุธกาล 
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ปาจิตตีย ์๙๒ ขอ้ เป็นเร่ืองการพูดจาท่ีเหมาะสม การใชชี้วิตความเป็นอยูด่ว้ยความส ารวมระวงั การบริโภคท่ี

ไม่มกัมาก ไม่สะสม ความประพฤติต่อพืชและสัตวท่ี์ถูกตอ้ง และขอ้ปฏิบติัต่อภิกษุดว้ยกนัไม่ใหท้ะเลาะ

เบาะแวงใหเ้ดือดร้อน เป็นตน้ สิกขาบทขอ้ปาฏิเทสนิยะ ๔ ขอ้ เป็นเร่ืองความเหมาะสมของของเค้ียวของฉนั 

สิกขาบทขอ้เสขิยวตัร ๗๕ ขอ้ เป็นเร่ืองการขดัเกลามารยาทของชีวติภิกษุในทุกดา้น และสิกขาบทขอ้อธิ

กรณสมถะ ๗ ขอ้ เป็นเร่ืองการจดัการขอ้ขดัแยง้ในระหวา่งสงฆด์ว้ยกนั ส่วนพระวนิยัในเร่ือง

ขนบธรรมเนียมของภิกษุซ่ึงเป็นอภิสมจารนั้น เป็นวตัรปฏิบติัอนัดีงามท่ีภิกษุพึ่งกระท าในกิจต่าง ๆ เช่น ขอ้

ปฏิบติัในการบิณฑบาต ขอ้ปฏิบติัต่ออุปัชฌาอาจารย ์ ขอ้ปฏิบติัของภิกษุผูเ้ป็นเจา้อาวาส หรือขอ้ปฏิบติัต่อ

ภิกษุผูม้าเยอืน เป็นตน้  

 การละเมิดขอ้พระวนิยัท่ีพระพุทธองคท์รงบญัญติัขา้งตน้ไว ้ เรียกวา่ อาบัติ ซ่ึงตามพระบาล ี

หมายถึง ตกไป คือการตกไปจากความดี จากการประพฤติผดิพระวนิยัท่ีทรงบญัญติัไวดี้แลว้  ภิกษุท่ีกา้วล่วง

พระวนิยับญัญติั ตอ้งมีโทษตามสมควรแก่พระบญัญติั โดยเร่ิมจากโทษหนกัไปจนโทษเบา  ตั้งแต่อาบติั

ปาราชิก ๔ ขอ้ ซ่ึงเป็นอาบติัหนกั หรือ ครุกาบติั ค  าวา่ “ปาราชิก” คือ ผูพ้า่ยแพ ้เม่ือภิกษุตอ้งอาบติัน้ีแลว้ยอ่ม

พา่ยแพจ้ากการท่ีจะด ารงความเป็นสมณะเพศ โทษของปาราชิกคือขาดจากความเป็นภิกษุในทนัที ส าหรับ

อาบติัหนกัอีกขอ้หน่ึง คือ อาบติัสังฆาทิเสสมีจ านวน ๑๓ ขอ้ แต่อาบติัน้ีเม่ือภิกษุตอ้งเขา้แลว้ยงัเป็นเร่ืองท่ี

พอแกไ้ขได ้แต่ตอ้งอาศยัคณะสงฆใ์นการประพฤติวตัร การอยูก่รรม ท่ีมีปริวาสเป็นตน้9   ส่วนอาบติัท่ีมี

โทษลดลงมา เรียกวา่ ลหุกาบติั ไดแ้ก่ ถุลลจัจยั ปาจิตตีย ์ปาฏิเทสนียะ ทุกกฏ และทุพภาสิต ซ่ึงเป็นอาบติัท่ี

เกิดจากความประพฤติต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนัท่ีไม่ถูกตอ้ง หยาบกระดา้ง ตกไปจากความดี และไม่

เหมาะสมแก่เพศบรรชิต  ภิกษุผูต้อ้งอาบติันั้นตอ้งประจานตนต่อหนา้ภิกษุดว้ยกนัแลว้จึงจะพน้โทษนั้นได ้

                                                           
9 "ปริวาส” หมายถึง “การอยู่ใช้” หรือ “การอยู่รอบ” หรือเรียกสามญัวา่ “การอยู่กรรม”(วุฏฐานวธีิ) คือ อยูภ่ายใต้
กฎเกณฑข์องการลงโทษใหค้รบกระบวนการ ส้ินสุดกรรมวธีิทุกขั้นตอนของการอยูป่ริวาสกรรม ทั้งน้ีก็เพ่ือใหผู้อ้ยูใ่ชก้รรม
หรือความผิดท่ีไดล่้วงละเมิดพระวนิยัตอ้งอาบติั “สังฆาทเิสส” ซ่ึงอาจจะล่วงละเมิดโดยความตั้งใจหรือไม่ไดต้ั้งใจ หรือ
อาจล่วงละเมิดโดยรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ดีนั้น ใหพ้น้มลทิน หมดจดบริสุทธ์ิไม่มีเหลือเคร่ืองเศร้าหมองอนัจะเป็นอุปสรรคใน
การประพฤติปฏิบติับ าเพญ็ในทางจิตของพระภิกษุ 
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แต่ก็มีบางสิกขาบทท่ีตอ้งสละวตัถุส่ิงของนั้นก่อนจึงจะแสดงอาบติันั้นได ้ เช่น กรณีภิกษุรับเงินและทองก็

ตอ้งสละเงินทองนั้นก่อน จึงจะแสดงอาบติัและพน้จากโทษนั้นได ้ เป็นตน้ ส่วนเร่ืองของอภิสมาจารซ่ึงเป็น

ขอ้วตัรปฏิบติัอนัดีงามในกิจต่าง ๆ นั้น หากภิกษุบกพร่องในขอ้ปฏิบติัเหล่าน้ี ก็ถือเป็นความผดิเล็กนอ้ย ตอ้ง

อาบตัทุกกฏ เป็นตน้ 

อาบติัทุกขอ้ดงัท่ีกล่าวมามีความส าคญัเน่ืองจากเป็นการขดัเกลากิเลสทั้งส้ิน แมอ้าบติับางขอ้จะ

เล็กนอ้ย เน่ืองจากอาจจะเกิดจากความไม่ส ารวมระวงั ความมกัง่าย ความสะเพร่าและพลั้งเผลอ พระพุทธ

องคจึ์งทรงบญัญติัใหมี้โอกาสไดแ้กไ้ขกลบัตวั ภิกษุจึงสามารถปลงอาบติัใหพ้น้จากโทษนั้น ๆ ได ้ แต่การ

ปลงอาบติั คือ การใหก้ระท าคืน นอกจากเป็นการแกไ้ขใหถู้กตอ้งโดยการประกาศความผดิท่ีตนไดท้ าไป

แลว้ ภิกษุตอ้งส ารวมระวงัไม่กระท าความผดิเช่นนั้นอีกต่อไป ดงันั้น ภิกษุท่ีท าผิดพระวนิยัแลว้ปลงอาบติั 

แต่กลบัมาท าผดิอีกเป็นอาจิณ ยอ่มไม่ใช่การแกไ้ขใหถู้กตอ้ง ไม่ไดส้ านึกในความผดิ จึงไม่อาจท าใหพ้น้

โทษไปได ้ทั้งน้ีแมต้ามกฎหมายพระราชบญัญติัคณะสงฆ ์พ.ศ. ๒๕๐๕ ซ่ึงใชใ้นการปกครองสงฆ ์ในหมวด

นิคหกรรมและการสละสมณเพศ มาตรา ๒๗ ไดบ้ญัญติัไวช้ดัเจนวา่ ภิกษุรูปใดประพฤติล่วงละเมิดพระ

ธรรมวนิยัเป็นอาจิณ ใหภิ้กษุรูปนั้นสละสมณเพศ และตอ้งสึกภายในสามวนั แสดงใหเ้ห็นความส าคญัของ

การละเมิดพระวนิยัไม่วา่จะเป็นอาบติัหนกัหรือเบาก็ตาม  

ภิกษุทุศีลผูล้ะเมิดพระวนิยันั้น ท่านเรียกวา่ “อลชัชี” ซ่ึงหมายถึง ผูไ้ม่มีความละอาย มีเจตนาล่วง

ละเมิดพระวนิยั และปกปิดอาบติัตน น าแต่โทษมาสู่ตนโดยส่วนเดียว อาบติัทุกขอ้ลว้นมีแต่โทษทั้งส้ิน  

เพราะเป็นการกระท าท่ีไม่ดี ไม่ไดน้อ้มประพฤติตามพระด ารัสท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดต้รัสไว ้  เป็นการ

กระท าท่ีแยง้ต่อกุศลธรรม  เป็นการกระท าท่ีพลาดเพราะท าใหไ้ม่สามารถยา่งข้ึนสู่ขอ้ปฏิบติัท่ีใหถึ้งการรู้แจง้

อริยสัจจธรรมได ้   หากไดอุ้ปสมบทเป็นภิกษุแลว้เป็นผูไ้ม่ด ารงอยูใ่นพระธรรมวนิยั กล่าวไดว้า่เป็นผูท้รยศ

ต่อพระรัตนตรัย เพราะไดป้ฏิญาณตนวา่จะเป็นภิกษุ แต่ไม่ไดศึ้กษาพระธรรมวนิยั ไม่ไดข้ดัเกลากิเลสของ

ตนอยา่งท่ีไดป้ฏิญาณไว ้ กลบัเท่ียวย  ่ายพีระธรรมวนิยั ท่านจึงเรียกวา่บุคคลเหล่าน้ีเป็นผูไ้ม่ละอายอยา่งยิง่ 
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ท าลายค าสอนของพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ เม่ือไม่ไดก้ระท าคืนในอาบติัท่ีตนเองล่วงละเมิดไปตาม

พระวนิยัแลว้ ถา้มรณภาพไปในขณะท่ียงัมีอาบติัติดตวัอยู ่ ก็เป็นผูมี้อบายภูมิเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ กล่าวคือ

ชาติถดัไปจะไปเกิดในอบายภูมิเท่านั้น  

พระวนิยับญัญติัทั้งหมด พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงบญัญติัเพื่อประโยชน์แก่ภิกษุโดย

ประการทั้งปวง  ทรงช้ีในส่ิงท่ีเป็นโทษไม่เหมาะไม่ควร  และส่ิงใดเป็นส่ิงท่ีควรนอ้มประพฤติดงัท่ีทรง

อนุญาต   เพื่อขดัเกลากิเลสของตนเองเป็นส าคญั    เพราะเพศบรรพชิตเป็นเพศท่ีจะตอ้งขดัเกลากิเลสเป็น

อยา่งยิง่     ถา้ยอ่หยอ่น  ไม่ส ารวมตามสิกขาบทท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงบญัญติัไว ้ตอ้งอาบติัประการต่าง 

ๆ ยอ่มท าใหต้กไปจากคุณความดี   ตกไปจากการรู้แจง้อริยสัจจธรรม และตกจากสุคติภูมิไปสู่อบายภูมิใน

ท่ีสุดดงัท่ีกล่าวมา ดงันั้น ชาวพุทธตอ้งเป็นผูท่ี้มีเหตุผลและประเมินตนเองอยา่งตรงไปตรงมา ท าใหท้ราบวา่

เพศบรรชิตนั้นเหมาะสมกบัอธัยาศยัของตนจริง ๆ หรือไม่ ซ่ึงความจริงแลว้การอบรมเจริญปัญญาสามารถ

กระท าไดไ้ม่วา่จะเป็นเพศใด แมจ้ะไม่ไดส้ละอาคารบา้นเรือนอุปสมบทเป็นภิกษุก็สามารถอบรมเจริญ

ปัญญาได ้ การสะสมความดีในเพศคฤหสัถก์ระท าไดเ้สมอ การท่ีบวชเขา้มาเป็นภิกษุแลว้ไม่มีอธัยาศยัท่ีจะ

ประพฤติปฏิบติัตามพระวินยัยอ่มน ามาซ่ึงโทษภยัท่ีร้ายแรงท่ีสุด  

ต้นเหตุส าคัญอนัน ามาสู่การอาบัติ 

ในยคุสมยัท่ีผา่นมา ชาวพุทธส่วนใหญ่สนบัสนุนการบวช ดว้ยเหตุผลของค่านิยมตามประเพณีท่ีสืบ

ทอดกนัมา ชายไทยอายคุรบ ๒๐ ปี ตอ้งบวชทดแทนพระคุณบิดามารดา ก่อนแต่งงานมีเหยา้มีเรือนก็ตอ้ง

บวชก่อน เม่ือมีญาติพี่นอ้งถึงแก่ความตายก็นิยมบวชเพื่ออุทิศส่วนกุศล หรือแมแ้ต่บวชตามโฆษณาเชิญชวน

ของส่ือต่าง ๆ ๕ วนั ๑๐ วนั เป็นตน้ มีเป็นส่วนนอ้ยท่ีบวชดว้ยมีอธัยาศยัท่ีจะขดัเกลากิเลสและศึกษาพระ

ธรรมวนิยัอยา่งจริงจงั10 มีงานวจิยัท่ีท าการส ารวจสอบถามผูท่ี้บวชเป็นภิกษุแลว้พบความจริงวา่ ผูต้ดัสินใจ

                                                           
10 รายงานวจิยั เร่ือง พฤติกรรมการบวชของคนไทย โดย รศ. ดร. จ านงค ์อติวฒันสิทธ์ิ, คณะสงัคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน กรุงเทพฯ, มีนาคม ๒๕๓๘ หนา้ ๒๔ 
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บวชไดรั้บอิทธิพลจากปัจจยัภายนอกจากบุคคลอ่ืน เช่น บิดามารดา เพื่อนฝงู และจากอิทธิพลของ

ส่ือสารมวลชนถึง ๘๐ เปอร์เซนต ์ มีเพียง ๒๐ เปอร์เซนต ์ เท่านั้นท่ีตดัสินใจบวชดว้ยตวัเอง11 ส่วนผูท่ี้

ตดัสินใจบวชดว้ยตนเองนั้น ดว้ยเหตุผลเร่ืองของความทุกขท่ี์ไม่สมหวงัในชีวติ จากความเจบ็ป่วย และดว้ย

เหตุผลทางเศรษฐกิจมีถึง ๗๐ เปอร์เซนต ์ส่วนท่ีมีความสนใจในพระศาสนามาตั้งแต่แรกเพียง ๙ เปอร์เซนต์12 

และมีไม่นอ้ยท่ีมาบวชดว้ยเหตุผลอ่ืน ๆ มีเหตุผลบางกรณีท่ีผูเ้ขา้มาบวชตดัสินใจอนัเป็นอนัตรายต่อ

พระพุทธศาสนาอยา่งยิง่ เช่น ในสมยัก่อนบวชหนีราชการ บวชหนีการเกณฑท์หาร บวชเพื่อหนีคดี บวชหนี

หน้ี บวชเพราะไม่มีงานท า บวชเพราะยากจน บวชเพราะหวงัลาภสักการะ13 ผูท่ี้บวชเขา้มาใน

พระพุทธศาสนาเหล่าน้ีต่างไม่มีอธัยาศยัท่ีจะขดัเกลากิเลสอยา่งมัน่คงจริง ๆ ในขณะท่ีพระอุปัชฌายอ์าจารยก์็

มิไดเ้คร่งครัดในการพิจารณาใหบุ้คคลท่ีเหมาะสมเท่านั้นบวชเขา้มาเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนา ไม่

สอบถามเหตุผลท่ีตอ้งการบวช ไม่มีการตรวจสอบประวติัวา่เคยกระท าไม่ดีใดมาก่อนหรือไม่ เช่น เป็น

นกัเลง อนัธพาล โจรผูร้้าย หรือเคยท าความผดิใดมาก่อนหรือไม่ บางคร้ังก็ยงัอนุญาตใหผู้พ้ิการบวชไดซ่ึ้ง

ผดิต่อพระวนิยับญัญติั ท่ีไม่อาจบวชใหไ้ด ้ และเม่ือใหบ้วชเขา้มาเป็นภิกษุแลว้ก็ไม่ไดก้  ากบัดูแลใหป้ระพฤติ

ปฏิบติัตามพระธรรมวนิยัใหเ้คร่งครัด จากงานวจิยัพบวา่พระอุปัชฌายไ์ม่ดูแลเอาใจใส่ภิกษุบวชใหม่ถึง ๗๐ 

เปอร์เซนต ์ ส่วนท่ีเหลือพระอุปัชฌายมี์อายมุากดูแลสั่งสอนไม่ไหว14 และมีพระอุปัชฌายไ์ม่นอ้ยท่ีมวัเมาใน

ลาภสักการะจากชาวบา้นใชเ้วลาไปในเร่ืองอ่ืน ๆ ไม่มีเวลาสั่งสอนพระลูกวดั บางรูปไม่มีความรู้พระธรรมท่ี

ลึกซ้ึง สอนไดเ้พียงใหท้  าวตัรสวดมนตแ์ละท าพิธีกรรมต่าง บางรูปไม่สนบัสนุนใหมี้การศึกษาหาความรู้ใน

พระธรรม15 จึงท าใหมี้ภิกษุจ านวนไม่นอ้ยไม่สนใจและใส่ใจในพระวนิยับญัญติั แต่ยงัคงมีพฤติกรรม

                                                           
11 อา้งแลว้ หนา้ ๕๐ 
12 อา้งแลว้ หนา้ ๕๒ 
13 อา้งแลว้ หนา้ ๒๔ บางคร้ังกล่าววา่ “บวชใชห้น้ี บวชหนีต ารวจ บวชสวดมาลยั บวชไกลกงัวล บวชเป็นเจา้พอ่ บวชล่อ
ขา้วเยน็ บวชเล่นลอ็ตเตอร่ี” 
14 อา้งแลว้ หนา้ ๖๔ 
15 อา้งแลว้ หนา้ ๗๐ 
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เหมือนคฤหสัถทุ์กประการ เช่น แสวงหาและสะสมทรัพยสิ์นเงินทอง ลาภสักการะ ท าธุรกิจคา้ขาย ใชชี้วติ

สะดวกสบาย ไปท่องเท่ียว เดินตามหา้งสรรพสินคา้ ดูหนงั ฟังเพลง เล่นเกม ดูฟุตบอล เป็นตน้ นัน่ไม่ใช่วสิัย

ของผูท่ี้มีอธัยาศยัท่ีจะเป็นบรรพชิตท่ีแทจ้ริง แต่เป็นการกระท าละเมิดพระวนิยัหลายขอ้ทั้งหนกัและเบา 

ในขณะท่ีคฤหสัถส่์วนใหญ่ไม่มีความรู้เร่ืองพระวนิยับญัญติั จึงไม่สนใจ หรือบางคร้ังกลบัสนบัสนุนใหมี้

การกระท าละเมิด เช่น ใหเ้งินใหท้องภิกษุจนชินท าใหเ้ขา้ใจไปวา่เป็นเร่ืองท่ีถูกตอ้ง เป็นประเพณีกระท าผดิ

ท่ีท าต่อ ๆ กนัมา ไม่รู้เลยวา่ท าใหภิ้กษุเหล่านั้นผดิพระวินยั เหมือนผลกัใหท้่านตอ้งตกนรกไปตาม ๆ กนั 

นอกจากนั้นยงัเป็นการสนบัสนุนให้เกิดโทษและเป็นการท าลายพระศาสนาโดยไม่รู้ตวัอีกดว้ย 

 โทษของการละเมิดพระวนัิยบัญญตัิ 

 พระพุทธองคท์รงตรัสติเตียนภิกษุผูทุ้ศีลไวโ้ดยเอนกปริยาย โดยทรงแสดงไวว้า่ สาวกของตถาคต

ท่ีอยูเ่สนาสนะอนัสงดั เม่ือมีพวกพราหมณ์และคฤหบดี ชาวนิคมและชาวชนบทพากนัเขา้ไปหา แต่สาวกนั้น

มีความปรารถอยา่งหมกมุ่น ถึงความวุน่วาย เวยีนมาเพื่อความเป็นผูม้กัมาก กล่าวคือ ไม่ประพฤติพรหมจรรย์

ตามพระธรรมวนิยั เช่นน้ี ท าใหเ้กิดอกุศลกรรมอนัลามก เศร้าหมอง เป็นเหตุเกิดในภพใหม่ มีความกระวน

กระวาย มีทุกขเ์ป็นวบิากเป็นท่ีตั้งแห่งชาติ ชรามรณะต่อไป ไดฆ่้าสาวกนั้นเสียแลว้16 ท่ีทรงแสดงไวน้ั้นจึง

เป็นการยนืยนัชดัเจนวา่สาวกนั้นตายจากความเป็นผูป้ระพฤติพรหมจรรยเ์สียแลว้ นอกจากนั้นยงัทรงแสดง

วา่ ภิกษุท่ีไม่มีฉนัทะในการปฏิบติัตามพระธรรมวนิยัอบรมเจริญปัญญา แมภิ้กษุเหล่าน้ีจะเดินตามหมู่ภิกษุ 

แลว้ประกาศวา่ตนเป็นภิกษุ ตนเป็นภิกษุก็ตาม แต่ภิกษุนั้นก็ไดแ้ต่เดินตามหมู่ภิกษุ หาใช่ภิกษุในธรรมวนิยัน้ี 

เปรียบเสมือนลาเดินตามฝงูโค แมจ้ะร้องวา่ขา้เป็นโค ขา้เป็นโค แต่สีของมนัก็ไม่เหมือนโค เสียงก็ไม่เหมือน 

รอยเทา้ก็ไม่เหมือน มนัไดแ้ต่เดินตามแลว้ร้องไปเท่านั้น17 ทรงแสดงย  ้าใหเ้ห็นความประพฤติของผูใ้ดท่ีไม่

เป็นไปตามพระธรรมวินยั แมจ้ะอา้งตนเองวา่เป็นภิกษุ ผูน้ั้นก็ไม่ใช่ภิกษุเลย ทรงอุปมาอุปไมยภิกษุบวชใหม่ 

                                                           
16 พระสุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก ์เล่ม ๓ ภาค ๒ หนา้ ๒๓ 
17 พระสุตตปิฎก องัคุตรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ๑ ภาค ๓ หนา้ ๔๔๘ 
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บวชมาไดเ้วลาหน่ึงแลว้ หรือบวชนาน แต่เป็นผูทุ้ศีลมีธรรมอนัเลว ก็ไม่ต่างไปจากผา้เปลือกไม ้ แมใ้หม่ก็สี

ทราม สัมผสัหยาบ และราคาถูก แมก้ลางใหม่กลางเก่ากสี็ทราม สัมผสัหยาบ และราคาถูก แมเ้ก่าแลว้ก็สี

ทราม สัมผสัหยาบ และราคาถูก ผา้เปลือกไมท่ี้คร ่ าคร่าแลว้เขาก็ท าผา้เช็ดหมอ้ขา้วบา้ง ทิ้งเสียท่ีกองขยะบา้ง 

ทรงแสดงวา่ไม่ควรคบหาสมาคมภิกษุพวกนั้น การใหจี้วร บิณฑบาต เสนาสนะ คิลาปัจจยัแก่ภิกษุเหล่าน้ี 

เพราะไม่มีผลานิสงส์มากเลย18   

 นอกจากการติเตียนของพระผูมี้พระภาคขา้งตน้แลว้ การละเมิดพระวนิยัยอ่มก่อใหเ้กิดโทษแก่

ภิกษุเองโดยตรง และพระพุทธองคท์รงแสดงอุปมาอุปมยัใหเ้ห็นถึงโทษท่ีร้ายแรงของการไม่ประพฤติ

ปฏิบติัตามพระวนิยัไวว้า่  

 “ดูกรภิกษุทัง้หลาย เราจะขอบอกเธอทัง้หลาย จะขอเตือนเธอทัง้หลาย การทีบุ่คคลผู้ทุศีล มีธรรม

ลามก มีความประพฤติสกปรก น่ารังเกยีจ ปกปิดกรรมช่ัว มิใช่สมณะ แต่ปฏิญาณว่าเป็นสมณะ มิใช่ผู้

ประพฤติพรหมจรรย์ แต่ปฏิญาณว่าประพฤติพรหมจรรย์ เน่าใน มีความก าหนัดกล้า เป็นดังหยากเยือ่ ยนิดี

การกราบไหว้แห่งกษตัริย์มหาศาล พราหมณ์มหาศาล หรือคฤหบดีมหาศาล จะดีอย่างไร การทีบุ่รุษมีก าลัง 

เอาเชือกหนังอันเหนียวแน่นพนัแข้งทัง้สองข้าง แล้วชักไปชักมาเชือกหนังพงึบาดผิว ฯลฯ หยดุอยู่จดเยือ่ใน

กระดูก น้ันดีกว่า 

 ...ยนิดีอัญชลีกรรมของกษตัริย์มหาศาล พราหมณ์มหาศาล หรือคฤหบดีมหาศาล จะดีอย่างไร 

การทีบุ่รุษมีก าลัง เอาหอกอันคมชโลมน ้ามัน พุ่งใส่กลางอก น้ันดีกว่า 

 ...บริโภคจีวรที่เขาถวายด้วยศรัทธา ของกษตัริย์มหาศาล พราหมณ์มหาศาล หรือคฤหบดี

มหาศาล จะดีอย่างไร การทีบุ่รุษมีก าลัง เอาแผ่นเหล็กแดง ไฟก าลังลุกรุ่งโรจน์โชติช่วงนาบกายตัว น้ีดีกว่า 

 ...บริโภคบิณฑบาตทีเ่ขาถวายด้วยศรัทธา ของกษตัริย์มหาศาล พราหมณ์มหาศาล หรือคฤหบดี

มหาศาล จะดีอย่างไร การทีบุ่รุษมีก าลัง เอาขอเหล็กแดงไฟก าลังลุกรุ่งโรจน์โชติช่วงเกีย่วปากอ้าไว้ แล้ว

                                                           
18 พระสุตตปิฎก องัคุตรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ๑ ภาค ๓ หนา้ท ๔๘๙ 
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กรอกก้อนเหล็กแดง ไฟก าลังลุกรุ่งโรจน์โชติช่วงเข้าในปาก ก้อนเหล็กแดงน้ันจะพงึไหม้ริมฝีปาก  แล้วออก

ทางทวารเบื้องต ่า น้ีดีกว่า 

 ...บริโภคเตียงต่ังทีเ่ขาถวายด้วยศรัทธา ของกษตัริย์มหาศาล พราหมณ์มหาศาล หรือคฤหบดี

มหาศาล จะดีอย่างไร การทีบุ่รุษผู้มีก าลัง จับที่ศีรษะหรือที่คอ แล้วให้น่ังทบัหรือนอนทับเตียง 

หรือต่ังเหล็กแดง ไฟก าลังลุกรุ่งโรจน์โชติช่วง น้ันดีกว่า 

 ...บริโภควิหารทีเ่ขาถวายด้วยศรัทธา ของกษตัริย์มหาศาล พราหมณ์มหาศาล หรือคฤหบดี

มหาศาล จะดีอย่างไร การทีบุ่รุษมีก าลัง จับเอาเท้าข้ึน เอาหัวลง โยนลงในหม้อเหล็กแดงไฟก าลังลุกรุ่งโรจน์

โชติช่วง ถูกไฟเผาเดือดดุจฟองน ้า ในหม้อเหล็กแดงน้ันบางคร้ังลอยข้ึนข้างบน บางคร้ังจมลงข้างล่าง 

บางคร้ังลอยไปขวางๆ น้ีดีกว่า 

 ข้อน้ันเพราะเหตุไร เพราะผู้ น้ันพงึเข้าถงึความตายหรือทุกข์ปางตาย มีข้อน้ันเป็นเหตุ แต่ผู้ น้ัน

เมื่อตายไป ไม่พงึเข้าถงึอบาย ทุคติ วินิบาต นรก เพราะข้อน้ันเป็นปัจจัย ส่วนการทีบุ่คคลผู้ทุศีล ฯลฯ เป็น

ดังหยากเยื่อ ยนิดีในการกราบไหว้ ยนิดีในอัญชลีกรรม บริโภคจีวร บริโภคบิณฑบาต บริโภคเตียงต้ัง บริโภค

วิหารทีเ่ขาถวายด้วยศรัทธา ของกษตัริย์มหาศาล พราหมณ์มหาศาล หรือคฤหบดีมหาศาลน้ัน ย่อมเป็นไป

เพือ่ความฉิบหายมิใช่ประโยชน์ เพือ่ทุกข์ตลอดกาลนาน แก่บุคคลผู้ทุศีลน้ัน และบุคคลผู้ทุศีลน้ัน เมื่อตายไป

แล้ว ย่อมเข้าถงึอบาย ทุคติวินิบาต นรก ดูกรภิกษุทัง้หลาย เพราะเหตุน้ันแหละ” 

 

 เม่ือพระผูมี้พระภาคไดต้รัสไวยากรณภาษิตน้ีจบลง และเม่ือก าลงัตรัสไวยากรณภาษิตน้ีอยู ่ โลหิต

ร้อนพุ่งออกจากปากของภิกษุ ๖๐ รูป ภิกษุอกี ๖๐ รูป ลาสิกขา สึกมาเป็นคฤหัสถ์ และดว้ยกราบทูลพระผูมี้

พระภาควา่ ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ท าไดย้าก ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ท าไดแ้สนยาก นั้นแสดงใหเ้ห็นไดว้า่ 

การด ารงตนเป็นภิกษุเป็นเร่ืองท่ีผูบ้วชตอ้งมีอธัยาศยัและมัน่คงในการขดัเกลากิเลสอยา่งแทจ้ริง หาก

ประพฤติปฏิบติัตามพระวินยัไม่ได ้ โทษของการเป็นภิกษุแลว้ทุศีล ยอ่มไดรั้บทุกขท่ี์เป็นไปตลอดกาลนาน 
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ตอ้งตกนรกหมกไหม ้ เดือนร้อน ทรมาน ไปไม่เฉพาะชาติน้ีภพน้ี แต่ในภพต่อ ๆ ไปอีก ผูใ้ดก็ตามท่ีขาด

อธัยาศยัในการประพฤติปฏิบติัพระธรรมวนิยัในฐานะเพศบรรพชิต ก็ไม่ควรท่ีจะบวชเพราะมีโทษโดยส่วน

เดียว ส่วนภิกษุท่ีมีจิตแน่วแน่มุ่งมัน่อีก ๖๐ รูป หลุดพน้จากอาสวะเพราะไม่ถือมัน่19 

 ภิกษุผูล้ะเมิดพระวนิยัยงัช่ือวา่ท าลายหรือปิดกั้นคุณวเิศษของตน คือ ฌาน อภิญญา มรรค ผล และ

การเกิดในสวรรค ์ผูท่ี้ล่วงละเมิดพระวนิยัไม่สามารถบรรลุฌาน มรรค ผล ในชาติน้ีได ้   เม่ือตายไปตอ้งเกิด

ในอบาย การละเมิดน้ีเรียกวา่ธรรมท่ีเป็นอนัตรายแก่สวรรคแ์ละมรรค ผล  ถา้พระภิกษุล่วงละเมิดพระวนิยั

แลว้ไม่แกไ้ขใหถู้กตอ้ง ช่ือวา่เป็นอนัตรายแก่ตน ดงัขอ้ความในอรรถกถาอลคทัทูปมสูตรวา่ “ช่ือว่า

อันตรายกิธรรม  เพราะท าอันตรายต่อสวรรค์และนิพพาน. อันตรายกิธรรมเหล่าน้ันมี ๕ 

อย่าง   คือ  กรรม  กเิลส  วิบากอริยปุวาท  และอาณาวีตกกมะ.ฯลฯ  อาบัติ ๗ กองที่ภิกษุจงใจล่วงละเมิด

แล้ว  ช่ือว่า  อันตรายกิธรรมคืออาณาวีติกกมะ. แม้อาณาวีติกกมันตรายกิธรรมเหล่าน้ัน ย่อมกระท า

อันตรายตลอดเวลาทีภ่ิกษุต้องอาบัติแล้วยงัปฏิญญาตนว่าเป็นภิกษุอยู่กด็ี ไม่อยู่ปริวาสกรรมกด็ี ไม่แสดง

อาบัติกด็ี เบื้องหน้าแต่น้ันหากระท าอันตรายไม่.”20 

 นอกจากนั้นไม่เฉพาะโทษอนัจะเกิดแก่ตนของภิกษุผูล้ะเมิดพระวนิยัเท่านั้น แต่ยงัก่อใหเ้กิดความ

เสียหายแก่พระพุทธศาสนาอีกดว้ย ก่อนท่ีพระพุทธองคจ์ะทรงดบัขนัธ์ปรินิพพาน ไดต้รัสกบัพระอานนทไ์ว้

วา่ “ดูก่อนอานนท์ บางทพีวกเธอจะพงึมีความคิดอย่างน้ีว่า ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงแล้ว พระศาสดาของ

พวกเราไม่มี ข้อน้ีพวกเธอไม่พงึเห็นอย่างน้ัน ธรรมกด็ี วินัยกด็ี อันใดอันเราแสดงแล้ว ได้บัญญติัไว้แล้วแก่

พวกเธอ ธรรมแลวินัยอันน้ัน จักเป็นศาสดาแห่งพวกเธอ โดยกาลล่วงไปแห่งเรา” จากพุทธพจน์ดงักล่าว 

แสดงวา่พระวนิยัท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไว ้ ไม่ใช่เป็นแค่เพียงขอ้ประพฤติปฏิบติัและขอ้หา้มเท่านั้น แต่

ในอีกสถานะหน่ึง พระวินยัเปรียบเสมือนเป็นตวัแทนของพระองคท่ี์ทรงบญัญติัไวเ้พื่อปกครองคณะสงฆ์

                                                           
19 พระสุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย สตัตก-อฎัฐก-นวกนิบาติ เล่ม ๔ หนา้ ๒๑๔ 
20 พระสุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์เล่ม ๑ ภาค ๒ หนา้ ๒๘๒  
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หลงัจากพระองคท์รงดบัขนัธ์ปรินิพพานไปแลว้  ดงันั้นความส าคญัในขอ้น้ีคือพระวินยัเปรียบไดด้ัง่พระผูมี้

พระภาคเจา้ วนิยัจึงมีความส าคญัอยา่งท่ีสุด  ใครท่ีมองขา้มพระวนิยั ก็เหมือนประหน่ึงวา่ไดม้องขา้ม

พระองค ์ เม่ือละเมิดพระวินยัก็เท่ากบัไม่เคารพต่อพระศาสดา ขาดความส านึก ขาดความรับผดิชอบต่อการ

ครองเพศบรรชิต เป็นการท าลายสิกขาบทท่ีพระพุทธองคท์รงบญัญติัไว ้ ท าใหพ้ระสัทธรรมเส่ือมสูญไปจาก

จิตของตน เม่ือผูอ่ื้นเห็นยอ่มไม่เกิดศรัทธาเล่ือมใส ช่ือวา่ท าลายสัทธรรมในผูอ่ื้น และเป็นตวัอยา่งท่ีไม่ดีแก่

ชนรุ่นหลงั น ามาซ่ึงความเส่ือมความสูญส้ินสู่พระศาสนา ดงัท่ีทรงแสดงถึงความเส่ือมสูญของพระสัทธรรม

ไวว้า่ “ดูกรกมิพลิะ เมื่อตถาคตปรินิพพานแล้ว พวกภิกษุ ภิกษุณ ีอุบาสก อุบาสิกา ในธรรมวินัยน้ี ไม่เป็นผู้มี

ความเคารพ ไม่ย าเกรงในพระศาสดา ในพระธรรม ในพระสงฆ์ ไม่เคารพ ไม่ย าเกรงในสิกขา และไม่เคารพ 

ไม่ย าเกรงกนัแลกนั ดูกรกิมพลิะ น้ีแลเป็นเหตุเป็นปัจจัยเคร่ืองให้พระสัทธรรมด ารงอยู่ไม่นาน ในเมื่อ

ตถาคตปรินิพพานแล้ว”21  

 นั้นเป็นพระพุทธพจน์ท่ีทรงตรัสใหเ้ห็นถึงความเส่ือมสูญของพระสัทธรรมอนัเป็นหลกัของ

พระพุทธศาสนาจากการท่ีพุทธบริษทัไม่เคารพและไม่ย  าเกรงในพระธรรมวนิยัอยา่งชดัเจน พระวินยัมี

ความส าคญัต่อพระพุทธศาสนาเป็นอยา่งยิง่ หากพระวนิยัถูกท าลายยอ่มหมายถึงความเส่ือมสลายของ

พระพุทธศาสนาก าลงัใกลเ้ขา้มา ดงัท่ีพระอรรถกถาจารยไ์ดแ้สดงความส าคญัของพระวนิยัน้ีไวอ้ยา่งชดัเจน

วา่  

 “พระวินัยมีประโยชน์มาก คือน ามาซ่ึงความสุขแก่พวกภิกษุผู้มีศีลเป็นที่รัก ข่มพวกทีม่ีความ

ปรารถนาลามก ยกย่องพวกทีม่ีความละอายและทรงไว้ซ่ึงพระศาสนา เป็นอารมณ์ของพระสัพพญัญชิูนเจ้า 

ไม่เป็นวิสัยของพวกอ่ืน เป็นแดนเกษม อันพระผู้มีพระภาคทรงบัญญติัไว้ดีแล้ว ไม่มีข้อทีน่่าสงสัย ภิกษุผู้

ฉลาดในขันธกะ วินัย บริวาร และมาติกา ปฏิบัติด้วยปัญญาอันหลักแหลม ช่ือว่าผู้ท าประโยชน์อันควร.  

                                                           
21 พระสุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย ปัญจก-ฉกักนิบาต เล่ม ๓ หนา้ ๖๓๕ 
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 ชนใดไม่รู้จักโค ชนน้ันย่อมรักษาฝูงโคไม่ได้ฉันใด ภิกษุกฉั็นน้ัน เมื่อไม่รู้จักศีล ไฉนเธอจะพงึ

รักษาสังวรไว้ได้. เมื่อพระสุตตันตะ และพระอภิธรรมเลอะเลือนไปก่อน แต่พระวินัยยงัไม่เส่ือมสูญ พระ

ศาสนาช่ือว่า ยงัต้ังอยู่ต่อไป.”22  

 และในพระอรรถกถาอธรรมวรรคท่ี ๑๑ พระเถระผูเ้ป็นพระธรรมกถึกกล่าววา่ 

 “พระสูตรยงัด ารงอยู่ตราบใด พระวินัยยงัรุ่งเรืองอยู่ตราบใด ภิกษุทัง้หลายย่อมเห็นแสงสว่าง

เหมือนพระอาทติย์อุทยัอยู่ตราบน้ัน เมื่อพระสูตรไม่มี และแม้พระวินัยก็หลงเลือนไป ในโลกกจั็กมีแต่ความ

มืดเหมือนพระอาทติย์อัสดงคต.”23   

 พระพุทธพจน์ของพระพุทธองคแ์ละค าอธิบายของอรรถกถาจารยด์งักล่าวต่างแสดงอยา่งชดัแจง้

ถึงโทษและความเสียหายของการละเมิดพระวนิยัท่ีน ามาสู่ความเส่ือมสูญของพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป็นความ

ร้ายแรงและเป็นภยัต่อพระพุทธศาสนาเป็นอยา่งยิง่ เร่ืองน้ีจึงเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญัและส่งผลกระทบต่อ

พุทธบริษทัทั้งหลาย จึงเป็นเร่ืองท่ีพทุธศาสนิกชนทุกฝ่ายตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัน้ี และควรร่วมมือกนั

ท าความเขา้ใจถึงความส าคญัของความเป็นภิกษุในพระธรรมวนิยั และความส าคญัของพระวนิยับญัญติั 

หาทางช่วยกนัส่งเสริมภิกษุสงฆท่ี์ประพฤติดีประพฤติชอบตามพระธรรมวนิยัใหอ้ยูคู่่พระศาสนาต่อไป 

ในทางตรงขา้มภิกษุผูทุ้ศีลและละเมิดพระวนิยับญัญติัตอ้งไดรั้บการดูแลแกไ้ขใหก้ลบัมาประพฤติปฏิบติั

ตามพระวนิยั และพุทธบริษทัตอ้งช่วยกนัทุกวถีิทางท่ีจะหยดุย ั้งการกระท าใดท่ีเป็นการละเมิดต่อพระวนิยัมิ

ใหข้ยายวงกวา้งมากกวา่ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั เพื่อความมัน่คงและย ัง่ยนืของพระพุทธศาสนาส าหรับชนรุ่น

หลงัจะไดมี้โอกาสศึกษาและประพฤติปฏิบติัเพื่อประโยชน์ของตนต่อไปในอนาคต 

 

 

                                                           
22 พระวนิยัปิฎก มหาวรรค ภาค ๑ เล่ม ๖ หนา้ ๒๐๕ 
23 พระสุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย เอกนิบาต ภาค ๑ เล่ม ๑ มโนรถปูรณี อรรถกถาองัคุตตรนิกาย เอกกนิบาต อรรถกถา
เอกธมัมาทิบาลี อธรรมวรรคท่ี ๑๑ หนา้ ๑๕๐ เล่ม ๓๒ 
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ภาคผนวก 

ปาราชิก ๔ 

๑.หา้มภิกษุเสพเมถุนกบัมนุษย ์อมุนษย ์(เช่น สัตวดิ์รัจฉาน เปรต เป็นตน้ ไม่วา่ตายหรือยงัมีชีวติอยู ่หรือ

แมแ้ต่ศพ เม่ือมีจิตรับจะท าเมถุนกบัส่ิงนั้น) 

๒.หา้มลกัทรัพย ์ตั้งแต่ ๕ มาสกข้ึนไป ถา้ลกัทรัพยต์  ่ากวา่เป็นอาบติัขอ้อ่ืน โดยมีจิตคิดจะเอาและไดท้รัพย์

นั้นแลว้ 

๓.หา้มฆ่ามนุษยแ์ละท าแทง้กบัหญิงท่ีมีครรภ ์(มีเจตนากระท าใหม้นุษยต์ายหรือเด็กในครรภต์าย) 

๔.หา้มอวดอุตตริมนุษสธรรม คือไม่มีฌานก็วา่มี ไม่มี ฌานก็วา่มี  ไม่ไดม้รรคไม่ไดผ้ล ก็อา้งวา่มี (ถา้มีอยู่

หรือถึงแลว้แสดงเพื่อประโยชน์ ก็ตอ้งหา้มเป็นอาบติัปาจิตตีย ์ผลของการอาบติัปาราชิก ปรับอาบติั

ไม่ได ้ ถือขาดจากการครองสมณเพศไม่จ  าตอ้งบอกกล่าวหรือแจง้แก่ผูก้ระท า เป็นเหตุปิดการท ามรรคผล

นิพพานในชาติน้ี 

ถา้ครองสมณเพศอยูถื่อวา่เป็นโจรปลน้พระศาสนาท าลายตนเองใหถึ้งทุคติมีอบายภูมิเป็นท่ีเกิดอยา่ง

แน่นอน   เปรียบเสมือนตน้ตาลท่ียอดดว้นยอ่มไม่เกิดผลได)้ 

สังฆาทเิสส ๑๓ 

๕.หา้มท าน ้าอสุจิ ใหเ้คล่ือนดว้ยความจงใจ (ยกเวน้ฝัน) 

๖.หา้มถูกตอ้งเคลา้คลึงกายหญิงดว้ยความจงใจ 

๗.หา้มพูดสอนความ  พูดพาดพิงถึงทวารหนกัทวารเบาแก่สตรี 

๘.หา้มพูดล่อหญิงใหบ้  าเรอตนดว้ยเมถุนธรรม 
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๙.หา้มเป็นพ่อส่ือใหค้นแต่งงานกนั 

๑๐.ภิกษุขอใหส้ร้างกุฎิแก่ตนตอ้งมีขนาดกวา้ง ๗ คืบยาว ๑๒ คืบดว้ยคืบของพระพุทธเจา้ 

๑๑.หา้มสร้างวหิารใหญ่โดยสงฆมิ์ไดก้ าหนดท่ี 

๑๒.หา้มโจทอาบติัปาราชิกไม่มีมูล 

๑๓.หา้มอา้งเลสโจทอาบติัปาราชิก 

๑๔.ท าสังฆใ์หแ้ตกกนั(สงฆเภท) 

๑๕.หา้มเป็นพรรคพวกของผูท้  าสงฆใ์หแ้ตกกนั 

๑๖.หา้มเป็นคนวา่ยากสอนยาก 

๑๗.หา้มเป็นผูมี้ความประพฤติเลวทรามและประจบ คฤหสัถอ์นิยตะ 

อนิยต ๒ 

๑๘.หา้มนัง่ในท่ีลบัตากบัหญิงสองต่อสอง (อาบติั ปาราชิก สงฆาทิเสส หรือปาจิตตีย ์) 

๑๙.หา้มนัง่ในท่ีลบัหูกบัหญิงสองต่อสอง (อาบติั สังฆาทิเสส หรือปาจิตตีย)์ 

นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ 

๒๐.หา้มเก็บจีวรเกินจ าเป็นไวเ้กิน ๑๐ วนั (ยกเวน้ท าเป็น สองเจา้ของ) 

๒๑.หา้มอยูป่ราศจากไตรจีวร แมคื้นหน่ึง (ยกเวน้ ภิกษุไดรั้บสมมติ) 

๒๒.หา้มเก็บผา้ท่ีจะท าจีวรไวเ้กิน ๑ เดือน (ยกเวน้ท าเป็นสองเจา้ของ) 

๒๓.หา้มใชน้างภิกษุณีชกัจีวรเก่า (จีวรท่ีใชแ้ลว้) 

๒๔.หา้มรับจีวรจากมือของภิกษุณี 

๒๕.หา้มขอจีวรต่อคฤหสัถท่ี์มิใช่ญาติ (ยกเวน้ขอต่อคนปวารณา) 

๒๖.หา้มรับจีวรเกินก าหนด เม่ือจีวรถูกชิงหรือหายไป 

๒๗.หา้มพูดใหเ้ขาซ้ือจีวรท่ีดีกวา่เขาก าหนดไวเ้ดิมถวาย 
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๒๘.หา้มไปพูดใหเ้ขารวมกนัซ้ือจีวรท่ีดีถวาย 

๒๙.หา้มทวงจีวรเอาแก่คนท่ีรับฝากผูอ่ื้นเพื่อซ้ือ จีวรถวายเกินกวา่ ๓ คร้ัง 

๓๐.หา้มหล่อเคร่ืองปูนัง่พรมเจือดว้ยไหม 

๓๑.หา้มหล่อเคร่ืองปูนัง่ดว้ยขนเจียม (ขนสัตว)์ ด าลว้น 

๓๒.หา้มใชข้นเจียมด าเกิน ๒ ส่วนใน ๔ ส่วนเม่ือหล่อเคร่ืองปูนัง่ 

๓๓.หา้มหล่อเคร่ืองปูนัง่ใหต้ดัของเก่าปนลงในของใหม่ 

๓๔.หา้มการท าเคร่ืองปูนัง่ใหต้ดัของเก่าปนลงในของใหม่ 

๓๕.หา้มน าขนเจียมไปดว้ยตนเองเกิน ๓ โยชน์ 

๓๖.หา้มใชน้างภิกษุณีท่ีไม่ใช่ญาติท าการซกัยอ้มซ่ึงขนเจียม 

๓๗.หา้มรับและยนิดีในทองเงิน( ชาตะ รูปรชตะ) 

๓๘.หา้มท าการซ้ือขายของดว้ยเงินทอง 

๓๙.หา้มซ้ือขายโดยใชข้องแลก 

๔๐.หา้มเก็บบาตรเกิน ๑ ลูกไวเ้กิน ๓๐ วนั 

๔๑.หา้มขอบาตรเม่ือบาตรเป็นแผลไม่เกิน ๕ แห่ง 

๔๒.หา้มเก็บเภสัช ๕ (เนยใส, เนยขน้, น ้ามนั, น ้าผึ้ง ,น ้าออ้ย) เกิน ๗ วนั 

๔๓.หา้มแสวงและท าผา้อาบน ้าฝนเกินก าหนด 

๔๔.ใหจี้วรภิกษุอ่ืนแลว้หา้มชิงคืนในภายหลงั 

๔๕.หา้มขอดา้ยเอามาทอเป็นจีวร 

๔๖.หา้มไปก าหนดใหช่้างหูกทอจีวรใหดี้ข้ึนเพื่อตน (ยกเวน้ขอต่อคนปวารณา) 

๔๗.หา้มเก็บผา้จ าน าพรรษาไวเ้กินก าหนด 
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๔๘.หา้มภิกษุอยูป่่าเก็บจีวรไวใ้นบา้นเกิน ๖ คืน (ยกเวน้ภิกษุไดรั้บสมมุติ) 

๔๙.หา้มนอ้มลาภสงฆม์าเพื่อตน 

ปาจิตตีย์ ๙๒ 

๕๐.หา้มพูดปด (มุสาวาท) 

๕๑.หา้มด่า (ผรุสวาท) 

๕๒.หา้มพูดส่อเสียด (ปิสุณาวาท) 

๕๓.หา้มกล่าวธรรมพร้อมกบัอนุปสัมบนั (ผูไ้ม่ใช่ภิกษุ เช่น ภิกษุณี สามเณร เป็นตน้) ในขณะสอน 

๕๔.หา้มนอนร่วมกบัอนุปสัมบนัเกิน ๓ คืน 

๕๕.หา้มนอนร่วมกบัหญิง 

๕๖.หา้มแสดงธรรมสองต่อสองกบัผูห้ญิงเกิน ๖ ค า (ยกเวน้เม่ือมีผูช้ายท่ีรู้เดียงสาอยูด่ว้ย) 

๕๗.หา้มบอกคุณวเิศษท่ีมีจริงแก่อนุปสัมบนั 

๕๘.หา้มบอกอาบติัชัว่หยาบของภิกษุอ่ืนแก่อนุปสัมบนั 

๕๙.หา้มขดุดินหรือใชใ้หข้ดุ 

๖๐.หา้มท าลายตน้ไมพ้รากของเขียว 

๖๑.หา้มแกลง้พูดกลบเกล่ือน น่ิงเสีย หรือท าใหยุ้ง่ยาก เม่ือถูกสอบสวน 

๖๒.หา้มติเตียนภิกษุอ่ืนผูท้  าการสงฆ์ 

๖๓.หา้มทิ้งเตียงตัง่ของสงฆไ์วก้ลางแจง้ 

๖๔.หา้มปล่อยท่ีนอนไวไ้ม่เก็บง า 

๖๕.หา้มนอนแทรกภิกษุผูเ้ขา้ไปอยูก่่อนเพื่อท าใหภิ้กษุนั้นลุกหนีไป 

๖๖.หา้มฉุดคร่าภิกษุออกจากวหิารของสงฆเ์พราะขดัใจ (ยกเวน้ภิกษุอลชัชี) 

๖๗.หา้มนัง่นอนบนเตียงหรือตัง่โดยแรงท่ีอยูช่ั้นบนซ่ึงมีผูน้อนอยูช่ั้นล่าง(เป็นเตียง ๒ ชั้น) 
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๖๘.หา้มโบกฉาบวหิารใหญ่เกิน ๓ ชั้น 

๖๙.หา้มเอาน ้ามีตวัสัตวร์ดหญา้หรือดิน 

๗๐.หา้มสอนนางภิกษุณีเม่ือมิไดรั้บมอบหมายจากสงฆ์ 

๗๑.หา้มสอนนางภิกษุณีตั้งแต่อาทิตยต์กแลว้ 

๗๒.หา้มไปสอนนางภิกษุณีถึงท่ีอยู ่

๗๓.หา้มติเตียนภิกษุอ่ืนวา่สอนนางภิกษุณีเพราะเห็นแก่ลาภ 

๗๔.หา้มใหจี้วรแก่นางภิกษุณีผูมิ้ใช่ญาติ แต่ใหแ้ลก เปล่ียนจีวรกนัได ้

๗๕.หา้มเยบ็จีวรให้นางภิกษุณีผูมิ้ใช่ญาติ 

๗๖.หา้มเดินทางไกลร่วมกบันางภิกษุณี เวน้ไวแ้ต่หนทางท่ีจะไปมีอนัตราย 

๗๗.หา้มชวนนางภิกษุณีเดินทางเรือร่วมกนั เวน้ไวแ้ต่โดยสารหรือขา้มฟาก 

๗๘.หา้มฉนัอาหารท่ีนางภิกษุณีไปแนะใหเ้ขาถวาย 

๗๙.หา้มนัง่ในท่ีลบัสองต่อสองกบันางภิกษุณี 

๘๐.หา้มฉนัอาหารในโรงทานเกิน ๑ ม้ือ (ยกเวน้แต่ป่วย) 

๘๑.หา้มขออาหารชาวบา้นเพื่อมาฉนัรวมกลุ่มกบัพวกของตน 

๘๒.หา้มรับนิมนตแ์ลว้ไปฉนัอาหารท่ีอ่ืน 

๘๓.หา้มรับบิณฑบาตเกิน ๓ บาตร 

๘๔.หา้มฉนัอีกเม่ือฉนัในท่ีนิมนตเ์สร็จแลว้ 

๘๕.หา้มพูดใหภิ้กษุท่ีฉนัอีกเพื่อจบัผดิ 

๘๖.หา้มฉนัอาหารในเวลาวกิาล (วกิาลโภชนา) 

๘๗.หา้มฉนัอาหารท่ีเก็บไวค้า้งคืน 

๘๘.หา้มขออาหารประณีตมาเพื่อฉนัเอง (ยกเวน้ขอต่อผูป้วารณา) 



21 
 

๘๙.หา้มฉนัอาหารท่ีมิไดรั้บประเคน (ยกเวน้น ้า) 

๙๐.หา้มให้อาหารดว้ยมือแก่นกับวชนอกศาสนา 

๙๑.หา้มชวนภิกษุไปบิณฑบาตดว้ยแลว้ไล่กลบั 

๙๒.หา้มเขา้ไปนัง่กีดขวางขณะท่ีผูอ่ื้นก าลงับริโภคอาหารอยู ่ 

๙๓.หา้มนัง่ในห้องกบัหญิง โดยไม่มีชายอยูเ่ป็นเพื่อน 

๙๔.หา้มนัง่ในท่ีลบัหูสองต่อสองกบัหญิง 

๙๕.หา้มรับนิมนตแ์ลว้ไปท่ีอ่ืนไม่บอกลาภิกษุซ่ึงมีอยู ่

๙๖.หา้มขอปัจจยัเภสัชเกินก าหนดชนิดและเวลาท่ีเขาปวารณาไว ้

๙๗..หา้มไปดูกองทพัท่ียกออกไป 

๙๘.หา้มภิกษุมีกิจจ าเป็นพกัอยูใ่นกองทพัเกิน ๓ คืน 

๙๙.หา้มดูเขารบกนัเป็นตน้เม่ือมีกิจจ าเป็นไปในกองทพั 

๑๐๐.หา้มด่ืมสุราเมรัย รวมของมึนเมาต่างๆ 

๑๐๑.หา้มจ้ีภิกษุใหห้วัเราะ 

๑๐๒.หา้มวา่ยน ้าเล่น 

๑๐๓.หา้มแสดงความไม่เอ้ือเฟ้ือในวนิยั ขืนประพฤติอนาจารอยู ่

๑๐๔.หา้มหลอกภิกษุใหก้ลวั (หรือตกใจ) 

๑๐๕.หา้มก่อกองไฟเพื่อผงิ(ยกเวน้ผงิถ่านไฟท่ีปราศจากเปลวไฟ ) 

๑๐๖.หา้มอาบน ้าบ่อย เวน้แต่มีเหตุ 

๑๐๗.หา้มท าเคร่ืองหมายจีวรท่ีไดม้าใหม่ 

๑๐๘.วกิปัจีวรไวแ้ลว้จะใชถ้อนก่อน 

๑๐๙.หา้มเล่นซ่อนบริขารของภิกษุอ่ืน 
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๑๑๐.หา้มฆ่าสัตว ์

๑๑๑.หา้มด่ืมน ้ามีตวัสัตว ์

๑๑๒.หา้มร้ือฟ้ืนอธิกรณ์ท่ีตดัสินเป็นธรรมแลว้ 

๑๑๓.หา้มปกปิดอาบติัชัว่หยาบ (อาบติัปาราชิก สังฆาทิเสส) ของภิกษุอ่ืน 

๑๑๔.หา้มบวชบุคคลอายไุม่ถึง ๒๐ ปี 

๑๑๕.หา้มเดินทางร่วมกบัโจรหรือพอ่คา้ผูห้นีภาษี 

๑๑๖.หา้มชวนผูห้ญิงเดินทางร่วมกนั 

๑๑๗.หา้มกล่าวตู่พระธรรมวินยั 

๑๑๘.หา้มคบหากินอยูร่่วมกบัภิกษุผูก้ล่าวตู่พระธรรมวินยั 

๑๑๙.หา้มคบหาใหอุ้ปัฏฐากกินอยูร่่วมกบัสามเณรผูก้ล่าวตู่พระธรรมวินยั 

๑๒๐.หา้มพูดเล่ียงเพื่อหวงัจะไม่ศึกษาในสิกขาบท 

๑๒๑.หา้มกล่าวย  ่ายดูีแคลนพระวนิยั 

๑๒๒.หา้มพูดแกต้วัวา่เพิ่งรู้วา่มีในปาติโมกข ์

๑๒๓.หา้มท าร้ายร่างกายภิกษุ 

๑๒๔.หา้มเง้ือมือจะท าร้ายภิกษุ 

๑๒๕.หา้มโจทอาบติัสังฆาทิเสสไม่มีมูล 

๑๒๖.หา้มก่อความร าคาญแก่ภิกษุอ่ืน 

๑๒๗.หา้มแอบฟังความของภิกษุผูท้ะเลาะกนั 

๑๒๘.มอบฉนัทะใหท้ าการแทนแลว้หา้มพูดติเตียน 

๑๒๙.ในท่ีประชุมสงฆต์ั้งญตัติแลว้ก าลงัท าการวนิิจฉยัหา้มลุกไปโดยไม่ใหค้วามยนิยอมต่อสงฆ ์(เวน้ไป

สุขา) 
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๑๓๐.ร่วมกบัสงฆใ์ห้จีวรแก่ภิกษุแลว้หา้มติเตียนภายหลงั 

๑๓๑.หา้มนอ้มลาภสงฆม์าเพื่อบุคคล 

๑๓๒.หา้มเขา้ไปในพระราชฐานชั้นในโดยไม่ได ้รับราชานุญาต 

๑๓๓.หา้มเก็บของมีค่า (รัตนะ) ท่ีตกอยู ่(เวน้ตกในวดัเก็บไวคื้น) 

๑๓๔.หา้มเขา้บา้นยามวกิาลตอ้งลาภิกษุก่อน (เวน้มีธุระด่วน) 

๑๓๕.หา้มท าหล่อมเขม็ดว้ย กระดูก งา เขาสัตว ์

๑๓๖.หา้มใชเ้ตียงตัง่มีเทา้สูงกวา่ ๘ น้ิว ดว้ยน้ิวสุคต 

๑๓๗.หา้มใชเ้ตียงตัง่หุม้ดว้ยนุ่น 

๑๓๘.หา้มใชผ้า้ปูนัง่มีขนาดเกินกวา่ขนาดยาว ๒ คืบกวา้ง ๑ คืบ ชาย ๑ คืบดว้ยคืบสุคต 

๑๓๙.หา้มใชผ้า้ปิดฝีมีขนาดเกินกวา่ขนาดยาว ๔ คืบ กวา้ง ๒ คืบ ดว้ยคืบสุคต 

๑๔๐.หา้มใชผ้า้อาบน ้าฝนมีขนาดเกินกวา่ขนาด ยาว ๖ คืบ กวา้ง ๒ คืบดว้ยคืบสุคต 

๑๔๑.หา้มใชจี้วรมีขนาดเท่ากบัขนาดยาว ๙ คืบ กวา้ง ๖ คืบ ดว้ยคืบสุคต 

ปาฎเิทสนียะ ๔ 

๑๔๒.หา้มรับของเค้ียวของฉนัจากมือนางภิกษุณี 

๑๔๓.ใหไ้ล่นางภิกษุณีท่ีมายุง่ใหเ้ขาถวายอาหาร 

๑๔๔.หา้มรับอาหารในสกุลท่ีสงฆส์มมุติวา่เป็นเสขะ (ตระกูลท่ียากจน) นอกจากป่วยหรือเขานิมนตแ์ลว้ 

๑๔๕.หา้มรับอาหารท่ีเขาไม่ไดบ้อกไวก่้อน เม่ืออยูใ่นป่า 

เสขิยวตัร ๗๕ 

๑๔๖.เราจกันุ่งห่มผา้ใหเ้รียบร้อย ไปในบา้น 

๑๔๗.เราจกันุ่งห่มผา้ใหเ้รียบร้อย ไปนัง่ในบา้น 

๑๔๘.เราจกัปิดกายดว้ยดี ไปในบา้น 
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๑๔๙.เราจกัปิดกายดว้ยดี ไปนัง่ในบา้น 

๑๕๐.เราจกัระวงัมือเทา้ดว้ยดี ไปในบา้น 

๑๕๑.เราจกัระวงัมือเทา้ดว้ยดี ไปนัง่ในบา้น 

๑๕๒.เราจกัมีตาทอดลง ไปในบา้น 

๑๕๓.เราจกัมีตาทอดลง ไปนัง่ในบา้น 

๑๕๔.เราจกัไม่เวกิผา้ ไปในบา้น 

๑๕๕.เราจกัไม่เวกิผา้ ไปนัง่ในบา้น 

๑๕๖.เราจกัไม่หวัเราะ ไปในบา้น 

๑๕๗.เราจกัไม่หวัเราะ ไปนัง่ในบา้น 

๑๕๘.เราจกัไม่พูดเสียงดงั ไปในบา้น 

๑๕๙.เราจกัไม่พูดเสียงดงั ไปนัง่ในบา้น 

๑๖๐.เราจกัไม่เดินโคลงกาย ไปในบา้น 

๑๖๑.เราจกัไม่นัง่โคลงกาย ในบา้น 

๑๖๒.เราจกัไม่ไกวแขน ไปในบา้น 

๑๖๓.เราจกัไม่ไกวแขน ไปนัง่ในบา้น 

๑๖๔.เราจกัไม่สั่นศรีษะ ไปในบา้น 

๑๖๕.เราจกัไม่สั่นศีรษะ ไปนัง่ในบา้น 

๑๖๖.เราจกัไม่เอามือค ้ากาย ไปในบา้น (เดินเทา้เอว) 

๑๖๗.เราจกัไม่เอามือค ้ากาย ไปนัง่ในบา้น 
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๑๖๘.เราจกัไม่เอาผา้คลุมศีรษะ ไปในบา้น 

๑๖๙.เราจกัไม่เอาผา้คลุมศีรษะ ไปนัง่ในบา้น 

๑๗๐.เราจกัไม่เดินกระโหยง่เทา้ ไปในเทา้ 

๑๗๑.เราจกัไม่นัง่รัดเข่า ในบา้น (กอดเข่า) 

๑๗๒.เราจกัรับบิณฑบาตโดยเคารพ 

๑๗๓.เราจกัดูแลแต่ในบาตร รับบิณฑบาต 

๑๗๔.เราจกัรับบิณฑบาตพอสมส่วนกบัแกง (ไม่รับมาก) 

๑๗๕.เราจกัรับบิณฑบาตพอเสมอขอบปากบาตร 

๑๗๖.เราจกัฉนับิณฑบาตโดยเคารพ ไม่รังเกียจ 

๑๗๗.เราจกัดูแต่ในบาตร เวลาฉนั (ถา้ฉนัในบาตร) 

๑๗๘.เราจกัฉนับิณฑบาตไปตามล าดบั (ไม่ขดุใหแ้หวง่). 

๑๗๙.เราจกัฉนับิณฑบาตพอสมส่วนกบัแกง (ไม่ฉนักบัมากเกินไป) 

๑๘๐.เราจกัฉนับิณฑบาต ไม่ขยุม้แต่ยอดลงไป 

๑๘๑.เราจกัไม่เอาขา้วสุกปิดแกงและกบัดว้ยจะไดม้าก 

๑๘๒.เราไม่เจบ็ไข ้จกัไม่ขอแกงหรือขา้วสุกเพื่อ ประโยชน์แก่ตนมาฉนั 

๑๘๓.เราจกัไม่มองดูบาตรของผูอ่ื้นดว้ยคิดจะเพง่โทษ 

๑๘๔.เราจกัไม่ท าค าขา้วใหใ้หญ่เกินไป 

๑๘๕.เราจกัท าค าขา้วใหก้ลมกล่อม 

๑๘๖.เราจกัไม่อา้ปากในเม่ือค าขา้วยงัไม่มาถึง (อา้คา้ง) 

๑๘๗.เราจกัไม่เอาน้ิวมือทั้งหมดใส่ปากในขณะฉนั 

๑๘๘.เราจกัไม่พูดทั้งท่ีปากยงัมีค าขา้ว 
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๑๘๙.เราจกัไม่ฉนัโยนค าขา้วเขา้ปาก 

๑๙๐.เราจกัไม่ฉนักดัค าขา้ว 

๑๙๑.เราจกัไม่ฉนัท ากระพุง้แกม้ใหตุ่้ย 

๑๙๒.เราจกัไม่ฉนัพลางสลดัมือพลาง 

๑๙๓.เราจกัไม่ฉนัโปรยเมล็ดขา้ว (ท าขา้วเร่ียราด) 

๑๙๔.เราจกัไม่ฉนัแลบล้ิน 

๑๙๕.เราจกัไม่ฉนัดงัจบั ๆ (ไม่ส ารวม) 

๑๙๖.เราจกัไม่ฉนัดงัซูด ๆ (ไม่ส ารวม) 

๑๙๗.เราจกัไม่ฉนัเลียมือ 

๑๙๘.เราจกัไม่ฉนัขอดบาตร (เวน้เหลือนอ้ยตอ้งขอด) 

๑๙๙.เราจกัไม่ฉนัเลียริมฝีปาก 

๒๐๐.เราจกัไม่เอามือเป้ือนจบัภาชนะน ้า 

๒๐๑.เราจกัไม่เอาน ้าลา้งบาตรมีเมล็ดขา้วเทลงในละแวกบา้น (ดูสกปรกเป็นท่ีรังเกียจ) 

๒๐๒.เราจกัไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เป็นไขท่ี้มีร่มในมือ 

๒๐๓.เราจกัไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เป็นไขท่ี้มีไมพ้ลองในมือ 

๒๑๘.เราไม่เป็นไขจ้กัไม่ยนืถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ 

๒๑๙.เราไม่เป็นไขจ้กัไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบว้นน ้ าลายลงในของเขียว (พืชตน้ไม)้ 

๒๒๐.เราไม่เป็นไขจ้กัไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือ บว้นน ้าลายลงในน ้า 

อธิกาณะ ๗ 

๒๒๑.การระงบัอธิกรณ์ในท่ีพร้อมหนา้(บุคคล วตัถุ ธรรม) 

๒๒๒.การระงบัอธิกรณ์ดว้ยยกใหว้า่พระอรหนัต ์เป็นผูมี้สติ 
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๒๒๓.การระงบัอธิกรณ์ดว้ยยกประโยชน์ให ้ในขณะเป็นบา้ 

๒๒๔.การระงบัอธิกรณ์ดว้ยถือตามค ารับของจ าเลย 

๒๒๕.การระงบัอธิกรณ์ดว้ยถือเสียงขา้งมากเป็นประมาณ 

๒๒๖.การระงบัอธิกรณ์ดว้ยการลงโทษแก่ผูผ้ดิ 

๒๒๗.การระงบัอธิกรณ์ดว้ยใหป้ระนีประนอมหรือ เลิกแลว้กนัไป 

----------------------------------------- 

 

   

 

 

 


